0/, CKUAKU HA TB-XUTbIR/I}j:
Ao '75/" U IVOEPDbI NPOOAXK!
N225 TB-nporpamma c 26 u

(594)

52

KAHAJIA

PRESSA.RU

OTHOLIEANN, X
EXA KAKIBEPHYTD
iu m CUAHMUE

J o1

WIIIVIOHAL I

KPACOIE
d - HE;

AVIEKCEW e~
12+

\J

A

23025

OLLUUH ¢

y B A)’{A M 'T E M M P =N a g ;é

B KTOPOM }KMBETEm




@ HOBOCTU TEATPA, KUHO U TB

3putenam packpolT KoCMUYyecKne TalHbl

:g i % ¥ ,r

B ropogax Poccun
nponaér pecrnBanb
«Bpemsa repoeB»

Tenekanan RT npoBeaétr nepsblii
MeXAYHapoAHbll decTuBanb AOKY-
MeHTanbHoro KuHo «RT.[lok: Bpemsa
repoes» B cemu ropogax Poccuu.
C vions no pexkabpb wutenn Kpac-
Hopapa, KaszaHu, VpkyTtcka, CaHKT-
Metepbypra, Bonrorpaga, Kypcka u
[pO3HOro CMOTyT yBUAETb AOKYMEH-
TanbHble GUNbMbI O FepoAx cneynanb-
HOW BoeHHOM onepauun. Cpean HUX —
nepBas 4acTb UMKNA «BOEHKOPbI»: KNMHO-
netonucb Aptéma ComoBa 0 paboTe XypHa-
nuctos Esrenus MoaaybHoro, Mypaaa lasaue-
Ba, [eoprusa MeaBepeBa v MaBna KyKywkuHa. A Tak-
Xe dunbm — naypeat dhecTuBana LOKYMEHTaNnbHOro
KnHo «POCCHA» Makca ®apeesa n Ceprea benoyca
«Mpunspaku. Conpatbl 3abbITON BOMHbI» — 0 6oiLaX 1
KOMaHaupax nereHgapHoro 6atanboHa «Mpuspak».
W kapTuHa «KynbTypHblii poHT» pexuccepa Onera
HekuweBa — 0 N03Tax U My3blKaHTax, NOAAEPKMUBALO-
WMX POCCMNCKUX CONAAT CBOMMM BbICTYNNIEHUAMU Ha
(hpoHTe 1 B rocnuTansax.

— Mbl Xx0TUM, 4TOGbI DUAbMbI hecTUBans ysuaenu
KaK MOXHO 6oblue 3puTenei no scen Poccuu, — roso-
puT reHepanbHbi npoatcep dectuBana Ekatepuna
fAkoBneBa. — 370 hUNbMbI O Feposx, 0 NOAAX, PUCKY-
IOWMX CAMbIM LieHHbIM: CBOEW XM3HbIO — Paju Halen
CTpaHbl, paau Hac. lfepon ecTb B KaXA0M permoHe, un
0 HUX Haj0 paccKasbiBaTh!

Kpome Toro, Ha dectusane 6yayt npeactaBaeHbl
KapTUHbI M paboTbl perroHanbHbIX U 3apybeXxHbIX A0-
KYMeHTanncToB. Takxe B KaXAOM M3 rOpoA0OB NpoW-
AyT BCTPeYM C aBTOpamu v repoamu duabmoB, NeK-
UMK, MacTep-Knacchl v Kpyrabie CToNbI.

Ha NepBom KaHane rotoBuTCA K npe-
Mbepe AOKYMeHTaNbHbll ¢punbm «MKC-
cendwu». NMoytn aBa roga Hazaa Ha Mex-
OYHApPOAHYI0 KOCMUYECKYID CTaHuuIo OT-
npasuancb aktpuca Onusa Mepecunbp un
pexuccep Knum LUnneHKko. HUKoraa paHb-
e B UCTOPUMN YeN0OBEYECTBA pexunccepsol
M aKkTepbl He paboTanu B Kocmoce. B fo-
KyMeHTanbHOM (unbMe ero co3gaTenu
MOKaXyT, 4TO XAET YeNoBeKa, KOTOPbIN
npunetaet Ha MKC. Tak, Hanpumep, Koc-
moHaeTbl [éTp y6pos u Oner HoBuLUKKiA
CHUMYT cendu B KOCMOCE M MOKAXYT, KaK
OHW TOTOBMAWNCH K BCTpeYye CbeMOYHOW
rpynnbl, F4e OHWM OPraHM30Basnyv rocTeByio
KOMHaTy 1 KaKk oHa o6opyaoBaHa.

C nomoLLbl0 KOCMOHABTOB Mbl YBUANM,
KaK opraHm3oBaHa xu3Hb Ha MKC. 3pu-
TEeNAM MPOLEMOHCTPUPYIOT PacnopafoK
oHA. OH, KcTaTh, CXOX C TEM, K KOTOPO-

TEJIEK

«/IBaHbKOY»
BO3BpalllaeTca
C HOBbIMI cepnamn

JToi oceHbto 3puTtenein THT €T gon-
roXaaHHas npembepa: BTOpOii CE30H KO-
meaunHOro xurta «MeaHbko». B npogon-
XEHWUN NCTOPUM O KM3HU Tpex NOAPYr aB-
Topbl 06ewwatoT elle 6onblie Apambl, oMopa
M HEOXUAAHHbBIX NTOBOPOTOB CIOXeETa.
«/BaHbKO» NPOAOMKMNT pacCKasbiBaTb O XKeEH-
CKoW apyx6e 1 ogMHoYecTBe, 0 TOM, KaK nepecraTb
ObIThb EPTBOWM U KaK TAKENO BbIATU U3 30HbI KOMDOP-
Ta, 0 NOUCKaXx Nt06BY — Npexae BCero, K camomy cebe.
[NaBHbIX TepPOVHb XAYyT NOCNeACTBUA OWNOOK, KOTO-
pble OHM COBepLIMAN B TepBOM ce30He. K ceonm ponam
BepHyTca Jluna Mupumckas, BaneHtuHa MasyHuHa,
BukTtopua 3abonotHasn, [leHuc LiBegos v apyrue. Tak-
e K H/M B HOBbIX CEPUAX NPUCOEANHUANCHL MUTPUIA
Hypasnés, EkatepuHa MenbHuK 1 [laBen AKUMKUH.
®omo menekaHana THT

MYy Mbl BCE NMPUBbLIKAN Ha
3emne. 3T0 NATUAHEB-

Has paboyas Hepgens,

nogbem — B WeCTb yTpa,

oT60i — B NMONOBUHE fie-

cAToro Beuyepa (Bpems
oTcyuThIBaeTCA NO PUH-
BUYY).

Ha MKC — yeTbipexpa3oBoe
nutaHme. 3a AeHb KOCMOHaBT
[O/KEH 0053aTeNIbHO NONYYUTL TPU
TbICAYN KUIOKaNOpUn. Takwe 3puUTenam
pacCcKaxyT Npo COH, TUTUEHY, OAexAay,
MOKaXyT, KaK KOCMOHABTbl 3aHMMAtOTCA
(U3KyNbTYpPOIA.

B cbeMKax AOKyMeHTanbHoro Gunbma,
KpOMe KOCMOHABTOB, MPUHANN yyacTue
Knum LLnneHKko, noneTHbln Bpay Onbra
CaBEHKO 1 MHOTMe gpyrue.

(®omo npecc-cnyx6ol llepsozo kaHana

Aapba Mopo3s Bowna
B cocTaB Xtopu «lnunota»

Poccuiickuii pectuBano cepuanos «Munot»,
KoTopbl NpoinAéT B ropoae iBaHoBO 22-25
uions, o6bABMA COCTaB XKlopu. Boibupartb
AYYLWKX U3 NYYWnx 6yayT akTpucel Japbs
Mopo3 n AnHa baHwuKoBsa, gpamartypr
MNnbs Tunbkuu v npogtocep Ceprent TUTUH-
KoB. lpeacenatenem Xiopu B 3TOM rogy
cTan kuHopexuccep Cepren Ypcynsk.
MpodeccnoHanbHoe Xiopu onpegenut
nobeautenei B HOMUHaALMAX «JTyyLnii nu-
NoT cepuanay, «Jlyqwmnn cueHapuny, «Jlyy-
LN pexunccep», a Takke «Jlyylumnn aktep» n
«Jlyyvwas akTpuca». Kpome T0ro, B 3TOM rogy
Ha ecTMBane NOABATCA HOMUHALMM «JlyYLLNIA AK-
TepCcKuii aHcambnb» 1 «Camblil OXMUAAEMbIN cEpUan.
®omo npecc-cnyx6bl KuHOGpecmusans

IOpuin AHTOHOB cTan
«JlereHA 0 BCEX BPeMEH»

B koHuepTHom 3ane «Berac Cutu Xonn» npowna
BTOpasA Mo CY€Ty uepemoHus BpyyeHusa My3bikanb-
HOW npemumn «JlereHAbl 1 HOBble UMeHa» TeNeKaHa-
na MMTB (pacwudpoBbiBaetcs Kak «My3bika. Moaa.
TB»). Ha meponpuaTimM Harpabl oNy4ynnmn Kak n3Bect-
Hble 3Be3/ibl 3CTPafbl, TAK U HA4YMHaloLWMe apTUCThI.

CneunanbHON HOMUHAUMEN OTMETUAN 3acnyrun «Jle-
reHAbl BCEX BpeMeH» HapoAHoro apTucta Poccum KOpusa
AHTOHOBA. OH IMYHO NPUCYTCTBOBAN HA MEPONPUATUN
M UCNOAHWA HECKONbKO CBOMX HOBbIX KOMNO3uUyMn. Ha-
A0 O0TMeTuTb, 4To KOpuin AHTOHOB — PeAKMIA rocTb No-
LOGHbIX LEPEMOHWIA, HO MHOTAA ieNaeT UCKIIYeHU.

Nlaypeatamu npemunn Takxe ctanu AHxennka Aryp-
6aLw, Mpoxop WansanuH, Naen Cokonos, Tamapa Ky-
TMa3e, Bnagumunp JIEBKWH, EBreHnin KemepoBcKun u
Apyrue NcnoaHuTenu.

NoAV noa npeaBoanTenscTeom AHgpeaca (Makcum Pa-
AyruH). AHApeac B Kypce TaiHbl KonecHMKOBa, KOTOPbIN
MHOTO /1eT BblaaeT cebs 3a pyroro YenoBekKa...
— MHe KaXeTcs, YTO KaX/bl1 YeNnoBeK B aylle
HeMHoOro eHnKc, — pacckasbiBaet KoHcTaH-
TUH Apaes. — [IpocTo pasHuya B TOM, YTO
KTO-TO AymaeT, a KTo-To genaert. Bce 3a-
BUCUT OT 06CTOATENBLCTB. ECNM BO3HUKA-
0T 06CTOATENLCTBA, KOTOPbIE CNOCO6-
CTBYIOT PacKpbITUIO CnocobHoCTel U
BO3MOXHOCTEN, N YeNOBEK 3TO [leNaeT,
TO OH MOJHMMAeTCs Ha CTyNeHb BbiLle 1
JOCTUTAEeT Lenen...
Cbemky npoxoamnu B MuHCKe 1 Ha
HaTypHbIX NaoWaaKax KuHoctyanmn «be-
napycb@uabm».

[ae CHUManun geTeKTUBHbIN
cepuan «PeHnKe»

B achupe HTB coctoutcsa npembepa oCTpo-
CIOKETHOro feTeKTuBa «®eHUKc» npoms-
BogcTBa «KuHoctyaum KUT» (Bxogut B
MM KWUT B coctaBe xonauura «fasnpom-
megua»). B ponsx: KoHcTaHTnH Apaes,
NaHka lpbly, Buktop Tepena, Makcum
PapyruH, HaHa MywTtakoBa, MeaH lNap-
WwnH, Cameen MyxuKaH n gpyrue.

MBan KonecHnkos (KoHctantud Apa-
eB) Bnageet kage. Koraa B ero 3asege-
HWUM NOABAAIOTCA GAaHANTbI, MBaH, 3aLim-
las eHY, CTAHOBUTCS HEBOJIbHLIM YOUIA-

Len HaneTyYnKoB... Bckope K Hemy NpuxoaAT ®omo PRHTB

Buktop lo6poHpaBoB
npeacTaBun
«AHcneKkTopa
laBpunosa»

CrapToBanu CbEMKU KO-

mepuiiHoro cepuana «WH-
cnektop laspunos» — co-

BMECTHOIO MpoOeKTa OH-
naiiH-kuHoteatpa START u
TenekaHana CTC. B ponax:
BukTtop [obpoHpaBoBs, EkaTe-
puHa CtynoBa, Hatanbs 3emuoBa,
[exHnc BnaceHko, AHapen MNetenbko
W Lpyrue apTucTbl.
B Hapgexpae HayaTb HOBYI XMW3Hb peynan-
Buct Cawa MegaHbiii (Buktop [o6poHpaBoB)

pelwaetcs Ha nocneaHee orpabnexue. Ho Bce
npet He no nnaHy. CKpbIBaACb OT NpecnesfoBa-
HUS Ha noesge, oH nNpucBauBaeT cebe
nmsa n bopmy cocepa no Kyne — man-
opa laspunoBa. Tak HeAaBHW MO-
WEeHHWK CTaHOBUTCA OGnlocTuTe-
nem nopsafKa — HayalbHUKOM
MoNMUUN NPOBUHLMNANBHOTO rO-
pofKa, Hacaypjas B HemM CBOU
nopAgKu.
— JTO KnaccHas, cmellHas
ncTopus, — pacckasbiBaet Buk-
Top lo6bpoHpaBoB. — A 6bl faxe
CKa3an, KOMeAMA TMNONOXKEHWUN.
MeaHbIi MHe uHTepeceH B nep-
BYI0 0Yepe/b TeM, YTO OH BPO/e Obl
He repoi, a aHturepoin. 1 s ysepeH, 4to
1 3pUTEN0, M MHE B Mpolecce CbeMoK byaeT
N060NbITHO HabMOAATL 3@ €ro U3MEHEHUAMMU,
®omo oxnatiH-kuHomeampa START, menekanana CTC

B MockBe Hayanucb CbéMKU
Apambl «3aKOHHUNK»

B MockBe cTapToBanu Cb&MKM cepuana «3aKOHHUK» NPOM3BOACTBA
«KuHoctyaum KUT» (Bxoaut B MM KUT B coctaBe AO «la3npom-Megua
Xonauur») coemectHo ¢ 000 «TPOMEAUA» u 000 «KnHokomnaHus
CMAPT» no 3aka3y tenekomnanuu HTB. B geTeKTMBHOMN fpame pexuc-
cepa [lenuca Kapblwea ObIBWINIA cleaoBaTeNlb ULWET KUAAEPA, KOTOPbI
“cnosib3yet HeoOblYHOE OpyAne youincTea. B rnaBHbIX ponsx — PomaH Ma-
AKWH 1 AnekcaHgp YcTioros.

— Mo nepcoHax CUNbHbIN, C UHTEPECHOMN CIOXETHON INHNEN — OH CTaHO-
BMTCA XePTBOM KUnepa, Ho ero CMepTb OTCPOYEHa, a KU3Hb NpeBpaLyaeT-
€Sl B UTPOBOW KBECT, F1e OH MbITaeTcs pa3o6paThbCs, KaK e emMy 0CTaTbCs
Ha 3TOM CBeTe, — paccKkasbiBaeT AnekcaHap YcTioros. — B cloxeTe 3anoxe-
Hbl YEeTKME ApamaTnYecKre NPYyXNHKN, KOTOPble NO3BOAIOT MOEMY Frepoto
COBepLUaTh KaKMe-TO NOCTYMKM M HAXOAUTb UM ONpaBAaHue, MOTOMY YTO OH
0YeHb-0YEHb XOUEeT XUTb. 310e€eB BCErAa UrpaTb MHTEPECHeEe...

Take B cbemKkax ydactBytoT Arnas Wunosckas, AMnutpuin Bnackux, EB-
rennn CaHHukos, Oner CaBuyoB, Bnagumup Cene3HéB 1 gpyrue apTucTbl.

Marepuanbl n potorpadun npegoctasnenbl VA «CTONALIA»
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MonynsapHbIi OTbIOG-
npoekt «KnukKnak
Wwoy» Tenepb cran
AOCTOAHUEM Telle-
3puteneit kaHana CTC.
HanomHum, cyTb ero B
TOM, 4YTO rOCTAM U NO-
CTOAHHbIM YY4aCTHUKAM
NPUXoANTCA NPOXOAUTb
yepes 6e3yMHble po3bl-
FPbIWN U 3KCTPEMAJIb-
Hble UCNbITAHUA.
B naH Ycayés, a npo-
BEPKY Ha NPOYHOCTb
Mo/ ero pyKoOBOACTBOM
NpONAyT KaKk npurnateH-
Hble 3Be3/bl, TaK U NOCTO-
AHHbIE YYaCTHUKN NPOEKTa
Anbpap Mxapaxos, Opui
My3blueHko, Unbs CaTtup,
Angpen Crapbld, laHs Kpa-
cTep n AHapeii Mpokodbes.
Mbl NOroBOpUIYN C OLHUM
M3 HUX — MY3bIKaHTOM U
poHTMeHOM rpynnbl «The
Hatters» lOpnem My3blyeH-
KO, 4TOObI Yy3HATb, KaK U3-

MEHWNOCH Loy, Nepenas B
TeNneBU3NOHHbIA hopmar.

efywmin woy — Pyc-

Papgu wyTtoyek-
npubayrouek

- Opud, ¢ kakumu oujy-
WeHuAMU BepHyIUCb B
woy?

— Pap, 4TO HakoHel-TO
cHoBa BCe cobpanuch. Ha
CbeMKax 4YyBCTBOBaNu ce-
6s Kak [netu, NoToMy 4To
CHOBa B NMecoYHulle BCTpe-
TUAUCH Nyywmne pebsaTta Ha-
wero asopa. (Visibaemcs.)

- Y «KnukKnak woy»
MHO20MUNI/IUOHHAA aydu-
mopus. Kak caumaeme, no-
yemy npoekm mak nt06am?

—MpocToTBOpYeckoe 06b-
eanHenne «KnukKnak» —
310 Konnabopauus 6510-
repoB U My3bIKaHTOB. Mbl
06beanHUANCL pagn  Ly-
Touek-npubayToyex, a no-
TOM BCe 3TO He3aMeTHO Hac
nornotuno. Mbl noxasanu,
4TO NtOAM M3 pasHbix chep
MoryT O6'be}J,I/IHVITbCH, yTo-
6bl pa3nnyHbIMK pbl4aramu
BO3jeicTema pobusaTbeA
MCKPbI B CcepAliax 3puteneit.
(Vnbi6aemcs.)

— Moxcem, makice 00-
H@ U3 2/1GBHbIX NPUYUH —

H0puit MY3bIYEH
/|

¥ Oetanu

U3 nepaHoro
6acceiiHa B gyw
C TapakaHamm

CbeMKM NPOXOAMNIN B NaBUbO-
He nyiowaabio 1500 KBagpaTHbIX
MeTPOB, Fie NOCTPOUNN feKo-
pauuu, BKNoYaoLe 0CHOBHYI0
NIOWafKY CO 3pUTENbHbIM 3a-
JIOM U iB€e CKPbITble 3a BOPOTa-
MU 30HbI UCMbITaHUIA. B HoBOM
LIOY YYaCTHUKOB XAeT 3aber no
nunkomy nony, 6utsa B Konu-
3ee, T’MraHTCKne TopTbhl, nensmoﬁl
6acceiiH C COPNPU3OM, MPbHKKM
yepes pasbuBaroleecsa CTeKIo,
BYLU U3 HACEKOMbIX, UCMbITaHNe
TOKOM 1 MHOroe gpyroe. Kto
y4acTBYeT B OfIHOM 13 [iBYX UC-
NbiTaHWI BbIMYCKa, onpeaensaet
xepebbeBKa. Bcex repoes Loy
XKAEeT BUKTOPUHA, a npurnatleH-
HyI0 3B€371y — INYHBIN KOHKYPC.
B Tenesepcun noasmnach Takxe
6annbHas cmcTema, Kotopas
nomoxeT B GMHane ce3oHa Bbl-

pyto Hac u nonobunu. Bce
WOy CTPOMTCH Ha XWBOW,
peakyuu
enaHus BbINOMAHATL BECb

3BE3AbI 3CTPAABI, KUHOUTB (3)

ey HaMH ecTb
KaKasi-T0 XUMHUA

«KnukKnak» - 310 Kon-
na6opauuns 6norepos
1 My3blKaHTOB. Mbl
06beanHUANCH paan
wyToyeK-npubayTo-
YeK, a NOTOM Bce 3TO
He3aMeTHO Hac Norno-
TUNo».

Ha MecTe nepeBsA3blBau,
nepenuanBanu, MeHsAU B
UCMONHEHUN. 34eChb, KOHey-
HO, pasmax COBEpIIEHHO
APYroii, BCe OYEHb Cepbes-
HO 1 OT 3TOTO CTpallHee, KO-
HeuyHo. (VibibaemcA.)

3men B Kybe

- MoHAamMHoO, ymo npodio-
cepbl Bce20a 3a 3penuuy-
Hocmb u Apkue 3moyuu. Ho,
modxcem, ecmb MOMeHMbl,
Ko20a xoyemca cKAa3zamo:
«loxcanyiicma, mob-
KO He HYyXCHO denamb Bom
3amo!» Kakue ucnbimanus,
8 obujem-mo, He xo4yemcsa
npoxodums?

- [la, ecTb Takue Npochb-
6bl, KOTOpble U3 pa3a B pa3
He ucnonHsawTca. (Cmeem-
cA.) bonble Bcero Ha cse-
Te 60t0Cb 3MeN. Ho y Hac xe
eCTb iereHgapHan Kopobka
B UCnblTaHuu «Kaxercs, Ha-
Lwynan»: Korga Hy»Ho 3acy-
HYTb PYKW B KOPOOKY, Hally-
naTb YTO-TO U CKa3aTb, YTO
Tam nexut. N sot HefAaBHO
y MeHs Oblo TpU 3axoaa.

He-

6patb nobeguTens.
3pumenam npasumca cmo- «pecn pep‘en» — A ymo xomenoce npu-
mpemb Ha BaWU My4YeHUA U BHecmu 8 mesiesepcuro woy v
2adams, kakoe ucnsimanue B Be‘lePHeM cre? UCKPEHHEW
nonadémca sam 8 3mom d)opmaTe — MHuoro nert 4yero Mol

pas?

— [la, HO MHOr0 KTO TaK
Aenaet, a ycnex TONbKO Y
Hac...

- Budumo, 6nazodaps
ocobeHHol ammocgepe Ha
nnowadke?

— [la, pa3Hblie pe6aTa mo-
ryTcobparbcs Bmecte u, by-
AYYU Cepbe3HbIMU MOAbMMU
B CBOeW OTpaciau, MOaHO-
CTbI0 OTNYCTUTb CUTYALUIO U
nofypKoBaTh.

- IMo yemy unu Komy cky-
yanu?

— Ha camom pgene Bce 3T0
BPEMSA Mbl CHUMAN BbIMYCKN
APYrUX NPOEKTOB, NOCTOAH-
HO TAe-To nepeceKanuce.

Ho nmeHHO BOT 3TON «wWoON-
[oi-aypakonboi» BCTpeTU-
NINCb TONbKO Yepe3 Tpu roaa.
Mexay Hamu ecTb KaKas-To
XMMUS, KOTOopas, HaBepHoe,
TaK HpPaBUTCA 3pUTENSAM.

TONbKO HW NpUAyMbIBaNM
Ha Hawem (Tblo6-KaHane,
M cefvyac roTtoBbl CAenatb
BCE TO e camoe, TONbKO
elje maclwTtabHee, Kpacou-
Hee, cepbe3Hee U jfobpee.
XoueTca nonpoboBaTh Hall
«becnpenen» BMECTUTb B
BEYEPHUI Tenedpopmar,
KOTOPbI MOXHO CMOTpeTb
Bcen cembei. [lpu 3TOM
0CTaTbCH TEMMU e U coxpa-
HUTb atmocdepy, 3a KOTO-

3TOT y¥Kac, KOTOPbIV Mbl Ca-
MU Npuaymanu, no3Tomy 3a
3TUM OyaeT MHTEPeCHO Ha-
6noaatb. (Cmeemcs.)

— Kak cyumaeme, ucnbi-
maHuAa cmanu xcécmye?

— Hy cmotpute, mbl yxe
MHOTO ieT U3eBaemMcs Haj
coboii. MMpaBaa, paHblie ge-
nanu BCe caMu, y Hac MOTo
4TO-TO CIOMATbCA, BCe Cpa-
3y He noayyanocb. Mbl Ha
XOA4y 4TO-TO nepeaenbiBanm,

B nepBbIin 3ax0 MHe nono-
UKW 3Me. A npakTuyecku
CKBO3b C/ie3bl 3TO BCe fe-
nan. Motom paccnabuncs,
noTOMy 4YTO nojymasn, 4to
BNepeAn elle ABa 3axoAa,
a 3HauuT, 3MeNn ywe He Oy-
pet. Ho Hert, BCce Tpu pasa
MEeHS ¥Aann 3Meu, TONbKO C
KaM/biM pa3om ux 6bino BCe
6onbue. (Cmeemcs.)
MopgroTroBuna
Onbra BEJIbCKAA

Doro Tenekanana CTC
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ORIZES:
CEKPET YCNEXA

MpaBuna
noseAeHuns
B KOMHaTe oTAblXa

OyeHb BaXKHO, 4T06bI KOMHaTa
oTabixa 6bina ncnonb3oBaHa no

TEJIEK

NPU3HAKOB,

YTO Y Bac 340P0Bble OTHOLIEHHS

CBOEMY OCHOBHOMY Ha3Ha4yeHuIo.
B 3TOM noMelLeHnn 0TAbIXaloT, a

CBOE BPEMS, YTOObI OJHN MOV OT-
LOXHYTb B CMOKOWHOWN 06CTaHOBKE,
a ipyrve — aKTUBHO MPOBECTY CBO

BCtO OTBETCTBEHHOCTb, KaX-
[bl1 YeNOBEK A0MKEH YMeTb

CNpPaBNATLCA CO CBOUMMU NPO- MCerHHOCTb

U npuHuMarouwuti, a emo-
poli - maHunynamop u
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He NPOBOJAT COBelaHus, He Be- i - w2
malog o gTEH éﬂ. , +  MunnuoHbl nofeii K1BYT BMe Ao . B Ha 3aMeTKy
y pabouue rpadmkm, CTe. HeCMoT = St n
, pA Ha Aanékue ot UTOHMOAMH MYX puHATNE
Anarpammbl, 6yKﬂ8Tbl nnpoyune ° e . Korna nan
paﬁoque anM6yTb|. A KaK el_ué oT- o le,eaﬂa OTHOLWUeHua. OHM roTo- nocjie cemennHoro ymeHMe
AbIXaTb, 4T06bI He Mewarb ApyrumM ©  Bbl MUPUTBCA C YHUKEHUAMMU, cxaunang;e o6e- - NpUHAMATS B CéMbe
U camomy Habpatbcs cun? . waet Bcé 6pocnThb
" o MaHUnynAuuamu, ccopamu 1 yiiTh 06paTHO K Nto61moro noa sonpocom
® K3-3a CTpaxa oauHoYyecTBa UK nane? yesioBeKa TaKum, Ka-
° ¢ S KOl OH €CTh. — OUeHb ECTb HeCKONbKO MOMEH-
o W3 HaBA3aHHbIX 06LieCTBOM o o TOB, KOTOPbIE CTOAT Ha
o ’ -
. CcTepeotunos. XapaKTepusyiollee nyTu Asyxnmﬁﬂymx nio
o 310pOBbIE B3AUMOOT- geu K npieanbHom cembe.
¢ MHOTVe NPOCTO He npej- HOWeHus B nape. Yto °':'I' OHu:
. CTaBNAIOT, 4TO 3TO TaKoe — 370 3HaUNT? Hu myx, .ﬂ €yeéMHasl peBHOCTb.
o 340p0Bble OTHOlWeH KA. [la- HU XeHa He MbiTaloT- C/XOnorv yBepeHoi: 3a
e BaiTe pasbepemcs, Kakue npusHa- ca nepepenath Apyr HEAOBEPMEM KO BTOPOU
° KW Ha HUX yKa3blBaloT. Apyra, NoforHaTb MNOJI0OBVHKE CKPbIBAeTCA
3anper Ha paboune . N10/1 KAKOIA-TO CTaH- HeyBepPEHHOCTb B cebe
pasroBopbl : [apT UAU BblAYMaH- n CTpax OjMHOYeCTBa.
MoceaTuTe pabounii nepepbis obie- o BCTpella Bcerga Hblit uaean. A Bepb YBCTBa 3TN qepec6qyp
HUIO Ha CTOPOHHME TeMbl; 06 yBrieue-  © aaver TaKoe BCTpeyvaetcs SrOUCTUYHBIE, 4TOLBI NpU-
HUAX 11 MHTEpecax, 0 NUToMLax, o nna- © p Hy CNIOLb U PAAOM. CyTCTBOBATb B CHaCTINBOU
Hax Ha NPeACToALL/E BbIXOAHbIE NN : HeBaXHO, Ha CKONbKO BcTynas B 6pak, cembe,
0 NOE3/IKe B JONTOK/AHHbIN OTMYCK... o paccTanTca Moan — MO/0AbIE MOAN IN- ® boiikor. Korpa pesynb-
A eCnvi XOUeTCs YeAMHEHUS, MOXHO o Ha HECKOJIbKO 4acoB 60 He MOTyT 34paBo TaTom ”*0601/' CCOpbI CTa-
MPOCTO NOYNTATb KHUTY, NOBA3aTb @ B TeuyeHue paboyero fHA Unu OLEeHUTb KayecTBa HOBUTCA GOWKOT 1 Cynpyri1
1nu nopucosartb. Kto-To c ygosonb-  © Ha HECKONIbKO MecsALeB KO- APYr Apyra us-3a HE pasrosapuBatoT Apyr
cTBMEM OyfieT BbILIMBATb KPECTVKOM, : MaHAMPOBKMW, OHU OMHAKOBO BOONEHHOCTH, NN~ CAPYyrom AHAMK, Hefens-
a KTO-TO NOCMOTPUT OTPBIBOK UHTE- o paabl BUAeTH Apyr apyra. B . 60 HagelTCA B X04e MW MU Jaxke MecALamm, o
pecHoro (I)I/IJ'IbMa.yBepeHbl, KaXabln e 3/10p0BbIX OTHOLWEHUAX NHOAN ceMenHOW U3HU nc- CcTpemMneHnm 6bITb BMECTe
HalipeT cebe fieno no pyue. ° BOCMPUHMMAIOT cebs eAnHbIM npasuTb B NapTHepe FOBOPMT%HG npnxoanTca.
o
[BUraTbca nyywe, . LenbIM, N03TOMY BOCCOEAMNHE- u.lenpOCTb TO, YTO He ycTpaunBa- ® HecrabunbHoctb. Ecnin
HUe ANA HUX — NPUATHOE ecTe- eT. B xop nayT waH- KM3Hb NPOXOQNT OT CKaH-
yem cnpeTb L
y . ° CTBEHHOE cobbiTue. B 340p0BbIX OTHOLWEHUAX Le- Taw, maHunynauum, Aana K ckaHpany v nepe-
Ecnv Baweit OCHOBHOM AeATenbHo- o APOCTb NPOABNAETCA HE TONbKO CKaHAanbl — Ha 3Ton MesaeTcs GypHbIMI Npu-
CTbio ABNAETCA paboTa 3a komnblo- e B MaTepumanbHbiX BELWaXx, HO 1 B «BOHE» BCE CPef- MUPEHNAMY, 3TO NOBOJ
TEPOM, TO HajesawTe Kpoccoskuyu @ ImMouMAX. HUKTO U3 NapTHEPOB He Cum- cTBa xopowwu. Ho B 00paTUTLCA K CeMenHoMy
g:'“ﬂonKHﬂ;';ﬁl ;”;M:;:;V'BK%’IO“L“;:(TSE;E o 06|.|.|‘|/|e |'|p06l'|eMb| TaeT — 4YTO, KOTA4a U CKONbKO CAenan ans 3[J0POBbIX OTHOLIEHU- ncuxonory.
PAAKY p ABM o Apyroro. Hao6opoT, nloau cTapatoTcs AX HUKTO HUKOTO He
z;réb'é:mpcmi%:ifg:’;:g%”;ﬁ; o Ecany oHOrO U3 nap- cAenatb ApYr ANA APYra Kak MOXHO 60/1b- nepepensiBaet. Jliogun B 3aknioyeHue xoyem-

' HEHAT. . THEPOB BO3HUKAIOT e npuAaTHoCTe. Hanpumep, eHa roto- n6AT Apyr apyra, ¢ cKkazame, Ymo 2nae-
PasHble nHTepecobl o npo6aembl, BTOPO BUT MY3KY Ha 3aBTpakK Il06UMble CbIpHU- NPUHUMAs NONOXMK- Hoe Kayecmeo 300po8bIxX
YT06bI COTPYAHNKM APYT APYTY He ° BOCNPUHMMAET UX KaK CBOU KW, @ TOT BbITY/IMBAET YTPOM CObaKy, 4To- Te/ibHble N OTpuLla- OmHoweHull - 83aum-
Mewany, co3gaiiTe <kny6oi o ukTe-  ® W Ha4YMHAET UCKATb NyTU pe- 6bl Cynpyra Moraa nofosiblie nocnatb. Te/IbHbIE CTOPOHbI. Hocmb. Ecnu 0duH cynpyz
pecam» 1 0603HaubTe ANA KAXAOTO o wenua. OH He 6epeT Ha cebs noHumarowuii, wedpebii
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nepepbiB. OpraH130BaB NepepbIB 6nemamy camocToaTeNbHo. Ho waHmaxucm, mo 2080-
Taknm 06pa3om, pPyKOBOAMTENb JacT noanepXKa CoBeToM, NCKPeH- Ecnmn uto-To cnyymnock Ha paboTe — NPUATHOE NN HE OYEHb — pumeb 0 2apMOHUU He npu-
BO3MOXXHOCTb CBOUM COTPYAHMKaAM Hee y4yacTue, ymeHune B3ATb Ha ﬂ ¥ BaM Cpa3y e X0ueTcA pacckasaTb 06 3TOM BTOPOI Noo- xooumcsA. BzanaHume Ha
HabpaTbCa Cul, HEHAZOArO CMEHNUTb ce6s 4acTb Apyrov HarpysKu, BMHKE, 3TO NPM3HAK 3[L0POBbIX OTHOLIEHUA. ITO 3HAYUT, YTO c80U OMHoweHusA 39paeo.
BN AeATeNbHOCTY, CTaTb bonee pa- 4TOObI NOOMMBbIN YeT0BEK CO- BaM MHTEPECHO ee MHeHWe, HPAaBUTCA XO[, ee MbIC/el, Bbl PaccyuThl- BO3MOXHO, 8aM 0Ccmanoce
60TOCMOCOOHBIMY, MPOAYKTUBHBIMU, CpepoToYnCA Ha BaXHOM 3a- BaeTe Ha NOAAEPIKKY Unu 6ecnpucTpacTHyo oLeHKy. [Topoit ycbl- !

NO3MTUBHbLIMU, @ TaKXKe NMOBbICUTb nave, — BOT 4YTO OT/INYAET Jl0- WaTh YECTHbIA, OTPE3BAAILW NI COBET ObiIBAET rOpa3/o BaxHee, Yem :::;,e:ﬂ;;ean/’l:::;:s;WPGGO-
CBOW MOKa3aTenn, Aaxe Korga cun 0€en B 340POBbIX OTHOWEHNAX. NIbCTUBbIE yTELLlEHUA. Onbra BEJIbCKAS

yXe no4vTn He OCTanochb.
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bpecTckasn
KpenocTb -
ern OCTb' re po ﬁl KoB. lpocTb, ynopCcTBO 3alUTHNKOB OTMeYanu

22 WIOHA 1941 rofa B Hallen cTpaHe

HKU3Hb 3MeHunach Hasceraa. Ucro- KpoBaHbl. Ho KpenocTb cpaxanach, yHN4To-
pus Benukoit OTeyectBeHHOM — He Xas Bpara. o BOCNOMUHAHMAM CBUAETENeN,
TOJIbKO UCTOPUS MOABUIOB 6OMLLOB cTpenbba 13 KpenocTu cnblwanacb NpakTuye-
KpacHoit apmuu, HO uctopusa macco- cKku o aBrycTa. [Touemy oHO 13 3HAKOBbIX
BOr0 repou3ma BCero Hapoga. 060- JaT repouveckoli 060pOHbI KpenocTy cunTaeT-
poHa BpecTcKom Kpenoctu — oamMH ¢s 20 nions 1941 ropa?

13 nepBbIX U CaMbIX ipaMaTUYHBIX U a) OHa 6bina yka3aHa B Nepenicke KOMaHAOBa-
repouyecKux aNu3oA0B Hayana Benu- HUA PpawncTos. 6) OHa Obina HanKMcaHa Ha CTeHe
Kot OTeyecTBeHHOM BOWHbI. BeyHas 0ﬂHO|7| N3 Kasapm. B) nOTOMy YTOo 1 Yepes mecay
NaMmsATb U BeuHas cnasa reposim! KpenocTb He cfjanacb 1 cpaxanach.

yéty cTpateroB ¢awmcrckoii lepma-

HUU OTBOJMIIOCH HECKOJIbKO YacoB, HO
3aWUTHUKMA ONPOTUBAANNCH MOYTN MecsAL,
HaxopfACb B ry60KOM Tbily apMUK 3aXBaTyuu-

1 Ha B3saTue bpectckon Kpenoctu no pac-

paxe dawmncTbl. HaunHas ¢ 23 nioHA KpenocTb
6bia B 0caje, Bce NoAXoAbl K Bogae 6binm 6510-

B 1974 ropy Ha
2 CTpaHuLax xypHa-

na «lOHOCTb» Hauan
neyataTtbcsA pomaH bopuca
BacunbeBa «B cnnckax He
3Haumnca». Yepes 20 net
pexunccépom AHgpeem Ma-
NIOKOBbIM O MOTMBaM 3TOro
npou3sBeaeHmns CHAT GuiibM,
rae repoi, neiiteHaHT Huko-
naii MnyXHNKOB, B OANHOYKY
cpaxaetca B bpectckoi Kpe-
nocTu... BNNOTb A0 anpens
1942 ropga! Kak Ha3sbiBaeTca
3TOT punbm?
a) «PyuHbl cTpensioT». 6) «Pyc-
CKMe He cAaloTca». B) «fl — pyc-
CKU conaat».

bpectckas Kpe-
3 nocTb HaBcerga

cTana cCMMBOJIOM
Henokone6umor cToii-
KOCTU 1 My>eCTBa CO-
BETCKOro Hapopa.
Kak n 12 ropogos-re-
poes CCCP, npocnaBue-
LIMXCA CBOE 060pOHON
BO Bpemsa Benukoin
OTeyecTBEHHO BOViHbI,
Bpectckan kpenocTb
cTana KpenocTtbio-repo-
em. B kakom ropy Kpe-
nocTb Gblsa yAOCTOEHA
BbICOKOT0 3BaHNA?

a) B 1945 ropgy. 6) B 1965
rogy. B) B 1985 ropy.

— PYCCKMiA conpar.

, PopuHaly. 20/VII-41». 2-B. «f
3-6. B 1965 ropgy, korga otmeyanach 20-A rogoBLYyyHa

Mobenbi.

wa

1-6, B. Ha cTeHe ofHOI 113 Ka3apM KpenocTu 6bina 06-

Hapy»KeHa Hanucb: «l ymupalo, Ho He chakch. Mpo-




Ne 25 (594),
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3AO0OPOBbIE HOI'N —

NMPUSHAK OOJ/ITOJIE

[Noyemy Tak npoucxoamt? 710 npo-
6nema C cocyaamy, O0CO6eHHO ec/u
Bbi B 3pesiom Bo3pacre. CTapeHume co-
Cya10B Hen30exHo. [locmoTpuTe, KakK
MeHsieTcsl Balua Koxa ¢ rogamu: oHa
Tepsiet yrnpyrocrs 1 c/iabeer.

To e camoe nponCxXoanT 1 BHYTPU
Hac. [NpocTo mMbl 31010 He BuAanuM. Maso
TOro, 4YTO COCYAbl TEPSIOT YrPYrocCTs,
TAK 3TO eLyé 1 MPUBOAUT K OT/IOXKEHU-
M HQ mX CTEeHKaX. 3aKyrnopka apre-
puid, a gasewe cmeprts!

[la-pga, Bl He ocrnbiwannck. Bawm
OPraHbl yMUPaKT Me/IeHHO W HeoT-
Bpatumo. A camoe nevyasibHoe, H4To
Bkl 2100 He 3amevaere. 370 KAk 3a-
COp B POKOBUHE: CHAYa/1a BOAA pO-
CTO yXoaAuT MeasieHHee, d rNoToM /1bET
yepes kpai. Takxe u'y Hac: ec/m 370
pPoOUCXoANT B cepaLie — pasBMBaeTcs
WHGAPKT MMOKAPAQ, eC/iM B MO3re —
MO3roBOM MHCY/IbT, O B COCYAAX HUX-
HUX KOHEeYHOCTEel (B HOrax) — raHrpe-
Ha. [TocmoTpuTe Ha CBOU HOMM: TEMHbIE
MSITHA — y2Ke nepBbii MPU3HAK rpsidy-
Lyencsi 60/1e3HM.

OX, ec/i 6bl Mbl Obl/I BHUMATE/1b-
Hee Kk cebe, TO xum Obl 120 net! He-
yokesim Bbl He XoTuTe ObiTb 30p0BbIMA
[AOAroxutensamm? Yero yx /yKaBuTs,
Bce xoTar! TO/IbKO KaK 37O cAenatb?
JleynTs HOru v noCTOsIHHO MTb Cep-
[eYHble npenaparsi? A ec/im OTKaxer
neyeHb? MOXHO aKCNepUMeEHTUPOBATL
C pasHeiMy rpenaparamu Ao OecKo-
HEeYHOCTH, HO pe3y/ibTaTa He OyaeT. Ho
yTo TOraa Aenars?

PELLUEHME ECTb

Y OTeYEeCTBEHHbIX CNeLManncToB Ha-
wnock pelwennel OHn caenanu ctaBky
Ha neueHue 6e3 nekapcts! lMouemy?
Bo-nepsbIx, y BCEX NeKapcTB eCTb MNo-
604YHbIE BPEAHblE AelCTBUA. A BO-BTO-
pbIX, 3TO TO, YTO MPOWUCXOAUT B MUPE.
[Mpo6nembl C nocTaBkamMu /eKapcTB
NPOCTO HEn306eXHbl. VIMEHHO MO3TOMY
no nopy4yenuto [lMpesnpgeHta Poccumn
nepea nNpaBuTENbCTBOM Obla NMocTaB-
NleHa 3a[a4a HaliTu ansTepHaTuBy Npu-
BbIYHbIM MeAKaMEeHTaM 1 BbINTH Ha HO-
BbI 3 HEKTUBHBIA YPOBEHb NNEYEHNS.

[MoatoMmy B Mockse B CPOYHOM MO-
pAake NpoBeN BHEMNAHOBYO KOHMe-
PEHUMIO BbICOKOTEXHOMOMMYHOIO  Me-
AMUMHCKOro 060pyaoBaHNA.

[MepenoBble pa3paboTunky npea-
CTaBNSNMN CBOW M300pETEHUS 1
60poNncCh 3a TMTyN Ny4wero. A
uenb 6bina gocTurHyTal SELFDOCS

®ypop NPOV3BEN aNNaPaT Bbl- | st

COKOTOHOBOW  3n1ekTpoTepanum
HAOEXJA. Hactosuee coep-
LIEHCTBO MeanuyuHbl, 6narogaps
KOTOPOMY MHOTME JIoan  yxe
BepHynu cebe 340poBbe U A0N-
ronetne. A 3HaeTe, B 4éM cekpeT
3TOr0 YHWKanbHOro annapata’?

B ero yHvkanbHOM, rny6oKoM
BO3/EMCTBUM Ha HaLUM OpraHbl.
Hawe teno — 370 cBOErO poaa
MexaHu3M, paboTa KOTOPOro
nocTpoeHa Ha aHeprun. XunsHb
6e3 KOTOPOW MPOCTO HEBO3MOXHA.
VI BHYTPWM Hac eCTb Lefble aHepreTtu-
yeckme ctaHumm — MuToxoHapuu. Ko-
TOpble OTBEYaOT 3@ XU3Hb KNETOK U
hopmMupytoT 340POBLE OPraHoB.

W ecnu cTpagaeT ogHa knetka, 1o no
LLenoyKe HaumHatoT CTpaaath v apyrue.
M Tak opraH 3a opraHom, cpabatbiBa-
eT npuHumn gomuHo. Otcioga 60nb,
BOCnanexve, 1 BoT Bbl yke He MoxeTe
MOAHSATLCH C CYMKOM MO NeCTHULLE.

9

o cnoBam megukoB, 4eTBEPTL
N1of[en, y KOTopbix 6O/ISIT HOMN,
YMUPAIOT B TEHEHUE MSITU /1eT.

U pgeno Tyt BOBCe He B cycTaBax
UIn KONeHsIX... IHCy/bT U UH- ;
¢hapPKT — BOT UCTUHHASA MPUYUHA.

TonbKo BAYMANTECh, KUXAbIN
rog B mupe 15 munnnoHoB 4yesno-
BEK yMUPAET 3a JO/IN CEKYHA.

A Begb 310 60/1bLUE, YEM YUC/IEH-

HocTb MockBhbl.

lNpegcrasnsiere? A Te, KTo Bbi-
XKW/1, 3a4ACTYyO OCTAKOTCH NApa-
JIN30BAHHBIMU U HE CTOCOOHbI
30WNTUTBCS OT HOBOIO yAApPA.

XoTb Tabnetku neite, XOTb YKOMbI
Aenavite, Ho Npob6nemy Bbl He pelwnTe.
He otuyaunBaiitech, Beab Tenepb y Bac
ectb HALEXJA!

VIHHOBaUMOHHbBIA  annapaT  HiTop”
Tepanun. Ocoban yacToTa anekTpuye-
CKMX UMMYNbCOB HEBEPOSATHO CKa3bl-
BaeTcst Ha paboTe MUTOXOHAPWIA. Balum
KNeTKM HauMHaloT OXMBaTb. BonbHble
OpraHbl NoNyYatoT KNCN0POA 1 NUTaHne
N HaYMHalOT BbITaNKMBaTb BPeAHble
BellecTBa. Bbl n3basnaetecb ot 6onu!
Pa3pbiBaeTe 3TOT 3aMKHYTbI KPyr, Mo
KOTOPOMY XOAWUIN FroAaMu.

HAIrPAAA

AONA PYCCKOIO YEJ/IOBEKA

Kakne BO3MOXHOCTM AOCTYMNHblI Bam
cerogHa?!

Hawwm vHXeHepbl CMOrn BHeApUTb
MOLLHYIO BbICOKOTOHOBYIO Tepanuio B
TAKOW KOMMAKTHbIA COBPEMEHHbIR an-
napat. VI 3ametbTe, y4YéHble caenanu
3TO UMeHHO Aanga Bac! Tenepb megnum-
Ha BbICOKOrO YpOBHS AOCTynHa Bam B
AOMaLUHMX ycnosuax!

B
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« 3aboneBaHUs ONOPHO-ABUraTE/IbHO-
ro annapara (apTpo3bl, MU/ S, Mbl-
LIeyHas arpogus, yiunbbl, BbIBUXM)

- 3ab6oneBaHUA cepaevYHO-coCyanCT-
OV cUcTeMbl (runepToHus, 60/1e3Hb
aprepui, 3a60/1eBAHMS COCYA0B)

« 3a6oneBaHUs LleHTpasibHOW U ne-
pudepunyeckoit HepBHOWN CUCTEMbI
(ocTeoxoHApos, JopconaTtusi, paau-
Ky/INT, HEBPA/ITUS)

« 3a6oneBaHNsA MOYENONOBO CUCTEMBI

« 3a6oneBaHuUsi GPOHXONErO4HON CUCTEMBI

™S

OPULIMAJIbHBIE
MOKA3AHUA K MTPUMEHEHUIO

\. HapyweHue o6meHa BewecTB J

J1oCTaTOUHO NPUNOXNUTE SNEKTPOA K
Balmm Horawm, HaxaTb KHOMKY, 1 neye-
HWe Ha4anochb.

Ye ¢ nepBbIX MUHYT Bbl NOYyBCTBY-
eTe, kak 6ONb CMeHAEeTCs TEenIoM W
paccnabnennem. Baww Horn 6yaTo yKy-
Tanu nnegoM v nornaxusatot. [a, 4to
rOBOPUTb, TYT HE rpex 1 3aapemaTs!

3aboneBaHu.

nnaTuHy!

HAOEXOA — cheHOMeH coBpeMeHHOCTU. Bbl XuBETe B yHU-
KanbHoe BpeMsi, BeAb Bbl MoXeTe Bocnonb3oBaTbCs 3TUM anna-
paToM ogHMMM U3 NepBbix! 9To HOBasA 3noxa B neyeHun Bawmx

K ToMy Xe BbiCOKOe Ka4yecTBO arnmnapaTta 6bl/Io OTMEYeHOo U
BO3HarpaXxageHo Ha MaclUTabHbIX POCCMACKUX KOHKYypcax. Beab
HALOEXA crana naypeatom «100 ny4wmx ToBapoB Poccum».

A takxe HAOEXAA nony4uuna 3010710 3Hak KadvecTBa «Bce-
poccuiickaa Mapka. 3Hak kadectea XXI Beka», a Bcrieq, B3ana u

Thicauu nogen ns6aBnnMcb ot 60711 B HOrax U CMOr/v yKpe-
nuTb cBoé 3poposbe. la! Begb HAAEX/OA moXeT nomoub B
neyeHnn 60 6onesHeit! Cuyactnueble ob6nagatenn HAOEXAbI
6onblue He 6OATCA MHCYNbTa U MH(bapKTa, U NPaBU/IbHO AenaloT.
MpucoeauHsiitecb N Bbl K Yucny cyacTIMBUYMKOB!

IMULA

| B MOAAPOK!

BKH, HE ABNIAETCA JIEKAPCTBEHHBIM CPE[[CTB:

ONA YCUNEHUA SODEK

TAPAKC®JIEKC

Y3HANTE Y OMEPATOPA, KAK MONYYUTH
CPEACTBO A/19 340POBbs CYCTABOB

MNMPEONNATAEM BAM .
TA &3\

Sz N
_-/)' N

M Beab 370 TONbKO Hadvano! Bawe

OblXaHne HauMHaeT BblpaBHMBATLCH,
a HOrn CTaHoBATCA TEMNbIMK. BOT OHO
— npaBwibHOE KpoBooOpalleHne. 3a
cyét Bozpeiictena HAAEXAbl Ha 6uo-
Nornyeckne TOYKM BOCCTAHOBNEHME
NOET Ha KNETOYHOM YPOBHE.

A 370 1 ecTb OCHOBa Baluero 3g0po-
BbA 1 gonronetns!

W a10 3poposo! HAAEX A — HacTo-
ALLNMA OPUNINAHT COBPEMEHHOW Meaun-
LUMHbI. Tak nycTb Balww pykn cTaHyT emy
onpasor. A HAAEX/A, B CBOKO O4e-
peab, nogaput Bam >KM3HeHHble cunbl
1N [ONroneTne, KOTopble He Kynwllb HU
3a Kakue faeHbru. BoT nocmotpute Ha
monoaexb. B ogHom TenedoHe y HuMx
NPaKTUYECKM BCA XU3Hb. W NpoayKTbl UM
npvBO3AT, W nNna-
AT TenedoHoMm,
N B NOAVKINHUKY
3anuncelBatoTca Ye-
pes TenedoH. Tak
1 Hawa HAJEXJA
— 3TO KOMMaKTHasi COBPEMEHHaa Mean-
LUMHCKaa TexHuka!l 1 B aTom eé natoc!

Annapat npotheccMoHanbHOro ypos-
HA Tenepb AOCTyneH Ans AomallHero
npumerennal HALEXIA yxe npolna
BCE K/MHWYECKMe wucnbiTanusa. bonee
TOro, annapar Obl/1 NPOTECTMPOBAH B rO-
poackoi 6onbrue N° 23 1. CaHkT-Te-
Tepbypra. MHOXeCTBO Mtoael BepHynu
cebe 3p00poBbe 6narogaps HAAEXKE.
Beab ahekTMBHOCTL annapaTta cocTa-
Buna 6onee 85 %. HAOEX/OA — 3t10
npopbIB B MEAMUMHE, 3@ KOTOPbIM Oy-
ayuee!

TYMAH PACCEETCSH
Bbl TONbKO NpeAcTaBbTe, Kak MOXHO
XKUTb Ha NEHCUW... He NepebrPanch XPo-
MbIMW LAraMu No KBApTUPe, @ akTVBHO.

Ecnu annapat
He NOMOXerT -
e Mbl BEpHEM fleHbrm

3APABcteyite (5)

bes Tpyaa xoanTb B MarasunH, noMmoratb
[eTaM C BHykamu, paboTate Ha gade. U
3TO He paHTacTVKa, @ peanbHas X13Hb!

Tak 3a4em nuwaTtb cebs aToro?

Bbl 3acnyxwnu 310 no npa.y, K
nmeHHo HAAEX/IA BepHéT Bam BCE,
4YTO NONOXEHO.

Ycaxunsaiitecb noygobHee, 6epute
B pykn HAAEXAY un neuntecb. Bam
coBceM He 06s3aTenbHo OblTb cneum-
anncToM, 4YToObl OKasaTb cebe KBanu-
hrumpoBaHHyto nomollb. Bel moxeTte
coBMellaTb fleyeHrne C YTeHueM ra-
3eTbl WM MPOCMOTPOM TeneBm3opa.
M npocto HacnaxaaTtbCst NMpoLecCoM.
Bonb, kKoTopasa mewana Bam xutb ro-
[aMuy, OCTaHeTCH N1b BOCMNOMUHAHM-
eM. Bbl 6yaATO CHMMETe KaHAaanbl, KO-
Topble He faBanu Bam cTynuTb v wary.

A Bcé notomy, yto HAAEXA 3any-
CTUT LeNblii Kackaz 0340POBUTE bHbIX
npoLeccoB BHyTpW Bac. Bbl He npocto
CHMmMeTe 60nb, a ycTpaHuTte e€ npu-
UMHY ¥ BCE BO3MOXHble CTpallHble
nocneacTeus. MNporaét 6o0nb, nnoxoe
KpPOBOCHaOXeHWe, a C HUMU 1 yrpo3a
WNHCYNbTa U MHpapkTa.

Beap HAOEXIA peictByeT oyeHb
rny6oko. Hanagntca pa6oTa HEpBHOM
cUcTeMbl, a Befb BCe O0NE3HM OT He-
pBOB. Bbl 6yATO 3anataeTe AblpsBbli
[ayHbIf LWNaHT, U3 KOTOPOro ytekana
Boda. M coenaete 370 OCHOBATENbHO
1 HagéxHo. Ball opraHnM3m BOCCTaHoO-
BUTCHA MOMHOCTHIO.

W rnasHoe, 4tO Bbl GykBanbHO Mo-
BEpHETE BpemMsa BCNSATb. Bbl ocTaHo-
BUTE cTapocTtb. [loHumaeTe? [locne
Heckonbkux npoueayp Bbl npocto He
y3HaeTe cBou Horu. W 310 notpsdca-
owte! OTéKLMe LLMKONOTKN 00peTyT
dopmy, cnagyT OTEKM, @ 3HAYNT CHU3NT-
CcH Harpyska Ha Bawmu cyctaBbl. M Ka-
XOoe ABuxeHne 6yaet faBathes Bam ¢
nérkocTbto! V1 310 TONBbKO Havano.

C annapatom HALEXJA Bam He
HY>XHO 060ATbCA 3a CBOE 340pOBbe!l
Benb 37O HaCTONbKO HafexXHblii anna-
paT, YTO CerogHs OH AO/KeH ObiTb B
Kaxaom gome!

O6napatenn HALEX/bI yxe nepe-
cTanu genatb YKO/bl U FOPCTAMM NUTb
nekapcrtea. V1 310 npaBunbHO! Beab OHM
HaLwm cnocob BEpPHYTh 340poBbLe!

A KakoW NpUnB Cus, CKObKO 3Hep-
ruv! Bbl NpocTo 065a3aHbl 3TO NPOYyB-
ctBoBaTb! Bbl pacupeTtaeTte, kak Be-
CeHHMe UBeTbl, Befb Balu opraHusm
Monoaeetr W3HyTpU. A neuntbca Bebl
CMOXETe KaK B OAMHOYKY, Tak 1 BCeW
CeMbE. 210 Ha-
CTOAWNA  Knag,
3a/10XKEHHbI B
BbICOKOTEXHOMO-
rMYHbIA - Kopryc!
BoTt oHu, cospe-
MEHHble TexHonormm!

KunsHb 6e3 HAAEX /bl HeBo3MOX-
Ha, OCOOEHHO Korga 3TO KacaeTcs
300poBbA. MNogapute cebe He MPOCTO
Hagexay, a 300pOBbe ¥ YBEPEHHOCTb
B 3aBTpallHem AHe. XuBute ponrve
roabl, caxalite oropofd, pbli6adybTe,
HAHUMTE BHYKOB! He oTkasbiBaiTeChb
OT CBOEW MN3HW, Bbl 3TOro 4OCTONHBbI!
Ceiivac Balwe Bpema xuTb!

[lo3BOHMTE HaM MNPSMO ceivac w
3akaxuTe annapat HALEX/JA. Bbl 06-
peTéte HaAéXHOro [OoMallHero [Aok-
TOpa U Henccsakaemblid UCTOYHWUK 340~
poBbA 1 gonronetual

He »xante ocoboro cny4yas, Beab 60-
nee noaxodsaulero MomeHTa He oygert!
3akasbiBainte HALEXAY wn Oyabte
340pOBbI!

Monyunte BECTI/IATHY KO KOHCYJIbTALLMKO no Homepy TenedoHa:

8 (800) 333-56-71

HE OTK/IAObIBAATE LUAHC
BEPHYTb 3JOPOBbE CYCTABAM HA 3ABTPA!

3BOHOK BECM/IATHbI U AHOHUMHbIN!
Brumanue! Konuuectso cmsmnotepanestnyeckux annapartos «HALEXA» orpaHuyeHo!

WWW.PRODEX.RU

WWW.APTEKA.RU

WM Enncharosa TaTbsiHa Bnagmnposna, O PHIM 306730205900051. 433507, r. Aumutposrpag, als 476. B nucsme ykaxute Homep TenedoHa. Onnata npu nonyyexni. CroMMocTs AocTasky yTouHsiite y onepatopa. 000 "Motok" OF PH 1211600004550 tOpuanyeckuit agpec: 420140, Pecny6nvika TatapctaH, .
KasaHb, yn. Murckas, 4. 61, nowm. 1014. AO HIMK "KATPEH" OI'PH 1025403638875 tOpuanyeckuit agpec: 630559, Hosocrbrpckas O6nacts , pn. Konbloso, np-kt Akapemnka Canpaxunesa, 3a. 1. *Akums aeictayert ¢ 21.06.2023 r. no 21.07.2023 r. MHdopmaumio 06 opraHn3aTope Meponpustis, 0 Npasuiax ero
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v



(6) 3BE3AbI TEATPA, KUHO U TB

Ero ¢punbmorpadus
cTonb 6orara, 4To
yCTaHelb nepeyuc-
nATb PUNbMBI, B KO-
TOPbIX OH CHUMANCA.
N ceitvacy Anekces
B NPOU3BOACTBE TPU
KapTUHbI, HAa noaxoje
yeTBépTas.

npembepa B

I-I posHom Teatpe

Ha lOro-3anage,

roe pexuccep Makcum
JTaKOMKWH nocTaBun
cneKTaknb «B cnuckax
He 3Havyunca». Cumeo-
JIMYHO, YTO MpemMbepa
CMeKTaKNa cocTouTcsa

22 UIOHA — B AieHb Hayana
Bennkon OteyecTBeHHOMN
BOWHbI...

NK0C KO BCEMY —

Pa6oTa
B YA0BONbCTBUNE

- Anekcell, MHe kaxcem-
ca, no6omy apmucmy uH-
mepecHo uzpamb mo, Yymo
cdenano manaHmauso. A
nbeca co3daHa no momu-
BamM pomadHa
manaumnau-

TEJIEK

YBaxaute mup,
B KOTOPOM }KMBETE

cA, B TOM yucie noayyatb
YAOBNETBOPEHME OT TOrO,
4yTO Aenaw. JTOMY MEHS Ha-
yyuna Tewa — TOXe aKTpu-
ca, KoTopas OfHaXAbl CKa-
3ana: «Ecnmnopurto-tonoa-
nucancs, noayyam oT 3Toro

«fl yumnca Ha
CBOMX OLING-
Kax, KoTopble
6bInn Hensb6ex-
Hbl, XOTAl MHe

nosesno:
YAOBONbCTBMEY. ITUM A U 2 6bICTDO Ha-
3aHumatoch (ysbi6aemcs). po
LLen cBOM TeaTp
v 1 CBOEero pe-
Onenra, KiCcepa..»
6ac n Tpom60H

— Cy0ds no momy, ymo 8am

44 200a, uzpaeme 8 cnek-

maksne He nelimeHaHma
NnyxcHukosa...

o

Hetann
YemopaH

C I/IHCprMEHTaMI/I
- Pooumenu ecez0a eac noo-

depxueanu?

— ABConoTHO, XxoTA 6aTa no-
Havasny He BOCMPVHUMAN
BCEpbe3 TO, UeM Al 3aHNMa-

H0Cb. I'Iepenom B €ro CO3HaHun

MPOM30LLeS, KOrfia OHU C Ma-
MOV Npriexanu Ha CNeKTaK/b
«Pomeo n [IxxynbeTTa, rae A

urpan Pomeo. lMoMHI0, BbIXOXY

nocne CneKkTakna Ha ynuuy -

8020 nucame- MoxenaHue — Al BbINAY Ha cue-
na-¢pponmo- YnTaTeNnsSm HY B pOAN €ro ToBapw-
sBuka bopuca . a, norpaHnYHu-
Bacunbfaa, «TEJIEKA»: Ka BﬂaZVIMVIpa
2de B8 ocHose - Jlio6uTe ceba, Jenvwmka. Y
croxcema - Apyr ppyra,yBa-  Hac B fnbece
mpaauye- Xaiite mup, B ecTb Tpu re-
ckasa o6opoHa KOTOPOM XMBE&- pos:  Mnyx-
bpecmckoi Te. OTHOCUTECb K HMKOB, Canb-
Kpenocmu... noaaAM TakK, Kak  HUKOB ” [le-

— MHe paB- XOTUTE, YTOObI HUWKK. Mon

HO  XOTenochb
nopabortatb ¢
pexuccepom

OTHOCUANCH K
Bam. BaxkHo nio-
6UTb, UEHUTb 1

06pas cobu- ®
paTesbHbli, W
BCE Hawu re-

KTO-TO C LIBETaMM X[eT, KTO-TO
C KOHbeTamu, a oTell CTouT

c uemogaHom. lNpoTarueaert
€ro V1 TOBOPUT: «ITO NOAAPOK,
TONBKO CErofHA NOHAN, Kakas
HenpocTas y Tebs npodec-
cns». A B YeMofiaHe — Habop
WHCTPYMEHTOB. ITO Obis1 lyy-
LN NOAAPOK B MOEW XMn3HK!

— CHumanca y [apbu

dekNneHKO B MHOrocepuit-

Makcnumom

JTaKOMKWUHbBbIM.

OH CTaBUT B Ha-
lwem TeaTpe He
nepBbIfi CNeKTaKb, HO A B
HUX He 6blN 3a4eiCTBOBAH.
OpHaxAabl A emy CcKasan:
«Makc, ecnum nonyuutcs,
xoTen 6bl ¢ To6oi nopabo-
Tatb». I Korga OH B3sAACA
CTaBUTb «B cnncKax He 3Ha-
YnncsA», OH No3BaN MeHs.

— lIpu 3mom 8b1 2080pu-
au, ymo JlakoMkuH pa6o-
maem He 8 sawell cmuiu-
cmuke...

— JT0 BABOMHE UHTepec-
Ho. [one3Ho paboTaTh ¢
pa3HbIMM  pexuccepamu.
[TOHATHO, 4YTO nNpUWNOCH
npuUTUpaTbLCa ApYr K Apyry,
NIOMaTb Kakue-To CBOU cTe-
peotunsl, M36aBAATbCA OT
wramnosB. Makcum nbiTan-
CA BbITAHYTb U3 MEHS CO-
BEPLEHHO pYroro yenose-
Ka, TaK YTO Ha peneTUUMAX
1N CCOPUANUCHL, U CopuUAn, A
He BCeraa NoHMman, 4To oH
xoyeTt. OH, Hanpumep, roso-
pun: «J1éw, KoH4yan 6eraTsb,
Tebe 44 ropa, Thl AOMKEH
yXe BbITb «MACUCTbIN», pac-
CYAUTENbHbIN, HeToponau-
Bbl»... HO A 04eHb 3mouun-
OHanbHbIN, @ Makcumy mou
3MOUNN BbINN He HYKHbI, OH
cymuTan X nanuwHUMn. MHe
ObIN0 TPYAHO, HO A cTapan-

YBaXaTb KaXXA0-
ro yenoBeka.

pou oYeHb pas-
Hble: Mbl BTpPOEM,
Kak cdnenTa, 6ac u
TpomboH. f 6ac...

- UnmepecHo,
KGaK 8bIW/IU U3 NOJIONCeHUA
¢ dekopayuamu? Bcé-maku
deiicmgo npoucxodum B8
kamakombax bpecmckoii
Kpenocmu...

— OHU MUHVMMANUCTUYHBI.
[fpuxopute — ysupute.

Ténnble cbeéMKN

- Kak Bcé ycnesaeme?
Penemuyuu 8 meampe,
CbEMKU, KUHO3KCneduyuu.
HedasHo sepHynuch u3 Typ-
yuu. Ymo mam denanu?

MOAPOBHOCTH

«AKTepom

— lpogpeccusa akmépa deli-
CmBuUMesIbHO He U3 NE2KUX,
XomsA Hekomopbie cyumarom
uHaye. A Kak 8ol npedcmasna-
/u cebe npogpeccuro 8 Hayane
nymu?

— PagyxHo! Weibaemcs). Cna-
Ba, BCe Te6s N06AT, y3HAIOT Ha
ynuue. Ho A He 3Han, 4To 3a 3TUM
CTOAT rOAbI TAXENOro Tpyaa. Xo-
TS, KOTZla YYU/ICA B TeatpasbHOM,

neAarory Ha Kypce rotToBuan Hac
K TOMY, 4TO BY/IeT TAXEeN0, 4To
Mbl HUKOMY HE HYXHbI, 4TO Bysem
camu npobusats cebe gopory. 1
6blNI0 4EeACTBUTENLHO TAXENO. A
YUMCS HA CBOUX OWWIMOKAX, KOTO-
pble 6blv HEU3OEXKHbI, XOTA MHE
noBe3/o: f 6bICTPO Hallen CBOM
TeaTp U CBOEro pexuccepa...
MHe CblH KaK-TO TOBOPUT:
«[lan, 5 Toxe Xo4y ObITb apTU-

HUKOrAa He byay»

ctom!» U 5 npurnacun ero Ha
CbeMouyHyto nnowaaky. OH napy
pas3 cbesamn, NOCMOTPEN U CKa-
3an: «HWKoraa B u3HU He byay
aKTEpPOM», XOTA NapeHb OH He
NeHuBbId. 1 U3 fepeBHU, oTel
MHOFOMY MEHS Hay4u, 1 s CBOU
3HaHWUsA nepeaalo CbiHy. B npo-
WNOM rosy, Hanpumep, caena-
7N C HAM Ha fave beceaky — oT
thyHAaMeHTa O KpbILK, U TaK

HoW menoppame «Mop-
CKaa 3amopckaa». Hauu-
HanW CHUMATb OJHO KWU-
HO, MNONYYMNOCb COBCEM
apyroe (cmeemcs). OuyeHb
XAEM MOHTaMa v 03ByYa-
HUA, 4TOObI MOCMOTPETb
HaKoHel, 4YTO U3 3TOro Bbl-
wno.Y meHs 6binn 3ameva-
TeNbHble NapTHepbl — Bna-
ammup  ®ekneHnko (bpat
[lapbu, 4yenoBeK 3ameva-
TENbHOTO yMa 1 obasHus),
EkatepuHa Bynuyenko, [la-
Ha A6bl30Ba. BcnomuHato
3TN CbEMKM C ocobeHHOMN
TennoTton. OHM Npoxoannu
B NATW KMUTOMETPAX 0T TOT0
MecTa, rae A nATb NeT OTAbl-
Xan c cemben.

- Y Bac celiyac ewé mpu
KapmuHbl 8 npou3godcmse.
Kak sbidepicusaeme ma-
Kue Ha2py3ku?

— Al no paboThl KaaHbIN.
Ho KaK-To oceHblo HaBanu-
N0Cb BCE pa3om — B napan-
Nenn HeCKONbKO KMHOMPO-
eKTOB, TeaTp, CEMbS, U BCe
3TO HajAo 6bIN0 cCoBMeLLaTh.
Crapancs, oTKnajbiBan oT-
AbIX Ha «MOTOM», @ NMOTOM
MeHA TaK HaKpbino, 4TO
BMECTO OTAbIXa ylwenHaTpu
mecsua Ha 60bHUYHbIN. A ¢
yMa cXoAunn, TaK KaK HU4Yero
Henb3a 6biN0 Aenartb, TOMb-
KO oTAbIXaTb. W A noHsAN, 410
He CTpaWHO ocTaTbca 6e3
paboTbl, CTpalIHO B6bITh He-
MOLLHbIM.

Hatanba AHOXUHA

BO BCeM. MHe HpaBuTCA, YTO Mbl
BCE C HUM genaem BmecTe. [leBA-
TUNEeTHAA 4OYKaA TOXe He OTCTa-
eT. Korga egy Ha favy, CKaxem,
fLenatb BOLONPOBOA, YBA3bIBA-
eTCcA XBOCTMKOM, OHa Be3/e CO
MHOW, KaK 1 CbiH. Bocxuuatocb
CBOVMMMU LeTbMU U CTapatchb nx
BOCMUTbIBATb TaK, KaK KOraa-to
MeHA pPOAUTENN, KOTOPbIe Aaxe
MOKOChI B Nofie npeBpatyanu

B Npa3aHuku. A Toxe nobnto
ycTpaneaTb AeTAM Npa3gHUKK.
Mbl co3gaem nx BmecTe.

Ootorpad: Mawa Koma
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Ha tenekaHane HTB
crapToBan 12-cepui-
HbI OCTPOCIOKETHbIN
netekTuB «IddeKT
LOMUWHO», FAe B raB-
HbIX POJIAX BbICTYNUAU
Makcum LLérones n
Kupunn 3aiues.

6a urpatoT coTpya-

HUKOB CNefCTBEH-

HOro KOMUTETA, a
UX Ha¥yaNbHWKa — 3ameya-
TenbHbI akTep Cepren ba-
TanoB, KOTOPbIA pacckasarn
HaleMy KOPPECTIOHAEHTY,
KaK cornacuncs cHUMaTb-
CA B 3TON KapTWHe, 1aBHO
M 3HAKOM C PeXNCCEPOM
1 noYemy emy HpaBUTCS
paboTatb C MoOoAbIMU ap-
TMCTamu.

Crapble cBA3N

— Cepeeli ®enukcosud,
Bbl He nepsblll pas cCHUMa-
emecb y pexcuccépa AH-
dpea Cunkuna. [Mosmomy
mak Jle2ko co2aacuauch
yyacmsosamb 8 npoekme
«3Idpdpexm domuHos»?

— C AHppeem pewncTeu-
TeNbHO yXe paboTanu, 3Ha-
NV Apyr apyra, U Korga oH
npefnoXun pofb Hauyalb-
HUKA CNeACTBEHHOrO KO-
muteTa 6e30 BCAKMX Npoo,
s, KOHEeYHO Xe, fan aobpo.
Bonble ckaxy, B 3TOW Kap-
TUHE MO0 MapTHepLWYy urpa-
eT 3ameyvaTenbHasa Jlapuca
YpoBuyeHKo. Korga-to B mo-
NoAoCTH Yy MOEro repos Obl-
na c Hel NoboBb, U BOT Mbl
BCTpeYaemMcs Yyepe3 MHOro
net. Hago cmoTpeTb KapTu-
HY, 4TOObl y3HaTb, Yem 3Ta
BCTpeYa 3aKOHYMTCA.

- Jeiicmsue ¢unbma
npoucxodum 8 00HOM u3
I0MHCHBIX NPOBUHYUANBHBIX
20podos. [0e cHumanu kap-
muHy, eciu He cekpem?

— Nop HoBopoccumckom.
Xunu B roctuHuuye Ha bHe-
pery mops. W Bce 6bi10 B
YAOBONbLCTBUE — CLEHApWUH,
KOMaHAa, pexwuccep, KOTo-
pbli NO3BONAN HA Naowag-
Ke mmnposusnpoBatb, A0-
6aBNATb YTO-TO CBOE. TaKUM

» [ocnoBeHo

Cnywan
Bbicowkoro
n OKypxaBy

- Y eac doneuti npocpec-
CUOHA/IbHBIL NymMb, 8
Hayane Komopozo y 8ac
66171 pedKuli yyumens -
Onee Masnosuy Taba-
K08, y Komopo2o 8bl
y4yunuce 6 TUTUCe. Io-
mom oH 08ax0bl 38aN
eac pabomame @ ceoli
meamp. Bel He nowinu.
Mouemy?

- Al Torga MHOrO CHY-
mancs, 6binm bonbLuve
MPOEKTbI, KOTOPble He
Mor ocTaBuTb. [lyman:
BOT TPETUIA pa3 No30BeT,
nongy. A TpeTbero pasa
He cnyyunochb - Oner
[1aBnoBMY HaC NOKNHYI.
OH 6bIn HeBEPOATHO
OfapeHHbIM YeIOBEKOM.
Korga Habpan Haw Kypc,
cTaparncsa BCAYECKM pas-
BMBaTb — OCTaBan bu-
NeTbl B KOHCEPBATOPNIIO,
npuvrnawan K Ham Boi-
coukoro n Okyoxasy... f
Kak rybka Bce BNUTbIBaN,
MOCKOMbKY Npuexan u3
MPOBVHLMN.

06pa3om, Halm NepcoHaxu
obpacTtanu petansmu, 370
6b110 340pPOBO. [NaBHbIX re-
poEeB Cbirpann MONoAble ap-

TUCTbl, U MHE 3TO HPABUTCA.
Monopas 3Heprus 3apsxa-
€T, laeT HOBble UMNYyNbChbl, N
BCE BMecTe B3ATOe — XOpO-
wun pesynbtat. Hapgetocs,
KapTMHa NOHPaBUTCA 3pU-
Tenam.

OBnxeHne -
XKN3Hb

- Bcned 3a «3¢pgpekmom
domMuHo» ckopo Ha TB no-
Kaxcym ewé o0Hy KapmuHy
c Bawum ydyacmuem — kome-
duiiHyro menodpamy «Cma-
pywKu 8 6e2ax — 3», 20e 8bl
uspaeme B03/1106/1eHHO20
2/1aBHOU 2epouHu 8 ucnoJ-
HeHuu Enensi CagpoHosoldl...

- [la-pa, Jlenoyka Cado-
HoBa, MapuHa flkoBnesa,
TaHa OpnoBa, Hy U A C HK-
MUW. ITO yXe TpeTbA YacTb
NMpoeKTa, TaK YTo BMecTe CO
3pUTENAMM KEM €ro BbIX0-
na. Takxe 0CeHblo BbIXOAUT
NMOAHOMETPaxHasa  KWUHO-
apama AnekcaHppa Bene-
AWNHCKOTO «1993», paccKa-

3BE3AbI TEATPA, KWHOUTB (7)

eprexd bATAAOB:

fl MCHSAl MdBHOE TO

cobbITUAX

3blBatoWas o
CEeHTAbPA-OKTAGPA 1993
roga. Mopabotan c [ycen
lepmaHOBOW elle B OHOM
nonHoOM meTpe — (uabme
«AnbTepHaTuBa, KOTO-
pbIA CHAMANNU ONATH e Ha
tore, Ha ceil pa3 B leneH-
LXUKe... lapannenbHo Bbl-
MyCTUN UHTEPECHbIR Ccnek-
Taknb «Po3sbirpbiwy», rae
urpat cHosa c Jlenon Ca-
tdhoHoBOWN, HOnen TakWwmHON
n Knpunnom [ibitesnyem. C
3TUM CrneKTakiem obbexa-
AN NONCTPaHbl, U He TOMb-
Ko. HeaaBHO BepHYINUCH U3
KaszaxctaHa.

— Bbl n€2kuli Ha N00bEM?

— [Jlopora — 3T0 [ABWKe-
HUe, a IBUXEHNE — 3TO BCer-
Ja xopoulo.

Camu c ycamu

- ¥ Bac conudHaa ¢unp-
mozpadgpusa - 6onee 150 Kap-
mud. Kakue u3 Hux cmanu
amanHeIMu?

— CKaxy TaK: Ana meHs
rnaBHoe — He TO, 4TO 6bINO,

MoxenaHune

yntatenam «TEJIEKA»:
- CyacTbA, nw6BK, pabotbi 1 Mupal

PeuenTt
OT 3Be3[bl

BnuHbi

- CTakaH MyKM, CTaKaH
Kedupa, cTakaH Kunat-
Ka, 1 ANLO, NONIOBMHA
YalHOW NI0XKKK Coapbl,
1-2 yaliHble NI0XKKN
caxapa, UyTb MeHblle
YaliHoW IOXKKM conu, 3
NOXKW NOACONHEYHO-
ro macna. PasmewmuBsa-
ellb VHTPeAneHTbI 1
3a/lBaellb KUMATKOM.
M 6e3 BcAKOro macna
MOXXHO HauMHaTb Xa-

a 70, 4TO byAeT. 3TO ouYeHb
Ba¥HO — TO, 4TO y TeOs Bne-
peau, Befib A He 3aKaHuyu-
Balo pabotatb. Ho ecnu ro-
BOPUTb O KAKUX-TO BaXHbIX
KapTuHax, Bcerga ¢ 6na-

Kctatn

rofapHoOCTbl0  BCMOMUHAI0
paboTy c pexuccepom Hu-
Konaem [octanem u ero
tunbm «O6nako-pai». Ye-
pes 15 NeT OH CHAM ero npo-
pomkeHne — KaptuHy «Ko-
na — lepekatu nonew, rae
A cHanca ¢ Wpown Po3aHo-
BOW, U Mbl NONYYUNU npe-
Mmuilo  «Huka» 3a nydwyto
MYCKYIO 1 XKEHCKYI0 ponu.
Bbino npuatHo. Mocne aton
KapTuHbl HA MeHsA obpaTu-
AN BHWMaHWe ppyrue pe-
Xuccepsbl, a nocyie BbIXOAA
Ha 3KpaHbl hunbma Bnagu-
mupa Menbwosa «lWupnu-
Mbipan» nossunacb 3pu-
TeNbCcKasn nboBb.

- 3pumens npussikK K 8a-
wemy 3KpaHHomy o6pa-
3y - 8bl 8cez2da ¢ ycamu. U
sapye...

— Ycbl umeloT cBOMO npe-
abictoputo. B 1987 roay
pexunccep Cepren XeHo-
Ba4y CTaBMN B TeaTpe-CTy-
annm «4enoBek» CneKTakib
«[laHHOYKa», rae A Toxe
yyacTBoBan. /1 BOT OH roso-
put: «PebsaTa, Bbl uUrpaete
Ka3aKoB, 0TpacTmTe ycbi». U
A 0TpacTua, U 30 NeT Ux He
cbpvBan. Ho aBa roaa Ha-
33/ MHe NMPeANoXUAN POfb
coBeTHMKa ExatepuHbl |l
CrenaHa LewkoBckoro B
NCTOPUYECKOM cepuane
«Ka3aHoBa B Poccuumy». Tam
Moii repoi 6e3 ycoB. Y pe-

XMCCepoB BCTan BOMPOC:
KaK nx coputb? A He Obin
NpoTWUB, HO NapannenbHo
CHMManca B npoekTe «Cra-
pywWKK B Gerax», rae 6bin ¢
ycamu. lpuiwnocb Noroso-
pUTb C NPOAKCEPOM, U MHE
paspewnnm ux coputb, HO
B3aMeH clunau HoBble. Mpu-
4yeM TaK 340POBO, YTO HUKTO
He MOT OTINYUTb OT HACTOoA-
wmx. Tak A pacctancsa cyca-
mu (cmeemcs).
Haranba AHOXUHA

O xabax n WwokonagKax

- Cepeeli ®enukcosuy, pacckaxxume HanocnedokK o 8a-

weli pedKol Konnekyuu...

- 370 cMelLHas uctopus. Kak-To sl exan co CbemMok, 0cTa-
HOBWCS, U BOPYT KO MHE MOAXOANT XeHLUMHA 1 JapuT...
KaMeHHyto »aby. Koraa cHumancs B Utanum, yBupaen Ha 6a-
paxoJike nenesbHNLY U3 BeHelnaHcKoro ctekna XIX Beka,
TOXe B BULE abbl. Tak cTana cobupatbcs Konnekuus. Ceit-
yac y MeHs OKOJ10 TbICAYM Pa3HbIX ab. Konnekuums nexnt B
KOpOOKax, MOCKONbKY Mbl TOSIKO CTPOVM [JOM 1 Pa3fioXKUTb

ee Herje.

MpaBaa, Tenepb y MeHs HOBOE YB/EUeHNe, § cobupalo
VIMEHHbIE LWOKOMAAKM, KOTOPble fAPAT B GU3HEC-Kacce
cTioapaecchl «AspodnoTar. Ha Kax ol wokonaake ¢poto-
rpadus «HeGeCHOM NacTouK». Korga Bnepsble yBuaen
TaKyo «PULLIKY», MHE MOHPABUNOCh, CTasl NX KOMEKLMOHN-
poBaTb. [laxe ec/in fiedy B SKOHOMKIIACCE, MOAXOXKY K CTHO-
apaeccam, v oHy MHe fapAT. Lokonagok cobpanock focTa-
TOYHO MHOTO. HagoecT, elue YTo-HMGYAb NpUayMalo.

®oto PRHTB u Personastars.com



NPEMbEPA

[paHAMO3HbIN U
3penuiyHbli puHan
rmaBHOro woy crpa-
Hbl 0 HEBEPOATHbIX
CNocobGHoCTAX —
«YpusutenbHble
NnaN» COCTOUTCA B
NATHULY, 23 UIOHA,
Ha TeneKaHane «Poc-
cua».

UNANOHBI TENE-
3puTenen Hako-
Hel| y3HaloT, KTO
e cTaHeT caMbIM yANBU-
TeNbHbIM YeI0BEKOM Lue-
CTOro Ce30Ha.

MpeTeHaeHTDbI
Ha nobepy

3aBeplieHbl NATb 0T6O-
POYHBIX TYpOB U 06bBABNE-
Hbl 11 DMHANUCTOB: TeHWUNA-
nuaHuct Angpein ToHyapoB
13 MockBbl, cnuarkybep Jln
Oxunxao n3 Kurtaa, cembsa
MaTemMaTMKOB ¥ NOANUFI0TOB
[ambakuneBbix 3 AMarsl,
mactep No MWKpoopuramu
Cotbs PabbiknHa U3 HeBuH-
HomblccKa (CTaBpononbCKuin
Kpain), 6patbs ¢ deHome-
HaNbHbLIM YyBCTBOM 6anaHca
Bupy n Pamy basapu us H-
AWUW, TANAHTAUBBIN OHbIN XU~
MuK Wropb Kosbipes 13 Ho-
BOpOCCUiiCKa, obGnajatenb
cynep-namatn Amutpun ®u-
T1COB 13 MOCKBbI, MaNnbyuK-
Kanbkynatop AapbaH Lykna |8
13 Hgun, mactepa KyHr-dy (
oTeuy n CbiH MaTu Tud IxanH [
13 Kutas, yHUKanNbHbIA Ka-
HaTtoxogey Kamunb Mama-
eB u3 [larectaHa n MHemo-
TexHUK VipuHa lMnewkoBa u3
CaHkT-lMeTepbypra.

WpwuHa MNnewkoBa, MHeMOTEX-
HUK n3 CaHkT-lMeTepbypra:

Kamunb Mamaes, kaHaTtoxogey u3 [la-
recraHa:

|
YINBUTENbHBIE

(10N

Bo3amoXxHoCTIN
6e3 rpaHuy,

B TeueHue Bcero cesoHa
3puTenu U 3Be3JHble 3KC-
neptbl (HaTanbs ParosuHa,
AnekcaHnap MywHown, Esre-
Huin NanyHauweunau n Bacu-
nnin Knodyapés) Habnoaanm
3a HEBEpOATHbIMU CNOCo6-
HOCTAAMU YYaCTHUKOB, BOO-
AYWEBNANNCH UX TaNaHTamu,
U3YMASANCD U MPUXOAMAN B
BOCTOpr. TO, YTO AEMOHCTPYU-
poBanM Ha CUEHE y4yacTHU-
KU1, HEBO3MOXHO NOBTOPUT,
XOTb CYAbW W MbITannCb 370
caenatb. CBOMM NMpuUMeEpoOMm
TanaHTbl JO0Ka3biBalOT, YTO
BO3MOXHOCTU  yesnoBeye-
CKOro mo3ra 6e3rpaHuyHbl.
B 3akntouynTenbHOM copes-
HOBaHUN UHANUCTOB XAYT
CNOXHeNWWmne  UCMbITaHUA,
Be/b Ha KoHy KyboK npoekTa
N LeHEeXHbIA NPU3 — 5 MUJI-
NVMOHOB pybnen.

Onbra BEJIbCKAA

Cembsa [I)kamb6aKkmeBblX, MaTeMaTNKN
n nonurnotbl n3 KasaxcraHa:

TEJIEK

YAUBUTEABHbIN

CnoBo Xxiopu

HaTtanba ParosmHa:

- KoHeu-
HO, Y MeHA
NosABUANCD
nobum-
YrKK. 3To
netu, a
6oneto 3a
NIETOK, 3TO
BYHAEPKUHAbI, OHW YABU-
TenbHble. A B3pocsible yyaT-
CA, MOTYT HayunTbCA 3a 15,
20 net. BoT reHuMin-nnaHncT
AHppel loHYapoB — A 3a He-
ro NepexuBaio 1 HafewCb,
yTO OH NObEaUT.

Anekcangp MywHoir:

- Bce mon
no6um-
UnKM - B
duHane.
fl, yecTHO
roBOpS,
He 3Halo,
uTo A 6yny
Jenatb, KOTAa MHe CKaxyT
BbIOPaTb KOro-TO OAHOTO.
TouHee A 3Halo - yBuanTE B
s¢upe. Ho nopasutenbHo
TO, UTO Mbl, BbIOPaB Ntofiel B
bvHan, Nnpegnonarany, yto
OHW He BylyT COpeBHOBaTb-
ca Mexpy cobon, a byayT co-
PeBHOBATHCA Camu C CO6OI,
TO €CTb HY»KHO NMoKa3aTb
UTO-TO, 4TO NPEBOCXO[NT
TBOE Xe NpegblayLuee Bbi-
CTynneHvie B 0T60POYHOM
Type.

Esrennii
ManyHauwsunn:

- MeHs
nopasunu \

- fl oyeHb cTapanachb Bbl-
MOJHUTb 3afiaHue 1 NPONTK

B duHan, xoTa AnekcaHap
[MywHow ero ycnoXxHun, Ho
MHe YAan0Cb BCe-Taku HalTu
anenbcuH. B cnyyae BbIMrpbilLa
MoKa He 3Halo, Kak BOCMOMb3yloCh

- [lonas fo drHana, f yBCTBYIO CMO-
KoncTaue. [1na MeHs 3T0 BaXKHO. A Ka-
HaTOXOZEL| B LUIECTOM MOKOMEHUM, 3TO
Halla Tpaaumuua, KynbTypHOe Hacneamne
Hawwei pecny6nukm. C 6 neT TpeHNPYHCh,
celiyac MHe 42. i He NPOCTO XOXyY MO KaHary,
HO MOCTOAHHO MbITaloCh NPUAYMbIBATb UTO-TO HOBOE,

npr30M, HO AyMalo, UTo MoTpauy Ha yueby,
Ha 06pa3oBaHue. 3puTeNAM CTONT NOCMO-
TPETb MOE BbICTYMNEHNE, 1A TOTO YTOGbI
Y3HaTb O TaKOM CMoCco6e 3anoMNHaHus,
KaK MHEMOTEXHMKA, W YUUTbCA Pa3BuBaTh
CBOIO MaM#ATb, TPEHNPOBATHCA.
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1 Aymato, UM MOHPABUTCA N OHW YONBATCA.

EBreHna Banc npepcraBsuna repoviHio

HatenekaHane DomawHuii 3aseplumnmcb CbEMKU cepuanibHoOW menoapamsl
«HayaTb cHayana». B ponax: EBrenna Bawc, Buktop Muxannos, Anna Man-
KoBa, PoaunoH fanoyeHko u apyrue. Mo cloxeTy cepunana ¥usHo Hatanou (EB-

reHus Baiic) cnoxunach yaauHo: oHa 3amyxem 3a Mnbéin n pabotaet
BeAYyLWMM apxXUTEKTOPOM. BCKOpe BbIACHAETCA, YTO MYX eil n3-
MeHseT, U HaTanba nogaeTt Ha pa3BoA. YToObl pa3BeaTbes,
OHa efleT Mo NpUrnaLleHnto CBON TeTU B POLHON rOpPog,.
3pecb toHas Hartawa 6bina Batob6aeHa B 04HOKIACCHN-
Ka AneKces v cyacTauMBa, a NOTOM npeaaHa v 6po-
weHa. M BOT cnycTa BocemHaauaTb NeT OHa OKa-
3bIBaeTCA B rOPOJE IOHOCTHU...
— fl onpaBAbIBalo MOCTYMNKMW CBOEN FrepOUHMU,
Be/lb OHa MPOXMAA CTONbKO leT MPaKTUYeCcKM
C YYXUM A8 Hee YeJ0BEKOM, MOTOMY YTO

CBOI0 NOTPeOHOCTb B Nt0O6BM OHA Cy6AMMM-

poBana B paboTy, — paccka3biBaeT EBreHus

Bawc.

®omo npecc-cnyx6el menekanana DomawHuti

)\

VIHTePeCHOE, SKCTpeMaslbHOe, CIoXKHOe. fl Bceraa rosopio,
UTO HayuYMTbCA XOAUTb MO KaHaTy MOXHO 3a TPU 1HA, a BOT
CKYCCTBY Hafi0 BCIO XW3Hb YUNTbCA, CEKPETOB HET, eANH-
CTBEHHOE — TEPMEHME N MOCTOAHHbIE TPEHNPOBKM. B puHa-
ne A MOKaxy YTO-TO HOBOE, YTO 3PUTENN TOYHO He BUAENV,

— Mbl He oXuaanu, YTo Aonaem Ao

¢duHana, 310 66110 OUEHb BOJHN-

TeNbHO, HO Mbl CMPABUNCH C 3a-
JaHueMm, yemy oueHb pagbl. YUneHbl
KIOPM OYEHb XOPOLLIO 0TO3BaNNCh O
HaLlleM BbICTYN/IEHUM, BE[lb OHO 3aTparviBa-
€T ceppLia, MOKa3blBaET, YTO TaKMe CeMbM
CYLLECTBYIOT, YTO CYaCTbe €CTb BCeraa u
Be3fe. Y1o Bce MOXKHO Co3[1aBaTh, MaB-
HOe — JoBepue [pyr K Apyry 1 no6oBb. U
Hall HOMep, KOTOPbIi YBUAAT B drHare,
HUKTO HE MOXET MOBTOPUTb, MOTOMY UTO
OH OYEHb HEMPOCTOIA.

AnekcaHpp [bAvyeHKo
CbirpaeT repos ABYX BOVH

B MoamocKoBbe cTapToBanu CbEMKM
BOEHHOW Apambl «3aroBOPEHHbBINY» NPO-
ussogctea «Kunoctyaun KUT» (Bxoaut
B [MIM KWUT B coctaBe AO «lasnpom-Me-
ava XonauHr») coemectHo ¢ 000 «TPO-
MEZINA» no 3aka3y TenekaHana HTB.
YeTbipexcepuinHblii hrnabM paccKaxer o
JOHCKOM Ka3ayecTBe U ero noABurax Ha
nonax cpaxexnuin Benukon OTeyecTBeH-
HOW BOWHBI. [NaBHYI0 pOnb B KAPTUHE UC-
nonHut Anekcanap [bayeHko.

Koraa HemeuKve 3axXBaTYnKM NPUX0AAT
Ha [loH, repoi lepBOV MUPOBOW BOMHbI
CeméH HeynokoeB (AnekcaHap [bayeH-
KO) COOMpaeT Kasaybio COTHIO M BCTAeT Ha
3alWunTy poaHoro Kpad. OnbIT cpaxeHui

YUYaCTHUKM
n3 NHgun,
nBa 6para,
KoTOpble
TaHLeBa-
7N C He-
BEPOATHBIM KONMYECTBOM
NpeAMETOB Ha rooBe, 1
OHM nonanu B duHan. fl
HETepMeHNeM Xy, 1 MHe
VHTEPECHO, YTO OHU MCMON-
HAT B drHane. CoBeplueH-
Has ¢paHTacTUKal

C HemUuamu B
1914-1918 Tr0-
Aax, 3a KoTopble
6eccTpallHbiii  ©

ot

CMEKaNnCTbIN BOUH T
nonyuyun npossuule X ‘
3aroBop&HHbIN, nomora- \i,

eT ero coTHe nobexaatb He-
MeLKMe 4acTu B 1942 roay.

— [lpoeKT npuBnek cBOen cleHap-
HOW npeew, npexae BCero, — pacckasan
AneKkcaHgp [bAvyeHKo. — B Hem — ouve-
pefHol cpe3 Heucyepnaemom UCTOpUn
Benukon OTeyecTBEHHOW BOWHbI, C y4ya-
CTUEeM B HEW HallMX Ka3auybUX AUBU3UNA.

®omo PR «Kunocmyous KUT»

DoTo TenekaHana «Poccus»

Marepuanbl n potorpadun npegoctasneHbl VA «CTONALIA».



Ne 25 (594),

26 noHea — 2 utonga 2023 .

Uropb KoctoneBcknin
pacckasan o ponu

Ha NepBom KaHane — cepuan «CepebpsaHblil BONK». HanomHUM:
3TO WNMOHCKWUI TpUANep, AeNCTBME CloXeTa pa3BopaynBaeTca B
HacToALlleM BpemMeHW, paccnefoBaHue CIOXHOIN0 pe3oHaHCHO-
ro gena nopy4vatot KanutaHy ®Cb Uropto KamopuHy (ero urpaet
MaBen Monog), B NOMOLib KOTOPOMY HanpaBAloT KOHCYNbTaHTa —
MOJKOBHUKA B 0OTCTaBKe AnekcaHzpa Bonkosa (3Ty ponb ucnonxs-
eT Uropb Koctonesckuin).

— Al No6I0 TaKMe LeTEKTUBHbIE UCTOPUM elle ¢ dhuabma «Tere-
paH-43», BeAb B «CepebpsaHOM BOJIKe» MO repoii — ToXe pa3Bea-
4unK, — pacckasbiBaeT Wropb Koctonesckuit. — Korga s pabortan
Haj 3TOW ponbio, TO MHOrO Ayman o leBopke AHapeeBuye BapTa-

HsHe (cosemckuli pazgedyuk. — llpum. ped.), c KOTOPbIM Y-
Xun..

B punbme Takke cHuUmanucb Mapua AHgpee-

Ba, Viropb lopanH, Hatanba BaosuHa, ApTém

Kpbinos, Hukonan YnHasankuH, AHacta-

cma MukynbyunHa, Ekateputa OnbKknHa

1 apyrve apTucThbl.

CbemKu cepuana npoxoannu s Mo-

CKBE Ha NPOTAXEHNMN TPEX 0CEHHNX

mecsaues. Mo cloxeTy Aencreue

OyneT NpoucxoanTb U B Amepu-

Ke, HO aHTypaX 3a0KeaHCKUX

00bEKTOB TOXeE Obln HaWAeH B
POCCUINCKOW cTONNLE.

®omo npecc-c1yx6bl

epsozo kaHana

HOBOCTWU TEATPA, KWUHO U TB @

Tumyp Poapures ctaHeT Beaywum TpeBen-Loy

Poccuinckuin woymeH, nesew, akTép u Teneseaylwuii Tumyp Poapures c oceHu Ha TenekaHane HTB
GyaeT BeCTU HOBbIM NPOEKT: nepeAayy o nytewecteuax «MonyTynk». EMy npeacTonT nocetuts HemMano
rOpofioB 1 CTPaH, 4ToObI NOTOM NOAENNUTHCSA CO 3PUTENAMU CAMbBIM UHTEPECHBIM. He0BbIYHOCTL HOBO-
ro Loy COCTOMT B TOM, 4TO Beayluit ByaeT nyTellecTBOBaTb HE OAUH, @ BCEraa C NOMYTYMKOM, U CTaTb
MM MOXeT coBeplieHHO Noboi YenoseK. HanpaeneHne noesgok byaert onpenenATbCs caydanHbim 06-
pa3oMm: C MOMOLLbIO NeYyeHbs € 3aNncKaMu. HyxHo ckasatb, 4To Tumyp Poapures nmeeT 60/bLIONA OMNbIT
B paboTe Haj TaKMMK WOY: OH ObIn Beaywmm nepegad «Open v pelwka. Poccus» n «Pycco dKcnpecco»
Ha KaHane «MATHMLa». TaK YTO Mbl MOXEM CMEN0 eMy JOBEPUTLCA — M OTNPABAATLCA NyTelecTBOBaTb,
He BbIX0As M3 AoMa.

«3epKano ana 060poTHA» roTOBUTCA K 3¢upy

Ha TtenekaHane DomalwHuin 3aBepwunnnucb CbEMKU CcepuUanbHOW JAETEKTUBHOM
menoApambl «3epKano pana o60poTHA» (NMpou3BoACTBO «DeHUKC-Ounbmy»).
B ponsx: tOnua ®paHu, CtaHncnaB boHaapeHko, Mpoxop AybpasuH, ViBaH baTa-
pe., lOnusa tOpyeHko, KceHus dHTenuc, AHapein XapblbuH 1 apyrvue apTUCThI.

Mo cioxeTy Bepa BbIXOAMT 3aMyK, KaK el KaXeTcs, 3a «MPeKpacHoro
npuHua» [leHnca. OHa gaxe He nof03peBaeT, YTo [leHnc — XuTpbln 1 ABY-
NNYHBIA YenoBeK, 060POTEHb, He OCTAHAB/IMBAILWMIACA HU Nepes Yem
panv AOCTUKEHMA CBOMX KOPBICTHbIX Lienei. Bepa cTaHOBUTCA epTBOM
€ro UMHUYHbIX U KECTOKMX MaHunynauui... Kak en cnpaBuTbes € aTum?

— Kaxablii MoeT 6bITb NpefaH 61M3KMM YeNOBEKOM, — paccKasblBa-
et ucnonHutensHuua ponu Foana ®paxu. — XeHwmHa He Bcerga cno-
cobHa pacno3HaTh B MyKYMHe TPEBOXHbIE 3HAKM, NO3TOMY, CTONKHYB-
WWCb € NOJ0BHBIM OMbITOM, CTOMT HabpaTbCA CUA U UATU Aanblie.
[naBHOe — He MepecTaBaTb BEPUTb B HACTOSALLYI0 N1t060BbL 1 CYACTbE.

®omo npecc-cnyx 66l menekanana DomawHuti

Marepuanbl n potorpadun npegoctasneHsbl VA «CTONALIA».

’ ,a 3emsie ecmb decimKu meoica4 8u008 2pub08, HO U3 HUX MOJILKO 0KoJs10 700 umetom 8bIpa)keHHble mepanesmuyeckue ceolicmad. 3mo ecms gbicuwiue 2pubbl, HeKomopeole

U3 HUX Hecbe0006HbI U, meM He MeHee, UcnoJib3ytomcs 8 mepanuu. Jlyyuiee npupo0dHoe cpedcmeo U camoe 300posoe 071 Yesnioseka — «[pu6b-bapan». OH odoneem no6oe 601b-

Hoe 8ewjecmaeo 8 meJie U 8ce o4UCMUM, d 2/1d8HOe, 6biIcmpo ycmupum 60b. Teicayam ntodeli npuxodoum 300posbe om ynompebsieHuUA 3mo20 pedkozo epuba. OyeHb 4acmo /1oou,

Komopbie Haxo0Amcs 8 6e3HA0eXHOM COCMOSHUU U UX YXKe «Cnucasau», Nbiom 2pubbl U Kuebl, HO 60/1ee mo2o — 300p0o8bI.

4 Kak pgeincTByioT rpn6bi?

: pa3oBaHUsAX, CepAeUHbIX, Neroy- :

JleuebHble rpunbbl BoptoTca :
C MPUYMHOIA, @ HE CUMMTOMA- :
M. B oTume ot Beero, Tepa-
nuA ¢ rpréamm — 3710 NosHoe :
BOCCTaHOB/EHME 3[10POBbA
YENoBeKa 4epe3 AOCTUXKE- : momoub 3A0POBbIO TaK, Kak

Hne BHYTpPeHHero GanaHcaB : MeguLMHCKne rpy|6|,|?
opraHu3me. 3TO paBHOBe-

e — XMMUYECKNX BELLeCTB, :
MUKPOOPraH13mMoB,  dep- :
MEeHTOB, TFOPMOHOB, BOfbl, :
VIMMYHHbIX KNETOK U TKaHe- : nieyebHble BelyecTsa. EcTb, Ko-
BbIX COKOB. JTO 1 0ODbACHSET -
MHOTrOrpaHHoe  JIeNCTBME :
HEKOTOpbIX rpr6oB npu 06- *

YNX HapyLUEHUAX.

A\

HbIX, KVLIEYHOTO TpaKTa, CycTa- :
BOB, SHAOKPUHHBIX, UMMYHHBIX,
BMPYCHBIX, Napa3unTapHbIX1 Mpo- :

UTO MPY MPUFOTOBNEHNN MW
(hEepMeHTbI B HIX pa3pyLLatoTCs. :
PaHblLLe B pOCCUICKIX AEPEBHSX
B JleueBHbIX Lienax rprbbl 3ana- :
: Canu, CyLINM Ha NOPOLUKM, Ha- :

i MoryT v KynuHapHble rpu6bi : CTalBaN Ha BOKE.

: B kakom xe Bupe

: neye6Hble rpnbbI Hanbonee
¢ KynuHapHble rpubbl ABAAOTCA :
HaunonesHenwmn ana  34o-
posbA. [leno B TOM, 4TO 3TO :
: 6e3BpeHO, NONE3HO, HO 3TO He :

3¢ dekTnBHDbIE?

NPUrOTOBNEHHbIE C MOMOLLbIO
MeJI0BbIX BbITS)KEK. Toraa cBO- :
cTBa rpnboB ropasgo 6Gonee *

aKTMBHbI. YueHble yxe pacno- :
naraloT cxemMamu Ana nopen :
C HOBOOOpa30oBaHUAMM, C Ca- :
XapHbIM [MabeToM, apTPO30M, :
C HapyweHuem 3peHus. JaH- :
: Hble  KOMOMHaUMM MOMOTAIT & MoskHo nu NpUHMMaTL
: NMKBMOMPOBATb OOJbHbIE COKM *
: BTeNe U NpeoTBPALLALOT Nofy- :
YeHue «paccenkm» NaTonoruim.
Haww yuyeHble npuwnm K Bbi-
BOAY: YTOObI CAenaTb rpubHble :
BELLECTBA CUIbHEE, YMHOXWTD :
X 3GOEKT, HyXKHbl KCTPaKTbI,
HEUHO, N KyNIMHAPHbIE BapuaH- :
Tbl leYeOHbIX FPUOOB, HO OHY He
umetoT 3dpdeKTa ToNbKo NoTomy, *

3HauuT nn, uTo B GyAylem
oTnagaeT Hafo6HOCTb
B Tabnetkax?

: YTO YenoBeKy yxe HuYero

: He momoeT? :
: OCOBeHHO B Takux Clyvasx :
: rpubbl MOXHO W fJaxe Hyx- :
{ HO nMpuHUMaTb. He ctouT 3a- :
: [lo Tex nop, Noka neyeHune He :
6yneT 3aTparvBaTb CYLHOCTD :
6onesHu, oHo ByseT moBepx- :
HOCTHbIM 1 KpaTKOBpEeMEH- *

HbIM. Tpr6, HanpuMep,KaK pas : N

BO3/EMCTBYET Ha NPUYMHY, Ha *
BECb OpraHnW3M B LiEJIOM, OT- :
clofia ero BblCOKan 3GGeKTuB- :
HOCTb. :

rpu6bl, ecnnkaxercs,

6blBaTb, UTO Ha MpPOTAXEHUN :
BCEil UCTOpUK yenoBeyecTBa- :
rpubHas anTeka Bcerda 6bina :
1 OCTAETCA CaMOW CUNbHON.

#

& Moli 6pam (MeaH) nepeHec 3 uHcynoema. Camelli cmpaw-
Helli 6611 mpemudl. E2o napanu3soeano — nuyo nepekocusio,
OMHANACL peyb, NPABAs pyKa sucend Kak nieme. boiio ne-
yeHue, sbinucka. Ckazanu, Ymo xo0ume He 6ydem, KOpMuMb
C JI0XeyKu. 3uHa (e20 XeHa) He cOasaAnAckL, cmaada NOUMb e2o
cpedcmeom 0515 0onzonemus «[pub-bapar». Yepes name me-
cAyes npuexana A K HUM U3 0epesHu, cMomplo, d BaHu Ha kpo-
eamu Hemy. Hy, dymato, ymep. A 3uHa 208opum: «Bom yx me-
cAY HOXKamu ceoumu bezaem!» B obwem, A moxe 3axomesna
3my 8bIMAXKY, Y 60/16HO das/ieHue npvlzaem.

Jlioomuna HaymoeHa, 2.llempo3asodck

B A sockpecwuli u cyacmausbit! A cHayana a npocmo «cobi-
Xas1», K020a CJIy4anock 6bicmpo xo0ums. [lomom daxe 8 no-
Koe owywan xono0HsIl Ko/ 3a epyouHou. Coasnusasno 2pyos,
3axo0usiocs ObixaHue. [Teimancs omelcKame NooXeHuUe, 8 KO-
mopom bydem nonezye. [lomomy Ymo A cebe u npedcmasums
He M0e, KaK MOXHO XUmb, ec/iu ieeye He cmaHem. [1osctody
mackan ¢ coboti <anmeyky». A nomomnonpo6osas 2pub 8 8bi-
msxke. Vcyesnu sce cepdedyHvie HedomozaHus. [Jaxe mou
0dsHUWHUE 8pd2u — WyM 8 ywax u npocmamum — eedym cebs

NpuUiu4Ho.

UeaH Hukonaesuy, 2. Yepenosey

B4 Pe3ko ynano 3peHue. Jluya He pasnuyan Ha paccmoAHuUU
mMempa. Yyme nososHyloch, U 0assieHue no 2os08e 6Gbem.
Hozu 20 nem 2yoam - 3abumesle cocyobl. [lepedgu2asncs cos-
HO Ha npome3ax. bonum 4mo-mo NOCMOSHHO — He XU3Hb,
a cniiowHas 6osb. He Mo2y ckasame moYyHo, K020d HA4Ya10Ch
0XUuBJIeHUe, HO Kakoe cyacmee! [Todemy A 3a6bisi, YMO XU3Hb
Ha camom Oere — 6oeamas, Kpacugas, ceexas?! 3peHue cmaHo-
8UMCA OCMPBLIM, KAK Y XUWHOU NMUUbI, NPOWI1a pa3mMbimocms,
2/1a3a nepecmanu ycelxame. Tenepb 5 8UXY, XOXy, xusy! Kynto,
noxarnyu, nemom s100Ky. M3ymumesnbHeiti smom «[pu6-bapar»!

3uHauda AndapoeHa, 2. YnaH-Yo3

&A[locne ykyca knewoms 59 1em cmasn uHeanudom. [TopaxeHa 8cs HEPBHAA U COCYOUCMas cucmemd, NpobieMsl C NAMAMBIO, U CUTTbHbIE
601U, U omeKu, U paspyweHus 8 cycmasax. [pu xo0bbe om HanpAxeHUs Hozu CKaoblBao 8 KOJIeHsX, a mesio OUKO MpAC/IO. A noHumarn,
4mo co CMOPOHBI A KaXYCb JI00AM OepesaHHbIM. Vycmanocms cmana npugbl4HOU: 8e0b CMOJTLKO CLTYXOOU/IO HA MO, YMOobbI Ka3ambCA
HOpMAasTbHbIM. HoBble 3HAaKOMbIe Cnpawiusau: «A paHewe mel Moz xooums?» Kak 6yomo menepb A He xoou1! CmaHosus1ocs 2pycmHo
U CMbIOHO: BUOUMO, MOJILKO A OYMAJT, YMO XOXY, OCMasibHele Mak He ciumanu. Jlemom nonpobosan «[pub-bapaty. Jlezde cmarno cpasy,
Huyezo He 6os1um. Al 8edb celiuac u no nepeceyeHHol MecmHocmu 6ezato, padyroce CBOUM Ho2am. A cyacmug, omobixaro Oywod.

AHamonuti lpuzopeesuy, 2. MazHumozopck

B Y meHs 8ce 8Hympu c2opesio U bbl1a makas epaHb — mo iu
60pomebCA 3a 8010 XU3Hb, Mo Ju Hem. [losIHOCMbIO Nopa-
XKeHa nooxesy0oyHas, neyeHsb, nezkue. [puexan Ko MHe CblH,
npuse3 «[pub-bapaH» u ckasan: «<Mam, ckopo mel y HAc Kak
o2ypuuk bydews!» Yl anpagady, uyscmayio — mosodero. Kaxoell
0eHb nbio 2pUbHoe cpedcmao.

Onvea NeaHoeHa, 2.Hosocubupck

’ «MepOBAsA BBITSIKKA KOHLeHTpPpAT “Tpub-Bapan”: (1 wrt. - 720 rpamm) A

\ LleHa: 7260 py6. Co ckmuakom (neto 2023): 3600 py6. (!) Tonbko o 31 niona 2023 r. p
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PELIENTbI CO BCEr0O CBETA TEJIEK

Camoe XenaHHOE B XXapKUin NeTHUi
JEeHb — 0CBEXAKLWUA NPOXNAJHbIN
HanuToK. KoHe4YHO, MOXKHO NpuBes-
TV € 0601 3a rOPOA ALMK ra3supoB-
KW, HO Nyylue NPUNOXKUTbL Hebob-
Wure ycunma U NUTb HaTypanbHbIA U
ropasgo 6onee BKYCHbIit NPOAYKT.

PUrOTOBUTb OCBEXAIOLMIA HAMUTOK,
n 0Cc06eHHO Ha fjaue, rae pacTeT XoTb

OAVH KYCT, - 1ef10 OUeHb NPOCTOE U
[0BOJIbHO YB/EeKaTenbHoe. Beab ¢ Arogamu,
bpyKTamm, TpaBaMy MOXHO BBOJIO SKCMepy-
MEHTIPOBATb 1 B KOHLIE KOHLIOB NM0o06paTh
unaeanbHbli BKyC. bnaro netom npupogda paet
HaM BCe BO3MOXHOCTM [J1A1 TaKUX SKCNepu-
MeHTOB. W pesynbTaTa, UTo 0COBEHHO NpuUAT-
HO, He NMPUAETCA JOAO XAaTb.

Hanutok
n3 6apbapuca

Ha 4 nepcoHbl.
KanopuiHocTb (Ha 100 r): 29 KKan.

WHIrPEAUEHTDI:
M 4 cT.n. 6ap6apuca M 4y, 51, caxapa
¥ 1 nBogbI

KAK NPUTOTOBUTD:

[loBecTun o KuneHus 1 CTakaH Bofpbl,

BCbINATb ArOAb, €LLe pa3 AOBECTH 1O
KWUMeHWS, CHATb C OTHSA, HAKPbITb eMKOCTb
C ArOAaMy KpbILLIKOW, 0CTaBUTb Ha 5-10
MUHYT.

Pa3matb saroapl (NOXKow 1nm ¢ nomo-

Lbto NOrpyxHOro 6neHaepa).

B KacTptone HarpeTb OCTaBLUYOCA BO-

LY, BCbINaTb W pa3BecTy 4O NOAHOTO
pacTBOpPEeHUs caxap.

[o6aBUTbL pa3mATbIe AroApl, LOBECTY

110 KUMEHWS, HAKPbITb KPbILIKOW, CHATb
C OTHA.

Koria HanMToK NOSHOCTbIO OCTbIHET,

npowueanTb, NEPENUTb B KYBLUMH 1
y6paTb B XONOAUBHUK.

HAN MTKM
INA NaYHUKOB:

KBacCbl, MOPCbl, AMMOHAADI

Xne6HbIN KBaC Ha mepy

Ha 12 nepcoH. KanopuiHocTb (Ha 100 r):
25 KKan.

WHIrPEAQUEHTDI:

M 500 r pxxaHoro xnie6a m 80 r mega
B ropctb ustoma M 1 CT. n. TepTOro
KOPHSA XpeHa M 4 nBofbl

KAK MPUrOTOBUTD: Mopc us arop MATHDbIN TMMOHAA Po3oBbIi yan

1 Xne6 HapesaTb Ky6uKamm, BbiCyWIMTD Ha 4 nepcoHbl. KanopwuiiHocTb (Ha 100 r): Ha 6 nepcoH. KanopuiiHocTtb (Ha 100 r): Ha 2 nepcoHbl. KanopuiiHoctb (Ha 100 r):
B JyXOBKe (YeM TeMHee ByayT Cyxapy, 1 KKan. 15 KKan. 12 kKan

TeM TeMHee NonyumTCa KBac). ’
Bopy AOBECTY [0 KMMEHWA, AaTb He- WHTPEAUEHTDI: WHITPEAUEHTDI: WHIPEAUEHTDI:

MHOTO OCTbITb, PaCTBOPUTb B HEll Mef,
oCTYyLUTb.

Cyxapw nepenoXmTb B eMKOCTb ANA

OpPOXKEHMUA (CTEKNAHHYIO N SMAnNPO-
BaHHY!0), 06aBUTb 3IOM U XPEH, 3aNTb
BOLOV C PaCTBOPEHHbIM B HEl MEAOM.

HactamBaTb KBac 3-4 HsA, nocsne yero

npoueanTb, PasnuTb no Gy TbifKam 1
ybpaTb B X0NOANbHMK (OyTbINIKM C FOTO-
BbIM KBaCOM HY>KHO OTKpbIBaTb OCTOPOX-
HO, He B36anTbiBas).

OcTaBLuvecs cyxapy — 3aKBacKy —

MOHO MCMOJIb30BaTb eLlle HECKOSIbKO
pa3, 3aMeHB NONOBUHY CBEXUMMU CyXapa-
M1 1 aobasnaa mep (Mnu caxap).

ManuHoBbIN NUMOHaA Monoman cv.
Ha 6 nepcoH. KanopuiiHocTb (Ha 100 r): 38 Kkan. npyra roso‘:avn' c):;oemy
WHITPEAUEHTDI: MYXy:
M 2 cTakaHa manuHbl B 200 r caxapa - floporoii, 1 fonXHa Tebe

nepemeLlarb.

H 2mmoHa M nep no BKycy
KAK NPUTOTOBUTbD:

/13 nuMOHOB BblKaTb cOK. ManuHy nepeno-
XUTb B 6neHaep, 106aBnTb 1 CTakaH YnCTon
BOZbI, B3OUTb 1O OQHOPOAHOCTY (€CNN HET BNEH-
A€epa, MOXXHO MPOCTO Pa3MATb AroAbl IOXKKON, a 3a-
TeM 3aNnTb BOJON).
MepenoXmTb NONYYMBLIEECA MIOPE B KYBLUMH, J0-
NNTb eLe 2 CTakaHa Bofbl, JO6aBUTb IMMOHHBIN COK,

OTaenbHo HarpeTb elye 1 CTakaH BoAbl, Pa3MeLLaTh B HEM caxap Ao
MOJSIHOTO PACTBOPEHNS, OCTYAUTD.
BAnTb caxapHblii CMPOM B KYBLUMH C MaJIMHOBbIM HAMUTKOM, NepemelLathb,
ybpaTb B XONOAMNbHMK; MPKW NOAAYe B KaxAbli CTakaH J06aBUTb nef,.

M 200 r no6bIx Arog M 200 r caxapa

KAK MPUrOTOBUTD:
B sarogpl fo6asuTb 100 1 caxapa, ocTa-
BWTb Ha 5 4acoB, NpoTepeTb uepes CUTO.
OcraBLuyioca B CiTe Me3ry 3anuTb BO-
[0 (2 n), BOBECTU [0 KNMEHNS, BapUTb
Ha HebonblLoM orHe 10 MUHYT.
OTBap npoueauTb, [O6aBUTb OCTaB-
WNIACA Caxap 1 eLle pa3 BCKUMATUTD.
OTBap oxnagnTb, BAUTb B HErO Arog-
HbIl COK, MepemelLaTh, ybpaTb B Xono-
OUNbHWK A0 NOSHOTO OXHa)K}:leHI/Iﬂ

¥ 1a1uMoH M ny4yoK mATbl M 0,5 nyuyKa
Menuccbl M caxap

KAK NMPUTOTOBUTb:
JloBecTyi 10 KneHus 1 cTakaH YncTo
BOfbl, PAaCTBOPUTb B HEM Caxap, AaTb
OCTbITb.
JIMMOH Hape3aTb TOHKVUMI TOMTIIKA-
MU, INCTBA MATHI 11 MENUCCbI HEKPY -
HO Hapy6UTb, CIOXNTb B KYBLUWH, 3a1Tb
OCTbIBLUMM CHPONOM, 06aBNTb 3 CTaKaHa
UKCTON BOADI; YOPaTb B XONOAWIBHUK Ha

HECKONbKO 4acCosB.

NpU3HaTbCA, YTO YMEK rOTOBUTb
TONbKO ABa 6J110/1a: MaHHYI0 Kawly
1 KOMMOT W3 rpyiu.

My nocmoTpen Ha 611040, cTo- .

Alee nepeg HUM, U CPOCUI:
- A3TO KOTOpOE U3 Ha-
3BaHHbIX?

&

B 2 ropCTy CBEXUX JIENECTKOB po3

(unu 2 cT. N, cyweHbix) B 8-9 nucTbeB Ma-
NVHBI NN NECHOI 3eMNAHNKM

H caxap (unu mep) no BKycy

KAK NMPUTOTOBUTDb:

Po3oBble nenecTkun 1 AMCTbA ManmnHbl

NOMNOMXMTb B 3aBapPOYHbIii YalHWK, 3a-
nnTb 500 MA KPYTOro KMNATKa.

Korpga vaii 3aBapwuTcs, f06aBUTb

M0 XenaHuto caxap, pasmeLuatb 4o
MOSIHOTO PacTBOPEHMA, aTb NOIHOCTbIO
OCTbITb, AO0ABUTD NEA.

/ g ‘\V\'\ ;“ \(

CeéthaHa UBAHOBA
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OceBLIMe YacTULbI FPA3U, NbLIH,
M3BEeCTKOBOro HaséTa U Mblna
CKpbIBAIOT OT Bac 61ecKk BoAo-

NPOBOAHOIO KpaHa?

I

ceKperamu.

Mepb 1 natyHb

MeaHblii cCMecuTeNb CO BpEMEHEM
MOJBEPKEH MOTYCKHEHWIO W NOSB-
NIeHUIo 3eN1eHoBaTo-byporo Haneta.
WcnpaBuTb cUTyaLnio MOMOXKET Ni-
MOHHbI COK. Paspexbre NIMMOH Ha
ABE MONOBUHKM, OfHY M3 KOTOPbIX
nocbiNbTe MENKOW COMbI0 U NPOTPU-
Te et0 NOTYCKHEBLUYI0 NOBEPXHOCTb

cmecuTens.

MbINbHbIA pacTBOp TaKKe NOMO-
KET MPUBECTU NaTYHHbIA CMEeCUTENb
B BECbMA NPUINYHOE COCTOAHME.

A 4TO6bI NPefoTBPATUTL MOTYCK-
HeHMEe W NoTeMHeHWe naTyHu, ne-
PUOAMYECKN HAHOCUTE Ha KPaH TOH-

KWW CNOWN NbHAHOTO Macna.

Hukenb unn xpom

Ecnny Bac KpaHbl U3 HUKe-
N UK XpOMa — camble Gne-
CTALYME U FNAHLEBbIE — TO OHU
CTpajalT OT 3arpasHeHus
cunbHee Bcero. Ytob6bl oun-
CTUTb UX, HA BAAXHYIO TYOKY
HaHeCcuTe HEMHOTO NULLEBOA

coabl U pacnpepenvTe ee no
nosepxHocTu. OcTaBbTe CO-

HA JJOCYTE

0opa paccTaBWUTb TOYKM Haf,
«i» 1 BEpPHYTb €My NepBo-
HayanbHbIV rNAHel, CuAHUe
nuymnctoty! Aytobbl paboTa bbina
ObICTPOA, NErKOW 1 Aaxe NPUATHOM,
AENNMCA HEKOTOPbBIMM NONE3HbIMMU

Ay Ha nmosyaca M CMonTe Npo-
xnagHon Bogon. Ytobbl He
0CTaNnocb LapanuH, CUNbHO
He TpuTe.

Bropo# cnoco6 - poba-
BUTb B CTaKaH Tennon BO-
Abl 1 cT. n. nwboro motolue-
ro cpeacTBa, CMOYMTb B HEM
ryGKy v 0YUCTUTbL KpaH. Ans
TPYAHOLOCTYMHBIX MECT MOX-
HO BOCMOJ/Ib30BATLCA CTAPON

3yOHOM WETKOM, HO YNCTUTD
HYHO aKKypaTHoO, YTobbl He
noBpeauTb GnectaAllyto Mno-

BEPXHOCTb.
Tpetun BapuaHT — BOC-
nofb30BaThCA  6-MPOLEHT-

HbIM Genbim yKcycom. Haneit-
Te €ro B eMKOCTb C My/ibBe-
pv3aTopoM W pacnbliuTe no
BCEN MOBEPXHOCTU CMecH-
Tens. OcTaBbTe COCTAB Ha 10

g ]

bpoH3a

Ha 6poH30BbIX CMecu-
TeNAX CO BPEMEHEM MO-
eT 06pa3oBbIBaTHCA Na-
TUHa. Ecnun ee nosiBneHne
He BXOAW/O B BalluW nna-
Hbl, TO PEeryispHo oyu-
anTe 6poH3y pa3BefeH-
HbIM C BOJON NMOPOLKOM
unKopus.

AecnunBbl He ABNAeTECH
nobutenem UMKopwus, To
cneuymanbHo  MOKynatb
€ro ANA YNCTKM KpaHa He
HY}HO. Bocnonb3yntech
TOMaTHOW macToi. HaHe-
CUTe ee Ha 30 MUHYT, a
3aTeM CMOWTe BOZIOW.

MUWHYT, @ 3aTeM NPOTpUTE CYy-
X0l candeTKom.

PyxaBYMHY MOXHO yaanuTb
C XpOMMUPOBAHHOTO KpaHa na-
CTOW M3 Conu 1 nUMoHa (1:1).

M36aBUTLCA OT M3BECTKO-
BOr0O Hafeta NOMOXeT BUHO-
rpafHbii  yKcyc. HaHecuTe
ero Ha cmecutenb U yepes
HECKONIbKO MUHYT CMOWTe
npoxnajHon BOAOW.

Hetann

Aonow abpasusbi!

Kak 6bl npeackasyemo 310
HU 3ByYano, HO CaHTEXHU-
UecKme NoKpbITHSA He No-
TepnAT rpybbix MaTepranos,
KEeCTKUX LYeToK, abpa-
3MBHBIX YaCTHL, 1 NPOYX
LlapanaloLyX SNeMeHTOB.
3anpeLLeHo 1cnosb3oBaTh
TaKXe arpeccrBHble KUCNo-
Tbl, METANINYECKME TYOKM

1 KOHL|EHTPUPOBaHHble uu-
CTALWMe cOCTaBbl B bopbbe
3a UnCToTY.

HecmoTps Ha To uTO 06 3TOM
60MbLUMHCTBO NtoAeN 3HaeT,
MOYTY KaXKAas X03AMKa XoTA
6bl pa3 B KM3HU MCNOPTU-
na noKpbITKe, mouapanana
CaHTEXHUKY WM MeXaHU-
UecKmn NoBpeamsa BEPXHNI
C1oi B NOroHe 3a 6neckom
1 cnaHnem. He 3abbiBaiiTe
TeCTUPOBaTb HOBble COCTa-
Bbl Ha HE3aMETHOM yyacTKe
nosepxHocTu! Y6epute no-
fanblue abpasmnBHble ryoKu
1 monoxuTe nobnwvxe can-
beTKn U3 MIKpoPMobpbLI.

f Hangm 10 otnuuwnia

i BOoT TaK BCcTpeya!

f Tak 6biBaeT, Koraa BbiGpaH
oauH ctunb. 1 pamam Bcer-
fla NHTePeCHO, 4YTO yAanocb
noA4YepKHYTb BTOPOM CTOpPO-
He, @ YTO CKPbITb.

CTPAHA COBETOB (10)

aK BepPHYTb KpaHal
UCTOTY U CUAHHE?:

- CeropHs 6ypny Ho-
Bblll KpaH CTaBUTb!

- A yem Teba cTapbii
Heyctpoun? = 3
- Huzkui. Yro- Nt
6bl BOAbI BYall-
HUK HabpaTb, Hago
CHavana noj HUM BClo
nocyay nepembitb...

Kctatu

MpuBbiuka -
nyywmn
NOMOLLHUNK

Ypanatb 3actapesnbie
3arpA3HeHns — TaK
cebe ynoBonbCTBYE,
Mo3Tomy onbITHbIE
XO3A1KN pekomMeHay-
10T NPOTMPaTh KpaHbl
N CMEeCUTENN He pexe
pa3a B Hegeno. lMpo-
CTO 3aBeuTe cebe
TaKyio MpYBbIYKY —
YTPOM UM BEYepOM
B BbIXOLHOW yAenATb
3TOMY MOMEHTY BCEro
HeCKONbKO MUHYT. Pe-
3ynbTaT Bam 0653a-
TeNbHO NOHpaBuTCA!
CBetnaHa CUAOPYYK
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" YMTAHTE B HOMEPE!

ANOHUA
B CTHAE AHHME
op. 50

TPAAWLUWOHHBIE ANOHCKWE rONOBONOMKHA

Tlaastia 135po g dprys iy

)0 CAMYPAE

roNnoBoNoOMKN .

sonc: 200
CKAHBOP,

KPOCCBOPAbLI
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3ANAHUHA

—
AHEKAOTbI

HALI

BOJNbLUUE
KNETKW

.:BOBI\I:
OMEPA!

KMHOUCTOPHA

HBOPA ..

OZON

nonHoe HaumeHoBaHwe: MypHan 100 Camypaes,
Haw ckanBopg KAPAOC nnu Haw pasmep KAPAOC
1000 «MHTepHeT petweHus». 123112, 1. Mocksa, MpecHeHckas Hab., 4. 10,
3T.41, nom. |, komH. 6. OTPH 1027739244741.2 000 «Baitnabeppns».
142181, MO, r. Mogonbck, A. KoneauHo, Tepputopus HBycTprnanbHbIi
napk «KoneguHo», .6, ctp. 1. OTPH 1067746062449

KYPHAIJIbl YXKE B MPOAXE.
CMPALLMNBAUTE B KWOCKAX,
CYNEPMAPKETAX 1 MOYTOBbIX
OTAENEHNAX
3AKA3bIBAWTE HE BbIXOAA
13 LOMA HA CAUTAX:

. ]
WILDBERRIES
wildberries.ru?

Peknama




(12 KPACOTA U 3AOPOBbLE

[lonroxaaHHoe neto
MPUHOCUT HaM He
TONIbKO PajocCTb U
Tenno, Ho U, K CoXa-
neHuto, npob6nembl.
Cyxoit BO3ayXx, Kapa,
ApKoe CoNHue, YBbI,
He CaMbIM Jly4YLWunm 06-
pa3oMm BAUAIOT Ha HaLW
BHELIHU BUA,

OCTOSIHME KOMMU

M BOJIOC K KOH-

Lly ce3oHa MoxeT
0Ka3aTbCsA NPOCTO KaTa-
cTpomYecKuMm, ecnm Bo-
BpPEeMsA He NPUHATbL Mepbl,
0 KOTOPbIX Mbl pacCKaxem
ceroaHs.

KoHeyHo, Ham xo4eTcs
6bITb KpacMBbIMYK BCeraa,
B noboe Bpems roga. Ho
apKoe 1eTo MOXeT ocTa-
BUTb Ha HaleW BHELHO-
CTU He camble KpacuBble
cnepabl: nepecoxuwyto Ko-
XY, TYCK/ble 6e3XU3HEeH-
Hble BONOCbI, orpybesuine
MATKU U NTOKTU. YTOBbI 3TO-
ro He Mpou3olLNo, Heob-
XO4MMO BOBPEMSA NPUHM-
MaTb Mepbl NpoduUNaKTu-
KW, U KpacoTa He NoKuHeT
Hac HUKoraa.

MKaxpe - Her,
NAAXY - Aa

YBNaXHEHNEe  CHapyXu
M U3HYTPU — BOT YTO Ca-
Moe rnaBHOoe ANs Hawen
KpacoTbl netom. CHapy-
MW — 3T0 yBNAXHSAKUME
NOCbOHbI, KPeMbl 1 ApY-
rme KOCMeTUYeCKue cpea-
CTBa, a U3HYTPU — 3TO BO-
Aa. Boabl HEO6XOANMO NNUTb
MHOT0, 0CO6EeHHO BO BpeMS
apbl, He MeHee [BYX Nu-
TPOB B AeHb. Boga gomkHa
ObITb  YMCTOI, Herasupo-
BaHHOW, HecnaaKkon. Hocu-
Te ¢ co6oil 6YTbINOYKY BO-
Obl, AepXuTe GYTbINOYKY C
BO/JOW 1 Ha paboyem cTone.
He Tepnute xamay, neite n
yBaXHANTe cebs.

B marasuHe: PN
- Y Bac ecTb wam- | V'
nyHb7 . .

- [a. Bam gna Kakoro Tmna
Bonoc?
- ina rpAasHbIX.

CEPUA CNELLUANIbHDIX BbIMYCKOB XKYPHAJIOB 0 310POBbE
B HOBbIX BbIMYCKAX Bbl HAMAETE:

® NPUHUUMbI JUETDI PW TOM WX MHOM 3abone-
BaHWUW;

MypHanbl 13 cepum «340pOBOE NUTaHKe» — 3TO He3aMeHN-
Mbl€ MOMOLLHWKI B fiefie COCTaBNeHnA LenebHoro MeHio ans
BCEX 1 KaXaoro. HowT niv KoneHu, TPELWWT v rooBa, Myya-
10T NN 3amopbl, WA KPYTUT XMBOT — MEHI0, COCTaBEHHOE
C Y4ETOM 0COBEHHOCTEN TOTO AN MHOTO 3aboneBaHus, Ha-
paBHe C Nogo6paHHoON BpauoM MefVIKaMEHTO3HON Tepanmel,
CMoCcobHO YCKOPUTb BbI3JOPOBIEHNE 1 TOMOYb COXPaHUTD
Xopoluee CamMo4yBCTBUE Hafonro. PeLenTbl, NpeacTaBieH-
Hble B COOPHMKAX, MPOCTbI, JOCTYMHbI W MHOroo6pasHbl,
6Gniofia BKYCHbI, @ BpeMeHY Ha NpUroToBNeHue 1ioboro u3 Hux
noTpebyeTca COBCEM HEMHOTO. A TaBHOE, He NPUAETCA J10-
MaTb rofioBy, YTobbl MPOAYMaTb MEHIO Ha fieHb, Ha Heflenio,
Ha MecAL. Mbl yxe Bce npuaymanu 1 3anucanu. Beipesaiite,

TEJIEK

RaK B }Xapy COXpaHUTb

Hetann

B »KapKue fHK nyuLue uc-
nonb30BaThb ierkune Jyxu,
nap¢romepHyIo (TyaneTHyio)
BOAY UNK Kpembl (YBNaXKHAIO-
wW1e, CONHLe3aLUTHbIE) C 0C-
BeXawwWumMmu apomaTtamu.

YTo6bl He 3aboneTb, 13-
Geraiite MCKyLWEHUA NUTb
NeAsHyl0 BOAY B KapKue
AHU. TToMHUTe: neTHUE WUH-
(heKUMM He APEMITIOT, U KOH-
TpacT Mexay nefsHoOn BO-
JOW 1 pa3orpetbiM ropaom
MOXET CTaTb POKOBbIM.

/i Bcerga noMHMUM, 4TO Mo-

cne KynaHunsa B peKe, o3epe,

OcBexaem
KOXY

3aBapuTe 3 CT. /1. MATbI
W BbIXKMUTE COK 13 Of-
HOro IMMOHa, pa3baBbTe
CTaKaHOM YMCTOW BOb, 3a-
neliTe 3Ty XnaKoCTb B Gop-
MOYKM 4714 NbJa U 3aMO-
po3bTe. MpoTupaiiTe nbaom
JIMLIO, LLEIO 1 30HY IeKOosbTe
YTPOM 11 BEUEPOM.
A Korpia apa nokaxer-
€A COBCEM HEBbIHOCUMOWN,
NPUIIOXKITE 3TN KYCOUKM
/bfla Ha HECKOMTbKO CEKYH/
K BIICKaM 1 Fpyau, 1 cpasy
nouyBCTByeTE
obneryeHue,

-

® CMUCOK pa3spelleHHbIX W 3amnpeLleHHbIX Npo-
BYKTOB;

® MeHI0 Ha mecAl;
® NMPOoCTble N AOCTYNHbIE peLenTbl;

® Tabnnubl XNebHbIX eauHUL, FNMUKEMUYECKOrOo
VHEKCa, KanoputHOCTW NPOAYKTOB U MHOToe

k | w

mope unu bacceitHe 06s-
3aTe/IbHO HYXHO MPUHATb
ayuw. Heob6XxoaMmo CMbIThb
BO3MOXHYIO rps3b, NECOK,
COJb, XNIOPKY...

3aropaem

PoBHbIN KpacuBbin 3a-
rap — meyTa KaXXAoW XeH-
WWHbI. 3arap AenaeT Hac
npuBNeKaTeNbHbIMMU,
CKpblBaeT HEPOBHOCTHU KO-
XW, Nnpujaet el 340pP0OBbIN
Bua. OpHako 3aropatb
O4YeHb KenatenbHo 6e3
thaHaTM3mMa, yMepeHHo 1
Cc ymom. Bo-nepsbix, He
cTOUT f06MBATLCA MaKCU-
ManbHOM «4EPHOTbI» — 3TO
MOpPTUT KOXY W npubnu-
WaeT ee cTapeHue. Jlyywe
JOXAaTbCA KpPacuBoro oT-

TEHKa W NOAAEpXMBaTb

ero, HaxoAACb Ha CoNHLe
MUHMManbHO Heobxoau-

MNPAHUMNG AWETHE - MEHID -
META .
NP APTRO3E
MERR

NP APTPHTE
TIOAATPA W ERA

®

BEYCHO N BRCTRO ¥,

3dopoeoe numaHue

NMPU APTPUTE
n APTPO3E

PELENTH

KPacoTy W CBEMECTb*

Hdenaem maknax

JIeTHUIT MaKusX LOMKEH ObITb MAKCMMaNbHO NTEFKUM —
yem MeHbLUe ByaeT Ha TMLEe KOCMETUKH, Tem Nyylle. Ho
YK ecnn 6e3 MaKusKa COBCEM HEBO3MOXHO, CMeHUTe
XUAKNne pymaHa U TeHn Ha cyxue, NJ1IOTHYIO noOMaay —
Ha Npo3pauyHblii 6aeck, ToHanbHWUK — Ha BB-kpem. Ecau
NAaHUPYeTCs NoXop Ha NASK Un B 6acceiit, NCnosib-
3yiTe BOAOOTTANKMBAIOLYIO KOCMETUKY.

M nomHuTe, 0YeHb KenaTenbHo, 4TOObI BCA NETHSS
AeKopaTuMBHas KocMeTuKa copepxana YP-dunbrpsl.

Moe AnAa 3T0ro Konn4ecTteo

BpeMeHMU.
Bo-BTOpbIX, He cneayet
npeHebperatb  CO/HLe3a-

WWTHBIM KPEMOM, €ro He-
06X0MMO HaHOCUTb Nepej
KaXAblM BbIXOLOM Ha 3a/u-
Tyl COMHUEM ynuuy. 3aum-
Ta o1 Y®-nyyen, KoTopyto
obecneynBaeT Kpem, Heob-
XOAMMA He TONbKO ANA XO-
poLlero COCTOAHUA Halen
KOXW, HO U ANs ee 340pO-
BbAl.

B-TpeTbux, He cneayet
3abbiBaTh 0 Kpemax nocne
3arapa — 3TO BaHbli 3Tan
3alNTbl KOXW, €€ YBNaxHe-
HUA N NMNTAHUA.

CBetnana UIBAHOBA

k& KcTtatn

MepecyweHHble BONOCHI -

AYyeT TWaTeNlbHO CMbITb.

3dopoeoe numanue

b ——

MPU KNLWEYHbIX
MHOEKLNAX

NPAHUANB AKETH - MEHKD -

PEUENTH

CAMBMOENAE
MEEL
epay

TOROAHIE 5

ot e

s uwperT - 1
Lige Lot %

Seaimaraam

Mo3aboTMcsa 0 Bonocax

OfiHa 13 CaMbIX HEMPUATHbIX
NeTHUX nNpo6nem. YTo6bl 3TOro He CIyYNNoCh, BO-NepBbIX,
nocsie KaXXAaoro KynaHus B o3epe, peke, Mope unm 6ac-
celiHe BOJIOCbI HYXKHO 0653aTe/IbHO MPOMbIBATb OT MecKa,
conu, xNopKu. MoXHO Take NPUHATb NPeBEHTUBHbIE Me-
pbl: nepep KynaHMeM HaHECTN Ha BONIOCbI HECMbIBaeMblii
6anb3am UM KOHZULMOHEP, KOTOPbIiA NOCIe KynaHus cne-

Bo-BTOpbIX, BONOCbI HEOGXOAUMO PErynsipHO «MofKapM-
nuBatb». CaenaTb 3T0 MOXHO C MOMOLLbIO NUTATENbHbIX
MacoK i/l BOJIOC, KOTOPbIE MPOAAITCA B CNeLManusnpo-
BaHHbIX OTAENaX KPYMHbIX Mara3uHoB.

M nomHuUTE, YTO OKpaLUeHHble BONOCHI MOTYT 0CO6EHHO
CUNBHO NOCTPAAATb OT APKOTO COMHLIA.

Camas nyullas 3awuTa Ans BOJIOC - FONOBHOIA y60p.

3dopoeoe numaHue

nePu

KJIMMAKCE

MNPAHUMNG AWETH - MEHID

- PELENTH
MHWHER BEC

Aoduu omacy
i
NPHANSAM

TOPMOHE
N
MERK A MECRI] \
o ALy

Frewremey
rmay

CYNEPMAPKETAX N NOYTOBbIX OTAENEHUAX

1000 «MHTepHeT pewenus». 123112, . Mocksa, MpecHeHckan Hab., 4. 10,3T. 41, nom. |, komH. 6. OTPH 1027739244741.
2000 «Baitngbeppu3». 142181, MO, r. Mogonbck, a. Koneauto, Tepputopua MHaycTpuanbHblii napk «Koneguxo», A.6, ctp. 1. OTPH 1067746062449

‘ “ Ha caitte mapkeTnneiica
KneliTe Ha XONOANTbHYUK 11 MOb3YITeCh C YAO0BONbCTBIEM! Apyroe. . e EOMCKOBOM
o % CTpOKe nofHoe
’KYPHAJIbI YKE B MPOAAXE! CMPALLUBAUTE B KUOCKAX, E Widberiesr Samevoane:
T 350p0BbA
+
O




OXYAEMKA (@9

Cyuraertcs,
MueHne cneuuanucta

4YTO CKUHYTb

30-50 KI nnu- Cuna MOTUBaUun
Hero Besa - 3T0 Ha Hawwm Bonpocbi oT-
HenoabeMHas .

Beyaet ncuxonor Onusa

HaCbILIEHWSA, 1 B MO3F Nepe-  TPEHaXXepax C aeKBaTHOI
CTaHyT NOCTYNaTb CTHanbl  Harpy3Koi 1 cobmiopfeHu-
O JINLLHX NepeKyCax. €M TEXHVIKI BbIMONIHEHNA
VIMEHHO NuTaH1e LOMX- LONYCTUMbI MO, KOH-
HO GbITb CKOPPEKTH- TPOMEM CrieLuanucra.
POBaHO B NepByio TaTbsiHa
__ouepefp. XyaeTb MUXAJIEBA

6osbLune 06beMbl MULLU.

Bl bonblwoe  KONMMYECTBO
efibl M0 BeYepam Wnun jaxe
Ha HOYb.

Il ManoaktvBHbIn  06pa3
KU3HW.

L | | | | |

NOANMNCKA AOPOTMNE YATATEJIN!
Ha 2-e nonyropue Mpoponxaetca nognnckKa Ha 2-e nonyroane 2023
Ha uspgaHue «TEJIEK Pressa.ru».

Ha3BaHHbI CPOK MOMXHO YMHOXUTb Ha fiBa 1
0603HauNTb KaK He0bXOAVMbIN ANA Noxyae-
HUA. B 3TOM 3aK/louaeTcs ncuxonornyeckas
YJTOBKa: YeNOBEK YBUANT, YTO CNPaBIIAeT-

€A ObICTpee, N NepecTaHeT COMHEBATHCA B
ycnexe.

3ajaya, B OT/IU- KapneHko.
yme oT 3-5 Kr. Ha - Kakue 6bigatom npuyu-
caMom fene BCé Hol noanmbIUKaKcmpo-
umcs paboma ¢ AUWHUM
BO3MOXHO. P
o : 8eCoM 8 3a8ucuUMocmu
AE -z Y \ 0m mozo, Ymo 3acmasu-
0 BpemeHu m_ \ 4 7 ¥ n 710 €20 Habpams?
peueHne g . PewieHne MOAYYMTCA TONBKO Ha fe- AN [tz
! \ -\~ . - ) — EC/V Mbl HE FTOBOPUM O FOPMOHaSTbHbIX Ha-
3ToM 38- o ' baLure Kanopip. 4 f LWEHNAX UV MPYeME HEKOTOPbIX JieKa
AauKu He bbicTpoe, Aeiictene 1. AeiicTue 3. ' - p E‘I%,BeHHbIX n enaparos ecTb Bg KpuTe IF/I)ﬂ
3aT0 HajexHoe n _ MNocewenne Bpaua 3ameHa XMpa Ha MbILILbI Pernaparce, ABa Kputepus,
BecbMa sbtheKTIE- _ Ecn ecTb npo6nemsl ¢ SHgo- Ber Tpycui, cren-a3poBiKa KOTOpbIe HaXOAATCA y OCHOBaHWSA MPUYH
" 9, ' 4 MOABNEHNA NIMLIHErO0 Beca. ITO CUCTeMa LieH-
HOE. KPVIHHOW CUICTEMON WL APYTVIE — npbixKoBble TPeHMpoBkA 1 HOCTel1 1 Hannume BOMeBbIX KauecTs. K npu-
XpOHUUecKMe 3abonesaHus, 6 - AP
- e s = m JIODbIE YAAPHBIE HaTPY3KN — HE Mepy, BIOBNEHHAA XeEHLLNHA MOXET ropbl
r npeXxae 4em npuctynatb K AnA nogeit ¢ 6onbwnm nsbbl- Py, - b
i CBEpHYTb, Tak KaK y Hee ecTb MOTUBALA 3a-
aHO MOXYASHIIO, NROKOHCYALT TOUHIM BECOM. OHU NPUHECYT BNafeTb BHUMAHVEM XeNaemMoro 06beKTa, a
I B GONbILOe  KOMNYECTBO PYWTECH € IEHALLIAM BPatom. BPEA KONEHHbIM CycTaBaM 1 Mbl(ﬁWl HAMPABNIeHb! He Ha ey, a Ha rpeaMeT
nnwHero Beca. He meHee 20 48 — OH facT pekomeHzaLMm 1 no. CepAeYHO-COCYANCTON CUCTEME. 060oxaHuA F,)A YTO Kacaerca BFCl))J,',IEBbIX KgquTB
I «r, koropbie 8bi xomTe K- : ATARIIO, 11 MO ABUTATENIBHOM — Takoxe xenatesibHo nckounTy TO B OCHOBE HAXOIUTCA N1EHb, y KOTOPOV TO-
! aKTUBHOCTN. aMMNNTYAHbIE MaXVi PyKaMm 1 HO- o g p
HYTb. e 5 FaMI, yApaXHEHIR € GOMbUIM Xe CBOW MPUUMHbI, TpebyloLune HANBUAY-
eiicTBue 2. , - p
anbHoil npopaboTku. Hanpumep, xenaHue
| YcnoBusa Koppekuus nutauns otaroujeHnem. Hekctatu 6yayT CI‘IpﬂTaTbEﬂ ga ALHAM Bepcom E’TaTb onee
B HacnencTBEHHAS UT0bbl HauaTb XyAeTb, AOCTa-  K/ACCUYECKMe YNPaKHEHUA Ha ST TR T '
| NPeAPACTIONOKEHHOCTb. TOUHO PerynApHO 1 MONHO- Mpecc, Tak Kak OHV AaloT 60Mb-  CKOMbKO BpEMEH 8 CpedHeM HyXHO, 4mo-
3avacTylo 370 C [eTCTBa | LieHHO NuTaTbCA. TONMbKO He LIyt Harpy3Ky Ha MeMo3B0- 66l OMpaBoMamb NPUYUHE! NOAHOME! U NO-
| evipaxaerca & npu- B npuBbIYHbIMYK GyNIOYKaMM. HOUHble A1CKM. JTyulue Bcero Ay4Ums yemoi4uayio JUHAMUKY NOXydeHus?
BbLIYHOM  HEMpaBumb- Kaxpbiit npyem nuwm 06a- HauMHaTb C HeCMeLIHbIX NPo- - B cpefiHeM CKONbKO JINILHMIT BeC Habu-
HOM nuTaHAU: dacTdys, | 3aTeNnbHO JOJIXEH BK/Il0YaTb FYNOK (B TOM YMCAE CO CKaHAN- PANY, CTONBKO BPEMEHI Mbl [1EM CE6E Ha
| TOPTUKM, KOHAETbI 1 T, CNOXHble yrnesofbl, 6enkn HaBCKIMY Nankamu), nnasa- 70, UTO6hI 670 CKMHYTb, BaXHO CMPOCHT,
Il HapywweHo nuwieBoe no- 1 NPaBWTbHbIE XUPbI. ITO HUA 1 yNpaXXHEeHWI B BOAe. CKIOHbKO JIVILUHErO Beca Y Yenoseka, no elro
’
I seenve: vactvie nepekycsi, [aCT YyBCTBO ANNTENBHOIO CrnoBble ynpaxHeHNs Ha T, TS I T T GIE1E R

®oto u3 nuuHoro apxusa lOnuu Kapnexko n www.shutterstock.com

OOOPMUTb NOANMNCKY po nouToBOro AwWMKa
MoHo Takxe HE BbIXO4A U3 JIOMA

WILLUTE

HaeTp. 47

T 4 8 cxnakw 10 62% Ocopmume noonucky
e e e B 00 N0YMO0B020 AWUKA
\ KaK noagnuncartbca,
MOKHO 80 8cex cnaa aoma unm Ha gave,

6e3 noceweHus
noumosbix omoenieHuAx [ esrocsuewR

OTtcKaHupyiiTe
QR-kop,
nepeiguTe Ha calT
Moutbl Poccun

NHCTPYKUMA OHNaliH-
noannNCKN Ha caiite

podpiska.pochta.ru
1 yepe3 Mo6WIbHOE NpUIIOo-

weHue «lMoyta Poccum» n opopmute
OHnaliH Ha canTe noanucky
Y MouTbi Poccun = Boi6epuTe ropog, uto6bl Ha nspjaHue
no'qn NcHOM 1 HHEKC n2939 https://podpiska.pochta.ru y3HaTb LileHYy Ha NoANNCKY «TEJIEK Pressa.ru»
B KaTanore «[louta Poccum» unu yepes ANA RAHHOTO HACENEHHOTO

nyHKTa.

= Boi6epuTe raserty *
(no nnpekcy - M12939 nnu Ha-
3BaHMo - «TEJIEK Pressa.ru»).

Mob6unbHoe $

npunoxeHne
«MouTta Poccnm»

[a3eTa BbIXOAUT
1 pa3 B Hegento

© @I i LHMUE=ER ! ED * BbibepuTe cnocob gocTaBKM.
= BeeguTe faHHble NonyyaTens:
Cronmoctb MNOAMNUCKH Ha rasety appec poctasku, OUO.
«TEJEK Pressa.ru»* Ha 2-e nonyrogue 2023 . e it e e
* Mpoiigute npocTyio npo- Mn2939
LeAypy perucTpauum, ecan
Ha Ha Ha Ha Ha Ha odopmnseTe NoANUCKY Ha «TENEK Pressa.ru»

cante BnepBble, WJiN aBTOpPN-

1 mecay | 2mecaua | 3 mecaua | 4 mecaua |5 mecaues | 6 mecaues
3ynTechb Ha caiite.

251,83 P | 503,66 P | 755,49, [1007,32P|1259,15P|1510,98 P

» OnnaTuTe 3aKa3 6aHKOBCKOI
KapToil.

* BHUMAHWE. NMoanuncka Ha rasety «TEJIEK Pressa.ru» ocywjecTtsnaetca

TONbKO AN1A MUTENEN r. Mockebl u MockoBcKovi 06nacty, a Takxe BpaHckoil, Bnagumnpckoii, IBaHOBCKOIA, nop‘n MCKA - 31’0 3A BOTA o CEBE |/| CBOMX 5" |/|3K|/|X!

Kany»xckon, Koctpomckolii, PazaHckoi, CmoneHckol, Teepckoii, Tynbckol u fipocnasckon obnacteil.

Bo3Huknu 8onpocel no noonucke? 380HUme 8 peoakyuto: 8 (495) 937-95-77 (006.237)




MocapoyHbie XN10MOoThl
nosagu. Tenepb npea-
CTOMT pelnTb 3aauy:
YTO NPEANpPUHATD, YTO-
Obl NoNy4nTb 6OraThlii
ypoXKail apomMaTHbIX
OrypuoB, COYHbIX nep-
LeB, CaiKUX TOMATOB
U HeXXHbIX 6aKknaxa-
HOB?

COCTaBNEHHbIMU NOAKOPM-
Kamu, 4T06 obecneyunTb
BCE NOTPEOHOCTU KaXAOro
BMAa oBoulen. Yem nop-
KOPMUTb OrypLbl, TOMaThl,
nepubl v 6aknaxabl B ne-

cepeauHe neta

pnoa NHTEHCMBHOTO POCTa,

LBETEHNA M 3aBA3bIBAHUA
nnogos?

Yem
noaKOPMUTb

orypupi?

BaXHO nogaepxartb
pacTteHnAa rpaMoTHO

Orypeuy - 370 nuaHa,
MO3TOMY OH Ha MPOTAXKe-
HWUW BCEro cesoHa nocTto-
AHHO HyXJaeTcsA B a30T-
HbIX MOAKOPMKax, 4ToObI
HapawmBatb U noanep-
XWBaTb MblWHYK 3ene-
Hyt0 maccy. [oaTomy noa-
KOPMKMW, HanpaBieHHble
Ha 3aBs3biBaHue n dop-
mMupoBaHue niofos (poc-
(hOpHO-KaNNIMHbBIE) HYKHO
YyepepnoBaTh C a30THLIMU.

® Bo Bpems uBeTeHUs 1
3aBA3bIBaHUA NN0A0B. Ky-
PUHBIN NOMeT pa3BoOAMM
1:15 (MOXHO 3aMeHMUTb KO-
poBsikom wuan «Oprasu-
TOM», TMPUrOTOBIEHHbIM
Mo MHCTPYKUMM Ha yna-
KOBKe), K 10 N1 pacTBopa
pobaBnsem 1 ctakaH 30-
bl (MAU 50 T CepHOKMC-
noro Kanus). A3ot byger
cnocobcTBOBaTL POCTY, a
KanuiHas cocTaBstoWan —
3aBA3bIBaHMIO NN0A0B.

® Bo Bpema nnopo-
HoweHusa. Kanum no-
NpexHeMy BayeH AnA
Ha/nMBa, BbIPAXEHHO-
ro BKyca U Kpacuso-
ro BHelHero BuAa
nnojoB, @ a30T HyXeH
ANS pocTa NMaHbl, No3To-

HA SAMETKY

Mypasbu pocraB-
NAT Aa4YHUKAM
Hemano npobnem,
oTpaBnAsA mypa-
BbWHOW KUCOTOM
pacTeHus u Ha-
pyluas 3CTeTuKy
capoBoacTBa. Kak
n36aBuTbCA OT
HanacTtu? Momo-
ryt achcheKTuBHbIE
M NpoBepeHHble
HapoAHble cpea-
cTBa!

id

YIrOLLAMTE

BA3b», «BYTOH» mnm\:

My BapuaHTbl NOAKOPMKHU B
nepuoj MHTEHCMBHOIO NNo-
JAOHOLWEHNA TaKue: 25-30 T
KanMnHON cenuTpbl Ha 10
N BOAbl UNN TPABAHOW Ha-
cToW. [lns ero nmpurotos-
NEHUA eMKOCTb HamoNHUTb
Ha 2/3 COpHAKaMU UK CKO-
WEeHHON TpaBOW, 3aNUTb
BO/OW, HE AOXOAS 10 CM 10
Kpas, ¥ HacTaneaTb AiBe He-
aenu. lMipyMmeHeHune: Ha 10 N
BO/Zbl 406ABUTb 1 /1 KOHL|EH-
TPUPOBAHHOIO HACTOA U 2
CTaKaHa 30/bl, aTb HAcTO-
ATLCA CYTKU.

3alumiaem rpaaKvu oT MypaBbEB

® BOPHAA KUCJO-
TA. Cvewaiite 60pHYH0
KUCIOTY C ANYHBIM
KENTKOM Wn KapTo-
denbHbIM Ntope 1 pas-
NIOXKMTE Ha NOANOXKKe
PABOM C MypaBeitHu-
koM. bopHas Kncnota
pa3pyLuaeT nuiLesapu-
TEJbHYI0 CUCTEMY MY-
paBbeB, 1 MypaBEeHUK
ncyesaer.

|
[iBa cocepa: Coset
-Yembypewnb3a- | Kay gpirnaguT
HUMaTbcA?
- Kak 06bIuHO, Aed)IIII.IIIIT 3/IeMEeHTOB?
arpo¢uTHe- YT106b1 NOHNMMATD, KAKNX MaKpoO-
com. VNN MUKPO3N1eMEeHTOB He XBaTa-

<

Yem
noaKoOpMUTb
TOMaTbI?

TomaTbl BaXHO He nepe-
KOPMUTb a30TOM, 4TO6bI
BMeCTO NJ0OJL0B He nony-
YNTb MbIWHYIO W Kpacu-
BYIO 3eneHyt maccy. Mo-
3TOMYy KOpPMWM TOMaThl
YMCTbIM A30TOM TOJIbKO
B Hayane ce3oHa, a B ne-
puoA UBETeHUsA M Hanuea
NNoJOB [enaem aKUeHT
Ha $ocHOopHO-KaNUNHBIX
yaoOpeHusx.

® Bo Bpemsa uBeTeHUs

M 3aBA3bIBAHUA NJO-

80B. YT06bl 06ecneynTb
Xopolee 3aBA3biBaHuWe
niogoB Npu xape K
xofnoae, npu 3acyxe

N [LOXAAX PEKOMEH-
AyeTcsa onpbicKaTb TO-

maTbl NnpenapaTamu «3a-

6opHoOI Kucnoton (2
r GOpPHOM KMCNOThI
pa3BecTu B CTaKaHe
ropsayen BoOAbl, AO-
NUTb A0 1 /1, NEPEeNnUTh
B ONpbicKMBaTenb U 06-
paboTaTb pacTeHus no
nnCTY).

® Bo BpemMs Na0AOHO-
weHus. Mpn Hanuee nno-
NOB TOMaTbl Hy¥AaloTcs
B Kanuu. lMogkopmute mnx
apesecHoi 3ono0i (1 cTa-
KaH Ha 10 N1 BOAbI) WK
pacTBOPOM MUHEpPanbHO-
ro ynobpeHus «Kaumar»
(10-12 T Ha 10 N BOAbI).
KpaTHOCTb MOAKOPMOK —
1 pa3 B [iBe HeAenu umm
no notpebHOCTM pacTe-
Hua. Ecnm auctnkm To-
MaToB MOCBETIeNU — UM
He XBaTaeT a30Ta: HyX-
Ha nogkopmka «Oprasu-
TOM», COpOXKEHHOW Tpa-

eT pacTeHuIo, N NCNPaBUTb CUTY-
auuio Npy NOMoLL M NOJKOPMKI,
o6paTuTe BHMMaHMe Ha INCTbA:

© HoBble NNCTOYKM COXPAHAIOT Ha-
CbILLEHHbIN 3€MEHbIN LIBET, HO NpY
3TOM CKpYUeHHble 1 fepopmu-
pOBaHHble? PacTeHuio He XBaTaeT
Kanbuus.

® BepxHue nucTbA 611e[HO-3eMeHble,
a HWXKHMe — xenToBaTble? Hanuuo
HexBaTKa a30Ta.

® HabnofgaeTca 3aMmeaneHne pocTa,
NINCTbA MENbYaIoT, CTAHOBATCA TEM-
HbiMK? Tak nposBnAeTca gedbuumt
docdopa.

® Y MonofbIX IMCTOYKOB Habsioaa-
€TCA NOXeNTEHVE Mo KpasM, a CTa-
pble IMCTbA COXHYT? ITO HexBaTKa
Kanus.

® JlucTbsa 6negHble, MeXay Npo-
XKUMKaMU — KeNToBaTble, a Camu
NPOXWIKN 3eneHble? ITo aeduunt
MarHus.

BOM unu moyeBuHon. Ec-
AN NUCTbA  npuobpenu
hunoneToBbIi OTTEHOK —
3T0 HexBaTKa docdopa:
pa3segute cynepdocdar
(2 cT. n. Ha 10 N BOAbI) U
npoBeauTe MNOJAKOPMKY.
B npomexyTKax mexay
MOAKOPMKAMM1 MOXHO 06-
paboTaTb pacTeHus co-
CTaBaMu C MUKPO3eMeH-
Tamu no aucty (Tomatam
KpaiiHe BaXeH iog, 6op u
maruui). lMoponayT npe-
napatbel «MWKPOBUT-11»,
«9 31E€MEHTOB» MW aHa-
noruyHole. Ypoxan Toma-
ToB bygeT BKycHee 1 Kaye-
cTBeHHee!

Yem

NogKoOpPMUTD
nepupl
n 6aKknakaHbi?

Mepubl v 6aKnamaHbl —
60nblmne «0BXKopbI», N03-
TOMY MOJKapMINBaTh nX,
yepefys COCTaBbl, Nyylie
Kaxable 10 AHeN. TaK KaK
noTpebHOCTU Y 3TUX KY/b-
TYp CXOAHblE, TO U CXEMA
NOJKOPMOK OANHAKOBasA.

® Bo Bpemsa uBeTeHUA
U 3aBA3bIBaAHUA NIOAOB.
Ytobbl  CTUMYyNMPOBATH
obpasoBaHMe  NNoao0B,
obpaboTaitte pacreHus
no nncty 6opHOM KUCo-
TOM U3 pacyeta 1-2 r Ha 1
N BOAbI).

® Bo BpemA NN0j40HO-
weHuaA. Ecam Bbl He npo-
TUB  MWHEPaNbHbIX CO-
CTaBoOB, pa3BeanTe 10 T
aMMUAYHON CeNnUTPBbl, 25
r cynepdocdara n 25 r

Kanma CepHOKUcnoro B

10 11 BOAbI Y NOAKOPMU-
Te pacTeHUA HEeCKOMb-
KO pas 3a ce30H. Ecsn
Bbl CTOPOHHWUK OpraHu-

YeCKoro 3emnegenus,

yepeaynte MNOAKOPMKM

30NbHbIM pacTBOpoOMm (Uc-

TOYHUK Kanua n docdo-
pa), Hactoem cbpoxeH-
HOM TpaBbl NN KOPOBAKA
(MCTOYHUK a30Ta) Kax-

Able 7-10 gHen. Ecnm Ha
nnogax nossnsawTca Oy-
pble NATHA, 3TO BEPLINH-
Hasf rHunab. MogkopmuTe
nepubl MaM Gaknaxatsl
KanbUMeBOW  CENUTpPoOMn

M3 pacyeTa 15-20 I Ha 10
N BOAbI, YTO6bI yCTPAHUTD
aeduumnT Kanbums.

.
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©® YKCYC. Ecnn 3a-
NNTb NULLEBON YKCYC
B NyNbBEPU3aTOP U
o6pbi3ratb Mypa-
BbMWHbIE TPOMbI 1
CaM MypaBeWHuK, TO
MypaBbK yngyT. ina
3G deKTNBHOCTM NPO-
Lefypy nyyLue no-
BTOPUTb HECKOMbKO
pa3 C MHTepBasioM B
napy AHei.

© COJlA. MNonapas B opra-
HU3M MypaBbsi, OHa BCTyrnaeT
B pPeaKLMI0 C MypaBbUHOIA
KICNOTON, 1 MypaBei no-
rn6aet. Yrobbl MypaBby 3a-
VHTEPEeCoBanucb CORoi, ee
HY>KHO CMeLLaTb C CaXxapoMm 1
[06aBnTb HemHoro BoAbl. [1o-
NyYeHHbIN PacTBOpP NepennTb
B KPbILLKY OT 5-N1NTPOBbIX Oy-
TbIIOK M Pa3MecTUTb PALOM C
Tponamu HaceKoMbIX.

© OCTPbIV MEPEL,. Xryuas npunpasa oTryrusaeT Ha-
cekombix. OnyapuBariTe Xryynm nepLem MypaBenHuK 1
TPOMbl MypaBbEB, N HACEKOMbIE «nepeefyT.

Banepusa MNALWLEYKUHA
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MeannaHTyc — He-
00bIYHbI KOMHATHbIN
uBeToK. Ha nepBbii
B3I/Ii4 OH KaXKeTcA
MUCKYCCTBEHHbIM U3-3a
61ecTALMUX C BOCKO-
BbIM HANETOM MACU-
CTbIX U NECTPO OKpa-
LIEHHbIX INCTbEB.
H TenbHOEe — ero
LuBeTbl, a TOUHee

npuuBeTHMKK, Hopmon
noxoxue Ha Tydenb-

Ky. OTcloaa v Ha3BaHue:
«pedilon» + «anthos», 4To
B nepeBoje C rpeyecko-
ro o3HayaeT 6OTUHOK U
LBETOK.

CnepfyeT NOMHUTb, YTO
neaunaHTyc — pacTe-
Hue Tennonwbusoe.
OnTMManbHbIN TEM-

| nepaTypHbI peXnm gnsa

Hero — B panoHe 25 rpa-
aycoB. OceHbio 1 3UMON
AONycTUMO Hebonblioe
MOHUXKEHMe TemnepaTy-

pbl, A0 17 TPafycoB. 3MMoNn
HU3KWe Temneparty-

% Pbl, a TaKXe pa3me-
LLleHMe BO3JIe apKUX

..~ baTapeit moxeT cnpo-

.. > BOLMpPOBATb COPOC INCTbEB U
ocnabneHve pacteHus. Ha netHee
BpeMSs LBETOK MOXHO BbIHECTM

Ha NOJXUIO NN BepaHAay: camoe
rnaBHoe, 4To6bl OH ObiN 3alyunLeH
OT CM/IbHOTO BeTpa 1 ocafKos. U
BaXHO He pa3smellaTb NeAnNaHTyC Ha
CKBO3HSAKE, KOTOPbIN OH MA0X0 NEPEHOCUT.

{Temneparypa

0 camoe yanBU-

OcBeweHne

MegunaHTycy BaxeH xo-
poLWN APKNIA CBET
He3aBMCMMO OT Bpe-
MeHu roga. Xopowo
4yBCTBOBATb Ce6s OH
OyaeT Ha BCeX OKHax,
KpOMe CeBepHOro Hanpagne-
HUSA, 6€3 LONONHNUTENBHO
nosacBeTku. Ecnm xe Bawu
OKHa BbIXOAAT Ha ceBep,
WU HACTYNU OCEHHE-3UM-
HWUI Nepuos, pacTeHUIO BaxX-
HO OpraH130BaTb AOMOAHU-
Te/lbHOE OCBelleHne namna-
MW UCKYCCTBEHHOTO CBeTa.
Mpu HefocCTaTKe CBETA LUBETOK
ObICTPO TEPAIET CBOIO AEKOPATUB-
HOCTb U JaXKe MOXET NOrMBHYTh.

Monus

MepnnaHTyc NonMBaloT No Mepe Npocbixa-
HWA BEPXHEro 3eMNAHOro cnos. MNomHum,
4TO BOAA A/15 NONMBA AOMKHA BbITL OTCTO-
AHHOM M KOMHATHOW TemnepaTypsbl. Pac-
TEHMWe MA0X0 NepeHOCUT NepeyBaXHeHne.
Ero nyywe gaxe Hegononutb, Yem nepe-
nnTb. B 3umHee Bpems npu 6onee npoxnaa-
HOM COfepXaHNm, Yem NeTOM, KONNYeCTBO
NONNBOB YMEHbLIAIT U 06bIYHO NONMBAIOT He
yalye 04HOro pasa B Hejento.

KAK CAAOBOA CAAOBOAY

Korpa penuyunsn
LBETET, BECb KYCT
NOKpbIBaeTcs Kpa-

CMBbIMU Gen bIMU, HOW KPOHbI Mobern Monogoro

Bbi6upaem

pO30BbIMU, Maxpo- MouBY 1 MecTo m:"::lg;g:;a_ pzz}gTeHMﬂ cpasy o6pe3aloT Ha
BbIMU U NPOCTbIMU CaxeHubl 8 KOH- WVILEHHOE OT BE- o7 nepxuBaTh HEOBXOAU-
couBeTUAMHM, CNoB- TEMHEPaX MOXHO Tpa, NOA COMHUEM 7 ypoBeHb BNArk NOMOXeT
HO npeBpalyaercs BblCaxueaTb B AN CHEGONBWMM 5103 13 TOpa N KOMMO-
TeYeHue BCero ceso- BATCHCHWEMY CTa BOKPYT KOpHell cioem 5 cm.

B (hoHTaH. A ecniu
y4yecTb HenpuxoTau-
BOCTb 3TOr0 pacTe-

Ha. [ouBy pacTeHue
npegnounTaeT N104o-
POAHYI0, YMEPEHHO BNaXHYIO.

MonuBaem n yxaxxunsaem
M3-3a MenKom KopHeBoW CUCTEMbI

O6pe3ka

Y1o6bl KpOHa NeaunaHTyca
6bls1a NbILHON 1 KPacUBOM, BaX-
HO NPOBOJUTL PerynsapHyto o6pes-
Ky. Monogple pacteHus obpesaloT Ha
TpeTb AnnHbIL. Ecnn e nobern cunbHo
BbITAHY/NCb U OrOAMINCD, MTOMOXKET
pagvKanbHas o6pe3Ka, Korga ocTas-
nAT HeboNbLLION NeHeK (npu-
MepHo 5 cm). Yepes HekoTopoe
BpeMs OT Hero nongyT
HoBble noberu.

Aenuuns: B obnake LUBeToOB

PeBo ¢ TyQelbKamu

| |
Mepecapka Keratu
Bopaa npo 3anac
e LErE LT KakTycbl 1 CyKKyneHTbl MOTYT
Fl)saeCcLeeH Mei;'a OnuTenbHoe Bpems 06xo-

auTbea 6e3 BoAbl. U Bce 310
6narogaps cnoco6HOCTH Ha-
KannuBaTtb Bogy U MeANeHHO
ee ncnapATb. Mpuyem KakTycbl
HaKamnIuBaloT ee BHYTPU TeNa,
a CYKKYNEeHTbI »Ke 3anacaiot
BOAY B KOPHAX, a JINCTOUKY

MX YKpbITbl 006011 NNeHKon,
KoTopas yfepKuBaeT Bnary

FOpLIOK cTan
MaJ 1 KOpHU
BbIMALbIBAIOT
yepes ApeHax-
Hble OTBEPCTHA.
[nameTtp HOBO-
ro ropLiKa foMmKeH
6bITb HE HAMHOTO
6osible, HO NpY 3TOM

cTapanrtech, 4Tobbl Ana- BHYTpW.
METP ropliKa NnpuMepHo 6bin pa-
BEH ero BbicoTe. Ha agHO 06sA3atenb- Bna)HocTb

HO BbIK/1abIBAETCA CIOM peHaKa
He MeHee 1/5 BbICOTbl eMKOCTU. Mo-
YBY BbIGMPAEM NIETKYIO U PbIX/YIO
(MOXHO MCMONb30BaTh Crelmnarb-
HYI0 /11 KAKTYCOB U CYKKY/NIEHTOB).
[ns 60nblUen PbIXIOCTA MOXKHO
A06aBUTb NEPNNUT, BEPMUKYIUT, KO-
KOCOBbI cy6CTpaT v T.4.

0cobbix TpeboBaHNIi K BNaXHO-
CTM BO34yXay NejunaHTyca Her.

PasmHOXeHuMe

MegunaHTyc pasmHoaercs
CEMEHaMM 1 YepeHKOBaHMEM.
Mpun yepeHKOBaHNUM BEPXYLIKY
cTe6NsA ANNHOW 10 CM cpe3a-
0T U CTABAT B €MKOCTb C BOAOMN
Ans 06pa3oBaHUA KOpHen unu
MOACYLINBAIOT B TEYEHME CYTOK
1 YKOPEHSIOT B MecKe nav nep-
nute. TemnepaTtypa Ans yKope-
HEeHUA AOMKHA ObITb He HMKe
20 rpajaycos, B ugeane 25-26
rpagycos.

YpobpeHne

[Ana negnnaHTyca MOXHO MCMNO/b-
30BaTb MUHEPA/bHYO NOAKOPM-
KY A1 KAKTYCOB U CYKKYNEHTOB, a
TaKXe ANA AeKOPaTUBHO-TNCTBEH-
HbIX pacTeHuit. C BeCHbI 10 OCEHU
1-2 pa3a B Mecsl BHoCcAT yaobpe-
HWUA AN KOMHATHbBIX pacTeHU.
Onbra BEJIbCKAA

LIeHVe NPEKPALLAIOT, YToObI pacTe-
HIE rOTOBUIIOCH K 3VIMOBKE.

B nepBble ABa rofia pacTeHns HyX-
[AOTCA B YKPbITUM Ha XONOZHbIN ne-
pvoa. ins aToro cTebnm npurnbaiot
K 3emJ1e 1 YKy TbIBAOT flanHuKoM. Io-
6eru MoryT nogMep3atb, HO BECHOM
OHM lOCTaTOYHO BbICTPO BOCCTAHAB-
JIBAIOTCA.

HUA, TO CTAHOBUTCA

MOHATHO, 3a YTO Aay-

HUKW TaK ero nio6sr.

Ha gHo nocafouHo AMbl Hafo yno-
XWUTb CIOW [peHaxa 13 butoro Kup-
n1ya Uy KPYnHoro Kepamsura.
[inAa nonyyeHmA KOMNAKTHOW MblLu-

AeLMA HYAAeTCA B NOCTOAHHOM
yBnaxHeHuun. Ha HexBaTKy Bofjbl Obl-
CTPO pearunpyeT yBAfaHNEM TUCTHEB.
B KOHLie aBrycTa, Kak npasuno, opo-

yKOPaunBaloT NPUMeEPHO Ha TpeTb.
O6ecneunsaem Korpa KycTy notpebyetca omMonoxe-
AEKOPATUBHOCTb HUe, ero 06pe3aloT NOYTU Ha YPOBHE

Jenuus oueHb 6narogapHo 0T3biBa-
eTcA Ha 06pe3Ky. OTLBeTLUVE BETBU

3emnu. ITo CTUMyNpyeT obpa3osa-
HI1E HOBbIX CUJIbHBIX MOGETOB.

Banepwma NMALLEYKNHA

AOMALHWA MOBAP CB

10

Ne2 /2023

BKYCHBIX
penenToB

MPEACTABJIEHDBI TYYLWWUE PELENTbI C BOTATbIMW
UINIOCTPALUAMU U NOLWATOBbIM ONUCAHUEM

@ Kaxpabi peuent umeeT
NHpOpMaLIIO O KaJIOPUNHOCTH,
KONMYeCTBe NEPCOH 1 BPEMEHN
npuroToBneHns 6noaa

@ Kaxablil BbIMyCK COREPKNT CeKPeTbl
1 COBETbI M0 NPUrOTOBEHNIO

@ B kaxzgom Bbinycke 100 BKYCHbIX
peLenToB NpoBepeHHbIX
v nonynApHbIx 6ntog

@ Bce 6n1t04a MOXXHO NPUTrOTOBUTL U3
AOCTYMHBIX MPOAYKTOB, KYM/EHHbIX
B 0ObIYHOM MarasviHe

KYPHAN YXKE B MPOJAXE!
CMPALLUMBAWNTE B KWOCKAX, CYNMEPMAPKETAX
N NMOYTOBbLIX OTAEJIEHUAX

Peknama. 12+

3AKA3bIBAUTE HE BbIXo[A
U3 AOMA HA CAUTAX:

OZON

ozon.ru' wildberries.ru?

Ha caiiTe mapkeTnneiica Habepute
B MOMCKOBOW CTPOKE NoHoe
HaumeHoBaHwe: XKypHan lomalHui noBap

1000 «MHTepHeT pewenna». 123112, r. Mockea, Mpecterckas Hab., 4. 10,
3T. 41, nom. |, komH. 6. OTPH 1027739244741.7 000 «Baiinp6eppu3».
142181, MO, r. Mogonbck, A. KoneanHo, Tepputopua NHaycTpUanbHblii
napk «KoneawnHo», A. 6, ctp.1. OTPH 1067746062449
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Delik». (16+)

10.00 «Xutb 3g0poBol» (16+)

10.50 12.15 15.15 UHop-
MaLMOHHDbII KaHan.
(16+)

16.00 «Myxckoe / MeHckoe».
(164)

16.50 VHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HOBOCTM
(c cy6TUTpamu)

18.20 VHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

19.50 Mpembepa. «Kyknbl
HacnegHuKa TyTTn»,
(16+)

21.00 «Bpema»

XY «BEUKAA, (12+)

23.00 «bonbluas urpa.
(16+)

(16+)
YMHble». (16+)

nonorus». (16+)
02.00 MOOKACT.JIAB «He
NbIKOM WNTbI», (16+)
02.40 03.05 MOAKACT.IAB
«[TycTb He roBopAT,
nycTb yuTaiT. (16+)
03.00 HoBoctn
03.20 MOOKACT.JIAB
«Kocmunueckne ncro-
pvm. (16+)

Ka». (16+)

05.00 «M3Bectusay. (16+)

(FFH «YCJIOBHbIN
MEHT-4». (16+)

08.55 «3HaHue - cunan. (0+)

09.00 «M3Bectusan. (16+)

(FET] «YCNOBHbIN
MEHT-4». (16+)

13.00 «U3Bectus». (16+)

(EED «MACEYHUKD», (16+)
Poccug, 2013 r. boeBuK.

Anactacua MaHunHa.

Tne6 36pyeBs Obin 0AHIM

113 CambIX yCMeLHbIX ore-

patusHukoB MYPa.
17.30 «M3Bectua». (16+)
«CNEA. (16+)

PRI «CBOU-2». (16+)
00.00 «M3Bectma. Utorosbiit
BbIMYCK», (16+)

(KL «CRER». (16+)
(ERI] «NPOKYPOPCKAA
\_ MPOBEPKAX, (16+)

00.00 MOAKACT.IAB «O6siza- :
TeNIbHO K MPOYTEHNIO». ¢

00.40 NOAKACT.IAB «Actpo-
01.20 NOAKACT.NIAB «AnTpo- :

04.00 MOAKACTJIAB «Mcuxu- :
: 04.43 MMepepbiB B BewjaHum

3BE30A B

5 (ERT] «PbICb». (16+)
: 07.00 «CerogHs yrpom». (12+) :
: 09.00 13.0017.00 19.00

5] o]

B ponax: AHatonuin Mypas-
nes, Cepreit LWapndynnun, ¢

. 11.00 Bectn

: 1130 «60 MunyT. (124)

< 14.00 Bectu

: 14.30 Becru. MectHoe Bpems
¢ 14,55 «Kro npotue?» (12+)

: 16.00 Bectu

: 16.30 «Manaxos». (16+)

Yem %1BET bonbluas
CTpaHa, KaKux cBepLue-
HII [OOMBAIOTCA HaLLW
TIIOMN, KAKME NCMbITaHNA
NPUXOANTCA UM NPeogo-
NeBaTh, KaKune fyXoBHble
OTKPbITVS MPOKCXOAAT B

OTKPOBEHHO PaCcCKaxyT
rOCTV NPOrPamMMbl.

: 17.30 «60 muny™. (124)
. 20.00 Bectn :
: 21.05 Bectn. MectHoe Bpems
: FIRT) «BCE KAK Y NIOMEN.

MPOLONMKEHUE>,
(16+)

Poccus, 2023 . [leTekTuB.
B ponsix: Onbra JlomoHoco-
8a, IMuUTpUI1 YNbAHOB.
Ewwé He onpaBuBLLMCH

OT NOTPACEHUA NOCNE Ha-
nageHns ObIBLLErO MyXa,
cneposatenb CneacTaen-
HOro KOMMTETa Matop
Knpa Apposa HaxognTt
cnaceHue B pabore.

23.25 Beuep ¢ Bnagumupom

ConoBbésbIM. (12+)

: [FXE «PAA 3HAET BCED

(124)

: (R «CEMEVIHbIil AETEK-

TUB». (16+)

S 3BE30A

HoBoctu gHA. (16+)

09.15 21.00 «OTKpbITbIiA

3¢up». (16+)

ETCA...»» (124)

: [P 13.2515.05 «BE3 MPA-

: 10.40 04.40 «FanuHa Monb-

.

.

CKuX. Al Hawna coero
MyX4uHy». (164)

: 11.30 CobbiTna
: [EE) «BUXKY-3HAIO», (16+)

13.40 «Moii repoit». (124)

: 1430 Cobbiun
. 14.45 Topog HoBOCTel

: (XY} «AETEKTUB HA MUJI-

.

JINOH. OBOPOTEHbD».
(124)

. 16.55 «®aktop BEZ onacHo-

ctu. (164)

WX KI3HW - 000 BCEM 3TOM § 17.35 «I'IeTpOBKa, 38». (16+)

2 17.50 CobbiTua

: [FXH «YNIUKU U3 NPO-

waoro. POMAH
BE3 MOC/IEAHEN
CTPAHULDbI». (12+)

22.00 CobbiTuA
: 22.40 CneumanbHblii penop-

Tax. (16+)

¢ 23.10 «3HakK KauecTBa». (16+)
: 00.00 Cobbiua. 25-1 yac

¢ 00.30 «etpoBkKa, 38». (16+)

< 00.45 «Pycckue TaliHbl. OxoTa

Ha pycckux». (16+)

: 01.25 «Huwa Pycnanosa. Mop-

Kupbiwy, (16+)
02.05 «*KenesHbii 3aHaBeC
onywen». (12+)

: 02.45 «OCTOPOXHO, MOLLIEH-

HUKu (16+)

: (FRE «JAETEKTUB HA MUN-

.
.

.

JINOH. OBOPOTEHbD».
(124)
05.20 «Moi repoit». (12+)

< 05.55 [lepepbiB B BelaHum

: (FFE <JIECHUK». (16+)
: 10.00 «CeropHs»

: TR IECHMKD. (16+)

13.00 «CeropHs»

13.25 «YpesBblvaitHoe npo-
NCLecTBre»

14.00 «MecTo BCTpeum»

: 16.00 «CeropgHs»
: [T} «<3UMOPOJIOKY. (16+)

B ocHoBe ctoxeTa nexut
NCTOPUA KpacaBLia 1 11o-
Benaca Qepurta, KOTOpbIIA
BbIPOC B 6OraToil cembe 1
NPUBbIK HY B YéM cebe He

0TKa3blBaTb. beCKOHEeYHbIe 14.35 «3e3na MapuHbl

BEYEPUHKI, HOBbIE MOp-
PYXKM - BOT NPUBbIYHbIE
6OYHM NPa3[HOTO OHOLLK,
KOTOpbIN He 3360TUTCA 0
byAywenm.

«CerogHs»
«QEHUKC», (16+)
Matuy npogosxatot my-
unTb BuaeHns. OHa HUKaK
He MOXeT NpuiATI B cebs
11 HANAAWTb XM3Hb B Mpu-
MopcKe... [opog HanoHA-
10T fleLUeBble HAPKOTUKMA...
Ku3Hb AHHKCA KaTUTCA
MO OTKOC, OH BO3BpaLLa-

€TCA K CTapbIM MPUBbIYKAM. ¢
el : 19.00 «MouepK anoxm»

: 19.45 nasHas ponb

«MEQWUATOP»., (16+)
Angpeti [aBnos - npo-
(eccroHanbHbIl nepe-
rOBOPLLUMK, NPOLLEeALINN
NoaroToBKy B AKagemmu
Ynpagnenusa MBJ] Poccun.

: 23.35 «CeropHs»

od ol

: [T «BOCMUTAHMUE XKE-

CTOKOCTM Y XEH-
LVH U COBAKD. (124)

: 07.30 11.02 «KaneHpapb».

(124)

 06.00
£ 11,00

: : 08.00 08.3009.0009.3010.00 :
: (EKX) <ECNU BPAT HE CRA- :

1130 13.00 14.0014.30 :

15.00 19.00 HoBoctn

: 08.05 08.3509.0509.3513.10

BA HA OLLIMBKY». (161) }

: ¥ 17.15 «<5YAY NOM-

HUTD». (16+)

¢ 18.50 «CneumanbHblii penop-

Tax». (16+)

19.55 «Ilo ropauum cnegam».

(16+)

¢ 20.10 «3aragku BeKkav. (12+)
¢ 2245 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu- :

en MetnuHoii. (12+)

: JEKB «HEHABUCTb. (16+)
: [YRD) <MPUKA3:OrOHb

14.05 14.33 19.20
OTPaxeHne

XL 18.05 «CNIABA». (12+)

: 18.00 «Ha nopore BoiiHbI». (16+)

(EE «OBJIAKO-PAIA», (12+)

: [E 23.21 <4yA0TBO-

.

.

HE OTKPbIBATb. (12+) *

PEL|. (12+)

: 16.05 «[MpeoponeHue». (12+)

17.00 00.12 «3onotoe Konb-
uo». (12+)

17.43 «Bo3BpauieHue ¢ Onum- :

na». (12+)

: PIEY] «<MEXAHUYECKAS

CIOUTAN. (12+)

: «MEBWATOP». (16+)
: [(IXH «TEPMUHAN», (16+)

MOCKBA 24 B

MOCKBA24

TENEKAHAN

«YTpeHHee BeLjaHue».
(16+)

11.3512.00 12.30 13.00
14.00 14.35 15.00 15.30
16.00 17.00 17.35 18.00
19.0019.30 20.00 21.00

PnA HEBO3MOXHOI0O»

: 07.35 01.20 «KaTactpodbi

[lpeBHero Mupa»
< 08.30 «u3Hb 1 cyabba»

: X8 «KALUEW BECCMEPT-

Hbll»

: 10.15 «Ha6niopatenb»
: 11.10 00.05 XX Bek

: 12,45 23.40 «PaccekpeyeHHas

ucTopus»

£ 13.15 02.15 cArpunnuHa

BaraHoBa»

 13.55 21.00 AcKycCTBeHHbliA

otbop

JlapblHUHOMY

: ([H)] «CKA3AHME O 3EMNE

CUBUPCKON»
16.30 «bneck n ropbkue

cnesbl POCCUINCKNX

umneparpuy

: 17.15 «[leBuatay. Ourypbl mo-

KET U HeT, a XapaKkTep -
Hanuuol»

: 18.00 CmdoHnyeckne opke-

cTpbi Poccuu. Poccnin-
CKUI1 HaLMOHaNbHbIN
opkectp. flupmxep
Anekcanap Pygun

: 20.05 «A.[lemeHTbeB. Bce

HauuHaeTcA ¢ NobBu...»

¢ 20.45 «CnokoitHoi Houw,

Manbiwn'»

: 21.40 «Catu. HeckyuHas knac-

C/Ka...»

: FPFE «KNOYH»

360° [

£ 05.0007.00 15.00 <HogocTi MO»

. 06.00

: 0630

04.10 «MybnuymcTnye-

CKas nporpamman. (12+)
13.05 14.10 16.35 17.10
«BHumaHue! Egal» (12+)

¢ 06.50 18.10 «HacTaBHuKu». (12+)

21.4022.0022.2523.00 - 08.00 09.0011.3012.00 14.00
00.0001.0002.0003.00 : ;?-381;-0018-0‘3’623-00
04.00 05.00 05.30 : 00 (10BOCTU 6%

: «HosocTtu. (16+) : ga0s ggi,oKif(zl-!f ?f gf)ﬂ THaA

;1130 1L3917.30 hener 28 2 10,00 19,00 dhhpopmau-

: 1245 15451825 Bpems ‘r’lgg‘r’paa':nanjl‘::”(';'gi';a"

: ?(6)?5'3)(2»0(5353)1 15 $ 11.05 11.40 «BbICTPble AeHbI

: e e ’ : 1230 «Ectbupeal» (12+)

: «The City». (12+) : 1430 «Moroga Ha nio6oit

: 1345 16.4501.40 : BKyo>. (16-4)

: «flokop 24». (12+) : 15.10 «fopu30HT NpuKnioye-

: 1535 «Topru MockBbi». (124) = HuiA. AnTaii», (12+)

: 21.20 23.4004.35 MockoB- 3 16,10 «Oxno6bicTuH B Mog-

: CKMIA naTpynby. (16+) : MOCKOBbe, (12+)

: 23.15 023505.15«Peitg 112». : 17.30 «Moesaka co BKycom»

(16+) E 18.30 «lopop c uctopueit», (124) -

:+ 00.10 03.10 «<Houbto mocnek- = 20.10 21.05 «<ApmareanoH». (124) -

22.40 «OueHb nuyHoe». (124) :

TOpWii». (12+)

¢ 2250 «lllecroe uyBcTBON. (12+) ©

23.00 <Bonbiuas urpa. : | 16.30 Manaxos». S| 11.50 BUKY-3HAIO., S| 20.00 OEHUKO, :| 1450 «CKA3AHUEO3EMAE | : | 00.05Kuho B etansx» c O&-
(16+4) 7 < | (164) ") s | 164) ") S| (164) ") : | CMBMPCKOW» ") * | mopom Boxpapuykom. (18+) )
05.00 TenekaHan «Jo6poe  : 05.00 Yrpo Poccun : 06.00 «HacrpoeHue» : [(TXT «MOCKBA. LiEH- : 06.30 07.0007.3010.0012.30 : 06.00 Epanaw. (0+)
yTpO» : 09.00 Becru. MectHoe Bpema : 08.10 «AkTépckme cyab6bi». TPAJIbHbIV OKPYT». 17.00 19.30 Hooct  : 06.30 «[poCTOKBaLWMHOY,
09.00 12.00 15.00 Hooct = 09.30 YTpo Poccuu : (16+) : (16+) : KYnbTypbl : (04)
(c cy6TuTpamm) : 09.55 Ocamom rnagHom.  : «OTPABNEHHAA : 06.30 «YTpo.Camoe nyywee» : 06.35 «lewkom...» : 07.15 «Hy, norogw! KaHuky-
09.20 Mpembepa. «<AHTH- (124) : KU3Hb». (12+) : 08.00 «CeropHs» : 07.05 «HeBckuit koByer. Teo- : nbi». (6+)

. 08.00 Mpembepa! Bapocnbim

He noHATb. (12+)

< 09.00 Mpembepal «Mpu-

KMI0YeHNs MblLIOHKa
Nepecan. (0+)

10.55 Mpembepa!l «Mpu-
KNIOYEHNA MbILIOHKa
Nepeca-2». (0+)

(XTI «OXOTHMKW 3A NPU-
BUAEHUAMMU», (0+)

{IXE «OXOTHWKW 3A NPU-
BUAEHUAMMN-2», (0+)

16.55 Loy «Ypanbckux nenb-
MeHel». (16+)

XTI «BENIOCHEXKA.
MECTb THOMOB»,
(124)

CWA - KaHapa, 2012 .
O3nTe3n. B ponax: kynua
Pobeprtc, Jlnnn Konnuhs,
Apmun Xammep.

3naa Koponega, Meu-
TaloLLasA BbINTY 3aMyX

3a Kpacneoro n boraToro
MpwHLua, BbigBOpAET

113 ABopLa benocHexKky n
6epéT BnacTb B CBON PyK.

PYXE <JIEMOHU CHUKET.
33 HECYACTbA», (12+)

00.05 Npembepa! «KnuHo
B geTanax» ¢ ®égopom
Bonpapuykom. (18+)

(IKT MPEMbEPA! «CMEH-
CEP». (16+)

(EXH «ABA OTLIA M iBA
CbIHA», (16+)

04.40 «6 kappos». (16+)

05.00 «Mynbrunbmbi». (0+)

05.50 Epanauw. (0+)

»

OOBEPUE

06.00 «MynbtuyTpon. (0+)

06.15 06.50 16.40 00.30
«Molt paiioH». (16+)

06.25 00.40 <MockBa Ha Bce
BpemeHa». (12+)

(FXTY 15.25 <NPOQECCUA -
CNEQOBATEJb», (12+)

09.25 «TaitHbl Hawwen 3CTpa-
abi». (12+)

09.50 «TaiHbl KNHO». (12+)

21,20 «CNIEACTBUE
BEOYT 3HATOKW». (12+)

(E¥X 20.00 «CEMb CTAPU-
KOB MW OHA AEBYLL-
KA», (12+)

(EE «IEKAPCTBO MPO-
TUB CTPAXA», (124)

17.35 3BE&3abl COBETCKOrO
3KpaHa. (12+)

{FXE 01.05 <4MCTO AHMMIA-
CKWE YBUNCTBAN, (16+)

: PEXY) «KOMbLIO U3 AM-

CTEPAAMA». (12+)

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTAM A0 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUU NPUYUHAM.

(12+) He pekomeHzyeTca petam Ao 12 net

Tenenporpamma 1 GOTOaHOHCHI NpeAoCTaBeHbl Komnanueil 3A0 «CepBuc-TB». 3HakoM BO3PaCcTHOTO O TpaH Badupe
VICTOPUYECKYI0, XYA0XKECTBEHHYIO M vmym Kynmypuyno LleHHO(Tb ANA 06LLeCTEa, WiN npenuasuaueuuble ZUIA feTel, He JOCTUTLLNX BO3PacTa 6 NeT

(164) He pekomeRpyeTcA nuLam monoxe 16 net

e 6e3

(18+) He peKomeHAyeTcA nuLaM Mosoxe 18 net

i 3anucu unu




ey MOHEAEABHUK, 26 MIOHA  (17)

[ —— : : : : =\
oo RS © RS : ! T : C5 I D T
2000 MUY, 3| 20,00 <BUKA-YPATAHD. *| 00.30 ONHONYHYE. | £ | 23,00 Onackbie cansn. 2| 17.00 Tpomko» : | 1445 BCTIOMHAA TEBS.
(16+) ") < | (164) ") < | (164) ) s | [(184) ) : ) < [ (164) /
05.00 18.0002.10 «Camble ¢ 07.00 «OgHaxab! B Poc- : 06.00 YTpeHHue ragaHus. : 06.00 [lopoHble BOIIHbI. : 06.00 23.30 JlerenpapHble  : 06.30 06.05 Mo genam He-
WOKMpYIoWKe runote-  + cun. Cneupangxe- : (16+) : Nyywee. (16+) : Kny6bi». (12+) : COBEPLUIEHHONETHUX.
3bi». (16+4) : €Tb1-2023». (16+) : 06.15 «Mynbrpunbmer». (0+) : 07.15 [lopoxHbie BOMHDI. : 06.30 «AHppeii ApwasiH me- (16+)
06.00 «C 6ogpbim yTpoml» ¢ 09.00 «BbikuTb B [lybaen. : 09.15 YrpeHHue ragaHus. : (16+4) : HseT npodeccutor. (12+) : 08.00 04.10 [lasait pa3seaém-
(164) : (164) ; (164) : CBoeobpasHbiv xut-napan  + 07.00 10.00 12.30 16.55 19.05 : cal (164)
08.30 12.3016.30 19.30 23. 00 Mpembepal «Boikutb B fly- 2 09.30 «Cnenasy. (16+) MPUKMIO4EHNI Ha fopore, ¢ 22.3002.00 Hosoctun - 09.00 02.30 TecT Ha OTLOB-
«HosocTu. (16+) : 6ae» - HoBoe MacwrabHoe : 11,15 3Haku cyabbbl. (16+) ¢ gompue, YBbl, HEBCEIAa  + 07,05 20.35 22.35 Bce Ha Matu! : ctBo. (16+4)
09.00 «BoeHHas TaitHa». (16+) peanuti kaana THT. Panv ¢ 12,20 Muctuueckme nctopun. Cb'Ba'OT MPUATHBIMIA. : 10,05 20.15 CneymanbHbiii - 11.15 23.20 «TloHaTb. Mpo-
11.00 «KaK ycTpoeH mup nobebl n I'épl/l?:a 8 10 mun- (16+) Vlr;:f)ﬂm; :ﬁﬂ;p:::g;lli Ill?vO- penoprax. (12+) cTuTbY. (16+4)
c baxeHoBbIMY. (164) /INOHOB PYONEN ABYM = 13 30 OxoTHMKM 3a NpuBUAe- : i y  :10.25 [I3iopo. Fonbet Poccuit- : 12.30 00.35 «Topuav. (16+)
s KOMaH[aM - 38€30HOM . ¢ 09.00 YnétHoe Bugeo. (16+) - ! :
12.00 16.00 19.00 UHdopma- : W HADOHOM, - NPWIETCH : Huamu. (16+) : C0pHIK CaMbIX CMeLUHbiX : CKuii npodeccnoHanb- ¢ 13.00 01.05 «3Haxapka».
LUVOHHasA nporpamma - npoii sce wcnbmarus, 1230 BepHyBumecs. (164) M HEBEOATHbIX BIIAEO CO - HbIii TYp. (0+) : (16+4)
112. (1 6+) E KOTOpblE TONbKO MOXKET ; 15.30 raHaJ'IKa. (1 6+) E BCEW NNaHeTbl. I'epow ne- E 11.25 CmeluaHHble efnHo- S 13.35 01.40 «BepHy no6umo-
13.00 «3arapku yenoseve-  : rotosuTs nycTbia, Begy- ¢ 17.15 «Cnenas». (16+) Pefjauu 3aCTaBAT CMeATbCA 2 6opcrea. (16+) ro». (16+)
c8a ¢ Onerom Wnwkw- : Wvie npoekTa - niobuvas - 19.00 BepHysuwmecs. (164)  : faxe camoro rpycthoro 3 12,35 «Ectb Temaly : 14.10 02.05 «Tonoca ywep-
HbIM>, (16+) napa ctpanbl Magen Bona  + PIXI) «KTO fl». (16+) WM PACCTPORHHOTO 3puTe- 3 13,55 01,00 MpbIXKM B BOAY. - wix gyw. (16+)
14.00 «HeBepoATHO UHTepec- : : n JTAiican YrAwesa. lepmarng, 20141, Oar- N1A. 370 NyUWNI aHTK- YP. TpaHcnsma us «BCMOMUHAA
Hble uctopum», (16+)  : 11.00 «3Besnbi B Apuker. Tacruka. Bponax:Tom 3 AcnpeccanT ”aHa”eﬂBOT : EkaTepuHbypra. (0+)  : TEBA. (16+)
15.00 «3acekpedetbie c- - (16+) : Lltwnmmtr, nuac Mbapex, 2 fINOXOr® HACTROCHIA. °C€ £ 15,10 «Kynaumbie Gown, (16+) Poccus, 2019 1. Meno-
ckmv. (16+4) : XX «BUKA-YPATAH, (16-) : Bota Bunbke Mépunr. CepUK LWOY NponuTaHb! ¢ 17.00 «IpomKo» : fpama. B ponsix: Enexa
AR : 3aMKHyTOCTb BeHmpkammHa & NCKPOMETHBIM OMOPOM, : Apocbesa, Mropb Tennos.
17.00 03.00 «TaitHbl YanmaH». m «MTOYKA», (18+) . . MELLIHbIMU WYTKaMM 1 m 19.10 «3PA MEABE' . -
. WrpaeT ¢ HUM cyabbo- . CMELLIHb yTKa . Tlogmuna n AHapen Bve-
(164) : PPN «TPM TbICA4M NET : HOCHyIo WyTKy. C jeTcTBa ¢ HeBEPOATHbIMY Kafpam. ¢ REW>. (16+) cTe yxe 17 neT v BOCMUTbI-
AN «MUAYIN». (16+) : MENAHUI>. (16+) : ManbUMK UCMbITbIBAN : MEL] «CONAATbI-12». (12+) : 21.00 bunbapa. «BetBoom  : BaloT BOUX NPEKPACHIX
22.40 «Boputb no-pyccku».  + 00.05 «Takoe KuHob» (16+) ¢ npo6nemsl B obeHmco  + 1630 YnéTHoe Bugeo. (164) - Kybok YemnuoHos».  : pereit.
(16+) : 0040 «Mmnposn3auys. : CBEPCTHIKAMM. : 20.00 Pewana. (16+) : Mpamas Tpancnauna  : [FXT «NMPUCAXKHASAY. (16+)
23.30 [loKymeHTanbHbii : Komangbi». (16+) : 'PRE «roronb». (16+) : 23.00 OnacHbie csasu. (18+) = 00.30 AsTocnopr. (0+) : 05.00 «3Hatb OyayLee.
cneynpoexT. (16+) 0250 «Cryaus «Coto3». (164) : [TEI «MOJIHONYHUE». (16+) = 02.50 Pewana.(16+) ¢ 02.05 «Bbi 370 BUgenu». (124) : Mun3Hb nocne BaHruy.
(TE]] «WANBHAA KAPTA», : 04.20 «/mnposusauus». ¢ 01.15 HesaBucumble. (16+) - 05.00 MpeanbHblil YKUH. 02 55 Qyt60n. «Backo fa : (16+)
: : : y y
\_ (184) : (16+) ¢ 0530 «<Mynbtdunbmbi». (04) (16+) : lama» - «Kysa6a» : 05.50 «6 Kappos». (16+) D
NEHCUOHEPAM! AT S el
| |

BbIXO ECTb! -20%
BEPHUTE CEBE BbINIVIO /lpo6 2
BCE O IONOBOPE PEHTDI MORBIKHOCTD! . fiiom model pedhezod cnapuseso oapacna, € sospacam a ace mpyd

- Hee dguzamecs, mpyoHee 6opombca ¢ duckomgopmom & cycmasax. Konuye-
Ha D.He OTKPbITbIX ABEPEUN B <<)KVIHCOU.I'apaHTVIVI » cmeo nepenpo6osarHbIX cpedcme pacmem, a pesynomam He padyem. [loyemy?

TKaHU CYCTaBOB 0UeHb NNOTHBIE, M0JIE3Hble KOMMOHEHTbI MPOHNKAKOT B HUX C TPYAOM!

HenpeB3oiifeHHblii Mo cBoeli Npo6MBHOA MOLM COBPEMEHHBI  KOMMIEKC
BUAPTEKC (BIARTEX) co3paH cnewyanbHo Ans 3aLyuThl CyCTaBOB 0T U3HOCA.

(opmyna ¢ BbICOKOi BUOZOCTYMHOCTbIO NO3BONAET eMy y3ke uepe3 20 MUHYT nocse npu-
€Ma NonacTb B CyCTaBHble KNETKY 11 3anyCTUTb NPOIOHTPOBAHHYIO NPOrPaMMy NOMOLLY.

3A0POBbIE MOABUMXHbIE CYCTABbI C 3ANTACOM NPOYHOCTU!
BUAPTEKC (BIARTEX) CI'IOCOBCTBVE1::

O yBenmn4eHuio BA3SKOCTN CHOBUAIbHOI XKUAKOCTI

O NofAepPIKaHUIO CYCTAaBOB Ha K/IETOYHOM YPOBHe

o 06neruyeHuo ANCKOMQOPTHDIX OLYLLEHIIA

O OMOJIOXKEHMIO N MTAHUIO CYCTaBHbIX TKaHell

= Jlekums o ooroBope pPeHTbI
= BcTpeya c neHCuoHepamMum,
= KOTOPbIE Y)Xe 3aKJTII04YUIN

A .\ norosop

<<>KVIHCOLI,I'apaHTI/Iﬂ>> ABNAETCA
@ )KmncourAPAHTMﬂ HenocpeacTBeHHbIM MnaaTenbLinkom DEHTbI*

Sapanearme 8 (4995) 626 45 55

000 "Xuncourapantna” MHH 7701090069, OrPH 1157746172220

O npepoTBpalleHNIo BO3pPacCTHbIX N3MeHeHun

KOHCYNBTUPYATECH Cvwum - 8 (800) 600-57-56 « 8 (495) 136-59-66

Peknama

CNELMAJIMCTAMW MO TENEDOHAM: 3s0Hok no Poccuu 6ecnnamHeiii 2. Mockea PEKIAMA

koo ropons yn. Mapoceia 6 I  Moxer nposBaaTbcs pasnuuHbIMU cnocoGamu
r.MockBa, m. «Kuraii-ropoay, yn. Mapoceiika, 9/2, ctp. 1. - H PEKITAMA

Bl Ten.: 8 (495) 241-23-64, 8 (800) 100-81-75 // CKUIKY HA KPYU3bl 2024 IDI naoer CHUXKXaeT cn yx - P P

TEMJ10X0A1bl <POZLHASAl PYCb» U «<PYCb BEJIUKAS» Jlloam ¢ AMaBeToM HaXOAATCA B 30He pucka  ~ C/IOKHO pa3bupaTb peyb, XOTSi MHOTME 3BYKM
07.07.2023 - 09.07.2023 TBEPCKVE [YNAHOYKI» 0113199 p. ClbILUHbI XOPOLLO;
M(m(xa ~Tepb (Crapuua + YeneHckuit MyKcKoi MOHaCTbIPb/3aBop «AdaHacuit») — NO CHUWXXEeHUIo cnyxa. Ha pywieHue cnyxa - !

ockBa _ - CJIOXXHO COCPpenoTo4YnTbCA HAa KOHKPETHOM 3BYKe
10.07.2023-21.07.2023 «AV'I,J]HA! Kmuowmr\» " ars059p. 3T0 cepbesHasn npoGnema, cnocobHas yxya B LUYMHOJ1 06I2TaH OBKE: P y

0CKBA — Yrnuny — MbIWKKUH — Apocnasnb — lopoael — H. HoBropoa — (BUAMCK — A ]
kaaaub - Bmlzrap - Te'rll(oum - ‘Igglnkcapbl (V“Ioll:mﬂpl-l()na) - ‘IKatl:n;lcx - LWUTb KQ4YecTBO XXU3HU 4enoBekKa, KOTOprM

octpoma - Kanasuk (Kawww) - Mocksa M TaK BbIHYXXAEH npunaratb ycunusa Aana  [LMarHoCTUKa CHUXKEHUs ciyxa npu pAuabete
21.07.2023 - 23.07.2023 IETHIAWEEKEND 0113199 p. -
Mockea - Jly6Ha (K /By6Ha ) - XBoiinblii Bop — Mockea TOro, l'IT06bI XUTb MOJIHOLEHHOU XU3HbIO. ABNAETCAH XOpOLIJMM npoqmna KTUYEeCKUM Cpe,D,CTBOM
30.07.2023 - 13.08.2023 «BOTYYHA CTPOTAHOBbIY 72599 p.
o ;;eﬁomp? e o ar"m“'ﬁ"' 0172599p Kak aMaber snumet Ha cryx? L1 CBOEBPEMEHHOTO BbisiBeHUst npobnemsbl. Cnewu-
UmoHcku Ky ek ) BepesHky (Yconue — Conukamai depasins) - B anucTbl Mo CNyxy pekoMeHAytoT NoasaM ¢ auabetom
KazaHb — Makapbeso — Mockea BbiCOKWNI YpOBEHb Caxapa B KPOBW MOXET BbI3BaTb OBaXObl B O MPOXOAWTb MPOBEPKY CAyxa 370
20.08.2023 - 25.08.2023 JIETO, AX, JIETO! BY/3b CO MHO/» 0126199 p. NOBPEXIEHME KaMWMAAPOB BO BHYTDEHHEM yXe P P PKy yxa.
Hocxsa - e - Kocrpams (Harosscu wokacropn) - P p ytp YX€. HeobxoanMo ana Toro, uToBbl BOBpEMsl OBHapYUTb
Teepb (3aBog <A i») - Mockea 3TO MOXeT MPUBECTU K CHUXXEHUIO KpOBOCHa6)Ke- npoGJ‘leMy, MPUHATb Mepbl. Takxe y Hac Bbl MOXeTe
28.08.2023 - 09.09.2023 «CONIOBELIKMI1 3KCTIPECCH 76699p. HIS YXa 1, KaK CECTBIE, K CHIKEHMIO CMyXa 6 YANOHUKa
Mocksa — Yrnuy — Kixu — Benomopcek — Conoskim (2 gus) — Apxanrenhcx - Yy ’ ’ yxa. nonoobpaTb CnyxoBble annaparbl. CneumanucTs no cayxy
CocHoBel — -M —MockBa =aBaHc5000p
07.09.2023 - 22.09.2023 <ACTPAXAHCKVIE TIPOCTOPbb» 67499p. .
Mocksa - ﬂpocnasnb—H.Hosropon—‘|e6ou<apu—Tonburm—(ama;L— p B «AyHMOH"Ka » NpoBepka cnyxa Hawm appeca: B EC""ATHAﬂ
Caparos — Actpaxaib — Bonrorpap — Camapa - Kasaub - lopopen — HPOBOHMTCH COBeleleHHO 6eCﬂﬂaTHO -
Apocrasb - (a6ro) Mocksa : e CemeHoOBCKada nnowaab 7, 4e/0BOW LEHTP
1008.2023 -22.09.203 «3;1?{:5:;5)'" MIPHAKCS, KOT6C Ay 0791699 . 3anucb no TenegoHy: «B3poH[», 2 3Tax MPOBEPKA C/TYXA
ConoBku — Apxanrenbck — CocHoBely — ﬂpo(nasnb (asm RO Mockebi) °

COCKMAKOM14%+AKI.|VIﬂ«OTIIMHHASII.lEHAZOZI:}» TEN.: 8 (495) 241-23-64 +7 (499) 961-30-50 e yn.bonbliasa CepnyxoBckaa 34-36, cTp. 3 Baw cnyx - Halwa 3abota!
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06 10 Mynbtunom. (6+) : 06.00 «KA3AHOBA. (16+) 2 05.35 «Cmewwapuki, «Yyy- 05.00 Mynbtdunbmbl. (6+) 04.20 «lyTb K Mobene». (16+) ¢ 05.00,06.00 Kowautep. (16+)
06.20 «[lukve nebeau». Mynbr- & 07.45 «[IPYTUE». (16+) Mayu». Mynbtcepuansl. (6+) 05.50,02.10 Havue kuHo. Ucto- = 05.20 «KPACHBIV MTPU3PAK». ¢ 07.00 Mathuua News. (16+)

cesese

.o

05.00, 07.00 «Matwa n Meg-

06.00 «(ap.Ko», Mynbtdunbm.
(6+) Beab». Mynbrcepuan. (0+)

ounbm. (0+) 09.35 «PEXAEYEM AYCHY». : 07.15 «bogo bopogo». MynbT- = 07.20 «MBaH LiapeBuy n Cepblii puA 6onbLuoii Mio6By. (12+) (16+) ¢ 07.30 HaHoxax. (16+) 07.20 «CEMEHbIE Y3bl». (16+)

07.25 «TIbILLKA». (12+) (16+) cepuan. (6+) . Bosk-3». Mynstdunbm. (6+) 06.15 «CTAHULIA». (16+) 07.00 «MCYE3HYBLLUME>. (16+) & 08.40 Ceperbl Ha KyxHe. (16+) : 09.20 «KMOH. (16+)

08.35 «[YCAPCKAA BANNIALA. & 11.10 «4TO CKPbIBAET I0Xb». : 08.30 «EXANN [IBA LLOOEPA». : 08.50 «MBaH Liapesuy u Cepbiii 10.00 Hooctn 10.30 «HAPKOMOBCKIM + 09.50,11.00 Ha Hoxax. (16+) & 11.20 Mos (BekpoBb - MOHCTP.
(12+) . (16+) (12+) Bonk-4». Mynbtounbm. (6-+) 10.10 Benopycckuii cranpapt. 0603, (16+) : 12,00 Anckas kyxus. (16+) (16+)

10.20 «3[IPABCTBYUTE, ABA- : 12.50 «JINLIABTONME». (16+) : 09.55 «MOA YKACHAA CE- 10.25 «/IBaH Llapesuy n Cepblit (124) 14.00 «AMOCTON». (16+) 13.40, 14.50, 15.50, 17.00 Peanutu-wwoy, B Kotopom 5
WA TETA (124) 14.35 «/ACTOPVA PbILIAPf». CTPA». (6+) Bonk-5». Mynbtunbm. (6+) 10.20 «CTAHULA». (16+) (CCP. Hauano BoiiHbl. [lBa Ha Hoxax. (16+) KOMaH/1, COCTOALLIX U3 CBe-

12.05 «bYIbTE MOVM MY-
KEM». (12+)

13.45 SKUMAX»>. (16+)

16.10 «[APAX>. (12+)

18.00 «TAVHbI CIEACTBUA».

(16+)

19.45 «bPUNINAHTOBAA PY-
KA». (12+)

21.30 «bEJIOE CONMHLIE NYCTbI-
HW». (16+)

23.00 «f LLIATAK N0 MOCKBE».
(12+)

00.25 «HEMOAJAIOLNECA.
(124)

01.45 «CEMb CTAPVKOB 11 OfI-

(124)

17.00, 17.50 «J1060Bb, PA3-
YM, MECTb». (16+)

18.40 «[IEXXYPHDI/ MANA».
(12+)

20.25 «KAK YKPACTb HEBO-
CKPEB». (12+)
CLLA, 2011 r. B ponax: ben

an Adpdnek, Anan Anga
22.15 «bAHIUTDI». (16+)

o0

sececscsesecssscsesecscsesesssscsesscscscsesscsesessnse

(16+)

Crunnep, Iaan Mepdn, Keit-

0.30 «JI1ILIA B TONNE». (16+)
2.10 «[TPEXAE YEM i YCHY».

¢ 03.40 «4TO CKPbIBAET J10Xb».

e esecsesesecscsesesscsesesscsesecscsesessssesesscsesesesseses

11.20 «KPbIMCKWIA MOCT. CAIE-

NIAHO CIOBOBBIO! (12+)
13.05 «TPYQHOCTY BbIKUBA-
HUf». (16+)
14.35 «bUTBA 3A CEBACTO-
M0Nb». (12+)
16.45 «[OBEM. (16+)
19.00 3UMA». (16+)
20.20 «bABJI0>. (16+)
22.00 «HA PAVIOHE». (16+)
23.40 «[Y[I5AN, AMEPUKA>.
(124)
01.30 «[1ATbl». (6+)
03.10 «MUObl». (16+)
04.35 «JIBEHAJLIATb MECS-

G esecsccesecscsesesecsesesscscsesesscsesessesesessssesesssseseseses

12.00 «MOCTEAHNI MEHT.
(16+)
Cepuan. Poccus, 2015-
2017 rr. B ponax: fowa Ky-
LieHKo, AHaTonuii PyaeHKo,
Monuna Kyuerko, Hatanua
BrosuHa, llykepba Unba-
LUEHKO

15.20 «(BATbl». (16+)
Cepuan. Poccua, 2008 .

22.20 «MOCTELHNN MEHT».
(16+)

01.25 «KAPI OTMOPOMEH-
Hbll». (16+)

03.00 «APTUCTKA». (12+)

13.00 Hogoctun

13.15 [lena cynebHble. [leHbru
BepHute! (16+)

14.10, 02.35 [lena cyne6Hble.
buea 3a bynywee. (16+)

15.05,03.15 [lena cyne6Hble.
HoBble nctopun. (16+)

16.00 HoBoctu

16.15 Mpurosop!? (16+)

17.10 MupoBoe cornalueHue.
(16+)

18.30,04.00 Hosoctu

18.50 Wrpa B kuHo. (12+)

22.25 «lUENECT». (16+)

00.30 «Abl, 11 BCEMUPHAA

6pata-6nu3Heua - Metp

1 Masen. Metp - Bop-
PEeLMAMBICT, 6eCYeCTHbIi
HeropAii, pabotasLumii npo-
u8 CCCP Ha HemeLKyto pa3-
BeKy 1 Morn6Lumii Bo Bpems
CNONHEHWA 3apaHua. Ma-
BeN - TUXHiA fO6PbIN cenb-
CKWil yunTenb, KOTopomy
NpUAETCA 3aHATb MecTo bpa-
Ta, yT06b1 N0 33aHMI0 HKB]|
PacceKkpeTuTL HemeLiKyto
LUNMOHCKY!I0 ceTb. Cnabbiii,
NHTENNATEHTHbIN YenoBek
CTaHET OMbITHBIM LMNMOHOM C

18.10 YepHblit cincok. Kocme-
TONOrMYecKye NpoLeaypbl.
(16+)

19.00 YepHbiii cnucok. Betepu-
Hapbl 3k30Tonoru. (16+)

20.00 YepHbiit cncok. Crpou-
TenbHble 3Kcneptbl. (164)

21.00 YepHblit cnncok. Macte-
pa Mo PeMOHTY X0N0AUNbHY-
KoB. (16-+)

21.50 YepHbiit cnncok. CaHTex-
HuKn. (16+)

22.40 Cekperbl Ha kyXHe. Po-
MaHTuKa. (16+)

00.00 WHTennekTyanbHblil npo-

KpOBeil it VX HeBECTOK, N0-
6opioTca 3a 3BaHue «Jlyywas
X03siika» v npu3 8 100 Tbi-
Ay pybneii. B kaxzom Bbl-
MycKe 0/AHa U3 HEBECTOK N0J
CTPOTUM KOHTpONIEM CBOiA
CBEKPOBY NPUFOTOBHT N0 TPK
6nioa, Npy 3T0M ynoXUTCA
B NATb ThICAY py6neii 1 Tpn
yaca rotoskwu. Kro nobeaut -
pewwyT TaiiHoe ronocoBaHxue
(BeKPOBeil B KOHLIe Hepenu.
13.20 (ynepmama. (16+)
17.25 bepemenHa B 16. (16+)
19.00 «K/NOH». (16+)
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secesecsecesecssecscsesesesscsesesessssesesesecsssesesesessssesene

HA JIEBYLLIKA». (12+) : (l64) LIEB». (6+) + 04.40 «NIOCOANH». (16+) JICTOPUSA OTPABIIEHUI». onacHeiiLueli Muccueit. ekT «llonHoub». «MOJPAH- ¢ 22.00 [lom-2. HoBas u3Hb.

““ o 23,39 iy Togeaen. (164) o (1) )

D oo : ,)yw .- Pl Pt 04.15 (He)OanTactuka. (12+) = 01.00 «BO3BPALLEHWE 01.30 MNatHuua News. (16+) 00.05 l cTecHs0Cb CBOETO Te-

H H 04.25 Cmupy no Hutke. (12+4) COPOHTA». (16+) 02.00 Apckan kyxus. (16+) na. (16+)

02.30 «/I0G0BL HATPOUK. £ 06.55 HAMOPES. (16+)  ~ 01.00 TAEMORTAYKA, - : 01.35, 03.10, 04.05, 05.05, 04.50 LKOTA BIKUEAHIA  : 02.10 GBPEVIA CORVPATS kAN : 03.20 Ha o, Otomu, (164)  02.25 s (6.
(18+) 08.35 <Y1V, BACA! CBILTA- BAK? (12+) 06.05 [IAbHOBOVILLY- OT OIUHOKOM XEHLAHbI € Hib, (64) 04.20 Masonua News (164) (16)

0415 «CEPRUAVKOCTID. HUE KA B>, (16+) 02.25 BIUBHELD. (16+) Kib (16+) TPEMA AETHMM BYCTOBHAX © 03.50 «AMOJAPIO TEBENOBE- © 04.40 lpoctokBawmo». 04.05 Mo ceekpoes - MOHCTD.
(16+) 1030 HEBECHBIN CYll». (12+) © 04.30 «C5POCH MAMY CMIOE3- & 07.05 «KITKOYM OT HEBA». KU, (124) b (164) " i o

06.05 <KPUMIMHATIBHAS OULL- & 12.15 308, (16+) DA, (124) (124) \_ : : yneTcepuan. J
KA OT TEHPY». (16+) 14.05 «MOAEMb». (16-+) 06.10 YBOMHbIA OYTEOM».  * 08.35,09.30 <KOPOMEBA

07.45 GONbIUAS CBANBAY. & 15.50 «XJ3Hb BIIEPEM». (16+) MAPFO. (12+)

(16+) .
09.15 «OTHAAHHDIW NOBET».

(16+)

08.05 «[LIATYH». (12+)
09.55 «HOYb B POKCBEPU».

10.25 «[PA® MOHTE-KPUCTO».

17.15 «PYBEX». (12+)
[llpama, npuknioyenns, Gan-
TacTUKa, BOEHHbIA unbm,
ncropus, Poccus, 2017 .

(6+)
19.00 HAOCTPUES, (124)

12.20, 13.20 «KPOT». (124)

14.15,15.45 «KAHUKYTbI
KPOLLIA». (12+)

17.05, 18.00 «KOPOJIEBA

(16+)

10.40 «[O/IOrPAMMA [114 KO-
PONA». (16-+)

12.10 «HA TPAHI BE3YMUS».

(18+4)
11.25 «[TAPA 113 BYAYLLETO».
12

(12+4)
13.20 «bEHJEP: HAYAJIO».

(16+) [llpama, Poccus, 2020 . (16+) MAPTO». (12+)
13.50 «CBATAA JKYIN». (16+) : 21.00 «/1106OBb CAKLIEHTOM». : 15.10 «COKPOBILLE AMA30H- : 19.00 «OCOBEHHOCT HALINO-
15.30 «CTAPBIVA TEHPU». (16+) (16+) Ki». (12+) HANbHOM OXOTbl. (16+)
17.05 «POMOBbIW HEBHIK». Komenua, Poccug, 2012 . 17.05 «YETO XOTAT XKEHLLU- Komenus, Poccua, 1995 .
(16+) 22.50 «PO60». (6+) HbI?» (16+) 20.50, 22.20 «[I0NAA [IOPOTA

19.00 «BPEMA BEAIbM». (16+)
20.30 «BJJA/I OT PAfl. (16+)

[llpama, danTactuka, Poc- 19.30 «CTAPBIE LLNLLIKN».

wa,2019r.

B IOHAX». (12+)
(18+) Cepuan. [pama, BoeHHbiil
21.00 «[O/bIN MIACTONET».

sesecsesesecscsesesscsesesscsesecscsssessssesesscsesesesseses

[llpama, menoppama, CLUA, 00.20 «M+X». (16+) dunbm, nctropua, CCCP,
OpaHuma, 2002 . 01.40 «MATY». (16+) (16+) 1981T.

22.15 «KPOBbK) U NOTOM: 03.35 «HEBECHBIW CY[I». (12+) = 22.35 «MEX]JY HAMU, MATIb- & 23.50 «KOPOJTEBA MAPIO>.
AHABOJINKM». (16+4) ¢ 05.10 308> (16+) YUKAMU». (16+) (12+4)

Secececesecsecesesesscsecesesessesecesesesecsecesesecsesesesececsesesesessesesesess0s0s
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06.30 «/JOMPABOTHILIA». ¢ 07.30 «0COBOE MHEHVE». 06.00, 05.10, 05.35 lonnusyg

secsesesesscscscsesssscsese

=] PETPO

06.10 «BPEMS EE CbIHOBE/».

(124) (16+) 3a kaapom. (16+) (12+)
08.00 «HA OBPbIBE». (12+) 10.00 «CTPENOK». (16+) 06.25,18.15, 18.40 [ypy cana. : 08.35 «[IEPEBEHCKIE KAHUKY-
11.25 «0YTV/ CEMEAHBIA JE- < 12.15 «TEJIOXPAHUTENb». (16+) Tbl». (124)

TEKTUB». (124) (18+) 06.50, 19.05 MpoekT Moguym. : 09.05 «3AKYCOYHAA HA KONE-
14.55 «TPU MONYIPALIAN. 13.55 «MOV NAPEHb - KiNN- (16+) CAX». (16+)

11.00 «Mbl CBYJIKAHOM».
(6+)

12.15 «HALLW COCEAN». (12+)

13.40 «TPETbfl PAKETA». (12+)

15.05, 22.15, 04.45 «[1PO

(16+)

2006 1. B ponsx: AnéHa

XmenbHuukas, apbs [pos-

[N0BcKas, EBrenua Imutpuesa
18.00 «KPECTHAf». (16+)

: JIEP». (18+)
2016 1. B ponsx: Ekatepuna

15.30 «IPOCTAAI IPOCbBA».
1

07.45, 08.35, 09.25, 10.15
«YETbIPE CBAZIbbbI U OZIHI
MOXOPOHbI». (16+)

11.10 «HAJEX]A». (16+)

13.10,03.40 «/ CHOBA [OPb-

(18+)
17.35 «[EPETOBOPLLMNK».
(16+)

20.00 «MEKCUKAHEL. (16+) KO (16+) [JIPAKOHA HA BATTKOHE, PO
Mopy6enb, AuHa Hasapbe- (LA, Mekcuka, 2001 . Bpo- + 14.40 «CEIN 3A IOPOTOM». PEBAT U CAMOKAT». (12+)
Ba, Cepreii Oponos, Erenwmii nax: bpag Murt, Ixynua (16+) 16.10 «OCEHHUE CHbl». (6+)
l0xHoBeL, Pobeprc, [xeitmc fanponb- CLIA, 2019T. : 17.40 «NABJINHKA». (0+)

21.15 «4YXAA XN3Hb». (16+)
2019r. B ponax: Kcenna Kna-
3eBa, Anekcanzp lMawkos,
Aptém Kapacés, MNasen la-
nny, Auxa Kapbiwesa

00.50 «[OAKUAbIL». (12+)

03.45 «OLUVBKI NOBBU». HUE». (16+) «YACTHBIE CbILLNKI». (16+)
(16+) £ 04.00 «MNHO3NOHUCT». (16+) = 23.05,23.50 «PACCKAXI MHE

05.15 «[1BA UBAHA». (12+) S 05.45 «MEKCUKAHEL. (16+) CKA3KY». (16+)
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05.00 «Mawwa u MeaBeab», 08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
«MaLnHbl ckazku», «Matw- 00.00, 01.00 «TATbAHWH an. (0+)
KUHbI CTpawunku». Mynbrce- NIEHb». (12+) 08.00 «Epanaiu. (0+)
puansl. (0+) Cepuan. Menogpama, Poc- 08.55 «CEHA-OEAA». (16+)

19.05 «0ObOYUHA». (12+)
20.40 «NOCNEQHNN XNE».
(124)

(CCP 1963 .

23.20 «HALLW COCEQN». (12+)
+ 00.40 «TPETbA PAKETA». (12+)
02.00 «MABMHKA». (0+)
03.15 «ObOYNHA». (12+)
05.45 «OCEHHUE CHbl». (6+)

sesecscccsesesscscscsecsssce

XX)

07.00, 15.00, 23.00 «/CTO-
PUA MOEV EHbI». (16+)
[Nlpama, lepmanng, OpaHuna,
Benrpua, 2021r.

duHm, Ix.K. CummoHc, bob
banaba
22.00 «HA KPIOYKE». (16-+)
CLUA, Tepmanus, 2008 .
0.00 «[I0PUAH [PE/». (18+)
1.55 «JTIYYLLEE MPEQJIOME-

16.00 «(BALIbbA». (16+)
17.30, 17.50 Mytewectsue no
3anagHoii Asctpanum. (16+)
20.00, 20.45, 00.45, 01.30
«XOPOLLWN I0OKTOP». (16+)
21.30, 22.20, 02.15, 02.55

oo

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
H

.o

17.00, 17.50, 18.40, 19.20, ma, 2007 . Cepwan. (utkom, Poccua, 09.50, 17.50, 01.50
20.10, 21.00 «JVKIN AH- : 10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 2018 r. B ponax: Cepreii Jla- «BEIbKAHTO. (16+)

TEM». (16+) 02.00, 03.00 «OBPYYAJIb- BbirnH, Muxaun Tapabykux, Tpunnep, apama, CLUA,
21.50 boruHa wonmkra (cybtu- HOE KOTbLI0». (16+) AHa beryHosa 2017 r. B ponsx: [xynuanHa
pbl). (16+) 12.00, 20.00 «TAHLIbI MAPUO- CeHa n Oepa pewwnnu oT- Myp, KaH BataHab3, Cea-
22.55 (y66ota News 2023. HETOK». (16+) KpbITb COOCTBEHHDII 613- ctbaH Kox, TeHou Yapra

(16+) 13.00, 21.00, 05.00 «LLPOKA HeC - 3aKyCOUHYI0 Ha Koné- 11.35, 19.35, 03.35

23.10 Mo xeHa pynur. (16+)
KynunapHoe woy, rae xé-
Hbl YNIPaBAAIT MyXbAMNU
Ha KyXHe.

00.30 KynuHapHble AeTekTUBbI
(cy6TuTpbl). (16+)

01.20, 02.20 Mauanku. (16+)

03.00 «by6a-2». Mynbrcepuan.
(0+4)

04.10 «by6a-3». Mynbrcepuan.
(0+)

04.30 «Mawa n Measezb».

\ Mynbrcepuan. (0+)

PEKA». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «bNY/1-
HbIE JETW». (16+)

15.00, 23.00, 07.00 «OMEPA.

04.00 «BOJOBOPOT YYXMX
KENAHUM. (16+)
Cepuan. letektus, Poccus,
2013 . B ponax: Anexceit
CekupuH, Cepreii Konewwhs,

secesscsesesscsesessssesesecsesesesscsesesecsesessssesessssesesecse

XPOHYKY YBOAHOrO OTZE-
JIA. HOBAA BEPCUf». (16+)

eeesecesecsesesesscsesesscsesessssesesesscssecsssesesessnns

.
H

cax. CoBMecTHaA paboTa He
NaANTCA CNepBOTo AKA. . .
Korna Mama BmeLLuBaetcs
B XKW3Hb B3POCNIOrO CbiHa,
(TpajatoT Bee: colH Depa n
cocen Cehs. ..

15.00 «BOCbMUAECATDIE».
(16+)

22.00 «OCNEJHUI 13 MATY-
KAH». (12+)

+ 01.30 «6 Kappos». (16+)
Anekcanapa nbeec, Makeum & 04.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
Mepkynos, Hatanbs lyzakoBa

an. (0+)

00000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o 6000060000000 00000000600000000000000000000000000000000000000000000000 o 000000000000000000000000000000000000000000000000000000sscssssssssss
.

«CKPbITAA IOBOBb» (cy6Tu-
pbl). (16+)
[Nlpama, Uranus, Jliokcem-
6ypr, 2007 r. B ponax: I3-
abenb l0nnep, Ipeta Ckakkm,
Menanu llopat

13.15, 21.15, 05.15 «HATPA-
HW BE3YMUf». (16+)
Tpunnep, apama, Vpnanzus,
Lligeywa, 2017 r. B ponax:
[ait Mupc, Mupc bpocHas,
Munnu [paiigep, Anekcah-
apa Lunn

J

B nporpamme Bo3MOHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT pefaKLuy NPUYMHaM. Tenenporpamma npesoctaseqa komnanueit 3A0 «Cepsic-TBy.

03.15 AdranuctaH. HensgectHas BoitHa
MHXeHePHbIX BOMCK. (12+)

04.00 Ha nytw K Benukoii Mobepe. (12+)

04.25 ctopuaga. (124)

05.20 Kopiowwka Ana ¢pouta. (12+)

06.05 bor BoiiHbI. UcTopua pycckoit apTun-
nepun. (124)

06.55 Cnucok Kucenesa. Hukorpa Gonblue.
(12+4)

08.00, 08.50, 09.45 «CTPACTIA MO YA-
NAIO». (16+)

10.40 B nouckax Buzantum. (12+)

11.20,17.50 Cemb pHeii nctopun. (12+)

11.30 [IBoiiHoii noptpeT. Camonepxel, v
BOXAb. (12+) .

12.00 «TATAPUH. NEPBbIA B KOCMOCE. (6+)

13.50 Poccua HayuHas. Benukue umena.
(12+)

14.10 «NYTAYEB». (12+)

16.00, 16.20 TpyzaHble BONPOCHI NCTOPUM
Poccun. (12+)

16.55 Uctopuorpag. (12+)

17.40, 21.35 XpoHuKiN 06L4eCTBEHHOTO
obiTa. (12+)

18.05 Tewkom B uctopuio. (12+)

18.30 [MocnenHuii nepBbiii cekpetapb Epe-
BaHa. (12+)

20.00 Houb B Momnesx. (12+)

20.55 3abbiTblit nonkosopew,. Nétp Kotna-
peBckmit. (12+)

21.50 Mpowaii, Hembitas Poccua. (124)

22.35 My3eitHblit peHnkc. (12+)

23.00 Benukue xusonucupl. (12+)

Youpdy

08.00 Myx Ha uac. (12+)

08.30 Mpo rpubbl. (12+)

08.45 Cag B pagocth. (12+)

09.15 LiBeTHukm. (12+)

09.45 Mpasuna uetoBoga. (12+)

10.00 Oropog no-Hoomy ¢ OkcaHoii Mu-
ckapésoi. (124)

10.20 Coycol. (12+)

10.30 CBeuHoit 3aBoAuK. (12+)

10.45 gure B 6aHio. (12+)

11.00 Baw arpoHom. (12+)

11.20, 17.30, 23.20 Crpoiinnowaaka. (12+)

11.50, 16.10, 18.00, 20.50, 23.45
[Nlaunble papoctu. (12+)

12.15 Llkona au3aitva. (12+)

12.45 (aposblit fokTop. (124)

13.00 KoHcynbTaHT capooga. (12+)

13.30 (am cebe pu3aiinep. (124)

13.50 Jlyukn&Myukn. (12+)

14.05 [oTOBMM NO-UTanbAHCKM. (16+)

14.35 3p0poBbiii cap. (12+)

14.55 [launbli yropHuk. (12+)

15.25, 21.20 JlanpwadHble KcnepumeH-
. (12+4)

15.55,21.50 TotoBum Ha npupoge. (12+)

16.30,22.20 byksapb faunmka. (12+)

16.45,22.35 Y manrana. (12+)

17.15, 23.00 CamoroH. (16+)

18.30,00.15 Crapble gaum. (12+)

19.00, 00.40 .../ komnot! (12+)

19.15,00.50 [launbix sen mactep. (12+)

19.40,01.20 Oropop kpyrnbiii rog. (12+)

20.10, 01.45 Ypoxait Ha cTone. (12+)

20.40 Keac. (12+)

QZ.OS (napkas XusHb. (12+)

secsesesecscscsesesssscscsesscscsesesesne

: 06.25 besaHa: ApmareaoH 19431945,
(16+)
07.15 MnaHeTa cokpoBuLL: bamxhuii Boc-
TOK. (6+)
08.15 Mnaketa cokposuL: JlaTuHckaa Ame-
puKa. (6+)
09.15 [ipeBHue KOHCTpYKTOpbI: [IpeBHue
BOAHbIe NyTH. (12+)
10.10 [peBHue KoHCTPyKTOPbI: HaBedeHue
MocToB. (12+)
11.10 B3nom Kop0B: fiNOHCKMii cynep-Kop.
(16+)
12.10 B3nom KogoB: [otepAHHaA LmBUN-
3auus. (16+)
4.30 Bpems BenukaHoB. (12+)
5.30 Beunbie Momnen. (6+)
6.30 u3Hb Ha BynkaHe. (12+)
8.00 Meranonuc: ceKkpeTbl ApeBHero Mu-
pa: AGuHbl. (12+)
19.00 Meranonuc: cekpeTbl ApeBHero mMu-
pa: Anekcauapua. (12+)
20.00 B3nom KonoB: Kop 6aupbl. (16+)
¢ 20.55 B3nom kogos: Kog, KOTOPbIif BblU-
rpan lepsyto MupoByo. (16+)
21.55 BoeHHble 3aBobl: MicTopus nyneme-
Ta. (12+)
22.50 [lpyroii [epuHr - packonotoe 6par-
1B0. (12+)
3.50, 00.45 MnaHeta cokpoBuLY. (6+)
1.45,02.35 [IpeBHue KOHCTPYKTOPbI.
(124)
03.30,04.20 B3nom KozoB. (16+)
05.15 CmepToHOCHaA TexHUKa: TaHku. (12+)

1
1
1
1

ecesecesesecssscscssscscscsesesesesesesesesessssssone

2
0
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OXOTA U PbIBAJIKA

6.00, 02.50 Ce3oH oxorb. (16-+)

6.30,03.20 Oxota v pbibanka ... (12+)
7.00, 03.45 Poccust 3anoBefHas. (16+)
7.
7.
8.

e

25,13.30, 04.15 Combl EBponbl. (12+)
55,14.00, 04.40 Mup oxoTHuKa. (12+)
20 [Ige Ha ogHoro. Opyswue. (16+)
8.35 be3rpaHnyHas puibanka. (16+)
9.00 Ha oxoTHuubeii Tpone. (16+)
9.30 [lenail kak A. (16+)
9.40 Jlen Masait 1 3aiiupl. (16+)
10.00 Modectusanum! (16+)
10.25 Mopckas oxora. (16+)
10.55 bnonauHka Ha oxote. (16+)
11.20, 17.20, 20.15, 23.15, 02.10
Konekc oxotHuka. (16+)
11.35 XBatka XuiHuKa. (16+)
12.05 Poibanka 6e3 rpaHuu. (12+)
12.30 Kamckuit cniuHumnr. (16+)
13.00 Poibanka c HopmyHgom [pa6oBcku-
com. (12+4)
14.25 CnuHHWHT ceropa. (16+)
14.55,21.00 Poibanka cerogsa XL. (16+)
15.20, 21.30 Angpeii (TapKoB 1 ero Ko-
MaHpa. (16+)
15.50, 21.55 [lonka npotuB dupepa. (16+)
16.20, 19.25, 22.20, 01.15 Pbi6onosHble
nytewectsua. (16+)
16.50, 19.50, 22.50, 01.45 OotooxoTa
 Erenvtem Monowckum. (16+)
17.30 Moiimarb nococa. (16+)
18.00, 23.55 Kopotko o rnagHom. (12+)
18.30,00.25 Ouwepmanua. (12+)
18.55,00.50 Pvibanka B Poccun. (16+)
2
2

0
0
0
0
0
0
0
0
0
0

0.30, 02.20 Opy»eiiHble foma mupa. (16+)
3.30 CNWHHVHT Ha Kamckux npocTopax. (12+)

6 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o s00000sscsssssssssssscssses

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJ'IbI

AOKTOP

; 06 00 12.40, 18.05, 23.40 0 camom

: masHom. Bcé o cepaue. (12+)

: 06.50, 16.50 370 neuutca. flena cepaey-

¢ Hble. (124)

2 07.20 Ha npuéme y foKTOpa AMILMKOBOIA.
(12+)

07.50 Ha npuéme y noktopa Opoca. (124)

08.15, 11.55, 14.35, 17.15, 00.35

¢ LUndpbl Hawero Tena. (12+)

+ 09.05 0 camom rnaeHoMm. fleyenue OPBY
urpunna. (124)

10.00, 10.25, 22.45, 23.10, 03.05, 03.30
bonbLuoii ckauok. (12+)

10.55, 04.40 MenuumHckuil penopTép.
BbET - 3HauuT ntobut? (12+)

11.25 Knunnyeckuii cnyyvaid. Cnactw Typre-
HeBa. (12+)

13.40, 14.05 Epa 3n0poBoro yenose-
Ka. (124)

15.25 0 camom rnaBHoM. Kak 3alututbea
oT nHeBMOHUN? (12+)

16.20 Ha npuéme y goktopa PoxKoBoii.
0 eHckoM 310poBbe. (12+)

19.00, 01.20, 05.10 TenegokTop. (12+)

20.00,02.15 bonbLuoii ckauok. IK30cke-
netbl. (12+)

20.30, 02.40 bonbluoii CKauoK. InekTpu-
yeckoe Teno. imnnanTbl. (12+)

21.00 0 camom rnaBHoMm. lepBas nomoLb
npu uHcynbre. (12+)

21.55 Lndpbl Hawero Tena. HensgecTHble
opraHbl. Tamyc. Ceneséhka. (12+)

03.55 Knunukn Poccun. (12+)

secesecccsesesssscscscsesssscsesesns

@ T

0.00, 13.00 OutHec-6ukunm 2.0. (12+)

0.30, 13.30, 19.30 Shuffle Dance. (12+)

1.00 ApomartHblii Mup. (6+)

1.30 Liene6raa kynunapua ot Merru K.

(6+)

02.00, 15.00, 21.00 lunatec U3HyTpY.
(6+)

03.00, 04.30, 07.30 «YtpeHHuil 3apag»
¢ umoii bparunbim. (12+)

03.15, 18.30, 23.30 Jkcnpecc-ifora.
(12+)

03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15 «[lbI-
wm u xygeit» ¢ Mapuoit Kopnan. (12+)

03.45, 05.45, 10.30, 18.45, 23.45 LluryH.
lpakTuka rapmonuu. (12+)

04.00, 07.00 Yogayrpo. (12+)

04.45, 07.45, 10.45 30poBble 3aBTpaki.
(12+4) .

05.00, 10.00 Vora. XeHckue npakTuKM.
(12+4)

06.00, 09.00, 12.00 «CkynbnTypHOE U
10» ¢ Buktopueii Liennsesoit. (124)
06.30,09.30, 12.30 3n0poBas cnuHa 2.0.

(12+)
08.00, 11.00, 20.30 AHTUCTpecc iora.

cesecese

0
0
0
0

(12+)
08.45,17.30,22.00 AHTULENIIONUTHASA
TMHacTvKa ¢ EneHoii Kapkyknu. (12+)
11.45,17.45 OuTHec c pe3uHKkamu. (12+)
4.00 3pn0poBble 06egpl. (12+4)
4.30,19.00 HIIT. (12+)
6.00 Kpocchur 2.0.(12+)
6.30,22.30 Llnarar. (12+)
7.00, 20.00 370poBble YXKiuHbI. (12+)
8.00,23.00 Ypoku uyBCTBEHHOCTI. (16@
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: 15.35 «TPETbA PAKETA». (0+)

$ 17.15 «BAHEYKAS. (16+)
Poccua, 2007 .

19.30 Beuep Ha CMACE. (0+)

21.30 MpenoaobHbiii Cepadum

CapoBckmit. Liukn: leHb AH-
rena. (0+)

22.15 TMpamas nunua. 0TBeT
(BALLEHHNKA (cy6TUTPbI).

my o7 TS

06.00, 18.00 «by6a». (6+)

05.00 PaHHue nTawku. «Cmewwapuku. Ho-
06.00 «[lokTop Maxpa». (0+) Bble NpUKNoYeHna». (0+)
07.00 «Yuk-3apapka». (0+) 2 07.00 «Cpobpbim yTpom, Manbiwumb» (0+)
Bcero nATb MUHYT ynpaxHenuii nog my- : 07.35 «liBeTHawknl» (04)
3bIKY C LibInNeHKoM JIuMoHuMKoM - 1 3a- ¢ 08.15 «Komanza CTUMD» (6+)
pAg 604pOCTI HA BECb A€Hb MONyYeH. [pUKNtoYeHNA KOMaHAbI TANAHTANBbIX
07.05 0! My3bika! (0+) JIeTeil 1 UX BONLLEOHOr0 NOMOLLIHIKA -

[ kapycenb | [ CNAC

05.00 [lenb Marpuapxa. (0+)
05.10 InasHoe. C AnHoi Wad-
paH. HoBoctu Ha CTTACE.

(16+)
07.00 MynbTdunbmbl
Ha CMACE. (0+)
07.15 3Hak paseHcTBa. (16+)

] : : 1255 (mewanHbie euHo-
6opctaa. One FC. AHaTonmit

06.00 MnsxHblit Boneiibon. Manbixun npotus Apxata
Yemnuonat Poccun. XeH- bynnapa. TpaHcnauma u3 Ta- 06.30, 11.25,19.25 «Mu-Mu-Mutwku». (0+)
wmHbl. OuHan. TpaHcnauma wnanga. (16+) 07.00, 12.00, 16.00 «Bpema manbiLueit».
13 AHanbl. (0+) 14.45 TaHueBaNbHblil COpT. (0+)

06.50 MnsxHblii Boneiibon. Ky6ok Kpemna «foppocTb 08.00, 13.00, 19.00 «bap6ockuHbi». (0+)
YemnuoHat Poccun. Mysxuu- Poccun!» Tpawcnauuma uz 08.25,13.25 «Mawa u Meageab». (0+)
Hbl. OuHan. TpaHcnAuma u3 Mockebl. (0+) 09.00, 20.00 «Cka3ouHblit natpynb». (0+)

05.00 «Karypm». (0+)

eseseseseses

Ananbl. (0+) 16.00, 22.25 (newmanbHblii 09.40 «(rapble 3Hakomble». (0+) 07.30 «Tpu koTav. (0+) cynepasTobyca [ophoHa. 07.30,09.00 Y7po Ha CMACE. (12+)
07.50, 10.00, 12.50, 15.55 penoptax. (12+) 10.00, 22.00 «Qukcuku. HoeHbkuer. (0+) = 10.00 «TpuOM» (0+) 09.20 «Huk-u306petatensy. (0+) (0+) 22.50 [pAmas MUHNA XKN3HU.
HosocTu 16.20, 00.05 MnAxHbIA BO- 10.30 «Koweuku-cobauku». (0+) 10.20 «Cmewapukm». (0+) 10.45 «[leTckuii natpynb». (0+) 10.30 Ceatbinu Poccuu. (6+) (16+)

11.40 3aser. (6+)

12.45 MNpoctble uyneca. (12+)

13.35, 14.05, 14.30 MoHa-
CTbIpcKasn kyxH. (0+)

15.00 Kpyr pagoctu. (0+)
Ounbm pacckasbiBaet 06
koHe boxwueii Matepy «Ymu-
neHue» Cepadumo-Lnees-
CKOI, KoTopas NpUHaanexana rena. (0+)
Cepadumy CapoBckomy. 03.15 Beuep Ha CIACE. (0+)

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPD

26 NOHA
Ceamuua 4-a no Natupgecatuuue. Mac 2.
CsT. Tpudunnus,
en. Jleekycuu Kunpckoii.

23.50 [leb Matpuapxa. (0+)
00.05 (BALIEHHOMYYEHNK
Cepadum (Yuyaros). Linkn:
llenb Anrena. (0+)
00.35 3aBer. (6+)
01.35 (BaTbIHU Poccuu. (6+)
02.30 Mpenopo6Hbiii Cepadum
CapoBckwuit. Linkn: [leHb Ax-

neitbon. Yemnuonat Poccun.
HeHwmhbl. 1/2 duHana.
Tpaxcnauuma u3 Ananbi. (0+)

18.10 [I3ion0. Fonbet Poccuii-
CKWiA NpodeccuoHanbHbli
Typ. TpaHcnAuma u3 Yena-
6uHcka. (0+)

19.40 Mpbixku B Bogy. Yem-
nuoHat Poccun. Tpancnauma
u3 Ekatepunbypra. (0+)

21.15 «lpomKon. (12+) 20.55 «MawmHb ckasku». (0+)

22.10 «Hebecan rpauus». 21.00 «Cmewapuku. Hoble npuksiode-
(0+) Husp. (0+)

22.45 «Ectb emal» (16+) 21.30 «Hy, norou! Kanukynbl: Mawmnky, : 01.25 «OpaHxesas Koposan. (0+)
02.05 bunbapa. «BetBoom Ky- CKopocTb». (6+) 03.00 «Jlekc u Mny. Kocmmyeckue Takau-

ManbumLuky v LeBYOHKN BMeCTe ¢ Tene-
3pUTENAMI NOBTOPAKT NPaBMa AOPOX-
HOTO [IBUXEHNS 1 ClIeAAT 3a X YETKUM
cobniopeHvem B ropoge. Kaxpoe pe-
KYPCTBO ZLeTCKOro NaTpyns - 370 MHTe-
PecHas Urpa, re HyXHa Habniogatenn-
HOCTb, CMIOYEHHOCTb 1, KOHEUHO e,
3HaHNA BaXHbIX MPaBWA 6e30macHoro
noBeaeHua Ha ynuue. MpucoesuHaiitech
K Ham! Hawwe fexypcTeo HaunHaetca!

11.00 «[luHoCutu». (0+)

13.10 «/HduHuTv Hago». (6+)

13.35 «/lukue ckpuuepbi» (6+)

14.00 «Hasuratop. Hosoctu». (0+)

14.10 «[pu3nu v neMMuHIU». (6+)

15.00 Yac «Cotoamynsrounbmar. (0+)

16.10 «Otenb y oBeuek». (0+)

17.35 «3ebpa B kneTouky. Apkine AHM».

07.55 «feorpadua cnopra.
Bonrorpagy. (12+)

08.25 «[pe poxpatTca yem-
nvoHbl. K0puii Moctpurait».
(12+)

08.50 «Jlnua ctpaHbl. Axapeit
Kopelukos». (12+)

09.10, 21.00, 05.45 «CrpaHa
cnopTuBHaa». CneumnanbHblii
penoprax. (12+)

09.30, 19.10 CnopTuBHas He-
nens. Uroru. (12+)

10.05 «Jleren/ibl 0BanbHOro
mavay. (12+)

10.30 Per6u. ToBapuweckuit
maty. (6opHas Poccun -
«bapbapuaHc». Tpacnauma
13 Mocksbl. (0+)

11.00 «Yepenawku. Ha ponukax». (0+)

14.00 «Oukcvku. [lait natb! OTkpbiTie». (04)

14.30 «Cmewapuku». (04)

15.00 «MoHcukm». (0+)

15.30 «Hy, noroau! Kaukynoi». (6+)

17.00 «38 nonyraes. (0+)

17.25 «Qukcuku. Jlaii natb!» (0+)

18.30 «JlyHTuk». (0+)

20.30 «Mawa n MeaBegb», «MaLKuHbl
cTpawmnkuy. (0+)

12.20 «OpaH»eBasd kopoBay. (0+)

14.00 «Tot camblit xxon'» (0-+)

15.50 «3enéHblit npoekT». (0+)

16.10 «benka u Crpenka. TaiiHbl KocMoCa».
(0+)

18.15 «Otenb y oeyek». (0+)

18.45 0! My3bika! (0+)

19.00 «3ebpa B KneTouky. pkue AHM».
(0+)

19.30 «Tpu KoTa». (0+)

22.00 «Cmewapukm». (0+)

23.50 0! Mysbika! (04)

00.25 «[lokTop Maxpa». (0+)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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YemnuoHar Poccum no woc- JOETCKUIA MUP C NHUE CONHUE
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12.20 «Marua 6onbLuoro cnop- CeliHO-KOMbLieBbIM FOHKaM (04)
\_ ™ (124) Lawr Motoring. (04) 06 oo 13 00, 18.00 «Oukcuk. (6+) 05.00, 04.05 «by6a». (0+) 18.00 «Kpaii bebuc. BonweSHble cnési. Mu. AknnnHbl.
06.30, 12.00, 18.30, 00.00 «TopmuTU». 9.55 «Tapa [lyHKat. (6-+) (0+) Mpn. AnexkcaHapsbl

NuBeeBckont. Mu.
AHTOHUHbI. Mpnn.
AHHbI 1 CblHa ee

0.25 «Oukcukn. HopeHbkue». (0+) 18.15 «Mu-Mu-Muwku. (04)

(6+)
3 blKA 07.05, 12.35,19.05 «(mewapuu». (6+) 3a6aBHble MPUKTTIoYeHNA ABYX Apy3eii,
07.30, 19.30 «l0BuK c nnaHeTb! H0». (12+) 6yporo mefiBexoHKa o umenn Ketua u

0
1
11.55 «Oukcukn. [Jaii natbl» (0+)
12.30 «[lpoctokBawmHo». (0+)

1

60k YemnuoHoB. (0+) 22.30 «bo6p go6p». (0+) b, (64) :

’A V3-TB < 15.30 Jlura CBeXuX KAMNOB. 07.40, 13.30, 19.40 «IlaHpa u Kpow». 4.50 «Tapa [lyHkaH». (6+) 6enoro, no knuuke benas Tyuka, B Bon- MoaHHa. Mpnn.
MY3 ¢ (164) (0+) + 15.20 «POQUTENNA. (12+) Lwe6Hoii cTpaHe. HecMoTps Ha pa3Hble Xa- AHppoHuka un Cas-
05.00 Naitkep. (16+) : 16.00 Ton-15 Like FM. (16+) 08.25, 15.55,20.25 «OkToHaBTb. (0+) : 18.15 «Tapa [lyHkak». (6+) PaKTepbl, MeABEXaTa HAXOAAT BbIXOA U3 Bbl, UKOHOMMC-
06.00 My3'uTus. (16+) < 17.00 Mporo3 no roay. (16+) 08.45,16.20, 20.45 «Onnut: Becenbiii rpy- = 19.00 «100% Bonk». (6+) 000V CATYaLM, NOCKOAbKY UX Apy6a LleI; MOCKOBCKIUX
06.40 Jaiikep. (16+) : 18.00 PRO-HoBoCTM. (16+) 30BUYOK». (0+) : lOHbIil HaCneAHNK cembl 060pOTHEIR CAnbHee NMioBbIX XU3HEHHbIX Npobnem. Cuymy. Anexcus '
07.30 Teen vapr. (16+) + 18.20 Nneiinuct. Nleto. (16+) 08.55,16.25,20.55 «MetanuoHbi». (6+) :  Opapaw JlynaH meutaer cTatb Takum ke < 20.20 «Cnaiimukiy. (0+) npe CB'VITE a. M
07.55 Jaiikep. (16+) : 19.00 finpekc.My3blka vaprt. 09.30,17.00, 21.30 «[lonnHa Mymu- ¢ CBUPENbIM U CUMbHBIM, KaK 1 ero npeg- = 20.30 «CnoKoitHoi Houw, Manbiwun! (0+) I'Ip pa. Vi
08.30 PRO-HoBOCTY. llyywee. :  (16+) Tponneii». (6+) ¢ Ku. Ho B 3aBeTHblil MOMEHT npeBpa- 20.45 «Typ6o3aspbi». (0+) enarnn.
(16+) +20.00 Ton-30. Pycckwit nneit- 09.50,17.25,21.50 «luvoCutw». (0+) = weHus B Bonika OpopaaM HEOXKIAAHHO 22.00 <MudmuHuty Hapon. (6-+) Metpoe nocr.
09.00 MY3-TB vapr. (16+) : et Hepenu. (16+) 10.00, 17.30 «Jlerengpi Cnapka». (6+)  :  CTaHoBUTCA. .. nyAenem. Tenepb, uTobbl : 22.30 «Jlekc u Mny. Kocmnueckne Takeu-
10.00 Mneitnucr. Jleto. (16+)  : 22.00 OTBUpyCANCy: 3a6bl- 10.30,22.30 «lleTpoHuKe». (6+) ¢ 0CTaTbCA B CTae, OH JOMKEH A0Ka3aTb, CTbl». (64) Jltlo60Bb K BVKHEMY eCTb Aopora,
11.00 #AHAMY3TB. (16+) ¢ Tole nerexzbl 90-x. (16+) 11.30, 23.30 «Yyy-Mayu». (0+) I YTO HECMOTPA Ha BHELLHOCTb, B HeM Te- & 23.40 «llapeBHa-narywka». (0+) << BeayLias B N1060Bb K bory: notomy
12.00 Mos BonHa. (16+) : 23.00 PRO:HOBO(TM. (16+) 14.15 «CnuHa K cuHe». (6+) © UETKPOBb HACTOALLEr0 060POTHS. 00.25 «[puknioyeHna Xombl». (0+) 4TO XpUCTOC 61ar0BOANA TAUHCTBEHHO 06-
13.00 Xutbl no-pycckm. (16+) 3 23.20 Mneitnuct. Nleto. (16+) 14.25 «KoHcyHu». (6+) + 21.00 «POQUTENN. TAK U KUBEM». (124) 2 00.30 «CrpawHas uctopuan. (0+) NleYbCA B KAX/AO0r0 BAVKHEro Halero, a Bo
14.00 Pycckmit vapr. (16+) 2 00.30 My3'wtus. (16+) 15.40 «EHotku». (0+) + 22.00 «OUTHEG>. (16+) < 00.40 «Pa3 - ropox, 21Ba - ropox....» (0+) XoUCTe S BOrs ?
15.00 PRO-HoBocTW. Jlyuwwee. ¢ 01.30 Hawe. (16+) 22.00 «babywkuHbl ckaskuy. (12+) + 00.10 «Epanaw. (6+) 2 00.50 «Manga v Kpow. (0+) P : G U ib
\ (16+) : 03.00 KapaokuHr. (16+) ) @.10 «Granny’s Fairytales». (12+) ¢ 01.30 «POAUTENU» (cybTuTpt). (12+) $03.25 MawnHkit MoKao. (0+) ) \ BT. ¥rHaTuli bpAH4aHUHOB )
YMblLLneH- CmyweHne | Mpubexu- Touka Kapkuit "Cyge-
HO LLOKY- W HenoB- |  Lwe An Havana cnop "
pytouiee r KOCTb BU- | YCTaBLLETO > r nabu- r Ha (M- Mgbf;l;;]::eu
noBefieHIe HoBaToro | MyTHYKa pUHTa nosunyme
v HELL:::M OH AK0GbI Papmotex-| Crapui- rﬂ%”i“o':‘ Manbiu, Hapu- | Tonoc
denbHbiit BUANUT HUYECKUN | Hoe yno- 0 l{)c”i(Tb, NOJHbIN COBaH | GonbHOro (P> (m. poto
rapuup | Ovonone YepTex (BobCTBUE Sanera SHepruy LWUPKYNIEM | aHruHoil
Hi’;y’a";:'e \ Ow Hecer | OT pac- eyknio-
Ta[l)leIe > Bogbl | cBeTajo P> ”‘:w;;m->
MPOAYKTHI L0 LY || WO HOVi N1aBke
Bonbuuan C?e;:;;o Tam Arperat Tlony- (yxoe
My3bIKaJ%b- o ILipaycyi (Tapa- P> H:‘JJ;%‘; . XpynKoe
HaA Tpyba T
PYoa | 3ym0pos TBOiVIJWI Tenen e neuiube
PebeHok, Beuyp, "Onoun- Mruua no-
Koropit | OXpaHa- Ml ﬂch:'IIOS(e)e N
NOCTOAHHO oLan LA J10KO- p oT Wweg-
pbinaer ot ben Morugos | HaM1aMmM | nogapa
07 Hee MPWBBITs, | Yonm Anapra- v Opye ey
acdanst aan‘;ﬂ necyaHbln MEHTbI ToBLMKA a6myﬁi4-
nnasutca BbIOAA Ha bepery KOYeBHMKa el aNTa
G- v OcHOBHoIA Hecosep- Kapeta
"ira- Komno- LuteHHO- Mpodec- | k ycnyram >
Xepka" HEHT NETHN cvoHan | LWepnoka
P HaXaka MaTpOCUK Xonmca
Pasro- | p6iora Wanaka-| Y \J Tne cyna
BOPHOE | b reike uMBaloT Kype
Ha3BaHue neyeHna
dnupra | 1 CYETE LLNHbI npoxopsT?
v v Kanutan -
> Ogen 2 N}I]ETV[:a Bpar
B OTape éeﬂbl MuTepa
¥ Mexa
Kavanka [peyHe- (CTaITE ma
Xonwica CBapou- |, | Tonnweo V1 Barum UK, Bbe3- Omynp, L
HbIA ... 6onor atowwuii B pAanyLka
Y KaMuHa 0BCAHKA KBapTHpy JnHHea
|_> * J1A[d VIL{O|Y|L] JY[H[2]T]L]9
AcaHa (ynep- S IV HmmE [d] [d[ulefv]o] [V
y iora qpax" [V KA VoD [0 [o[u[I[d]H
AEINE JL [d] L LV d|v[ufulv] [9
(BepKato- "basa 0cTpo- Dukcatop "Toixanve” g E 3 g g g ('; - g" ¢ EI) ; j o H :2 vim
Las npu- oTbixa" > nucTas A nepe- Harpertoi AEIN RO VTRTONTT [V 41V ]%
MaHKa Ha AnA bonotHas JIOMaHHbIX LD AL IL[3[U]AW[V L[V V|V
CMUHHWUHTE KapagaHa Tpasa KocTeil MyCTbIHA VINTL% I Vg d T TV IaTATT
lnoTHas MpeTen- el fofulafr] [v{I{vid{rf [€] [d]L[€]W ]
TNAHLE- HIO[L)[ 10]d]L qlrlox{L{of [I[do]U
> JeHTHa >
BlTasA non-o6ena Unldlx dlguiL] (I [H X €
Marepua If 7l [9]0[d][¥ JIH[ID|VId[L[D[U]E
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TEJIEK

[l mﬂé

\

22.00 «BEJINKASA».
(12+)

11.30 «60 MUHYT>.
(12+)

)

22.40 «3aKOH 11 MOPAAOK».
(16+)

Ik

20.00 «<OEHUKC».

: : poccua K B
- - : 7 :

19.45 [naBHas ponb

o

: | 00.05 «CMIACATENN MAJ'IVIEV»

< | (164) > )

05.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpO»

09.00 12.00 15.00 HoBocTu
(c cy6TUTPaMu)

09.20 Mpembepa. <AHTU-
Delik». (16+)

10.00 «¥utb 350poBo!»
(16+)

10.50 12.15 15.15 UHop-
MaLMOHHDbII KaHan.
(16+)

16.00 «Myxckoe / MeHckoe».
(16+)

16.50 VHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HOBOCTM
(c cy6TUTpamu)

18.20 ViHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

19.50 Mpembepa. «Kyknbl
HacnegHuKa TyTTn,
(164)

21.00 «Bpema»

WYX «BEJINKASA», (12+)

23.00 «bonbluas urpa.
(16+4)

neHbru, (16+)

00.40 NOOKACT.JIAB «Bce
XOTAT netatb». (16+)

01.20 NOOKACT.JIAB «Kot
LWpéaunnrepan. (16+)

02.00 NOOKACT.JIAB «20 net
cnycra», (16+)

02.40 03.05 NOAKACT.NAB
«KpeaTuBHble nHAY-
cTpum», (16+)

03.00 HoBoctn

YMHble», (16+)

04.00 NMOOKACT.NIAB «CBupge-
Tenu 3eHLTeNHa.
(16+)

5] o]

05.00 «M3BecTusa». (16+)
(IFE «<MEHTOBCKME
BOWHbDI-6». (16+)
(FEE «NPUBET OT KATIO-
LW». (16+)
Poccus, 2013 r. BoeHHbii.
B ponsx: Anekcanap
Ycrioros, Tumodeir Tou-
OyHLiEeB, AHATONNI TYLWH,
[Tons MonskoBa.
08.55 «3HaHue - cunav. (0+)
09.00 «M3BecTusa». (16+)
(FED «MPUBET OT KATIO-
LKn». (16+)
13.00 «U3Bectus». (16+)
(EEL) «MACEYHUK». (16+)
17.30 «M3BecTus». (16+)
«CNEM. (16+)

PYRT] «CBOU-2». (16+)
00.00 «M3Bectus. NtoroBbiin
BbIMYCK», (16+)

(TED «CNER». (16+)
(EFT) «NPOKYPOPCKAA
\_ MPOBEPKAY, (16+)

00.00 NOAKACT.JIAB Jlerkue

05.00 Ytpo Poccum

09.00 Bectu. MecTHOE BpemA

09.30 Ytpo Poccun

09.55 O camom rnaBHoOM.
(124)

11.00 Bectn

11.30 «60 munyT». (12+4)

14.00 Bectn

14.30 Bectu. MectHoe Bpems

14.55 «Kro npotue?» (12+)

16.00 Bectn

16.30 «ManaxoBy. (16+)

17.30 «60 munyT». (12+4)

20.00 Bectn

: 06.00 «HacrpoeHue»
: 08.10 «®akTop BEZ onacHo-

ctw. (164)

«OTPABNEHHASA

KU3Hb». (12+)

: 10.40 04.40 <Anexcanap fle-

21.05 Bectn. MecTHoe Bpema :

FIFT) «BCE KAK Y JIOJEN.
NPOAOJIXKEHUEN,
(16+)
B necy, rne pabotaet
rpynna CTyfeHTOB-NouC-

K packomy npoucxoguT
B3pbiB. PykoBoANTENb

MbSIHEHKO. YOUICTBEH-
Hasf cnaBa». (16+)

: 11.30 CobbiTna
: [EE) «BUXKY-3HAIO», (16+)

13.40 «Moii repoit». (124)
14.30 17.50 22.00 Co6biTus

: 14.50 Topop HoBOCTel
: (B «AETEKTUB HA MUJI-

(16+) V)
: (1) «MOCKBA. LIEH-
TPANIbHbI OKPYT»,
(16+)

: 06.30 «YTpo.Camoe nyywee»
: 08.00 «CeropHs»

: [TFH «JIECHUK». (16+)

: 10.00 «CerogHs»

JINOH. OBOPOTEHD>. :

(124)

: 16.55 «QakTop BEZ onacHo-

otpsga Hukuta Cepebpos ¢
CepbE3HO paHeH, emy npu- =

X0AWTCA amnyTUpPOBaTb

crynHio. Ero samecturens -

cTyneHT Wnba NloryHos
MonyyaeT KOHTY3MIo.

: 23.25 Beuep c Bnagnmmpom

03.20 MOJKACTJIAB «Actpo-

: (K «CEMEVHbIA BETEK- :

ConoBbésbim. (12+)
(JXH «PAA 3HAET BCE!»

(124)

Ha 6biBLLEro Mysa xo-

3AKN NAPUKMaxepcKo

ctu. (164)

: 17.35 «TleTpoBka, 38». (16+)
MXT «YAMKY U3 IPO-

KOBWKOB, Ha Tpomne no nytu S

LWI0ro. TAUHA KAP-
TUHbI KOPOBUHA»,
(124)

22.40 «3aKOH 1 NOPALOKY.
(16+)

23.10 «3Bé3gbl 13 TPYLLOOY.
(16+)

00.00 CobbiTua. 25-i1 yac
: 00.30 «[letpoBka, 38». (16+)
: 00.45 «MHTepBblo C BamMnK-

pomy. (16+)

£ 01.25 XpOHYKI MOCKOBCKOFO

Hukonas HanagatoT npsmo 2
OKOJ10 ioMa. Past He MoXeT ¢

MPONT MAMO TaKoro npe- <

crynnenns. Ho gomay Pam
TOXe He BC& CMOKOVHO -
OHa ccopuTca ¢ KocTioko-
BbIM...

TUB». (16+)
: 04.43 Mepepbis B BelaHUM

S 3BE30A

: (FT) «BE3 NPABA

HA OLLUBKY». (16+)

: 07.00 «Ceropus yTpom». (12+)

09.00 13.0017.00 19.00
HoBoctu gHa. (16+)

: 09.15 21.00 «OTKpbITbIIA

3¢up». (16+)

(iKY} «A0BEPOBOIbLibI».

(124)

: XD 15.05 17.15 04.00

«HEMEL}. (16+)

: 18.00 «Ha nopore BoitHbi».

: 22.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanm- :

.
°

(16+)

: 18.50 «CneumanbHbIi penop-

Tax». (16+)
19.55 «Io ropauum cnegam».
(16+)

< 20.10 «YnuKa u3 npownoroy,

(16+)

en MetnuHoii. (12+)

: FEEE «HEHABUCTb. (16+) :
: @RI <BYAY NOMHUTD». (16+)

6biTa. (16+)

02.05 «McTepuka B 0€060
KpyMHbIX MacLutabax.
(124)

02.45 «OCTOPOXKHO, MOLUEH-
HuKNu (16+)

: [EKT) «JETEKTMB HA M-

.
°
.

JINOH. OBOPOTEHbD».
(124)

: 05.20 «Moi repoit». (12+)
< 05.55 MepepbiB B BelaHum

3BE30A B

{TEE «IECHUK». (16+)
13.00 «CerogHs»

: 13.25 «Ype3BblyaitHoe npo-

NCLecTBrE»
14.00 «MecTo BCTpeumn»

: 16.00 «CerogHs»
: X «<3MMOPOJLOK». (16+)

CeitpaH 6opeTcs 3a BO3-
MOXHOCTb YUNTbCA OMA.
tOcyd y3Haer, uto oHa

BbIXOAUT 3aMyx 3a Oeputa. 3

OH B rHese 38oHUT Celt-
paH, HO NpV 1X BCTpeye

Hue.
«CeropgHs»
«QEHUKC», (16+)

Mawwa, GbIBLLNI OXpaHHMK
KocTaca, HaxoanT HeoXu-
[aHHOrO COt3HMKa - J1a-
pucy, ¥ NpaBga o TOM, YTo
CY4nnoCh Npm NonbiTke
ybuiicTea VBaHa, rpo3ut
BCMIbITb HAaBePX...
«MEAWATOP», (16+)
Crpaterua AHgpes npu-
BOAWT K TOMY, uTo [1aBen
CflaeTCA: OH CaM npeffara-
€T cecTpe NpoAaTb akLuu.
OpHako y HoTapuyca nx
X[eT noTpACeHue - y oTua
€CTb BHEOPAUHbIN CblH,
TPETWIN HaCNeaHVIK.

: 2335 «CerogHa»

OTP I

06.00 16.05 «OueHb nMyHOE».

(124)

 06.00

10.10 18.05 «C/IABA», :

(124)

: 07,32 11.00 KaneHgape»
 08.00 08.3009.0009.3010.00 :

13.00 14.00 14.30 15. 00
19.00 HoBocTn

08.05 08.3509.0509.3513.10 :

14.05 14.33 19.20
OTPaxeHne

: [P «MEXAHUYECKAA

CIOUTAN. (12+)

: [EAI) 23.20 «<MYA,OTBO-

PEL|. (12+)

: 16.45 «KoHcTpyKTOpbI 6yAYy-

wero». (124)

: 17.00 «3onotoe Konbuon. (12+) :
¢ 17.43 «Jlabupmnrt. Mogsuru

.

Tecesa. (6+)

: PIEPI«HEBECHbIVN CY/p. (16+)

< 22.38 «3a peno! MoroBopum»,

(124)

«MEBWATOP». (16+)
(IWE «TEPMUHAN». (16+)

: 04.45 «BoeHHo-UCTOpUYE-

CKne MapLpyTbi». (16+) :
MOCKBA24

TENEKAHAN

«YTpeHHee BeLLaHmey,
(16+)

11.3512.00 12.30 13.00
14.00 14.35 15.00 15.30
16.00 17.00 17.35 18.00
19.00 19.30 20.00 21.00

11.00

CeitpaH XaeT pa3oyaposa- «

MOCKBA 24 :

: 06.30 07.0007.3010.00 12.30
: 17.00 19.30 HosocTu
: KynbTypbl
: 06.35 «lewkom...»
< 07.05 JlereHgpbl MupoBoro
: KMHO
¢ 07.35 14.3501.00 «Katactpo-
: ¢bl ipeBHEro Mupa»
: 08.30 «Ku3Hb u cyab6ar
: [(FXE) «CKA3KU CTAPOrO
: BOJILLEBHUKA»
¢ 10.15 «Habniopgatenb»
+ 11.15 00.10 XX Bek
: 12.15 3abbiToe pemecno»
¢ 12.45 23.40 «PacceKkpeyeHHas
: ucTopmay
+ 13.15 «TatbsiHa Beuecnosa.
fl- 6anepuHa»
¢ 13.55 21.00 UckyccTBeHHbII
ot6op
¢ 15.30 «lepBbie B Mupe»

: CMKa..»
: 16.30 «bneck n ropbkue
cnesbl POCCUINCKNX
: umneparpuy

+ 17.15 «llepenBunKHUKN»

opKecTpbl Poccun,
Akagemnyeckun cum-
$oHNYeCKNit opKecTp
MockoBckol rocyaap-
CTBEHHOI1 aKafiemuye-
CKoil GunapmoHnn

+ 18.50 Liget BpemeHu

< 19.00 «llouepk anoxm»

: 19.45 MnasHas ponb

: 20.05 «1881. UcTopusa ogHoro -

: CneKTakna»
¢ 20.45 «CnokoiiHoii Houw,
Manbiwnl»
§ 21.40 «benas cryaua»

m «KJIOYH»

¢ 05.00 07.00 15.00 <HoBocT MO»
: 06.00 04.10 «MybnuymcTnye-

: CKas nporpamma. (12+) -
: 06.30 13.4014.1016.3517.10
: «BHumaHue! Egal» (12+)

: 06.50 18.10 <HactasHmKkm». (12+) *

21.4022.0022.2523.00 : 08.00 09.0011.3012.00 14.00
00.00 01.00 02.00 03.00 : 16.0017.00 18.00 20.00
04.00 cHosoctin. (164) 21.00 <Hosocw 360»

2 1130 14.3017.30 fleHbru 24», : 08:05 09.0520.1021.05 21.55
: (12+) «ApmareffoH». (12+)
1245 15451825 Bpewn ;10,00 19.00 idopmaun
e o 3050 0145 : nporpamma», (16+)
s .”‘] C't’ (12;_) < 11.05 «bbicTpble geHbru». (12+)
: I «The Lity». 1230 «Ecb upesl (124)

: 13.45 16450140 : 13.00 «BukTopuHa 360». (0+)
: «fJokTop 24». (12+) : 1430 «Moropa Ha no6oin
: 18.15 «Mutepsbior. (12+) : BKYC. (16+4)
: 1835 «KusHb B 6onbliom : 1510 <TOpM30HT NpUKAIoYe-
ropogie. (12+) : HuiA, AnTaiiy. (12+)
. 21.20 23.40 04.35 <MockoB- E 16.10 «0XJ106bICTI/IHB|'|0p,-
: CKuiA natpynb». (164) ¢ MOCKOBbe», (12+)
: 23.15 02.35«Peiig 112».(16+) 2 17.30 «Moesaka co BKycom»
: 00.10 03.10 <Houbto Mocnek- : 18.30 «fopop cuctopuein. (12+)

TOpUiA». (12+)

¢ 2250 «lllectoe uyBcTBON. (12+) *

: 1545 «Catn. HeckyyHas knac-

: 17.45 01.55 CumpoHmueckme

o rowvocron

: 06.00 Epanauw. (0+)

¢ 06.30 «[pocToKBaLINHO.

: (0+)

: 07.20 «Hy, noroau! Kanuky-

: nbiy, (6+)

: 08.05 OKHyTbie nogm. (16+)

: [E¥1] «OBPATUMAS PE-

: ANbHOCTb». (12+)

: [IKI] «<NEMOHM CHUKET.

: 33 HECHACTDbA». (12+)

: [EXE «KYHrAU 30BYT!

: B MOUCKAX MAPCY-

: NUNAMUD, (12+)

: (EXE NPEMbEPA! «NK-

: TOMEL, IOPCKOI0

: NEPUOJA», (12+)

: 17.00 Woy «Ypanbckux nenb-

: MeHeli». (16+)

: XY «MECTb MYLUK-

. CTbIX», (12+)
CLUA - OA3, 2010 . Kome-
avA. B ponax: bpeHaaH
Opeitzep, Pukm fapcna,
tOpxmH Kopaepo, Matpuc
O'Hun, [xum HopToH.
busHecmen [a1 CaHpepc
NPUCTYNaeT K 0CyLLeCTBe-
HWIO0 TPaHAMO3HOro Npo-
€KTa: OH X0UeT NOCTPOUTL
ropof NpAMO NoCcpezn
OperoHckoi nycTbiHu. Mo-
KOW 1 KpacoTa 3TUX MeCT
6€3XanoCTHO HapyLIAKTCA
LYMOM SKCKaBaTopOB
1 TPY30BMKOB.

EE NMPEMbEPA! «CNACTU

: MAHAY». (12+)

: [(IXE «CMACATEAN MANU-

BY». (16+)

: (YXE «ABA OTLIA U 1BA

: CbIHAY. (16+)

< 04.40 «6 kapposy. (16+)

05 00 «Mynbtdunbmbi». (0+)
: 05.50 Epanaw. (0+)

4

) NOBEPUE

< 06.10 06.50 16.40 00.40

: «Molt paiioH». (16+)

07 10 00.50 «MocKBa Ha Bce
BpemeHa». (12+)

m 15.25 «<[MPO®ECCUA -
CNEQOBATE/b». (12+)

¢ 09.25 «TaliHbl Hawwell 3cTpa-

Abi». (12+)
¢ 09.50 «TaliHbl KUHOY. (12+)
¢ ML 21.35 «CNEACTBUE

: BELYT 3HATOKW.

: (124)

: [PXE 20.00 <BEPEFUCb

: ABTOMOBUAAY. (12+)
: (B «KONbLO U3 AM-

: CTEPAAMAD, (12+)

+ 17.40 3Bé3abl COBETCKOrO
3KpaHa. (12+)
EXE 01.15 <4UCTO
AHMUIACKVWE YBUI-
: CTBA. (16+)
. IXXF «JIEKAPCTBO NPO-
TUB CTPAXAVY, (12+) W,

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTAm A0 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUU NPUYUHAM.

(12+) He pekomeHzyeTca petam Ao 12 net

Tenenporpamma 1 GOTOaHOHCHI NpeAoCTaBeHbl Komnanueil 3A0 «CepBuc-TB». 3HakoM BO3PaCcTHOTO O TpaH Badupe
VICTOPUYECKYI0, XY0MKECTBEHHYIO M vmym KyanypHyno LleHHO(Tb ANA 06LLeCTEa, WiN npenuasuaueuuble ZUIA feTel, He JOCTUTLLNX BO3PacTa 6 NeT

(16+4) He pekomeRpyeTcA nuLam monoxe 16 net

e 6e3

(18+) He peKomeHAyeTcA nuLaM Mosoxe 18 net

i 3anucu unu
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10.00 «COBBE3». (16+)

11.00 «Kak yctpoeH mup
¢ baxeHoBbIMY. (16+)

12.00 16.00 19.00 UHdpopma-
LIMOHHaA nporpamma
112.(16+)

13.00 «3aragku yenoBeye-

HbIM». (16+)

Hble uctopumy. (164)

ctBa ¢ Onerom Wnwku- :

14.00 «HeBepoATHO UHTEpEC-

: PPXT) «OYEHb NNOXAA
YYUNKADY. (18+)

CLUA, 2011 r. Komegus.
B ponax: KamepoH [lnac,
: [LxactuH Tumbepneiik,

. [lxeitcon Curen.

YyutenbHuLa cpegHmux
KNacCcoB XIBET rMamypHOIA

11 X0ZWT Ha paboTy Kak Ha

BHE3aNHOro pa3pbiBa

.

: 15.30 Fapanka. (16+)
< 17.15 «Cnenas». (16+)

BeyepuHky. OpHako nocne ¢

: 19.00 lepow. (16+) :

1 $ XY «MANABUTA». (164) ¢
XU3HbIO CBETCKOV NIbBULDI & :

Poccus, 2004-2013 rr.

B ponax: ViBaH MoxoBuKoB,
Anekcangap Jibimapes,
Anekceit Maknakos,

(16+) :
13.30 OxoTHWKM 3a npuBUge- :
Huamu. (16+) :
14.30 BepHyBumecs. (16+)

: Anekceln Owypkos, Onbra ¢
. Oageesa, bopuc Lep- .
. 6akoB, PomaH MagsaHoB,  +
Masen KaccuHckmia.
KomeguitHblit cepuan
«Congatbl» noBecTByeT
0 TArOTaX 1 PafocTaX :
ApPMeNCcKom Xn3Hu. Apmua ¢
NpeAcTaBReHa «<U3HyTPuY:

CLUA, OpaHums, 2013 T,
Kpnmunan. B ponsx:

Po6ept [le Hupo, Muwenb 2
Ndainddep, AnaxHa ArpoH.

10.05 20.15 CneunanbHbin
penoptax. (12+)

10.25 «QyT60N Ha BCe Bpeme- :

Ha». (124)
t®H 18.00 19.10 <3PA
MEJABELEW», (16+)

2 1235 «Ectb Temal»
: 13.55 01.00 MpbixKK B BOAY.

YemnuoHat Poccun.

.
.
.
°
.

.

. . B q .
. . » 1 - uniubﬂbm _ r'ﬂ E
: _B}'E.PHYB lVECs Kr i - Vel ioat EA
20.00 AQEPUCTKA». 3| 01.35 Wmnposusauua. : | 1430 BepyBuieca. 2| 06.00 MaeanbHbiii yKuH., 3| 1235 cEcTb Temab : | 1445 JIOBOBb JIEYUT.
(164) ) < | Komaugpm. (16+) ) (164) ) (164) ) ) (164) j
05.00 18.0002.10 «Camble ¢ 07.00 «OpgHaxpb! B Poc- : 06.00 YTpeHHue ragaHus. : 06.00 VigeanbHbii yXuH. : 06.00 23.30 JlereHpapHble  : 06.30 06.05 Mo genam He-
WOKMpYoLMe runote-  + cnu. Cneugangxe- (16+) (16+) : Kny6bi». (12+) COBEPLUEHHONETHUX.
3bi». (16+) : CTb1-2023». (16+) : 06.15 «Mynbtdunbmbi». (0+) 06 30 [lopoxHblie BOIiHbI. : 06.30 «AHppeii ApLuaBuH me- ¢ (16+4)
06.00 «C 6oppbim yTpom!» 10 «YHUBEP: HOBAA : 09.15 YrpeHHue rapaHus. Nyywee. (16+) : HAeT npodeccuton. (12+4) : 08.00 04.10 [laBaii pa3Beném-
(164) : OBLLATA». (16+) ; (164) : 07.15 JlopoxHbie BOIHbI. : 07.00 10.0012.30 16.55 19.05 : cal (16+)
08.30 12.3016.30 19.30 23.00 m «IBAHbKOM. (16+) 09.30 «Cnenas». (16+) (16+) : 22.3002.00 Hosoctun ¢ 09.00 02.30 Tect Ha OTLOB-
«HosocTuy. (16+) : X «BUKA-YPATAH». (16+) & 11.15 3uaku cypbbbl. (16+)  : 09.00 YnétHoe Bupeo. (16+)  : 07.05 17.0020.35 22.35 : crBo. (16+)
09.00 «BoeHHas TaiiHa». (16+) : PEKL] «MOYKA», (18+) : 12.20 Muctuyeckue uctopun. - [IEL] «CONJATbI-12»,(124) : Bce Ha Maty! ¢ 11,15 23.20 «oHaTb. Mpo-

: 14.10 02.05 «fonoca ywep-
: [¥E «11060Bb IEYUT»,

MpAmas TpaHCHALMA U3 &

ExaTepuHbypra . (0+)

15.00 «3acekpeyeHHble cnu- : ¢ Gorarbim Goiipperaom B Lienax MoucKa CoXeToB peub ugeT o Tpyanbix con- ¢ 1029 eorpagus cnopra. Bonkosa, AHppeit 3aBo-
CKID. (16":) : ee 06pa3 Xi3Hu pe3ko [inA HOBOIA KHMTH, B Hop- JATCKIX ByAHAX, 0 l06BM, (12+) Aok, Pomat Monanckuii,
17.00 03.00 «TaitHbl YanmaH». : MEHAETCH... MaHgVio NpuGbiBaeT Nnca- npyx6e, Bpaxge v gaxe - 21.00 bunbapg. «BetBoom : Makcum KoHOBanoB.
(16+) : PENT] «AHTENIbI YAPAM», Tenb bneiik ¢ cemericteom. [EN0BLHE. : Ky6ok YemnnoHos».  : [N «KAK BbINTU 3AMYX
KK «<AQEPUCTKAY, (16+) (124) : FYEE «rorofb». (16+) : 16.30 YnétHoe Bupeo. (16+) MpAmas TpaHcnALNA 3A CAHTEXHUKA»,
22.15 «Boputb no-pycckm». 0135 «mnposusauys. : (TEY] «MOAHOAYHUED. (16+) : 20.00 Pewana.(16+) : 00.30 Astocnoprt. YemnuoHar : (16+)
(16+) : KomaHgpi». (16+) : 01.15 «flaneko newe panbwe : 23.00 OnacHble cBasm. (184) ¢ Poccum no apar- : 05.00 «3HaTb bypywee.
23.30 «3Haete nn bl yto?» = 03.10 «Cryausa «Cotos». (16+) ¢ Muxaunom Koxyxo- ¢ 02,50 Pewana. (16+) : pencuHry. (0+) KunsHb nocne BaHruy,
(16+) : 0445 (mnposusauus». BbIM». (16+) : 05.00 MpeanbHbIi yxuH. : 02.05 «OK «bapcenoHan. : (16+)
@m GALUTHUK». (16+) (16+) : 0330 Hesasucumble. (16+) (16+) B3rnag usHyTpw». (124) : 05.50 «6 Kagpos». (16+)

¢+ 12.30 00.35 «Mopua». (16+)

cTUTbY. (164)

13.00 01.05 «3HaxapKa».
(164)

13.35 01.40 «BepHy niobumo-
ro». (16+)

wux gyws. (16+)
(16+)

Poccug, 2020 r. Menogpa-
ma. B ponax: Ekatepuna
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NPOAAM MECTO
HA KI1IAABMLLUE

MomHuTe! Mpogaxka MecT Ha KnagbuLLe YacTHbIMM NLAMKN HE3AKOHHa.

MonyunTe KOHCyNbTaLMI No odopMAeHNIO becnaTHOro MecTa
Ha Knagbuuwe B «fOpOACKON cneunan3npoBaHHOM ciyxbe
Nno BONpocaM MOXOPOHHOTO Aenax.

+7 495 009-03-30

OOO Putyan.py 5167746491237 / Peknama 18+. Ycnyrn okasbiBaloTCa NapTHEPaMK, BXOASLLMMU B rpynny KomnaHwuii Ritual.ru. MHcopmaLumio o napTHepax Bbl MOXETE MNOy4YnTb Ha caiite ritual.ru.
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(22 BTOPHWK, 27 UIOHA

06 05, 06.30, 06.50 «[Tpu-
KNIoYeHUA NUHIBUHEHKa Jlo-
no». Mynsrunbmbl. (0+)

07.25 «[IEHA». (12+)

08.50 «TPW [1HA B MOCKBE>.
(124) .

11.15 «CEMb HEBECT EQPEM-
TOPA 36PYEBA». (12+)

13.00 «CKA3TIPO TO, KAK LIAPb
TETP APANA XEHW». (12+)

14.50 «MPOHUA CYAbBbI, UK
CNETKAM MAPOMD» (12+)

18.20 «TAVHbI CNEACTBUA-2>.

(16+)

20.00 «bOJIbLUIAA NMEPEMEHA».
(12+)
(CCP, 1973 .

00.55 «KPACHAA MANTATKA».
(12+)
CCCP, Mranua, 1969 .

03.25 «MOCTELHAA XKEPTBA».
(12+)

04.55 «PELIEMT EE MOJIOZ0-
(TW». (16+)

00.20 «[[IE-TO TAM». (18+)

01.50 «50J1bLUIAA CBAZIbBAY.
(16+) ;

03.20 «POMOBbIN JHEBHIK».
(16+)

05.10 «BPEM#A BE[IbM». (16+)

06.45 «(BATAA KYIN». (16+)

08.25 «CTAPbIVI TEHPU». (16+)

10.00 «BJJA/IN OT PAf». (16+)

11.40 «KPOBbK) 1 NOTOM:
AHABOJINKM». (164)

13.45 «CEPLLA W KOCTW».
(16+)
[lpama, Asctpanus, 2019 .

15.35 «KPUMUHATIbHAA OULL-
KA OT TEHPW». (16+)

17.20 «[OJTOrPAMMA N4 KO-
PONA». (16+)

18.55 «HA TPAHU BE3YMUf».
(16+)

20.30 «[TAPATIENBHBIE MUK-
Pbl». (16+)

22.15 «YXE CKYYAIO 110 TEBE».
(16+)

@
POMAH

08.05 «TPUTIONYTPALIM».
(16+)

11.15 «KPECTHAR>. (16+)

14.25 «4yXAA XU3Hb». (16+)

18.00 «MOA MAMA MPOTHB».
(12+)
2015 . B ponax: Copba O3e-
poBa, (raHuncnas boHaapeH-
Ko, EneHa Kopukosa, Imn-
Tpuit Patomckuit

21.25 «APTUCTKA». (12+)
2007 r. B ponax: EBrenuna [lo-
6posonbckas, Mapua Apo-
HoBa, Anekcanzp A6zynos,
10pwii Crenaos, imutpuii
Mesuos, UpuHa CkobueBa,
Muxaun Eppemos

23.15 «MYXYNHA B IOME».
(16+)

00.45 «TEPBAPUI MALLIN KO-
JI0COBOM. (16+)

02.15 «BO CAZY W, B OTOPO-
JE». (12+)

04.50 «KPECTHAf». (16+)

evsserail vosom |

05.00 «Mawa u MeaBeapb»,
«MawwmHbl ckasku», «Maiw-
KUHbI CTpawmnku». Mynbrce-
puansl. (0+)

17.00, 17.40, 18.40, 19.20,
20.10, 21.00 UK AH-
TEN». (16+)

Cepuan. Menoppama, Apreh-
TiHa, 1998-1999 rr. B ponax:
Hatanus Opeiipo, OakyHpo
Apana, Aptypo Manu

21.50 bBoruna (cy6tupbi). (16+)

23.00 Cy660ta News 2023.
(16+)

23.10 Mo xeHa pynur. (16+)

00.20 KynuHapHble AeTeKTUBbI
(cybTuTpbl). (16+)

01.20,02.10 Mauanku. (16+)

02.50 «by6a-2». Mynbrcepuan.
(0+)

03.25 «by6a-3». Mynbrcepuan.
(0+)

04.30 «Mawa n MeaBeapb».

\ Mynbrcepuan. (0+)

\ MOCOUTIbM.
! @@ mvooo (TR

VIJUTV1000 [ilviu kb

¢ 05.30 «KACMEP». (12+)

: 07.20 «JIEXYPHbIA MANA.
(12+)

09.05 «KAK YKPACTb HEBO-
CKPEB». (12+)

10.55 «bAHINTbI». (16+)

13.10 «KA3AHOBA». (16+)

15.10 «10 MPUYUH MOEI HE-
HABUCTU». (16+)

17.00,17.50 «J1tO60Bb, PA3-
YM, MECTb». (16+)

18.40 JIETEHAbI OCEHM».
(16+)

21.00 «CEMb JIET B TUBETE».
(16+)
CLUA, Benukobputanms,
1997 r. B ponax: bpaa Murr,
Ieua Totonu, b. 1. Bowr

23.25 «MEMYAPBI TENLLN».

(16+)

01.55 «OCEHb B HbIO-MIOPKE».
(124)

03.35 «CEMYAC CAMOE BPE-
M@, (16+)

R R LT T PR PR PR TRy

Pycckuﬁ
mlmosuon

06 50 «50M C TEHBI0-3: 110-
CﬂE[lHI/IyI PAYH». (16+)

08.55 «Ll0W». (16+)

10.35 «MOJE/b». (16+)

12.20 «KWU3Hb BMEPENN».
(16+)

13.55 «PYBEX». (12+)

15.40 «HA OCTPUE». (12+)

17.40 «J1tOBOBb C AKLIEHTOM».
(16+)

Komepnus, Poccus, 2012 .
19.30 «POBO0». (6+)

21.00 «BEYHAA XM3Hb ANEK-
CAHJIPA XPUCTODOPOBA».
(124)

Komepaua, Poccus, 2018 .
22.50 «JOOEKT OMUHO».

(16+)

[llpama, Poccua, 2009 .
00.20 «HEBECHBIN CY[I». (12+4)
01.55 «30f». (16+)

03.35 «<MOJIENTb>. (16+)

05.05 «XI3Hb BMEPESM».
(16+)

R P Y E E YT PR PR PR PP PP PP PR PP PE

: 07.40 «HAKPYOYKE. (16+)

: 09.40 «YEPHbIN PHILIAPD».
(16+)

11.20 <TENEMOPT». (16+)

12.50 «OCTPOB POKAATBIX».
(18+) .

15.15 «KPEZI0 YBUNLIbI».
(16+)

17.00 «CMACTU PAZIOBOTO
PAAHA». (16+)

20.00 «ME[BEXXATHUK». (16+)
Tepmanna, CLUA, 2001 r.
B ponsx: Pobepr Jle Hupo,
JpBapa Hoptow, Mapnox
bpaxpo, Anpxena baccerr,
l3pn Qapmep

22.10 «CNYYAWHBIN LWMAOH».
(16+)
ToHKoHTr, 2000 1.

23.45 «OOPPECT TAMM». (16+)

02.05 «PEKPYT». (16+)

03.55 «YEPHDbIN PbILIAPb».
(16+)

£ 05.25 «2:22». (16+)

sesecsecesecscsesesscsesesscscsesscscsesessesesecscsesesees

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «TATHAHWH
NEHb». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 «OBPYYA/b-
HOE KONbLIO». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
4, 2008-2012 rr. B ponax:
l0nus Moxupaesa, AnuHa
(anppaukas

12.00, 20.00, 04.00 «BOJJ0-
BOPOT YY XWX ENAHWI.
(16+)

13.00, 21.00, 05.00 «LLINPOKA
PEKA». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «bNY/I-
HbIE IETU». (16+)

15.00, 23.00, 07.00 «OIEPA.
XPOHWKM YBOMHOTO OT/E-
NA. HOBAA BEPCUf». (16+)
Cepuan. Jletextus, Poccus,
2010r.B ponax: Cepreii Cenun,
Anexceit Hunos, I0puii Ky3He-
1108, AHacTacua MenbHukoBa

secessesesecscsesesscsesesecsesesecscsesesscsesesscsesesscsesesess0s

PYCCKUW
WITIO3UOH

QEHUKC
MJ1I0C KUHO

.o

.

: 05.30 «Cmewapukm», «<Hyy-
Mayu». Mynbtcepuansl. (6+)
07.45 «bopo bopogo». Mynbr-
cepuan. (6+)
08.40 «[10BE. (16+)
10.50 «3/MA». (16+)
12.10 «HA PAVIOHE». (16+)
13.50 «MATHULA». (16+)
15.20 «[TAMbl». (6+)
17.15 «AHA+AHKO». (12+)
19.00 «3ABTPAKY MAIbl».
(12+)
20.40 «MOf YXKACHAA CE-
CTPA>. (6+)
22.05 «MOW MANA HE NOJA-
POK». (6+)
00.00 «MOJI0[10M YENOBEK».
(16+)
01.50 «HOPMANbHbI/ TONBKO
. (12+) .
03.25 «JIETEH]bI «OPTIEHKA».
(6+)
04.50 «AneHbKIil LIBETOYEK.
Mynstounbm. (6+)

e esecsccesecscsesesecsesesscsesecsssesesessesessssesesesscses

Secececesecscsesecesecsesesecessesecesecssscsesesesessesesesesecs0sesesssses0sesess0s0s

F2. YT /1 /111103VI0H+ 3 )M kuHokomeaus
: KMNOKﬂMEﬂMn

¢ 00.30 «OYEMY OH?» (16+)

£ 03.10 «BWJ CBEPXY NYYLLE».
(124)

4.45 «BAHOUTKN». (16+)

6.25 «CTIYYAIHDIV MYXo.
(16+)

08.00 «KT0 MOACTABWI KPO-
JINKA POLKEPA». (16+)
09.55 «ACTEPUKC 1 OBENNKC
MPOTUB LIE3APA». (124)
12.00 «ACTEPUKC W OBENUKC:

MUCCIA KNEOMATPA». (12+)
14.05 «bEHZEP: 30/10T0 UM-
MEPUM». (16+)
15.40 «CTAPBIE LLIVLLIKN».

—&-d

(18+)

17.15 «MIOXUE MAPHI».
(16+)

19.30 «[TOX1E MAPHIA-2».
(18+)

22.15 «[OMbIA NACTONET-2
1/2: 3ANAX CTPAXA». (12+4)

23.45 «CAJIOH KPACOTbI».
(16+)

R R R E R PR PR P PP PP PP PP PR P

Secececesecsccesecesecsesesecesscsecececessesesesesecsesesesesecs0sesesesses0sesess0s0s

1: ¥ EIETY : @ red HEE]

: 06.00, 06.20, 06.45 MyTewe-
¢ cTBUe o 3anajHoii ABCTpa-
o . (16+)

: 07.05,07.30 Iypy caga. (16+)
< 07.55 TpoekT Moguym. (16+)
: 08.50, 09.40, 10.35,11.20

¢ «YETbIPE CBAZIbBbI M OZIHN
< TOXOPOHbI». (16+)

: 12,15, 13.00, 13.50, 14.35

¢ «XOPOLLWIA IOKTOP». (16+)
+ 15.25 «HALEX[A». (16+)

: 17.30,17.50 Mytewectsue no
¢ 3anagoil ABctpanun. (16+)
: 18.15,18.40 Typy cana. (16+)
¢ 19.05 MpoekT Moguym. (16+)
+20.00, 20.45 «XOPOLLWA [OK-
¢ TOP». (16+)

: 21.30, 22.20, 02.10, 02.55

¢ «YACTHbIE CbILLNKN». (16+)
2 23.05, 23.50 «PACCKAMM MHE
t o CKA3KY». (16+)

: 00.40,01.30 «XOPOLLWI J10K-
: TOP».(16+)

: 03.40 «BOMbLIAS UPAY, (16+)

Secececesecsesesecesecsesesecessesecesecesscsesesesecsesesesesscsesesesesses0sesess0s0s

[cretowe | crciove

06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (0+4)
2 08.00 «Epanauu».

sesscsesens

(0+)

¢ 08.45 «CEHA-OELA. (16+)

15.00 «BOCbMULECATBIE».
(16+)
B CCCP c kpeatnBom 6bino
HaCTONbKO NN0XO, YTO Aa-
e TaKoro c110Ba He 6bino.
CoBeTCKMii uenoBek Hocun
yacbl «<Kocmoo» v Kypun cu-
rapeTbl € TaKUM e Ha3Ba-
HueM. lMonb3oBanca 3y6Hoii
nactoit «OkeaH» v cToan B
0yepesi B 0AHOMMeHHOM
MarasuHe. Apkaauii xouet
BbIrHaTb BaHto ¢ paboTbl.
EMy HyXHo TonbKo Npuay-
MaTb M0BOA. . .

22.05 «MOCNEAHIN U3 MATU-
KAH». (12+)

01.35 «6 kappos». (16+)
04.05 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (0+)
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VISUTV1000 IR mor
|_fiom kiHo

06.25 «KoHb t0nuii v 6onbLume
ckauku». Mynstdunbm. (6+)

07.40 «Tpu 6oratbipa u Lama-
XaHcKaa Lapuua». Mynbr-
dunbm. (12+)

09.10 «Anéuwa lMonosuy u Ty-
rapuH 3meit». Mynbtdunbm.
(12+4)

10.40 «[lo6pblHA Hukutiy n
3meit fopblHbIu». MynbT-
dunbm. (6+)

12.00 «TOCNEQHWAN MEHT».
(16+)

15.15 «(BATbI». (16+)

22.20 «MOCELHNN MEHT.
(16+)

01.25 X1 (124)

Poccus, 2017 r. B ponax:
JHra 060nauHa, Buktopua
lcakoBa, AHHa YkonoBa,
Bnagumup Vnbuk, Anekceii
LlleByenko

03.00 «[10BEM>. (16+)

+ 05.00 «3AKA3». (16+)

00.50 «KOPOJTEBA MAPT0».
(12+4)

01.40, 02.40, 03.40, 04.40,
05.40 «[JANIbHOBOMILIN-
Ki». (16+)

06.35,07.35 «KOPOJIEBA
MAPIO». (124)

08.30 «bYMEP». (18+)

10.40 «PAO MOHTE-KPUCTO.
(6+)

12.20, 13.20 «KPOT». (12+)
14.20,15.45 «KAHUKYNbI
KPOLLA». (124)

17.05, 18.00 «KOPOJIEBA
MAPIO». (12+4)

Cepuan. [lpama, menogpama,
6uorpadua, Poccus, 1996 .
19.00 «OCOBEHHOCTN HALIMO-
HANbHOM PbIBATKUA». (16+)
Komenus, Poccus, 1997 .
20.50,22.10 «[I0NrAA [IOPOTA
B [IIOHAX». (12+)

23.35 «KOPOJIEBA MAPT0».
(12+4)

seccesesesscscscsesssscsese

=] PETPO

07.05 «3TOT HEFOAAN C110-
POB». (6+)

08.10 <<(0(Eﬂ|/|».u(12+)
09.20 «MIPOBOW NAPEHb».
(12+)

10.45 «[TOJIET B CTPAHY 4y[10-
BULL». (12+)

12.00 «[TABNMHKA. (0+)
13.25 «CTEWW CTPOUTD
JIOM». (124)

14.40 «0BOYMHA». (12+) -
16.20, 05.40 «MOCTEAHNI
XNEB». (12+)

17.55, 01.55 «[1P0 [IPAKOHA
HA BAJTKOHE, PO PEBAT 1
CAMOKAT». (12+)

19.00 «COTBOPY bOW». (12+)
20.20 «YYXOE UMf». (124)
21.55 «OBOYUHA». (124)
23.30 «[1ABJIHKA». (0+)
00.50 «CMELIN CTPOUTD
IOM». (124)

03.00 «COTBOPY BOW». (12+)
04.10 «OBOYUHA». (12+)

sesecscccsesesscscccsecsssce

QY  TV21BEK

07.00, 15.00, 23.00
«KOMICCAP METP3». (12+)
21 cepua. Cepuan. ipama,
netekTu, Opanuus, benb-
ma, 1991r.

08.45, 16.45, 00.45
«OPTHUXA». (16+)
[llpama, BenukobputaHus,
1988r.

10.20, 18.20, 02.20 «OBPAT-
HbIV OTCYET-2. (16+)

13 cepua. Cepuan. Kpumu-
HanbHas pama, Ucnaxna,
2007 .

11.25,19.25, 03.25

«HE BOJHYCA, OH JANEKO
HE YIIET. (18+)
buorpaduueckas apama, Ko-
meavs, Opanuns, CLLUA, 2018T.
13.25,21.25, 05.25

«[IEBATH CEMb CEMb» (cy6-
Tpbl). (12+4)

OaHTacTuka, apama, Poc-
s, 2006T.

B nporpamme Bo3MO0HbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peaKLuy NpUYMHaM. Tenenporpamma npesoctasexa komnanueit 3A0 «Cepsic-TBy.

05.00, 04.30 «ILIKONIA BbIXI- 2
BAHUA OT OANHOKOW MEH-
LUMHbI C TPEMA IETbMI B
YCNOBUAX KPU3UCA». (12+)

06.10 Havue kuHo. lctopua
6onbLLoit 06BN, (12+)

06.35 «CTAHULA». (16+)

10.00 HoBocTun

10.10 «CTAHULA». (16+)

13.00 HoBoctun

13.15 [lena cynebHble. [lenbru
BepHute! (16+)

14.10 [lena cynebHble. butea
3a bypywee. (16+)

15.05, 03.10 [lena cyne6Hble.
HoBble ctopuu. (16+)

16.00 HoBocTun

16.15 Mpurosop!? (16+)

17.10 MupoBoe cornaLuenme.
(16+)

18.30, 03.40 HoBoctu

18.50 Mrpa B kuHo. (12+)

22.25 «ILENECT». (16+)

00.30 «3EM/NA CAHHUKOBA».
(6+)

02.00 Halue KuHo. Uctopua
6onbluoii no6su. (12+)

csesese

oo roseal

05.30 «lytb k Mobene». (16+)
06.30 «CMEPTD LLUMUOHAM.
JINCHA HOPA. (16+)
09.50 KENTbIV A3 TUPA».
(16+)
Cepuan. boesuk, Poccus,
2018.

1988 rog, Kanunukrpap. Yer-

BEPO NIyyLLNX Apy3eil 0TMe-
Yal0T LWKONbHbIN BbIMYCKHOI
11 [enATcA NnaHamm Ha byny-
LLiee, MeyTas (BA3aTb (BOK
XU3Hb ¢ AHTapem. Ho AH-
TapHblil 6M3Hec npeBpaLLaet
ObIBLUMX IOHbIX MeuTaTeneit
B YHbIX XNAZHOKPOBHbIX
[IeNbLi0B, He THYLLAKLLMXCA
[Laxe BOPOBCTBOM W1 y6uii-
creamu. Cnycta 15 net og-
HOMY 13 repoeB npuaetca
BCTYNUTb B NPOTUBOGOPCTBO
C AipY3bAMY KHOCTI, UTOObI
pa3obnaunTb NpecTynHyto
CeTb 1 0CTAHOBMUTb «AHTAp-
Hblil Gecnpepen>.

23.59 «[lytb K Mobege». (16+)

01.00 «4AKNYH 11 PYMBA».

2 Iy

05.00 «Hy, noropu! Kanuky-
nbl». Mynbtcepuan. (0+)
05.10 «Taitbl MepoBoii jonu-
Hbl». Mynbtcepuan. (12-+)

05.25 «[lpocToKBaLLNHO».
Mynbrcepuan. (124)

05.40 Konaurep. (16+)

06.40 MNatHuua News. (16+)

07.00,08.00 Ha Hoxax. (16+)

09.10 CekpeTbl Ha kyxHe. Po-
MaHTuKa. (16+)

10.20 YmHee Bcex. (12+)

11.50 Ha Hoxax. (16+)

12.50 Apckas KyxHa. (16+)

Ha Hoxax. (16+)
19.00 Kowngurep. [letn. Topt
na Jliocu YebotuHoit. (16+)
20.30 Monogple HOXu-2. Ku-
Taiickaa kyxHa. (16+)
22.10 Monogple HOXK-2.
OpaHuy3ckas KyxHa. (16+)
00.00 WHTennekTyanbHblil npo-
eKT «[lonHoub». «/3 XNU3HI
OTAbIXAKOLNX». (12+)
01.20 MNatuua News. (16+)
1.50 Anckas kyxua. (16+)

TEJIEK

‘« I

05.50, 07.00 «Mawa v Mea-
enb». Mynbrcepuan. (0+)

07.20 «CEMEVHbIE Y3bl». (16+)

09.20 «KJIOH». (16+)

11.20 Mos cBeKpOBb - MOHCTP.
(16+)

13.20 (ynepmama. (16+)
ExeHenenbHo ueTbipe Ma-
Mbl 6yyT COPeBHOBATbCA
3a 3BaHue «Cynepmambl».
OHM 6ynyT 3HAKOMUTBCA €
ZETbMM CBOMX KOHKYPEHTOK,
aHanu3npoBaTb UX CTUb
BOCMUTaHWA, OLieHNBATb 06-
LMit KNMMAT B CeMbe, Camo-
peanvi3aLuio Mambl 1 Apyrue
MOMeHTbI. [iImutpuii Kap-
nayes 6yZeT KOMMEHTUPO-
BaTb NOCTYNKI MaM, ZjaBaTb
npaKTUyecKine CoBeTbI N0
BOCTUTaHWIO fieTeil.

17.25 bepemenHa B 16. (16+)

19.00 «K/NOH». (16+)

22.00 [lom-2. HoBas u3Hb.
(16+)

00.05 f cTecHACb CBoEro Te-
na. (16+)

02.20 V3meHbl (cy6TUTpbI).
(18+)

04.00 Mos cBeKpOBb - MOHCTP.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

0
02.25 [lena cynebHble. butga (16+) 03.20 Ha Hoxax. Otenu. (16+)
3a bypywee. (16+) 02.20 «[1PO METPA M TIAB/A». 04.10 MatHuua News. (16+)
03.55 (He)®auTactuka. (12+) (12+) 04.35 «TaiiHbl Megosoit fonu-
@.05 Cmupy no Hutke. (12+) < 03.50 JIEUTEHAHT». (12+) Hbl». Mynbtcepuan. (12+)

$ 14.40,15.40,16.50,17.50

R R R P P LI R Y

(16+) j

02 25 Koptowka ans dpoHTa. (124)

03.15 bor BoliHbl. fictopus pycckoii apTin-
nepun. (124)

04.00, 04.50, 05.45 «CTPACTI MO YA-
NAKO». (16+)

06.40 B nouckax Busantun. (12+)

07.20, 17.55 Cemb gHeit uctopum. (12+)

07.30 [1goitHoii noptper. Camogepxel| u
BOXAb. (12+) .

08.00 «[ATAPYH. MEPBbII B KOCMOCE. (6+)

09.50, 22.55 Poccus HayyHas. Benukue
umena. (124)

10.10 «MYTAYEB». (12+)

12.00 [ewkom B uctopuio. (12+)

12.25, 12.55 Jlerenppl Hayku. (124)

13.25 JlekTop Mepcapmum. (12+)

13.55 06bIKHOBEHHaA ucTopua. (6+)

14.05 Bacunuii Wynbrun. 1919 rog. (12+)

14.30 [MocnepHuii nepBblii cekpetapb Epe-
BaHa. (12+)

16.00, 16.30 TpyaHble BONPOChI NCTOPHN
Poccun. (12+)

17.00 Uctopuorpag. (12+)

17.40,19.45, 21.45 XpoHuku obLiecTBEH-
Horo 6biTa. (12+)

18.05 Houb B Momnesx. (12+)

19.00 3a6biTblit nonkoBoged. Métp Kotna-
peBckmit. (124)

20.00 MetepOypr KocMuyeckmit. (12+)

20.40 Komblio «A». (12+)

20.55 Wctopuyeckue ropoga bputaum. (124)

21.55 Kpemnb. Inoxa uapei. (12+)

23.10 PacwmdposaHHble cokposuia. (124) =

Youpdy

07.20 Coycbl. (12+)

07.35 (BeyHoil 3aBoauk. (12+)

07.45 Wute B 6auo. (12+)

08.00 Baw arpoHom. (124)

08.20, 14.20 Crpoiinnowazka. (12+)

08.45,13.00, 14.50, 20.55 [lauHble pa-
noctu. (12+4)

09.15 LlKona au3aitHa. (12+)

09.45 Caposblii gokTop. (12+)

10.00 KoHcynbTaHT caposoga. (12+)

10.30 Cam cebe pu3aiinep. (12+)

10.40 Jlyukn&Mlyukn. (12+)

10.55 [0TOBUM NO-UTaNbAHCKN. (16+)

11.30 3popoBblit cap. (12+)

11.45 [launblit yrogHuk. (12+)

12.15 JlaHawadTHble SKCNepuMeHTbl. (124)

12.40 TotoBMM Ha npupope. (12+)

13.20, 17.30 bykBapb saunmka. (12+)

13.35 Y manrana. (12+)

14.00 CamoroH. (16+)

15.20, 21.20 Crapble paum. (12+)

15.45,21.50 .../ komnot! (12+)

16.05,22.10 [launbix fen mactep. (12+)

16.35, 22.35 Oropop Kpyrablii rog. (12+)

17.05, 23.05 Ypoxaii Ha ctone. (12+)

17.45, 23.35 Kgac. (12+)

18.00, 23.50 QuroanTeka. (12+)

18.30,00.15 YacTHbli cekTop. (12+4)

19.00, 00.40 BepLuky - kopeLuku. (12+)

19.15, 00.55 OpraHuyeckoe 3emnegenve.
(0+)

19.45,01.20 Kepamuka. (12+)

19.55, 01.35 Jlom, munblii gom! (12+)

20.15,01.45 My Ha vac. (12+)

@.40 Mpo rpubbL. (12+)

: 06 00 BoeHHble 3aBogbl: McTopua nyneme-
Ta. (12+)

06.45 [ipyroii [epuHr - packonotoe 6par-
80. (124)

07.40 Beunble Momnen. (6+)

08.40 Xu3Hb Ha BynkaHe. (12+)

10.10 Meranonuc: cekpeTbl ipeBHEro M-
pa: ApuHbl. (12+)

11.10 Meranonuc: cekpeTbl ApeBHEro M-
pa: Anekcanapua. (12+)

12.10 B3nom KopoB: Koa 6anabl. (16+)

13.10 B3nom KogoB: Koa, KoTopblii Bbin-
rpan lepsyto MupoByo. (16+)

14.05 [epy: XepTBONPUHOLLEHNA B Liap-
cte Yumop. (12+)

15.05 HactoAwwit Heanpeptaned. (12+)

16.05, 17.05 3atepaHHbIii Mup AHrkop-
Bara. (12+)

18.00 Meranonuc: cekpeTbl ipeBHEro M-
pa: Tukanb. (124)

19.00 Meranonuc: cekpeTbl ApeBHEro M-
pa: Pum. (12+)

20.00, 20.50 Lllectb Kopones leHpuxa
VI (12+)

21.40, 22.45 Boiina B Kopee. (12+)

23.40 Beunble Momnen. (6+)

00.40 Xu3Hb Ha BynKaHe. (12+)

02.10 Meranonuc: cekpeTbl ApeBHero Mu-
pa: ApuHbl. (12+)

03.05 Meranonuc: cekpeTbl ApeBHero Mu-
pa: Anekcanppua. (12+)

+ 04.00 B3nom KonoB: Ko 6aHabl. (16+)

04.50 B3nom Koz08. (16+)
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: 6 OXOTA U PbIBAJIKA

: 06.00,03.00 Ha oxoTHuubeii Tpone. (16+)
:06.30,03.25 [lenait KaK . (16+)

6 55 03. 50 Modectusanum! (16+)
7.20,04.15 Mopckas oxota. (16+)
7.50, 04.45 bnoHautKa Ha oxore. (16+)
8.15,17.15, 23.15, 05.25 Kopekc oxot-
HuKa. (16+)

08.30, 05.35 XBatka xuiHuKa. (16+)
08.55 Pbibanka 6e3 rpanuu. (12+)
0
0

0
0
0
0

9.25 Kamckuit cniunHuHr. (16+)

9.55 Pbibanka ¢ HopmyHpom [paboscku-
com. (12+)

0.20,19.30, 01.25 Combl EBponbi. (124)

0.55,19.55,01.50 Mup oxoTHuka. (12+)

1.20, 20.25, 02.20 [Ige Ha oaHoro. Opy-
xue. (16+)

11.40 CnuHHWHT ceropa. (16+)

12.05 Pvibanka ceronusa XL. (16+)

12.30 Anppeii CrapkoB 1 ero KomaHga. (16+)

13.00 [loka npotus duaepa. (16+)

13.30, 16.20, 22.25 PbibonoBHble nyTe-

wecrsus. (16+)
14.00, 16.50, 22.50 Ootooxota ¢ EBreHu-
em [TonoHckum. (16+)

14.25 Moiimatb nococa. (16+)

14.55,21.05 KopoTko o rnaBHom. (12+)

15.25,21.30 Ouwepmanus. (12+)

15.55, 21.55 Pvibanka B Poccun. (16+)

17.30, 23.30 OpyxeiiHble foma mupa. (16+)

18.00, 00.00 Ce30H oxotbl. (16+)

18.30,00.30 Oxota 1 pblbankas... (12+)

1

2

0

[ g —

9.00, 00.55 Poccust 3anoBefHas. (16+)
0.40, 02.30 be3rpaHuuHas pblbanka. (16+)
5.10 KyxHa c Cepxxem Mapkouuem. (12+)

I'IO3HABATEJ'IbeIE KAHAJ'IbI

; 06 00 13.00, 18.15, 23.40 0 camom rnag-

+ Hom. Mpaspa u Mudbl 06 asokago. (12+)

¢ 06.55,23.10,03.25 KnuHuueckuii cyyail.

2 Cnactu TypreHesa. (124)

: 07.20,07.50 Epa 3/10pOBOT0 YenoBeka.
(12+)

08.15,12.10, 14.50, 17.35, 00.40
[Undpbl Hawero Tena. (12+)

09.05 0 camom rnaBHoM. Kak 3awmutubea
oT nHeBMoHUN? (12+)

10.00 Ha npuéme y noktopa PoxKoBOIA.
0 xeHckom 310poBbe. (12+)

10.25 310 neyutcs. [lena cepaeuble. (12+)

10.55,01.25 Knunuku Poccum. (12+)

11.45,03.55 Ha npuéme y goktopa imwu-
KoBOIA. (12+)

13.55 Tenepoktop. (12+)

15.40 0 camom rnasHom. Mepgas nomoLLb
npu uHcynbre. (12+)

16.35, 17.05, 04.50 bonbLuoii CKauoK.
(12+4)

19.15, 05.15 Knunuku Poccun. PKINB nme-
HY akafiemmka B. M. bextepesa. (12+)

20.00,02.10 MepuuuHckuii penopTép.
Yem puckytot onepHble nesubi? (12+)

20.30, 03.00 Knunuyecknit cnyyaii. Copba
Toncras. besymHan nio6oBb. (12+)

21.00 0 camom rnasHoM. [epenom Lweiiku

6beppa. (12+)
1.55 Wndpbl Hawero Tena. Meyerb. (12+)
2.45,02.35 MeauumHcknii penoptép.
BbET - 3HauuT Nobut? (12+)
04.20 Ha npuéme y noktopa Opoca. (12+)

secesecscscsescsscscsesesssscsesess

@ T

0.00, 13.00 QutHec-6ukunm 2.0. (12+)

0.30, 13.30, 19.30 Shuffle Dance. (12+)

1.00 ApomartHblii Mup. (6+)

1.30 Liene6Haa kynunapua ot Merru K.

(6+)

02.00, 15.00, 21.00 lunatec u3HyTpY.
(6+)

03.00, 04.30, 07.30 «YtpeHHuil 3apag»
¢ umoii bparunbim. (12+)

03.15, 18.30, 23.30 Jkcnpecc-ifora.
(12+)

03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15 «[lbI-
wm u xypeit» ¢ Mapuoit Kopnan. (12+4)

03.45, 05.45, 10.30, 18.45, 23.45 LluryH.
lpakTuka rapmoHuu. (12+)

04.00, 07.00 YogaYtpo. (12+)

04.45, 07.45, 10.45 30poBble 3aBTpaki.
(12+4) .

05.00, 10.00 Vora. XeHckue npakTUKM.
(12+4)

06.00, 09.00, 12.00 «CkynbnTypHOE -
10» ¢ Buktopueii Liennsesoit. (124)
06.30,09.30, 12.30 3n0poBas cnuHa 2.0.

(12+)
08.00, 11.00, 20.30 AHTUCTpecc ifora.

NN

0
0
0
0

(12+)
08.45,17.30,22.00 AHTULENIIONUTHASA
rMHacTvKa ¢ EneHoii Kapkyknu. (12+)
11.45,17.45 OuTHec ¢ pe3uHKkamu. (12+4)
4.00 3pn0poBble 06egpl. (12+4)
4.30,19.00 HIIT. (12+)
6.00 Kpocchur 2.0. (12+)
6.30,22.30 Llnarar. (12+)
7.00, 20.00 370poBble YXKiHbl. (12+)
8.00,23.00 YpoKku uyBCTBEHHOCT. (164y
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Ne 25 (594),

26 vioHsa — 2 niong 2022 r.

CNoPT
16 00 CnewvanbHbiii penop-

Tax. (12+)
06.00 CMmeLLaHHble eauHO-

16 20 lnsxHbiit Bonelibon.
6opcrea. One FC. Axatonmit YemnuoHar Poccum. Myxun-
ManbixuH npotve Apxana

Hbl. 1/2 duHana. TpaHcna-
Bynnapa. (16+)

+ uuau3 Axanbl. (0+)
07.50,10.00, 13.00,15.55 & 18.10 bunbapp. «BetBoom Ky-
HoBocTn ¢ 6ok YemnuoHoB. TpaHcna-

07.55 «[pomko». (12+) +  umau3 Mocksel. (0+)

08.50 TauesanbHblid cnopt.  + 19.40 Mpbhxkw B Bogy. Yem-
Ky6ok Kpemna «fopaoctb = nuowar Poccuu. Tpakcnauma
Poccum» Tpawenaumams = w3 Exatepunbypra. (04)
Mocksbl. (0+) ¢ 22.10 Jluua ctpaHbl. AHppeii

10.05 Kounbiii cnopr. Ckay- = Kopewukos. (12+)
ku. bonbuuoii Jletuii npus.  : 22.25 (neunanbHblii penop-
TpaHcnauma u3 Hanbuuka. Tax. (12+4)

(04) ¢ 2245 «EctbTemal» (16+)

12.10 «(rpana cnoptvsHas».  : 00.05 MnsxHblit Boneiibon.
CneumanbHblil penoprax. Yemnuonar Poccum. Myxun-
(12+) Hbl. 1/2 ¢uHana. Tpacna-

12.30 «Mup 6unbapga». (12+) = uya w3 Axanbl. (0+)

13.05 [131000. Fonbet Poccuit- ¢ 02.05 Bunbapg. «BetBoom Ky-
CKUIi NpodeccioHanbhblii & 6ok YemnoHoB. Tpaxcna-
Typ. TpaHcnAauma w3 Yena- ¢ uma u3 Mocksol. (04)
OuHcka. (0+) : 03.35 Morocnopr. Yemnuo-

14.40 «Jluua ctpaubl. Auipeit 3 Hat Poccun no wocceiino-
Kopewwukos». (12+) :  KOMbLEBbIM roHKaMm Lavr

15.00 Agtocnopt. YemnuoHat 2 Motoring. Cynep6aiik. (0-+)
Poccum no apar-peitcury. ¢ 04.45 Motocnopr. Yemnuo-
(0+) : Hat Poccum no wwocceitHo-

15.25 «Marua 6onbLuoro cnop- ¢ KonbLieBbIM roHKam Lavr

kTa» (124) Motoring. Cynepcnopr. (O-ly

3blKA
| X E 16.00, 23.20 NMneitnnct
MY3

no Kaiidy. (16+)
05.00 Jlaiikep. (16+) : 16.30 OueHb KapaoueH. (16+)
06.00 My3'uTuB. (16+)

¢ 17.00 Xaure oteeta. (16+)
06.40 PRO-HoBOCTM. (16+)

; 18.00 PRO-HoBocTu. (16+)

07.00 Y-[lauHblii yapr. (16+) : 18.20 Mneiinuct. Jleto. (16+)

07.55 Naiikep. (16+) ¢ 19.00 Pycckuii vapr. (16+)

08.40 PRO-HoBOCTU. (16+) : 20.00 Xut-ctopu3. 5sta Family

09.00 DFM - Dance chart. (16+) :  +23:45 «f byay». (16+)

10.00 [neitnuct. fleto. (16+) & 20.30 Jlaiikep. (16+)

11.00 3Bé37bl 0 3BE3/aX. $22.00 P3n. Hauano )eHckoit

(16+) : 3pbl. (16+)

12.00 lOmop FM vapr. (16+) 23. 00 PRO-HoBoCTI. (16+)
13.00 Xutbl no-pyccku. (16+) : $00.30 Xubl no-| pycckm. (16+)
14.00 Hosoe paauo uapr. (16+) : 01.30 Naiikep. (16+)

15.00 PRO-HoBoCTH. (16+) + 03.00 3onotas nuxopaaka.

Q‘S.ZO B necatky! (16+) (16+)

my o7 IS

06.00, 14.30 «Cmewwapuki». (0+)

06.30, 11.25,19.25 «Mu-Mu-Muwwkup. (0+)

07.00, 12.00, 16.00 «Bpema manbiLueit».
(0+)

08.25, 13.25 «Mawa u Meageab». (0+)
09.00, 20.00 «Cka3ouHblit natpynb». (0+) *
09.30,17.00 «38 nonyraes». (0+)

10.30 «Koweuku-cobauku». (0+)

11.00 «Yepenawku». (0+)

14.00 «[Tpocto 0 BaxkHoM. lTpo Mupy u lo-
wy. CToit Ha Tom xe MecTe». (0+)

14.05 «Qukcukn. lait natbl» (0+)

15.00 «MoHcukm». (0+)

15.30 «Hy, norogu! Kanukynbi». (6+)

17.25,22.00 «Oukcvku. HoseHbkue». (0+)

18.00 «byba». (6+)

18.30 «JlyHTuk». (0+)

20.30 «Mawa n MegBegb», «MaLKuHbl
cTpawwmnkuy. (04)

20.55 «MatumHbl ckasku». (0+)

21.00 «Cmewapuku. Hosble npuknioye-
Huax. (0+)

21.30 «TaiiHbl MepoBoii jonuHbI». (0+)

22.30 «bobp pobp». (0+)

06 00 13 00, 18.00 «Qukcukm». (6+)

06.30, 12.00, 18.30, 00.00 «fopmuT».
(6+)

07.05, 12.35,19.05 «(mewwapuku». (6+)

07.30, 19.30 «l0BuK c nnaHeTb! H0». (12+)

07.40, 13.30, 19.40 «[lanza n Kpow».
(0+)

08.25, 15.55,20.25 «OKkTOHaBTbI». (0+)

08.45, 16.20, 20.45 «Onnu: Becenblid rpy-
30BUYOK». (0+)

08.55, 16.25,20.55 «MeTtanuoHbi». (6+)

09.30,17.00, 21.30 «[lonnHa Mymu-
Tponneit». (6+)

09.50, 17.25, 21.50 «[luxoCutu». (0+)

10.00, 17.30 «Jlerenppl (napka». (6+)

10.30,22.30 «lleTpoHuKc». (6+)

11.30,23.30 <lyu-Mayu». (0+)

14.15 «CnuHa K cnude». (6+)

14.25 «KoHcyHu». (6+)

15.40 «EHoTKU». (0+)

22.00 «babywKuHbl ckaskuy. (12+)

QZJO «Granny’s Fairytales». (12+)

: 05 00 «Karypm». (0+)

2 06.00 «/lokTop Manpa». (0+) :
: 07.00 «Yuk-3apapka. (0+) :

10.00 «Oukcukn. [laii nmb! OTkpbiTHe». (0+)

+ 07.05 0! My3bika! (0+) :

08.00, 13.00, 19.00 «bap6ockubi». (0+) : 07.30 «Tpu kotan. (0+) :

: 10.00 «Tpu0» (0+)

: 10.20 «Cmewapukm». (0+) :
Mpurnawwaem Bac B Mup CMeLLapuKoB - :
3a0aBHbIX KpYIbIX Apy3eil, HEBEPOATHbIX
BbIAYMLLVKOB, NPOKA3HNKOB 1 Henocep! &

E 12.20 «OpaH)KeBaﬁ KopoBay. (0+) :

19.30 «Tpu KoTa». (0+)
¢ 22.00 «Cvewapukm». (0+)
2 23.50 0! My3bika! (0+)

: 14.00 «Tot camblii xou'» (0+)

: 15.50 Jlanbl, MOPAbI 1 XBOCTbI». (0+) :

: 16.10 «CHexHas Koponesa: Xpanutenu
Yyneo. (0+)

: 18.15 «Orens y oBeyek». (0+)

18.45 0! My3bika! (0+)

: 19.00 «3ebpa B kneTouKky. fpkute AHu».

(0+)

00.25 «[lokTop Maxpa». (0+)

: 01.25 «OpanxeBas Koposa». (0+)

¢ 03.00 «benka u Crpenka. TaitHbl KOCMOCa».

(0+)

C L NHUE

 05.00 «By6a». (0+)

: 09.55 «Tapa lynkau». (6+)

: 10.25 «Qukcuku. HoseHbKmer, (0+)
¢ 11.55 «Qukcnkm. Jait natbh (0+)

: 1230 «IpocTokBatumHo». (0+)

. 14.50 «Tapa JlyHkaH». (6+)

¢ 15.20 «POQUTENM». (12+)

¢ 18.15 «Japa [lynkah». (6+)

19.00 «Exwk bob6u: Kontoume npuknioye-
Hua». (6+)
OnHaxab &xmk bo66u cubHo yaapun-
(A TONOBO 1 COBEPLUEHHO 330N, uTO
0H 3a 3Bepb! CHayana beponara pewmn,
4TO OH NTILA, 11 MONPO6OBaN HayuuTb-
(A NI€TaTb, HO HIYETO He BbIlWwNO. 3atem
5066y npesnonoxwn, uto oH pbiba, How *
30eCh €ro XZano pa3oyapoBaHue.

21.00 «POAVTENN. TAK 1 UBEM. (12+)

. 22,00 «QUTHEG. (16+)

: 00.05 «Epanawp. (6+)
¢ 01.30 «POAUTENN» (cy6tupbr). (124)
¢ 04.05 «byba». (0+)

BTOPHUK, 27 UIOHA  (23)

KAPYCE/Ib

: 05 00 PaHHue nTawwku. «EHoOTKN. MepBble

cnoav. (0+)
07.00 «C po6pbim yTpom, manbituml» (0+)
07.35 «LBetHawku!» (0+)
: 08.15 «Komanga CTUM!» (6+)
:09.20 «Huk-u306petatensy. (0+)
10.45 «[letckuit natpynb». (0+)
11.00 «[luHoCuti». (0+)

: 13.10 <Mudunutn Hagoo. (6+)

13.35 «/lukme ckpuuepbi» (6+)

14.00 «Hasuratop. HoBocTu». (0+)

+ 14.10 «[pu3nu n neMmmuHrin», (6+)

15.00 Yac «Cotoamynsrdunbma. (0+)

16 10 «Komawga Onopbi». (0+)
(Dnopa VI TIATEPO ee y/NBUTENbHbIX ApY-
3/l - CMeNble 3aLUTHUKN 3eNEHOr0 M-
Pa, KoTopble KaxAblii ieHb 3a60TATCA 0
npupoge. OHU CNacaioT BOZOEMbI, Topb
11 71eca, NOMOTkoT PACTEHUAM 1 KUBOT-
HbIM, NONaBLUMM B Gegy.

17.35 «3ebpa B kneTouky. pKkine JHM».

(0+)

18.00 «Kpaii bebuc. BonwebHble cnésku».

(0+)

¢ 18.15 «Mu-Mu-Muwwku. (0+)
: 20.20 «Cnaitmukm. (0+)

B netckoii KoMHaTKe AeBouKM Jn3bl
nponcxopAT uypeca. Koraa HuKoro He
ObIBaeT 710Ma, €€ NtobuUMble Cnaiimbl
0XKVBAKOT 11 XKMBYT CBOEIA XU3Hbl0, NOfI-
HOi MPUKNKYEHNIA 1 3a0aBHbIX UCTO-
pwii. Ju3a 0boxaet urparb o cnaiima-
mu. Cnaitmbl 04eHb nto6AT Nusy u cTa-
PaIoTCA eil NOMOYb BO MHOTUX TPYAHBIX
cuTyaunax. A Bot HaHA JIu3bl TepneTb He
MOXET CNaiiMOB 1 BCe BPeMA NbITaeTca
0T HUX M36aBUTBCA.

20.30 «CnokoiiHoii Houu, Manbiwwn!» (0+)

20.45 «Typ6o3aspbi». (0+)

22.00 «MHpuHuTi Hago». (6+)

22.30 «Jlekc u Mny. Kocmuyeckue Takeu-
Tb». (6+)

: 23.40 «Bo3BpateHue 6nyaHoro nonyrasy.

(0+)
00.10 «be3 31oro Henb3ay. (0+)

:00.20 «Mbi 33 COMHBILIKOM UZEM>. (0+)
¢ 00.30 «KopoTblLLKa - 3eNEHble WTaHWLL-

K. (0+)

: 00.40 «OHa nowagxa benasy. (0+)

: 00.50 «[lanpa v Kpown. (0+)
¢ 03.25 «Mawmnku Mokac». (0+)

J

15 00 (BALYEHHOMYYEHUK
Cepadum (Yuyaros). Linkn:

: Jlenb Anrena. (0+)

+ 15.35 «OCOBOE NOPA3ENE-

. HUE». (6+) .

¢ 16.50 «CMACANCA KTO MO-

KET». (0+)

: 19.30 Beuep Ha CMIACE. (0+)

+ 21.30,02.45 Anexcanpp [le-
(0+) pecset u Poguon 0cnsba.

10.30 lpenogo6Hbiit Cepagum & Liukn: (BATbIe BOUHDI. (6+)
Capockuit. Liwkn: [leHb Au- = 22 50 Cnyx6a cnacenua
rena. (0+) cembi. (16+)

11.20,22.00 Mpamad nukns. & 23.50 Jlens Matpuapxa. (0+)
07BeT cBALEHHNKA (cybTn- 2 :00.05 Ceatbie Llenutenu. (0+)
pbl). (124) < 00.30 Pacckaxu MHe o bore.

11.55 B nouckax bora. (6+) : (6+)

12.25 MNpodeccop Ocunos. : 01.00 Mpodeccop Ocunos.
(0+) 04

13.00 [IBeHaauatb. (16+)

13.35,14.05,14.30 MoHa-  : 01.55 Bcrpeua. (12+)
CTbIpcKasn KyxHs. (0+) ¢ 03.15 Beuep Ha CMACE. (0+)

BOCAABHAIA KAAENAANK

27 UIOHA
Cepmuua 4-a no Natugecatiuye. Mac 2.
Mpop. Enuces.

CBT. Medoaus, na-

i Tpnapxa KoHcTaHTH-
Hononbckoro. O6pe-
TEeHVe MoLen CLMY.

" Bnagumupa, mutp.
Knesckoro. bnre. KH.
Mctucnasa Xpabporo,
Bo CBATOM KpeweHunn
leoprus, Hosropog-
ckoro. Mpn. Medopans,
nrymera flewwHowcKo-
3 ro. Mpn. Ennces Cym-
CcKoOro. Co6op [vBeeBCKMX cBATbIX. Clymy.
Nocunda npecsutepa. Ciymyuy. AnekcaHapa,
MaBna npecsnuTepoB 1 HMKonas AnakoHa.

EHLE CNAC :

05.00 [lenb Marpuapxa. (0+)
05.10 «[TIYBOKOE TEYEHWE>.
(12+)
benapycb, 2005 1.
06.55 Mynbrdunbmbl
Ha CMACE. (0+)
07.30, 09.00 Yrpo Ha CMACE.

$01.25 Wynkos. (12+)

MeTtpoB nocr.

<< KTo pyKy cBOlO NpocTupaeT Ha no-
MoLb 6N11KHEMY CBOEMY, TOT B MO~
molyb cebe NpuH1UMaeT BoXKMIo NOMOLLbY.
K [pn. Uicaak Cuput HuneBuiickni )

AR CNEL CEUBWTRCK. W25

BATOTOBKM |

0 qu u kabauxu

ArHuR

3ATOTOBKM

Barknaxcansl U kanycma

CNPALUUBANTE
B KWOCKAX,
CYNEPMAPKETAX

U NMOYTOBbIX

OTAENEHUAX =

Cneuysbinycku i

pacnpocmpaHamMcs MmoJibKo
8 PO3HUYY U He 8X00Am

8 NOONUCHOU KoMNnJjieKm
xypHana «JJAYHbIV CI1EL»
(uHOekc 12960).

*%%
- Bbl yBONbHAETE LIEHHbIX

COTPYAHUKOB, KTO Xe OCTa-
HeTcAa y Bac paboTarb?

- becyeHHble!

*% %
MnaHbl Ha ceropHA: .
1. To. flf( @

2. Cé. S
5.
10.

*%%

- loporofi, Tbl MaTemaTu-
Ky no6ub 6onblue, yem
MeHs!

- Y70 TbI, KOHEYHO HeT!

- fokaxu!

- MycTb A - MHOXeCTBO nio-
61MbIX 06BHEKTOB...

*¥¥
Mama c goukon ngyT 3umoit

B CafiuIK.
- Mama, a nouemy TemHo?

- CONMHbILIKO eLyé He BCTao.

- OHo yTO0, Npocnano?
*¥¥

- Anno, noapyra! Tbl uem

ceilyac 3aHMMaellbca?

- Papyiocb XusHu.

- MpuatHoro annetuTal
*¥%%

[Be npuATenbHMLbI.

- Buepa mbina 3epkano,
BCE-TaKu yANBUTENbHBIN
npeamer!

-?

- Ha cTeHe BucuT, nnockoe,
a Becb 06bEM BMeLLaeT B
cebs.

*E¥

[lBe noppyKKu.
Camblii HaAEXHbIN Naponb
B MUpe - nocnegHue 8 uudp
1
yucna Mu! G\
*%¥% [ !
- Tbl 6e3aenbHNK? -
- HeT, npocTo neHtsii.
-?
- JleHb OT 6Ge3penbs oTnYa-
€TCA 0CO3HAHHOCTbIO.
*¥¥

[louKka cnpalumBaeT y Mambl:
- MoxHo yenoBeka pyratb,
€C/lN OH HIYero He caenan?
- KoHeyHo Henb3A, AoYeHb-
Ka.

- B o6wwem, ypoku s He cie-
nana.

KpoccBoppae.

nyyeHve.
Ta. Mex. Amn

B KaXKpoii KneTKe, rae BnncaHa
napa 6yKB, HY»KHO BbIYEPKHYTb
opHy 6ykBy. Ecnu Bbl cenaete 3T0
npaBUbHO, TO OCTaBLIMECSA GYKBbI
cnoxarcA B CI0Ba, Kak B 06bIYHOM

Mo ropusonTanu: unru. Cronbey. OT-
KopMm. bezymcto. QoHa. BeHuk. Tpu-
ymo. Koxa. Jing. XKunve. Urna. Kedpup.
ArTectar. Ky3Ha. Cuenwyuk.

Mo BepTukanu: YekaHwuk. fop6. OT-
Knaccuk.

BeTBb. KoHde-
np. Konrotku. HanacTtb.

Jlbcteu. Yewwya. XusHb. Cepn.



CPEAA, 28 UIOHSA

TEJIEK

. MEPBbI

¥ Foccnn |1 ] poccus

22.40 «XBatuT cyxoBh

20.00 «<OEHUKC».

11.15 XX Bek

00.05 «<MECTb 3EM/W».

/

05.00 TenekaHan 23.25 Beyep ¢ Bnagumupom : : :
«[lobpoe yTpo» ) ¢ | Conosbésbim. (12+) ") | (164) > ¢ | (164) ") | (6+)
05.00 TenekaHan «Qo6poe  : 05.00 Yrpo Poccun ¢ 06.00 «HactpoeHue» 205.00 «MOCKBA. LIEH- ¢ 06.30 07.0007.3010.0012.30 : 06.00 Epanaw. (0+)
yTpO» ¢ 09.00 NMpaspHuk Kyp6an-baii- : 08.15 «DakTop BEZ onacko- TPAJIbHbIV OKPYI», 17.00 19.30 Hosoctn ~ : 06.30 «[pocTOKBALINHOY.
09.00 12.00 15.00 HoBoctt pam. [pamas TpaHc- : ctu». (16+) (16+) KynbTypbl : (0+)
(c cy6TUTPamMuU) naums u3 MockoBckoin - «MACTEP OXOTbl : 06.30 «Ytpo.Camoe nyywee» : 06.35 «Mewkom...» : 07.20 «Hy, norogu! Kanuky-

09.20 «KypbaH-baipam».
TpaHcnaums us Youm-

CKoli COBOpHOIN MeyeTn :
¢ 11.00 Bectun

© 11.30 «60 muHyT. (12+)

: 14,00 Bectu

¢ 14.30 Bectn. MectHOe Bpems
: 14.55 «Kro npotus?» (12+)

: 16.00 Bectu

¢ 16.30 «ManaxoB. (16+)

: 17.30 «60 muHyT». (12+)

¢ 20.00 Bectn

: 21.05 Bectn. MecTHoe Bpems
121.20 «BCE KAK Y IIOAEN.

10.00 «¥uTb 300poBol»
(164)

10.50 12.15 15.15 UHdpopma-
LIMOHHDIIA KaHan. (16+)

16.00 «Myxckoe / MeHckoe».
(16+)

16.50 VHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBoCTM
(c cy6TUTpamu)

18.20 NHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

19.50 Mpembepa. «Kyknbl
HacnepHuKa TyTTn».
(16+)

21.00 «Bpema»

X «BEJIUKASA», (12+)

23.00 «bonbluas nrpa». (16+)
00.00 NOAKACTNAB «Mcnxu- :

Ka»., (16+)
00.40 NOOKACT.JIAB «Mncb-
ma». (16+)

01.20 MOAKACTJIAB «O6s3a- :
: 23.25 Beuep ¢ Bnagumupom

TENbHO K NPOUTEHMION.
(16+)

JeHbrn», (16+)

02.40 03.05 NOOKACT.NIAB
«He nbIKom WunTbI».
(16+)

03.00 HoBoctu

03.20 NMOAKACT.JIAB «Myctb

He roBOPAT, NYCTb YnTa- ©
: (BEF «CEMEMHbIN AETEK- :
04.00 NOAKACTJIAB Kocmu- :

yeckue ucropum. (16+) :

A

om. (16+)

05.00 09.00 13.0017.30
«M3Bectnar. (16+)
(EEL) «MACEMHUK», (16+)
WKE «WEPNOK XONMC
U AOKTOP BATCOH.
3HAKOMCTBOM. (12+)
(F®E 09.30 «LUEPNIOK
XOJIMC U AOKTOP
BATCOH. KPOBABAS
HARMUCD». (124)

(TXE «NMPUKNIOYEHUA LWEP- :
NIOKA XOJIMCA M IOK- :

TOPA BATCOHA. KO-

POJIb LWAHTAXA». (124) : 18.50 «CneumanbHblit penop-

L) «MPUKNIOYEHUA LEP- :

JIOKA XONIMCA M ROK- : 1955 (flo ropsiumm cnepam.

TOPA BATCOHA. CMEP- :

TEJIbHAA CXBATKA»
«MACEYHUKD. (16+)
LEX) 00.30 «CNEQ. (164)
P¥RI] «CBOU-2». (16+)
00.00 «M3BecTma. Utorosbin

BbIMYCK». (16+)
(EXE «MPOKYPOPCKAA

Co6opHoli MmeyeTn

: 09.55 O camoM rnasHoM.

(124)

NMPOAOJIXKEHUEN,
(16+)

B MexgypeueHckon
KapTUHHOW ranepee
cTopox Jlewwes HOYbIo
nonyyaet yfap o ronose
11 onajaeT B peaHnma-
unto. KaptuHa KoposuHa,
LIEHHEWNiA SKCNoHaT
ranepen, okasblBaeTcA Ha
nony. Cyas no Bcemy, eé
NbITaANCb YKPaCTb, HO CTO-
POX CryrHyn rpabutens.

ConoBbéBbIM. (12+)

02.00 MOAKACTJIAB lerkue : X <PASl SHAET BCED

(124)
Paﬂ MbITAETCA BbIACHUTb

B MomeHT 1x obcyxpeHns
neHcuoHep Asaa Muta
0epét Pato 1 KocTiokosa
B 3a10XHUKM. [TprunHa

y aagn Mutn ogHa...

TUB». (16+)
04.43 MepepbiB B BeLaHNN

S 3BE30A

04.00 <HEMEL}>. (16+)

£ 07.00 «Cerogws yTpom. (12+) :
£ 09.00 13.0017.0019.00

HoBoctu gHa. (16+)

09.15 21.00 «OTKpbITbIiA

3¢mp». (164)

MUBbBIM». (12+)

15.00 BoeHHble HoBOCTW. (16+)

18.00 «Ha nopore BOIiHbI».
(16+)

Tax». (16+)

(16+)

: 20.10 «CekpeTHble MaTepua-

nbix». (164)

2245 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu- :

en MetnuHoii. (12+)

: /KB «HEHABWCTb». (16+)
: [YXT) «A0BPOBOJIbLibI».

(124)

3BE30A B

: ¥ 13.3515.0517.15

HA EQUHOPOrA»,
(124)

: 10.40 «Knapa Hosukosa.

Al He TéTA CoHal» (16+)

¢ 11.30 CobbiTna

: (B «BUXY-3HAIO». (16+)
: 13.40 «Moi repoii». (12+)

: 14.30 CobbiTna

. 14.50 Topog HoBOCTel

: (B «AETEKTUB HA MUJI-

JINOH. PACIJIATA»,
(124)

: 1655 «QakTop BEZ onacHo-

ctv. (164)

17.35 «MetpoBka, 38». (16+)
2 17.50 CobbiTua
: [FXT «YAVKU U3 NPO-

LI0ro. 3AB6bITOE

3ABELWAHUE». (12+)
Poccua, 2021 .

: 22,00 CobbiTus :
¢ 22.40 «XsatuT cnyxoBl» (16+) :
: 23.10 Mpowatnne. (16+) :
< 00.00 CobbiTns. 25-it Yac
¢ 00.30 «[etpoBKa, 38».(16+)
: 00.45 «90-e. BanguTCKmit

ExatepuHbypr». (16+)

01.25 «3Hak KauyecTtBa». (16+)
: 02.10 «PakeTbl Ha cTapTe».

(124)

¢ 02,50 «OCTOPOXHO, MOLUEH-
OTHOLLEHMA ¢ KOCTIOKOBBIM. .

HUKNu (16+)

(EXB «AETEKTUB HA MWJI-

JINOH. PACNIATA»,
(124)

: 04.45 «Knapa Hosukosa.

fl He TéTA CoHal» (16+)

£ 05.25 «Moit repoity. (12+)
: 05.55 [lepepbis B BewaHuu

oTP I

£ 06.00 16.05 3a geno! Mo-

rosopum. (12+)

10.10 18.05 «CJIABA», :

(124)

: 07.32 11.01 KaneHpgapb».

(124)

:  08.00 08.3009.0009.3010.00 :
: (KT <MPUKA3AHO B3ATD :

22.33 «Ha npuémey rnasHoro

Bpaua». (12+)

2 00.10

: 08.00 «CerogHa»

: [EFH «JIECHUKD». (16+)

: 10.00 «CerogHsa»

: TXEH <JIECHUK». (16+)

: 13.00 «CerogHs»

: 1325 «Ype3sBblyaitHoe npo-

ncwecrteue»

14.00 «Mecto BCcTpeum»
: 16.00 «CeropHs»
: X} «<3UMOPOAOK». (16+)

[ina CeitpaH 1 Qepura Ha-
cTynaet nepBas 6pauHas
Hoyb. CeilpaH oYeHb HepB-
HMYaET 1 COMHEBAETCH,

a Depur BefieT Ce6A COBeP- : 13 55 71 00 YckyccTBEHHBI

LIEHHO HEMPUHYXAEHHO.
CelipaH HekyAa AeBaTbCs,
1 oHa uget ¢ eputom

B MOArOTOBNEHHbIN AN
HIX HOMep.

£ 19.00 «Cerophs»

AXI] «@EHUKC». (16+)

PeHat nonyuaet HoByto
MHGOPMaLIO, KoTopas
MOXeT MOMOYb HaHeCTy

OpraH13aLnm CUbHbIN
yaap. Monnuna niwet

Kocraca.
«MEQWATOP». (16+)
AHppei BbISICHAET UMA
YeNOBEKa, C KOTOPbIM
obwanacb Cawwa. 310 -

aKBapPUYMLYWK TenecTyamu <
: 19.45 nagHas ponb

: 20.00 «OtTasBwWwMit MUp»
: 20.45 «CnoKoitHoil Houw,

M0 UMEH AHTOH.

: 23.35 «CerofiHa»

: «MEAWUATOP», (16+)
: (IXE «TEPMUHAND, (16+)
: 04.45 «BoeHHo-UCTOpUYE-

CK1e MapLupyTbi». (16+)

«YTpeHHee BeLyaHue».
(16+)

11.3512.00 12.30 13.00
14.00 14.35 15.00 15.30
16.00 17.00 17.35 18.00
19.00 19.30 20.00 21.00
21.4022.00 22.25 23.00
00.00 01.00 02.00 03.00

11.00

03.10 «<Houbio Mmocnek-
Topuix. (12+)

17.15 «bubneiickuii cioxer»  :
: 17.45 02.05 CumdoHmyeckme : FTXT] «<KPACOTKA HA BCIO

MO rpeyeckov NpecTynHon ¢

(enopa no opueHTNPOBKe

21.40 Bnactb pakTa
: IYRE «A TEGA HEHABUXY»

mockea2s [FRYTEN :

: 06,00 © 05.0015.00 HosocTu MO (16+)

¢ 06.00 04.10 «My6nuuymcTiye-
¢ 06.30 13.4014.1016.3517.10

< 07.05 JlereHgpbl MupoBoro

KNHO

¢b1 ipeBHEro Mupa»

08.30 «u3Hb 1 cyab6ar
: [(HD «CKA3KM CTAPOTO

BOJILLEBHUKA»

¢ 10.15 «Habniopatenb»
: 11.15 00.10 XX Bek

: 12,20 Liget Bpemenn :
¢ 12.45 23.40 «PaccekpeyeHHas :

ucropus»

: 13.15 «KoHcTaHTuH Ceprees.

YPOKM XKN3HU»

oTbop

: 15.30 «Iepsble B Mupe»
¢ 15.45 «benas ctygua»
: 16.30 «bneck u ropbkue

cnesbl POCCUICKNX
uMnepaTpuLy

opKecTpbl Poccun,
locypapcTBeHHbiIl
akageMmnyeckuin cum-
GOoHMYecKnin opkecTp

[npuxep AnekcaHap
CnapkoBcKuin

: 18.40 «3abbiToe pemecno»
¢ 19.00 «Mouepk snoxu»

¢ Knpunnom Kapo»

Masnbiwn'»

360° [

cKas nporpamma. (12+)

«BHumaHue! Egal» (12+)

NpasgHNYHON NPONOBEAN

:17.30 «loespKa co BKycom». (1 24) ¢
< 1830 «lopog c uctopuei». (12+) :

.
.

Pecny6naunku TatapcTaH. :

nbi». (6+)

: 08.00 Ypanbckue nenbmeHu.
: 07.35 14.3501.15 «Katactpo- :

: [(BEE «AKYHINKN 30BYT!

(164)

B MOUCKAX MAPCY-
NUNAMUP, (12+)

KT «MUTOMEL, IOPCKO-

ro MEPUOAAN. (12+)

: (EXB «CMACTM MAHZY».

(124)

tOxHaa Kopes, 2020 .
(DaHTacTYeCKas KoMeaus.
B ponax: /iu CoH-muH,
WHry, LWnn Xa-rioH.
tOxHOKOpencKkunin cne-
areHT [y fomxeH cnactu
MOXWLLEHHYI0 NaHAY, npu-
CNaHHYI0 B 3HaK APYX0bl
KITaNCK1MM BNACTAMU.

: B «MECTb nywu-

CTbIX». (12+)

16.55 Loy «Ypanbckux nenb-

MeHel». (16+)

r0J10BY». (16+)

Kutan - CLLA, 2018 .
Komenus. B ponax: Smu
Lymep, Muwenb Yunbamc.
E€ xu3Hb cocToAna

113 BEYHbIX MOMbITOK CECTb
Ha ANeTy U1 3aHATbCA
OUTHECOM...

: PEI «ATEHT NOA NPU-

KPbITUEM>, (12+)

: @XE «MECTb 3EMAW>. (16+)
: [PXE «BA OTLIA 1 iBA

CbIHA», (16+)

¢ 04.35 «6 KappoB». (16+)
: 05.00 «Mynbrdunbmbi». (0+)
¢ 05.50 Epanaw. (0+)

»
: LOBEPUE

£ 06.20 07.30 00.55 <Moi paii-

OH. HaBuratop». (16+)

: 0635 07.00 <Moit paiioH.

SHumknonegusa». (12+)

* 0650 18.10 «HacTasHyKm», (124) - 15.20 «<MPOECCUS -

2 07.00 «Mpamas TpaHcALMA

CNEAOBATEJDb». (12+)

: 08.55 «TailHbl Halweil 3CTpa-

13001400143015.00 © 04,00 cHosocrwn. (164) * 05,00 Gas 30 tamysang & Abw.(124)
19.00H - 08.00 09.0011.3012.00 14.00
-0 HoBocTH : 1130 14.3017.30 «[lenbru 24». : 16.0017.0018.0020.00 - 99:25 «TaiiHbl kiHo». (12+)
08.05 08.3509.0509.3513.10 5 (124) R 21.00 <HoBocTy 360» E m 21.20 «CHEHCTBME
14.0514.3319.20 : 1245 15451825«Bpema  : 08.05 09.0520.1021.0521.55 BEAYT 3HATOKU>.
: OTPaxeHue : HOBbIX». (12+) : «ApmarepgoH». (12+) : (12+4)
* [E¥%] <HEBECHbIN CYMAy. (16+) : 13.40 16.50 20.50 01.45 : 10,00 19.00 ndopmaumonro- : [FFE 20.00 «<HEMOALAIO-
| KB 23.15«4YOTBO-  : __ «TheCity».(124) D danmmcckaAmporpaN t WMECA. (121
: 1345 16.4501.40 : Ma. :
: PEL}>. (12+) : «floKTop 24», (12+) * 11.05 11.40 «BbiCTpble AeHbri» [EXL 23.30 <4 OBBABAAI0
: 17.00 Bonoroe Kombuon. (124) + ;o'2 ::mmepsgig». t : 13.00 «BukTopuHa360».(0+) - 16.40 «Moit paiioH. Tok-Loy».
. 17.43 «AproHastbi». (6+) T o TH;) (132;’”’0"‘ : 1430 «loropa Ha nio6oil BKyo» (124)
AKY «<KONMAEKTOP», (16+) : o .+ 1510 <TopusoHT npukniodeHiit. : 17,35 3gé3gbl COBETCKOrO
: . 21.20 23.4004.35 «Mockos- - AnTaiiy. (12+) :
22.17 «KoHcTpyKTOpbI GYAY- Ckuit natpynb». (16+) : 16.10 «OxnobbictuH B Mogmo- 3Kpara. (12+)
wero. (12+) : 23.15 02.35«Peiig 112, (164) : CKOBbe». (124) : EXE 01.30 <4uCTO

AHINUIACKUE YBUIA-
CTBA». (16+)

\_ NPOBEPKA». (16+)

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6-+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

J

(12+) He pekomeHayeTca feTam 40 12 neT  (16+) He peKOMEHAYETCA inLam mosoxe 16 net

Tenenporpamma u ¢oToaHochl npeuonasnenbl komnaHwueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3PaCcTHOrO OrpaHNYeHNA He OTMeUeHbl Teflenepeauin, TpaHC. Badupe 6e3 i 3anucu unu
VICTOPUYECKYI0, XYA0KECTBEHHYIO M UHYIO Kynbrypuym LlEHHD(Tb /ANA 06LLECTEA, W NPeAHA3HAYCHHbIE ANA AETell, He JOCTUTLUUX BO3PaCTa 6 neT

(18+) He peKomeRAyeTcA nuLLaM Monoxe 18 net

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA NO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUU NPUYNHAM.



N2 25 (594),
26 uoHa — 2 utonga 2022 r.

CPEAA, 28 UIOHA (29

20.00 «MEPEKPECTOK>».

09.30 «Cnenas».

06.40 lopoxHble BOiHbI. JTyy-

-

#BCEI-EAMATLI

D 12 N © N v N l N © M

b

«HoBocTu». (16+)
09.00 15.00 «3acekpeyeHHble :
cnuckm». (16+)

LnwKnHbIMY. (16+)

Hble uctopuuy. (16+)

B ponax: ®paHk Mpunno,

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00
: [FXT «BUKA-YPATAH», (16+) :
. KT «NOYKA», (18+)

14.00 «HeBepoATHO UHTepec- :

17.00 03.00 «TaiiHbl YanmaH». *

X <MBAHbKO. (16+)

: PXI] «<KONpOBCTBO:

HULY NPVHUMAET B CBOIO

KOMMaHmio rpynna u3 Tpéx =

LEBYOHOK 11 BCKOPE Mo-
CBALIAET €€ B BEAAbMbl.

: 0145 «/Imnposusauus.

09 30 «Cnenas». (16+)
11.15 3Hakm cygpb6bl. (16+)

(16+)

CLUA, 2019 1. letekTuB.
B ponax: [1aHnan Kpavr,

(16+)

¢ 09.00 YnétHoe Buaeo. (16+)

.

Ana e Apmac, Kpuc JsaHc,

[Dxenmu Jln Képtuc.

© 12.20 Muctnveckue ucropnu. : I «COMBATDI-12, (12+)
: 16.30 YnétHoe Bugeo. (16+)

KaKoW TPYAHOI HY bbina
6Obl npobnema - ee Hafo
pewarb!

: 23.00 OnacHble caa3u. (18+)

poXpeHus. Bce ykasbiaer ¢

TOrO, B 3TON CnTyaummn

22.3002.00 HoBocTun

Bce Ha Maru!

nauuma. (0+)

: 18.00 ®yT60n. MUP Poccuii-

ckaA [Mpembep-Jlvra.
Jlyuiume ronbl ce3oHa.

K. YcmaH. UFC. (16+)

: 21.00 bunbsapg. «BetBoom

< | 19.30 «BUKA-YPATAH>. . 2| 07.05Bce Ha Maru! - | 14.05 «fonoca ywepwmx gy,
(16+) ") < | (164) ") < | (164) wee. (16+) ") ") | (164) )
05.00 18.0002.10 «Camble ¢ 07.00 «OpgHaxpb! B Poc- : 06.00 YTpeHHue ragaHus. : 06.00 VigeanbHbii yXuH. ¢ 06.00 23.30 JlereHpapHble - 06.30 06.10 Mo genam He-
LOKMpYIOLKE FnoTe- cnn. Cneugangxe- (16+) (16+) Kny6bi». (12+) COBEPLUEHHONETHUX.
3b». (164) : €Tb1-2023». (16+) : 06.15 «Mynbtdunbmbi», (0+) 06 40 [lopoxHbie BOIHbI. 06 30 «AHppell ApwaBuH Me- (16+)
06.00 «C 6ogpbimyTpomby «YHWBEP: HOBAA : 09.15 YrpeHHue ragaHus. Jlyywee. (16+) : HaeT npodeccuion, (12+) : 07.55 04.10 [laBaii pa3sepém-
(164) : OBLLATA», (16+) (16+) : 07.15 [lopoxHble BOWHbI. ¢ 07.00 10.00 12.30 16.55 19.00 : cal (16+)

: : 08.55 02.30 Tect Ha oTL0B-
: 07.05 15.3017.00 20.3522.35 :
: :+ 11.10 23.25 «MoHsTb. Mpo-
¢ 10.05 20.15 CneymanbHblil ~ +

11.00 «Kak ycTpoeH mup HOBbIW PUTYAN.  : 13.30 OxoTHuku 3anpuenge- : 20.00 Pewana. (16+) penoptax. (12+) : 1225 00.40 «Tlopyan. (16+)
¢ Tumodeem baxeHo- (16+) HuAMM. (16+) : Kaxpbiit seHb Thicaum : 10.25 «QyT60n Ha Bce Bpeme- : 12.55 01.10 «3HaxapKan.
BbIMy. (16+) CLUA, 2020 7. Yacbl. 1430 BepHysuwmeca. (16+) POCCHAH CTaHOBATCA Xepr- Hav. (124) : (16+)

12.00 16.00 19.00 Undopma- B ponax: Kavnu Cnaum, : 15.30 aganka. (16+) Bamw adepuctos. O nopob- : : [EFE «<3PA MEABEAEM>. (16+) 13 30 01.40 «BepHy nio6umo-

[ lpeok Annow, Jlosm : 17.15 «Cnenas». (16+) HX TpECT/IEHUsX PEAO : 1235 «Ectb Temab ro». (16+)
LMOHHasA nporpamMma Cunott, 3ou llya, Muwens - 33ABAAI0T B NOANLMIO, a Te, :
112.(164) oo, S0 e : 19.00 BepHyBumecs. (16+) koTopvie sce-rakn nona- - 13-55 15.5501.00 Mpbikkn 14.05 02.05 «fonoca ywep-

13.00 23.30 «3arapku yeno- Hiomat ’rgimﬂfyxo';”b" : (XY «AOCTATb HOXW». 30T B CBOIKIA, PACKPbIT BBOAY. YemnmoHat - wux ayw. (16+)
BeyecTsa c Onerom HoBeHbKYID CTapLIeKnaCe- (16+) MOYTI HEBO3MOXHO. HO Poccun. MpaAmas TpaHc- XD <MPUCAXHARD. (16+)

. e A3BecTHOrO Nncatena CoTHW nioaelt CTaHOBATCA prl'lHOI;I KoMnaHuu, npun-

(164) : E!E «AHTEJIbl YAPJIN-2: XapnaHa Tpom6i Ha- XepTaai WaweH, MHorne & (0+) rmalueHa B Cyf B KauecTse

PN «MEPEKPECTOK», (16+) TO/NbKO BMEPE]. XORAT MepTBbIM NOCAe M3 HUX KUBYT B HEBENEHU © 19.05 CmelwaHHble eanHO- : NPUCAXHOTO 3acefaTens...
OpaHuma, 2012 1. boeBuk. (124) npa3HoBaHNA 85-70 AHA 11 0bMaHe rogamu. Bonee 6opctea. J1. dpBapac - : m «CO3BY4UA NIOb-

[lxeiimn AnekcaHgep. : KomaHgbi». (16+) : Ha CamoyOuninCTBo... MOXET OKa3aTbCA Noboi! : 05.00 «3HaTb Gynywee.
22,00 «Cmotpetb Bcemt» (16+) ¢ 03.20 «Crypma «Cotwo3». (16+) : PPXE «rOr0Jb». (16+) 02 50 Pewana.(16+) : Ky6ok YemnuoHoB». KunsHb nocne Banruy.
(TE]] «3BE3/}HbIN PY- : 04.55 «mnposu3ayus». : [(I¥E «MONHONYHUE». (16+) : 05.00 MaeanbHblil yXuH. Mpsmas TpaHcnALmA (164)

cTBO. (16+)

cTutb». (164)

Poccus, 2021 r. Meno-
Apama. B ponax: l0nusa
lankuHa, Ceprein MyxuH.
EneHa, eHa gupekTopa

BU». (16+)

N BEX». (16+) (164) : [XED «CHbl». (16+) (164) : 00.30 Yrono cnopry? (124)  : 0550 «6 kagpos». (16+) )
K- bpuTahc-
6;,'1“”[” > Kuil neBeL, >
Pog ...
[laxTep- "BrnTbl- Monb3a, Ckanuc- PbiKa- o 0 " P " TaHew nog
= " o blKa Togaprm CTPbIN Makusax |PeBHUBbLIN
cKuit BaHue npouse- | bo6osoe Thlil ” I xansa, 7 necHio
o owun nm BbIpOCT BOKpYr repou m -
PeruoH 3HaHWi TaHve, | pacteHue Kanuu " 5 11 naxnasa n YepHblit
[ B WKONE 7106po Hoc crpusou KaccoBbIN Ha pose mas yLKNHa KoT.
Mepeno- [atoBas
nauvBaue > KU3HEHHas
> TPAAOK cuTyauma
bpa- "
7 : €Kap- OtpaeH-
HepaBHbiii 3UNbCKNIA i .
TVPEIIIO POGCHUU L
TaHel| 0T 3acyxu GMBH HKA POCCHiiCKOro Typuama 0TrON0COK
v v 24-25.06 | HEOTPA3MMAS MOLUKAP-OJIA 29.07 | PIKEB C MOHYMEHTOM COBETCKOMY BOMHY | Lllym npu v
25.06 | 3BEHMrOPOJ - YCA/bBA «BBE[IEHCKOE» 04-06.08 | BBIGOPT - PEMMHO - KOMAPOBO. | 3ar6:'02;;““
T 5 01.07 | APOMONEL - MOCHOO-BONOLKMI MOHACTbIPb 10-12.08 || H. HOBFOPO/} - 3AMOK LUEPEMETEBbIX B IOPUHO -
nUHra- P 900M = enanb
ner'wa | Denbli c |0)ﬂHbIM 02.07 | KOCTOBO - GEROCKUHO % i 11-13.08 | TOPXOK - OCTAWKOB - CEnMrEP = < Coun- MneTeHan ra3aﬂ o
MULLKA 13 5 98 | HUnoBA NyCTbIHb - BACUNEBO . HUTeNb CHaCTb
BOPOTAX | oo Cypaxom 07.07 || CAHAYHOBCKVE BAHHU 3 5 bi60M1083 e3ne Ha
3aMKa )] 1 Yrauzoit “| 11-13.08 | C.-NETEPBYPI - KPOHIUTAAT - KP. «OPE CTnxoB p nowaan
. 08.07 | BNIMCTATENbHBIE BASEMbI = 3WE°W B 1600 | conosennevcrromtl o 2 T v
11416,
2;::” " 09.07 | YCAObBA MOJIEHOBO» o n\‘" : LIKME OCTPOBA g iy
Lleneugai.ﬁo 11-17.07 | BOAOTAA - KUPW/LNOB - GEPAT oh 58, 16-20.08 | BCE NPUrOPOAK NETEPBXREE J:)?::(":;:
v «30710TO/i FOPOJ1» B CTUJIE IPEBHEFO KUTARE - 1608 peEpounkn . & " 7
Jeno 14-16.07 g\g})vll_lt(’g%t‘)l uﬂag Bug'?:;u Il(sgm | 4| 01-03.09 | KAPTOMO/b Y OKPECTHOCTH Mobe- | PasHo- Yro
SRR > ™™ 010300 | KA3AHb - BONrAP - CBUAKCK 7 AUTOBOE | BUAHOCTb Taxoe
1 CTanepa 22.07 KNUH - MAMp,AHoao n,EMbmmBo,?5 ' + u3nenne | TeHHuca MUHOp:
08-10.09 || BESMKMIA HOBI’OPOA CT PchA« vnoso
23.07 || [NIABHbII XPAM BC P B MTAPKE <TIATPUOT» bidi i 7
16-17.09 || MEH3A - TAPXAHBI M. JIEPMOHTOBA
28-30.07 | C.-METEPBYPT - BATAAM S
S e | 24-26.09 || MCKOB - NEYOPbI - MYLUKM EQHUK
20-30.07 | <ONOPUCTUYECKH PA/l» OPEXOBHO = © iy s
07| BENMKME VKM - <NOIMBUHO» C. KOBANEBCKOM 19-22.10 | KAMMHMHIPAL - KYPLICKAS KOCA - CBET/IOFOPCK
Boruna | Aepraer "Yepnak" — [Beroukn,
oxoTbly | AHOCTE NSl | Haw agpec B unTepHeTe: www.slavianka.ru. ) 626-04-75, 8 (495) 626-05-68 necp g:;ﬁ:ﬂr‘: >
PUMAAH 3y6e BaTopa Mockga, yn. Kysneukuit Mocr, 21/5, nogbesp 3, od. 4039 e
v v ~ Mpurna- 7
Cnapkuin Hanpu waer | Bupryos-
m B 4 mep, po- \Z .
CTYAeHb o Ha benblil | HaA Tpenb
p > TaHel
v [lloroBop WiiE AV IXTdVI D (AT TG3[e]m 0
[Tnakyyas Mnop Ha onpe- byksa 0 P <01 1oL TWleld] [vIRIO[L] 18101d{0IH
nopocsib JNeLnHbl > NenexHylo no (I)opme conac- VWLl 19f 1X[3[d]|0 Y
6 HOCTb0 I 70 I I T EA EN A
pabory v {m] ][ g
Koponesc- H%B;al;,i "Opnos" Pacter Ha N EREs ——l g
Koe MecTo > o el > cpeny CTapom miolsmp T
B TeaTpe Stop! KamHeit MHe X q I v
I 1 v
Crpon- Anbpea Ero weny- — ST 3 | B P q :
TUBbIt LsIT | Xa-pna |y UPILL] | N, A3 (L[ Tv ¥ [0To A [a] DD IRTB]a U v [e[I]W]
XapaKkTep Jlonbd OKpackn 6apaH T e To 1T Th]
Jynarpen Ay dVOIl)thqUVW YD [VIITELA




CPEAA, 28 UIOHS
. KuHoMCEPWANbI W JIOAV, COBbITWA, UCTOPUA

e

06.25, 06.50 Mynbtdunbmbl.
0+

06.45 «YmKa et apyra».
Mynbrdunbm. (6+)

07.00 «CTO FPAMM [N XPA-
BPOCTW». (124)

08.20 «APTUCTKA U3 TPUBO-
BA». (12+)

10.55 «[ANATA N 6. (16+)

12.25 «KYPbEP». U 6+)

14.00 «KECTOKII POMAHC».
(12+)

16.40 «Mbl U3 IXKA3A». (12+)

18.15 «TAMHbI CNEACTBUA-2». &
(16+)

19.55 3JIMHIAA BEYEP B TA-
[PAX». (12+)

21.30 «I/IE HAXOAUTCA HOOE- :
NETD (12+)

23.00 «JTOBMMASA XKEHLLMHA
MEXAHWUKA TABPINIOBA».
(124)

00.25 «KATANA». (16+)

01. 45 «I'OPﬂLIVIVI CHEr» (12+)

ceecsese

00.00 «CTPACTU [JOH KYAHA».
(18+)

01.30 «CTAPbIV TEHPY». (16+)

03.05 «TO/IOFPAMMA 114 KO-
PONf». (16+)

04.35 «HATPAHU BE3YMUA».
(16+)

06.15 «CEPILIA MKOCTU». (16+)

08.05 «KPUMUHANBHAA OULL-
KA OT TEHPW». (16+)

09.45 «MAPANIENbHBIE MU-
Pbl». (16+)

11.30 «YXE CKYYAIO 110 TEBE.
(16+)

(16+)
15.10 «BPEMA BEIbM». (16+)
16.45 «BJJANN OT PAfl». (16+)
18.25 «KPOBbIO 11 NIOTOM:
AHABOJINKM». (16+)
20.30 «[IOBEPUE». (16+)
21.55 «[O[1 B MOPTY». (16+)
[llpama, CLLUA, 2011 .
23 15 «CEPﬂLlA ] KOCTM» (16+)

esesese

@
POMAH
07.40 «4YXAS XKI3Hb». (16+) *
11.20 «<MOfl MAMA NTPOTUB».
(12+)
14.45 «APTUCTKA». (12+)
16.30 «MYXXUYMHA B JOME».
(16+)
2009 1. B ponax: EneHa Cadpo- =
Hoga, Oegop JlobpoHpasos,
AnHa lanuHoBa

(7Y /\/1/11031IOH+

13.20 «POMOBDI AHEBHMK».

MOCOUIIbM. 977 TV1000
5 LR VIJU TV1000 -....

. 05 30 «[I0POTAf, A YMEHb-
oo JETEM>. (6+)

¢ 06.55 «[IOPOTAA, 1 YBENWYMN
: PEBEHKAY. (64)

< 08.30 «CEMb JIET B TUBETE.

: (164)

£ 10.55 TETEHTbI OCEHIM (16+) ¢

: 13.15 «OCEHb B HbI0-1OPKE».
(124)
15.10 «CEMYAC CAMOE BPE-
M@». (16+)
17.00, 17.50 «J106OBb, PA3-
YM, MECTb». (16+)
18.40 «OCTPOB MPOKAATBIX».
L (164)
21 .05 «[IPYTUE». (16+)
: : 23.00 «KJ10Y OT BCEX [IBE-
PEil». (16+)
$00.50 «KOMHATA XXENAHUI».
(16+)
: 02.25 «[I0POrAf, fi YMEHb-
LN JIETEM». (6+)
: : 03.55 «[JOPOTAR, A YBENN4IN
PEBEHKA» (6+)

cecsccccscscsces

cecccsccces

Pyccxuit
oo

06 30 «ATA. KOLIMAP TEMHO-
[0 NIECA». (16+)

: 08.05 BUKIHD. (16+)

: 10.25 «PYBEX». (12+)

¢ 12.15 «HA OCTPUE». (12+)

.

: 14.15 «J1t060Bb CAKLIEHTOM». :

(16+4)

16.10 «POBO». (6+)

17.40 «BEYHAA XI3Hb AJEK-
CAHZIPA XPUCTOOOPOBA.
(12+)

Komepnus, Poccus, 2018 .
¢ 19.30 SOOEKT IOMIHO».
(16+)

[llpama, Poccus, 2009 .

E 21.00 «<MAPAOOH». (12+)

: Komeans, Poccus, 2012r.

¢ 22.50 «[19Tb HEBECT». (16+)
Komepaua, Poccus, 2011T.

00.40 «MOJIENb>. (16+)

. 02.15 «XKI3Hb BMEPESM».
(16+)

$ 03.35 PYBEX». (124)

: 05.10 «HA 0(TPI/IE» (12+)

eescsscccscscsne

Ry

Pl cnew]

= 06.55 «YUCTUNBLLNK». (16+)
. 08.30 «YTADIAW, KTO?» (16+)
2 10.20 «22 NYNIA: BECCMEPT-
: Hblil». (184)
¢ 12.20 «bOJIbLLIAA UTPA».
: o (184)
* 14.45 «VA-BAHK». (16+)

. 16.20 «KOJEKCBOPA. (18+)
: 18.05 VP AMEPUKAS. (16+)

sesesscscs

PYCCKUW
WITIO3UOH

5 Ki». (12+)

lie red BET

05 30 Mynbrcepuansl. (6+)

$07.25 JIEHA U CMPABEANN-

: BOCTb». (124)

: 08.55 «3ABTPAKY MAMbl. (12+)

; 10.30 «MOV MANA HE NOJA-

: POK».(6+)

12.25 AHA+AHKO>. (12+4)

: 14.05 «MOf YXACHAA CE-
CTPA». (6+)

15.30 «HOPMANbHbI/ TONbKO
. (12+)

* 17.10 «BbIKPYTACbI». (124)

:19.00 «/IABAV PA3BEZIEMCA!

o (124) .

: 20.45 «YECTHbIN PA3BO».

2 (16+)

¢ 22.25 «CTEHJAN NOA NPY-

f KPbITUEM». (16+)

:00.15 «MOJIO/10/ YENOBEK».
(16+)

: 02.10 «TPYHOCTU BbIXIBA-
HUf». (16+)

$ 03.30 «[Y/IBAV, AMEPUKA.

H (12+)

“‘

; KHNOKOMEAMH

: 01.45 10T BE3yMHb_IVI, bE3-

¢ YMHbIW, BE3YMHbIW, BE3-

: yMHbII?IMI/IP?. (6+)

: 04.25 «TOAMAI MEHS,

¢+ ECM CMOXELLb». (12+)

06.55 «MOfAl MAYEXA - MHO-
MNAHETAHKA». (12+)
Komepnus, CLLIA, 1988 r.

. 08.55 «YEM0O XOTAT KEHLLK-
HbI?» (16+)

11.20 «ACTEPUKC HA ONIAM-
MUACKIX UTPAX». (16+)

< 13.30 «bEHLEP: IOCTIELHAA

¢ AOEPA». (16+)

¢ 15.25 «[IOXWUE MAPHM».

2 (164)

+ 17.40 «MAJIbYMK B AEBOYKE.

: o (l6+)

19.30 «3BONOLNA». (12+)

21.20 «O/IbI/ NACTONET 33
1/3: NOCNESHUN BbINA».
(16+)

$22.50 «COKPOBULLE AMA30H-

cecscsccccscse

cecccsccces

.

.
B

cecccsccces

: 06.00, 06.20 MyTewectsue no
3anagHoit Asctpanum. (16+)
: 06. 40, 07.05 Typy capa. (16+)
: 07.30 MpoekT Moguym. (16+)
§ 08.25, 09.05, 09.45, 10.35
: «YETbIPE CBAZbEbI V1 OZIHNA
: MOXOPOHbl». (16+)
¢ 11.30, 12.15, 13.00, 13.50
«XOPOLLNM JLOKTOP». (16+) :

.

VIJUTV1000
PYCCKOE

ceescsese

KVIHOKOMEJJ,I/IH :

cesecscses

06.20 «Tpu 60raTbIpa U NpUH-
uecca Eruntay. Mynstdunom.

o (64)

2 07.35 «Tpu GoraTbips Ha Janb-

© HuxGeperax». MynbTouabm.

o (64)

: 08.55 «Tpu 6oraTbips U KOHb Ha
TpoHe». Mynbtdunbm. (6+)

10.40 «Tpu 6orabipa. Xop Ko-
HEM». Mynbtdunbm. (6-+)

12.00 «[TOCNEJHWAN MEHT».
(16+)

: 15.15 «(BATbl. (16+)

+22.20 «1OCIEAHWIA MEHT».

Po(164)

: 01.35 «BCE U1 CPA3Y». (16+)

¢ Poceua, 2013 1. B ponax:

: Hukura Oc, AnTon Lllyp-

< o8, Anekcanap Manb, I0nua

: Xnbiuha, Aptem KocTioHeB

¢ 03.05 «/IEBATARD. (16+)

: Poccus, 2018 1. B ponax: Es-

: renuii LbiraHos, [1513u Xap

: 04 45 «YUK-2H[». (16+)

cesscccscse

cesecscccscne

eecsesesesesccscscseses

POAHOE KUHO

“‘
POnHoE Kmn

= 00.30 «KOPOJIEBA MAPTO».

o (124)

: 01.25,02.55, 03.50, 04.45,

E 05.45 «/IANbHOBOMLLN-

¢ K. (16+)

< 06.40, 07.35, 08.30 <KOPOJTE-
BA MAPIO». (12+)

¢ 09.30,11.00 «KAHUKYIIbI
KPOLUA». (124)

12.15, 13.45 «[J0/ITASl 1OPOTA
B [IIOHAX». (12+)

15.20 «OCOBEHHOCTU HALIMO-
HAJIBHOV OXOTbl». (16+)
Komenus, Poccus, 1995 .

¢ 17.10, 18.05 <KOPONEBA

E MAPIO. (12+)

. 19.00 «KNACCUK». (16+)

: boesuk, kpumutan, Poccua,
1998r.

20.55,22.20, 23.40 «[10NTAA
NIOPOTA B [IOHAX». (12+)

. (Cepuan. [ipama, ncropus,

© BoeHHblil dunbm, CCCP,

1981r.

cesecscee

ceescccsee

07.10 «/IBAH MAKAPOBMY».

cecscscsces o oo

(6+) .
: 08.35 «TABEPHA AMAIIKA».
E (16+)

+10.20 «HALIW COCEaN. (12+4)
< 11.50 «[1PO IPAKOHA HA BAJT-
KOHE, NP0 PEBAT U CAMO-
© KA. (124)
12.55 «OCEHHUE CHbl». (6+)

eeesesesecscscseses

[ PETPO

05.00 «LLKOMA BbIXIBAHUA
OT OINHOKOM MEHLLHBI C

KPU3UCA». (12+)

puA bonbLuoii nobay. (12+)
05.50 «bE3bIMAHHAA 3BE3-
AM>. (6+)
08.15 «CAJIOH KPACOTDI». (12+)
10.00 HoBoctun

13.00 HoBoctu

13.15 [lena cyne6Hble. [leHbru
BepHute! (16+)

14.10,02.25 [lena cyne6Hble.
buea 3a bynywee. (16+)

15.05,02.55 [lena cyne6Hble.
HoBble uctopuu. (16+)

16.00 HogocTun

16.15 Mpurosop!? (16+)

17.10 MupoBoe cornaLueHue.
(16+)

18.30, 03.20 HoBoctu

18.50 Wrpa B kuHo. (12+)

22.25 «lENECT». (16+)

00.30 «CBOW CPELM YYXIX,

03.35 (He)®anTactuka. (12+)

03.50 Cmupy no Hutke. (12+)

04.15 «AIbl, N1 BCEMIPHASA
\ JICTOPYA OTPABTIEHMIY. (12+) *

TPEMA ETbMI B YCNIOBUMAX -
05.25,02.00 Hauue kuto. Ucto- *

YY0 CPEAV CBOWX». (0+) :

¢ 05.10 «[lyTb K Mo6ege». (16+)

.

.

COTE». (16+)

¢ 09.40 KCMPOMPUATOP».

10.10 «MHTEPAEBOYKA». (16+) *

.

.

.

cescsne

.

(16+)
Cepuan. ipama, Poccus,
2019r. B ponax: Aptém Tka-
yeHKo, Aptemuit Ladpdep,
MaBen MeneHuyk
1962 rop. Monogoii papto-
Bblii Bop 0pka-bapoH, npo-
BEPHYB 0YepefHYI0 BUPTY-
03HYI0 KBapTUPHYIO Kpaxy,
efiet u3 Jlenunrpana 8 Mo-
CKBY, UT0ObI BCTPETUTBCA €
YesnoBeKOM U3 AanéKoro u
CTpaLuHoro npoLunoro. B no-
€3/1e OH BCMOMUHAET (B0
XU3Hb, KOTOPaA HaBepHsAKa
CNOXUNAch bbl NoO-MHOMY,
e 6bl He BOIHa, He pe-
Mpeccum 1 He POACTBO Ma-
Tepy C NepeoHanbHbIM Lo-
épom JleHnHa, umesLuMm
HEoCTOPOXHOCTb HaNNEaTb
KPamOIbHY10 PyKoMuch. . .

23.59 «[lytb k Mobege». (16+)

01.00 «A30P| 30ECH TU-
XUE...» (16+)

: 02.50 «IOCNENHWI BPOHENO- :
E3[». (16+)

( ¢ 05.00,06.00 Konpurep. (16+)
06.10 «HA BE3bIMAHHOM Bbl- : 07.00 MatHuua News. (16+)

.

. 07.40 Ha Hoxax. (16+)

TEJIEK

C© I - I i I < I

¢ 05.40,07.00 «Mawa u Meg-

B

.

¢ 08.40 CekpeTbl Ha kyxHe. (16+) *
:09.20 «K/OH». (16+)

[TpoeKT, KOTopblil pacckakeT
HeoueBUAHble GaKTbl 0 Co-

[AYKTaX U NOKaMeT, Kak npu-
FOTOBUTb U3 HUX FAaCTPOHO-
Miyeckune Lweaespobl.

: 09.50, 10.50 Ha Hoxax. (16+)

.

.

.

12.00 Apckas Kyxua. (16+)
4 nonyduHanucra «Anckoi
KyXHU» 0TNPaBATCA B 3amno-
BeHUK «Hukona-JleHnsewy»,
4T06bI NPOITI UCMbITAHNA B
IKCTpeMabHbIX yCTIOBUAX.

: 13.50, 14.50, 16.00, 17.00,

18.10, 19.20, 20.20, 21.40
Ha Hoxax. (16+)

2 22.40 CekpeTbl Ha KyXHe. 3aky-

cku. (16+)

¢ 00.00 VHTennekTyanbHblii npo- -

eKT «[TonHoub». «[TOMETHI
BO CHE M HAABY». (18+)

. 01.30 MatHuua News. (16+)

: 01.50 Anckas Kyxus. (16+)

.

.

Beab». Mynbrcepuan. (0+)
07.20 «CEME/HBIE Y3bl».
(16+)

© 11.20 Mos BeKpOBb - MOHCTP.
BEpLUEHHO NPUBLIYHBIX NPO-

(16+)

: 13.20 (ynepmama. (16+)

.

Ry

cescsee

cecees

.

.

17.25 bepemennas 16. (16+)
B HoBOM ce30He HaLuymeB-
LLIero peanuTin 0 NoApocT-
K0BOIl GepemeHHOCTY eLwé
6onee peanbHble UcTopun 1
npo6nembl, 0 KOTOPbIX NPU-
HATO MONYaTb, HO O HIX HyX-
HO 3HaTb kaxaoMmy. [leBouky-
MOAPOCTKM 13 Pa3HbiX yrof-
k0B Poccunt BcTaloT nepef
BbIGOPOM, KOTOPbIiA U3MEHUT
WX Ku3Hb. HaitayT nn oHn cu-
Nl NPEOAONETH UCMbITaHMA 1
(TaTb CYaCTAMBbIMK?

19.00 «KJIOH». (16+)

22.00 [lom-2. HoBas m3Hb.
(16+)

¢ 00.05 Al crecHAtcb cBoero Te-

na. (16+)

§ 03.30 HaHoxax. Otenu. (16+) : 01.25 U3meHbl (cy6Tutpbi).

04.20 MatHnua News. (16+)
2 04.50 «lpocToKBALINHOY.
Mynbrcepuan. (04)

(18+4)

: 04.05 Mos cBeKpOBb - MOHCTP.

(16+)

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

1 BOXab. (12+)

06.10 «MYTAYEB». (12+)

BaHa. (12+)
12.00 Houb B Momnesx. (12+)

peBckmit. (124)

obiTa. (12+)

Poccun. (12+)
17.05 Uctopuorpag. (12+)

18.40 KonbLio «A». (12+)

04.00 «TATAPVIH. TEPBbIA B KOCMOCE». (6+) *
05.50 Pocca HayuHan. Benukie umenta. (12+) :

08.00 Mewwkom B uctoputo. (124)
08.30, 09.00 Jlerenabl Haykm. (12+)
09.30 Jlextop Mepcapmum. (12+)
09.55 06bIkHOBeHHasA nctopua. (6+)
10.10 Bacunuii Wynbru. 1919 rog. (12+) =
10.35 [MocnenHuii nepbiii cekpetapb Epe-

12.55 3abbiTbiii nonkoogew,. étp Kotna- ¢
< 19.00 [Mocneanuii noxoa BUKNHroB: OauH
neHb B Mapuxe. (12+)

: 20.00, 20.50 LLectb kopones lexpuxa VIII.

13.40, 19.45 XpoHuKi 06LeCTBEHHOTO :

13.50 Mpouyait, Hembitas Poccnst. (12+) ¢
14.35 My3eiiHblii GeHuKc. (124)

15.00 Benukue xusonucupl. (12+)
16.00, 16.30 TpyzHble BONPOCHI NCTOPUM

18.00 Metepbypr Kocmuyeckuit. (12+) :

: Bara. (12+)

: m3Kamha. (12+)

HOB. (12+)

co(124)

* 18.05 MocnesHuii NoXos BUKMHIOB: IMit-

rpauTbl. (12+)

(124)

: : 21.40, 22.40 BoiiHa B Kopee. (12+) :
. Bacxger nonHblit ppamaTu3ma pacckas
0 BoiiHe B Kopee, koTopad wnac 1950 @

¢ 101953 roa.

: 23.40,00.35 3atepaHHbIi Mup AHrKop-

Bara. (12+)

¢ 01.30 Meranonvc: ceKpeTbl ApeBHero M-

: 06.20, 07.15 Boiiva B Kopee. (12+)
¢ 08.15,09.15 3atepAHHbIit MUp AHTKop-

10.10 Meranonuc: cekpeTbl ApeBHEro M-
pa: Tukanb. (124)
¢ 11.10 Heu3sectHas Wtanua: Marepa ropo

: 12.40,13.30, 14.20, 15.10 Llectb Kopo-
¢ nes Tenpuxa VIII. (12+)
: 16.00 HoBble TaliHbl TeppaKoTOBbIX BOM-

: 17.00 baiin - Atnantupa [ipesHero Puma.

&) —: :
) 365 HEN 78 5 DY VLU HISTORY [ @ [OKTOP

03.25, 17.50 Cemb gHeit uctopum. (12+)
03.30 [lgoitHoii noptper. Camopepxel

: 06.00, 13.00, 18.15, 23.35 0 cavom
[NIaBHOM. 5 CUMNTOMOB aHEBPU3MbI (O~

i CyYAO0B roN0BHOrO Mo3ra. (12+)

: 06.50,16.30 MenuuuHcKuil penoptép.
o(124)
: 07.20 TenepokTop. (12+)

¢ 08.15,12.15, 14.45, 17.30, 00.30, 03.35

[ndpbl Hawero Tena. (12+)
: 09.05 0 camom rnasHoM. [epBas nomoLLb
npyu uHcynbre. (12+)

: 10 00, 10.30 BonbLuoii ckayok. (12+)

¢ 10.55,01.15 MeavuuHckuii ksecr. (12+)

< 11.45 Ha npuéme y noktopa Opoca. (12+)

: 13.55 Knunuku Poccum. (12+)

< 15.35 0 camom rnaBHom. [lepenom weiiku

beppa. (12+)
< 17.00 Knunuyecknit cnyvait. (12+)
¢ 19.15, 05.15 MeaunumHckmii kBect. Mukpo-

: npote3upoBaHue 3y608. (12+)

:20.00,02.00 Ha npuéme y Muxauna Jla6-

KOBCKOro. [po ceKc, 1buao 1 nobosb.

o (124)

¢ 20.30, 02.25 Ha npuéme y Muxauna Ja6-
KOBCKOro. Kak co3paTb HopManbHble oT-

* HoWeHU 1 ocTaThea B HUX? (124)

: 21.00 0 camom rnaHoMm. fluwwaii. Camoe

18.00 «[TULIA B KNETKE». £ 20.00 «lUECTOAINEMEHT».  * 14.35 «(BAIbBA. (16+) 1 14.25 «COTBOPY BOW». (12+) 18.55 Wctopuueckie ropoga bputaHim. (12+) f pa: Tukanb. (124) : Baxkoe. (12+)

.
B

(124) :(164) 16.10 «CNEQV 3A 1OPOTOMA». 15.50 «4YXKOE UMf». (124) 20.00, 20.25 3a6biTbiit nonkosopell. (12+) : 02.25 Meranonuc: cekpeTbi apeBHero Mu- = 21.55 Xumus Hawero tena. Caxap. (12+)

2013 1. B ponsx: Enera Acta-  21.40 «OCTVH NAY3PC: YE- (16+) : 17.20 «OBOYMHAY. (12+) 20.55 Hapogosnactue. (12+) ¢ pa:Pum. (124) ¢ 22.45,02.50 Ha npuéme y Muxauna Nla6-

X082, MBan Crebynos, Mu- = JIOBEK-3ATALIKA MEXIY-  : 17.30,17.55 Myrewecteveno : 19.00,03.10 «CYACTIUBbIA 21.25 Topoa ¢ xapaktepom. (12+) : 03.20, 04.05 Lects kopone fenpuxaVIll. :  Kockoro. Kpusuc cpeatero opacta.

xann Kuranos, Anexcangp HAPOJHOTO MACLLTABA». 3anagwoit ABctpanun. (16+) ©  YENOBEK». (12+) 22.10 Adranucran. HeussectHas BoiiHa E (124) 2o (124)

NlaBbinos o (164) : 18.15,18.40 ypy capa. (16+) : 20.20 «KPUHUL|bI». (12+) HXKEHEPHbIX BOMCK. (12+) : : 04.50 Meranonuc: cekpeTbl ApeBHero M- 5 04.20, 04.50 Epa 310poBoro yenoeka.
21.30 JENAMOPOSAHEBbl- CLUA,1997r. B ponax: Maiik : 19.05 Mpoexr Moguym. (16+) :  CCCP,1964T. 22.55 Tlopzemnan franus. (12+) | pa:Adumet. (124) i "(1_2‘+) L

BAET». (12+) ¢ Mariepc, Inu3abet Xépnu, $ 20.00,20.45,00.50,01.35  : 21.50 «COTBOPH 5O/t». (12+)

. 00.00, 13.00 OutHec-6uknnn 2.0. (12+)
+ 00.30,13.30, 19.30 Shuffle Dance. (12+)
: 01.00 ApomatHblit Mup. (6+)

\amgbé’ VCA}J,bBA :
07.35 Cam cebe auzaitnep. (12+)

07.45 Nyuku&Myuku. (12+)
08.00 [0T0BUM NO-UTANbAHCKM. (16+)

06 30 Kamckuit cuuuumur. (16+)

: 06.55 Poibanka ¢ HopmyHpom [paboscku-
com. (12+)

2019r.Bponax: Banepus ¢ Maiikn Vopk :
Xopoc, Nasen Tekyues, Enu- ¢ 23.15 «MEKCUKAHEL}. (16+)
3aseta Maiickas, Ekarepuna 3 01.15 «HA KPIOYKE». (16+)
Buuxesasn 2 03.05 «[TEPEFOBOPLLMK».

«XOPOLLWIA JIOKTOP». (16+) :
1 21.30,22.20,02.20,03.10 :
«YYLUME BIOC- :
AHIKENECE». (16+) :

23.10 «MPO [IPAKOHA HA BAJT-
KOHE, NPO PEBAT 11 CAMO-
KAT». (12+)

2 00.15 «OCEHHUE CHbl». (6+)

ceescccsee

01.00 «UYXAAXU3HD». (16+) = (16+) : 23.10,00.00 «PACCKAXWMHE : 01.40 «OBOYUHA. (12+) 08.30 370poBbiii caa. (12+) : 07.25,16.15, 22.25 Combi EBponbi. (12+) : 01.30 LieneGHan kynunapus ot Merru K.
04.15 JIYYUEENETOHALIEA  : 05.20 «TIALEHUE3AMKA».  :  CKA3Kb. (16+) $ 04.20 «COTBOPY BOV». (12+) 08.45 JJautbii yrogHuk. (12+)  07.55,16.50, 22.55 Mup oxohua. (12+) ; (6+)

K3ty (16-+) i e : 0355 «CABPUHA>. (16+) : : 05.35 «VKOEVIM. (12+) 09.15 NlanawadHble skcnepumentsl. (12+) © 08.20,17.20,23.20 [lge Ha ogHoro. Opy-  + 02.00, 15.00, 21.00 Munatec u3HyTpu.
poutionti So AN RSOSSNt elidts 09,45 Toomm sa npipoge. (124) e, (16.4] et

10.00, 11.45 [lauHble pagocTu. (12+) + 08.35 CnuHHuHr ceroana. (16+) 03.00, 04.30,07.30 «YTpeHHuii 3apag»

< 09.00 Pvibanka cerogHsa XL. (16+)

evsserai cvsoom F J ccione Jerciofpoqy  1vansex

05.00 «Mawwa n MegBezb»,
«MatumHbl ckaski, «<Matu-
KUHbI CTpaLwmakm». Mynbrce-
puansl. (04)

17.00, 17.50, 18.40, 19.30,
20.20, 21.10 «JVKIA AH-
[EM». (16+)

00.30 KynuHapHble AeTeKTUBbI

BOCCO3A2I0T 6100 N0 0CTaB-
NEHHBIM Ha KyXHE «yKaM».
01.30,02.20 MNauanku. (16+)
03.00 «by6a-2». Mynbrcepuan.
(0+)
03.10 «by6a-4». Mynbrcepuan.
(0+)
04.20 «Mawa 1 MeaBeab».
\ Mynetcepuan. (0+)

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

¢ 00.00,01.00 «TATbAHUH

¢ JIEHb». (12+)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

+ 02.00,03.00 «O6PYYAJIb-
¢ HOEKONbLO». (16+)
12.00, 20.00, 04.00 «BO/I0-

.

coes

Cepuan. Menogpama, Poc-

+ 15.00, 23.00, 07.00 «OMNEPA.
¢ XPOHMKY YBOMHOrO OTAE-
¢ JIA.HOBAA BEPCUf». (16+)
06.00 «CE30H JI0AEM». (16+)
Cepuan. Menoapama, Poc-
i, 2018 1. B ponax: TatbAHa
ApHtronbu, Anekceil Oatees,
¢ [0nua Wndepwreiin, Angpeii
¢ Oponos, Esrexuii Munnep

cecccsccces

: 06.00 «Tpu kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

: 08.00 «Epanawp. (0+)

¢ 08.45 «CEHA-OELA. (16+)

+ 15.05 «BOCbMUAECATBIE».

o (164)

cesscscscns

$22.10 TIOCTEHIV U3 MATH-

nbA KauankuHa

© HenpuATHO, BbIrHATb - He-

¢ ynobHo. ..
KapeH pewwwn gokasatb Ha-
Tallle, 4To €€ Mama He B CBO-
émyme. ..

01.40 «6 kappos». (16+)

: 03.55 «Tpu kota». Mynbtcepu-

:an(04)

cecccsccces

10z 0AHOI KpbilLeii Kapeny  *

: 07.00, 15.00, 23.00

© «KOMWUCCAP METP». (12+)
: 22 cepus. Cepuan. [lpama,

¢ pmetektus, OpaHuns, benb-
¢, 1991

. 08.35,16.35, 00.35
«MUCTEPUYM: OXOTHUKI

.

10.35, 18.35, 02.35 «ObPAT-

D2007r.

: 11.45,19.45, 03.45 «(BAJIEB-

¢ HAA BEYEPUHKA. (16+)
Tpunnep, komezna, CLLUA,
lepmanus, 2003 .

13.25,21.25,05.25
«[TPOCTON KAPAHZALL»

¢ (cybtutpbl). (16+)

: [lpama, Poccus, 2019 .

cecccsccces

B nporpamme Bo3MO0HbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peaKLuy NpUYMHaM. Tenenporpamma npesoctasexa komnanueit 3A0 «Cepsic-TBy.

10.20 bykBapb AauHuKa. (12+)
10.35 Y manrana. (12+)
11.00 CamoroH. (16+)

12.15 Crapble gaun. (124)
12.45 ... W komnot! (12+)

11.20, 20.25 Crpoitnnowagaka. (12+)

13.00 [JauHbix gen mactep. (124)
13.30 Oropog kpyrnblii rog. (12+)

15.25,21.25 YacTHblit cekTop. (12+)

+ 09.30 Anppeii (TapkoB 1 ero komanpa. (16+)
: 09.55 [lonka npotus puaepa. (16+) :
¢ 10.25, 13.25 PbifonoBHble nyTelecTBuA.

o (164)

¢ 10.55, 13.55 Qotooxota c EBrevem Mo-

¢ noHckum. (16+)

: 11.20, 20.20, 02.10 Kopekc oxotHuka. (16+) 2

: 14.20 OpyxeiiHble Joma Mupa. (16+)

¢ umoii bparunbim. (12+)
+ 03.15,18.30, 23.30 Jkcnpecc-itora.
(12+)
: 03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15 «[Ibl-

 wnwxyseit» c MapuHoii Kopnan. (12+)

: 03.45,05.45,10.30, 18.45, 23.45 Luryn.

: MpakTnka rapmounu. (12+)

04.00, 07.00 Yogayrpo. (12+)

 06.00,09.00, 12.00 «CKyMbATYpHOE M-

22.00 boruwa (cybrump). (16+) = BOPOTUYXUKKENAHMI. = KAiH». (12+) HA DA3AHOB». (18-+) 14.00 Ypoxaii Ha crone. (12+) : 11.35 Moiimas nococa. (16-+) : 04.45,07.45,10.45 350poBbie 3aBTPaKIL.
23.15 (y660ta News 2023. ¢ (164) : Cepuan. Komepus, Pocns, KpumuHanbHbiid Tpuanep, 14.35,19.15 Oropog no-HoBomy c Okca- = 12.00 KopoTko 0 rnaHom. (12+) So(124)
(16+) : 13.00,21.00, 05.00 «UIMPOKA @ 2013-2015 rr. B ponax: [pant Harus, lepmanng, Weewus, Hoii MuckapéBoit. (12+) * 12,30 Ouwepmanusa. (12+) £ 05.00,10.00 Ffora. Xewckue npakTuku.
23.30 Mosena pynut. (16+) = PEKA». (16+) : Toxaraw, Auva Apnosa, Hata- ¢ 2014r. 14.50,20.55 Qwtoanteka. (12+) $ 12.55 Poifanka 8 Poccm. (16+) So(124)
(cybTupei). (16+) ¢ s, YkpawHa, 2008 . : Jina manesbkoro flasu- HbII OTCYET-2. (16+) 15.55,21.55 Bepuuku - kopewku. (12+)  : 14.50,21.00 Ce30H oxotbl. (16+) : uo» c Buktopueii Liennsesoit. (12+)
Kynuaphbiit keecr, Bkoto- 2 14.00, 22.00 «bJIYAHbIE JE- Aa - 6abywka, anA Kapena - < 14 cepun. Cepuan. Kpumm- 16.10, 22.10 Opraxuueckoe 3emnegenve. : 15.20,21.30 Oxotau pbibankas... (12+) : 06.30,09.30,12.30 3g0poBas cnuka 2.0.
POM YUaCTHUKI yrafiblBaioT i : . (16+) cBapnuBan Téwwa. Mutb CHeli :  HanbHaA apama, Mcnaua, (0+) : 15.50,21.55 Poccus 3anoBegHas. (16+) = (12+)

¢ 17.30,23.35 Eesrpaumuuaﬂ pbibanka. (16+) : 08.00, 11.00, 20.30 AxTyCTpecc ifora.

< 18.00 Ha oxotHuubeil pone ¢ Cepreem (M4

+ ActaxoBbim. (16+) : 08.45,17.30,22.00 AHTULEAMIONUTHAA
: 18.30,00.25 [lenaii kak A (16+) : rMHacTvKa ¢ EneHoii Kapkyknu. (12+)
: 18.40,00.40 [len Mazaii v 3aiiupl. (16+) 11.45,17.45 OuTHec ¢ pe3nHkamu. (12+)
+ 18.55 Mo cnepam Xemunryaa. (12+) < 14.00 3poposbie 0beppl. (124)

: 19.30,01.20 Mopckas oxota. (16+) : 14.30,19.00 HIIT. (12+)

¢ 19.55,01.45 bnoxaunka Ha oxote. (16+)  + 16.00 Kpoccdur 2.0. (12+)

¢ 20.35,02.25 XBatka xuwiHuKa. (16+) : 16.30,22.30 Llnarar. (12+)

16.40,22.40 Kepamuka. (12+)
16.55, 22.55 [lom, munblii gom! (12+)
17.15,23.10 Myx Ha vac. (12+)
17.45, 23.40 Mpo rpubbl. (12+)
18.00, 23.50 Caa B pagoctb. (124)
18.30, 00.20 LisetHuku. (12+)

19.00 Bapehbe. (12+)

19.30 Coycol. (124)

19.45 (BeuHoii 3aBoANK. (12+)

20.00 Vaute B baHto. (12+)

¢ 00.00 Ha oxoTHuubeii Tpone. (16+) ¢ 17.00, 20.00 30poBble yKuHbI. (12+)
U 15 Bauw arpoHom. (124)

2 00.55 Modectusanum! (16+) : 18.00,23.00 Ypoku uyBCTBEHHOCTI. (164y




Ne 25 (594),

26 uoHa — 2 utonga 2022 r.

[77 croana | MAT"l' CTPAHA 15.35 «HebecHas rpauunar»,

(0+)
06.00 CmeLuaHHble euHobop- : 16.00 CnewyanbHbilit penop-
crBa. URALFC. (16+) Tax. (12+4)

07.35,22.10 «(rpaHa cnop-
TUBHaA». CnewnanbHblil pe-
noptax. (12+)

07.50, 10.00, 13.00, 15.55
Hosocti

07.55 «Bnapumup KpukyHos.
My>xuK». lokyMeHTanbHbIN
dunbm. (12+)

09.00 «Marus 6onbworo cnop- =
Ta». (124)

09.30 «KecTokmii cnopr.

: 16.20, 00.05 MnAxHblil BO-
Mpbixky B BoAy». (12+)

neibon. Yemnuonart Poc-
cum. KeHwuHbl, Maty 3a 3-e
mecto. TpaHcnAumA u3 AHa-
mbl. (0+)

¢ 17.10, 01.05 MnaxHblii Bo-
neiibon. Yemnmonat Poc-
cun. Myxunsbl. Maty 3a 3-e
mecTo. TpaHcnAwua u3 Axa-
nbl. (0+)

18.10, 02.05 bunbApa.
«BetBoom Kybok Yemnuo-
HoB». TpaHcnauma u3 Mo-
ckBbl. (0+)

19.40 pbixku B BoAy. Yem-
nuoHat Poccum. TpananAuma
13 Ekatepunbypra. (0+)

22.25 CneumanbHblii penop-
Tax. (124)

. 22.45 «Ectb Temal» (16+)

: 03.35 Morocnopr. Yemnuo-

HaT Poccum no wocceitHo-

KoNbLieBbIM roHKam Lavr

Motoring. Cynepcnopr. (0+)

: 04.40 Agrocnopr. G-Drive Poc-

CUIICKaA Cepua KONbLeBbIX

TOHOK. (0+)

. 05.35 «Mup bunbapgaa». (12-9

10.05 KoHHbiii cnopr. Ckaukm.
bonbuwoii npu3 Ana ko-
6bin (0AKS). TpaHcnauma u3
Kpactopapa. (0+)

12.10 «Jluua ctpaHbl. AHppeit
KopeLukos». (12+)

12.30 «feorpadua cnopra. Ka-
3aHb». (12+)

13.05 [13iopo. Fonbet Poccuii-
CKuiA NpodeccuoHanbHbli
Typ. TpaHcnAumA u3 Yena-
6uHcka. (0+)

14.40 Agtocnopr. G-Drive Poc-
CUilCKan cepuA KONbLEBbIX
roHoK. TpaHcnAauma u3 Kasa-

\ Hu. (0+)

3blKA
[ X _ < 14.00 Ton-15 Like FM. (16+)
h#z LLERE < 15.00 PRO-HoocTM. (16+)
05.00 Jaiikep. (16+) ¢ 15.20 B pecarky! (16+)
06.00 My3'uTug. (16+) - 16.00 butsa paHkny6oB.
06.40 PRO-HoBOCTM. (16+) (16+)
07.00 Jaiikep. (16+) 7.00 Naiikep. (16+)
08.15 Teen vapr. (16+) 8.00 PRO-HoBOCTM. (16+)

08.40 PRO-HoBOCTM. (16+) 8.20 Mneitnucr. Nleto. (16+)
09.00 AHgekc.My3bika uapr. 9.00 WEB uapr. (16+)

1
1
1
1

(16+) 20.00 Naiikep. (16+)

10.00 370 6bino KpacuBo. + 22,00 BuHupbl Ha nonky: 3gé3-
(16+) bl Ha mennt. (16+)

10.35 Jlura cBeXuX KNUMoB. 23.00 PRO-HoBOCTH. (16+)
(16+) 23.20 MMneiinucr. Neto. (16+)

11.00 #AHAMY3TB. (16+)
12.00 Y-[lauHblit yapr. (16+)

00.30 Jlose cnoB. (16+)
01.30 Hawe. (16+)
03.00 KapaokuHr. (16+)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

my/ o7 TS

06.00, 14.30 «Cmewwapuki». (0+)

06.30, 11.25,19.25 «<Mu-Mu-Muwukuw. (0+) =

07.00, 12.00, 16.00 «Bpems manbiLueit».
(0+)

08.00, 13.00, 19.00 «bapbockunbl». (0+) :

08.25, 13.25 «Mawwa u Meageab». (0+)

09.00, 20.00 «Cka3ouHblit natpynb». (0+)

09.30, 17.00 «38 nonyraes». (0+)

10.00 «[Tpocto o BaxHom. Mpo Mupy u lo-
wy. CToit Ha Tom xe mecTe». (0+)

10.05, 22.00 «Oukcuku. Jlait natb!» (0+)

10.30 «Koweuku-cobauku». (0+)

11.00 «Yepenawku». (0+)

14.00, 17.25 «Oukcukm. Hosebkue». (0+)

15.00 «MoHcukm». (0+)

15.30 «Hy, norogu! Kanukynbi». (6+)

18.00 «byba». (6+)

18.30 «JlyHtuk». (0+)

20.30 «My3bikanbHblii natpynb. Ckasou-
Hble necHu. Kak notot BeTpoBuyKm». (0+)

20.35 «Mawa n Measegpb», «MaLlKnHbl
cTpawmnkm». (04)

20.55 «MatwmHbl ckasku». (0+)

21.00 «Cmewapuku. Hosble npuknioye-
Hua». (0+)

21.30 «TaiiHbl MenoBoii jonuHbI». (0+)

secscscscccs

AAUD JETCKWA MUP

06.00, 13.00, 18.00 «Oukcuku». (6+)

06.30, 12.00, 18.30, 00.00 «fopmuT».
(6+)

07.05, 12.35,19.05 «(meLwapuku». (6+)

07.30,19.30 «l0Buk c nnaHetb! H0». (12+)

07.40,13.30, 19.40 «[langa n Kpoww».
(0+)

08.25, 15.55,20.25 «OKkTOHaBTbI». (0+)

08.45, 16.20, 20.45 «Onnu: Becenblii rpy-
30BUYOK». (0+)

08.55, 16.25,20.55 «MeTanuoHbl». (6+)

09.30, 17.00, 21.30 «<Komanpa Onopbi».
(6+)

09.50,17.25, 21.50 «[luHoCutu». (0+)

10.00, 17.30 «Jlerenppl Cnapka». (6+)

10.30,22.30 «[leTpoHuKc». (6+)

11.30,23.30 <lyu-Mayu». (0+)

14.15 «CnuHa K cnude». (6+)

14.25 «KoHcyHu». (64)

15.40 «EHoTKU». (0+)

22.00 «babywKiHbl ckazkuy. (12+)

eecsescscscscscscscscscne

< 05.00 «KaTpr» (0+)
: 06.00 «[lokTop Maxaa». (0+)
¢ 07.00 «Yuk-3apaka». (0+)

< 07.05 0! Mysbika! (0+)

: 07.30 «TpuKota». (0+)

< 10.00 «TpuO!» (0+)
3yyaem mup Bmecte c [ekom, Myxeit
1 MnatoHom!

10.20 «Cmewapukm». (0+)

+ 12.20 «OpaHmeBaﬂ KopoBa». (0+)

2 14.00 «Tot camblii [Ixxou!» (0+)

¢ 15.50 «3enéHblii npoeK». (0+)

: 16.10 «Typbo3aspbi». (0+)

: 18.15 «Otenb y oBeyek». (0+)

: 18.45 0! Mysbikal (0+)

: 19.00 «3e6pa B KneTouky. fipkue fHu».
(0+)
HoBblil ce30H MynbTcepuana npo Kne-
TOUKY 1 ee Apy3eil.

19.30 «Tpu KoTa». (0+)

22.00 «Cmewapukm». (0+)

+ 23.50 0! My3bika! (0+)

00.25 «[lokTop MaHaa». (0+)

: 01.25 «OpatxeBasd Koposa». (0+)

: 03.00 «CHexHas Koponesa: Xpanutenu
Yypec». (0+)

sesesecesesene
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05.00 «by6a». (0+)

¢ 09.55 «Tapa [lyHkaH. (6+)

: 10.25 «Qukcuku. HoBeHbKuer. (0+)
11.55 «Qukcuk. [lait natb!» (0+)
1
1
01
01
1
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2.30 «[lpocTokBaLwmMHo». (0+)

4.50 «Tapa [lyHkaH». (6+)

5.20 «POQUTENMN». (12+)

8.15 «Tapa [lyHkah». (6+)

9.00 «MHpoku: Hasag B bymywee». (6+)
WHalok Pefu npekpacHo noHumaer,
noyemy NTUL Ha Gepme TaK cTapateb-
Ho oTkapmauBatoT. Ho emy coBcem He
X0UETCA CTAHOBUTLCA IIaBHbIM 671tozi0M
Ha [leHb 6narogapeua! OgHaxabl Pen-
KV BCTPEUaeT CMeNoro nHatoka [hxeiika,
KOTOpbIil NpeAnaraeT coBepLUeHHO Hepe-
POATHBII MAaH CnaceHns COPOAYeii.

¢ 20.50 «POQUTENN. TAK VI UBEM». (12+)
: 21.50 «OUTHEC. (16+)

: 00.00 «Epanaw. (6+)

< 01.30 «POQUTENU (cy6TuTpbi). (12+)

: 04.05 «byba. (0+)

ecececccscscscseseccsscecscscscscscscsscscscsescscsssees o seoee

| KAPYCED |

05.00 PaHHue nTawKm. «JTyHTUK». (0+)
07.00 «C no6pbim ytpom, Manbiwumb» (0+)
07.35 «ligetHsawku!» (0+)
Pa3BuBaloLLuii cepuan-mio3nkn Ana ma-
Nblwweit fo 4 ner.

08.15 «Komanga CTUM!» (6+)

09.20 «Huk-u306petatensy. (0+)

370 Becénble NCTOpUY MPo Masbuu-
Ka-u306peTarens v ero yauBUTENbHbIX
po6otos!

10.45 «[letckuii natpynb». (0+)

11.00 «Cynep MAY». (0+)

13.10 «WHduHuTu Hagon. (6+)

«[lnkue ckpuuepbil» (6+)

14.00 «Hasuratop. HoocTu». (0+)
lporpamma «Hasuratop. HoBocTu» -
3T0 NYTeBOAUTENb M0 CAMbIM UHTEPeC-
HbIM CobbITUAM! MbI pacckaxkem, Kak
MPOBECTY BPEMA He TONbKO BECeNo, Ho
11 CNoNb30iA. Bbl yBuawTe CloxeTbl 0
BbICTaBKaX I CMIEKTaKNAX, y3HaeTe, rae
MOXHO NOUrpaTh B CNOPTUBHbIE MrPbl
11 Ky/ia CXOANTb Ha KOHLepT, yCbILLmMTe
COBETbI 1 MHTEPECHbIE UCTOPHY OT 3Ha-
MEHUTbIX rocTeli M MHOroe Apyroe!

14.10 «[pu3nu u nemMmuHr». (6+)

15.00 Yac «Coto3mynbrunbmar. (6+)

16.10 «OpanxeBan koposa». (0+)

17.35 «3ebpa B KneTouky. pkue gHu».
(0+)

18.00 «Kpaii bebuc. BonwebHble cnéskuy.
(0+)

Munble Manbiwm ¢ 6onbLuMm Boobpae-
HUeM UCCTIAYIOT YANBUTENbHbIN MUP.

18.15 «Mu-mu-mutku». (0+)

20.20 «Cnaitmuku». (0+)

20.30 «CnokoiiHoit Houu, Manbiwn'» (0+)

20.45 «Typ6o3aspbi». (0+)

22.00 «WHouHuTM Hagon. (6+)

22.30 «Jlekc u Mny. Kocmuyeckue Takcu-
CTbi». (6+)

23.40 «Kak Mavwa noccopunach ¢ nogy-
wWwKoi». (0+)

23.50 «Mavwa 6onblue He neHTAiiKa». (0+)

00.00 «Mavwua n BonwebHoe BapeHbe».
(0+)

00.10 «/1Bavwuka u3 [lgopua n1moHepoB».
(0+)

00.20 «OcTpoB owmbok». (0+)

00.50 «Tpu Kota». (0+)

: 03.25 «Mawmukn Mokac». (0+)

ury
w
w
v

000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s000sssssscscsssoss

CPEAA, 28 UIOHA  (20)

¢ 15.00 (Batble Lienutenu. (0+)
5"“3 e * 15.35 Jon6acc. buTea

05.00 [leHb Matpuapxa. (0+) 3anpasgy. (16+)

05.10 B nouckax cgatororopo- - 16.30,17.55 «[1BA KANUTA-
na. (BaTad obuTens. Ha pyn- HA». 1-2 cepum. (0+)

Hax XepcoHeca. 9 cepua. (0+) < 19.30 Beuep Ha CMACE. (0+)
05.45 «OCOBOE MOAPA3JENE- : 21.30,02.45 CBatutens Oeo-

HUE». (6+) daH 3aTBOpHUK. Llnkn: leHb
06.55 Mynbtounbmbl Anrena. (0+)

Ha CMACE. (0+) < 22.00 lpamas nunus. OTBeT
07.30, 09.00 YTpo Ha CMACE. CBALLEHHMKA (Cy6TUTPBI).

(04) (124)

10.30 Mpaman aukna. Oter = 22.50 Pycckuit mup. (12+)
cBAWeHHnKa (cybTutpsl).  : 23.55 [Jlenb Matpuapxa. (0+)
(12+4) 00.10 OnTUHCKMIA CKUT. He-

11.05 B nouckax bora. (6+) YracMblil CBET CTapuecTBa.

11.35 Mpodeccop Ocunos. (04)

(0+) : 00.40 Mpoctble uygeca. (12+)
12.10 Mpoctble uyzeca. (124) : 01.25 «(Boé» c AHppeem [la-
13.00 [IgeHaauathb. (16+) HUNeHKo. (6+)

13.35, 14.05, 14.30 MoHa- 01.55 Bcrpeua. (12+)
CTbIpcKan kyxua. (0+) 03.15 Beuep Ha CMACE. (0+)

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPD

28 noHA
Ceamuua 4-a no Natugecatuuue. Mac 2.
CBT. MoHbI, MuTp. MOCKOBCKOTO
n Bces Poccuu, yypoTtBopua.

Mpop. Amoca. Myy. Buta, Mo-
necta v KpuckeHTun nuta-
TenbHuybl. My. Jynel Kunn-
Kuiickoro. lMpn. epoHnma
BnaxeHHoro, CTpuaoHcKoro.
AsryctuHa bnaxenHoro, en.
MnnoHwuiickoro. Mpn. Qynbl
cTpactoTepnua, Ernnercko-
ro. NepeHeceHve molyei npn.
®eopopa Cukeorta, en. AHa-
cTacuynonbckoro. CBT. Mu-
xauna, nepsoro mutp. Kues-
cKoro. Mu. Jlazaps, 65r8. kH. Cep6ckoro. ObpeTteHune
mouet npmyy. Tpuropus n Kaccnana ABHEKCKHUX.
CeT. Edbpemal ll, natpuapxa Cep6bckoro. Cuymy. Amoca
npecsuTepa. BOpoHMHCKOM MKOHbI Boxunen Matepu.
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H

MeTtpos nocr.

< HuKkoro He nopuuainTe, HUKOFO He
OCYXAaNTe, He YHUYMKANTE HU CIOBOM,
HU MbIC/TNIO».

Mpn. AsBa Ucaiia (CkuTckuit)

Qs.oo XuTbl no-pyccku. (16+) @.10 «Granny’s Fairytales». (12+)

J J J

FAPQEPOB

KepAbl, KpOCCOBKM, CHUKEPCbI — CNoOp-
TUBHasA 00yBb AABHO BOLLJIA B MUP
moabl. U BCE yBepeHHee BHepaeTcs
OHa B NPOCTPaHCTBO, OT Npodeccuo-
HaJIbHOTO CMopPTa 40CTaTOYHO Aanéxoe.

C

A

erofiHs 0byBb B CNOPTUBHOM CTuE
MOHO BCTPETUTb U Ha CBETCKOW Beye-

pUHKe, 1 faxe B oduce.

Co ctagnoHa Ha noguym

Keabl u gpyras cnopTuBHas 0byBb NpuULIm
B MOAY NPAMUKOM CO CMOPTUBHbIX NioLa-
[OK. B Hauane npownoro Beka ygo6cTBO
CMOPTUBHOM 06YBU OTMETUNN laXe Aane-
Kue 0T cnopTa NIoA, HO LUMPOKOTO pac-
NpoCTpaHeHUs oHa He nonyyuna. TonbKo

B 50-X rOZlax NpOoLWAOro CToNeTUs 3Ty MAr-
Kyt0 1 yao6HYyio 06yBb OLEHUAN NO AOCTO-
MHCTBY, M y3Ke K KOHLY 60-X OHa OYKBa/IbHO
3aMnoJ/IoHMNA yNuLbl ropoaoB. Pasymeetcs,
nosiBNeHNt0 06yBK B CNOPTUBHOM CTU/IE HA
MO/IHbIX MOAMYMAX YIKE HUKTO He yAUBWUII-
s, 370 6bINO BNOMHE OXUAAEMO.

YHMBepcanbHOCTb N YA06CTBO

Momumo ynobcTBa, 60abLON NAOC 06YBY B CNOPTUBHOM
cTuNe — ee yHUBepcanbHocTb. CErofiHs 370 aKTyanbHO KakK
HUKOrAa. Ecnu ewje B Hayane BeKa Kefbl UNN KPOCCOBKM
MO3KHO 6bIN0 NPeACTaBMTh TOJILKO B Mape C JKUHCAMU 1 py-
6aLKamu, To CErofHa NapTHEPOM CHUKEPCOB IErKO MOXET
cTaTb IeNI0BOIi KOCTIOM, KeJj — MbllHas bKa-nayka, a Kpoc-
COBOK — fIerKoe neTHee nnaTtbe. OfHAKO CTUNbHbIA 06pa3 co
CMOPTUBHOW 00YBbIO MOMYYAETCA OTHIOAb HE aBTOMATHYe-
cku. NMo3Tomy, BbI6Upas, Hanpumep, Kefbl, CTOUT y4UTHIBATb

X 0CO6EHHOCTU.

MATKOW 1nu, HaoboporT,

B nocneaHem cnyyae Heo6xoaMmo 06paTuTh
BHMMaHWe Ha NPUCYTCTBME B NOJOLIBE CYyNUHA-
TOpa, MHaye XOAMTb B TaKO 00yBM ByaeT oYeHb
HEKOMMOPTHO ¥ HOTU ByAyT BLICTPO yCTaBaTh.

Kepbl —

M KOMI'IaHI/IfI
c yemMm H

BHMMaHune K nogowse

Moaowsa 06yBM B CMOPTUBHOM CTUE MOKET
6bITb TOHKOW U TONCTOMN,
N3TrOTOBIEHHON M3 PE3UHbI AN APYTUX CUHTE-
TUYECKUX MaTepunanoB, MaKCMManbHO r1MbKoi,

rnagKkomn v pudneHon,

A0CTAaTOYHO KECTKOM.

Takue pasHble
Kepbl

370 y06Has 06yBb, 4TO 00e-
cneymBaeTca matepuanamm, u3 Ko-
TOpbIX OHa U3rotoBneHa. Kegbl moryT
ObITb C TEKCTUNbHBIM BepxoM. MoryT
ObITb C KOXaHbIM. BepXx KOXaHbIX Kep —
370, KaK NpaBuo, BbICOKOKAYeCTBEH-
Hbl/A MaTepuan, Hennoxo Jepxa-

WK hopmy M NpPU 3TOM AblLLaLMIA.

Takue XxapaKTepPUCTUKN He TONbKO
obecne4ynBatoT yqo6CTBO HOCKMU, HO

1 MO3BONAIOT U3rOTaBAUBATb KeJbl
MaKCMManbHO pa3HoobpasHbiX pac-
BeTOoK. Kpome TOro, BEpX Kef 4acto
YKpallaeTcs BbIWMBKOMN, annanKaum-
e, Nerkummn 6ycrHamm, 6aHTUKamm un
ApYrUMU BapmaHTamu gexopa.
CyuiecTByHOT Keabl U C AEKOPOM B BU-
7€ MeTaninyeckon GypHUTypbl, HO
3TOT BapuaHT yTaxenser 00yBb 1, CO-
OTBETCTBEHHO, YyMEHbLIAET y106CTBO
€e HOCKW. DTO KacaeTcs BCex BapuaH-
TOB NeTHEN CNOPTUBHOW 06YBY.

Cyem HOCUTD
CMOPTUBHYI0 06yBb?

B nepesyio oyepedb smo
o0exxda 8 CNopmusHoOM cmu-
Jle, 8 cmusie cnopm-wiuK u
K3XKyan:

® [PKMHCbI (Mio6bIX GacoHOB);
® wopTbl, 6epmyabl, Kanpu;
® KOMOWHE3O0HbI;

® OpIOKM B CMOPTUBHOM CTN-
ne;

@ Tonbl, GyTOONKM, NOHrCU-
Bbl, PyDaLLKY, TENbHALKY;

® JIETNHCHI + TYHUKa.

W/ KoHeuHo, nerkas obyBsb B
CMOPTMBHOM CTU/E NpeKpac-
HO COCeaCTBYET C NETHUMY
NNaTbAMM 1 OKaMU.

CBetnana MBAHOBA
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22.00 «BEJIUKAA».

11.50 <BUKY-3HAIO». :

20.00 «OEHMKC>.

16.55 LLloy «Ypanbckux nenbme-

)

09.20 Mpembepa. «AHTU-
Deink». (164)

10.00 «Kutb 3g0posol» (16+)

10.50 UHdopmaLmoHHbIi
KaHan. (16+)

12.00 HoBocru (c cy6TUTpa-
MK)

12.15 WHdopmaLmoHHbIi
KaHan. (16+)

15.00 HoBoctu (c cy6TuTpa-
MK)

15.15 UHdopmaLnoHHbIi
KaHan. (16+)

(16+)
16.50 18.20 iHdpopmaumoH-
HbIN KaHan. (16+)
18.00 BeuepHue HOBOCTM
(c cy6TUTpamMu)

21.00 «Bpema»
PPXT «BEJIUKAA. (12+)

00.40 MOAKACT.NAB «Kot
Lpénunrepanr. (16+)

02.40 03.05 MOAKACT.NIAB
«Tpurrepbi». (16+)

03.00 HoBoctn

03.20 NMOAKACT.JIAB «Bce
XOTAT netatb». (16+)

AeHbru», (16+)

05.00 09.0013.0017.3000.00
«M3Bectna». (16+)

TOPA BATCOHA. KO-
(3 «MPUKNIOYEHUA
LLEPSIOKA XOJIMCA
1 JOKTOPA BATCO-
HA.CMEPTENbHAS
CXBATKA. (12+)

LLUEPJIOKA XOJIMCA
09.00 «l3BecTua». (16+)

09.50
TOPA BATCOHA. CO-

(EED «MACEMHUK». (16+)

LEX) 00.30 «CNEDY. (16+)

E «CBOWU-2». (16+)

«TIPOKYPOPCKAS
\_

NMPOBEPKA». (16+)

16.00 «Myxxckoe / MeHckoen. -

19.50 Mpembepa. «Kyknbi Ha- :
cnegHuka Tyttun, (164) -

23.00 «Bonbiuas urpa. (164) -
00.00 MOAKACT.IAB cKocwm- :

yeckue uctopuun. (16+) : 23.25 Beuep c Bnagumupom

01.20 NOAKACT.JIAB «Cobpa- :
ANCb ¢ Mbichammy. (16+) ¢
02.00 MOAKACT.NIAB «¥u3sHb -
3ameyatenibHbix». (16+) :

AN

JIOKA XOJIMCA U 10K~ :

(1:K1E 09.30 «MPUKNIOYEHUA
. 18.00 «Ha nopore BOJiHbI».
W BOKTOPA BATCOHA. :
OXOTAHATUIPA».(12+) 1 18,50 «CneumanbHblii penop-
«MPUKNIOYEHUA LEP- :

NOKA XONMCAUROK- : 54 49 (op poctynan, (12+)

BAKA BACKEPBUNEI © 2245 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu- :

(12+)

: 11.00 Bectun

: 11.30 «60 MuHyT», (12+4)

: 14.00 Bectn

: 1430 Bectn. MecTHoe Bpems
¢ 14,55 «Kro npotus?» (12+)

: 16.00 Bectun

: 1630 «Manaxos». (16+)

: 17.30 «60 MuHyT». (124)

¢ 20.00 Bectun

¢ 21.05 Bectn. MectHoe Bpems ¢
: rXFY] «BCE KAKY NIOAEN.

NMPOAOIMKEHUE»,
(16+)
B HeckonbKumx KUIOMETPax

dpxeonoros nposoanT

anwa «Crapuuar. B oguH
13 [IHEV OHU HAXOJAT 3a-

ABYX Yenosek. MecTHbIi
6norep coobuaet 06 3ToM
B IHTEPHETe, 1 Ha MecTo
npubbiBatoT ApfoBa C KO-
MaH[0il.

ConoBbésbim. (12+)

: [YXB «PAfl 3HAET BCE!»

(124)

Mog nBepb KocTiokosa 1
Paun nogbpacbiBatot Mra-
AeHua. Paccnenys Bmecte
310 Aeno, Koctokos 1 Pas
BbIXOAAT Ha CTY[EHTKY
nepuHcTuTyTa Anecto. le-
TPOB, XopoLwui fpyr Pan,
I3MEHAET CBOEI XeHe.

TUB», (16+)

5% 3BE3OA

HoBoctu gHA. (16+)

PONb WIAHTAXKAY. (124) 09.15 21.00 «OTKpbITHIN

3¢mp». (164)

: (KT 02.15 OKAMTE CBA3-

HOIO», (12+)

: [PH) 13.2515.05 15.25

17.15 04.55 «CHET
W NENEND, (16+)

(16+)
Tax». (16+)

19.55 «[To ropsaunm cnefam»

en MetnuHoii. (12+)

: FEXE «ATbI-BATbI, WK

CONIAATDI...» (12+)

: [(JKY) «BE3 MPABA HA MPO-

BAJI», (124)

: 10.40 «Axatonuii NanaHos.

: 11.30 CobbiTua

EAUHOPOTAY. (12+)

Takasa KopoTKas AnnH-
Has Xu3Hb». (164)

: [EEL «BUXKY-3HAIO», (16+)

: 13.40 «Moi repoit». (12+)
: 14.30 CobbiTna
. 14.50 Topop HoBoOCTei!

: (X «AETEKTUB HAMUN- :

JINOH. PACNNIATA»,
(124)

: 16.55 «DakTop BEZ onacHo-

ctu. (164)

: 1735 dlletpoeka, 38». (16+)
ot MexaypeyeHcka rpynna <

17.50 CobbiTua

PacKonKkn LpeBHEro ropo- § m «VIVKI W3 MPO-

WwAoro. UHAMA-
CKAA HEBECTA». (124)

XopOHeHue, & Hém ocranku © 22:00 CobbiTna

¢ 2240 «10 cambix..» (16+)

: 23.10 «3aKynuCHble BOVHbI.

: (FFE «IECHUK». (16+)

: 10.00 «CeropHs»

: IEH «IECHUK». (16+)

¢ 13.00 «CerogHs»

: 13.25 «Ype3BblyaitHoe npo-

ncwecTene»

: 14,00 «MecTo BCTpeum»
: 16.00 «CeropHsa»
: [T «<3MMOPOJOK. (16+)

Xanuc Ara coobuwaeTt Qe-
puTY 0 TOM, YTO TOT BT
pabortatb ¢ be3pykum ma-

pepa. lonbrio 1 CeipaH

NPOBOAAT ieHb BMeCTe.

«CerogHa»

XL «@EHUKC». (16+)
Jlapnca v ViHHa BbiAcHAlOT
OTHOLEHA. MrHaToB
6epet Mapuio u lpuaHeBa
B 3a10XHUKM, @ 3aTeM
ybnaet [puaHesa. B 6onb-

: JKcTpaceHcbi», (164)  : HILLY NpUe3XaeT BaHauT

: 00.00 CobbiTusa. 25-1 vac : Bnag, utobbl 3a6path

. 00.30 «MetpoBkKa, 38».(16+) cBoero bpara.

: 00.45 MpowaHue. (16+) : BKE «<MEBUATOP». (16+)

: 01.25 «Mpototunbl. «LLiut : OCb paccnenyer TepakT,
B pe3ynbTate KOTOPOro

1 mey, (16+)

: 02.05 «fletctBo Mpepcenate-

na». (124)

02.50 «OCTOPOXHO, MOLLIEH-

HUKu (16+)

 EXE «AETEKTMB HAMUN-

5 05.20 «Moti repoi». (12+)

£ 06.00 22.55 Mos uctopus».

: . 04.40 «Anaronuii ManaHos.
: [(F¥ «CEMEWHbIN QETEK- :

04.00 MOAKACT.NAB «Jlerkue - .
< 04.43 MepepbiB B BewaHNN

3BE3JA B

: B <HEMEL}. (164
¢ 07.00 «CeropHsa yTpom». (124) :

(EXE «MPUKNIOYEHNA WEP- : 09,00 13.00 17.00 19.00

JINOH. PACNNIATA»,
(124)

Takas KopoTKas fJInH-
Has Xu3Hb». (16+)

. OTP KD

(124)

0 10.10 18.05 «CJIABA», :

(124)

¢ 07.32 11.01 «Kanenpapb».

(124)

: 06.00

MOrnoN yYeHMLbI LIKOMbI
ONUMMNIACKOTO pe3epBa.
B komnbloTepe oaHo

113 aeBouek, Enenbl lex-
KOBOW, HaxoaAT IETCKoe
MOpPHO.

: 23.35 «CeropHs»

: (1YL «MEAWUATOP», (16+)
: 00.40 «Mo3pHsaKoB». (16+)
¢ 00.55 «Mbi n HayKa. Hayka

U Mbi». (12+)

: (IR «TEPMUHAND. (16+)

MOCKBA 24 B

£ 05.0007.00 15.00 <HoBocTi MO»
: 06.00 04.10 [Ty6nmuncrnye-

MOCKBA24

TENEKAHAN

«YTpeHHee BelyaHue».
(16+)

11.3512.00 12.30 13.00
14.00 14.35 15.00 15.30
16.00 17.00 17.35 18.00
19.00 19.30 20.00 21.00

11.00

08.30 «u3Hb 1 cyab6a»
: T «TYONU C3010Tbl-

: 10.15 «Habniopatenb»

£ 11.15 00.00 XX Bek :
: 12.45 «PaccekpeueHHas UcTo- :

17.15 «[TpAHNYHDIN JOMUK»

: 17.45 02.00 CumpoHmyeckme : € )
: : FIXT) «BE3YYUI CRYYAID,

20.45 «CnoKoliHol Houw,

21.40 «dHUrma»
: FP¥Y «KAPbEPA JUMbI

: 06.30 13.4014.1016.35 17.10

: | 09.550 camom rnagHoM. 15.45 «2 BepHuK 2»
(124) j < 124) ) (16+) Y ¢ | (164) ) | Heit. (16+4)
05.00 TenekaHan «Qo6poe  : 05.00 Yrpo Poccun : 06.00 «HactpoeHue» : (X! «BEPErOBAAOXPA- : 06.30 07.0007.3010.0012.30 : 06.00 Epanauu. (0+)
yTpO» : 09.00 Bectn. MectHoe Bpema - 08.10 «®aktop BEZ onacHo-  : HA», (16+) : 17.00 19.30 Hosoct  : 06.30 «pOCTOKBALINHOY.
09.00 HoBoctu (c cy6tutpa- : 09.30 Yrpo Poccum : ctiy. (16+) : 06.30 «YTpo.Camoe nyuwee» : KynbTypbl : (0+)
Mu) ¢ 09.55 O camoMm rnaBHOM. : «MACTEP OXOTbIHA : 08.00 «CerogHs» ¢ 06.35 «[ewkom..» ¢ 07.00 «[MpuKnioyeHNa Mbl-

< 07.05 JlereHgbl MupoBoro

KNHO

¢bl ipeBHEr0 MUpa»

MU NPAXKAMWU»

pus»

: 13.15 «Hatanus JyanHckas.
cTepom. (DepI/IT HefoBOJeH, -

HO BBIHYXOEH TIOUTYLATSCA 43 55 9100 YcKyCCTBEHHbIIA

boruHsa TaHya»

oTbop

: 1530 «[lepBble B Mupe»
: 15.45 «2 BepHuK 2»
: 16.30 «bneck nropbkue

cnesbl POCCUICKNX
uMnepaTpuLy

opkectpbl Poccun., lo-
CYAAPCTBEHHbI akape- -
MUYecKmit CUMOHNYe- :
CKuii opkectp Poccum ¢
umeHn E.Q. CetnaHo-
Ba. lupmxep Muxaun
TaTtapHuKoB

: 18.35 «POMaH B KamMHe»
¢ 19.00 «Moyepk 3noxm»

¢ 19.45 ThasHas ponb

: 20.05 «CemeHa, koTopble

cnacyT yenopeyecTBo»

Manbiwn'»
FTOPUHA»

360° [

CKas nporpamman. (12+)

«BHumanue! Egal» (12+)

: 21.4022.0022.2523.00 - 08.00 09.0011.3012.00 14.00

08.00 08.3009.0009.30 10.00 00.0001.0002.0003.00 ° 16.00 17.00 18.00 20.00
13.00 14.00 14.30 15.00 - 04.00 <HoBocTi». (16+) E 21.00 «<HoBocT 360»

: 19.00 HoBoctn 1130 14.3017.30 «[leHbru 24, 08.05 09.0521.0521.55

: 08.05 08.3509.0509.3513.10 : (124) : «ApmaregfoH». (12+)
14,05 14.3319.20 ; 1245 15451825 Bpem ~ : 10-00 19.00 hudpopmauu-

OTPaxeHne

¢ 11.27 «[leHb yynecHbiii». (0+) :

: B <KONNEKTOP». (16+)

HOBbIX». (12+4)
16.50 20.50 00.45 01.45
03.45 «The City». (12+)

: 13.40

| KR 23.21 «(4yOTBO-  : 1345 16.4501.40
M PEu». (12+)n E «,HOKTOp 24», (12+)
1608 w20 £ 101t )
16.45 00.53 «bonblas ctpa- - ropoge». (124)
Ha: OTkpbiTe». (124) % 9929 23.4004.35 «Mockoe-

* 17.00 «3onotoe Konbuio». (12+) *

¢ 17.43 «lepceii». (0+)
: KT «CBOM», (16+)
: 01.00 OTPaxeHue. naBHoe

: 2315
2 00.10
: 00.50

CKui natpynb. (164)
02.35 «Peing 112». (16+)
«Houbto Cutm». (18+)
«Houblo TexHO». (12+)

£ 16.10

:17.30
: 18.30 Topop c uctopmei». (12+) :
: 20.10 «[okK. KuHo». (16+) .
¢ 2250 «lllectoe uyBcTBOM. (12+) *

OHHO-aHaNNTNYecKas
nporpamman. (16+)

¢ 11.05 «bbicTpble geHbru». (12+4)
© 1230
2 13.00
: 1430
£ 15.10

«EcTb npeal» (12+)
«Bukroputa 360». (04)  :
«[oroga Ha no6oii BKYC» ¢
«[OpU30HT NpuKntoye-
HuiA. AnTaii», (12+)
«Oxno6bictuH B Mop-
MOCKOBbe». (12+)
«[Moe3pKa co BKycom»

: 08.55 «puknioueHna mbl-
. 07.35 14.3501.10 «Katactpo- :
: : [[EH «KPACOTKA HA BCIO
: [PET] «<ATEHT NOA NPU-

: [[XH «BENOCHEXKA.

: 16.55 Loy «Ypanbckux nenb-

: KR «rynau, BACA (16+)
: X «CMEHCEP». (16+)

: RT] «ABA OTLIA U iBA

© 04,55 «6 kaapoB». (16+)

05.00 «Mynbrdunbmbiy. (0+)
¢ 05.50 Epanaw. (0+)

£ 06.20 07.5500.40 <Moi paii-
: 06.35 07.45 «<Moit paiioH.

" 0650 18.10 Hacrashuky, (124) : 07:20 00.50 Mocksa Ha sce
: [TXH 15.30 <MPOPECCUA -

09.15 «TaitHbl HalLeil 3cTpa-

: 09.40 «TaitHbl KHO». (12+)
: XN 21.35 «CNEACTBUE

¢ 12.10 20.00 <MummHo». (124)
: 13.55 «[oHKa c npecnepoBa-

: 16.40 «Moli pailoH. TOK-Luoy».
17.40 3BE&3abl COBETCKOrO

: [TX501.20 <4UCTO AHIIVIIA-

woHka Mepeca». (0+)
woHka MNepeca-2». (0+)
FONOBY». (16+)
KPbITUEM», (12+)

MECTb THOMOB».
(124)

CLIA - KaHapa, 2012 .
O3Hte3u. B ponax: Mxynua
Pobeptc, Jlnnn Konnuhs,
Apmu Xammep, HalitaH
Neitn, MapTuH Kne66a.
3nas Koponesa, meu-
TaloLLasA BbIATY 3aMyX

3a KpacuBoro 1 6oratoro
MpWHLa, BblgBOPAET

113 fiBopLia benocHexky n
6epéT BnacTb B CBOW PYKI.

meHei». (16+)

(124)

Poccus, 2017 r. Komegu.
B ponax: Argpeit Poxkos,
Amutpui bpekoTkiH,
Bauecnas MacHuKoB.
Banepka c gpy3bamn
obHapyxuBaeT y cebs
noTepeiiHblit Gunet. U Hu-

KTO He MOMHWT: KTO, KOrfa
M Kak n0Kynan 3TOT OUner.

CbIHA». (16+)

4
oH. Hasuratop». (16+)
JHumKnonegmsy. (12+)
BpemeHa». (12+)
CNEQOBATEJIb», (12+)

Abi», (12+)
BEAYT 3HATOKW». (12+)

Huem, (12+)
(12+)
3KpaHa. (12+)

CKUE YBUIACTBAN. (16+)
23.15 «llepexsat». (12+) -

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTAm 40 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3SMEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUU NPUYNHAM.

(12+) He pekomeHpyeTca fetam o 12 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoH(b| npeno(TaBneHbl komnaHweit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or

(16+) He pekomeHzyeTcA nuLam Monoxe 16 net

Bdupe 6e3

(18+) He pekomerAyeTcA nuLam Monoxe 18 net

i 3anucn unn

UCTODIHELKYHD, XYAOHECTBRHHYIS TR MHYI0 KYMETYPHYIO LCHHOCTS A OBLICETED, WH IDEAHASIAMEHHEI ANA ACTEN, HE AOCTATLIMX BO3PACTa 6 NET
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09.00 «YHVBEP: HOBAA

T
]

= " CELMANBHBIA
> PEMOPTAX

s & @
20.00 «KPEVICEP».

20.00 Pewana. 13.30 «BepHy nio6umoro.

06.00 YTpeHHue ragaHus.

: : | 10,05 CneuvanbHblii penopTax. | «
(16+) < | OBLLATA». (16+) ) < | (164) (16+) ) < 24) ) ¢ | (164) )
05.00 18.00 03.35 «Camble ¢ 07.00 «OpgHaxpb! B Poc- : 06.00 YTpeHHue ragaHus. : 06.00 VigeanbHbii yXuH. : 06.00 23.30 JlerenpapHble  : 06.30 05.40 Mo nenam He-
LIOKMpYIOLKe runoTe- cnu. Cneugangxe- : (16+) : (16+) : Kny6bi». (12+) COBEPLUEHHONETHUX.
3bi», (16+) : CTbI-2023». (16+4) : 06.15 «Mynbrdunbmbi. (0+) fATepo y4acTHIKOB XORAT : 06.30 «AHApeil ApLaBuH me- (164)
06.00 «C 6onpbim yTpom!» 2 08.30 «buTBa NMKHNKOBY. < 09.15 YTtpeHHue ragaHus. ApyrKApyryBroctMHa . HseT npodeccutor. (12+) : 07.55 04.00 [laBait pa3seném-
(16+) : (16+) : (164) 3Ba”b'6” YKV, TRE NPO- 2 07,00 10.00 12.30 16.50 19.00 : cal (16+)
08.30 12.3016.30 19.3023.00 : Xectkuit kynunaphbin — : 09.30 «Cnenas. (16+) Gyior biona, npurotos- ¢ 22.3002.00 Hogoct ~ : 0855 02.20 TecT Ha 0TL0B-
«Hooctuy. (16+) : 6arn 3a 38akwe nywero 3 11.15 3Hakw cypb6bl. (16+) ToHHbIE XOSAUHOM BEHEP. "+ 07.05 15.00 16.55 20,35 22.35 cTBo. (16+)
i 6ap6eK|o—u1e¢a CTpaHbl . 1220 M . Ha KOHY - 3BaHNe Camoro . ) . 11.10 23.10 « n
09.00 «3aceKpeueHHble cnu- epeil i MCTUYecKie ucTopun. ; FOCTENPUMHOTO XO3AMHa  * Bce Ha Maty! L .10 «MoHatb. Mpo-
cKnx. (16+) KDEATVBHbIMM WeGaMK : (16+4) : 1 IeHEXHDIA Npu3. YuacT- ¢ 10.05 20.15 CneunanbHbin . cTuTb, (16+4)
11.00 «Kak ycrpoeH mup o‘;wMHaanble peerml - 13.30 OxotHukn 3a npusmpe- : HIAKIN COBEPILEHHO PasHble, ° penopTax. (12+) : 12.25 00.25 «opya». (16+)
¢ Tumodeem baxeHo- 6nion, ronomHbii Povar - HusMY. (16+) : HO y HX ecTb opa obwas  : 10.25 «DyT6on Ha Bee Bpeme- : 12.55 00.35 «3Haxapkan.
BbIM». (16+) IOHyCIOBBKaHECTBe Bo- 14.30 BepHyswmeca. (16+) : HaﬁTa-ﬂIO6OBbKKyﬂVIHa- : Ha». (12+) ) - 8116;-% ; p
12.00 16.00 19.00 UHdpopma- [YLLEro 1 CTPOTWii, Ho : 1530 lapanka. (16+) : pun. ; : [(IFE «<3PA MEABEAEW». (16+) : 13. -£5 «BEPHY NtodUMO-
LMOHHasA nporpaMma ~ : cnpasepnuebiiiskcnepr < 17:13 «Cnenasy. (16+) : R HlopoxHbie BOHbI. : 1235 «Ecb Temaly : ron. (16+)
112.(164) : AneKceit Bacunbuyk. : 19.00 BepHyswwecs. (16+)  : Nyywee. (16+) $ 13.55 15.2501.00 Mpbikkus - 14.05 01.55 «Tonoca ywea-
13.00 23.30 3aragkuveno- : [FXT) «VHWUBEP:HOBAA  : FIXI] «BEYEPUHKA HABbI- : MonbopKa Tonosbix Bupeo- ¢ Bofy. YemnuoHat Poc-  ° wux gyw. (16+)
J . 5 . L OBI.I.IATA); (164) . NET>. (16+) . PONKOB - CaMO€ HEBEPOAT- ¢ c I'I aMan ToaHCS- . «KAK BbIATU 3AMY XK
peecTsa ¢ Ierom : y : OpatuwA, 2022 1. Kovegwa. HO, 4TO MOrI0 O30T  : Wi, PAMAR TRARCHA" 3A CAHTEXHUKA»
Wnwkusbimy, (16+) [T «BUKA-YPATAHD. (16+) : Bponax: Anuc Mon, - Ha opore C BoAUTeNeMm YA u3 Ekatepunbypra (164) ’

14.00 «HeseposTHo muTepec- : FAT] «MOYKA, (18+) 3na Mirraenn, May-Moy. WM MIELUEXOROM. : 18.00 Espogyt6on 2022- Poccuts, 2020 . Komeuii-

: 07.15

Hble ucTopui». (164) E m «HAYHU CHAMANA», E MepBoKAaCCHOMY apxit- ,U,OpO)KHbIe BOWHDbI. 2023. J'Iytll.ume ronbl Hasl MeNoanama. B DonsX:
15.00 «HenspectHaaucro-  : (16+) : TekTopy aHHe npeacTo- (16+) : cesona. (0+) t0nma TaKﬁJpI/IHa .ﬂMFI)/ITpI/IVlI

pus, (16+) «J1060Bb, CBUJA- UT OTPECTaBPUPOBaTH : 09.00 YnétHoe Bupeo. (16+)  : 19.05 Bokc. M. Puuman - Mynsip, Efena Bupiokoea,
17.00 04.20 «TaitHbl YanmaH». : HUA, HbIO-NOPK», POCKOWHbIN 0COOHAK.. & [IOEL «COJAATBI-12», (124) A. flynutTn. Bare Cepreit KanawHukos,

: (16+)
: 02.20 «/imnposu3sauus.
Komanpgpi». (18+)

(164) _
PIXT «KPEWCEP». (16+)
CLUA, 2016 1. boeBuK.

: }PRE «roronb». (16+)
: [TXI] «MONHONYHUE. (16+)
. 01.15 «3Haxapku». (16+)

: 16.30 YnétHoe Bupeo. (16+) Knuckle FC. TpaHcna-
¢ 20.00 Pewana.(16+) : una us CLIA. (16+)
: 23.00 Onacble caa3u. (18+) : 21.00 bunbApp. «BetBoom

: tOpwit BHykos.
{FXIl «HE OTPEKAIOTCA
NIoBA». (16+)

22.30 «Cmotpetb Bcem!» (16+) 03.55 «Ctygus «Coio3». (16+) = 04.15 «Jlio6oBHULbI Benu- : 02.45 Pewana. (16+) : Ky6ok YemnuoHoB».  : 04.50 «3HaTb 6yaywee.
(XY} «BOJIK C YOI ¢ 05.30 «/mnposu3auusay. : Knx». (16+) : 05.00 NpeanbHbli yXuH. : Mpamas TpaHcnAuma ¢ MKusHb nocne BaHru,
\ CTPUT». (18+) (16+4) : 05.45 «Mynbtdunbmbi». (0+) (16+) < 00.30Teorpadus cnopra. (12+) : (16+) D

OBPALYUAEMCA KO BCEM
HEPAﬂiiﬂYWHblM JIlo4am!

nal» («[lBeHapuaTb CTynbeB»). 27.
BelwecTBO, UNCIIOM KOTOPOIO Ha-
3BaH MOKasaTeslb aHTVAETOHa-
LIMOHHbIX CBOMCTB MOTOPHbIX TO-
nnvB (6eH31Ha 1 KepoCuHa). 28.
3epHa 3TOro fepeBa CIyXunm
auTekam feHbramu. 29. «OcTpo-
BOK» NepBOW CefyHbl Haf YXOM.
30. HecywecTBytowas yacTb yr-
Na, B KOTOPYIO «CTaBAT» HEKOTO-
pble npobnembl. 31. [UHHbBIN
«Npo6es» Ha «MevyaTHON MaLLVH-
Ke» KomnbloTepa.

OT BHelHero Konbua K BHY-
TpeHHemy: 1. [oj ero my3biky

o1 JIANLUOB JEHNC, 11 nem

Heanosckas o6nacme, 2. lpusonmck

= [INATHO3: Mbnweynas oucmpodpus

noer Qurapo 3mecb, Ourapo i HOMEP KAPTBbI:

TaMm. 2. BbloyHoe XnBOTHOe fe- . - ;
pyaHueB. 3. TOPMO3HON LWMTOK 5 Wy 5469 9801 6347 5722
Ha Kpbine camoneta. 4. Ounbm 'S no Homepy mened)OHa: ]
Bnapgnmunpa XotuHeHko ¢ Cep- '& i

reeM MaKoBELIKAM B FNaBHOW X 8 (920) 674'65'48 !

ponu. 5. Konnera kanutaHa Jla- *--—_____,‘
pviHa 13 Tenecepwuana. 6. bapaH -
B IOHOCTW. 7. KneBaHve Hocom
Ha CKy4HoW npembepe. 8. lo-

poa, 4To €eule Ha3biBalT Can-

g ]
Jlobumosa TameaHa HukonaesHa :

................................................

.

lMomo2ume nocmasumes CbIHA HA HOXKU. Y CbIHa MblWeYHas

Mo konbuam: 4. Bonwe6HuLa,
nomorasian flcoxy. 8. «Kpo-
BaTb» Mexay Oepes. 12. Yro
CTPOUT WHTPUraH, NOAKNagbl-
BalOLLMIA ApPYromy CBUHbIO? 14,
B rpeveckoit gpaxme 6bi10 100
TaKMX MOHET. 15. «bbITb 3aHATbIM
no ..» (pycckaa nocnosuua). 16.
«neyo», NOACTaBNEHHOE MOCTY.
17. beyeBa, Ha KOTOPYIO HaHN3bl-
BalOT MoiMaHHyto pbiby. 18. Beu-
HO MPUUMTAOLMIA KaNOoOLIMK.
19. KyctapHukoBas nonoca npe-
MATCTBU 4N1A TYPUCTa B NOXOAE.
20. PeyHas 1onunHa, 3anvBaeMasn
BO BpemA monosogpA. 21. «Ha
oukom Gpere WpTblwa cugen

.., 00BATHIA gymon» (KoHppaTuin
Pbinees). 22. PebeHoK, Beaywwuin
cebA Kak yX Ha ckoBopopke. 23.
OTKpbITbIN YemnuoHaT PpaHummn
no TeHHucy «.. fappoc». 24. Ero
XOYT, 3apas Bonpoc. 25. lanekui
Kpai, rae SMUrpaHTbl NpeaatoTca

HocTanbrum. 26. «Bawe ...? — Beer-

raH. 9. KyxoHHasa npuHapnex-
HOCTb AnA B36MBaHWA Kpema.
10. [letanb Kpos unmn nobsawan
nodnupTosatb fama. 11. OgHo-
pyyHaa nuna. 12. «3acnaHHbiny
ManbumK-ciyra B UCNOAHEHUN
Heynosumoro [fanbku. 13. la-
AaHue Ha KodelnHoN ryLue.
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a oasibwe cmaHo8usIocb MoJsibko xyxe. Mol o6cnedosanuce
8 HecKoJibKux eedywux KauHukax. Coasnu HeckosibKo 00po-
20CcmoAwux 2eHemuYyecKux aHaau3o8, 8pavyu 2080psamM — No-
JIoMKa 2eHd. Ha 0aHHbIt MOMeHm 0cobbix c08U208 8 J1y4YWyio
CmopoHy Hem. [leHucy HyXHO Oopozocmoswee Je4eHue
8 lepmaHuu. bydem padel nro6oti nomowu!

oucmpodgpus, mol xueem 8 Heb6osbwom 2opoode [pusosKck
UeaHosckou obnacmu. Mel, Kak Moaiu, neimasauce cnpa-
8umebcA ¢ 6edol, Komopasa HACMuUe2/a HAc, K020a CbiHyJ/e Uc-
nosiHus0ckb 3 200a. CHA4yasa oH Ha4asa xo0ume HA HOCOYKaX,

COUWMAJTIbHAA PEKTAMA
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-t .
06.15 «BosBpalleHue bayaHoro :
nonyras». Mynstcepuan. (0+)
06.45 «Ytpo nonyrad Kewu». &
Mynbtdunbm. (0+) :
06.50 «HEOKOHYEHHAA MbECA +
QA MEXAHUYECKOTO MUA- =
HUHO». (12+) 3
08.45 «[JEBYLIKABE3 AJIPE- ¢
(A, (124) :
10.20 «KWH-I3A-A3A (12+) ¢
12.45 «TAPNEMAPVHbI, BME- ¢
PELI™ (124) H
18.05 «TA/HbI CNEACTBIA-2». ¢
(16+) :
19.45 «[IEBYATA». (12+) :
21.30 «bEPEMUCH ABTOMOBK- ¢
Jf». (12+) :
23.10 «KAPHABA/IbHAA :
HOYb». (12+) :
00.30 «3UM3AT YOAYM». (12+) = :
02.00 «[1ATb BEYEPOB». (12+) :
03.35 «OMPbITYHbA». (12+) ¢
05.00 «bE3 B/HbI BUHOBA- ¢
TblE». (124) :

01.05 «Mbl YMIPAEM MO0-
NIbIMI>. (18+)
02.35 3AMPETHAA KYXHf». ¢
(12+) :
03.55 «CBATAA XY, (T6+) +
05.35 «KPOBbIO 11 MOTOM: :
AHABOUKI». (16+)
07.40 «POMOBBIV IHEBHMK.
(16+) :
09.35 «BPEMA BE[IbM>». (16+) :
11.05 «/I0BEPUE». (16+) :
12.30 «[O/1 BMOPTY». (16+) :
13.50 «[O7IOrPAMMA ANIF KO- :
PONA». (16+) :
15.25 «HATPAHW BE3YMUA». ¢
(16+) :
17.00 «TIAPAJINENbHBIEMU- ¢
Pbl». (16+) :
18.40 «YXE CKYYAIO 110 TEBE». :
(16+) :
20.30 «OBNACTU TbMbl». (16+) ¢
22.10 «AMEPUKAHEL. (16+) =
23.50 «POMOBDBIA JHEBHUK». <
(16+) :

@ :
POMAH |

07.45 «APTUCTKA». (12+)

09.35 «MYMKYUHAB JOME». ¢
(16+) :

11.00 «[TTULA B KNETKE».
(124)

14.35 «[IENA MOPO3A HEBbI- :
BAET». (124)

18.00 «3A JIYYLLEN XKIU3HbIO».
(12+4)
2016 . B ponax: AHHa Jle-
BaHOBa, AHApeil CeHbKIH,
Anekcangp Auko

21.25 «BCTPEYA». (12+)
2020 . B ponax: Buonerta

.
.

nos, TatbAHa TawwkoBa, Ene-

[ P 1NII03MOH + B i

05.30 «JIPYTUE». (16+)

07.10 «K/t0Y OT BCEX JBE-
PEM». (164)

09.00 «OCTPOB NMPOKMATIX».

(16+)

11.20 «OBUTENb NPOKNIS-
TbIX». (16+)

13.25 «ILOY TPYMAHA. (12+)

. 15.10 «MACKA». (124)
: 17.00,17.55 «J1060Bb, PA3-

YM, MECTb». (16+)

: 18.45 «[ONYBAANATYHA».

(16+)
CLUA, 1980
20.40 «BO3BPALLEHVE B TONY-
BYI0 IATYHY». (16+)
CLUA, 1991 .
22.30 «M[EANBHBIV MOBET».
(16+)
00.15 «/IEXYPHbIA MANA».
(12+4)
01.50 «bAHANTDI». (16+)
03.45 «KAKYKPACTb HEBO-
(KPEE». (124)

PYCCKUW
WITIO3UOH

¢ 07.05 «PYCATIKA». (16+)

: 08.50 «TEMHbIA MUP:
PABHOBECHE». (12+)

10.25 «/11060Bb C AKLIEHTOM».
(16+4)

12.15 «POBO0». (6+)

13.55 «BEYHAA XM3Hb ANEK-
CAHJIPA XPUCTOOOPOBA».
(124)

£ 15.50 AOOEKT OMUHO.

(16+)
17.20 «<MAPAQOH>. (12+)
19.10 «MATb HEBECT». (16+)
Komegus, Poccus, 2011 .
21.00 «22 MUHYTbl». (16+)
boeuk, Poccus, 2014 .
22.25 «BHYK KOCMOHABTA».
(16+)
Komepaus, Poccus, 2007 .
: 23.55 «PYBEX». (12+)
01.35 «HAOCTPUE». (124)
03.25 «/11060Bb C AKLIEHTOM».
(16+)
: 05.05 «POBO0». (6+)

secesecesecscscsesesscscsesesesscsesesesesscscsesesessnne
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¢ 06.40 «[JOPVAH [PE». (18+)

08.30 «CEHCALNA». (16+)
10.10 «MNHO3UOHUCT>. (16+)
12.05 «2:22».(16+)

13.45 «[IKOH YUK-2». (18+)
15.50 «[IKOH YUK-3». (18+)

© 18.00 «BO3ME3]VE». (18+)

:20.00 «30/10T0». (18+)

CLLA, 2016 . B ponax: Mat-
Tblo MakKoHaxu, Jprap Pa-
mimpec

: 22,00 «12J1ET PABCTBA>.

(16+)

CLUA, BenukobpuTtanus,
2013 . B ponax: Yusetenb
Imxmodop, Maiikn DaccoeH-

s esecscccsecccscscsecscscsecessesecsssescsscscscsessssescssons

ecccsesesecccsescsscscscsscscsescsscscsesscscsesesscscsesctscsnns

.
H

g TVic00 VIJUTV1000
PYCCKOE

05 30 «(mewapukm», «Hyy-

Msyu». Mynbrcepuansl. (6+)

07.25 «bopo bopopo». Mynbr-
cepuan. (6+)
08.10 «BbIKPYTACbI». (12+)
10.00,00.15 «[IABAV PA3BE-
JEMCAL (12+)
11.40 «YECTHBIN PA3BO/».
(16+)
13.20 «MOJI0JI0/ YENOBEK».
(16+)
15.20 «CTEHANTOA NPU-
KPbITUEM». (16+)
17.10 «KPBIMCKIA MOCT. CJIE-
JIAHO CJOBOBBIO! (12+4)
19.00 «TPYJHOCTM BbIXIBA-
HUS». (16+)
20.35 «/11060Bb C AKLIEHTOM».
(16+)
¢ 22.25 «BbILLE HEBA». (16+)
: 01.50 «bABJIO». (16+)
2 03.20 «MOBEm. (16+)
05.15 «Moitgogbip». Mynbr-
dunbm. (6+)

eescesesesscscsesesssscscsesns
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KHNOKOMEAMR

: 00.45 «CHOBATbI». (16+)

¢ 02.35 «YENOBEK 3M0XM BO3-
POMIEHUA. (16+)

05.00 «ACTEPUKC 1 OBENNKC
MPOTIB LIE3APA». (12+)
07.05 «ACTEPWKC 1 OBENNKC:

MUCCIA KNEOMATPA». (12+)
¢ 09.10 «MAPA /A3 BY[YLLETO».
(12+)
11.05 «CTAPBIE LLIKLLIKN».

(18+4)
12.40 «[1NOXUE MAPHIA-2».
(18+)
15.25 «BOMOLMA». (12+)
17.15 «[1NOXAA KOMMAHNf».

(16+)

19.30 «HECMALINE B CU3TIE».
(6+)
[llpama, menogpama, kome-
nua, CLA, 1993 .

21.25 «BbILUINBANA». (18+)

Komepnus, cnopr, CLUA, Kana- +

na, 2011r.
23.00 «TEPMUHAN. (12+)

‘@ red BEE]:

: 06.00, 06.20, 06.40 MyTeLue-
CTBMe N0 3anapHoii ABCTpa-
. (16+)

07.05, 07.30 Typy caga. (16+)

07.55 Mpoekt Moguym. (16+)

08.45, 09.35,10.20,11.10
«YEPHAA JTIOBOBb». (16+)

11.55,12.40,13.25, 14.10

«XOPOLUWV JLOKTOP». (16+) :

14.55 «CABPUHA». (16+)

17.05,17.30 [yTewecTBue no
3anagHoit Asctpanum. (16+)

¢ 17.50,18.15 Iypy capa. (16+)

19.05 MpoexT Mognym. (16+)

20.00, 20.45 «XOPOLLWIA I0K-
TOP». (16+)

: 06.25 «/inba Mypomet n Co-
noseii-Pas6oiiHunk». Mynbr-
dunbm. (6+)

07.55 «[lo6pbita Hukutny u
3meit fopblHbiu». MynbT-
dunbm. (6+)

09.10 «Kotb H0nuii n 6onbiune
ckauku». Mynbtounbm. (6-+)

: 10.35 «Tpu boratbipa u Mop-
cKoli Liapb». Mynbtdunbm.

6+

12.00 «MOCNEHNN MEHT».
(16+)

15.15 «(BATbl». (16+)

22.20 «[OCNEAHWIA MEHT».
(16+)

01.30 «CTATYC: CBOBOJEH>.
(16+)
Poccus, 2015T.

: 03.00 «[OPOCKOM HA YLIAYY».

(16+)
Poccus, 2015T.

04.35 «[IOMHIO - HE TOMHI0!»
(16+)

. 01.00,01.55 «KOPOJIEBA
MAPI0». (124)
02.45, 03.35,04.35 «[IA/Ib-
HOBOMLLNKI». (16+)
05.30,06.30 «<KOPOJIEBA
MAPIO0». (124)
07.25,08.50 «KAHWKYIIbI
KPOLLUA». (124)
: 10.10, 11.30 «JJO1TAA 1OPOTA
B JIIOHAX». (12+)
$13.00 B JIKA3E TONbKO JIE-
BYWIKW». (12+)
¢ 15.15 «OCOBEHHOCTV HALIMO-
HAJIbHO PIBATKM». (16+)
17.10, 18.05 «KOPOJIEBA
MAPIO. (12+)
: 19.00 «YKPOLLEHWE CTPONTH-
BOr0». (16+)
21.00 «[PA® MOHTE-KPUCTO».
Po(6+)
[llpama, menogpama, npu-
Kntouenus, OpaHuua, 1953 1.
22.50,23.50 «KOPOJIEBA
MAPI0». (124)

o) PETPO

: 07.00 «JINYHbIE CYETbI». (12+)
08.20 «YACbI OCTAHOBMITUCD
B MOMHOYb». (12+)
10.05 «ABJIMHKA». (0+)
11.30 «0bOYUHA». (12+)
13.10 «NOCTEAHIA XTEB».
(12+4) )
¢ 14.45 «CYACTIIBbIV YENO-
BEK». (12+)
: 16.05 «KPVHULbl». (12+)
17.40 «COTBOPY bOW». (12+)
19.00 «Y4E/IOBEK B OYT/IAPE».

o

20.25 «[IABA/ OXEHUMCA».
(0+)

21.50,04.45 «CYACTIVBbI/A

€ N ' WY (% I

05.00 «f/1bl, WV BCEMUPHAA : 05.00 «[lyTb & Mobene». (16+)  05.00 «Hy, norogu! Kanmky-
JICTOPWA OTPABJIEHMI». 06.00 <YAK/YH U PYMBA». nbi». Mynbrcepuan. (0+)
05.10 «Taitbl MepoBoii fonu-
Hbl». Mynbtcepuan. (12+)

05.25 «[lpocTOKBALLNHOY.
Mynbtcepuan. (12+)
05.40 Kongurep. (16+)
¢ 06.40 MMatHuua News. (16+)
07.10,08.20 Ha Hoxax. (16+)
2 09.20 CexpeTbl Ha KyxHe. 3aKy-

(16+)

07.20 «KPEMKAA BPOHS».
(16+)

14.40 «/CTPEBUTENW. (16+)
Cepuan. [ipama, Poccua,
2013r.

Jleonma v bopuc - monogple
NETYMKM, TONBKO YTO Npy-

(12+4)
05.50 «BCTPETUMCA Y OOHTA-
HA». (0+)
07.10 «KATANA». (12+)
08.45 «LENECT». (16+)
10.00 HoBocTun
10.10 «LUENECT». (16+)
13.00 HoBoctun

13.15 [lena cyne6Hble. [leHbru 6biBLUME B NETHYIO LUKONY, K. (16+)
BepHute! (16+) rae ux pacnpegensator B aga- = 10.30 Ha Hoxax. (16+)
14.10,03.05 [lena cyne6Hble. LIMOHHBIN MOAIK, a 3aTeM OT- 11.40 Apckas Kyxa. (16+)
buea 3a bynywee. (16+) npasnAioT Ha poH. Mepsoe  : 13.50,15.00 YeTbipe cBajbObI.

15.05, 03.25 [lena cyne6Hble.
HoBble nctopuu. (16+)

16.00 HogocTun

16.15 Mpurosop!? (16+)

17.10 MupoBoe cornaLueHue.
(16+)

18.30 HoBoctun

18.50 Mrpa B kuHo. (12+)

22.25 «lUIENECT». (16+)

(16+)

17.00 Yerblpe cBaabObI.
(Bagpbba B cTune 90-x vs
KeagpocBagpba. (16+)

: 19.00 Yetbipe xeHbl. (16+)

33/jaHue, KOTOpOe MopyyatT
HOBOOPaHLaM, OHI C TPECKOM 2
npoBanuBatoT. BUHOBHNKOB
OTNPaBAAIOT B AVBY3MI0, UTO-
6bl noaBecTV nop TpUbyHan u
pacctpenaTb. Ho 3aJleoHupa
11 bopyica BCTynaeTcs KoMaH-
P LUTYPMOBOTO OTPAZA: MO~
NoAble oA BO3BPALLATCA

6a-BeuepuHKa vs (Bagpba ¢
TaTapckum Konoputom. (16+)

00.30 «bE3bIMAHHAA 3BE3- B CTPOIA B KayecTBe LUTYpMo- 00.00, 01.00 «YBUTb [IPAKO-
NIA». (6+) BIKOB-UICTpebUTENeit, uTobbl HA». (16+)
02.40 Hawwe KuHo. Uctopua 6opotbea 3a nobegy. . . Tepmanua, CCCP, 1988 .

: 21.00 YeTbipe cBaAbObI. (Baab- :

¢ 23.00 Cekpetbl Ha KyxHe. (16+) :

6onbLuoit niobem. (12+)
03.50 HoBocTu
04.05 (He)®aHTacTuka. (12+)
04.15 Cmupy no Hutke. (12+)

23.59 «llytb k obene». (16+) ¢

01.00 «CEMb AP HEYUCTbIX».
(16+)

2 02.20 «CONMMATUK». (12+)

©03.40 «LIENb BUXY». (16+)

eecsccesesececscscscsscecscsescsececscsesesscecscsesesscscsesescssssscseteen

02.00 MatHuua News. (16+)

02.30 Anckas KyxHs. Ounan.
(16+)

+ 03.50 Ha Hoxax. Otenu. (16+) :

: 04.40 Matiuua News. (16+)

.
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@.40 Mynsrounbmbl. (6+)

.
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.
.
.
.
.
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.
.
.
.

: 05.45,07.00 «Matwa 1 Meg-

: 13.20 (ynepmama. (16+)

ol o

Befib». Mynbrcepuan. (0+)

07.20 «CEMEVHBIE Y3bl».
(16+)

: 09.20 «KJIOH». (16+)

$ 11.20 Most (BEKPOBb - MOHCTP.
(164)

17.25 bepemeHHa B 16. (16+)

2 19.00 «KMOH». (16+)

22.00 [lom-2. HoBas Xu3Hb.
(16+)
HoBble cTopui, HOBblE IMO-
LI 1 HOBbIE X3NMU-3HAbI.
[1Ba BeuepHuX BbiNycka o
KI3HW YUACTHUKOB, UX PO-
MaHTUYECKIX CBIAAHNAX
nocne 3akata 1 06cyxenne
ITOrOB AHA Ha Jlo6HOM Me-
cte ¢ Kcenueit bopopuHoit,
Onbroii Opnosoii, Bnagom
Kagonu, Anppeem Yepkaco-
BbIM 11 HOBbIM BelyLLIM -
MonynApHbIM NEBLOM 1 BU-
nAeobnorepom Dava.

00.05 fl cTecHA0Cb (Boero Te-
na. (16+)

02.15 113meHbl (cy6TUTpB!).
(18+4)

03.55 Mos cBeKpOBb - MOHCTP.
(16+)

J

:’é@ 365 IHEN TB : (@ HisTory VIJU HISTORY

05.25 Jlextop Mepcapmun. (124) . 06 00 BoeHHble 3aBofibl: [lBUratenb, KOTo-
05.55 06blkHOBeHHasA nctopua. (6+) . pblid Bbiurpan BoiiHy. (12+)
06.05 Bacunwit Lynbrun. 1919 rop. (124)  : 06.45, 07.40 Boiina B Kopee. (12+)
06.30 MocneaHuit nepsblii cekpetapb Epe-  : 08.35 HoBble TailHbl TepPaKoTOBbIX BOU-
BaHa. (12+) : HoB.(124)
08.00 Houb B Momnesx. (12+) < 09.35 baiin - AtnanTuna [ipestero Puma.
08.55 3abbiThlil nonkosogew. Métp Komna- = (12+)
peBckmit. (124) ¢ 10.35 MMocnesHmii NOX0A BUKUHTOB: IMU-
09.40, 13.45 XpoHuKK 061LieCcTBEHHOrO o rpauTbl. (124)
6ObiTa. (12+) ¢ 11.30 MocneHuii noxoa BUKUHIOB: OAuH
09.55 Mpowaii, Hembitas Poccua. (124) ; ZeHb B Mapuxe. (12+)
10.35 My3eiinblit derukc. (12+) < 12.25 Tpu3pak u3 Kamentoro Beka. (12+)
11.00 Benukue xusonucupl. (12+) + 13.25 Wctopuyeckue y6uiictea: oHaoH-
12.00 Metepbypr Kocmuueckuit. (12+) © CKui 6nuu-ybuitua. (16+)
12.40 Konbuio «A». (12+) § 14.15, 15.15 Hynesas muposas. (16+)
12.55 Vctopuueckue roposa Epmaumm. (124) : 16.15,17.10 100 uypec cgeta. (16+)
13.55 Kpemnb. Inoxa uapeii. (12+) E 18.10 MMocnenHuit noxoz BUKMHTOB: Xopo-
14.55 Poccua HayuHas. Benkvie uveHa. (124) = waa 3emna. (12+)
15.10 PacluimdpoBaHHble cokpouLLa. (124) *19.10 Mocnenuii noxos BUKUHroB: Mo-
16.00, 16.30 TpyaHble Bonpocbl uctopun = cneAHAA 6utBa BUKuHroB. (12+)
Poccnm. (12+) ¢ 20.05,20.55 Cvpuyc. (16+)
17.05 WUctopuorpag. (12+) 2145 HiopH6eprckmit npouecc: Hauucrckue
17.45 Cemb gHeit uctopun. (12+) : TPECTYIHUKM Ha CKambe NOACYANMbIX.
17.55,18.25 3abbiToiii nonkosogeu. (12+) = (16+)
18.55 Mop3zemHan Utanus. (12+) : 22.55 HoBble TaiiHbl TeppaKkoTOBbIX BOY-
20.00 lctopuapa. (12+) ¢ HoB.(124)
20.50 A noru6 nop lemanckom. (12+) ¢ 23.55 baiin - AtnanTupa [ipesHero Puma.
21.35 He kBaptupa - my3eit. (12+) c(124) :
21.50 BnagmBocTOKCKas Kpenoctb. (12+) =
22.15 bor BoiiHbl. Mictopus pycckoii apTin- :
nepun. (124) :
22.55 Jimutpuit Menpenees. lMpeagocxu- :
wan 6y,uyu.lee (124) © 04.00 Cyneprepow. (12+)

Gecesecscsesesesecscsesesecscsesescsecsccesesesecscsesesessssoses
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(124)
¢ 02.30,03.15 Lectb kopones lenpuxa VIII.
(124)

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJbI

06 00 12.45,18.00, 23.35 0 camom rnag-
Hom. Jleuenue OPBU v rpunna. (12+)

06.55 Ha npuéme y gokTopa PoxkoBoi.
0 xeHckom 310poBbe. (12+)

07.25 Knunukn Poccun. (12+)

. 08.15,11.55, 14.35, 00.35, 03.55
Lndpbl Hawero Tena. (12+)

+ 09.05 0 camom rnasHom. lepenom Lweiiku
6eppa. (12+)

: 10.00 MegvumHckuii penoptép. Yem pu-
CKyHoT onepHble nesubl? (12+)

: 10.30, 04.40 KnuHnueckuii cnyyait. (12+)

11.00 TenepokTop. Mpamas TpaHcIALNA

13.45 Meauumckuii kect. Mukponporte-
31poBaHue 3y60B. (12+)

15.20 0 camom rnasHom. Jluwwaii. Camoe
BaxHoe. (12+)

16.20, 16.45 Ha npuéme y Muxauna Ja6-
KOBCKOro. (12+)

17.15 Xumua Hawero Tena. Caxap (12+4)

19.00, 01.20, 05.10 Ha npuéme y aokTopa
Amumkosoit. (12+)

19.30,01.45, 05.35 Ha npuéme y goktopa
Opoca. (12+)

: 20.00,02.10

(124)

¢ 20.25,02.35 BynpepkuHabl. Kak Bbipac-

TUTb reHus. (12+)

00.50, 01.40 IMocneaHwii NOX0A BUKNHIOB. : 20.55 0 camom rnaBHOM. MoLLEeHHUKN

: Ha 370poBbe. (12+)

. 21.50 Xumus Hawero Tena. fopmoHbl. (124)

¢ 22.40,23.10, 03.05, 03.30 bonbLuoii cka-
yok. (12+4)

sessesesesecscscsesssscscsesessssnsese

ByHnepkuHzbl. Kak oHu ecTb.
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Ha KopeHeBa } Aep, llynuta Huowro, Capa + 21.30,22.25,02.30,03.20  :  YENMOBEK». (12+) A e

23.00 «[PABONOCNEAHEV HO- :  Moncon, BenennkT Kam- «IYYLME BNOC- 23.10 <«OBO4UHA». (12+) \69“35 YCALDbBA K OXOTA U PbIBAJIKA m
Y. (12+) 6epbaty AHIKENECE». (16+) 00.45 «MOCNEQHNN XNEB». 08.20,17.30,23.30 & . :

: poiinnowaaka. (12+) * 06 55 Jlonka npotus pugepa. (16+) < 00.00,13.00 OutHec-6mkuHm 2.0. (12+)

00.45 «APTUCTKA>. (12:+) 00. 25 «CMACTUPAROBOTO + 23.10, 00.10 «PACCKAX MHE (12+) 08.50, 18.00, 00.00 [Jausbie papoctu. (12+) © 07.25,10.20 PoiGonosHbie nyTewectsud.  : 00.30,13.30,19.30 Shuffle Dance. (12+)

02.20 «<MAMA MOHEBOJIE». PAMAHA». (16+) CKA3KY». (16+) : 02.10 «COTBOPY BOM. (12+) 09.20 Crapbie gaun. (12+) D164 $ 01.00 ApomarHblii mup. (6-+)

(12+) : 03.05 UIAHXAVICKUE PbILIA-  : 01.05, 01.50 <XOPOLUVN IOK- : 03.25 «4ENOBEK B OYTNAPE>. 09.50 ..M komnot! (12+) 3 07.50,10.50 Qorooxora c Esrenem Mo~ 01.30 LieneGHas kynuwapusi ot Merrn K.

04'?152i|)1TMLlABKﬂETKE»' : 04 Slg» I(11ﬂzl¥;|) MNOBErA». (16+) : 04 I)(;P»I-I(AEI&HA (16+) 05 (505+ ) KPVIHVIleI (12 ) 10.05 Jasioi fen wacrep. (124 { gg Mo, (16+) L

¢ 0400 « », « . ) « ». (12+ 10.35 Oropog Kpyrnblid rog. (12+) + 08.20,11.15,17.15, 23.15 Kopexcoxor- : 02.00, 15.00,21.00 MMunatec usHytpu.

T D Lt O e O L NI 11,05 Ypoxaii Ha crone, (13- E . (160 T

ccomf cuson UM el oo Locoddagl o N - o TR L A b e

05'0& aMauiav Menseuhn;l», : 08.38,:: 32'0106 OT(/)\’TE;HOI?I-'I : : 06.00 ((E)Tpl; Kota». Mynbrcepu- 3 070&’)%?&’; ,3.3?,3 (124) 12.20 YacTHblii cekTop. (12+) ¢ 09.25 Ouwepmanus. (12+) + 03.15,18.30, 23.30 Jkcnpecc-itora.
«MaliuHbl cm““”',& au- 2 -00, 0100 « ™ %’(‘) E+ 0 ;3 q > (124 12.50 Bepuukm - Kopetuku. (12+) : 09.55 Puibanka 8 Poccun. (16+) Do(124)

Kutkibl cTpawmkiny. Mynbtce- < IEHb». (12+) 2 7O «cgf{’;'a('#g’ % +) CEpUA. epman.ﬂpgma, 13.05 Opranuueckoe semneenve. (0+) 5 11.35 Opyxeiinble goma Mmupa. (16+) : 03.30,05.30, 08.30,11.30, 22.15 «[lbi-

R a0 1030, O s, | o P || 1532 o (1] 120 Covonon 11 il (1)
Y, 17,09, 10.80, 19,39, ¢ ! . - : 3 g . 13.50 [lom, munbiii gom! (12+) . 12. 30 Oxota v pbibankas. .. (12+) < 03.45,05.45,10.30, 18.45, 23.45 LuryH.
20.20,21.10 «IMKUMAH- @ CHatkuea, Hatanbs Pygo- @ T, Menkas, HesHauuTenb- 08.45, 16.45, 00.45 14.10 Myx Ha vac. (12+) : 13.00 Poccus 3anoBeaHas. (16+) : NpakTuka rapmonmn. (12+)

[E/b. (16+) i 83, Kupunn Caowos, Hara- 3 Has mputka, cywmiinycrak 3 <TATIBECTOH». (18+) 14.35 Mpo rpub. (12+) $ 13.25,19.25,01.20 Comsi Eponbi. (12+) © 04.00, 07.00 YogaVrpo. (12+)

22.00 boruna (cy6rurpsi). ¢ nbA Jlannnosa, Banetusa  : NPUBOAMT K roGanbHoMy KpumuxanbHan apama, 14.50,21.00 Caz 8 panoctb. (12+) : 14.00,19.55, 01.50 Mup oxothuka. (12+) : 04.45,07.45,10.45 310poBble 3aBTpaKkA.
(16+) ¢ Mannwa ¢ koudaukty. Caenexomumy- = CLUA, 2018r. 15.25,21.30 LigetHuku. (12+) : 14.25 be3rpaHuuHan pbibanka. (16+) Do)

23.(2106 ())’550” News2023.  : 10-83,0101 8(3),0108086;)242& : (UEECTB& CvoryT i Cera u wﬁglll/rgT%g'E ?22-2?1205)PAT’ 15.55 Bapenbe. (12+) * 14.55 Ha oxoTHuubeii Tpone ¢ Cepreem  © 05.00,10.00 Vora. Xewckue npakTukn.

+ : .00, 03.00 « - €/ NPOUTY Yepe3 Takoe n - -2». {16+ 16.10, 20.35 Oropop no-HoBomy ¢ OKca- : ActaxoBbim. (16+) : (12+4)

23.30 Mosxena pynut. (16+) = HOE KObL{O». (16+) ¢ ocTaTbea Apy3bAMMY.. 15 cepua. Cepuan. Kpumm- HoiA Muckap&Boi. (12+) * 15.20,21.30 [lenait kak a. (16+) * 06.00, 09.00, 12.00 «CkynbnTypHOe -
Mepsoe Kynuuaproe woy, & 12.00,20.00,04.00 «BOI0- :  CewA enaet ronoBOKpyit- HanbHaA Apama, Mcnakna, 16.30,22.30 Coycol. (12+) : 15.35,21.45 [len Masaii u 3aiiupl. (16+)  ©  uo» ¢ BukTopueid Liennaesoit. (12+)
rae x€xbl ynpagnsiormy- = BOPOTUYXUXKENAHWM». 2 TenbHylo Kapbepy B Wwoy- 2007. 16.45,22.45 (BeyHoii 3aBoAwK. (12+) : 15.50 o cnegam Xemuhryas. (12+) : 06.30,09.30, 12.30 3g0poBas cnuka 2.0.
KbAMM Ha KyXxHe - «<Mos : (16+) < OU3Hece, uTo He MOXET He 11.25,19.25, 03.25 «BANTU- 17.00, 23.00 Ugure B 6aHo. (12+) : 16. 20, 22.25 Mopckas oxota. (16+) ; (12+4)

XeHa pynut» ¢ MapuHoit . Cepuan. Jletektus, Pocca, @ CKa3aTbCA Ha €ro OTHOLLEH!- MOPCKAA NYNA». (16-+) 17.15, 23.15 Baw arpoom. (12+) : 16.50,22.50 BnoupukKa Ha oxote. (16+)  © 08.00,11.00,20.30 AHTUCTpecc iiora.
OepyHKuB! ¢ 2013 ¢ AXccembeit. .. KpumuHanbHas komegus, 18.30 [pa3aHuk B fom. (12+) § 17.30, 23.30 XBatKa XulHuKa. (16+) oo (124)

00.40 KynuuapHble netextubl. © 13.00,21.00, 05.00 «lLIPOKA : 15.00 «BOCbMUJECATBIE», (LA, 1980r. 19.00, 00.50 CapoBblit foKTop. (12+4) : 18.00 0O rnagHom. (12+) : 08.45,17.30,22.00 AxTuennionuTHan
(16+) : PEKA». (164) : (16+) ¢ 13.15,21.15, 05.15 «HAJIY- 19.15 06HoBM CBOiA @p. (12+) § 18.30,00.25 Kamckuii ciuHHmH. (16+) § TMHacTvKa ¢ EneHoii Kapkyknu. (12+)

01.40, 02.30 Mauawkn. (16+) : 14.00, 22.00,06.00 «CE30H  : 22.05 «MOCNEAHUA U3 MATU- = HE» (cy6tuTpbi). (16+) 19.40 (am cebe au3aiinep. (12+) : 19.00, 00.50 Poibanka c Hopmyngom pa- : 11.45,17.45 OuTHec ¢ pe3uHKkamu. (12+)

03.10 «by6a-4». Mynbrcepuan. :  JOXAEM». (16+) o KaH». (124)  TipuKkniouenus, Tpunnep, 19.55 Jlyuku&llyuku. (12+) : 6osckucom. (12+) : 14.00 3g0posble 06ezpl. (12+)

(0+) : 15.00, 23.00, 07.00 «OMEPA. % 01.35 «6 kagpo. (16+) Poccus, 2019 1. B ponsx: 20.10 Pairyen Xy: Mot weeackas kyxts. (6-+) ; 20.20, 02.15 [lge Ha oaworo. Opyxwue. (16+) ; 14.30,19.00 HIIT. (124)

0430 «MawanMensens».  : XPOHUKM YBOWHOIO OTAE- : 04.00 «Tpy Kotan. MynsTcepy- WBaH ApxaHrenbckuii, Buta- 20.50 3goposbiii caa. (12+) : 20.35,02.25 Chuninir ceropa. (16+) 3 16.00 Kpoccour 2.0. (12+)

\_ Mynbrcepuan. (0+) t JIA.HOBAS BEPCU». (16+) :  an.(0+) it KileHko J 22.00 [paswna useToBoga. (12+) : 21.05 Ha oxotHuubeii Tpone. (16+) : 16.30,22.30 llnarar. (12+)

: 21.55 Modectusanum! (16+)
: 23.55 Polbanka 6e3 rpatuu,. (12+)

22.15 OutokocmeTuKa. (12+)
@.25 LlIkona au3aitHa. (12+)

< 17.00, 20.00 3g0poBble YXxuHbI. (12+)
: 18.00,23.00 YPOKM UyBCTBEHHOCTH. (16-+y

B nporpamme Bo3MOHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT pefaKLuy NPUYMHaM. Tenenporpamma npesoctaseqa komnanueit 3A0 «Cepsic-TBy.
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15.10 Agrocnopr. YemnuoHat CMAC : 15.00 Ceatutens DeodaH 3a-

MATY! CTPAHA [ KAPYCENb

L

 Poccum no panm. (0+)

¢ 15.35 «(TpaHa cnopTuBHas».
© (neywanbHblit penopTax.
(124)

06.00 MMpodeccuoHanbHbli
60Kc. t0puii KawmHckuii
npotug Tumypa CakynuHa. -

07.55 «Oyt60n Homep 1».Cne- = MeHuyubl. Qunan. Tpanc-
LManbHblil penoptax. (124) < nauwa u3 AHanbl. (0+)

08.10 «Mup bunbapga». (12+) : 17.10,01.05 MnaxHblii Bo-

08.40 Astocnopt. YemnuoHat neitbon. Yemnuowat Poccun.
Pocc o gpar-pedicury. 3 Myxuunbl. Qunan. Tpancna-
(0+) ¢ uuAus Axanbl. (0+)

09.05 «Taspuun KauanuH. : 18.10,02.05 bunbapp.
Tpeep N° 1». (6+) ¢ «BetBoom Ky6ok Yemnuo-

09.30 «leorpa¢ua cnopra. Ka- ¢ Hoe». TpaHcnAuma u3 Mo-
3aHby. (12+) ckBbl. (0+)

10.05 KoHHblii cnopt. bera.  : 19.40 lpbixKi B Bogy. Yem-
bonbuwoit Cubupckmii Kpyr. nuoHat Poccun. Tpancnauma
TpaHcnAuua u3 AbakaHa. u3 Ekatepunbypra. (0+)

12.30 «Kectokuii cnopr. 12245 «Ectb Temal» (16+)
Mpbixky B BoAy». (12+) < 03.35 «Kectokmii cnopr.
13.05 (meLwaHHble eguHobop- :  Mpbikkw B Bogy». (12+)
cBa. URAL FC. Tparcnaums < 04.05 Per6u. Tosapuiueckmii
13 KasaxcraHa. (16+) mary. (6opHas Poccun -
14.40 «Ytono cnopry? CankT- +  «bapbapuao». TpaHcnAuma
K Netepbypr». (12+) 13 MockBbl. (0+) -

blIKA

sy o7 T

06.00, 14.30 «Cmewwapuki». (0+)
06.30, 11.30,19.25 «Mu-Mu-Muwwkuy. (0+)
07.00, 12.00, 16.00 «Bpema manbiLueii».

09.30 «38 nonyraes». (0+)

10.00, 14.00 «Oukcukm. HoseHbkue». (0+) *

10.35 «Koweuku-cobauku». (0+)

11.00 «Yepenawku». (0+)

15.00 «MoHcukm». (0+)

15.30 «Hy, noropu! KaHukynb». (6+)

17.00 «06e3baHkm». (0+)

17.30 «Oukcnkm». (0+)

18.00 «byba». (6+)

18.30 «JlyHTuk». (0+)

20.30 «Mawa n Measeab», «MaLLKuHbI
cTpawmnkuy. (0+)

20.55 «MawmHbl ckasku». (0+)

22.00 «Oukcukn. Jlaii natbl» (0+) :
22.25 «flpocto o BaxkHom. [Tpo Mupy uTo- ¢
wy. CToil Ha Tom xe mecTe». (0+) :

VYT AETCKMIA MuP [

06.00, 13.00, 18.00 «Oukcuku». (6+)

06.30, 12.00, 18.30, 00.00 «fopmuT».
(6+)

07.05, 12.35,19.05 «(meLwwapuku». (6+)

07.30, 19.30 «l0BuK c nnaHeTb! H0». (12+)

: 19.00 «3ebpa B KneTouKky. pKkine JHM».

19.30 «Tpu KoTa». (0+)
2 22,00 «Cmewapuki». (0+)
< 23.50 0! My3bika! (0+)

b m :

: 05.00 «Karypu. (0+)
: 06.00 «[lokTop Maxaa». (0+)
: 07.00 «Muk-3apapka». (0+)

12.20 «OpaHxeBas Koposa». (0+) :
14.00 «Tot camblit [lxou'» (0+)

+ 15.50 «Jlanbl, MopAbi 1 XBOCTbi. (0+)
. 16.10 «Cynep MfAY». (0+)

18.15 «Qtenb y oBeyek». (0+)
[IpyHasi CeMbsi OBEUEK XKLET roCTeil
B (BOEM OTefIe.

18.45 0! My3blika! (0+)

(0+)

TpuKnioyeHna GaHTacTMyeCkinx AUHo-
33BPOB, KOTOPble yMel0T NpeBpaLLaTh-
(A... B MaLMHbI!

¢ - nHuE I

2 05.00 «by6a». (0+)

. 09.55 «Tapa [lynkau». (6+)

: 10.25 «Qukcuku. HoBeHbKmer. (0+)
¢ 11.55 «Qukcukm. Jait natbh (0+)

¢ 12.30 «[lpoctokBamHo». (0+)

05.00 PaHHue nTawKu. «[lepeBawku». (0+)

: 07.00 «Cgo6pbim yTpom, Manbiwu!» (0+)
. 07.35 «lBetHawku!» (0+)

B HebonbLuom KpacuBom ropoge, B
CBOMX YIOTHbIX IOMMKQX XUBYT CEMbM
KoLueyekK 1 cobauek. Bce oHm 1obpble,
Becénble, NPUBETUBbIE U TPYAONIOH-
Bble. /1 TONbKO rpynna ManeHbKux He-
T0CE/; HapyLUAET pa3MepeHHYH XU3Hb
ropoga. 370 AeTULIKN-NEPBOKNALIKY -
HepasnyuHble Apy3bA.

: 13.10 <Mndpunutn Hagoo. (6-+)
2 13.35 «/lukme ckpuuepbi» (6+)
¢ 14.00 «Hasuratop. Hosoctu». (04)
. 14.10 «[pusnu n neMmuHrin», (6+)

KomezuitHblit MynbTcepuan o 6opbbe

: 16.10 «Opanxesas koposay. (0+)
: 17.35 «3ebpa B knetouky. fipkue AHU».

(0+)

18.00 «Kpaii bebuc. BontwebHble cnésku».
(0+)

18.15 «lepoitumkm». (0+)
Manbuuk Poma oueHb Nio6uT urpats,
103TOMY B €10 KOMHaTe NOHbIM-NONHO
pasHblIx urpyLuek. Koro 3aech Tobko
HeT: 11 3arafloYHblil NYLINCTbIR MHONAA-

(0+)

05.00 [lenb Marpuapxa. (0+)
05.10 B nouckax bora. (6+)
05.40 «PEBI30P». 1 cepua.

07.30, 09.00 Yrpo Ha CMACE.

10.30 OnTuHCKKe CTapupl.
Lvkn: flenb Aurena. (0+)

0TBeT cBALEHHIKa (cybTU-
pbl). (124)

11.40 Mpodeccop Ocunos.
(0+)

12.10 Mpoctble ygeca. (12+) :

13.00 [IBeHaauatb. (16+)

13.35, 14.05, 14.30 MoHa-
CTbIpcKan Kyxua. (0+)

TBOPHUK. Lnkn: [leHb Anre-

na. (0+)

WHbL. (6+)

(16+)

29 UIOHA

< 15.35 OnTuHckuit ckut. Heyra-
UMbl cBeT cTapuectBa. (0+)

TpaHcnAuma n3 MockBbl. ¢ 16.00,22.25 (newvanbHblit (0+) ¢ 07.05 0! My3bika! (0+) ¢ 08.15 «Komanaa CTUM (6+) (6+) ¢ 16.05, 17.55 «[IBA KATUTA-
(16+) ¢ penoprax. (12+) 08.00, 13.00, 19.00 «bapbockubi». (0+) : 07.30 «Tpu Kotan. (0+) :09.20 «Hux-u3obpetatent». (0+) CCCP1952rT. ¢ HA».3-4cepun. (0+)
07.50,10.00, 13.00, 15.55  : 16.20, 00.05 lnaxHblii Bo- 08.25,13.25 «Mawa n Meggeab». (0+) = 10.00 «TpuOl» (0+) : 10.45 «fletckuit natpynb». (0+) 07.05 MynbTunbmbl : 19.30 Beuep Ha CMACE. (0+)

HosocTn © neiibon. Yemnmowar Poccum. 09.00, 20.00 «Cka30uHblil natpyb». (0+) & 10.20 «(mewapukit». (0+) ¢ 11.00 «Koweukm-cobaukm». (0+) Ha CMACE. (0+) + 21.30,02.45 [umutpnii Co-

nyHcknin. Lnkn: CBATbIe BoO-

: 22.50 (BAtbIHM Poccun. (6+)

: 23.55 Jlens Matpuapxa. (0+)

11.05,22.00 Mpamad nukns. < 00.10 B nouckax ceaToro ropo-
na. (BaTad o6utens. Ha pyw-

¢ Hax XepcoHeca. 9 cepua. (0+)

: 00.40 B nowckax bora. (6+)

: 01.05 Mapcywa. C Bragnmu-

pom Jleroiigoii. (6+)

. 01.55 lpamad MHUA XU3HM.

$ 03.15 Beuep Ha CMACE. (0+)

(0+) + 22.05 «(TpaHa cnopTuBHas». 21.00 «Cmewwapuku. HoBble npuknioye- : 00.25 «flokTop Manga». (0+) CypoBOro MeziBefisl FPU3NN C Hafoean- v
12.10 «HebecHan rpauns». = CneumanbHbli penoprax. Husy, (0+) : 01.25 «Opanxesas kopoga. (0+) BbIMM TPbI3yHAMM IEMMIHTaMK. HpABOCAAB HBIH KAAEN Aap b
(0+) o (124) 21.30 «TaitHbl MegoBoit fonmbi». (0+) & 03.00 «Typ6o3aspbi». (0+) * 15.00 Yac «CotoamynbTdunbman. (0+)

Cepmuua 4-a no Natugecatiuue. Mac 2.
CBT. TuxoHa, en. AMacdyHTCKOrO.

“7 Npn. TuxoHa MeablH-

ckoro, Kanyxckoro.
Mpn. Tuxoxa Jlyxos-
ckoro, Koctpomckoro,
yypotsopua. Mpn. Mo-
ncesa OnTuHcKoro. Me-

HeTAHUH By6nuK, 1 0TBAXHbIi NeTyX-

| X WER Y : 13.00 Xurbi no-pyccku. (16+) 07.40,13.30,19.40 «[langau Kpow».  : 14.50 «Tapa [lyHKar». (6+) TAHyuka Ko-Ko, n 6naropogHas swepu- peHeceHne mMoLUel CBT.
MY3 : 14.00 WEB vapr. (16+) (0+) ¢ 15.20 «POJVUTENU». (12+) La-camypait 0-Patu, 1 Munas Kykonka ®eocthaHa, 3aTBOpPHMUKA
05.00 Jlaiikep. (16+) : 15.20 B gecartky! (16+) 08.25, 15.55, 20.25 «OkToHaBTb». (0+) = 18.15 «Tapa lyHkan». (6+) TTHKW, ¥ BOMHCTBEHHbIN NAOLLEBbIi BbiweHckoro. Cujmy.
06.00 Mys'utus. (16+) : 16.00 HOmop FM uapr. (16+) 08.45,16.15,20.45 «Onnu: Becenbiii rpy- = 19.00 «3Bepokpekepbi». (6-+) 3 Tenepan [le-Kponb co ceoumn po- TUrpus npeceutepa u
06.40, 08.40, 15.00, 18.00,  : 17.00 Jlaiikep. (16+) 308140k, (0+) + OnHaxabl OyaH, XuBYyLLMiA 06bIYHOI - 00Tamu, i, KOHEUHO, OTBAXHblE Cynep- mu. EBTpONus uteua

23.00 PRO-HoBocTu. (16+) : 18.20 Mneitnuc. Nleto. (16+) 08.55,16.25,20.55 «MetanuoHbi». (6+) AOCTATOYHO CKYYHOVi - B3pOCTOVi u3- = repov Onaii u [opus. Bce 5w urpywikn C 'qu [epmoreHa ’
07.00 Jaiikep. (16+) ¢ 19.00 MY3-TB uapr. (16+) 09.30, 17.00, 21.30 «Komanpa Onopbi». Hbl0, Y3HAeT, YT0 ero AAAA 0CTaBUN €My :  000XAKT Urpbl, BECENbE, COPEBHOBA- u T 6' P E’
07.35 Teen vapr. (16+) +20.00 Xur-cropu. (16+) (6+) ¢ BHACNeACTBO LMPK. HOTO, Y4TOMOMIO & HUAS, MPUKNIOYEHIA U BRUEPUHKN. en. Tobosnbckoro, Ed-
08.00 Jlaiikep. (16+) : 20.30 Naiikep. (16+) 09.50,17.25,21.50 «[luwoCuu». (0+) = 6bl CTaTb cnacenvem, obopaumsaeT- 20,20 «Cnaiimukm. (0+) e * pema, Muxauna u le-
09.00 HoBoe paauo vapt. (16+) : 22.00 CmepTb UK MHCLeHN- 10.00, 17.30 «Jlerexapi Cnapkan. (6+) = A pasoyapoBaHueM: Hekoraa ycnew- = 20.30 «CnokoiiHoii Houw, Manbiwi» (0+) Tpa npecBUTEPOB 1 MY. KOHCTaHTUHA.

10.00 38&34b1 0 38E31aX. poBKa? Kak ncuesator 38€3- 10.30,22.30 «[leTpoHuKc». (6+) Hblli LIMPK pa3opeH, a Bce xuBoTHble = 20.45 «Typ6o3aspbi». (0+)

(164) Dl (164) 11.30,23.30 yu-Mayu. (0+) T © 22,00 isgumTi Hago». (6+) MeTpos nocr. Paspewaetcs poiba.
11.00 butea daxkny6os. (16+) : 23.20 Pok HoH-cTon. (16+) 14.15 «CnuHa K ciuHe». (6+) ¢ 21.00 «POAUTENN. TAK W XUBEM». (124) = 22.30 «Jlekc u Mny. Kocmuueckme Takeu- Jlvuwe c 61aroroBeHMemM MONUTb-
12.00 Mnefinacr no kaiidy. 00.30 Yumbi no-pycciu. (16-) 14.25 <Koty (6+) £ 22.00 «OUTHEG. (16+) o (64) (A ”M)?(Himo e T

(16+) + 01.30 Jlaitkep. (16+) 15.40 «EHoTKu». (0+) : 00.10 «Epanawy. (6+) : 23.40 «Hy, noropul» (0+) E76) 5O BEEEM GO émeHmm»

12.30 Ouenb kapaouex-2023. & 03.00 3onotas nMxopazKa. 22.00 «babywKuHbl ckaskuy. (12+) ¢ 01.30 «POJUTENU» (cy6tupbr). (124) ¢ 00.50 «Tpu Kota». (0+) P I'I M. I'I
\_ (16+) (16+) ) \22.10 «Granny’s Rairytales». (12+) : 04.05 «byba». (0+) : 03.25 «Mauwmkn Mokac». (0+) Pr- MapK1fONBIKHUK Y,
[ ]
Mepsoe us- 4 \ ¥ 4
BECTHOE Ham e =S < S o
ynomuHanue ¢ 2k 33
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19.45 «lone uygec».

21.30 «YguBuTENbHbIE NHOAN.
Jlyuwee». (12+)

‘5
-

22.00 «B LieHTpe cobbITuii»

¢ AHHoli lMpoxopoBoi )

20.00 «<OEHUKC».

- e R

17.15 MNucbma n3 npoBMHUMM

08.00 BBpOCﬂbIM He MOHATD.

(12+) /

05.00 TenekaHan «[lo6poe
YyTpO»

09.00 12.00 15.00 HosocTu
(c cybTuTpamm)

09.20 Mpembepa. <AHTU-
Oelik». (16+)

10.00 «Kutb 3goposol» (16+)

10.50 12.15 15.15 Undop-
MaLMOHHDbII KaHan.
(164)

16.00 «Myxckoe / MeHckoe».
(16+)

16.50 VHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBOCTM
(c cy6TUTpamu)

18.40 «YenoBeK 1 3aKOH»
¢ Anekceem NMumaHo-
BbIM. (16+)

19.45 «Mone uygec». (16+)

21.00 «Bpema»

21.45 Mpembepa. «Pabpuka
3Be3p. 20 net cnycTay.
(124)

00.50 NMOAKACT.JIAB «20 net
cnycts. (16+)

01.30 NMOAKACT.JIAB «Me-
NoanN MOEN XKN3HN».
(16+)

nonorus». (16+)

YMHble». (16+)
03.30 MOAKACT.JIAB «Mucb-
ma». (16+)

Ka»., (16+)

TeJNIbHO K ﬂpO‘ITEHI/IIO».
(164)

05.15 MOOKACT.JIAB
«Kocmunueckmne ncro-
pum». (16+)

05.00 «M3Bectus». (16+)

(XL 09.30 «MPUKIIIO-
YEHWA LWEPJIOKA

LA ATPbI», (12+)
09.00 «M3Bectus». (16+)
(PR 11.25 <NPUKAIO-

YEHWA LLEPNIOKA

BATCOHA. IBALLIA-

CA». (124)
13.00 «U3Bectus». (16+)
(EEL] «MACEMHUKD». (16+)
17.30 «U3Bectus». (16+)
«CNEDY. (16+)
23.10 «CBeTcKan XpOHMKa».
(16+)
00.10 OHu noTpAcan mup.
(124)
\GEE «CBOU-2>. (16+)

(16+) )

02.15 NOAKACTJIAB «AHTpo- :

02.55 MOAKACT.IAB «AcTpo- :

04.05 NOAKACT.IAB cMcuxu-

04.40 NOAKACT.JIAB «O6siza- :

A

XONMCA 1 IOKTOPA :

TbIV BEK HAYWHAET- * 22.00 «3apascTayiiTe, ToBa-

¢ 05.00 Yrpo Poccun

< 09.00 Bectn. MectHoe Bpems
: 09.30 Ytpo Poccun

: 09.55 O caMoMm rnaBHoM.

(124)

: 11.00 Bectn

: 11.30 «60 MUHYT». (124)
: 14.00 Bectn

¢ 14.30 Bectn. MectHoe Bpems :
¢ 1455 «Kto npotne?» (12+)
: 16.00 Bectn

¢ 16.30 Mpamoii 3¢up. (16+)

Bmecte ¢ reposmu cTygum
BEAYLYME NLLYT OTBETHI Ha
CaMble aKTyasnbHble BOMpo-

HUA 1 IPUCTaNbHO U3yya-
10T GaKTbl B CTPEMIEHNM
LOKOMaTbCA O UCTUHBI 1
pacckasaTb 3puTenam Bcé
Camoe BaXHOE U1 UHTepec-
Hoe.

2 17.30 «60 MuHyT>. (12+4)
< 20.00 Bectn :
: 21.15 Bectn. MecTHoe Bpema -
¢ 21.30 «YguBuTenbHble NloAN.

Nyyween. (12+)

B Teuenne nonytopa mecs- -

: FIXH «KOrfA N030BET

LIeB 3pUTENN 1 3BE3AHbIE
3KCnepTbl Habmtopany 3a
YHUKanbHbIMI y4aCTHU-
KaMU LLIeCToro Ce30Ha
LIOY, BOOAYLLEBAANNCH UX
TanaHTamu, 3ymaAanch
11 NPUXOANAN B BOCTOPT.
TenekaHan «Poccus» nop-

rOTOBW1 NOAAPOK NpefaH- E m «YJINKU U3 NPO-

HbIM MOKMOHHIKaM 3T0r0
Loy 1 cobpan nyyLiue n
Camble 3aNOMHUBLLMECA
BbICTYNNEHNA Niogei

€O CBEPXCMOCOOHOCTAMM.

: FENT) «CTPENbLOB». (6+)
. (XKL} JIOBKA», (16+)
: 04.37 MMepepbiB B BELaHNN

3BE30A B

: @FD «CHEF W NENEN>. (16+)
05.45 «uas ucropusa». (12+) :

S 3BE30A

09.00 13.0017.00 19.00
HoBoctu gHa. (16+)

: [I¥T] «CKA3MPO TO, KAK
XONIMCA U OKTOPA :
BATCOHA. COKPOBU- :

LLAPb METP APATA
MEHW». (12+)

: (ER 13.2515.0516.40

17.15 19.45 «TPA®
MOHTE-KPUCTO»,
(16+)

15.00 BoeHHble HOBOCTM.
(164)

puwul» (16+)

© 23.00 My3bika+. (12+)
: [TXT] JIbBUHAA AONS>.

(16+)

: XX «CAMAS AIMHHASA

COJIOMUHKA...» (124)

: [EFE «BPAK 10 PACHETY,

(16+)

. 05.05 «Opyxue Mobegpi».

(124)

i
* 06.00 «HacTpoeHue»
: 08.00 «®akrop BEZ onacHo-

T, (16+)

: «CEP/ILIE HE OBMA-

HET, CEPILIE HE NPE-
BACT», (124)

* 11.30 Co6biTua
: (Y «CEPALE HE OBMA-

HET, CEPALLE HE NPE-
JACT. (12+)

(EE] «TEHb CTPEKO3bI».

(124)

14.30 CobbiTna
: 14.45 Topop HoBoOCTeI

Cbl, IPOBOAAT pacciedoBa- (X «TEHb CTPEKO3bI.

(124)

16.55 «®aktop BEZ onacHo-

T, (16+)

17.35 «[leTpoBKa, 38». (16+)
¢ 17.50 CobbiTns
: {FXE «PO3A U 4YEPTOMNO-

JI0X», (124)
Poccus, 2018 1. leTekTuB.
B ponax: Eerenns Jlo3a,

Mnba O6onoHKoB, Anekcel
- 19.00 «CerogHs»

AHuweHKo, EkateprHa
MonoxoBckas.

CMEPTb». (12+)

¢ 22.00 «B LeHTpe cobbITMIY

¢ AHHon poxopoBoi

: 23.00 «Xopotume necHu».

(124)

[T «XO4Y B TIOPbMY>.

(124)

Wnoro. POMAH BE3
NOCNEAHEN CTPA-
HULbI», (12+)

- 05.00 «3aKOH U NOPAROK».

(16+)

05.30 «BukTop MpocKypuH.

el nepsbim!» (12+)

23.00 «CBet 1 TeHu». (16+)
: 23.27 «MoMHUTDb». (16+)

2 00.10
2 00.50

: [(XT) «BEPEFOBAf OXPA-

HA», (16+)

: 06.30 «YTpo.Camoe nyuwee»
¢ 08.00 «CeropHsa»

: (FFE <JIECHUK», (16+)

: 10.00 «CerogHs»

: MEH JIECHUK». (16+)

¢ 13.00 «CeropHsa»

¢ 13.25 «YpesBblvaiHoe npo-

ncwecrteue»

14.00 «Mecto BcTpeun»
: 16.00 «Ceropns»
: TX «3UMOPOJOK». (16+)

XoTA HOBBbI JOM - IPOCTO

BOM/IOLIEHHAA MeyTa Kasbl- ¢
Ma, OCOBHAK He TaK yX Hpa- *

BITCA OCTaNbHbIM YneHam
ceMby. Kasbim, xenatowyuii
no npue3gy 8 Crambyn Kak
MOXHO CKOpee yBIAETbCA
¢ Xanucom, nonyyaet He
C/MLLKOM TeNNblV npuem

BO3HWKAET NpUCTyn Anabe-
Ta, KOTOPbII OH CKPbIBAET
oT Xanuca.

AN «@EHUKC». (16+)
Y Kocraca 6onbLuve npo-
6nembl C rpyNNupoOBKoit
13 BopoHexa. Mapus

4TOGbI OH MPOHIIK B IOM 1
y3Han, rae HaxoauTes Ka-
OnHet KocTaca... Anppeac

y3HaeT 0 ToMm, uTo [eopruoc
: (FXE «BONrA-BONIrA»
< 21.30 XVII MexpyHapoga-

€My He POfHOMA...

: {PRI) «BO TbME». (12+)
: 00.00 «Csosi npaspa» ¢ Poma- :

Hom babasHom. (16+)

02.15 «3axap MpunenuH. :
: Ypoku pycckoron. (12+) :
¢ 02.40 «KBapTupHbIii BONPOC».

(04)

: (EEL] «TEPMUHAD. (16+)

OTP D

MOCKBA24 F[cT (-7 61!

«Houbto Cutiy, (18+)
«Houblo TexHO». (12+)

(164) )i

17.00 19.30 HoBocTtn
KynbTypbl

¢ 06.35 «lewkom...»
< 07.05 JlereHppbl MupoBoro

KNHO

. 07.35 «OTTasBwWMil MUp»

< 08.20 Liset BpemeHu

. 08.30 «Ku3Hb 1 cyabba»

: [IEY «TYONU C30M10ThI-

MU NPAXKKAMU»

: M¥X «KAPbEPA AUMbI

FTOPUHA»

CCCP, 1961 r. Menogpama.
B ponsx: AnekcaHap
[lembsaHeHKo, TaTbsiHa
KoHioxosa, Bnagumnp
Cene3Hés, EBreHuit
Kyapawos, Bnagumnp
Bbicoukui,

© 12,00 18.30 PomaH B KamHe» :
: 1245 «PaccekpeyeHHas ucro- :
B ceMbe KopxaH. Y Qeputa :

pus»

¢ 13.15 «Anna OcuneHko. Uc-

noseab dbatanmcTkm»

: 13.55 UcKyccTBeHHblit 0T60p -
¢ 1435 «Katactpodbi lpesHe- -

ro Mupa»

2 15.35 SHurma»

: 16.15 «TaredoH, unu CmepTb
[ , . :

e oo+ 17.15 MucbMa ua NPOBUHLNN :

: 17.45 «/HHa YnbsiHOBA...

«B€JINKOro Hemoro»

WNHesunnbsa»
19.00 «CmexoHOCTanbrus»

HbIll KOHKYPC UMeHU
MN.1. Yankosckoro.
lana-KoHUepT naypea-
TOB KOHKYpCa

: [TEN «<HUYTOXECTBO»
¢ 0220 «MynbTdunbMbI»
: 03.00 Mepepbi B BewaHU

- 360°

 06.05 08.1501.1003.00

06.00 «Konnerw». (12+) 06.00 «YTpeHHee BewjaHmMe», 05.00 07.00 15.00 «<Hosoctn MO»

. (TN «CNABA». (124) . (16+) : 06.00 04.10«I'Iy6nv|u|/|cwz?§-)

: $11.00 11.3512.0012.3013.00 : Ckas nporpamman. {12+

: 07.32 10.59 cKanetpapb : 14.00 14.35 15.00 15.30 - 06.30 13.4014.1016.3517.10

. 08.00 08.3009.0009.3010.00 : . . : oY I Enal

: : 16.0017.0017.3518.00 : «BHumanme! Epab (12+)
13.00 14.00 14.30 15.00 N 19.00 19.30 20.00 21.00 E 06.50 18.10 «<HacTaBHMKW». (12+) :

: 19.00 HoBoctm 21'40 22'00 22'25 23'00 - 08.00 09.0011.3012.0014.00

: 08.05 08.3509.0509.3513.10 : 00.00 01.00 02.00 03.00 - 16.00 17.00 18.00 20.00

. 14.05 14.33 19.20 : ’ ’ : : . 21.00 «<HoBocTu 360»

Paxerme : 04.00 cHosoct». (16+) - 08,05 09.0520.1021.05

OTPaxeHne . o o : y ‘

. : 11.30 14.3017.30 «ﬂeHbI‘I/I 24y, N «ApmaFEAHOH». (12+)

: 10.12 dIpeoponenmen. (12+) (124) £ 10.00 19.00 cUucpopmauy-

: (IFY «HOKHYTBIE». (12+)  : 1245 154518.25Bpema OHHO-aHaNTNYecKas

: 15.12 «Yenosek u cygbba».  : HOBbIX». (12+) : nporpamma. (16+)
(124) : 1340 16.5020.5000.4501.45 : } ;gg 11E-40 «EbICTlpI(:;ezn;EHbrw» :

. 8 : 03.45 «The City». (12+)  : 12.30 «Ectbnpeah (12+

: R nim(e1ngi§( /1aBHOTO 2 13.45 16.4501.40 «,HYOK'(rop) : 13.00 «BuktopuHa 360». (0+)

: Bpata. . : 24». (12+) ¢ 1430 «[oropa Ha no6oii BKyC» :

N 16.33 «BC"OMHMTb BCe», (12+) M 18.15 «|/||-|'-|-e BbIOY (12+) E 15.10 ((r0p|/|30HT npuKnioye-

¢ 17.00 «MpomeTei». (6+) 1835 «)KVI3Hr:)Bﬁoi1bLuOM : HuN, [arectan». (16+)

¢ 17.18 «[lpakoH». (6+) s ropoge». (124) :16.10 «OXHOﬁbICTVE:l 23 F)IoA-

: ED <HYARKW. (124) © 2120 23.4004.35 (Mockos- e e

: . STV = 1 17.30 «[loe3gKa co BKycOM»

: AT «TEOTPAO [110BYC : CKuii narpynb». (16+) - 1830 «Foponcwcmpmgﬁ».(12+) :
NPT, (16+) £ 23.15 0235 Peiin 112> (16+) © 22.00 01.25 logMOCKOBHbIE

urpywkm», (12+)

¢ 2250 «lllectoe uyBcTBOX. (12+) ©

I
¢ 06.30 07.0007.3010.00 12.30

¢ 06.00 Epanauu. (0+)
¢ 06.30 «MpocToKBawMHO.

(04)

07.15 «Hy, norogu! KaHuky-

nbiy. (6+)

08.00 B3pocnbimM He NOHATD.

(124)

09.00 Mpembepa! CraTb we-

dom. (16+)

| [EKE «BE3YYMI CIYYAID.

(124)

Poccus, 2017 r. Komegus.
B ponax: AHppeit PoxKoB,
JmuTpuii bpekoTknH.
Banepka c gpy3bamn
obHapyxuBaeT y ces
noTepelHbii bunet. U Hi-
KTO He MOMHMUT: KTO, KOrAa
1 KaK NoKynan 3101 buner.
A 6uneT oKa3blBaeTcA Bbl-
WIPBILLHBIN - 43 MUIAOHA
py6neii!

: 13.05 Ypanbckune nenbmeHu.

(16+)

13.40 LUoy «Ypanbckux nenb-

MeHen». (16+)
YYacTHWKM WOy - CMeLUHble
1 CMenble, 3a6aBHble 1 He-
npeacKasyemble, BCerfja
pasHble. OHn He gagyT
COCKYYUTBbCA 11 NOAAPAT OT-
NNYHOE HaCTPOeHMe BCell
cembe.

¢ 23.00 Mpembepa! KnukKnak

woy. (16+)

: 00.00 Mpembepa! OBpaTHbIit

OTCYET. (16+)

01.00 ObpaTHbIil OTCYET.

(164)

02.00 KnukKnak woy. (16+)
: (P «ABA OTLIA U iBA

CbIHA», (16+)

04.45 «6 KapgpoB». (16+)
¢ 05.00 «MynbTdunbmbi». (0+)
: 05.50 Epanauw. (0+)

’ MOCKB
NOBEP

«Moii paiioH. (16+)

: 07.50 03.10 <MockBa Ha Bce

BpemeHa». (12+)

: 15.20 <[IPOQECCUA -

CNEAOBATEJDb». (12+)

= 09.35 «TaiiHbl Hawweli 3CTpagbl»
- 10.00 «lOmop Ha Bce Bpeme-

Ha». (124)

: M 21.30 «CNEACTBUE

BEAYT 3HATOKW». (12+)

¢ 12.15 20.00 «[laiite %anob-

HYI0 KHUry». (12+)

: 13.55 «Tlepexeam. (12+)
: 16.20 3BEé3fbl COBETCKOIO

JKpaHa. (12+)

16.50 00.25 «3onotas pbl6-

Ka». (16+)

17.40 «370 6bINO CMELIHO» i
. [FXE 01.20 <4UCTO AHIIUI-

CKUE YBUWUCTBAY. (16+)

J

¢ 22.55 «loHKa c npecnepoBa-

Huem, (12+)

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6-+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA NO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUU NPUYNHAM.

(12+) He pekomeHpyeTca fetam o 12 net

Tenenporpamma u ¢oToaHochl npenonasnenbl KkomnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO Or

(16+) He pekomeRAyeTcA nuLLaM Mosoxe 16 et

rrrrr Badupe 6e3

(18+) He peKomeRAyeTcA nuLLaM Mosoxe 18 net

i 3anucu unu

VCTODIHELKYI0, XYAOMECTBEHHY IS WA MHYIO KYMETYPHYIO LICHHOCTS AN ODUIEETE, WA NDEAHAZIAEHHEIE ANA ACTEN, HE AOCTATLX BO3PACT 6 NET
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runotesbi». (16+)
06.00 «C 6oppbim yTpom!»
(16+4)
08.30 12.3016.30 19.30
«HoBocTu». (16+)
09.00 13.00 17.00 JokymeH-
TanbHbIN CNELINPOEKT.
(16+4)
12.00 16.00 19.00 UHdpopma-
LIMOHHaA nporpamma
112.(164)
«BO3BPALLEHUE
FEPOA». (164)
CLUA, 2013 1. BoeBwuK.
B ponax: ApHonbg LBap-
LeHerrep, ®opect YuTa-
Kep, IoHHW Hokcaun.
CnoKoHaA Xn3Hb He
ANs Hero: Wwepud ogHOro

20.00

cun. Cneupangxe-
cTbl-2023». (16+)
«CALLATAHA», (16+)
XN «HAYHU CHAYANA»,
(16+)
16.10 «KONAOBCTBO: HO-
BbI PUTYAJI», (16+)
AR «TPU ThICAYU NET
KENAHUW», (16+)
20.00 «Komeau Knab. (16+)
OHM BbIXOZAT Ha HEOONb-
LU0V MATAYOK CLIeHbI NpA-
MO 13 3PUTESIBHOTO 3313,
Mo nyTin nepedpacbiBasick
C10BEYKaMM C OKpYKa-
foLW¥MK, Aenas Komnam-
MeHTbI, TPOCA NPUKYPUTD.
OHu He MPU3HAIOT HNKaKKX
aBTOPUTETOB, MPUINYMIA
1 npasun.

(164)

06.15 «MynbTdunbmbi». (0+)

09.00 YTpeHHue raganHus.
(16+)

09.15 Cekpetbl 350poBbA.
(16+)

09.30 «Cnenas». (16+)

12.20 Muctuyeckne nctopum.
(16+)

13.30 Tapanka. (16+)

14.30 BepHyBumecs. (16+)

15.30 Bpauu. (16+)

16.45 «Cnenas». (16+)

19.00 BepHyBumecs. (16+)

PXN) «AbILLKN BO MIJIE».
(16+)
OpaHuus, 2018 1. Gax-
TacTuKa. B ponax: Pomen
[Iopuc, Onbra Kypunetko.

(16+)

06.30 [lopOXHble BOIHbI.
Nyywee. (16+)

07.15 [lopOXHbie BOIHbI.
(16+)

09.00 YnétHoe Bugeo. (16+)

(K «CONAATbI-12», (12+)

16.30 Ytunusatop. (16+)
PxaBble GaHKM Ha Konecax
3aXNaMnAT ropoackmne
[BOpbI, a yNpsiMble aBTOB-
NagenbLibl 3aN1aMblBatoT
Li€Hbl Ha CTapble aBTo.

19.00 YnétHoe Bugeo. (16+)

PPXT] «IWAMLLEPA». (16+)
Wnaua, 2022 r. Uctopu-
yecknin 6oeBuK. B ponsax:
Pan6bup Kanyp, Canpxait
[latT, Baanw Kanyp.
XIX Bek, bputaHckas VK-

(124)

06.30 «AHppei ApluaBuH Me-
HseT npodeccutor. (12+)

07.00 10.00 12.30 15.20 20.40
02.00 HoBoctn

07.05 14.3517.30 19.10 00.05
Bce Ha Matu!

10.05 «HebecHas rpauus». (0+)

10.25 bokc. Bare Knuckle FC.
Jlyywee. (16+)

(EF5 «<3PA MEABEAEM». (16+)

1235 «Ectb Temal»

13.55 Cneupenoptax. (12+)

14.15 Ninua ctpatbl. (124)

15.25 MpodeccuoHanbHbli
6okc. Mpamas TpaHc-
nauwms 3 KpacHospcka.
Olimpbet Ky6ok no-
6epuTenei

PN s N & .
01.55 «<OBEPNIOP/». 09.00 «CALUATAHA». 09.15 CekpeTbl 30pOBbA. 22.00 «LUAMLLIEPA». 21.30 CmelwaHHble efuHO6Op- 12.50 «3HaxapkKa.
(18+) j (16+) ") (16+) ") (16+) / cTBa ") (16+) /
05.00 «Cambie wokupyiowme : 07.00 «OgHaxpabl B Poc- 06.00 YTpeHHue rapaHus. 06.00 VpeanbHbiil yKuH. 06.00 «JlereHgapHble knybbl». : 06.30 Mo genam HecoBep-

LEeHHONETHUX. (16+)

07.50 04.15 [laBai1 pa3Bepém-
cal (16+)

08.50 02.35 TecT Ha OTLOB-
cTBO. (16+)

11.05 23.30 «[MoHATb. Mpo-
cTuTb». (164)

12.20 00.45 «[opua». (16+)

12.50 01.15 «3Haxapka».
(16+)

13.25 01.45 «BepHy nio6umo-
ro». (16+)

14.00 02.10 «fonoca ywep-
wux ayw. (16+)

{LEE «CO3BYYMA NIOB-
BU». (16+)
Poccus, 2021 . Menogpa-
ma. B ponsax: Oner Haza-
poB, OKkcaHa CKakyH.

U3 TUXVX aMePUKaHCKIX AnHa, M3TTbio 1 X 04b ! . B M3HY yuNTENbHILbI
ropopKos y>|<<reJ mroroner  : 23.00 «TanycTan nnioo». (16+) Capa xuByT B I'Iapmie. ?TM: 'grfoﬂﬂeﬁggziaziﬂa 17.55 19.25 NnAxHbIit dyT- AHTOHV'HL ”POVBO“JL}W'
cTouT Ha cTpaxe 6esonac- = 00.00 «Stand up». (18+) ¥ Capbl peakoe 3a6onesa- Ho {iaxonmcﬂ OTBAXHbIA 6on. OLIMPBET Yemnu- CEPbE3HbIE U3MEHEHIA...
HocTm CLUA. (IKY) «<BPEMSA MATPUO- He... FepOi, KOTOPI, COMACHO oHart Poccun. Mpamas  : [FXT «HENOBUMBIN

PPXT «YUCTAA KOXKAY, TOB». (124) Y «MPAYHBIE HEBE- MECTHOV! NleTeHe, BOCCTa- TpaHCnALUs MOW». (16+)
(164) 02.40 «Mmnposusayus. CA», (16+) HET NPOTYB 3aXBaTUNKOB. 20.45 Bce Ha Ky6ok PARIMpe- : 05.05 «3HaTb bypyuwee.

00.00 «Conb». (16+) Komangpi». (18+) PEXE «AYPHOW FNA3». (16+) : 01.30 «+100500». (18+) Mbep! Mu3Hb nocne Banru,

(IEX «OBEPNOPAD. (18+) 04.15 «Crygua «Cow3». (16+) : 01.30 Muctuyeckue nctopun. : 02.45 Pewana. (16+) 21.30 CmeluaHHble eguHO- (164)

(EET] «MPU3PAKU 05.50 «Mmnposu3aumsa». (164) 05.10 VpeanbHbiii yXuH. 6opcrea. ACA Young (EH «MCTEP3AHHAS».

\_ BOWHDbI». (16+) (164) 05.30 «MynbTdunbmbi». (0+) (164) Eagles (16+) )

m

COBETbI OT 3BE3AOYETA HAQEXAbl COJITHEYHOUM C 26 NIOHA MO 2 UIONA

“A%: OBEH (21.03 -20.04)

OBHaMm nyulle He TOPONUTbCA

C OKOHYaTe/bHbIMM BbIBOAAMM.
CreLuKa MOXeT Bce YCIIoXHUT. M36erain-
Te HeobAyMaHHbIX PeLUeHNi, He faBaiTe
HEBbIMOMHNUMbIX 0OELLAHWIA 1 He uanTe
Ha nosogy y amouui. iunnomatna n
[eNVKaTHOCTb — Te KaueCTBa, KoTopble
OTKPOIOT ANA Bac Ntobble ABEPU.

& NEB (23.07 - 22.08)

o J7a Hegena nogapwut JlbBam
MHOTO ABUXKEHUSA 1 CyeTbl. B

HeKoTOopble MOMEHTBbI NlyyLle 0CTaBaTb-
€S Ha MECTE 1 He CTPEMUTLCA LOFOHATD
yxonawwmi noesg. Tak bynet npasunbHee
AN1A BaC 1 OKpYxatoLwux. Takxke cTout
n03aboTUTLCA O TOM, UTOObI HE OropyaThb
ONU3KNX.

A.e CTPENEL (23.11-21.12)

y B nuuHow xm3Hn CrpenbLos
y He BCe rnagko. Bawe ctpemne-
HWe BCe pacCTaBUTb Ha CBOM
MecTa He yBeHuaeTca ycrexom. facnte
amounu, byabTe CNOKOWHBI U YBEPEHHDI.
Ecnm nx 6ynet nprb6aBnsaTbCs, BO3bMuUTE
nay3y 1 xopoLueHbKko ob6aymarite ceou
peLieHuns.

D@SHO

& BOJOJEN (21.01 - 18.02)

ﬁ ’Kn3HeHHasa cuna Bogonees

3 =a MOBbILWeHa. Balle ymeHue oya-
pOBbIBaTb BCEX BOKPYT CbirpaeT Bam Ha
pYKy. XopoLwnii ieHb 4151 TBOPUYECKMX
ntogeit. Bl npuaete K xopoLuemy pesyb-
TaTy. B 3aBepLueHune Hefenv nposeamnTe
Beuep B KPyry cembyi vnu € Niobumbim
YeNoBEKOM.

DDDOPEDY

3AMYYWIN YACTBIE MOXOADI B TYANET Btz
W HEQEPXXAHUE? BbIXOA ECTh!

06paTuUTbCA 3a KOHCYNbTaLMeil

S8 TEJEL (21.04 - 21.05)
Kpyr Apy3eit TenbLioB MOXeT pac-

, WypKTbCA. Jliopen npusnekaT
BalLM AyLUeBHble KauecTsa. Oba3aTenb-
HO MOMOTUTE TEM, KTO MPOCUT MOMOLLM.
Bawa pobpota bynet Bo3HarpaxaeHa.
OcTaBalitecb Bcerga coboi, npucnyLaii-
Tecb K CBOVM XenaHuam. Bam nokopaTca
AaXe camble HEeMpUCTYMHble BEPLUMHBI.

A% BJIN3HELbI (22.05 - 21.06)
Y bnv3HeL 0B MOXeT NOABUTLCA
BO3MOMHOCTb U3MEHUTb XU3Hb

K nyywemy. [Ina 3Toro HyxHo caenatb
BbIBOAbI U3 OWKNOOK. MposBnsAiTe MEHb-
LLe SMOLINIA, COXPaHANTe COKONCTBME.
Crpecchbl MOTyT NOBPEANTDb BalleMy 340-

poBbi0. B 6rimxaiiliee Bpems Bac MOTyT
X[aTb Camble NO3NTHBHbIE COOBITHSA.

OEBA (23.08 - 23.09)
b [leBam cneflyeT NOMHWTD, YTO B
{4 s AEVICTBUAX U MbICIAX NtofAei bbl-
BaeT 1 NOPALJOK, 1 Xaoc. He 3aHMMaiiTecb
camoaHanusom. CobepuTe B cebe Bce
CWNbl M HaANTe NOBOA ANA PafocTu. Xo-
POLINX HOBOCTEN CTOWT KaTb OT CEMbM.

M03a60oTbTECH O TOM, UTOObI HEe OropyuaTh
ONU3KNX.

», BECbI (24.09 - 23.10)

-

HoBble BcTpeumn nogapAT Be-
ay CaM MHOTO MOJIOXUTENbHbIX
SMOLUIA. Bbl 1IaBHO He OblSIN Ha CBETCKUX
meponpuATuax. MogymaniTe, Kyaa MOX-
HO OTNpPaBUTbCA Beyepom. Obs3aTeNnbHO
BO3bMUTE C CO60 KOro-To 13 ipy3eit
unu 6nuskmx. OThaBaliTe npeanoyTeHme
He CIULIKOM LYMHbIM MECTaM.

DDOOPEDD

a2

MouenonoBsas cuctema MY>YMHbI N KeHLNHbI BCeraa
HaxoamTca nop yaapom. 0cobeHHO yacTo I'IpOGHGMbI BO3-
HWKAlOT C BO3PACTOM, KOrfa 3alunTHble CBOWNCTBA opra-
HU3Ma ocnabesatoT, HapyLaeTca FOpMOHaﬂbeIVI 6anaHc,
YXyALaeTca pereHepauna TKaHen.

YPOCTVUMOJ - 3TO CWJIA U 3A0POBbE HA AOJITME roabl
8 (800) 600-57-56 8 (495) 136-59-66 :

MOXXHO Nno TenepoHam

-20%

YacToe MouemcnyckaHme BbI3bIBalOT criegytolme 3abo-
NIeBaHVA MOYEMNO0BON CUCTEMDI:

* HeflepXKaHune mouu;

* afleHOMa npepfcTaTesibHOMN XKenesbl;

© MPOCTATUT, LUCTUT, yPeTPUT;

* MoYeKaMeHHas 60se3Hb;

* CNabocTb MbilWL CTEHOK MOYEBOT0 Ny3bIpA.

Hy>HO BOBpems NpUHATb Mepbl 11 3apaHee No3aboTnTb-
€A 0 CBOEM 3[10pOBbe. He meannTe n 0bpatntech 3a NomMo-
Wblo K creuuanucty. He oTkasbiBaiiTe cebe B 340pOBOVA,
CeKCyanbHO aKTUBHOW XI3HN B l060M BO3pacTe.

YPOCTUMOJI — nomoKeT oTperynmposaTtb
$yHKUMM penpoayKTUBHOIW, MoueBbiAenu-
TeNbHON SHAOKPUHHOMN, CEpAEYHO-COCYAUNCTON
N HePBHOI CUCTEM, NOAAEPKUT UMMYHUTET.

“&, PAK(22.06-22.07)

Pakam He CTOWT paccTpamBaTh-
CA 3-3a KOHGNNKTOB C iPY3bAMY, BaLLN
BCTPEeUM BCe PaBHO OyAyT NPOXOAUTb B
ByLeBHOI aTMocdepe. Bcerga cmotpute
Ha Npobnemy He TONIbKO CO CBOEN TOUKM
3peHus. loMHUTe, UTO BIHA BCerga fe-
XKUT Ha 00eUX CTOPOHaX KOHGNNKTA, 1 He
YKJOHANTECH OT OTBETCTBEHHOCTW.

CKOPMKOH (24.10 - 22.11)

.- CKOpnnoHoB xAeT ycnex. Ho He

" nepeboplumTe CO CBOEI CaMo-

YBEPEHHOCTbIO, 3TO MOXET CMpo-

BOLMpPOBaTb PocT Npobnem. MocTapai-
TeCb He NMPVHUMATb BaXHbIX PELLEHUIA.
B 3TOT MOMEHT MOTYT BCMIbITb Obisble
061zpl, 1 Bbl MOXeTe pPa3oyapoBaThCA B
KOM-TO 113 POAHbIX.

& KO3EPOT (22.12-20.01)

BnaronpuatHbii neprog y Kose-
R pOroB AnA NOMy4YeHNA HOBbIX 3Ha-
HUI. He UCKNOUEHO, UTO BacC XaeT
He TOJbKO NoXBasa HavanbCTBa. He ocTa-
HaBNMBaNTECh, bybTe TPYAONOOMUBDI 1
HacTonuMBbl. Pe3ynbTaThl Balero TpyaAa
MONOMMUTENbHO CKaXyTCA Ha B3aIMOOT-
HOLLEHUAX C BIIM3KUMU.

GUGINCIBIS,

@. PbIbbI (19.02-20.03)

~ Pbi6am CTOWT X AaTb XOPOLMX

/. HoBOCTeN. [OCBATUTE BPEMSA UH-

AVBMLYanbHOMY TBOPUECTBY, JO-

MaLLHUM Aenam, 06LLEHNIO C N0OUMbIM
uenosekom. CTapaitecb NoAgepKMNBaTb
ONTUMWCTUYHOE HACTPOEHUE B 06O
cutyauum. CoxpaHsitte 604poCTb Ayxa 1
LepXnTecb Ha CBOEN BOJTHE.

'~
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NATHULA, 30 UIOHA

30J1I0TASAl KOJJIEK| I/Iﬂ
06.35 «[ECBAPBOC 11 HE-
OBbIYHbI KPOCO». (12+)
06.45 «CMOKOVHbIA AEHD
B KOHLIE BOMHbI». (16+)
07.20 10/ HA MOCTY».
(124)

s

11.40 «OOPMYNA JIHOBBU».

(124)

13.20 «J1tOBOBb 1 TONYBM».
(124)

15.15 «LIBETbI 3AMO3JANbIE».
(12+)

17.00 «[OKPOBCKWE BOPOTA.
(124)

19.35 «KABKA3CKAA NNEHHN-

HIS LWYPYKA». (12+)
21.00 «MHTEPLIEBOYKA». (16+)
23.45 «KYPbEP». (16+)

01.15 «I3 XM3HI OTAbIXAI-

LLNX». (12+)

02.35 «AX, BOQEBW/b, BOAE-

BUNb». (12+)

fz Yo NI03UOH+

01.45 «L|BETbI BOWHbI». (18+)

05.40 «YXKE CKYYAIO M0 TEBE».
(16+)

07.30 «[O/IOTPAMMA N1 KO-
POy, (16+)

09.05 «HA TPAHU BE3YMUA».

(16+)
10.40 «OBJIACTU TbMbl».
(16+)
12.20 «AMEPUKAHEL}. (16+)
14.00 «BJJA/I OT PAfl». (16+)
15.45 «KPOBbK) U NOTOM:
AHABOJINKM». (164)
17.45 «[10BEPUE». (16+)
19.15 «T0/l BMOPTY». (16+)
20.30 «BbIXWTb B UTPE».
(16+)
22.05 «YLIENEBLUNIM». (16+)
[llpama, 60eBuIK, BoeHHbIit

Hua, 2013 .
00.00 «[0/IOTPAMMA N1 KO-
PONA». (16+)

07.15 «[IE1A MOPO3A HE bbl-
BAET». (12+)

10.45 «3ANYYLUEN XM3HBHO».
(124)

14.05 «BCTPEYA». (12+)

Y. (12+)

17.25 «[IPYIAA fi». (16+)
2018 1. B ponax: Hacta 3apo-
poxkHas, Bnagumup lfopuc-
naeLl, Bsuecnas [10BXeHKo,
Banentun Tomycak

21.00 «KATbKIHO MONE».
(12+)

Bnacosa, Anekcanpp Maw-
koB, EneHa Apocbea, Oner
MacnexHukos-BoiiToB

(12+4)

02.05 «[IENA MOPO3A HE bbl-
BAET». (12+)

05.10 «3A NIYYLLEN XWU3HbI0».
(124)

05.00 «Mawa 1 MeaBeab»,
«MaLwunHbl ckazkmy», <Matw-

puan. (0+)

17.00, 17.50, 18.40, 19.40,
20.50 «[INKNN AHTEN».
(16+)

Cepuan. Menoppama, Apres-

Hatanua Opeiipo, Oakyngo
ApaHa, Aptypo Manu, Hop-
6epto [nac

22.00 bBoruua (cy6TuTpbI).
(16+)

23.15 (y660ta News 2023.
(16+)

23.20 Mos xeHa pynur. (16+)

(cy6TuTpbi). (16+)
01.20, 02.20 MNauanku. (16+)

(0+)
04.30 «Mawa 1 MeaBeab».
k Mynbtcepuan. (0+)

09.05 «LUMPIU-MbIPIIA. (16+) : ).
: 13.25 «[IEKYPHBIN MATA».

LIA, VINIX HOBBIE MPUKIHOYE- :

dunbm, CLLIA, Benmkobputa-

@ PYCCKUN B
POMAH K

: 06.40 «0COBOE MHEHME.

2018 . B ponsx: Anekcanapa

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00

KuHbI CTpaLLMnKity, Mynbrce- :

00.30 KynuHapHble eTeKTUBbI ©
: 04.00 «KAMKAH N1 30NYLL-

02.55 «by6a-4». Mynbrcepuan.

: @mvooo [IRIRINYY : cmnvicoo INEERVIC : T

E 05.30 </AEANbHbIV MOBEN.
©(16+)
: 07.20 «[ONYBAS JIATYHA».

(16+)

09.15 «BO3BPALLEEHUE B I0/1y-

BYI0 JIATYHY>. (16+)
11.10 «BAHANTDI». (16+)

(12+)

 15.10 KAK YKPACTb HEBO-

CKPEB». (12+)

£ 17.00, 17.50 T0508b, PA3-

YM, MECTb». (16+)

£ 18.40 JVYLLE HE BbIBAET.
o (124)
£ 21.05 BUTUMOCTS THEBAY.

(16+)

: 23.10 «[IEHb MATEPY>. (16+)
¢ 00.50 «OCTPOB MPOKNATLIX».
o (164)

: 03.05 «OBUTENb NMPOKNA-

© TblX». (164)

. 04.50 «[lpukntoyenna Am Ha-
¢ Ma». Mynbrcepuan. (6+)

P 6
s OF WNN031M0OH
| *06.25 «50/ C TEHbIO-3:M0-
04.05 «CTAPBI TEHPU. (16+) : )
: 08.30 «bOW C TEHbIO». (16+)
¢ 10.50 «BbICOTA 89». (16+)

: 12.45 SOOEKT OMUHO».

CNEAHWI PAYHTL. (16+)

(16+)

S 14.20 <MAPAQOH». (12+)

: 16.15 «[1ATb HEBECT». (16+)
: 18.05 «22 MUHYTbI». (16+)
< 19.35 «BHYK KOCMOHABTA».

(16+)

* 21.00 «0 YEM MONYAT

NEBYLUIKI». (12+)

£ 22.30 «BOX/Ib PASHOKOXUX.

(164)
Komepaua, Poccus, 2012 .

(16+)

£ 01.50 «POBO0». (6+)
£ 03.15 «BEYHAA KU3Hb ANEK-

CAHJIPA XPUCTO®OPOBA».
(124)

£ 04,55 GOOEKT [IOMUHO».

(16+4)

cl
5‘5‘ CINEMA

(16+4)

£ 09.10 «GOMbLLE, YEM JIPYI>.

(16+4)

11055 «DOPPECT TAMIy. (16+)
15.45 [TPABO NMOCNEAHEN HO- : 0K
1535 «TIOMMAVI MEHS,

13.20 «CTPENOK». (16+)
EC/IN CMOXELLIb». (16+)

: 18.00 «CAMbIV MbAHbIN

OKPYI B MUPE». (18+)

£ 20.00 TEPMUHAT. (16+)
 22.10 «BOTK CYONI-CTPHT.

(18+4)

CLUA, 2013 1. B ponax: Jle-
oHapzo lukanpuo, [xoHa
Xunn, Mapro Po66u

£ 01.05 3P AMEPUKA». (16-+)
 02.50 «OCTUH TTAY3PC: YE-
00.25 <HEBECTA C 3ATIPABKIM>. :

JIOBEK-3ATAZIKA MEML1Y-
HAPO[JHOTO MACLLUTABA>.
(16+4)

© 0415 GHAMEHUE. (16+)
£ 06.10 LLECTOM SNEMEHT.

(16+4)
OEHUKC
NJII0C KUHO

«TATBAHWH JIEHD». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00
«OBPYYATIbHOE KOJbL0».
(16+)

: 12.00,20.00 «BOJOBOPOT 4y- :

KX OKENAHWI. (16+)

‘ 13.00,21.00, 05.00 «[LIVIPOKA
TiHa, 1998-1999 rr. B ponax: : :
: 14.00, 22.00, 06.00 «CE30H

PEKA». (16+)
NOXAEM». (16+)

: 15.00, 23.00, 07.00 «OMEPA.

XPOHWKI YBOAHOIO OTAE-
IA. HOBAA BEPCUfl». (16+)

: 00.00, 01.00 «B CTOPOHY

OT BOVHbI». (16+)

 02.00,03.00 «TEHIV NYCTONO :

MECTA». (16+)

Ki». (16+)

Cepuan. Jletektus, Poccus,
YkpauHa, 2013 . B ponax:
Anexceit Cekupu, Cepreit Ko-

newns, Niogmuna laBpunosa

2 05.30 «Cmewwapukiy, «yy-

Msyu», «bogo bopogo».
Mynbrcepuansl. (6+)

2 07.00 AHA+AHKO». (12+4)
: 08.45 «TPYIHOCTY BbIXWBA-

HUf». (16+)
(16+)

$ 12,10 BbIKPYTAChD>. (12+)
© 13.55,02.50 «MOV MAMIA HE

MONAPOK». (6+)
(124)

17.30 «bABYLIKA NIETKOTO NO-

BEAEHUA». (16+)

19.05 «bABYLLIKA JIETKOTO NO-

BEJEHWA-2. NIPECTAPENbIE
MCTUTENW>. (16+)

2 20.35 «[TPABABYLLKAJIETKOTO
¢ TIOBEAEHNA. HAYANIO». (16+)
: 22.10 JIYBNEP». (16+)

: 23.45 HECTHbIN PA3BOf.

(16+)

: 01.20 <AHA+AHKO». (12+)

D )2 A xurokome A B

: 01.20 «MEXTY HAMI, MATTb-

YAKAMI». (16+)

: 03.05 NN OPEN». (16+)
* 04.50 «ACTEPUKC HA ONUM-

MAACKUX UTPAX>. (16-+)

2 06.55 «[UIOXVE MAPHI».
C(164)
:09.10 «[TIOXME MAPHI-2».

(18+)

Ki». (12+)

£ 15.35 (HECTALME B CYSTE».

(6+)

: £ 17.30 10K THI AT, (16+)
£ 00.05 OG0B C AKLIEHTOM>. :

19.30 «KPYTAA IXKOPLMKIA».
(16+)

 21.35 «MELOBbIA MECALL

B JTAC-BETACE. (16+)
Tounnep, Menoapama, Kome-
nus, CLLUA, 1992r.

£ 23.20 «HEFO XOTAT KEHILM-

HbI?» (16+)

17.25,17.50 [ytewectaue
1o 3anapHoil ABcTpanum.
(16+)

«YEPHAA IOBOBb». (16+)

: 12.50,13.40,14.25,15.10
© «XOPOLLMI JOKTOP». (16+)
: 15.55 « CHOBA FOPbKO!»

(16+)

- 18.15, 18.40 Iypy capa. (16+)
¢ 19.05 MpoexT Moanym. (16+)
2 20.00 «CHEMABLLAA HEBE-

(TA». (16+4)

22.00 «B MOVUCKAX MPA3IHN-

KA». (16+)

£ 23.55 «BOMbLIAA PblBAY.

(16+)

01,55 BOMLUIAR UTPA. (16+) -
¢ 04.10 «(BAIbbA». (16+)
: 05.35 Tonnueyz 3a kaapom.

(16+)

an. (04)

: 08.00 «Epanau. (0+)
: 08.45 «CEHA-OEf>. (16+)
2 15.05 «BOCHMIECATHIE.

(16+)

Cepuan. Jlupnyeckas Kome-
nua, Poccua, 2011-2016 T
Coetckuii Coto3 cTpemunca
HIl B UEM He ycTynuTh 3ana-

Ay. MpoTue ux KoB6oA Knukra

JcTByna BoeBan Halu nHpae-
el foiiko Mutny. Ha amepu-

KaHCKie FOpKM Mbl OTBETUN
: 11.45,19.45,03.45

KOMHaToli CTpaxa. BaHe Toxe

«baitkan» Hpasunca bonblue -

«Konbi». Ho oTKa3atbea ot

10€3/30K 3a py6ex oH pewnn

He 13-3a 3T0ro.

£ 22,10 OCTETHWI V3 MAT-
: 13.10,21.10, 05.10

KAH». (12+)

£ 01.35 <6 Kagpos». (16+)
. 04.00 «Tpu kota». Mynbrcepu-

an. (04)

: 05.50 «Tpu KoTan. Mynbrcepy-

an. (6+)

2 06.25 «Tpu GoraTbips U Ha-

CNeHMLa NpecTonar.
Mynbtdunbm. (6+)

: 07.55 «Tpu Goratbips. Xoz Ko-
2 10.20 «/1t0BOBb C AKLIEHTOM». :

Hém». Mynetdunbm. (6+)

:09.20 «Tpu Goratblps 1 NpuH-

Lecca Eruntay. Mynstdunbm.
(6+)

: . . 10.40 «Tpy GoraTbipa Ha Janb-
: 15.45 «[IABANPA3BELEMCAl

Hux beperax». Mynstdunbm.
(6+)

£ 12.00 «OCTELHYI MEHT.

(16+)

£ 15.20 «(BATbb. (16+)
£ 22.20 IOCTEHUV MEHT:,

(16+)

£ 01.40 «CTIACUTE KOO (16-+)

Poccus, 2020T.

* 03.15 «CKOPbIV <MOCKBA-

POCCUSA». (16+)
Poccus, 2014,

© 0440 MilObby. (16+)

:nkozwo POJHOE KUHO

2 00.45 «KJH04M OT HEBA».

(124)

: 02.40,03.35,04.35 <JIATb-

HOBOMLLVKM». (16+)

 05.35,06.30 <KOPOJIEBA

MAPT0». (124)

: 07.20 <KAKYKPACTb M-

OH». (16+)

: 09.45 «OCOBEHHOCTI HALMO-
< 11.55 «MAJIbYNK B AEBOYKE». :

HANbHOI OXOTbl». (16+)

©(164)  11.40,13.00, 14.20 JI0NTAA
 13.40 «COKPOBULLE AMA3OH-

: £ 15.40 KNACHK». (16+)

: 17.40 JIETO PAZ0BOTO JEAO-

TI0POTA B IOHAX». (12+)

BA». (12+)
Komepusa, CCCP, 1971r.

: 19.00,20.30 «<HOYHDIE 3ABA-

Bbl». (12+)
[Nlpama, komezna, CCCP,
1991r.

©21.45 «TPAQ MOHTE-KPYICTO.

(6+)

23.25 «KOPOJIEBA MAPI0».

‘o red =]

: 06.00, 06.20, 06.40, 07.05,

[ PETPO

¢ 07.25 «HECTEPKA». (16+)
: 08.55 «fl, OPAHLINCK CKOPU-

HA». (12+)

: ¢ 10.45 «[1PO PAKOHA HA BANl-
: 07.30,07.55 Iypy capa. (16+) :

. 08.45 TpoexT Mogmym. (16+)
¢ 09.35,10.25,11.15, 12.05

KOHE, MPO PEBAT U CAMO-
KAT». (12+)

* 11.50 «COTBOPY BOW». (12+)
* 13.15 «4YXOE UMA». (12+)
: 14.50 «4ENOBEK B OYTNAPE».

(0+)

: 16.15 «[JABAI NOXEHUMCA».
: (04) .
: 17.45 «CYACTUBbIA YENO-

BEK». (12+)

: 19.00, 03.25 «BOVIHA

M0 KPbILWAMI». (12+)

20.40 «HEPE3 KNAZIBULLIE».

(124)

 22.05,05.00 YENOBEK B OYT-

JIAPE». (0+) )
23.30 «COTBOPY BOW». (12+)

: 00.50 «HYXOE UM#». (12+)
: 02,15 «C4ACTIIMBBIN YENO-

BEK». (12+)

2 06.00 «Tpy KoTa». Mynbrcepu-

XX

: 07.00, 15.00, 23.00

«KOMWCCAP METP3». (12+)
24 cepus. Cepuan. [ipama,
netextu, Opanuus, benb-
ma, 1991r.

: 08.50,16.50, 00.50 «OTENb

JNA CAMOYBUMLL. (18+)
[llpama, petektus, lanus,
Hopserna, 2019r.

: 10.25, 18.25,02.25 «ObPAT-

HbIil OTCYET-2». (16+)

16 cepua. Cepuan. Kpumu-
HanbHas pama, Mcnaxua,
2007 r.

«KAK OTPABUTb BAHK» (cy6-
HTpbi). (16+)

Tpunnep, komepma, CLLUIA,
2007 r. B ponsx: Huk Cran,
Ipuka KpucteHcen

«BETPEHAA PEKA». (18+)

TEJIEK

KWHO U CEPUAJIDI noaun, CObbITUA, UCTOPUA

© I o I 2 Y I

05.00 MynbTdunbmbl. (6-+)
05.20 «CBOW CPEQN YYXNX,

06.50 «3EMNA CAHHUKOBA.
(6+)

08.45 «ENECT». (16+)

10.00 HoBoctun

10.10 «UENECT». (16+)

13.00 Hogoctu

13.15 [lena cynebHble. [leHbru

BepHuTe! (16+)

14.10 [lena cyne6Hble. butga
3a bypyLee. (16+)

15.05 [lena cynebHble. Hosble
ucropuu. (16+)

16.00 HoBocTu

16.15 Mpurosop!? (16+)

17.10 MupoBoe cornaLueHue.
(16+)

18.30 HoBoctun

18.50 «CAJIOH KPACOTbI».
(124)

20.35 «/HTEPMIEBOYKA». (16+)

23.25 «KATANA». (12+)

00.50 Havwe kuto. Uctopus
6onbLuoii nobsu. (12+)

01.30 «CEPALIA YETBIPEX».
(0+)

03.05 «MY3bIKATIbHAA UCTO-
PU». (0+)

: 05.10 «lyTb k MoGege». (16+)
E < 06.10 «YEPHDIE BYLLNATbI».

YyXOW CPELN CBOUX». (0+) .
: 09.40 «3AZAHUA 0COBON

(16+)

BAXHOCTIA. OMEPALIUA
«TAUOYH». (16+)

: 13.00 «/CTPEBUTENN. NO-

CNEJHUA BOM». (16+)
TpogonxeHue rpaHano3Hoi
BOEHHON Apambl «McTpebu-
Ten» 0 NOJiBUIe NIETYNKOB
BOEHHOI! aBUaL BpemeH
Benukoii OTeuectBeHHoi

HOVi KPOBbI0, MyXeCTBe 1

HacToAwei ito0Bu. JleTymka  *
Wnbio bectyxesa Bbi3biBaT :
: 23.00 «JIAPAKPOQT: PACXUTH- :
TENbHULIA TPOBHMLL. (16+) *
Benukobputanus, lepmatus, :

B [MIaBHbIIA WTA0 M NPHKa-

3bIBAKOT C)OPMMPOBATD 06~

CTBEHHbIiA MONK Ha 6a3e Ho-

seiiLumx uctpebuTenei AK-3.
OH otnpasnsetca B Mocksy u

BCTPEYAETCA CO CBOUM ObiB-
Lwum Befombim, epoem Co-
BeTcKoro (0103 - NeTunKom
Neonngom Lyraebim.

23.59 «llytb k Mobene». (16+)
< 01.00 «PXKEB». (16+)
: 02.50 «6PECTCKAA KPENOCTb».

(184)

2 05.00 «PYBEXo. (16+)

: 05.00 «Hy, norogu! Karuky-

nbi». Mynbrcepuan. (0+)

. 05.10 «TaiiHbl MenoBoil ponu-

Hbl». Mynbtcepuan. (12+)

: 05.25 «[lpocToKBALLNHOY.

Mynbtcepuan. (12+)

: 05.40 Konpwrep. (16+)

¢ 06.50 MatHuua News. (16+)

: 07.20,08.30 HaHoxax. (16+)
< 09.30 CexpeTbl Ha kyxHe. (16+) E
¢ 10.30 YmHee Bcex. Cynepou-

Han. (16+)

: 12.00 Anckan Kyxus. OuHan.
BOIfHbI, 0 Aipyx0e, ckpenneH-
: 13.40, 14.50, 16.00, 17.00,
18.10, 19.20, 20.30, 21.30 :

(16+)

Ha Hoxax. (16+)

CLLA, Anonma, 2001 r. B po-
nax: Anmxenuna Ixxonu,
[IoH BoitT, U3H neH

* 01.00 ANEKTPA». (16+)

Kanapa, CLLA, 2005T.

02.30 MatHuua News. (16+)
: 02.50 Ha Hoxax. Otenu. Lllep-

6uHKa. Jknaunc. (16+)

03.40 Ha Hoxax. Otenu. Mo-

ckBa. Moc. (16+)

: 04.40 NatHuua News. (16+)

: 05.35,07.00 «Maua u Mea-

Beab». Mynbrcepuan. (0+)

 07.25 «CEMEIHBIE Y3bb.

(16+4)

< 09.30 «KJIOH». (16+)
¢ 11.25 (ynepmama. (16+)
< 12.30 370 6bIn0 KPacuBo.

(16+)
: 13.00 Cynepmama. (16+)
17.05 bepemenHa B 16. (16+)

¢ 19.00 «KJIOH». (16+)
¢ 22.00 [lom-2. HoBas Xu3Hb.

(16+)

< 00.05 Al crecACh (BOEro Te-

na. (16+)

Bpauu npoekTa Bo3bmyTCA 32
amble CIOXHble ClyYau, uto-
6bl [J0Ka3aTb, YTO CO MHOTU-
M 6ONe3HAMMU MOXHO Cnpa-
BUTbCA, €C1M BOBPEMSA UX
[IMarHoCTUpoBaTh U He 3aTs-
TMBATb C MOXOLOM K Bpauy. B
KaXg0i cepum Mbl byzem no-
Ka3blBaTb NaLMEHTOB C pa3-
HbIMY 3ab0/1eBaHNAMM: OT
noCneACTBUI CANbHbIX TPaBM
[0 TeHeTUYCKUX MyTaLyil.

< 02.10 W3meHbl (cy6TUTpbI).

(16+)

: 03.50 Mo cBeKpOBb - MOHCTP.

(16+)

[lletekTus, Tpunnep, Benuko-
6putanus, KaHana, 2016 r.j

B nporpamme Bo3MOHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT pefaKLuy NPUYMHaM. Tenenporpamma npesoctaseqa komnanueit 3A0 «Cepsic-TBy.

Q.ZS MynbTdunbmbl. (6+)

05.35,09.45 XpoHuKu 06LLecTBEHHOTO
oObiTa. (12+)

05.50 Mpowaii, Hembitas Poccua. (124)

06.30 My3eitHblit peHmkc. (12+)

07.00 Benukue xusonucupl. (12+)

07.55,17.40, 23.20 (emb Hei UCTo-
pun. (124)

08.00 Metep6ypr Kocmuueckuii. (12+)

08.45 Konblio «A». (12+)

10.00 Kpemnb. Inoxa uapeii. (12+)
10.55 Poccua HayuHas. Benukue umeHa.
(124)

12.55 Hapogosnactue. (12+)

13.25 Topog ¢ xapaktepom. (12+)

14.10 Adranucrtan. HenssecTHas BoiiHa
MHXeHepHbIX BOICK. (12+)

14.55 Mop3emHan Utanus. (12+)

16.00 ApxvBbl uctopun. (12+)

16.10 BcemmpHoe Hacneave. (12+)

17.00 Uctopuorpad. (12+)

17.50 bor BoitHbl. MicTopua pycckoil aptun-
nepun. (124)

18.30 BrnaanBoCcToKcKas Kpenoctb. (12+)

19.00 [Imutpuit Menaenees. Mpeasocxu-
was byaywee. (12+)

20.00, 20.50, 21.45 «CTPACTIA 0 YA-
NAIO». (16-+)

22.40 Kapn bynna - lepabiit. (124)

23.30 |1BaH 3abenuH. Benukuii camoyuka.
(124)

09.45 Bepuuku - kopeLuku. (12+)

09.55 Oprauueckoe 3emnegenve. (0+)

10.30 bykBapb AauHuKa. (12+)

10.40 Kepamuka. (12+)

10.55 [lom, munbiii gom! (12+)

11.15 Myx Ha vac. (12+)

11.40 Tpo rpu6bl. (12+)

11.55 (ap B papoctb. (12+)

12.30 LBeTHuku. (12+)

13.00 Bapenbe. (124)

13.15 Oropop no-Hoomy ¢ OkcaHoii M-
ckapégoit. (124)

13.30 Coycbl. (12+)

13.50 (BeuHoit 3aBoAuK. (12+)

14.00 uTe B 6aHio. (12+)

14.15 Baw arpoHom. (12+)

14.30 Crpoiinnowazka. (12+)

15.00, 20.55,23.45 [launble pagoctu. (124) ©

15.30 pa3aHuk B fom. (12+)

16.00,21.50 CagoBblit fokTop. (12+)

16.20 06HoBM CBoiA cag. (12+)

16.50,22.35 Cam cebe au3aitHep. (12+)

17.00, 22.50 Jlyukn&Myuku. (12+)

17.20 Psituen Xy: Mofl LuBeACKan KyXHA. (6+) ©

17.45, 23.35 3poposbiii ca. (12+)

18.00 Cap cBoumu pykamu. (12+)

18.30 JlaHawadTHble SKCnepuMeHTbl. (124) :

19.00 lotoBMM Ha npupoge. (12+)

19.15 Arpotypusm. (124)

19.45 Y manrana. (12+)

20.15 (CamoroH. (16+)

20.25 Kak noctpoutb gom. (12+)

21.20 llkona au3aitHa. (12+)

22.05 Mporynka no cagy. (12+)

@.05 [oT0BIUM No-UTaNbAHCKM. (16-+)

08.55 Vcropueckite ropoga bpuranum, (12+)

11.10 PacmdpoBaHHble cokpoBuLLa. (12+) :
12.00, 12.30 3a6biTbiii nonkoBogel,. (12+) :
: 16.05 [naHera cokposuL: EBpona. (6+)

< 17.05 [naneta cokposuLL: KOro-BocTouHas

Yol ;

< 06.05,02.50 Kopotko o rnasHom. (12+)

: 06.30,03.15 Onwepmanua. (12+)

: 06.55, 03.45 Pvibanka B Poccun. (16+)

: 07.25,19.25,01.15, 04.10 Pbi6onoBHble

I103HABATEJ'IbeIE KAHAJ'IbI

06 05 HiopHbeprckmit npouecc: HaLlVICTCKVIe :

NPecTynHUKN Ha CKaMbe NOACYANMBIX.
(16+)

07.10, 08.05 100 uypec caeta. (16+)

3puTenn no3HaKoMATCA € 0GbeKTamm
Ky/IbTYPHOr0 HacnieAus 1 No6biBakoT B
CaMblX HeBEPOATHbIX MeCTax 3emiu.

< 09.05 MMocneaHuii NoXop BUKUHTOB: Xopo-

was 3emns. (12+)
10.05 MMocnenHwit noxop BUKuHroB: Mo-
CnefiHAA 6UTBa BUKIHTOB. (12-+)

: 11.05,11.55 Cupuyc. (16+)
: 12.45 [nasHblit rpek Poccuiickoi umnepum.
: 12.05 Xumna Hawero Tena. Caxap. (12+)

¢ 13.50 Ha npuéme y poktopa fIMiinkoBoii.

(12+)
14.05,15.05 Hynesas mupoas. (16+)

Azns. (6+)

: 18.05 XeprBbl BUKUHIOB. (16+)

¢ 19.05 3abbitas apmus BUKUHIOB. (12+)

: 20.00, 20.50 Cupuyc. (16+)

: 21.45 (mepToHOCHaA TexHMKa: B3pbiBuaT-

Ka. (12+)

< 22.35 (mepToHOCHad TexHuKa: Cunbl crewl-

Ha3a. (12+)

23.25,00.25 100 uynec ceTa. (16+)
1 01.25 TocneaHmii noxog BUKUHIOB: Xopo-

was 3emns. (12+)

02.15 lMocneaHuit noxoz BUKIHIOB: Mo-

cneaHAna buTBa BUKIMHTOB. (12+)

 03.10,03.50 Cupuyc. (16+) :
< 04.35 [naHblil rpek Poccuiickoit umnepun. -
: . 23.15, 03.40 310 neyutcs. (12+)

L] 0XOTA 1 PbIBANKA B

< 00.00, 13.00 OutHec-6ukmHn 2.0. (12+)
¢ 00.30, 13.30, 19.30 Shuffle Dance. (12+)
< 01.00 ApomarHblii mup. (6+)

+ 01.30 Llene6Haa kynunapus ot Merru K.

(124)

nytewectsua. (16+)

07.50,19.50, 01.45, 04.40 Gotooxota

 Esrenvtem Monokckum. (16+)

- 08.20, 20.15,02.10 Kopekc oxotHuka. (16+)
: 08.30 OpyxeiiHble foma mupa. (16+)

: 09.00 Ce30H oxorbl. (16+)

¢ 09.30 Oxota 1 pbibankas. ..
< 10.00 Poccua 3anosepHas. (16+)
: 10.25,16.30, 22.20 Combi EBponbl. (12+)
: 11.00,17.05,22.50 Mup oxorHuka. (12+)
: 11.25,23.15 [lse Ha oaroro. Opyxwme. (16+) :
: 11.40 be3rpaHuyHas puibanka. (16+)
¢ 12.05 Ha oxoTHuubeii Tpone ¢ Cepreem

(12+)

ActaxoBbiMm. (16+)

§ 12.35 [lenait Kak 4. (16+)

¢ 12.50 Jlen Ma3ait v 3aiiupl. (16+)

: 13.05 Mo cnegam Xemukrys. (12+)
. 13.35 Mopckas oxota. (16+)

S 14.00 bnouamHka Ha oxote. (16+)

14.30 XBatka XuiHuKa. (16+)

¢ 15.00 O rnasHom. (124)
¢ 15.35,21.30 Kamckuit cnumHutr. (16+)
16.00, 21.55 Pbi6anka ¢ Hopmyrgom [pa-

6oBckucom. (12+)

* 17.30,23.30 CuHHWHT cerops. (16+)
- 18.00, 23.55 Poi6anka ceroana XL. (16+)
¢ 18.30,00.25 Anppeii (rapKoB 1 ero ko-

MaHpa. (16+)

: 18.55,00.50 [lonka npotu dupepa. (16+)
: 20.30, 02.25 Moiimartb nococs. (16+)
¢ 20.55 Pbibanka 6e3 rpanuu. (12+)

06.55 MeauunHckuii ksecr. (12+)
: 07.40,04.10, 04.35 bonblLu0ii CKauoK.

: 08.10,11.15,14.45,00.40 Lingpb Ha-

: 08.55, 15.35 0 camom rnasHom. (12+)
: 09.50,10.20 Ha npuéme y Muxauna Jla6-

¢ 10.45,01.25,01.50 Ena 3/10POBOrO Yeno-

< 14.15 Hanpuémey poktopa Opoca. (12+)

: 16.25,16.55 Bynpepkunapl. (124)

: 17.25 Xumus Hawero Tena. lopmoHbl. (12+)
: 19.10, 05.05 Ena 350poBoro yenoseka.

* 19.40, 05.30 bonbluoii ckayok. Mpaeaa

: 20.05,02.20 Ha npuéme y noktopa Kyue-
20.35, 03.15 310 neuwtca. lpaega o npo-

< 21.00 0 camom raBHOM. Y70 BaxHO 3HaTb

< 21.55 Xumus Hawwero Tena. Butammkbl. (12+)
¢ 22.45,02.45 Ha npuéme y goktopa Poxko-

02.00, 15.00, 21.00 lunatec U3HyTpY.
03.00, 04.30, 07.30 «YtpeHHuii 3apag»
03.15, 18.30, 23.30 Jkcnpecc-itora.
03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15 «/lI-

: 03.45,05.45,10.30, 18.45, 23.45 Luryn.

: 04.00, 07.00 YogaYtpo. (12+)
: 04.45,07.45,10.45 3n0poBble 3aBTPaKM.

05.00, 10.00 Vora. MeHckve npaKTuKy.
06.00, 09.00, 12.00 «CkynbnTypHOe NK-
: 06.30,09.30, 12.30 3n0poBas cnuHa 2.0.
08.00, 11.00, 20.30 AHTUCTpecc iiora.

o (124)

. 08.45,17.30,22.00 AHTuuennionuTHas

: 11.45,17.45 OuTHec c peanikamu. (12+)
* 14.00 3poposbie obepbl. (12+)

. 14.30,19.00 HIIT. (12+)

< 16.00 Kpoccdur 2.0. (12+)

: 16.30,22.30 Llnarar. (12+)

: 17.00, 20.00 3710poBble yxKuHbl. (12+)
: 18.00, 23.00 YpoKu uyBCTBEHHOCTH. (16y

06 00, 12.50, 18.15, 23.40 0 camom
rnaBHoM. Kak 3aLMTUTbCA OT THEBMO-
Ham? (12+)

(12+4)

wero Tena. (12+)

KoBCKoro. (12+)

BeKa. (12+)

(12+)

fAroabl. (12+)

0 Monoke. (12+)

Ba. 0 UEM pacckaxyT Hawwm rexbl. (124)
cate. (12+)

o kpynax. (12+)

BOA. 0 XeHcKoM 3g0poBbe. (12+)

@ T

(6+)

(6+)

¢ umoii bparunbim. (12+)

(124)

wm u xygeit» ¢ Mapuoit Kopnan. (12+)

lpakTuka rapmoHuu. (12+)

(12+4)
(12+4)
10» ¢ Buktopueii Liennsesoit. (124)

(12+)

rMHacTvKa ¢ EneHoii Kapkyknu. (12+)
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CMoPT BETCKWE KAHADbI
¢ I

— |

06.00 [I3to00. Fonbet Poccuit- ¢
CKMil NPOQeccroHanbHblii
yp. (0+)

07.35 CneumanbHblii penop-
Tax. (12+)

07.50, 10.00, 13.00, 16.20
Hosoctn :

07.55,01.15 «Jlyywadurpac :
MAYOM. JlereHabl npoLuno-
ro». (04) :

08.45 «Yto no cnopty? CaHkT- ¢
Metepbypr». (12+)

09.15, 02.15 «CrpaHa cnop-
TUBHaA». CnewynanbHblil pe-
noptax. (12+)

09.30, 20.45 AgTocnopr. :
YemnuoHat Poccun no pan-
. (0+) :

10.05 «I'T0. TpyzoBble pe3ep-
Bbl». CneuuanbHblit penop-
Tax. (12+) :

10.25 bunbapp. «BetBoom Ky- :
60K YemnuoHoy. (0+)

12.00 «3n0poBbiii 06pa3. Xok-
Keii. (12+) :

12.30, 21.15 CrpaHa cmotpuT -
cnopr. (12+) :

13.05 TpodeccvoHanbHblii
60kc. H0puii Kawnckwii npo-

k B Tumypa CakynuHa. (16+) ©

14.55 MnaxHblii GyT6on.
OLIMPBET YemnuoHar Poc-
. «KpacHopap-lOMP» -
«Kpbinba CoeTor» (Cama-
pa). MpAmas TpaHaALNA

16.25 MnaxHblit dyTooN.

OLIMPBET YemnuoHar Poc-
. «CrporuHo» (Mockga) -
«Cnaprak» (Mockga). Mpa-
Mas TpaHUIALNA

* 17.55 TNnaxnblit yT6on.

OLIMPBET YemnmoHat
Poccun. «/eke» (CaHKT-
Metep6ypr) - «Capatos».
[pamas TpaHcnauma

19.25 MnaxHblii GyToon.

OLIMPBET YemnuoHar Poc-
. «Kpuctann» (CaHKT-
Metepbypr) - LICKA. Mpamas
TpaHcnAaumA

: 21.45 «Marus 6onbLuoro cnop-

T, (12+4)

¢ 22,15 «feorpadua cnopra. Ka-

3aHb». (124)

2245 «Ectb Temal» (16+)
¢ 00.05 TaHLeBanbHblil COpT.

Kybok Kpemna «foppocTb
Poccuut» (0+)

. 02.35 «flecatkal» (12+)
¢ 02.50 «TaBpuun Kayanuh.

Tpenep N2 1». (6+)

03.20 [Jlaprc. (0+)

J

(X my3-T8 [
MY3

05.00 Jaiikep. (16+) :

06.00 My3'uuB. (16+) :

06.40 PRO-HoBOCTM. (16+)

07.00 Teen vapr. (16+)

07.25 Jaiikep. (16+)

08.40 PRO-HoBoCTM. (16+)

09.00 Ton-30. Pycckuii nneii-
nuct Hegenu. (16+)

11.00 #AHAMY3TB. (16+)

12.00 Ton-15 Like FM. (16+)

13.00 Jlura cexmx Knunos.
(16+)

13.30 XuTbl no-pyccku. (16+)

14.00 Anpekc.My3bika yapr.

k(16+)

£ 17.00 Nneiinucr. Mog wawnsi-

18.00 PRO-HoBocTY. (16+)
: 18.20 MMneiinucr. Nleto. (16+)
¢ 19.00 MysblkanbHas exeroa-

22.00 TaHunon. (16+)
: 23.30 DFM - Dance chart.

:00.35 Tauunon. (16+)
¢ 02.00 My3'uTm. (16+)
. 03.00 KapaokwHr. (16+) )

MY3bIKA

15.00 PRO-HoBocTw. (16+)

15.20 B gecatky! (16+)

16.00 HoBoe paauo yaprt.
(16+)

Yok. (16+)

HaA npemua Zhara Music
Awards-2022. (16+)

(16+)

@.10 «Granny’s Fairytales». (12+)

My o mynor E

06.00, 14.30 «Cvewapukuy. (0+) :

06.30, 11.30,19.25 «Mu-Mu-Muwwku. (0+) <

07.00, 12.00, 16.00 «Bpems manbiweii».
(0+)

08.00, 13.00, 19.00 «bap6ockuHbl». (0+)

08.25, 13.25 «Mawa u Meggeab». (0+)

09.00 «Cka3ouHblit natpynb». (0+)

09.30, 17.00 «06e3baHKmM». (0+)

10.00, 22.00 «Qukcukn. HoBeHbkue». (0+)

10.35 «Koweuku-cobauxu». (0+)

11.00 «Yepenawku». (0+)

14.00,17.25 «Qukcuku». (0+)

15.00 «MoHcukm». (0+)

15.30 «Hy, norogu! KaHukynbl: Matwmkkm,
CKopocTb». (6+)

18.00 «byba». (6+)

18.30 «JlyHTUK». (0+)

20.00 «[epoitunkn. [ipyras Mopus». (0+)

20.30 «Mawa n MegBegb», «MaLKuHbl
cTpawwmnki», (04)

20.55 «MawnHbl ckasku». (0+)

21.00 «Cmewapuku. Hosble npukioye-
Hua. (0+)

21.30 «TaiiHbl MepoBoii jonuHbI». (0+)

22.30 «bobp pobp». (0+)

23.00 «Huk-u306petatensy. (0+)

Bhonceu petckuii mup B

06.00, 13.00, 18.00 «Qukcuku». (6+)

06.30, 12.00, 18.30, 00.00 «fopmuT».
(6+)

07.05, 12.35,19.05 «CmeLwapuku». (6+)

07.30,19.30 «l0BuK c nnaxeTb! H0». (12+)

07.40,13.30, 19.40 «[langa n Kpoww».
(0+)

08.25, 15.55, 20.25 «OKTOHaBTbI». (0+)

08.45,16.15, 20.45 «Onnu: Becenbiii rpy- -
30BUYOK». (0+) :

08.55,16.25,20.55 «Metanvotbi». (6+) :

09.30, 17.00, 21.30 «<KomaHpa Onopbi».
(6+)

09.50, 17.25, 21.50 «[unoCuti». (0+)

10.00, 17.30 «Jlerenppl (napka». (6+)

10.30,22.30 «[leTpoHuKc». (6+)

11.40, 23.40 «Yyy-Mayu». (0+)

14.15 «CnuHa K cnude». (6+)

14.25 «KoHcyHu». (64)

15.40 «EHoTKU». (0+)

22.00 «babywKiHbl ckazkuy. (12+)

* 15.50 3enéHblit npoekm. (0+)
¢ 16.10 «l|apeBHbi». (0+)

< 20.40 «POQUTENN. TAK VI UBEM». (12+)
: 21.50 «QUTHEC. (16+)

. 23.55 «Epanaw. (6+)

: 01.30 «POIUTENM» (cybTutpbl). (12+)

: 04.05 «byba». (0+)

05.00 «Katypu». (0+)

N ux mame.

: 06.00 «[lokTop Manpa». (0+)

: 07.00 «Yuk-3apaakar. (0+)

¢ 07.05 0! My3bikal (0+)

. 07.30 «Tpu kotan. (0+)

< 10.00 «Tpu0!» (0+)

¢ 10.20 «Cmewapuki». (0+)

: 12.20 «OpanxeBas koposay. (0+)
: 14.00 «Tot camblit xoul» (0+)

KomeauitHblit MynbTcepuan no KOMIK-
Cam XypoxHuka Toeppu Konnu.

Otnpasnaiica B Bonwue6Hoe nyTeLue-
cTBue BMecTe ¢ LlapeBHamu!

. 18.15 «Otenb y oBeuek». (0+)
. 18.45 0! Mysblka! (0+) :
< 19.00 «3e6pa B Knetouky. Apkue g, (0+)
¢ 19.30 «Tpu kota». (0+)

: 22,00 «Cmewapukm». (0+)

: 23.50 0! My3bika! (0+)

< 00.25 «flokTop Manga». (0+)

: 01.25 «OpaHxeBas Koposa». (0+)
: 03.00 «Cynep MAY». (0+)

C »nHuE IIEIT

< 05.00 «by6a». (0+)

: 09.55 «Tapa [lynkan». (6+)

: 10.25 «Qukcuku. HoBeHbKumer. (0+)

© 11.55 «Qukcukn. Jlait natbl» (0+)

¢ 12.30 «[lpocTokBatwmHo». (0+)

: 14.35 «100% Bofk». (6+)

¢ 16.35 «Tapa lyHkaH. (6+)

< 19.00 «TaiiHa CeMby MOHCTPOB. (6+)

OpHaX bl I0HbIiA JTyKac y3HaeT, uto oH
He COBCeM YesnoBek, a HeoObluHoe C03-
ZAaHue. [la yto Tam npuyKpaLLvBaTh:
0Ka3blBaeTcs, uto Jlykac - OrpoMHblii
MoHcTp. 372 HOBOCTb KapAMHaNbHO Me-

XOAWT, KOTAia OH MPEBPALLAETCH B MOH-
CTpa NPAMO Ha BEYEPUHKE, Kyaa npH-
LLNa NMONIOBYUHA LLKOTIb.

Szo I

< 05.00 PanHue nTawku. «bo6p Ao6p». (0+)
Jlo6pble UCTOpUM 0 NTeH1jax-Ga3aHsaTax

KpacouHblii 0CTPOYMHbIil MynbTCepuan
npo npukAtoueHna bobpa v ero KomaH-
bl B Kyponecbe.

2 07.00 «C L06pbIM yTpOM, Manbilunt» (0+)
< 07.35 «l|etHawku» (0+)

: 08.15 «Komanma CTUM!» (6+)

2 09.20 «Huk-uso6petarenby. (0+)

: 1045 «[leTckmit natpynb». (0+)

. 11.00 «Koweukn-cobauxi». (0+)

¢ 13.10 <Mudurutn Hapo». (6+)

¢ 13.35 «/lukue ckpuuepbil» (6+)

¢ 14.00 «Hasuratop. Y Hac roctu» (0+)

TNaypear | creneny Beepoccuitckoro KoH-
Kypca 6aneta «Prestige De La Dance»!
Mo6eanTenbHILa KOHKypCa «[paHTbI
Mapa MockBbi B cdepe KynbTypb! v 1c-
KycctBa»! TaHLIOBLLMLA 1 XYAOXHMLA!

B roctax y Hukubl v 3natbl - Bepouka
Cknaposa!

¢ 14.10 «Epanawn. (6+)
: 15.00 Yac «Cotoamynsrdunbmar. (0+)
: 16.05 «Kpaii be6uc. BonwebHble cnéskiun.

(0+4)

16.20 «bapbockutbi». (0+)

bap6ockuHbl - Becenas cobaubs cembA,
KUBYLLAA B COBpeMeHHOM Mupe. [ana
(eMeiiCTBa He paccTaeTca C HoyToyKoMm,
MaMma - C MeuToIi 0 CLieHe, a IeTH - OHU
TaKue Xe, KaK U I0Hble 3pUTeNN, - ¥ Kax-
1070 CBOIA HEMOBTOPUMbIIi XapaKTep.
ManeHbkas Kpunaka Jlusa xouer cratb
noxoxeli Ha KanHy Kucky, [Ipy»ok Bu-
2uT ce6a bynyLeil 38e3g0i dytoona,
Po3a - 6enokypas Kpacasuua 1 MoaHu-
113, ManbiLL - rnaBHbIA N0OUMEL, CEMbM,
a «60oTaHuKy» [eHe He XBaTaeT Ana non-
HOro cyacTbA Bcero nmwwb Hobenesckoit
npemuy no Gpumke.

¢ 18.00 «[lpoctokBaLmHo». (0+)

¢ 20.30 «CnoKoitHoit Houm, Manbitib» (0+)
. 20.45 «3ebpa B knetouky. fipkue AHu».
HAET ero Xu3Hb. 0C00EHHO 06UAHO Bbl- *

(0+)

Mys3blkanbHblit MynibTCepuan npo Becé-
Nble MPUKNIOYEHINA 3BEPAT Ha TPOMNYe-
CKOM OCTPOBE.

$ 2230 Jlekcu Mny. Kocmuyeckme Takcw-

CTbi». (6+)

: 23.40 <Hy, norogul» (0+)

2 01.00 «Tpu kota». (0+)
. 03.25 JlyHTuk». (0+)

J

* %

* %

, 30 UIOHA (35

e
RIIR
05.00 [lexb Matpuapxa. (0+)
05.10 Pacckaxu MHe o bore.
(6+)

06.50 MynbTunbmbl
Ha CMACE. (0+)

07.30,09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+4)

10.30 Mpamasa nunms. OTBeT
CBALYEHHNKA (CYOTUTPbI).
(124)

11.05 B nouckax bora. (6+)

13.00 Pacckaxu mHe o bore.
(6+)

13.35,14.05, 14.30 MoHa-
CTbIpcKasd KyxHa. (0+)

MUTAHA». 4-6 cepun. (0+)

ucn. Mu. MNenaruu.

«

&

15.00,16.30, 18.05 [IBA KA- :
¢ 03.15 Beuep Ha CMACE. (04)

IIpABOCAABHKIN KAAENAAPK

30 UIOHA
Ceamuua 4-a no Natungecatuuue. Mac 2.
Muy. MaHyuna, Casena u icmauna.

+ 19.30 Beuep Ha CMACE. (04)
: 21.30 Jluku boropoamubl. bo-

ronto6ckas nkoHa boxueit
Marepu. (0+)

222,00 CoTHUK JIOHTUH 1 nep-
05.40 «PEBIA30P». 2 cepus. (6+) :

Bble BOMHbI-MYYeHMKM.
Lnkn: CBATble BOUHI. (6+)

: 22.35 Anekcanpp lMepecset n

Poauon Ocnsba. Lukn: CBs-
Tble BOWHbI. (6+)

: 23.05 Numutpuit ConyHkuiA.

Lnkn: CBATble BOUHBI. (6+)

¢ 23.40 [lenb Natpuapxa. (0+)
: 23.55 «becoron». ABTopckas
11.35 Mpodeccop Ocunos. (0+) :
12.10 Mpoctble uypeca. (124) :
: 01.00 Cnac-ctpum. (16+)

2 02.00 [Mpoctble uypeca. (12+)
< 02.45 B nouckax cBATOr0 ropo-

nporpamma Hukutbl Muxan-
KoBa. (18+)

fa. (BaTan obutens. Ha pyn-
Hax XepcoHeca. 9 cepua. (0+)

Cwmy. ABepkua npecsutepa. lpn. Makcmuma

MeTtpos nocr.

Torpa BCAKUIA U3 HAC NO3HAET, YTo

B HEM eCTb 6paTonitobue n uCTUHHasA
K 6vHeMy N060Bb, KOraa yBUANT, 4TO
nnayer o corpewenunsax 6para u pagyercs
0 ero npeycnesHum n JapoBaHusax».

[pn. NoanH JlectBUYHUK )

3anonHuTe nycTble KneTku undpamu ot 1 4o 9 TaK, UTo6bI B KAXKAOM cTON6LE, KAXKA0I CTPOKE
n Kaxaom 6noke 3x3 undpbl He NOBTOPANNCD. NS NnpuMepa NPUBOAM OAHO 3afiaHNe 1 ero pelueHme.,

* %
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CYBBOTA, 1 UIOAA

TEJIEK

: POCCUAK
tD - MI A

14.20 «BO3BPALLEHVE

O c=na B
= Yo - )}

21.00 «MocTckpunTym»

05.00 <BEPETOBAfAl OXPAHA».

\
% i} i a
-

15.20 «KyHr-¢y Manpgan.

11.05 «[poYiot». (0+)

12.00 Hosoctu (c cybTuTpa-
mm)

12.15 «Moepunkm. <Koponb
Heneranos». (12+)

{L®X] «BO3BPALLEHVE
PE3VLEHTA», (12+)

MWK «OCKAP», (16+)

YMHble». (164)
04.40 NOJKACT.JIAB «He
NbIKOM LNTbI». (16+)
05.15 NMOAKACT.JIAB «Kpeatus-
Hble UHAycTpun». (164)

(XY «CBOW-2», (16+)
09.45 «CBeTCKaa XpOHUKay.
(16+)
ExxeHenenbHas nHpopma-

eec000cccccscsccccccssccccscse

.
°
.

HoBoe nccnefoBaxne

Mnexe - Cbip nérkui.

OTI‘IpaBﬂFIEMCﬂ BmecTe

B BopoHexckyto obnacTb!
09.25 «lATepo Ha ofHOrO»
10.10 Cro K ogHOMY

nepeesxaet 8 Mocksy
113 ManeHbKoro ropoga

AUMOCTb, (12+)
«J1050Bb BE3 NNLL-
HUX CNOB>. (16+)

: [(JXE «MALLA», (12+)
< 05.49 MMepepbiB B BeLaHNK

A

eecsccee

S 3BE30A

(FFYT] «AOBPOE YTPOM. (12+)

(I 08.1504.30 «AANA
JIANY, APYI™ (6+)

08.00 13.00 19.00 HoBocTtn

: (FXT) «KOrAA NO30BET
Cepres ArankunHa n Cecunb ¢

CMEPTb». (12+)

11.30 CobbiTus
: Y «roNyb6Af CTPENA»,

(04)

: [EET] «<KOMMYHAJKA»,

oo

(124)

23.30 «TalnHaA KOMHaTa.

TUHbI KOPOBUHA».
(124)

05.25 «PomaH Kapues. LUyt

rOpPOXoBbIi». (12+)

: 06.25 Mepepbis B BewwaHum

3BE30A B

OTP KD

£ 06.00 14.05 Bonbwan cTpana»
: 06.53 17.00 « inanoru o MNetpe

.
°

Benukom. (12+)

¢ 07.15 «Yenosek u cygp6an. (12+)

(12+)
09.20 «Eaum goman. (0+)
10.00 «CerogHa»
10.20 «lnaBHas gopora.
(16+)

11.00 «XunBas ega» ¢ Cepreem :

ManosémoBbimy. (12+)

OH He TepAeT HafleX [ 1
cyutaert, uto Qeput Npu-

KeocaaHom. (18+)
00.50 KsaptupHuk HTB

y Maprynuca. (16+)
02.00 «[auHbiii otBET». (0+)
(PEL] «TEPMUHAJD. (16+)

MOCKBA24

TENEKAHAN

06.00 07.0008.00 08.3009.00
09.3010.00 10.15 11.00
11.30 12.00 12.30 13.00
14.00 15.00 16.00 17.00

< 12,20 «llepenBuKHUKN»
< 12,50 «flaTbl, onpegenusLume

XOA ncropunm»

£ 13.20 01.35 «HeussecTHbiit

Maparackap»
14.15 «Bo3BpalueHue 6nyg-
Horo nonyras. «Hy, no-

B ponax: [IxoH JloyH,
[xoaH Ysub, Mutep O'Tyn.

: (I¥Y] «NOXMWBEM - YBU-

AvM>

¢ 02.30 «BenukonenHbiii fowa»,

«Ckamenka»

03.00 MMepepbiB B BewaHNN

MOCKBA 24 [E

360° [

05.00 06.30 «Mybnuumctuye- :
CKas nporpamman. (12+) :

.
.

< 05.30 «Topoga c uctopmeii». (12+)

2 06.00 «HactaBHUKW». (12+)

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

10.10 Cto K opHOMY . 09 30 «Knaccuaﬂ Temal»
PE3WEHTA». (124) ") ) ¢ | cAnekceem lywKoBbIM Uk (16+) ) ) (04) )

06.00 TenekaHan «lo6poe 05.00 Ytpo Poccum. Cy66ota : [JXF «CBAJIbBA MO OBME- : [IXI] «BEPEFOBAA OXPA- : 06.30 «bubneiickmii coxe™ : 06.00 Epanaw. (0+)

yTpo. Cy660Ta» 08.00 Bectn. MecTHoe Bpems 5 HY». (16+) : HA», (16+) 5 UXE «KNOYH» 07.00 «Tpu koTan. (0+)
09.45 «CnoBo nactbips». (0+) : 08.20 MectHoe Bpems. Cy6- : 07.35 «flpaBocnasHas sHum- : 06.40 «Pycckan Amepuka. ¢ 09.30 «KnaccHas Temal» 07.30 «Otenb «Y oBeuek».
10.00 HosocTu (c cy6TnTpa- : 6ota Knonegus. (6+) lMpolyaHne ¢ KOHTUHEH- E 10.00 19.30 HoBocTu Kynbty- (0+)

mMu) < 08.35 «Io cekpety Bcemy < 08.00 «Moropa B Aome». FOmo- TOMD, (12+) . pbl 07.40 Ypanbckue nenbmeHu.
10.15 Mpembepa. «Moexanul» : CBETY» : puctnueckuit koHuept. - 08.00 «Cerogwsa» : 10.15 Bonbuwe, yem n060Bb (164)

(124) : 09.00 «®opmyna epbi». (12+) (124) 08.20 «lMoepem, noeguml» : T¥EH «HEBECTA» 09.00 NMpoCTO KyxHA. (12+)

09.30 NMpembepal MpoCTO
KyxHs. (12+)

XN «AEHb HE3ABUCK-
MOCTW». (124)
CLUA, 1996 r. GaHTacTu-
yeckuii 6oesuik. B ponax:
Yunn Cvur, Dxedd fong-

¢ 11.00 Bectn : . :
17.05 «Abpakagabpal» (16+) * 1430 CobbiTus 12.00 «KBapTupHblit BONPOC». rogub» 6ntom, buin Mynman.
18.00 BeuepHue HoBoCTH : 1140 E‘%‘:STOP Macuukos». IXE «<KOMMYHANKA», (0+) : (EXE «BAHA» B wione 1996 roga k 3emne
(c cybTuTpamm) : FXE «CTEHOTPAMMA : (124) 13.00 «Mopwbiii vs Hapos-  * 16.50 «Mckatenu» npubnmkaerca OFPO%HbWI
18.20 «Abpakapabpal» (16+) : CYIbEbI». (16+) : (BT <WPAM», (124) Hbli». (12+) . 17.40 <Jliogmuna 3biKkuHa. s (M(HOEHI:T'IE-ITE;:I\ ;cﬁ)z vjl1b
19.55 MMpembepa. «K1o xouer : Poccus. 2020 1. Cemeiivas - Poccus, 2017 . fletextug.,  + 14.20 «CBos urpan. (0+4) : «fl nio6nto Bacl : MAOCTVI BO3PONAE-
CTaTb MUNNMOHEPOM?» cara.Bioonﬂx: i(apvma : B ponax: AtHa Taparopku- ¢ 15.20 «/rpbi pasymos». (0+)  : 18.20 KoHuep Jliogmubl : HUE “-2 : A
(12+) : AHZOMeHKO, Anekcangp - Ha, AnekcaHpip MaLLKos, 16.00 «CerogHsi» : 3bIKMHOIA. 3anKcb : ki Jlr'l
21.00 «Bpems» : TonyGee, AnekcaHap : 3pyapa Onépos, XY «3UMOPOJOK». (16+) : 1989ropa 2 15.20 «Kyr-¢y Maxpar. (04)
21.35 «CeropHs Beyepom»,  : Muxainos. : EreHna Manaxosa. : I0cyd actaneaet HaTom, * [FXE «MOCNEAHUA UMME- : 17.05 «Kynr-¢y Manpa-2.
(16+) AnHa Cagenbesa bipocna -+ 21.00 «llocTekpunTym» yTo um ¢ Ceitpat Hago PATOP» (0+)
7ERY] «TPUBUNBOPAAHA B JETCKOM JOMe 1 BCerja & ¢ Anekceem Mywkosbim noroBopuTh. HecmoTpA Ha 2 BenvkobpuTatus-Mranna- - EEE «MOHCTP-TPAKU»,
FPAHULIE 356UHTA, MeuTana o cembe. Mocne = 22,05 «[paBo 3Hatbl» (164) ¢ T0, 4TO OHM paccTanncb - ¢ Kurait-Opanuus, 1987r. 2 (6+)
MUCCYPW», ABE NPE- COBEpLUEHHONETUA OHa 2 23.20 CobbiTna . CeiipaH Tenepb 3amyxem, brorpaduueckas pama. CLIA - KaHapa, 2016 T.

(DaHTacTyecKas komeauns.
B ponax: Jlykac Tunn,

01.25 NOAKACT.JIAB «Icuxu- W HaNpaBRseTcAHa No- & fepmah [epuHr». (164) HYX/1aeT ee. Wmnepatop My U - venogex XeiiH Nlesu.
Ka». (16+) Ui grua-reHepana : 00.10 «O6xanoBanmto He : 19.00 «LlentpanbHoe tene-  : nO-HaIé)TOﬂE.lezyﬂpaMaTl/l- JCJTapmeKnaccmleTpl/lnn
02.10 NMOOKACT.JIAB «Kot : MeyopcKoro, KOTOpIi He nognexurt. Qotorpad». : BuUAeHue» ¢ Bagumom  : YeCKoil Cyabobl. : MeuTaeT coexarb 113 CKyy-
Wpépunrepar. (16+)  : NOAO3peBaeT 0 eé Cyllje- (16+) TakMeHeBbIM : 2220 «Kuneckon» c Metpom  + HOrO roPOfKa, Fie POANA-
02.50 NMOJKACT.JIAB «Ob6s3a- - CTBOBaHUM. ¢ 00.50 MpowaHue. (16+) 20.20 «CeKpeT Ha MANAUOHY, - LUenoTuHHUKOM : CA V1 BIPOC, 1 YBNIEYEHHO
TeNbHO K NpouTeHuio». : 17.00 Bectn : 01.35 CneuuanbHbiit penop- (16+) : 23.00 XVI3umHuii mexgy- - CO6UPaeT BHEAOPOKHUK...
(16+) ¢ 17.50 «Mpuset, AHgpeith : Tax. (16+) 22.25 «Mpocto npasgHmkly ¢ HapogHblit pectugans  © KL “BAMBJIBM>. (12+)
03.25 NOAKACTJIAB «20 ne : (12+) : 02.00 «XpatuT cnyxoh (16+) (12+) nckycets 8 Coun. : FERT) «POBOT MO UMEHU
cnycta». (16+) : 20.00 Bectun_ : [P} «YIMKU M3 NPO- 00.00 «MexayHapogHas : 3yne leppa n Blues : YAMMW», (18+)
04.00 NOAKACT.AB «Actpo- : PIKI] «KPANHAA HEOBXO- : LAOro. TAVHA KAP- nunopama» ¢ TurpaHom : de Habana : (KL «rynAan, BACA (16+)

(EXE «ABA OTLIA U BA
CbIHA», (16+)
04.50 «6 KagpoB». (16+)

: 05.00 «Mynbtdunbmbi». (0+)
: 05.50 Epanaw. (0+)

: ’ MOCKBA.
: INOBEPUE

: 06.20 08.20 02.05 03.00 04.00

«Moii paiioH. (16+)

: 07.55 03.10 05.15 <Mockea

Ha Bce BpemeHa. (12+)

- : NOXOXAEHUSA 18.00 19.0020.0021.00 : 06.10 «TlporynKa. (12+) :

LIMOHHO-Pa3BNeKaTenbHas . (164) £907.4208 : : : 08.55 «370 6b1N10 CMeLWHO»
nporpanna, Kasectsetan © [TEE] «KAK MBAHYIUKA- HACPEAMUHAY, (04+) 22.0023.0000.0001.00 : 07.00 «MameyT noctpoem  p b MPOSTO-
HOBMHKA 1A TeX, KTO : : 09.00 «McTopus ogHoro npe-  + 02.00 <Hosoctu», (16+) & 08.00 16.30 «bypm». (164)

; : AYPAYOK 3A 4YIOM : » : « : 09.00 12.30 BHumanue! Epal> BOPOAY. (0+)
XOUET CaMbiM MepBbIM : Xoru : cTynnexns», (12+) : 06.20 17.15 «Bpems HOBbIX. : D «YENOBEK POAMN-
y3HaBaTb HOBOCTM U3 MUpPa - ORI (6+) : 09.19 «Jlapio Tebe 3Be3ay». (124) Woy». (124) : (124) : A
btecal : MFE 22.55 <HEYNOBU- 09,30 15.05 KaneHpapb». (12+) © 06.40 07.3012.4519.152030 : 1005 11.10«Bkycro 360». (12+) : Cé». (12+)
A : MbIE MCTUTEAW».  : 1005 OTP Cy66 : 20 G, (12 : 11.00 12.0020.00Hosoc  : 12,10 02.15 PackpbiBas
X «YCNOBHbIN : <210, axeHne. Cyobora 03.20 «Cuu». (12+) : 3600, (164) s . CKp
MEHT-3». (16+) : (12+) : 1145 «Konnerm. (124) : 10.25 18.15«Mocksa cerog-  : 1325 ODIZOHT MOUKNIOYE- : TailHbl 38631, (12+)
18.000 811310 (.16 1) : 12,10 «Hosopoccusa. (16+)  : 1225 16.00 «KoHcTpyKTOpBI ¢ Hav. (164) e Hv";f’ AnTa|7|»p(12+) : (EXI «<HUPO BYNbO U
0000 fssectns, MagHoe», : LS 19:25 (BOBOPY : 6ynywiero». (12+) : 1325 «Kyku-suykm. (124) 2 4500 (Hopoct MO». (164) - APYUTYABUH>. (12+)
J en . Col BPYCHUKA». (12+) EXF «<HYAAKW». (12+) 14.30 00.15 «Cuun. Equm». (124) 2 4510 «OxnobbicTur 8 Mog- m«HErKAﬂ)KVISHb».UZt)
I/|H¢O MaLVIOHHO-aHa- E m «TUXAA 3ACTABA». R 15.33 «AKaAEMVIKVI». (12+) . 15.20 «CneLlpenopTa)K». (12+) : MOCKOBbEY. (12+) . m«HAAEPMBACOBCKOM
HMTVILIF;CK:HI'I oo - (16+) 16.13 «CBeT 1 TeHW». (16+) 16.30 23.2004.15«ChenaHo  : 16,00 «AC Kynapes», (164) : XOPOLUAS NIOTOJIA,
W3BecTus MT%FOF;HM . POCCMﬂ, 2010r.ﬂ,paMa. K 16.40 ((nOK. d)I/InbM». (12+) H B MockBe». (12"’) S 17.30 «)Kepeﬁuosam-rol,"(a» VUWl HA BPA“TOH'
BbIN cx»-é,qm 3 peiiTH- : PYFY] «NOE3[ BHE PACNU- : ﬁﬁ «XPOHMKM BbiTax. (12+) : 18.45 «MockoBckuia cnopm. & 18,00 HpopMaLMOHHO-aHa- BIY OMATH MAYT
rosuxnpoeros aara, | CAHURD. 1 O i T a3 s lokrop 24.Temst | 1900 ok, ko (164) e ROKAM. (1)
Onarvan wgopwawos-  ; [TFET) (BMEPEAN OKEARD. 3 1905 «Ouens muanoer, (124) Hegenm. (12+) : 19.40 Pasop noneros. (16+) + AL CYETA CYET. (12¢)
Horo Bewanwa fatoro. 2 (124) : 19.45 «Pekropar. (12+4)  21.25 Orkpoiire, faugy. (16+) © 2030 «Pocrsapaus. Bocobbix : AL “@OPMYJIAJIOBBM.
(KE «MPOKYPOPCKAA  : 04.00 «XponukaMobegbi».  : % «MHOTOTOYME». (124) : 22.25 01.15 [laiimKect : ycnosuax, (16+) : (124)
\_ NMPOBEPKA». (i6+) : (164) : «AEKAMEPOH>. (16+) «Peig 112». (16+) 12040 Apmarepnow». (124)  : [TEI «APNETT. (16+) )

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA NO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUU NPUYUHAM.

(12+) He pekomeHayeTca fetam o 12 net

Tenenporpamma u ¢oToaHochl npenonasnenbl KkomnaHwueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO Or

(16+) He pekomeRAyeTcA nuLLaM Mosoxe 16 et

rrrrr

Badupe 6e3

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLam Monoxe 18 net

i 3anucu nnu

VCTODIHELKYI0, XYAOHECTBEHHYID WA MHYI0 KYMETYPHYIO LCHHOCTS AN ODUIEETES, WA NDEAHAZIAEHHEIE ANA ACTEN, HE AOCTATLLX BO3PACT 6 NET
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18.00 «3acekpeyeHHble cnu-
cKkm». (16+)

21.00 «My3bikanbHas
VHTYNUMA. (164)

2

Ik

— K -
- ] I

20.30 «+100500».
(16+)

10.00 Camo3BaHeL,
(16+)

i

s

07.00 HoBoctu

Ik

[ o]
-, A |

19.00 <MOAA MAMA».
(164)

05.00 «Camble wokupyiowme : 07.00 «OgHaxabl B Poc-
runotesbi». (16+) : cnn. Cneugangxe-
07.00 «C6oppbim yTpoml» = CTbI-2023». (16+)

(164) : 09.00 «3kcTpaceHcbl. butsa
08.30 12.30 16.30 <HoBocTW». : cunbHeiwmx». (16+)
(16+) . 3a npaBo CTaTb AyuLLNM

09.00 «MuHTpaHo. (164) CPasATCA Camble ApKue

06.00 «MynbTdpunbmbi». (0+)
¢ 07.45 «CHexHan Koponesa.

: 09.30 BkycHo ¢ Jlsiican. (16+) :
¢ 10.00 CamosBaHeu, (16+)

: (KX «3AKPBITAA KO- :

06.00 Ytunusarop. (12+)

€A B Typ no ropogam Poc-
cun. NMpodeccroHanbHblin
bopeLy c aBTOXNAMOM yxe

OroHb 1 nepy. (6+)

OT «BEeeP C rankamm,
A, (16+) : nep

«YTunusatop» oTnpasnaeT- o

OYNCTIN CTONTNYHDIE YNULbI o

¢ 06.00 «Marus 6onbloro

: cnopra. (12+)

: 06.30 Yo no cnopty? (12+4)

: 07.00 12.20 18.10 HosocTu

: 07.05 13.4015.1016.40 18.15
21.40 00.05 Bce Ha
Marty!

: D UCTEP3AHHARD>.

EE «NEPEMYTAHHBIE».

.

(16+)

(16+)

Poccua, 2017 r. Menoppa-
ma. B ponsx: AHatonuii
benbiin, lapbs KanmbikoBa.

LLKK», (16+)
CLLA - ABcTpanus,
2007 r. QaHTacTMYeCKNi
60eBuK.
PIKT] «cyabA APEAA 3D».
(16+)
PEXT] «XULLHUK-2». (16+)
(IRT] «TAAHA BUXNA-
3AX», (16+)

TY». (16+)

N

yns». (16T) He nepeHecna onepaunio rpaMMa Ha BCeM Tenesuge- TPAHCAALWA U3 CaHKT- Bepa Anentosa.
< 23.00 «*KeHcKuii cTeHaan». v noru6na. C vex nop Hu. Co3patenu «+100500» = Metepbypra Matb InHbl Fanuna Bacu-
(18+) npowno 13 neT, Ho namaTb 3 n Tonumk» cobpanu nyy- = 21.55 Qyt6on. «Can-Mayny»- NIbeBHa Nepeesaert XuTb
: «MEPBASA JIIO60Bb». 06 3TOM [0 CUX MOP MyyaeT ¢ LNe POMVKM C UBOTHBIMM & «DnymuHeHce». : K fouepM...

(16+) Jlowra. €0 Bcero ceTal : YemnuoHat bpasunun. : [JEE «MEPEMYTAHHBIE».
: 01.50 «Mmnposu3aums. : PXEL «KTO A». (16+) : 00.30 iTonunk-2. (16+) : Mpamas TpaHcnAuNA (16+)

KomaHpabi». (18+) . PEE «MUNbIA APYI». (124) : 01.30 iTonuuk. (164) : 01.00 CmelwuaHHble epu- ¢ 05.00 «3Hatb GyayLee.
¢ 03.20 «Crygua «Coto3». (16+) < 01.30 Mecta Cunbl. (16+) : 02.10 «+100500». (18+) : Hob6opcTBa. K. Jn - : Mun3Hb nocne BaHruy.

: 0430 «fopopckue nerenpp». - 03.20 Cynepuwed. (16+) P. ®axpetguHos. UFC. (16+)

(EXE «BbICTPENBMYCTO- : 04.55 «/mnpoBu3auus».

: 21.00 «MysbiKanbHas UHTY-

OpuHHapuatunetHas Cucn ¢

(16+4) (16+)

M : HacTano Bpems HaBecTv : -
10.00 Camast nonesras npo- yaacrnknerenpapio’. : JERH «KPOBb U LIOKO- Nopano oo oo croarel + 10,00 <Komarga MATY, (04) bopucu Onora Mopo
«BWTBbI SKCTpaCeHCOBY. Ca- - NADY. (164) : pAd p : [[®T «B MOTOHE 3A BE- : 30Bbl - COCTOATENbHAA
rpamma.(16+) : Mble CHIBHbIE nobemenn 5 Oy, (16+ : (Kl «CONAATDbI-12».(124) : PO cemeliHas napa. lNocne
11.00 13.00 «BoeHHas TaiiHa» : Y QUHANUCTbI <BuTBLD - (AR <AKCENb». (124) : 20.30 «+100500». (16+) : - (12+) : MNaHoBOro 06CNIeA0BaHIA
¢ Viropem MpokoneHko. E MPUHANM BbI30B MPOAI0- : m «CEPALE U3 CTANIU», : Camblit nonynAapHblit 0630p 12.25 13.55 15.?5 16.55 : B Me[JULIMHCKOM LieHTpe
(16+4) : CepOB 1 COMaCcHUCh elwe (16+) : MPUKOSbHbIX PONMKOB. Be- E MnaxHbIn (I)YTGOH. : OHU Y3HalOT, YTO 1X 17-n€T-
15.00 «COBBE3». (16+) Pa3 f0Ka3aTb CBOY CNOCob- : CLUA, ToHKoHr, 2017 1. Aywwit Makcum fononono- - : OLIMPBET emnuonar  : Hi0i0 f04b {Onio nepenyTa-
17.00 JokyMeHTanbHbli : HOCTA. : MaHTacTuka. B ponsix: : COB HAXOWT B IHTEPHETE Poccum. Mpamas TpaHc- 1Yl B POAIOME...
cneunpoexT. (16+) : 10.30 «BUTBa IKCTPACEHCOBY. [oxexu Haw, Woy To, : Camble GesyMHble BuAeo  : nauma : XTI «MOS MAMA. (16+)
18.00 «3acekpeyeHHble cnu- (16+) : Hakia Oyah. : D ey & 19.00 Oyt6on. «3eHu : (I «/lOBOBb KAK MO-
k. (16+4) : 18,00 «3kcTpaceHcbl. butea Moro net Hasa o¢ﬂmuep 5330 ;X c%euga”bm ana e, (Poccns) - <HedTum» TUB». (16+)
’ . s . nonuuum no umenn Jine - 3 23. ny6 obanATeNbHbIX " : Poccus, 2008 r. Kpumu-
(FEXT) «MPU3PAYHbIV FOH- : cunbHediwnx». (16+) JIOHT NoTepAN A0Yb. : KNBOTHbIX. (16+) (Asep6aiigxaH). Ky6ok : HanbHas Menofipama.

: 04.50 Ytunusatop. (12+)

PARI Mpembep. Mpamas

Camas MUMIMULLHAA Npo- B ponsx: EsreHua bpuk,

Mpamasa TpaHcnaumna : 05.50 «6 KaapoB.». (16+)

J

%0

XS

CneBa-BHM3-Hanpago:

1. Bantota Typkmenum. 3. Yue-
HbI - Crely No Aylue YenoBe-
Ka. 4. BocbMUrpaHHuK cpegm
LOPOXHbIX 3HaKoB. 5. Obes-
6onuBaiowee nekapcteo. 6.
3BYK BOAbI, NPONVBLLENCA Ha

00.05%50%
RRLIEL
AELELERE
QGRS
ARGy
XGRS

08

packaneHHyo nauty. 8. Tor,
KTO HaHec ockopbneHue. 10.
XyzeHvie cHexHol 6abbl. 13.
Mopo3nnbHbI - «CyHOYK»  C
MOPOXEHbIM B CynepmapKeTe.
14. KapTtnHa Bacnnna Tponu-
HUHA «AMLKWK, OonMpatoLnii-
CA Ha ..» (pykoATb nnetu). 17.
«KoneHHas valueuka» poborta.
19. «benas wanka» GpykTo-
BOro canata - B36utble ... 20.
YKpalleHue € BbinyKomn pe3sb-
6011 U3 KaMHS.
CnpaBa-BHU3-HaneBo:

1. OHa no nonio nowna, oHa
JeHexKy Hawna. 2. lNensax
no NpoekTy Au3aiiHepa. 4.
Cnagkuin KpynHbin LUTPYC.
6. «Jlexkallad nnawms Lwax-
Ta». 7. JloxuTtca cnatb oueHb

68

Huubl. 18. Yenosek pacce-
AHHBIA € ynuupbl baccenHonm.
21. KpanHun 3a lonApHbiM
Kpyrom.

000
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@ —~ | BECb CMEKTP YCNYT

JleueHue 3y60B Noa MUKPOCKONOM
JlazepHasi ctromatonorus

JleyeHue YNbTPa3ByKOBbIM annapaTomM BeKTOP
Per. yn. Ne©C3 2010/06682 ot 14.08.2018 .

i AETCKAA CTOMATOJIOIUA ;
LLEHbI A8 NPEABABUTENSA KYNOHA:

UMITJTIAHTALINA 1104 «KJTI04Y» W

................

NPEABABUTEO

CKUAKA

29%

w190,

. KOHCYJ'IbTaI.WIiI, cocTaBJieHue
KOMMNJIEKCHOro njiaHa nevyeHus

« lMnom6a ceeTooTBEpXAaeMasa Composite
« LiupkoHueBas kopoHka (KHP)

Ha npoTe3unpoBaHue

nosgHo. 9. VIx ypanaioT npw o Bunup E.max
ounctke. 11. Pe3nHoBbIN Me- 10% « CbeMHblii npoTes
LOHEK € KINATKOM. 12. Ka- Ha XHpypIHio (0TeYeCTBEHHBIIt) MO KIION............ooo 14066 10900 p.
/'f\a" ”p%d)ecc”” 0 be”';'v"meT T 5[y « MpodeccuonanbHas rurnena 3y6os (Air Flow +

PUHY FOAVOHOBHY € VISpu 0  yibTpasBykoBas YMCTKA + MOAUPOBKA IMASH) ... 2990 p. =
MonnuHc? 15. ... KOMNaHUK — Ha JeTCKyI0 n = 470 ]
T.6. pyKOBOACTEO GV, 16. cromatonoriio ; + [laHOpPaMHblii peHTreH p

y (AT A0 147eT) 1 . KomnbloTepHas ToMorpadus 3y6o. 3D 2560 790

labaput anbGomHOI CTpa- a p P YOOB 3D P

*AKLIMA [0 31.07.2023. Moapo6HOCTH 06 opraHnu3aTope akLiuu, 0 npaBuiax
ee NpoBEfEHNs, CKUAKAX, CPOKAX, MeCTe W NOPAAKE UX NOJYYEHUs YTOUHSIITe
no TenedoHy y aAMUHUCTPATOPOB KAMHMK.

PABOTAEM BE3 BbIXOAHbIX!
CKNAKMN BeiCTBYIOT
npw onnaTe HaJIMYHbIMu!

M. «MepgBeaKoBo», yn. TUXoMUpoEBa, A. 1, (495) 656-956-1, 656-96-85

M. «MepBeaKkoBo», CTyfEHbIN Np., 14, (495) 656-94-42, 656-94-27 I
M. «BJHX», ipocnaBckoe L., 4. 6, kopn. 1, (495) 656-13-13, (499) 183-19-19 !
M. «MpocneKT Mupa», OnMMnMiACKuit NpocneKT, 4. 22, (495) 181-01-01 (3TA-CTOM) !
000 «JleHTo-Tloke» . Ne 110-77-01-017255; Ne 110-77-01-005014. 000 «3TA», Jlnu, Ne 710 77-01-020888 15 nexadpsi 2020 roga~ Pexnama |

v

HOTCA TPQTHBONOKASAHIR TROKCHCYTBTUPYVTEC) Y CRELMATICTA
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eese="3 30/10TAA KOJIEKLUA

07.40 «HA TPAOCKIIX PA3BA-
JIUHAX». (12+)

08.50 «12 CTY/IbEB». (12+)

14.20 «KYBAHCKUE KA3AKM».
(124)

16.15 «ONEKYH». (12+)

17.50 «AQOHSA». (16+)

19.25 «[KEHT/IbMEHbI YIIA-
Y. (124)

21.00 «MOCKBA (JTIE3AM
HE BEPUT». (12+)
CCCP, 1979 . B ponax: Bepa
AnenToBa, Mpuna Mypasbé-
Ba, Anekceit batanos

23.45 «CAMAA OBAATENb-
HAA W PUBJEKATENbHAS».
(12+) .

01.10 «OCEHHUW MAPAGOH>.
(124)

02.40 «[JAMbI PUMNALLAKT
KABAJIEPOB. (12+)

03.50 «HE TOPIOM (12+)

05.20 «Tbl- MHE, fl - TEBE».
(12+4)

seesesesesscscscsesscscccses

2 PP \11103VOH+

01.35 «HA TPAHU BE3YMIAfl».
(16+)

03.10 «POMOBbIA IHEBHUK».
(16+)

05.05 «[O/1 B MOPTY». (16+)

06.20 «B[JA/IN OT PA». (16-+)

08.05 «KPOBbK) 11 NOTOM:
AHABOJNKN». (16+)

10.10 «BbIXWTb B UTPE».
(16+) .

11.40 «YLENEBLINM». (16+)

13.40 «[TAPAJIIENBHBIE MU-
Pbl». (16+)

15.20 «YKE CKYYAKO MO TEBE».
(16+)

17.10 «OB/TACTU TbMbl».
(16+)

18.50 «AMEPUKAHEL. (16+)

20.30 «bENIOCHEXKA: MECTb
THOMOB». (12+)

22.15 «ABOT M OHA». (12+)

Komeaus, npama, menogpa-

ma, CLUA, 2014 .
23.45 «B[JANI OT PAfl». (16+)

eoe

05.30 «by6a». Mynbrcepuan.
(6+)

05.55 «[lukue ckpuyepbi».
Mynetcepuan. (6+)

07.00 «Conuk bym». Mynbrce-
puan. (6+)

08.40 «JIETEH/IbI OCEHW».

(16+)

11.05 «CEMb JIET B TUBETE.
(16+)

13.30 «BUONMOCTD THEBA».
(16+)

15.30 «[IEHb MATEPU». (16+)

17.15 «[ONTAA NPABLA». (16+)

19.00 «KWJEPbI». (16+)

20.45 «TYPUCT». (16+)

22.35 «CYNPYrA MOPTAH B BE-
TAX». (16+)

00.20 «[0/1YBAA TATYHA».
(16+)

02.10 «BO3BPALLIEHVE B FO/1y-
BYHO TATYHY>. (16-+)

03.45 «/NEANBHBIV TOBEN.
(16+)

©ee s secccecccsecececsesesecscsesecscsesesscscsescssesesesscscsescsses

Pycewit
WhmoIKOK
¢ O e

¢ 06.20 «YEPHOBbIb». (16+)

: 08.35 «BUKIHI». (16+)

10.55 «<MAPAQOH». (12+)

12.55 «[ATb HEBECT». (16+)

: 14.50 «22 MUHYTbl». (16+)

16.20 «BHYK KOCMOHABTA.
(16+)

17.50 «0 YEM MONYAT
JIEBYLLKW>. (12+)

19.20 «BOX/1b PASHOKOXWX».
(16+)
Komepaus, Poccus, 2012 .

21.00 «bATf». (16+)
Komeaus, Poccus, 2020 .

22.20 «BbICOTA 89». (16+)
[lpama, BoeHHblil GpunbM,
Poccus, 2006 T.

00.15 «BEYHAA XWN3HD ANEK-
CAHZIPA XPUCTOOOPOBA.

.
.

(124)

01.55 «OOEKT JOMUHO».
(16+)

¢ 03.20 «MAPAQOH». (12+)

¢ 05.00 «MATb HEBECT». (16+)

eecsesecscscscsscccscsscscsccccscscscsssscses

PYCCKUW
WITIO3MOH I

.e

ececscscsecccscscsscsescsscscsscsccscscscsscscseces

cesscsese

H
.
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] VIJUTV1000
@@ mviooo [ERIRNRINYY : @m0

05.30 «bopo bopono», «Cme-
Lapuku, «4yy-Mayu».
Mynbrcepuansl. (6+)

10.00,10.55, 11.45
«CIUWI(DOCOB(KI/M», (16+)

12.35 «bABYLUKA IETKOrO No-
BEAEHUA. (16+)

14.05 «bABYLLKA NIETKOr0 N0-
BEJEHWA-2. PECTAPE/TbIE
MCTUTEMy. (16+)

15.35 «[IPABABYLLIKA NIETKOT0
MOBEAEHMA. HAYANO». (16+)

17.10 «HEPEATIbHAA NI0-
BOBb». (12+)

18.35 «X0YY 3AMYX». (12+)

20.30 «(BAIbbA 10 OBMEHY>.
(16+) .

22.10 «HEBECTANIOBON LIE-
HOW». (16+)

00.00 «CTEHZIAMNOA NPU-
KPBITUEM>. (16+)

01.45 «YECTHbIN PA3BO/I».
(164)

03.20 «3ABTPAKY MMATbl». (12-+)

n"nwn

r 7 7 4

KUHOKOMEAUS

01.45 «CNYYAHBIA MYXo.
(16+)

03.55 «OYEHb CTPALLHOE KK-
HO». (16+)

05.25 «QYEHb CTPALLHOE K-
HO-2». (16+)

06.50 «QYEHb CTPALLIHOE K-
HO-3». (16+)

08.20 «LUECTON INEMEHT».
(164)

10.10 «BEHZEP: HAYAJO».
(16+)

12.00 «bEHLEP: 3011070 UM-
TMEPUW». (16+)

13.35 «bEHJIEP: MOCIEAHAA
AQEPA». (16+)

15.30 «KPYTAA IKOPLKMA».
(16+)

17.35 «3BOMIOLNA». (12+)

19.30 «CTAPIE LLUIKLLIKN.

(18+4)

21.00 «MAJTbYYK B IEBOYKE».
(16+)

¢ 22.50 «[TOKA Tbl CIA/T». (16+)
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06.10 «TAVHA MEYATU [IPAKO-
HA». (6+)

08.10 «ACTEPUKC W1 OBENUKC
B BPUTAHUM». (12+)

10.10 «ACTEPUKC 1 OBENNKC
MPOTUB LIE3APA». (124)

12.10 «ACTEPUKC HA ONIAM-
MURCKIAX UTPAX». (12+)

14.25 «ACTEPUKC M OBENNKC.
MIUCCUA KNEOMATPA». (12+)
OpaHumsa, 2002 r. B ponax:
Kepap [lenapabe, Kpuctuan
KnaBbe, MoHuka bennyyun

16.20 «(BATbl». (16+)

23.00 «OTYAAHHDIE JOMbLLK-
Ki». (16+)
Poccua, 2021 . B ponax:
Makcum Narawkius, Muxaun
Tpyxun, Ekatepuxa Crynosa

¢ 00.35 «HOYHAA CMEHA».

(16+)
02.10 «CEMb YXWUHOB». (16+)
03.35 «J1060Bb C OTPAHUYE-
HUAMU». (16+)

e esececec00c0000000000000000000000000000000000000000000000000 00000000000 0000000000000
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POAHOE KUHO

00.20, 01.15 «KOPOJIEBA
MAPT0». (124)

02.15, 03.40, 05.00, 06.25
«KAHUKYNbI KPOLLIA». (12+)

07.45, 09.15, 10.45, 12.05
«[1011rAfl 10POTA B Ait0-
HAX». (12+)

13.35,15.25 «[PAO MOHTE-
KPUCTO». (6+)
[llpama, menoppama, npu-
knioueHus, Opanums, 1953 1.

17.05 «OCOBEHHOCTI HALIMO-
HANIbHOW OXOTbl». (16+)
Komenus, Poccug, 1995T.

19.00 «OCOBEHHOCTY HALIMO-
HANIbHOW PbIBATTK». (16+)
Komenus, Poccua, 1997 .

20.50 «YKPOLLIEHVE CTPONTH-
BOI0». (16+)
Komegus, Uranua, 1980r.

22.50 «KAHUKYTbI KPOLLIA».
(12+)
Cepuan. Mpukniouexna, CCCP,
1980T.

00 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0sssas

@
POMAH

08.20 «BCTPEYA». (12+)

09.55 «[PABO NOCNEJHEN HO-
Y. (124)

11.35 «[IOMPABOTHULIA».
(12+)

14.40 «HA OBPbIBE». (12+)

18.00 «HEBECTA MOEFO XEHU-
XA». (12+4)
2012r. B ponsx: TatbAHa Oe-
nopoBckas, Anekcanap Kou-
CTaHTUHOB, Mapua KoHoHo-
Ba, Bnagumunp Xepebuos

19.50 «OTYPEYHAA NIO60Bb».
(12+)
2011 . B ponax: KoHcTaHTUH
Kptokos, Jltogmuna CBuToBa,
Bnagumup Unbun

23.05 «PYCANTKA». (12+)

02.20 «CBOA-YYMXAA CECTPA».
(12+) }

03.50 «[PABO MOC/EQHEN HO-
Y. (124)

05.20 «J0NTW COBECTM».
(12+)

sl
: A | CINEMA

s 07.45 «<MEKCUKAHEL». (16+)

+09.50 «CAMbIV bAHbIN
OKPYI' B MUPE». (18+)

11.45 «BO3ME3ANE». (18+)

13.45 «BOJK CYONN-CTPUT».
(18+)

16.35 «P3]]». (16+)

CLUA, Knrait, 2010 1. B ponax:
bptoc Yunnuc, lxxon Manko-
Uy, Mopran Opumat

18.25 «P3-2». (16+)

20.25 «ELLIF 110 OHOM». (18+)
[lanwa, 2020 1. B ponsx:
Maac MukkenbceH, Tomac bo
TNapceH, Marnyc Munnanr,
Napc Pante, Mapua boHHeBw

22.00 3ALIUTHUK». (18+)

00.00 «HA TPEBHE BOJTHbI».

eeesecccscscsscscscsccscscsscscscscsscscssnse

(16+) .
¢ 02,05 «LIECTOW SNMEMEHT>.
: (16+)

03.35 «YKPOLLEEHWE CTPONTH-
¢ BOMO». (124)
¢ 05.05 «MEKCUKAHEL. (16+)

cese

coe

06.00, 06.45, 07.35, 07.55,
08.20, 08.40, 09.05, 09.30
Myrewectsue no 3anapHoit
Asctpanum. (16+)

09.50, 10.15, 10.45, 11.10,
11.35 Typy caga. (16+)

12.00, 12.55 TpoexT Mogunym.
(16+)

13.50, 14.35, 15.20, 16.10,
16.55,17.40, 18.30, 19.15
«XOPOLLWW IOKTOP». (16+)

20.00 «MOYTU 3HAMEHUT».
(16+)

CLLIA, 2000 r. B ponax: Ma-
Tpuk Obtomxut, bunnu Kpy-
nan, Opancuc Makpopmaua

22.05 «BYH[EPKUHLbI». (16+)

00.00, 00.45, 01.35 «YACT-
HbIE ChILLMKI». (16+)

02.20, 03.10, 04.00, 04.50
«JIYYLLIKE B 1OC-
AHIPKENECE». (16+)

05.35 Tonnusya 3a kaapom.
(16+)

eecceccccsecccscsesscscscsecscscscssssesesscscscsscscsescsscsnne
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06.20 «BOCTOYHbIA KOPK-
JI0P». (16+)

07.55 «[JABAI TIOXXEHUMCA».
(0+)

09.30 «OBOYNHA». (12+)

11.10 «CYACTIIMBbIA YENO-
BEK». (12+)

12.35 «KPUHULIbI». (12+)

14.15 «BOWHA N0/ KPbILLIA-
MW». (12+)

16.00 «YEPE3 KNALIBULLE».
(124)

17.30, 02.05 «YEJIOBEK B OYT-
NAPE». (0+)

19.00, 03.25 «JIEPEBbA HA AC-
OANBTE». (124)

20.25 «KOHLIEPT BETXOBEHA.
(124)
(CCP1936r.

21.40, 04.40 «BO/HA
1107 KPbILLAMMU. (12+)

23.25 «CYACTIIUBbII YENO-
BEK». (12+)

00.40 «KPUHULbI». (12+)

00 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0sssscsesssss

05.00 «Mawa u MeaBeab»,
«MatunHbl ckaski», «<Matu-
KUHbI CTpawmnKi». Mynbrce-
puansi. (04)

17.00 3ppaBcTBYif, CnagKuii!
(cybTuTpbl). (16+)

18.20,19.20 Mos xeHa pynur.
(16+)

20.30 KynuHapHble AeTeKTUBbI.
(16+)

KynuHapHblii KBecT, B Ko-
TOPOM YYaCTHUKM Yyrajbl-
BAIOT 1 BOCCO3AAIOT 611010
10 OCTABNEHHBIM Ha KyXHe
«ynnKam».

21.40 boruua wonuHra (cy6tu-
pbl). (16+)

22.40 Mos xeHa pynur. (16+)

23.50 KynuHapHble AeTeKTUBbI
(cy6tutpbl). (16+)

00.45 «byba-4», «byba-3», «by-
6a». Mynbtcepuansi. (0+)

04.20 «Mawa n Meaefb».

\ Mynetcepuan. (0+)

: QEHUKC
: MJ1I0C KUHO

08.00, 09.00, 16.00, 17.00
«B CTOPOHY OT BOMHbl».
(16+)

BoeHHas apama, Poccus,
2008 1. B ponax: Anekceit

Komatuko, Enena Mogkamun- ¢

¢ ckas, Auapeli 3u6pos, bo-

+ pucCmonkut, Mapua Kany-
: CTUHCKas

+10.00, 11.00, 18.00, 19.00

¢ «[EHUN MYCTOr0 MECTA».

¢ (16+)

+ [letekTvB, YkpauHa, 2008 r.
: 12.00,20.00, 04.00 «KATKAH
¢ N8 30MYLIKM. (16+)

+ 13.00, 21.00, 05.00 «LLIPOKA
¢ PEKA».(16+)

: 14.00,22.00, 06.00 «CF30H

¢ [OXOEM. (16+)

< 15.00, 23.00, 07.00 «OIEPA.
¢ XPOHUKI YBOIHOrO OTAE-
© JIA.-HOBAA BEPCUf». (16+)
< 00.00, 01.00, 02.00, 03.00

: «YYKAA KPOBb». (18+)

06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

08.00 «AHXENUKA». (16+)

00.00 Ceppua 3a nio6osb. (16+)

01.20 «[lpukntoyexns bypatu-
Ho». MynbTunbm. (0+)

+ 02.25 «[ipnaHaa u3 manbi-
weit». Mynbtdunom. (0-+)

02.35 «OcTOpOXKHO, 06€3bAH-
kul» Mynstdunbm. (0+)

02.40 «06e3bAHKM 1 rpabuTe-
nu». Mynstdunom. (0+)

02.50 «Kak 06e3bsHKM 06ena-

¢ . Mynstdunbm. (0+)

: 03.00 «06e3bAHKN, Bnepéa»

¢ Mynergunsm. (0+)

£ 03.05 «06e3bAHKN B Onepe».

¢ Mynstdunbm. (0+)

< 03.15 «Kak nbBEHOK 1 uepe-

¢ naxanenv nectio». Mynb-

S dunbm. (0+)

eeesesesscscses

cesccscccsccccscs

03.25 Mynstounbmbl. (04)
05.45 «Tpu kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

.
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07.00, 15.00, 23.00 «[1PU3PA-
KiA MPOLLTONO». (16+)

1 cepua. Cepuan. Tpunnep,
KpuMuHanbHas Zpama, Be-
nukobpuTaHna, 2012,

08.05, 16.05, 00.05
«CYTEP KPEW3M». (16+)
Komegus, AprentiHa, 2018 .

09.45,17.45,01.45
«[YIN HAQl BPOJIBEEM»
(cybTuTpsi). (164)
KpumuHanbHaa komeaus,
(LA, 1994r.

11.25,19.25, 03.25 «NUJ-
WAK» (cy6TuTp). (16+)
Tpunnep, apama, CLUIA, Tep-
MaHus, 2004 r.

13.10, 21.10, 05.10
«[TPUXOQNT LLPAKOH» (cy6-
Tpbl). (164)

Tpunnep, apama, UpaH,
2016 1. B ponax: Amup [xa-

© I

05.00 Mynbtdunbmbl. (64)

boag  roseaal

06.40 «CEMb MTAP HEYUCTbIX>.

06.00 B, kak y niogieit. (6-+) (16+)
06.10 Mynctdunbmbi. (6+) 08.00 «YEPHBIE KOLLIKI».
06.55 «AKCE/TEPATKA». (0+) (16+)

17.40 «MAYK». (16+)
Cepuan. [letektus, Poccua,
2015
OceHb 1967 roga. B cto-
NMYHbIX NapKax 06bABMACA
MaHbAK, KoTopblit yousaet
ZAeyLuek 113 [loma Mozbl 1
HaKpbIBAET X TeNa KpacHbIM
wénkom. Mogo3peHue naga-
€T Ha xwBylLero B Mockse
aMepUKAHCKOro XypHanucra
1 HECKOMbKUX COTPYAHUKOB
[Nloma. K neny nogkniouaetca
KI'b, koTopoe pa3pabatbiBa-
€T WAL0NornyecKyio Bepcuio
NpecTynneHuii, Ho maitop
YepKacoB MLLeT (BA3b MeX-
Ly 3TUM AeNoM 1 HelaBHUM
orpabnexuem [o3HaKa n
BHezapAeT CoHlo TumodeeBy

08.40 lcTopuueckuii jetek-
!B ¢ Hukonaem Banyesbim.
(12+)

09.10 Mynbtunbmbl. (6+)

09.30 Oasenpallaiid. (6+)

10.00 [oropa B Mupe

10.10 «YENOBEK C 6Y/IbBAPA
KANYLIMHOB». (0+)

12.05 «KYIMHAP». (16+)
Cepuan. boesuk, Poccua,
Ykpauha, 2012 r. B ponax:
Wropb boteuH, Cepreii la-
MoB, PomaH AreeB

16.00 HosocTyn

16.15 «KYJIMHAP». (16+)

18.30 HoBoctu

18.45 «KYNIMHAP». (16+)

22.30 «BbI/TI 3AMYX 3A KA-
MUTAHA». (12+)
Menogpama, komepus, CCCP,

eeececesecececscsesesscesscscsesscecscsesesscessesesesscscssesesssessssesetes

1985T. B oM Mofibl N0/} BUZIOM HO-
00.05 «AMEPUKAHCKAA B0Vl MaHEKEHLLMLDI . ..

N10Yb». (6+) ¢ 01.00 «YYEHOCTV NOAbI».
01.40 Havwe Kuto. Uctopua (16+)

6onbLuoit noosu. (12+)
02.20 «BECHA». (0+)

3.40 «TAHKI». (16+)
5.10 «TAHEL| C CABJIAMM».
(16+)

0
0

secssscses

05.00 «Hy, norogu! Kanmky-
nbi». Mynbrcepuan. (0+)

05.40 Matnuua News. (16+)

06.05 «Taiitbl MepnoBoii gonu-
Hbl». Mynbtcepuan. (12+)

06.45 «[TpocTOKBALUIMHO».
Mynbrcepuan. (124)

07.20 YepHbiit cincok. My
Ha vac. (16+)

08.10 YepHbiit cnncok. Mepu-
LIMHCKIe 1 KOCMETONOrMYe-
ckue yanyru. (16+)

09.00 Yerblpe naun. Boporex-
Kas obnactb. (16+)

10.30 Yerblpe cBapbObl. (16+)

12.20 Yetblpe xeHbl. (16+)

14.20,16.10, 18.10 Yetbipe
BajbobI. (16+)

20.10 Yerblpe cBapbObI.
(Bajbba-BeuepuHKa vs
(Bazbba C Tatapckum Kono-
putom. (16+)

22.10 Hosbie MauaHku. (16+)

01.50 MatHuua News. (16+)

02.20 Ha Hoxax. Otenu. Kpac-
Hogap. Bla Bla Rooms. (16+)

03.10 Ha Hoxax. Otenm. Coun.
Qasis. (16+)

04.00 MatHuua News. (16+)

04.25 «[TpocToKBALLIMHO».
Mynbrcepuan. (12+)
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05.35 «[luHoCuu». Mynbrce-
puan. (0+)

06.35,08.00 «Mawa 1 Men-
Beab». Mynbrcepuan. (0+)

09.00 7o 66110 Kpacuso. (16+)
WWoy, rae crunuctbl, Au3aii-
Hepbl 1 38e34bl BCMOMU-
HIOT, YTO OHYM HOCUAV UK
NPUHLMNIUANBHO HE HOCUAN
Ha NPOTSAXKEHUN NOCNeAHero
zecatanetus. Mbl paccmo-
TPUM FNaBHble POCCUiickie
11 06L4eMUPOBbIe TPEHADI,
a rmaBHoe - pe3lomupyem,
KaKoe Hacnesue 1 ypokm no-
Zapunin Ham yluezLmne Moj-
Hble 3MOXU.

09.30, 14.30 bepemetHa B 16.
(16+)

17.35 bursa 3aTeno. (16+)

22.00 [lom-2. HoBas Xu3Hb.
(16+)

00.05 3meHbl (cy6TuTpbI).
(18+)
VpuHa Muneesa n TatbAHa
BuHorpagosa obbaBnaioT
13MeHaM BOVHY.

03.00 locT v npoune Henpu-
ATHocTw. (16+)

04.45 «Mawa v Meageab».
Mynbtcepuan. (0+)

anan, dcxan lypap3u, Knaxa
Tagxammonb, Hagep (Dannw

B nporpamme Bo3MO0HbI M3MEHEHUA N0 He3aBUCALLVM OT peaKLuy NPUYNHaM. Tenenporpamma npesoctasnexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

@.05 Mynbtdunbmbl. (6+)

J

01.50 Mpowait, Hembitas Poccua. (124)

02.30 My3eitHblit peHnkc. (12+)

03.00 Benukue xuonucupl. (12+)

03.55 Metepbypr Kocmuyeckuit. (12+)

04.40 KonbLio «A». (12+)

04.50 ctopuyeckue ropoga bputatum. (12+)

05.40 XpoHuki obiLecTBeHHoro bbiTa. (12+)

05.55 Kpemnb. 3noxa uapeit. (12+)

06.50 Poccus HayuHas. Benmkue umena. (12+)

07.10 PacwudposaxHble cokposua. (12+)

07.55,19.20 Cemb gHeit uctopum. (12+)

08.05, 08.30 3a0biTblii nonkosogell. (12-+)

09.00 Hapogosnactue. (124)

09.25 Topoa ¢ xapakTepom. (12+)

10.15 Adranuctan. HenssecTHas BoitHa
MHXeHepHbIX BOMCK. (12+)

10.55 Mop3emHan Utanus. (12+)

12.00 Uctopuaga. (12+)

12.55 flnoru6 noa lemanckom. (12-+)

13.35 He kBapTupa - my3eii. (12+)

13.50 BnaamBocTokckaa kpenoctb. (12+)

14.15 bor BoiiHbl. MicTopua pycckoil aptun-
nepun. (12+)

15.00 [mutpuit MeHpenees. Mpeasocxu-
was byaywee. (12+)

16.00, 16.55,17.45 «CTPACTU O YA-
MAI». (16+)

18.40 Kapn bynna - Mepabiit. (12+)

19.30 1BaH 3abenuH. Benukuii camoyuka.
(12+)

20.00 «<MAPKO 10/10». (18+)

21.25 Vix Ha3biBany pycckumi. (12+)

22.15 «[EPBAA KOHHAf». (12+)

secsesesesecscscsesesssecscscsesssecne

Yoy

06.00, 20.25, 21.10, 21.35, 03.25
LiBeTHUKM. (12+)

06.25, 12.25, 19.25, 22.05, 03.10
..M komnot! (12+)

06.40, 12.40, 22.20, 04.00 Kepamuka.
(12+4)

06.55, 13.00, 20.50, 22.35, 04.15
Nlyuku&Myukn. (12+)

07.05, 13.15, 22.50, 04.30 LLkona au-
3aitHa. (12+)

07.30, 13.45, 23.20, 04.55 [lauHble pajo-
T ¢ MapuHoii PoikanuHoi. (12+)

07.55, 14.15, 23.45, 05.20 (rapble gauu.
(12+)

08.25, 14.45,00.10, 05.45 Cam cebe au-
3aitHep. (12+)

08.45, 15.00, 00.25 TotoBUM
no-uTanbaAHcKN. (16+)

09.15, 15.25, 18.00, 01.05 Crpoiinno-
wagka. (12+)

09.45,00.50 Coycbl. (124)

09.55, 15.55, 01.30 JlaHawadtHble sKcne-
puMeHTbI. (12+4)

10.25,16.30, 19.40 Caz B pagoctb. (12+4)

10.55, 17.00, 02.20 YactHblii cexTop. (12+)

11.25, 17.30 Opraxuyeckoe 3emnegenve.
(0+)

11.55 Mpa3pHuk B fom. (12+)

18.30 Paituen Xy: moA wBepcKad KyxHs. (6+)

18.55 3popoBblit cag. (12+)

19.10 Baw arpoHom. (12+)

20.10 Mpo rpubbl. (12+)

01.55 Cag cBoumm pykamu. (12+)

02.45 CapgoBble cokposuLa. (12+)

@.50 Yaii BoBoem. (12+)

: 06.00 Hiopxbeprckmii npowecc: Haupnctckue

¢ MPECTYMHUKM Ha CKaMbe NOACYAMMBbIX.

¢ (164)

+ 07.05 [naxeta cokposu; Espona. (6+)

2 08.05 HoBble TaiiHbl TepPaKOTOBbIX BOU-

¢ HoB.(124)

£ 09.05,10.00 3atepaHHbIi MUp AHrKop-

. Bara.(124)

11.00 100 uypec cseta. (16+)

12.00 3a6biTan apmua BUKUHTOB. (12+4)

12.55 Meranonuc: cekpeTbl ApeBHero mu-
pa: AduHbl. (12+)

14.00 Meranonuc: cekpeTbl ApeBHEro M-
pa: Anekcauppua. (12+)

15.00 Meranonuc: cekpeTbl ApeBHEro M-
pa: Tukanb. (12+)
OTKpoiiTe ana cebs MaitaHCKuiA ropoz
Tukanb.

16.00 Meranonuc: cekpeTbl ApeBHEro M-
pa: Pum. (12+)

17.00 Mudbl v TaiiHbl KOPONeBCKoiA UCTo-
puw: Teopr IV v Perentctgo. (16+)

18.05, 18.55, 19.45 Koponesa Buktopua
11 ee fieBATb aetei. (16+)

20.40 VcnaHckwid rpunn: HeBUAMMBIN Bpar.
(124)

21.40 MNepBblii noneT: nokopeHue Heba.
(12+4)

22.40, 23.30, 00.20, 01.10 Llectb Kopo-
nes lenpuxa VIIl. (12+)

01.55 B3nom kopoB: Kop 6anabl. (16+)

+ 02.45 B3nom Koz108. (16+)

03.40, 04.35 Boiina B Kopee. (124)

eecsesesesesssscscsesesesscscsesesecne

e OXOTA U PbIBAJIKA

06.05, 06.15, 07.20, 12.30, 12.45, 14.05,
19.00, 19.15, 20.20, 01.25, 01.35,
02.40 [lasaii 3apybumcal (12+)

06.30, 06.55, 13.10, 13.40, 19.30,
19.55,01.50,02.15 [lonka npotuB ¢u-
nepa. (16+)

07.35, 08.30, 14.20, 14.45, 20.35,
21.00, 02.55, 03.20 Pbi6onosHas Poc-
wA. (16+)

08.00 O rnasHom. (12+)

Kaxayto Hepienio BeayLLye Nporpammbl
TOBOPAT O [1aBHOM - 0 CAMbIX aKTYNIbHbIX
COObITUAX 1 ABNEHUAX B 0071aCTH OXOTHI 1
poi6ankut. «O r7IaBHOMY - 3T0 HE TObKO HO-
BOCTY 11 0630pbl COPEBHOBAHMIA, HE TONb-
KO OTYETbI 0 MEpONPUATIATX 1 BCTPEUN ¢
WIHTEPECHBIMIA TIIOZAbMIA, 3TO eLLE 1 MoCTo-
AHHble aBTOPCKMe py6pukm oT (TaHMcnasa
Pan3uwwesckoro u Anekces bapuHoBa.

08.55, 15.10, 21.30, 03.45 Moexanu
Ha polbanky! (12+)

09.25, 09.40, 10.20, 15.35, 15.55,
16.05, 21.55, 22.10, 22.25, 04.10,
04.25 MonynapHas oxota. (16+)

09.55, 16.20, 22.40, 04.40 Takas Xu3Hb -
oxota ¢ Cepreem betweHueBbim. (16+)

10.35, 10.50, 12.15, 16.50, 17.05,
18.50, 23.05, 23.20, 01.10, 05.05,
05.20 Kakas anub! (12+)

11.00, 11.35, 17.20, 18.20, 23.30,
00.00, 00.40, 05.35 OpyxeiiHble foMa
mupa. (16+)

12.05,17.50, 00.30 [len Ma3ait 1 3aiiubl.
(16+)

12.55, 18.05 Pvibanka ceroaus. (16+)

.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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.
.
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.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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.
.
.
.
.
.
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MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

: 06.00, 21.55 [Ludpbl Hawero Tena. Heus-
¢ BecTHble opranbl. Tumyc. CeneséHka.
o (124)

: 06.45,13.00, 20.55, 03.05 Ha npuéme y
¢ naxonora KonmatoBckoro. Kak oroo-
¢ puTbea cnogpoctkom? (12+)
: 07.10,13.30, 21.25, 03.35 370 neyuTcs.
+ TlocTkoBUAHbI cubpom. (12+)
: 07.40,15.35, 23.25, 04.45 bonbLuoii cka-
Yok, O6parHas cTopoHa 30X. (12+)
+ 08.10, 16.05, 23.55 bonbLuoii ckauok.
: (ramb kuboprom. (12+)

+ 08.40,16.30, 00.25 MezuuuHckmit penop-
o T1ép. Xu3Hb nocne xupa. (12+)
+ 09.05,17.00, 00.50 Knuxuueckuii cyyaii.
: CnactuTlorons. (12+)

+ 09.35,17.30 TenepokTop. (12+)
¢ 10.30,22.40 LUndpbl Hawero Tena. Me-

S yenb. (124)

 11.15,19.15,02.15 Ha npuéme y Muxau-
¢ nallabkosckoro. TabneTka oT peBHOCTU.
o (124)

: 11.45,19.40,02.40 Ha npuéme y Muxau-
: naJlabkosckoro. Jllo6oBb, cembs 1 eTu.
o Jlyywee. (124)

: 12.15,20.10, 04.00 HayuHble ceHcauym.

: Otpemaktupyii meha. (124)

¢ 14.00 Xumusa Hawero Tena. Caxap. (12+)

: 14.50,05.15 Xumua Hawero Tena. fopmo-
S HbL(124)

< 18.25 Xumus Hawero Tefa. ButamuHbl.

o (124)

© 01.20 Tenepoktop. (12+)

sesecscscsesesscscscsesssscscscsessss e

@ T

00.00, 13.00 OutHec-6ukiHM 2.0. (12+)

00.30, 13.30, 19.30 Shuffle Dance. (12+)

01.00 ApomarHblii mup. (6+)

01.30 Liene6Has kynuxapua ot Merru K.
(6+)

02.00, 15.00, 21.00 lunarec u3HyTpY.
(6+)

03.00, 04.30, 07.30 «YTpeHHuil 3apag»
¢ umoii bparunbim. (12+)

03.15, 18.30, 23.30 Jkcnpecc-ifora.
(12+)

03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15 «[lbI-
ww n xyaeit» ¢ Maputoii Kopnas. (124)

03.45, 05.45, 10.30, 18.45, 23.45 LluryH.
[pakTuka rapmonmu. (12+)

04.00, 07.00 YogaYtpo. (124)

04.45, 07.45,10.45 370poBble 3aBTpakit.
(124)

05.00, 10.00 Vora. XeHckue npakTUKu.
(124)

06.00, 09.00, 12.00 «CkynbnTypHOe NK-
Lio» ¢ Buktopueii Liennsesoi. (12+)
06.30, 09.30, 12.30 3g0poBas cnuHa 2.0.

(12+)
08.00, 11.00, 20.30 AHTUCTpecC iora.

cececscccscscccscscscscscscscscssscsescscsescscscssseses

(12+)

08.45,17.30,22.00 AHTULEAMIONUTHASA
rumHacTuKa ¢ Enexoii Kapkyknn. (12+)

11.45,17.45 OuTHec ¢ pe3unkamu. (12+)

+ 14.00 30posbie 0befpl. (12+)

: 14.30,19.00 HIIT. (12+)

: 16.00 Kpoccdur 2.0. (12+)

¢ 16.30,22.30 IUnarar. (12+)

:17.00, 20.00 3g0poBble yXxiHbl. (12+)

: 18.00, 23.00 Ypoku uyBCTBEHHOCTU. (16+)/

eesecscssscscssscscsns




Ne 25 (594),

26 uoHa — 2 utonga 2022 r.

06.00 [131000. (0+)

07.35,11.35 «(rpaHa cnop-
TUBHasA». (neLuanbHblil pe-
noptax. (12+)

07.50, 10.00, 12.20, 15.20
HoBocTn

07.55 «PoxpéHHble nobex-
natb. Bcesonop bo6pos».
(6+)

08.45, 02.25 «3p0poBbiii 06-
pa3. Xokkeii». (12+)

09.15,17.35 «HebecHaa rpa-
una». (0+)

cnopr. (12+)

10.05 MpodeccuoHanbHblit
6okc. Olimpbet Ky6ok no6e-
nureneit. (16+)

11.50,02.50 Astocnopr.
YemnuoHat Poccun no pan-
. (0+)

12.25 MnaxHblit GyTooN.
OLIMPBET YemnuoHar Poc-
. «CTporuHo» (Mockga) -
LICKA. Mpamas TpaHcnauna

13.55 MnaxHblit dyToon.
OLIMPBET YemnuoHar Poc-

K ums

Ll MATY! CTPAHA B

09.30,17.05 (rpaHa cvotput

. «Capato» - «Cnaprak» :
(MockBa). lpamas Tpaxcna- *

: 15.25 MnaxHblit GyT6ON.
OLIMPBET Yemnuonat
Poccun. «Jleke» (CaHKT-
Netepbypr) - «Kpuctann»

¢ (Cankr-letepbypr). Mpamas

¢ TpaHcnAuMS

2 16.45,22.25 «[loanuwm MeHsa
ckopeiil» CneupanbHblii pe-

+noprax. (12+)

: 17.55 Avepukanckuii GyT6on.
YemnuoHar Poccum. «Cnap-
TaHubl» (MockBa) - «pu-
doHbI» (CaHKT-MeTepbypr).

. lpAmas TpaHcnAauma

+20.30 backet6on 3x3. Winline

Yemnuonar Poccum. 1/4 du-

Hana. Tpancnauua us Mep-

v (04)

¢ 22.45 (MellaHHble eNHo-
6opcrsa. ACA Young Eagles.

: Tpancnauwa us Coun. (16+)

2 00.25 «[T0. TpynoBble pesep-

< Bb». (neumanbHblii penop-
Tax. (12+4)

2 00.40 NMasxHblii dyt6on.
OLIMPBET YemnuoHar Poc-
cum. «/lokomotue» (MockBa) -
«Kpacronap-tOMP». (0+)

. 01.55 «Y70 no cnopry? CaHKT-

Metepbypr». (12+) B

03.20 Japtc. Mpodeccnonans-

Has nvra. (0+) J

cTo». (0+)

bIKA
BT

[ X
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05.00 3onotad nuxopagka.
(16+)

06.30 PRO-HoBoCTH. (16+)

06.50 Mneitnucr. Neto. (16+)

07.40 Xpure oteta. (16-+)

08.40 PRO-HoBoCTH. (16+)

09.00 Y-JlauHbiii yapr. (16+)

10.00 Mos BonHa. (16+)

11.00 [Mneitnuct. Mop, watwnbl-
Yok. (16+)

12.00 PRO-HoBoCTM. Jlyyiwee.
(16+)

12.30 Xut-ctopu3. lio6oBb
YeneHckan «K eanHCTBeHHO-

13.00 Ton-30. Pycckmit nneit-

¢ nuct Hepenw. (16+)

. 15.00 OueHb KapaoyeH. (16+)

: 15.30 Xumbl no-pyccku. (16+)

< 16.00 OtBuMpycMaMCH: 3abbl-
Tble nerexgbl 90-x. (16+)

: 17.00 DFM - Dance chart. (16+)

< 18.00 Mneiinucr. Nleto. (16+)

: 19.00 Astopaavo - 30 net.

: Knaccuka. (16+)

: 22.00 TaHunon. (16+)

: 00.00 Kapaoke xur. (16+)

: 01.00 Naiikep. (16+)

¢ |IHTepakTuBHas pasBsneka-
Te/ibHas Nporpamma.

+ 03.00 3onotas nuxopazka.

my: o7 TS

06.00 «Cmewwapukm». (0+)
06.30 «Mu-Mu-Muwiku». (0+)
07.00 «Bpems manbitweii». (0+)
08.00,13.20 «Mawau Meageab». (0+) :  (0+)
09.35 «Jlyansunnby. (0+)

11.10 «Cka3ouHblit natpynb». (0+)
12.10 «Koweuku-cobaukn. Knésoe me-

12.20 «Kata n 3¢. Kyna-YropHo-[lepb.
\neanbHas cteHa». (0+)

13.00 «[les Mopo3 u neto». (6+)

14.00,22.00 MY/lbTciopnpus. (0+)

18.00 «Koweuku-cobauku». (0+)

19.00 MYNbTnpembepal «Kowweuku-cobauku. :
Knésoe mecto», «Kata v 3¢. Kyna-YrogHo-
[1Bepb. VineanbHan creHay, «Cka3ouHbli
natpynb. 0, ropoxb, «Bontwe6Had Kyx-
HA. OpyKTOBbIA TEppUHY, «[lyAnBunb.
MeyeHbka, «Bonwe6Haa kyxHa. Cbip»,
«EHoTKu. MepBble cnoBa», «YmKa: becro-
KOiHas Houb, *KaaHas nonaxa». (0+)

20.20 «Mawa n MeaBeab», «MaLlKnHbl
cTpawmnkuy. (0+)

20.55 «MawmHbl ckasku». (0+)

21.00 «bapbockuHbl». (0+) :

21.30 «TaiiHbl MepnoBoii jonuHbi». (0+)

iC "IHLIE%

06 00 14 00, 22.00 «Kpenoctb: LLutom
1 medom», (12+)

07.15, 15.15, 23.15 «KoHb t0nuit u 6onb-
Lune cKaukm». (6+)

08.30, 16.30, 00.30 «YpduH [xioc v ero
JepeBAHHble congatbl». (124)

10.05, 18.05, 02.05 «YpduH Ixtoc Bo3-
Bpayaetca. (12+) :

11.25,19.25, 03.25 «Oukcuku: bonbluoit =
ceKkper. (6+) :
KK - ManeHbkue Jo6pble yenosey- &
KW, KOTOpbIE 3UBYT B MLLMHaX 1 Npu6o-
pax 13a60TATCA 0 TexHuKe. Ho nlogn He
JOMKHbI 3HaTb 0 duKcukax! 310 BOb-
LLIOV CEKPET! Gukcukm HaxoaAT cnocob
nepemeLLaTbea N0 NEKTPUYeCKAM Npo- &
BofiaM. Teriepb OHI CMOTYT MTHOBEHHO
MOYMHUTb NMio6oii Npubop, rae 6bl OH HK
6bin! U TyT HepopaboTaHHoe u3o6pete-
HIe nonazaer k 030pHuky Maiepy.

12.40, 20.40, 04.40 «OuKcvkn npoTuB

: 05.00 «[loctaBka [ukBuKa». (0+)
+ 06.30 0! Mysbikal (0+)
¢ 07.00 «Opap-A. Urpywku-cnacatenm».

(0+)

2 07.35 «Kpyrnsaww». (0+)
: 08.00 «Oukcnki». (0+) :09.25 «[lpakowmsan. (0+)
: 09.40 [lpukniouenns Am Hama». (0+) :
09.45 «Yro B Tapenke?» (0+) E
10.00 0! Kuo! «Oukcukw. bonbluoit ce- =
Kpe». (6+4)

+ 1115 Ymu Xpymn. (0+)

BKyCHble NPUKNIOUEHNA MOHCTPHKOB.
¢ 12.00 «lloko. (0+)
: 13.30 «Cmewapuku. MuHkogy. (6+)
16.00 «Cryana Kanaku-Mansku». (0+)
16.20 «Qukcuku». (0+)
: 18.00 «Huuero cebe umal» (0+)
¢ 18.30 0! My3bika! (0+)
2 19.00 «Komanpa Onopbi. (0+)
2 20.30 «llapesHbi». (0+)
22,30 «/loko». (0+)
2 00.00 «Huuero cebe umsal» (0+)
2 00.30 «[oe3 AuHO3aBpOBY. (0+)
+ 01.30 0! Kuo! «3or», «3or. MepenéTHble

Bpaum». (0+)

02.20 «[lpakowna». (0+)
¢ 03.30 «Cynep MfAY». (0+)

¢ ABnAeTCA ApKoe benoe 06nauKo.
¢ 10.05 «Tpu kota». (0+)
: 12,00 «Kny6 Bunko». (6+)

(0+)

: 05.00 «byba. (0+)

¢ 07.00 «Ouknkm. it natbl» (0+)

. 08.25 «Orpuku». (6+)

¢ 10.05 «Muaioku: Hazag 8 Gyaywiee». (6+)

: 12.00 «lllaxepe3apa. HepacckasauHblee
ucropun». (6+)

¢ 13.35 «MOVI BPAT - POBOT». (12+)

: BblcokoTexHonorvuHoe cyactimBoe byay- < 20.45 «Cka3ouHblii natpynb. (0+)

Lujee: KNMMATUYECKMii KpU3NC peLLen, Nto-

[V KVBYT B FapMOHUY C MPUPOgOiA, pobo-

Tbl PabOTaIoT KaK INUHbBIE NOMOLUHUKM MY = w1 1 CHEXKu.

B3POCIbIX, 1Y AeTeii. [lBeHapuaTuneTHeil © 23.10 «epou dnBenna». (6-+)

AnbbepTe CkyuHo CO (BOUM CTapbIM ak- =

ZApongom Pob6u, noxoxim Ha nikoLeBo- =

10 MIALLIKY. Ha fieHb poxaeHna ei japst

: HoeiiLLylo Mogenb pobota-rymaonaa.

< 15.20 «TaitHa cembit MOHCTPOB». (6+) :

¢ 17.00 «POLUTENN. TAK VI UBEM». (12+) ¢

122,05 «QUTHEG>. (16+) .

: 00.15 «Epanawy. (6+)

¢ 01.30 «POJUTENU» (cy6tupbr). (124)

BbIBOZAMM. .
15 30 «Epanam» (6+)

¢ (04
¢ 18.05 Jlyntuk». (0+)
. 19.15 «/la xBocTa». (6+)

: 05 00 PaHHue nTawKu. «bapbockuHbl».

: 07.00 «C #06pbiM yTpoM, Manbiwiby (0+)

Bbicoko B 0fnakax HaxopuTca cTpaHa
[lpakoLuns, rae obuTakoT BoNLIEOHbIe cy-
LLieCTBa - ApaKoLLK, KOTopble 06napatoT
pa3Hoii BonLue6Hoi Marueil. [lpakowm
(TanKMBaloTCA C NOBCAHEBHbIMM feT-
CKVMU HEMPUATHOCTAMY, C KOTOPbIMY
OHY CMIPABNIAKTCA CaMbIMIA BOLLIEOHDI-
Mu cocobamu. Kaxaas TpyaHoCTb npe-
BPALLAETCA B YAUBUTENbHOE NPUKAI0Ye-
Hue! A kora npo6nema HakoHel pelua-
€1CA, APAKOLLIM YCTPaUBAIOT NIPa3AHIK B
YeCTb HOBOII MPUATHOCTY, a B Hebe no-

5 12.50 «Katau3¢. Kyaa-YroaHo-/lsepb».

[lleBouka Kata v eé apyr 3¢ nyTewe-
CTBYIOT N0 NEKapHAM, 3aBoZaM, Mo-
€3J1aM, NapoXofiam 1 U3yyaloT, KaK BCé
YCTPOEHO U Kakvie 6blBatoT npodeccuu.
Kaxpplit pa3 oHi Bo3BpaLLakTCA 06-
PaTHO, NOJHbIE BNEeYaTNEeHMil ! HOBbIX
3HaHUiA. J Bcera ¢ HeoXmaaHHbIMN

: : 16.50 «[TpuknioyeHna Kota lleononbaar.

2 20.30 «CnoKoiiHoii Houn, Manbiumb (0+)

HeBepoATHble NpuKnioueHns yeTbipex
10HbIX BONLLEOHNL - AneHku, Bapu, Ma-

[leiicTBIe MynbTCepUana Npoucxo-

[T B COBpeMeHHOe BpemaA B CaHKT-
Metepbypre. YeTsepo Apy3eil - Apt, Ku-
pa, Oun 1 Buk - camble KpyTble reiimepb
B LWKoNe. OHaX /bl OHIN HaXORAT Heo-
6bluHblil HOyTOYK C Urpoii «Tepon dHBen-
Nav, KOTOpblil 0Ka3bIBAETCA NOPTaNoM B
MUP 3TOii MrPbI € peanbHbIMY MPUKITio-
UeHNAMM 1 peanbHbIMU OMACHOCTAMI.

CYBBOTA, 1 UIOAA

EM CNAC
05.00 [lenb Marpuapxa. (0+)

Poccum. (6+)

06.05 «PYCCKIIA BOMPOC.
(0+)

07.55, 08.45 Mynbtdunbmbl
Ha CMACE. (0+)

08.30 TaiiHbl cka3ok. C AHHoI
Koanbuyk. (0+)

08.55,22.00, 02.50 Mpoctble =
uyneca. (12+)

09.45 «(Boé» ¢ Anipeem [la-
HUneHKo. (6+)

10.15, 04.00 B nouckax bora.
(6+)

10.50, 02.20 Pacckaxu MHe
o bore. (6+)

11.20, 01.50 B nomckax cs-
TOr0 ropofa. XepcoHec ce-
ropHa. 10 cepua. (0+)

<

05.10, 18.50, 19.55 (BatbiHu :

+ 11.55 Jluku boropoauupl. (0+)

12 25 CoTHUK JToHrUH 1 nep-
BbI€ BOMHbI-MyUeHNKN.
Linkn: (BATble BOMHbL. (6+)

: 13.00 Anexcanpp Mepecser

Popon Ocnaos. Lukn: (Bs-
Tble BOWHbI. (6+)

:13.30 Niumutpuit ConyHekuia.

Llukn: CBATbIE BOUHBI. (6+)

: $ 14,05 «CMACAICA KTO MO-

KET». (0+)
: 16.45 «TYM-TIABM- -IYM. (0+)
: 21,00 Pycckuii mup. (12+4)

; 22.50, 03.30 Mpodeccop Ocu-

nos. (0+)

: 23.25 «becoro». ABTopCKas

nporpamma Hukutbl Muxan-
kosa. (18+)

+00.30 Cnac-cpum. (16+)
: 01.35 Jlenb Matpuapxa. (04)
+ 04.30 Marpuapxu MockoBckue

/o n TepmoreH. (0+)

BOCAABHAIA KAAEHAANK

1 utona
Cepmuua 4-a no Natugecatiuue. Mac 2.
Muuy. JleoHTtus, Unatusa n ®eopyna.

Mpn. JleoHTUs, Ka-
HOoHapxa [leyepcKo-
ro. lpmy. HukaHo-
pa. Cwmuyy. Bacu-

* 1A, AnekcaHjapa,
Bacunua n Ceprusa
npecsutepos. 06-
. peTeHue mollen
cBT. BukTtopa ucn.,
en. [na3oBcKoro.
Boronto6cKoi nKo-

Hbl EO)KVIEVI MaTele B Boromo6ose Bnapu-
MUPCKOM 06/1. YTUMbIE CMINCKU C Boronio6cKoit
MKOHbI boxunen MaTtepu: MockoBckas, 3uma-
poBckas. CpeTeHue MIOXTULKOK UKOHbI Boxuen
MaTepu, uMeHyeMon «Y UCTOUYHMKAY.

Metpos noct. Paspewaercs pbiba.
MbICIEHHO /IKET TOT, KTO MPUHMUMa-

€T 3a UCTMHY CBOW NPe/NoJoMKeHUsA, TO
eCTb NyCTble NOA03PeHIs Ha BAKHErO».

la3eTa 3aperncTpupoBaHa
(OepepanbHoii cnyx60ii

77734071 29.01.2020 1.

Fasera «TEJIEK npecca.py».

1o Hazi30py B cdepe cBA3N,
MHGOPMALIMOHHBIX TEXHONOTNIA
11 MaccoBbIX KOMMYHUKaLMii
CBupetenbcteo MU N2 OC77 —

W3paetca c eBpana 2012 ropa

000 «13parenbckas rpynna «KAPLOC»
TeHepanbHblii AupeKTop

Basunos A.Jl.

Anpec pepakuun: 127018, Poccus,

1. Mocka, yn. llonkosas, 4. 3, cp. 4.,
e-mail: telek@kardos.ru

Appecusparena: 111675, Poccus,

r. MockBa, yn. (BAToo03epckas, A. 13, 31ax 1,
nom. VII, kom. 4, opuc 4.

Bepywuii menemxep no pabore
C peKNnaMHbIMUN areHTCTBaMun

Pernonanbhbiin pepaktop XYYKOBA C.C.
bunbp-pepakrop TIOTYEBA J1.B.

3amecTuTenb reHepanbHOro AUpeKTopa XKYIKO 0.8,
no ancrpubyumn 3ABbANOBA 0.A. Tenedon: +7 (495) 937-95-77, po6. 273
Ten. 8-495-937-95-77, no6. 220, Bepywwia ausaiinep:

e-mail: distrib@kardos.ru

Menepxep no nognucke NPULLNHA N.A.
Ten. (495) 937-95-77, po6. 237,

e-mail: distrib@kardos.ru

HEMBIKUH H.H.,

TenedoH penaprameHTa peknambi:
—+7 (495)-792-47-73,

e-mail: reklama@kardos.ru

la3eTa nevaTtaercs B ropogax: MockBa, CaHKT-lNeTep6ypr, BopoHex

K MY, HeXHoMy». (16+) (16+) ) U KpaboTos». (6+) : 04.05 «byba». (0+) 2 03.25 (JlyHTk. (0+) k MMpn. Aesa lopodeit )
CONHLE (BOCKOA/AXOR) HAPOAHBIE MPUMETbI
B°°*°ﬂ:;°‘;mm‘yf_‘;;;’u“:: 3TOT AEHb B UCTOPUY I | VMEHUHHUKU .U‘O)Knb Ha (DI/ITa - NMNOXOo
Pactywan Tyna O 26 NIOHA B 1946 rogy Ha lOpbKoB- HE 3ABYAb NO34PABUTb p‘ NA XKNTa
B 3Hake Becos B 1945 rony 8 CCCP BBefie- koM aBTO3aBOfe COOpa- 26 UOHA. Anekcanppa, Anekcuii, AHHa, AHTOHMHA. .
Booon 3. 44 m 3a0m 21 4. 20m HO 3BaHue «[eHepanuccn- NV NePBYI0 NapTHIO aBTO- 27 HH0HA. Bnagumup, Mctuenas, Hukonaii, Mlagen. 26 NIOHA, B AieHb AKYNVHbI 30 utoHsA, B eHb MaHynno
A'noﬁroTa'q X 1%.36 o myc Cogetckoro Cotozan. mobunei «Mobena». 28 MIOHA1. Tpuropuit, Muxann, deogop. rpeHI/ILUHI/IVleI, rorosapu- 1 CaBenus, Habnoaany 3a
FR—————— B 1954 rogy B O6HMHCKe 29 NIOHA 29 NI0HA. Koncrantun, NéTp, Tuxou. Banu: «MoviaeLwwb necom — NpVpOONL: BeuepHAs paay-
B 3HayKuél Becgs O 3apaboTana nepsas 8 Mu- B 1941 ropy Havanace 30 MIOHA. Makcum, Nenarus, Casenuii. Komapbl B36ecAT». OnHako  ra npepseluana xopolulyio
pe A3C. 6uTBa 3a 3anonapbe BO 1WA, Anekcanpp, Bacunuii, Buktop, Cepruii. MoLKapa npefasgeLyana xo- norogy, a 6arpoBbii 3akaT -
pX 3 Bocxog:3u. 44 m. 3ax0g: 21 4. 20m. B 2002 rogy coctosnoch BpemaA Benunkoit OTeye- 21110119, Moann, Bapnaam. polyto noroAy. BeTep u Gypio.

L5 flonrota p: 17 4. 36 Mitk. nepBoe BpyyeHne Haul-  CTBEHHO BOVIHbI. 27 NIOHA CYNTANOCh AHEM 1 pionA OTMeYany AeHb
Pactywas Jlyna O OHarbHOW KiHemaTorpa- 30 UIIOHSA Enuces Ipeukoces. B atot APUNbI 1 CyAUIN 0 Norofe:
B 3Hake Ckopnoa dunueckon npemnn «3ono- B 1894 rogy OTKPbIT TOH- MPA3AHUKU AeHb Obino ”pV'HﬂT%C”e' [PO30BbIii 3aKaT UK BeYep-

Bocxop: 3 4. 45 m. 3axop: 214.20 m. OV Ope». AOHCKII MOCT - Taysp- HE 3ABYAb OTMETUTb AUTE 33 HOYHBIM HEOOM: HAA pajlyra rosopunu o
Jlonrota gt 17 4. 35 MAH. 27 NIOHA Opunax. A . 3Be3/bl KaxyTca bnecTawmn- XopoLLeli noroge.
Pactywas Ny O B 1905 roay Ha 6poHeHoc- B 1908 rogy ynan TyHryc- 26 MHOHA m MexpyHapoaHbIit geHb 60pbobl co 3M0- MW — K XKape, CUNbHO Mep- B eHb 30cMMa MuenbHYIKa,
B 3Hake CKopnuoHa e «[TOTEMKMH» Hayanocb  CKUI MeTeopuT. ynotpe6neHmem HapKoTUYECKUMM CPRACTBAMI 1 UX LaloT — Krpose. 2 nions, GbiNo NPUHATO Ha-
Bocom 3w 2o m Iaom Tl 0 20 NepBoe MacCcoBoe PeBo- 111014 He3aKOHHbIM 060p0TOM¥ Mpo 28 nioHsa, aeHb PnTa, 6nioaaTh 3a nuenamu. Ecnn
O om0, 3w NIOLMOHHOE BOCCTaHMe B 1751 ropy Bblwen B cBeT 27 IIOHA ™ BeemupHbiit feHb pbiGonoscraa roopunk: ¢ floxib Ha NYenbl NETAT K yNbAM — CKO-
— B BOOPYKEHHbIX CrNax nepBbIil TOM NepBoi B M [leHb MUKPO-, MalbIX U CPeHIX NpeAnpuATHil ®ura - nnoxo Ans xutar.
Pactywas Nlya , . PO AOXAb, @ CAN CUAAT Ha
B 3Hake CTpenblia O Poccun. MUpe «IHUMKNoNeAnmny. M BcemupHbIii ieHb PabOTHUKOB NPOMbILLINEHHOCTH Habniopanu 3a obnakamu: CTeHKax - K CUIbHOIA Kape.
B 1910 rogy locynap- B 1862 rogy no yka3sy 28 MHOHA m [lenb poccuiickoro Gykmekepa nosBeHMe NepyUCTbix 06-
Bocxop: 34,47 m.3axog: 21 4. 19w, CTBEHHas Ayma npuHana  AnekcaHapa Il ocHoBa- 29 VIIOHA m [lenb napTu3aH M noAnoAbiyMKoB B PO N1aKOB CynMAIo A0KAb B 61u-
Bonrota s 17 4. 32 MiH. CTonbinuHCcKoe arpapHoe  Ha Poccuiickas locyaap- H [lenb kopabnectpoutens B Poccun Kanwve nga fiHA. ﬂ;e MOAPYKk.
Pactywas Jlyxa O 3aKOHO[IaTeNbCTBO. CTBeHHanA 6ubnmoTeka. 30 MIOHA W [leHb coTPyAHUKA CIYHGbI OXpaHbI yro- Ecnn 29 niows, B fieHb . c:; ::°p°3"'e OTHoOWeHNA
B 3Hake Ctpenbua 28 NIOHA 2uona NOBHO-MCNONHUTENbHOI cucTeMbl MUHMCTEpCTBA TuxoHa Tuxoro, nanopot- Vroqm.n
N i HUK CBOPAUMBAET INCTbA C -
Bocxo:3 447w, 3axos: 21 4, 19m, B 1841 roay B Mapuxe B 1900 rony noner cosep- focTuuiy Poccun B fleHb counanbHbix ceteit . Topcne LT IEHD - B 30pOBbIX OTHOLEHNAX
Tlonrora gs: 17 4. 32 Mk, cocTosnach Npembepa LA AMpUXabiib KecTKom 1109 m [lenb BeTepaHoB 60eBbIX feiicTBMi yTpa, Aylownn A P A ———
Pactywan Nlyna O 6aneta A. AgaHa «Ku- KOHCTPYKLMW, MOCTPOEH- 2 M0NA m [lenb cnopTuBHOro XKypHanucta M Jlenb Oymet COHEYHbIN 1 " MaT peweHHs, a KeHum-
o (& 5 !
& 3nake Kosepora 3enb». Hbli1 LlennenuHom. pa6oTHUKOB MOPCKOTO U PeuHoro noTa KapKknm. v Ha FOBOPUTH KaKie,
’ KAPOO C InasHblii pepakTop BAK/IAHOB 0.C. 3amectutens reHepasnbHoro 25 (594). Bpems noanucaHya B neuath no rpaguky: 01.00 yac. 20.06.2023 .,
WSRATENLCHAR TPYTINA Ten. 8-495-580-95-77 AvpexTopa no pekname u PR dakTuueckoe: 01.00 yac. 20.06.2023 r. Jlata npoussoacTea: 21.06.2023 1.
3am. rnaBHoro pegakTopa ALLIKOBA A.A. [AHIbIKUHA AL, Jlaa Bbixoia B cBeT 21.06.2023 1. Tupas 742 280.
Vllpenwrenb, pepaKuma n usnarenb:

Otneyatato B Tunorpadum AO «Ipaiim Mpuxt Mocksa», 141700, Poccus, MockoBckas
obnactb, ropoa JlonronpyaHbiii, uxauesckuii npoesp, A. 5B. 3aka3 1777.

Bbixoaut Bo Bcex obnactax LOO.
06wwmit Tpax 854 690. CaiiT rasetsl telek.kardos.media
ExxeHeienbHas cemeitHas raseta ans uutateneii 12+. 06bEm 5 n.n.
PekomeH0BaHHaA po3HUUHAA LieHa 34 pybna.
MoanucHoi nnaekc M2939 s katanore «MOYTA POCCUN»
1 Ha caitte https://podpiska.pochta.ru
KonupoBaHue 6e3 yKa3aHna MCTOUHMKa 3anpeLueHo. Pefakuma He HeceT
OTBETCTBEHHOCTI 33 JOCTOBEPHOCTD COf\EPXKaHUA PEKNAMHbIX MaTepuanos.
Tenenporpamma npegocTaBnena komnaueii 3A0 Cepauc TB.
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22.35 «CEPEBPAHbI BOMK».
(16+)

11.40 «bonbme
nepemeHbI» .

\

13.45 «MockBa pe3nHoBas».
(164)

)

o/
=

04.55 «BEPETOBAA OXPAHA».
(16+)

11.45 «3abbiToe pemecno»

11.35 Qopr bospa.
(16+)

e
06.00 Hosoctn
06.10 MOOKACTJIAB «Kocmu- :
yeckue ucropum». (16+) :
06.55 Wrpait, rapmoHb nio6u- :
mas! (12+)
07.40 «Yacosow». (12+) :
08.10 «3goposben. (16+)
09.20 «MeutannuoH». Haumo- E
HanbHas Jlotepes. (12+) :
09.40 «HenyTeBble 3ameTKu»
¢ 1. Kpbinosbim. (12+)
10.00 12.00 HoBocTu (c cy6-
TMTpamm) :
10.15 Mpembepa. XKnsup ~ +
csoux». (12+) :
11.10 «Mosapa Ha Konecax». :
(124) :
(EXE «roCTbA U3 BYAY-
LLErO», (0+) :
18.00 BeuepHue HoBOCTM :
(c cy6TUTPamu) :
19.00 «[lBe 3Be3abl. OTLbI :
1 petu». HoBblil Ce30H. -
(124)
21.00 «Bpems»
"WEL «CEPEBPAHbI :
BOJIK». (16+) :
23.35 MOAKACT.NIAB «fopu ¢
orHem. (16+) :
00.15 NOAKACT.NAB «Tpurre- ©
poi». (16+)
00.55 MOJKACT.NIAB «20 net
cnycts». (16+) :
01.40 NOAKACT.JIAB «Cobpa- :
NUCb C MblcAAMUY, (16+) ¢
02.20 NMOAKACT.JIAB «AnTpo-

3aMeyaTenbHbIx». (16+)
04.10 NOOKACT.JIAB «Meno-
VN MOei XusHu». (16+)

A ETY

(Y] «NPOKYPOPCKAS

< 08.35 «Korpa Bce goma ¢ Tu-

< 11.00 Bectn
¢ 11.40 «bonblme nepemeHbi»
: [XB «CTEHOTPAMMA

nonorus. (16+) : TUH
02.55 NMOAKACTJAB «Mucb- : 22.40 BockpecHbili Beuep ¢
ma». (16+) : Bnagumupom ConoBbé-
03.30 NMOOKACT.JIAB «usHp : BbIM. (12+)

: (IEL «TAPU® «CYACTAU-

03.24 MNepepbiB B BewwaHnm

: T «B CTPENAIOLLEN

! TED «TAPU® «CYACTAM- :

BAA CEMbAI». (12+) :
08.00 MectHoe Bpems. Boc-
KpeceHbe

mypom KnssikoBbim»
: 09.25 YtpeHHas nouta ¢ Hu-
Konaem backoBbim
10.10 Cro K ogHOMY

CYAbbbI». (16+)
KoHet; 1979 ropa. Ha HoBo-
rogHen BeuepuHke AHHa
3HAKOMITCSA C FaNaHTHbIM
MeLVLIMHCKNAM XypHani-
ctom bopucom. OH cpasy <
e HauMHaeT yXaXuBaTb 3a
Hell, ero faxe He cMyliaeT &
eé 6epemeHHOCTb. Ho
AHHa He cnewnT oTBeYaTh &
eMy B3aVMHOCTbHO. :
17.00 Bectn :

: 17.50 «[leckn ot Bceii ywm»,

(124) :
Broctaxy AHgpesa Mana- ¢
XOBa 3a OfJHIM 6OMbLLVM
CTONOM CO6MpaIOTCA ero
HOBblE repou: TanaHTbl-

CaMOPOAKM, KOMY eCTb :
YeMm ropanTbea 1 Nopasnutb ¢
CTpaHy. B ténnoit o6cTa-
HOBKE OHY PacCKaxyT o
CBOWX MEYTax, CEMbAX, fie-  «
TAX, 6abyLIKax n fedyLuKax.

20.00 Bectn Hepgenm

¢ 22,00 Mockea. Kpemnb. [y-

BAA CEMbAI». (12+)

S 3BE30A

3BE30A B

(XL «rony6Af CTPE/IA».
(04)

«KUTAVICKAS BA-

BYLUKA», (124)

: [TXD «PO3A 1 YEPTOMNO-

NIOX», (12+)

11.30 CobbiTua
: 11.45 «letpoBka, 38». (16+)
: (EES «X04Y B TIOPbMY»,

(124)

13.45 «MockBa pe3nHoBas».

(164)

: 14.30 MockoBcKas Hepens
¢ 15.00 «3a wwyTKOIi B KapMaH».

lOmopucTnyeckuin
KoHuepT. (12+)

: [XB «CBAAbBA N0 OBME-

HY», (164)

: [EER <HE XANEI0,

HE 30BY, HE MMJIAYY»,
(16+)

Poccua, 2011 r. Menogpa-
ma. B ponax: AnekcaHap
[IbsiueHko, Onbra OapeeBa,
Anppeit MogoLwbsH,
Jmutpuin MyxuH.

Onbre benosoi 35 ner.
OHa ymHa, KpacuBa 1 co-
BEpLUEHHO OAMHOKA...

: N «MECTb HA AECEPT»,

(124)

: 00.15 CobbiTus
: (TEX] «MECTb HA IECEPT».

(124)

: [IKE «YIUKKW U3 MPO-

LINI0ro. 3ABbITOE
3ABELLAHUE». (124)

: 04.15 «MHTepBblo C BaMNK-

pomy. (16+)

04.50 «10 cambiX...» (16+)
: 05.20 «[letpoBkKa, 38». (16+)
¢ 05.30 MockoBckas Hegena.

(124)

: 05.55 Mepepbis B BewwaHuu

oTp IR

: 06.00 14.05 Bonbiuas CTpaHa» :

(I¥T} «BEPErOBAf OXPA-
HA». (16+)

06 35 «LleHTpanbHoe Tene-
BUAeHue», (16+)

08.00 «CeropHsa»

08.20 «Y Hac BblurpbiBaoTH
(124)

10.00 «CeropHs»

10.20 «MepBas nepegaya.
(16+)

11.00 «Yygo TexHukm». (12+4)

11.50 «[auHbin oTBET». (0+)

13.00 «HawfMlotpebHapsop».
(16+)

14.00 «OaHaxabl...» (16+)

15.00 «CBos urpa. (0+)

16.00 «CeropHs»

16.20 «CnepcTtBue BeNn...»
(164)

19.00 «Utoru Hegenn»
¢ Upapgoti 3eiiHanoBoit

PP «BJIU3HEL. (12+)
Poccua, 2020 1.
B ponax: AnekcaHgp
Ycrtoros, pnHa Merosa,
Anekcanap Anekcees,
MapuHa KoHswkunHa.
Y pa3Beguuka 1aBna Pyg-

HEBA CPLIBAETCA MEXyHA-
pogHas onepauus B Mpare, &

nornbaet COTPYAHNK.
EcTb nogo3penus, uto
B oTZene paboTaeT KpoT.
lpynna Bo3BpallaeTca B
Mockay, rge Masen y3Haet
0 CyLYecTBOBaHWM ero
Opata-6n13HeLa AHapes
Monetaesa. OH Ha3HayaeT
Oparty BCTpeuy, Ho He
yCcneBaeT TONKOM C HIM
MO3HAKOMMUTbCA, NOTOMY
uto AHApes, CeBLUero B
MalunHy MaBna, B3pbIBaloT.

23 55 «Macka». (12+)

: (BT «TEPMUHAND. (16+)

MOCKBA24 FV1oYd (-] &

: 06.00 07.0008.00 08.30 09.00

7

: 06.30 «Bo3BpalyeHue 6ya-
: Horo nonyras. «Hy, no-
: rogul»
: (IE «BONFA-BONIA»
: 09.55 «PomaH B kKamMHe»
; {TEL «3BOHAT, OTKPOMTE :
: OBEPb»
: 1145 «3abbiToe pemecno»

¢ 12.00 Mucbma 13 npoBuHYMN

: 12.30 00.25 finanoru o xu-
BOTHbIX

: 13.10 «beper Maknas»

: 13.40 «Mrpa B 6ucep»

: ¢ Uropem BonruHbim

: [[¥L «MANbILL U KAPA-

: COH, KOTOPbIN

: MKUBET HA KPbILLE»

¢ 15.55 «lewkom...»

: 16.25 «BoCTOuHbIil 3KCNpecc. -
: Moesn, nsmennumin -
ucTopuio» :

: 17.30 «XpycTanbHble BOXaM»,

: l06unen TaTbsiHbI
: Muneukon
: {fXE «HEBECTA»
CCCP, 1956 . Menogpama.

: B ponax: TatbaiHa Muney- ¢
ks, lOpwii My3bipes,
Oner bacunawsunu. :

: 19.30 Hosoctu KynbTypbl
: 19.45 HoBocTu KynbTypbi

¢ Bnagucnasom Qnap-
KOBCKIM
¢ 20.25 Tana-KoHUepT pecTu-
: BanA, NOCBALEHHOr0
: 120-neTnio co AHA :
: poxpaeHusa Apama
: XauatypsHa :
: PEE «MAAK HA KPAIO :
: CBETA» :
E (IET) «BAHA» :

: 02.40 «Koponesckas urpa»
03 00 MMepepbiB B BeLaHN

- 360° T

: 0610 08.00 <Moit paitok». (16+)

; 05.00 01.00 «bygHu». (16+)

i
§ 06.00 Epanauw. (0+)

+ 07.00 Ypanbckue nenbmeHu.
(164)

E}IE «OXOTHWKMW 3A NPU-

BUAEHUAMMW», (0+)
m «OXOTHUKW 3A NMPU-
BUAEHUAMMN-2», (0+)

11.35 Qoptbospa. (16+)

17.00 Mpembepa! OKHyTbIE
nopu. (16+)

: [EXE NPEMbEPA! <BAXY-

BAJIN. HAYANO», (16+)
WHawns, 2015 1. O3HTe-
3NiHbIi 60eBuK. B ponsx:
Mpabxac, Pana [larry6atu,
Anywka LWetTn.
PaHeHas xeHLnHa ¢ Mna-
[leHLEM Ha pykax yberaet
OT BOOPYXEHHbIX CONAaT.
OHa y6b11BaeT BOMHOB,
npecneayiownx eé, Ho
OKa3blBaeTCA He B Cinax
nepenTy pexy..
MPEMbBEPA! «BAXY-
BANW. POXXAEHUE
JIETEHbI», (16+)
Wuawns, 2017 r. O3HTe-
31iHbIiN 60eBuK. B ponsx:
Mpabxac, Pana [larry6atu.
MpuHua cnacnn ot npe-
CNejoBaHMA 1 BOCMIUTANM
npocTble ntopu. JocTurHys
pacLBeTa cun, OH y3Han
0 CBOEM NPOUCXOXAEHUM...
NPEMbEPA! «OPAH-
UY3CKU BECTHUK.
NPUNOXEHUE
KTA3ETE «JINBEPTI.
KAH3AC UBHUHT
CAH», (18+)
«[BA OTLLA U ABA
CbIHA». (16+)
04.40 «6 kagpoB». (16+)
05.00 «Mynbrunbmbi». (0+)
05.50 Epanauw. (0+)

’ MOCKBA.
OOBEPUE

MPOBEPKA». (16+) FAYLUU». (124) : 06.53 l137.00 <<ﬂmar(1102rm)o Metpe : 09.3010.0010.3011.00 : 06.00 «Moe3paka coBKycom».  : 07.35 02.45 05.10 <Mocksa
AT «PACKANEHHbIA  : [JFT) «B HEBE «<HOYHbIE enuKkom». {12+ : 11.3012.0012.3013.00 : (12+) : Ha Bce BpemeHay. (12+)
MEPUMETP>. (16+) : BEJbMbI», (124) : (IEX) «BOTATAA HEBECTA» : 14.0015.0016.0017.00 0630 «BkycHo, KaKBKUHOY. : [TETS «OPMYJIA NIOBBU.
2 . N 09.00 «ml/ll'le, 4)|/U'|bM, ¢VIJ'II>M» H 18.00 19.00 20.00 21.00 (]2+) :
(KE «HEPHDBIN MEC». (14) : 09.00 <HoBoctv Hepenun. (164) : 09.18 «OcTpos. (124) : T o O 00 & 07,00 1105 13.0014.501605 (12+)
benapyco, 2018 r.boesuk. & 09,25 «Cnyxy Poccumy. (12+) : 09.30 15.05 «Kanenpapb». (124) : 02-00 «H.o BOCT;/I» (1é+) Moroga 360». (6+) (FEH «CYETA CYET». (12+)
Eponﬂx: Bnaﬁmmmp - : 09.55 «BoeHHas npuemka».  : 10.05 OTPaxenue. Bockpecenbe : 06.20 1 6.35 041 5<<KYKI;I-BHy- : 07.05 10.30 11.10 «BHumanme! - 11.20 B rnasHoi ponu. (12+)
s lopiars L iy 1148 ey mamoro ;2420 0 % i 1210 01 50-Fackpo
Toproset opyXviem £ 1040 «Ckpbitble yrpose. & ) o corani gomm. (124) £ 0640 124518.1519.152320 : gggg “ﬁ"yc"°36°»- (124) Taiibl 38834, (12+)
MeXayHapoAHOro : (16+) : [PE3] «NATb MUHYT CTPA- «Cntn, (12+4) s U280 « 3’}'}";:;‘03”"'9 urpyw- < EXT] «HUPO BYJIb® U
macwra6a fpar bpurep ¢ 11.30 «Kop poctyna». (12+) ¢ XA», (12+) 2 07.30 17.1522.25 «flokTop 24. : 11.00 'l‘g 00 16,00 20.00 : APYUTYABUH». (12+)
3aKNIOYAET CAENKY C ORHNM : 12.20 «Jlerengbl apmumy. (12+) 15.33 «Fnz?BHaﬂ ynmuacrpa- Tembl Hepenw». (12+) P «H.osocﬁn 360>;. 64 TXE «KOPOJb APO3/0-
3 rnasapeii Teppopucto + 13,10 «Cneupenoptax». (164) Hbl - Bonran. (12+) : 13.30 02.15 «CgenaHo B Mo- £ 1230 Ter-a-ver ¢ Mapyceii, BOPOAY. (0+)
AHOM : : 16,00 «MecHs ocTaeTca c yeno- + 124) Py :
V3 CEpUVHOV TPYNNNPOBKA = 13,40 «[o ropAumMm cnefam». - Bekow. (124) : ckBe. ( (16+4) : A «CBEPCTHULLbI». (12+)
gréocra:(;a: ':omnoBHiH- : (16+) : 1615 Mo wéropvm». 124 14.30 «Bpems HoBbix. LLioy». 13 05 15.05 «Topu30HT NpuKlo- : {FXE «APNETT», (16+)
Tonmerun I smxaara - IBE <BYXTATMIPOMABIUUX : 17.20 «Xpowukn G, (124) - (124) wennit. flarectaw. (16+) © FINE «YENOBEK POAUI-

P ) AVIBEPOB». (16+) . «MIHCMEKTOP FAW». (124) * 15.20 21.25 <Mocksa ceroa- : 15.00 «HoBoctn MO», (16+) . Ca». (124)
bpuHHepa 1 yHnuTOXEHMA ¢ A : [ c 0 (124) Ha». (16+) . : &
teppopuctos 8 Cupmio~ + 18.00 «masHoe» cOnbroit  : 19.05 «Kny6 rmaBHbix pepakTo- : Mo . : 1610 17.0017.5018.4020.30 : JFRTY «NEFKASA MU3Hb». (12+)
OTPABAAIOT CRETPYTITY : BEHOBOI‘/'I. (16+) : poB». (12+) E 18.45 2(1 2(:-():KOBCKVW| CcnopT. : 2/1\.20 22.05 23.0(9] %3.)50 E m «HA AEPMBACOBCKO“

- 2 19.33 «Bcno cén (124) ¢ : «Apmareppon». (12+
XX «CREMp. (16+) : 1945 «lereibl COBETCKONO  © iyt (OEED, (104) . (124) £ 1930 00.15 Crieumanshbiii  © 1930 A Kynapes», (164) XOPOLLAA MOTOJA,
UNE «PACKANIEHHbIM Chickar. (16+) : PPX) IETO C MOHUKOII»., penopraxo. (12+) : 00.40 «Pasbop noneto». (16+) : W1 HA GPAVITOH-
NEPUMETP». (16+) : EXI] «<MAOUA BECCMEP- : (16+) : 2030 «Cutw. Egumy, (12+4) : 02,00 «BusHec MoaMOCKOBbAY. BUY ONATbL UAYT
@E «BYMEPAHD», (16+)  * THA», (16+) : 2340 «TanaHT 6biTb nepBoi»  : 01.15 «OTKpoitTe, laBuay. (16+) * (124) : BOXAW». (16+) )

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6-+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA NO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUU NPUYNHAM.

(12+) He pekomeHpyeTca fetam o 12 net

Tenenporpamma u ¢oToaHochl npeuonasnenbl KkomnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO Or

(16+) He pekomeRAyeTcA nuLLaM Mosoxe 16 et

rrrrr Badupe 6e3

(18+) He peKomeRAyeTcA nuLLaM Monoxe 18 net

i 3anucu unu

VCTODIHELKYI0, XYAOMECTBEHHY IS WA MHYIO KYMETYPHYIO LICHHOCTS AN ODUIEETE, WA NDEAHAZIAEHHEIE ANA ACTEN, HE AOCTATLX BO3PACT 6 NET
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11.30 «HensBecTtHaa uctopusy.

(16+)

/

19.00 «BbikuTb B [lybaen.

(164)

ik

11.00 «<3AKPbITAA LLKONA».
(16+)

i
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03.00 Cynepueg.
(164)

g (==
1 |

10.00 «QyTH0NbHBIE 3BE3ADIY.
(0+)
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T D I
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06.30 «MCTEP3AHHAS.
(16+)

05.00 23.55 «Camble WOKMPY-

07.00 «C 6ogpbim yTpom!»
(16+4)

09.00 «Camas HapogHas npo-
rpamma. (16+)

09.30 «3Haete i Bbl, UTO?»
(164)

10.30 «Hayka 1 TexHuKa».
(16+)

11.30 «HeusBecTHas ucro-
pusi». (16+)

{EXY) «CMEPTHbIVA NPU-
FOBOP». (16+)

(Y] «NAQEHUE AHTENA»,
(16+)

EET «3ANOXHULIA». (16+)
OpaHuua - CLLA, 2007 1.
boesuk. B ponax: [lnam
Hucon, Marru paic,
(Damke fHcceH, Onuebe
PabypaeH, luneng Opcep.

(FXT «3ANOXHULIA-2»,
(16+)

KL «3ANOXHULIA-3»,
(16+)

c Metpom MapueHKo».
(16+)

N

foue runotesbi». (16+) :

+ 07.00 «OgHaxpbl B Poc-

cun. Cneugangxe-
CTbl-2023». (16+)

- 09.00 «butBa NUKHNKOBY.

08.30 12.30 cHogocTw». (16+4)

(16+)

: 09.30 «JKcTpaceHchl BeayT

paccnegoBaHue. (16+)

: 10.00 «butBa 3KCTpaCceHCoB»,

(16+)
19.00 «Bobixutb B [ly6aen.
(16+)

¢ 21.00 «llloy Bonu». (16+)

Kaxnayto Hepento Masen
BMeCTe C roCTAMM - 3Be3a-
MM 1 CaMbIMi 06bIYHbIMI
NIOAbM - NOABOANT UTOT U
yXofALLel Hefenu.

rYRT) «AOCMEXM BOTA:
B MOUCKAX COKPO-
BULL, (12+)

(KB «NPOKNATUE APTY-
PA. (18+)

02.00 «fl Tebe He Bepto». (16+) PENH «CEPALIE U3 CTANW»,
: 03.35 «Mmnposu3ayua. : :

KomaHgbi». (18+)

£ 05.10 «Cryaus «Cotos». (16+)
¢ 05.55 «lloy «Cryaua Coio3».

23.00 «Mrorosas nporpamma

(16+)

. 06.45 «Mmnposusaumay.

(16+)

¢ 06.00 «Mynbtdunbmbi», (0+)
. 08.00 BkycHo cJlaicaH. (16+)
: 08.30 «<Mynbrdunbmbl». (0+)
: 09.00 CekpeTbl 350POBbA.

: (16+)

+ 09.15 «bonbLioe nyTelue-

: cTBue». (6+)
: [EKT) «3AKPBITAA LLKO-
: NA», (164)

: [XT) «BEYEPMHKA HA Bbl- :

: JIET». (16+)
: [EAE «MANABUTA. (16+)
: [FXL) «NIAH NOBErA», (16+)

CLLA, 2013 1. Boesuk.
: B ponsx: Cunbsectp Cran-
noxe, ApHonbg LWBapue-

Herrep, [xeimc Kasu3en.

Pabora P3A - npoBepATb

0€30MacHOCTb CamblX

: OXpaHAeMbIX TPEM.

: NS «MNAH NOBEFA-2»,
(16+)

: (18+)

: @XH «MPAYHbIE HEBE-

: CA», (164)

: 03.15 Mecta Cunbl. (16+)

: 04.45 «fopoacKue nereHfpi».
: (16+)

¢ 05.30 «MynbTdunbmbi». (0+)

06.00 Ytunusarop. (16+)
: (EE]] «CONAATbI-12», (12+)
Poccuns, 2004-2013 rr.

B ponax: MBaH Moxosukos,

: AnekcaHgp Jbimapes,

. Anekceit Maknakos,

Anekcein OwypKos,

Onbra Qapeesa.

KomeauiiHblil cepran

: «Conpatbl» noBecTByeT

: 0 TArOTaxX 1 PafoCTAX

: apMeNcKom Xi3Hn. Apmua

: MpefCTaBEHa U3HYTPY.

: 20.30 «+100500». (16+)

: 23.30 Kny6 o6asTenbHbix

: XMBOTHbIX. (16+)

: 00.30 iTonuuk-2. (16+)

: Mpu3Haiics, Tebe aaBHO

X0Tenoch 0TBeTUTL Makcy

13 «+100500». Mbl Te6a

yenbiwanu! 3Hakombcs:

HOBOE Loy «iTonunK»

Ha «4ED. Y nonynapHoro

BEMYLLEro NOABUTCA Ha-

MapHMK, TANHCTBEHHDIN

: Mucrep fonoc.

: 01.25 iTonuuk. (16+)

¢ 02.00 «+100500». (18+)

: 03.00 Cynepwed. (16+)

: 04.40 [lopoxHble BOIIHbL.
Nyywee. (16+)

06.00 «Marus 6onbLuoro
cnopran, (12+)

06.30 leorpadusa cnopra.
(12+)

07.00 12.20 19.05 HoBoctn

07.05 13.4015.10 16.40 19.10
21.30 00.05 Bce Ha :

Mary! :
: 10.00 «QyT60nbHBIE 3BE3AbIN. -
: (0+) :
: 10.20 Oyt60n. <3eHMT» :

: 21.55 00.25 Oyt60n. Yemnuo-

(Poccus) - <Hedtum» :
(AsepbaipxaH). Kybok :

PARI Mpembep. (0+) HOWI K3H1 TaK 06pecTy
12.25 13.5515.25 MnaxHbin -~ ¢ 11 He cMOrN. AHA NOCTOAH-
¢yT60n. OLIMPBET : HO peBHoBana [jumy..
Yemnuonat Poccun.  : LEXU «MOA MAMAY, (16+)
. EEY «JIIOBUMASA. (16+)

Mpamas TpaHcnauma @

16.55 Oyt6on. Kopuwtu-  :
aHo» - «<bparaHTuHo». -
YemnuoHat bpasunum. :
Mpamas TpaHcnauna

19.45 [faprc. Mpodeccuo-
HanbHas nura. lNpo
Typ 4. Npamas TpaHc-
nAumA

Hat bpasunuu. Mpamasa &
TpaHcnAuna :

: MXE CTEP3AHHARD>.
: EKE «HE OTPEKAIOTCA
: [XE <HENIOBMMbI

! {ED «MEPENYTAHHbIE,
: XL J11060Bb KAK MO-

(16+)
JIIOBA». (16+)

MOW», (16+)

Poccua, 2020 r. Menoppa-
ma. B ponax: AHHa Menb-
HUKOBa, MBaH KneleBHu-
koB, MipnHa Temmnyesa.
OnHOKYpCHIKN AHA 1
[luma noxeHunnco cpasy
nocne nHCTUTyTa. Bot
TONbKO CYaCTbsl B COBMECT-

Poccus, 2017 r. Menogpa-
ma. B ponax: fOnns Kokpar-
cKas, Vinba Epmonos.
CeméH 1 JleHa niobunn
APYr ApYra, HO XM3Hb
pa3Bena 11X B pa3Hble
CTOPOHbI.

(164)

TUB». (16+)
06.25 «6 KagpoB». (16+)

J

HALWI AETEKTUB - IOTUYECKAA 3AJA4A

duHan cem
KOHUepTa._

YBaxkaemble yutatenu,
Mbl NpeAJiaraem Bawiemy
BHUMaHWUIO JleTEKTUB-3a-
ragky. BHumarenbHo npo-
4yuTaB ero, Bbl CMOXeTe
CamMu HalTu pelleHune.
[ina atoro Bam npeacTout
BKJIIOYUTb CBOIO CMEKaJl-

Ky Ha NOJIHYI0.

M 6pancsa Ha Bble3 1 Ha
BbIXOZe NepeKnHynca

Napo CNIOB C feXYPHbIM:

- [aneko nu? Bpopae Bbi30BOB
He ObINO CerofHs.

- [la, no moum cBepeHuaMm,
racTponep ofvH Npubbin, Hago
€ro HaBeCTUTb.

- lacTponep? - He NoHAN fe-
XKYPHbIN.

- M3BeCTHbIN MOLIEHHMK, Mo-
yaTKoB. Mbl AaBHO C HUM 3Ha-
KOMbI: MepBbl pa3 A ero non-
Mar, Korga ToNbKo npuen pa-
60TaTb. C TeX NOp OH eLye napy
pa3 nonagancs, B TIOpbMe Cu-
[ieN, HO 3aHATMA CBOETO He bpo-
cun. Mpasaa, NOBUTb €ro CTano
cnoxHo. Hayuunca BbIKpyum-
BaTbcA. [la Tak nosko. Buepa
OH OfIHY KOHTOpPY Ha bonbLuve
feHbrn Kunyn. KoHeuHo, aBTo-
rpada louyaTkoB He ocCTaBwn,
HO A yBepeH: ero pabora.

- BoH oHO yTO. Ynaum Tebe.
*%X%

anop MMeTpoBuy co-

Otkpbina [lNetposuyy mono-
[an XKeHLWMHa, ApKaa OploHeT-
Ka B LLENIKOBOM Xanare.

— Bbl KTO? Bam Kkoro? - cnpo-
CKna oHa.

MeTpoBny npepcTaBuica u
cnpocun, goma nu ouaTkos.
BptoHeTKa 0TBeTMNa C HEKOTO-
pbIM BbI30OBOM:

- HeT ero. A 3auem oH Bam?

- [eno ectb, — otBeTUN [le-
TpoBuY. — MoxeT, A BCe-Taku
sonay?

- BxopwuTe, MHe cKpbiBaTb
Heuyero, — fiepHyna niaeynkom
OproHeTKa 1 pacnaxHyna nepeg
HUM ABepb.

ee Hor Kpytun-
y A nec - na- m

6papgop. /
Mecasnancobon ,/
pobpoaywe wu, / //
Kaszanocb, Aaxe;

ynbibanca ro-\'ﬁyl
CTI0.
-Takrgesadl... - \-:1

Havan MeTpoBuy, BO- |
NPOCUTENbHO NALA |
Ha BPIOHETKY.

- Myx! - otBeTna ta
¢ ropgocTblo. — [Mouvar-
KOB — MOI MyX.

- Bot pgaxe kak. U
[laBHO?

- [laBHO. A Bam Kakoe neno?
Pa3 B TiopbMe cupen, 3HauwuT,
KEHUTbCS HeNb3Aa?

A4

- OTYero xe Henb3A, MOXHO, —
otBetun letposuy. — lpocto
paHblle y Hero fpyrasa »eHa
6bina.

- Hy, mano nu, yto 6bino
paHbLue. bbina gpyras, Tenepsb .

- Xopolio-xopoLo, - npu-
MUpUTENbHO  ynbl6HYnca MMe-
TpoBmy. — [[e ceyac Ba Myx?

- He 3Hato, - oTBeTMna bpto-
HeTKa.

- A Buepa rge 6bin?

- He 3Hato! Hnyero He 3Hato, -
CHOBa Hayana pasapaxarbca
HOBOMCNeYeHHas XeHa. — Y He-
ro cnpatwwmsante. A noyemy Bac
UHTepecyeT UMEHHO BYepa?

- [1a KOHTOPY OfHY Ha fieHbr
KuHynu, — oteeTun Metposny. -
Bot mymato, He Baw nu 6naro-
BEPHDbIA. ..

- He mon! ToyHo He moi!
Moii... — bploHeTKa cnerka 3a-

_ MHYNacb, HO BbICTPO HaLwnach: —
MOI B KOMaHAMPOBKeE yxe He-
nento!

- B komaHanpoBke? - yau-
sunca Metposnu.

- [a! OH B KOMaHOMPOBKe.
Korpa npuepert, He 3Hato.

MHOIo

*¥%

3TOT MOMEHT [BEPb
B KBapTVpbl OTKpbINach,
1 Ha nopore nosBuCA
M3PAAHO NMOTACKaHHbIN XJblL B
LLierosieBaToM nnatle v wnsne.

- A uTO 37O y HacC ABepb Ha-
pacnawky? — Hayan 6bio OH,
Ho, 3ameTuB [eTpoBuYa, 3aBop-
koBan: - ba! Mos munuuma me-
HA GepexeT: CHayana nonmaer,
noTom cTepexeT. Kakumu cygb-
6amMu, HayanbHUK?

[loroBopnTb He fAana »eHa:
OHa bpocunacb emy Ha LWeto ¢
NPUYUTAHNUAMM:

- 3ppascTByi, foporon! Kak
A ckyyana!l Llenyto Hepento 6e3
Tebs!

B otBeT nonunncb He meHee
BOCTOPXEHHble C/oBa. [leTpo-
BMY C YMUIEHMeM Habmiogan
HEXHYI0 BCTPeYy fobawmx cy-
npyros.

O

- CmoTpu-Ka, uto fenaetcal -
BOCXWUTWAICA OH W Mornagun cu-
JAwero pagom nca. - Teou-1o
npaAm ABa ronybka. /1 Begb xe-
HaTbl JaBHO. A TOBOPAT, BEUHOW
No6BK He ObIBaET.

Jlabpagop npvKpbin oT ygo-
BONbCTBUA [Na3a W 3aBUnAn
XBOCTOM.

oHabnogas 3a BCTpe-
n yeln eule HemHoro, lMe-

TPOBWY KaLUAAHYN B Ky-
nak 1 obpatunca K obpeTiumm
Apyr Apyra cynpyram:

- Bbl Haponro, rpaxpaHe? Y
MeHs pabounii AeHb KOHUaeT-
CAl, a elle BaC apecToBbIBATD,
Gymaxkn odopmaATb — feno
He NATUMUHYTHOE.

- Kak apectoBbiBaTbh? - ipy*-
HO BCKpUKHYnM Te. — Mouemy?
3a yt0?

- 33 MOLUEHHNYECTBO, Fpax-
JaHuH MoyaTkoB. A Bac, rpax-
[aHKa, 3a JIKeCBMOETENbCTBO.
Toxe, mexgy nNpounm, CTaTbA.
Tak 4TO KOHLEepPT Bbl CBOW MO
3aABKaM 3aKaHuMBaiTe 1 cobu-
pawiTecs. Mopa.

Buktopua AHAPEEBA

Mouyemy lMMempoeuy He nosepu,
ymo Moyamkoe 6bin1 8 omwvesoe?

OTBeT unTaiiTe B Cnegylolem Homepe «Tenekan.

Omeem Ha 3a2adkKy 6 N© 24: naxHem c8execmblo MOJILKO
B/10XKHOE, C8eXEeBbICMUPAHHOe bestbe. [paXOaHKa, ymeep)oad-
fowas, Ymo npuwinia 08e MUHymel Hasao, Haxooumcsa 0omMa Kak

MUHUMYM 084 yaca.

Puc. pvHbl CBeTnoBow
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06.40 «BUTATNYLIAKOB - IPYT ¢ 05.30 «by6a». Mynetcepuan. 05 30 «Yyy-Mayu». Mynbrce- 05.15 «Epanaw». (6+) 05.00 Mynbtdunbmbi. (6+) 06.40 «[10KNAbIL. (16+) 05.00 «Hy, norogn! KaHuky- 05.00 «[luHoCuTu». Mynbrce-
AMAYEN». (124) (64) puan. (6+) 05.50 «MuHokkmo. Mpaeau- 07.35 «AMEPUKAHCKASA 17.40 «lLAKAN». (16+) Mbiv, Mynbrcepuan. (0+) puan. (0+)
08.00 «/NbA MYPOMEL». (12+) < 07.10 «bopo bopogo». Mynbr- BaA ucropua». Mynstdunbm. J10Yb». (6+) Cepuan. JletekTu, Poccus, 05.40 MNatHuua News. (16+) 06.00,10.00 «Mawa n Meg-

= e e

cee

05.55 «[lukue ckpuyepbi».

09.40 «KATMHA KPACHAS». ¢
(12+)

11.35 «YAPOIEM». (12+)

14.20 «YEJIOBEK C bY/IbBAPA
KANYLIMHOB». (16+)

16.05 «HEBEPOATHbIE MPY-
KMHOYEHNA UTANBAHLIEB B
POCCUW». (124)

18.00 «OMEPALIAA «bl» U IPY-
TWE NPUKIOYEHNA LWLYPU-
KA». (12+)

19.45 «HE MOXET bbITb!» (12+)

21.25 «KEHUTbBA BAJTb3A-
MWHOBA». (12+)

23.00 «TABOP YXOAWT B HE-
BO». (16+)

00.50 «/IENIO N2 306». (12+)

02.05 «[IENO «[ECTPbIX». (124) :

03.40 «[TIOMBYM, NI ONAC- -
HAA UTPA». (16+)

05.15 «KPEMKIA OPELLIEK. (12+) ¢

R R R L R R P R R R PP T

2 VINTI03MOH + S TN

01.25 «LIBETbI BOMHbI». (18+)

03.50 «KPOBbIO 11 OTOM:
AHABOJNKM». (16+)

05.50 «XOTEJ bbl fl BbITb
30ECb». (124)

07.35 «MAPATINENbHbIE M-
Pbl». (16+)

09.15 «YXE CKYYAIO 110 TEBE».
(16+)

11.05 «bEJIOCHEXKA: MECTb
THOMOB». (12+)

12.50 «ABOT U OHA». (12+)

14.20 «[10BEPUE». (16+)

15.45 «[O/1 BMOPTY». (16+)

17.00 «BbIXWTb B UIPE». (16+)

18.35 YLENEBLLNIM. (16+)

20.30 «3 [IHA HA YBUICTBO».
(16+)
[llpama, Tpunnep, Kpumu-
Han, 6oesuk, OpaHuus, CLUA, :

ecececscsesesscsesesscscsesscsesesesscsesenne

.

Mynbrcepuan. (6-+)
07.05 «Conuk bym». Mynbrce-

puan. (6+)

08.45 «[O/1AAl PABIA». (16+)

10.30 «KWNEPbI». (16+)

12.10 «TYPUCT». (16+)

14.00 «CYNPYrA MOPTAH B BE-
TAX». (16+)

15.55 «MoHCTpbI Ha KaHWKy-
nax». Mynstounbm. (6+)

17.30 «MOHCTPbI Ha KaHWKY-
nax-2». Mynsrunbm. (6+)

19.00 «bblIBLUAA CTOMO CBE-
TA». (16+)

20.50 «TOCOOPA-NAPK». (16+)

23.15 «BEPCANbCKMI PO-
MAH». (18+)

2 01.15 JIETEH/IbI OCEH».
(164)

03.20 «CEMb JIET B TUBETE».
(16+)

2 06.45 KUMAX». (6+)

.

09.05 «50/ C TEHbIO-2: PE-
BAHLL». (16+)

11.20 «22 MUAHYTbI». (16+)

13.00 «BHYK KOCMOHABTA».
(16+)

14.25 «0 YEM MONYAT
NEBYLLKM». (12+)

16.05 «BOX/1b PASHOKOX/X».
(16+)

PYCCKUW
WITIO3UOH

17.40 «bATA». (16+)
Komepaus, Poccus, 2020 .

19.00 «BbICOTA 89». (16+)

21.00 «HEAJIEKBATHbIE JTt0-
NIW-2». (16+)
Komegus, apama, Poccu,
2020r.

23.10 «BCE WV HUYETO.

(16+4)

oo 40 «MAPADOH. (12+)

ecesecscscsesscscsesesesscsesscscscscsscsesnsns

cepuan. (6+)

puan. (6+)

10.00,10.50, 11.45
«CKNUOOCOBCKIM». (16+)

12.35 «HEBECTA NIOBOM LIE-
HOW». (16+)

14.20 «X0YY 3AMYX». (12+)

(16+) .
18.00 «MAJIEHBKIW BOWH>».
(6+)
9.35 «bY/IbTEPBEP». (16+)
1.20 «TEHb 3BE3[bl». (16+)

0.40 «HEPEATIbHAA JTH0-
BOBb». (12+)
02.00 «[YBJIEP». (16+)
03.20 «[ATHULA». (16+)
04.40 «TaitHa TpeTbeil NnaHe-
Tbi». MyJ'IbT(I)MJ'IbM. (6+)

e ececsecesecscsesesecscsesscscsesesscsesesscsesessssesessssene

N ‘
: KHNOKOMEAMH
¢ 00.45 «CANOH KPACOTbI».
(16+)
02.50 «MEJJ0BbIIt MECAL|
B JIAC-BETACE». (16+)
04.35 «ACTEPUKC W OBENUKC
MPOTUB LIE3APA». (124)

08.45 «ACTEPVKC HA O/TM-
MUNCKAX UTPAX». (16+)

10.55 «YEFO XOTAT XEHLLK-
HbI?» (16+)

13.20 «[TAPA 113 BYLIYLLETO».
(124)

(6+)

17.15 «MIOXME MAPHI».
(16+)

19.30 «[1TOX1E MAPHIA-2».

08.15 «Cmewapuku». Mynbrce-

16.15 «(BA/IbBA 10 OBMEHY>.

1
2
23.00 «MAXOP. OWbM». (16+)
0

KI/IHOKOME}.II/IFI

06.40 «ACTEPUKC 11 OBENNKC:
MUCCHA KNEOMATPA». (12+)

15.15 «HECMALLKME B CUSTIE».

(18+4)
22.15 «[1I0XAA KOMMAHWS».

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

(6+)
07.25 «MBaH Liapeuy n Cepblii
Bonk-2». Mynstounbm. (6-+)
08.50 «MBa Llapeuy n Cepblii
Bonk-3». Mynbrdunbm. (6+)
10.15 «/1BaH Llapesuy n Cepblit
Bonk-4». Mynbrdunbm. (6+)
11.50 «MgaH LlapeBuy u Cepbiit
Bonk-5». Mynbtunbm. (6+)
13.15 «[JABAV PA3BEJEMCAl»
(16+)
Poccus, 2019 .
15.00 «MOV MANA HE NOJA-
POK». (6+)
Poccus, 2020 T.
17.00 «CBATbI». (16+)
23.40 «bE3 MEH». (16+)
01.20 «[IYXLESS-2». (16+)
03.10 «[UTEP FM». (12+)
04.35 «JIOBUT - HE JIOBUT».
(16+)

sesecscccsesesscscscsecsssce

‘

P&+~ POAHOEKWHO

00.20, 01.40, 03.20 «KAHUKY-

JbI KPOWA». (124)

04.35 «3TOT BE3YMHbIW, BE3-

YMHbI1, BE3YMHbIA, BE3-

YMHbIV MUP». (6+)

boeBwik, Komepus, Kpumu-

Han, npuknioyenus, CLLA,

1963T.

07.35,08.55,10.15 «[J0/TAf
[IOPOTA B [IOHAX». (12+)

11.35,12.35,13.30, 14.25,
15.25,16.15,17.10, 18.05
«KOPOJEBA MAPTO». (12+4)
Cepuan. [ipama, menogpama,
6uorpadua, Poccus, 1996 .

19.00 «KNACCUK». (16+)
boeswk, kpumuHan, Poccus,
1998r.

21.00, 22.30 «HOYHbIE 3ABA-

Bbl». (12+)

09.25 bygp, rotosb! (124)
09.30 (Oasenpallaiid. (6+)
10.00 HoBoctu

10.10 «OMACHO INA XN3HI».

(124)
11.55 «AKCENEPATKA». (0+)

Komepus, CCCP, 1987 1. B po-

nax: Npuna Wmenésa, Hu-

Kuta MuxaiinoBckuii, Poman
Oununnos, fanuHa I'Ionbcxmx

13.40 «KYIUHAP». (16+)
Cepuan. boesuk, Poccus,
Ykpanna, 2012 1. B ponax:
Wropb botauk, Cepreii la-
moB, PomaH Arees, Cepreii
Pycckun, lenuc Kupunnos

16.00 Hooctu

16.15 «KYIINHAP». (16+)

18.30 |ItoroBas nporpamma
«Bmecte»

19.30 «KYNIUHAP». (16+)

00.00 Mrorosas nporpamma
«Bmecte»

01.00 «KYTIMHAP». (16-+)

01.30 Hauwe kuHo. lctopua
60obLLo 06BN, (12+)

01.55 «bJIN3HELbI». (0+)

@.15 Mynsrounbmbl. (6+)

eecsesesesecscscsesesscscscsesesscses

eecsesesesesssscsesesesssscsesesesssscsesesnne

2016 1. B ponsx: Anppeii :
Cmonakos, Mapuna Anek- ¢
caHppoBa, EkatepuHa Knu- 2
MoBa, Baaum Anppees,
Anexceil bapaykos :
Hauano 1970-x. Maiiop Yep- :
KacoB ¥ ero KOMaHga pac- ¢
CneflyloT HOBoe Jieo -Ha  :
MarasuHbl CJoporum To- &
BapOM NPOUCXOAAT HaNETbl
BOOPYEHHbIX Ntofeil B Mu- :
nuueitckoil gopme. Bo Bpe- ¢
M rpabexelt 6aHauTbl bec-
nolajHo youBAIoT CeUpeTe-
el v He OCTaBNAIT CNEJ0B. ¢
Orpabnenus opraHu3oBaHbl  +
HaCTONIbKO YeTKo M mpogy- &
MaHo, uTo y YepkacoBaHe  :
0CTAETCA COMHeHNI - roTo- &
BUT X KTO-TO OYeHb 0CBe-
NOMNEHHbIA. PyKoBOACTBO ¢
MPUHUMAET peleHne 06b-
AVHUTD MIPOTUB «becrpe- 3
LenblUuKoB» YCANUA IBYX ¢
Be/IOMCTB MOCKOBCKOIf M- &
naumn: MBJ1 n OBXCC.

: 01.00 «EJUHUYKA». (16+)

20240 «(BMHETEHM» (16+)

06.05 «TaiiHbl MegoBoii aonu-
Hbl». Mynbtcepuan. (12+)

06.45 «[lpocTOKBALUNHOY.
Mynbrcepuan. (12+)

08.10 YepHblit cincok. Yxop
3a XUBOTHbIMM. (16-+)

09.00 YepHbiii cnucok. Betepu-
Hapbl 3K30Tonoru. (16+)

10.00 3osuTe Weda-2. (aHKT-
Metepbypr. MocTuk. (16+)

11.00, 12.00, 13.00, 14.30,
15.30, 16.30, 17.30,
18.40, 19.40, 20.40, 21.50
Ha Hoxax. (16+)

23.00 «/1APA KPOOT: PACXUTU-

TENbHULIA TPOBHIL. (16+)
Benukobputaxus, lepmatus,

CLLA, Anonma, 2001 . B po-
nax: Anaxennta xonn,
[IxoH BoitT, U3H nen
01.00 «J/EKTPA». (16+)
Kanapa, CLLA, 2005 .
2.30 MatHuua News. (16+)
2.50 Ha Hoxax. Otenu. Coun.
3Be3pa. (16+)
03.40 Ha Hoxax. Otenu. Kpac-
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.

Beab». Mynbrcepuan. (0+)

11.00, 15.40 Bapbiwha - Kpe-
CTbsAIHKA. (16+)

18.40 butea3aTeno. (16+)

22.00 [lom-2. HoBas m3Hb.
(16+)

00.05 H0-Kuo. «YNIYHBIE
TAHLIbI-2». (16+)
YNUYHbIA TaHLOp LU KaxaeT
peBaHLL 3a NPOUTPbILL Ha
KOHKypce Streetdance, u xouet
06paTb KOMaHAY, KOTopoii
He byzeT paBHbIX. B nouckax,
KoTOpble 3a6pacbIBatoT ero B
CaMble pasHble yronky M1pa,
1w BCTpeyaer AesyLuky Esy,
TaHLLYIOLLYI0 CanbCy, v BAlo-
6naetca B Hee. B EBe oH BuauT
(BOE CYaCTbe, CBOI COOCTBEH-
Hblif TaHeL, cBolo nobegy. . .
Ho 3aBoeBatb cepave 31oil
ZIeBYLLIKI He TaK npocTo.

01.50 W3meHbl (cy6TuTpbI).
(18+4)

02.40 TocTn v npoune Henpu-
ATHocTw. (16+)

Hopap. Bla Bla Rooms. (16+) : 04.20 «Matua vt Meggegb».

04.30 MatHuua News. (16+)

N
.

Mynercepuan. (0+)

J

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI
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01.45 XpoHuki o6iecTBeHHoro bbiTa. (12+)

01.55 Kpemnb. Inoxa uapeit. (12+)

02.55 Poccus HayyHas. Benvkue umena. (12+)

03.10 PacmdpoBaHHble cokpoBuLua. (12+)

04.00, 04.25 3a6b1Tblit nonkosogell. (12+)

04.55 Hapogosnactue. (12+4)

05.20 lopoa c xapakTepom. (12+)

06.10 Adranuctan. HenssecTHas BoiiHa
MHXeHePHbIX BOCK. (12+)

06.50 MonzemHas Wranua. (12+)

: 06.15,07.05 Boiiva B Kopee. (12+)
< 08.05 MnaHeta cokpoBuLy;: KOro-BocTouHas
Azua. (6+)

09.00 Baiiv - Atnantinaa [ipesHero Puma.
(12+)

0.05 Beunble Momnen. (6+)

1.05 100 uypec cgeta. (16+)

2.05 MeptBbl BUKIHroB. (16-+)

3.05 [MocnepHuii noxoa BUKIUHIOB: IMU-
rpanTbl. (12+)

1
1
1
1

6.00, 19.05 Xumua Hawero Tena. Caxap.
(12+)

06.45, 12.55, 20.50, 02.45 MeauunHcknin
penoptép. XusHb nocne xmpa. (12+)
07.15, 13.25, 21.15, 03.15 Knuxuueckuit

cnyvaii. Cnactu forona. (12+4)

07.40, 15.35, 23.30 Ha npuéme y Muxau-
naJlabkosckoro. TabneTka oT peBHOCTI.
(12+)

08.10, 16.05, 23.55 Ha npuéme y Muxau-

secessesesessccesecscsesesscsesesecsesessssesesssstsesesscses

2014r. ¢ 02.20 «MNATb HEBECT». (16+) [llpama, komeaus, CCCP, 07.55 Uctopuapa. (124) 14.05 MMocneanuii noxos BUKNHIoB: OuH na JlabkoBckoro. Jlo6oBb, ceMbs 1 AeTH.
22.20 «<MYXECTBO». (16+) 3 04.05 «22 MUHYTbl». (16+) (16+) 1991r. 08.50 f noru6 nog Jemauckom. (12+) neHb B Mapuxe. (12+) TNyuwee. (12+)
23.50 «[TAPAJTEJIbHBIE M- 05.25 «BHYK KOCMOHABTA». boeuk, komenua, punnep, = 23.45 JIETO PAZJOBOIO ESO- 09.30 He kBaptupa - my3eit. (12+) 15.05 Mocneanuii noxog BukuHros: Xopo-  + 08.40, 16.30, 00.25 HayuHble cencaumm.
Pbl». (16+) o (164) CLUIA, Yexms, 2001 T. BA». (124) 09.45 BnaanBoCTOKCKas Kpenoctb. (12+) was 3emna. (12+) OtpepakTupyit MeHs. (12+)

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0ssssoss

CCKUN 1

08.10 «KATBKMHO MONE».
(124)

11.30 «OCTOPOXHO! BXOZ
PA3PELLIEH». (12+)

13.15 ({BAHbC-EQCTOH». (124)

15.00 «BbILIEN EXUK U3 TY-
MAHA». (16+)

18.50 «X04Y bbITb CYACTIIN-
BOW». (12+)
2017 . B ponax: (etnaHa
TumodeeBa-fleTyHoBCKas,
MapuHa Kypennnckas, lla-
pbA MapmeHeHKoBa, liropb
Curos

22.05 «[IBA BEPEFA HAZIEX-
[Ibl». (12+)
2018 . B ponax: Knagpma
[lpo3p, Anekcanzp Mawkos,
Hatanba [lons, Uropb Py-
6alwkuH, Butanuxa bubnus

01.45 «KATBKMHO MONE».

(124)
04.50 «OrYPEYHAA JIOBOBb».
(12+)

Secececesecscsesecesecsecesecessesecesecessesesesesessesesesesecsesesecssscsesesess0ses

[croiowe | crciove

06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

05.00 «Mawwa u MeaBeab»,
«MatumHbl ckaski, «<Matu-
KUHbI CTpawunku». Mynbrce-
puansl. (0+)

17.15 «[IpocToKBaLIMHO».
Mynbtcepuan. (0+)

18.30, 19.40 [lokTop TBOErO
cyactbA. (16+)

21.00, 22.00 boruna. (16+)

B MozHoit 6utBe yuacTHu-
Libl 33 TpK Yaca u 15 Tbicay
pybneil fomKHbI cobpaTb
06pa3, KoTopbIii MOKOpHT
G3WwH-dKcnepta laHuuna
[pauesa v 6norepos PomaHa
KarpamaHosa 1 Mavuy Mu-
HOrapoBy.

23.10 Mo xeHa pynur. (16+)

00.20 KynuHapHble AeTeKTUBbI
(cy6TuTpbl). (16+)

01.20 «by6a», «byba-2».
Mynbrcepuansl. (0+)

04.20 «Mawa n Measesb».

\ Mynbrcepuan. (0+)
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: 06.55 «CMACTW PAN0BOTO
PAVIAHA>. (16+)

09.55 «BOJIK CYONN-CTPUT».
(18+)

12.45 «MAYETE». (18+)

14.30 «MAYETE YBUBAET».
(18+)

16.25 «(BATHIE U3 BYHI0KA».

(184)

18.15 «HEYQEPXUMbIE».
(18+)
CLLA, bonrapus, 2010T.
B ponax: Cunbeectp Cranno-
He, [xeiicon Craittem, ket
JIn, Xuzenb Utbe

20.00 «HEY[EPX/MBIE-2».
(184)

21.45 «HEYEPX/MbIE-3».

(18+4)

23.50 «ME[BEXKATHUK». (16+)

01.50 «HA KPHOYKE». (16+)

03.40 «ACTEPUKC 11 OBENVKC
MPOTUB LIE3APA». (12+)

: 05.25 «(J10BA». (16+)

MJII0C KUHO
08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00
«Y4YKAA KPOBbw. (18+)
Cepuan. [ipama, Poccua,
2017 r. B ponax: Kapuna A-
JlonerKo, Buktop JlobpoHpa-
B0B, Masen bapwak, [lapba
Mopos3, ApTém TkaueHko
12.00, 20.00, 04.00 «KAMKAH
J1A 301YLLUKW». (16+)
13.00, 21.00, 05.00 «LLINPOKA
PEKA». (16+)
14.00, 22.00, 06.00 «CE30H
NOAEM». (164)
Cepuan. Menoapama, Poc-
A, 2018 1. B ponax: TatbAHa
ApHtronbu, Anekceit Oatees
15.00, 23.00, 07.00 «OIEPA.
XPOHWKI YBOUHOTO OTAE-
NA. HOBAA BEPCUf». (16+)
00.00, 01.00 «TATbAHWUH
TIEHb». (12+)
02.00, 03.00 «O6PYYANIbHOE
KOMbLO». (16+)

06.00, 06.20, 06.40, 07.05,

MyTewectue no 3anaaHoit
Asctpanum. (16+)

09.00, 09.25, 09.50, 10.40,
11.05 Typy caga. (16+)

11.30, 12.25, 13.20 Mpoekt
Moauym. (16+)

14.15, 15.00, 15.50 «YACT-
HbIE ChILMKN». (16+)
16.40, 17.30, 18.20, 19.10

«JIYYLINE B IOC-
AHIPKENECE». (16+)

20.00 «AHTE/bI YAP/IU».
(16+)

21.35 «AHTE/bl YAPIIU-2:
TOMbKO BMEPEN. (16+)

23.20 «KPECTHAA MAMA».
(16+)

01.05, 01.50, 02.35, 03.20,
04.00, 04.50 «PACCKAMM
MHE CKA3KY». (16+)

05.35 Tonnusyn 3a kKaapom.
(16+)

Gecessesesecscsesecscsesesscsesesecscsesesscsesesscsesecsssesesess00s

an. (0+)

08.00 «KYXHf». (16+)

00.00 Cepzua 3a N1to60oBb.
(16+)

01.20 «TaitHa TpeTbeil NnaHe-
Tbb». Mynbtdunsm. (0+)

02.05 «Tepem-Tepemok».
Mynbrdunbm. (04)

02.15 «fopLuoyek Kawm».
Mynbrdunbm. (0+)

02.25 «BoBka B TpuaeaTom
uapcrge». Mynstounbm.
(0+)

02.45 «Cka3ka o none v 0 pa-

dunbm. (0+)

dunbm. (0+)
03.20 «Moitgoabip». Mynbr-
dunbm. (0+)
3.35 Mynbrdunbmbl. (0+)

Gecessesesecscsesecscsesesscsesesecscsesesscsesesscsesecsssesesess00s

an. (0+)

o red X

07.25, 07.50, 08.15, 08.35

60THuKe ero bange». MynbT-

03.05 «3amok nryHoB». MynbT-

0
05.45 «Tpu Kotar. Mynbrcepu-

00000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o 60000000008 60000000000000008000000000000000000000000000000000000000000 o 6000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o secsscsscscsss
.
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06.15 «COCEQW». (12+)

07.20 <KW MEHA, AHHA».

(124)

08.35 «YEPE3 KNAZBULLIE».
(12+)

10.05 «COTBOPY BOW». (12+)

11.30 «YEJIOBEK B OYT/IAPE».
(0+)

13.05, 00.55 «[JABAI NOXE-
HUMCA». (0+)

14.35 «[IEPEBbA HA ACDAJTb-
TE». (12+)

16.00 «KOHLIEPT BETXOBEHA».
(12+)

17.15,02.15 «BOWHA
M0J KPbILLAMM». (12+)

19.00 «Ob/AKA». (12+)

20.30 «TAPAHTUPYIO XXW3Hb».

(124)

22.05,05.00 «[IEPEBbA HA AC-

OANIBTE». (12+)

23.35 «YENTOBEK B OYTNAPE».

(0+)

03.45 «OBJIAKA». (12+)

sesecscccsesesscscscsecsssce

XX\

07.00, 15.00, 23.00 «[1PU3PA-

KiA NPOLLTONO». (16+)

2 cepua. Cepuan. Tpunnep,

KpUMWHanbHas Apama, Be-

nuKobpuTaHna, 2012 .

08.05, 16.05, 00.05

«CTATYCBPIIA». (18+)

[llpama, komenus, CLUA,

2017r.

09.50, 17.50, 01.50
«[TOXUTUTENN BENOCUNE-
JI0B». (12+)

[Nlpama, Vranua, 1948 .

11.25,19.25, 03.25
«/NNIO3NOHUCT» (cybTu-
pbi). (16+)

O3ute3n, petektus, CLLIA,
Yexua, 2005T.
13.15,21.15, 05.15 «MAJIAM
MAPOIOMEP. (12+)
[Nlpama, komeana, Opaxuua,
2019 1. B ponsix: SMMaHy3nb
[lleo, Iperopu MoHTenb, 3e-

B nporpamme Bo3MOHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT pefaKLuy NPUYMHaM. Tenenporpamma npesoctaseqa komnanueit 3A0 «Cepsic-TBy.

nn Pukcon, Cepxu JTonec /

10.10 bor BoiiHbl. MicTopua pycckoit aptun-
nepun. (124)

10.50 [Imutpuit MeHnenees. Mpengocxu-
was byaywee. (12+)

12.00, 12.55, 13.45 «CTPACTI 10 YA-
NAIO». (16+)

14.40 Kapn bynna - NMepabiii. (12+)

15.20 Cemb gHeit uctopum. (12+4)

15.30 WBaH 3abenuH. Benukuit camoyuka.
(124)

16.00 «<MAPKO 10/10». (18+)

17.25 x Ha3biBanm pycckumu. (12+)

18.15 «[EPBAA KOHHAR». (12+)

20.00 Mewwkom B uctoputo. (124)

20.25,20.55 Nerengpl Hayku. (12+)

21.25 3arajiku 3aceyHoit ueptbl. (12+)

21.55 Kuxu. XpamoBoe epeBaHHoe 304-
yectso. (12+)

22.20 Topog Tpéx umnepit. (12+)

secsesesesesscsesesecssscscsssesssscne

Yordy

06.00, 12.00, 20.55, 03.00 otoBUM
no-nTanbAHcku. (16+)

06.25,12.30, 15.20, 21.25, 03.25
Crpoiinnovaaka. (12+)

06.55, 13.00, 21.50, 03.50 Coycbl. (12+)

07.05 Mpa3pHuk B gom. (12+)

07.30, 13.50, 16.45, 04.30 Caz B pa-
[octb. (12+)

08.00, 14.20, 23.05, 04.55 YacTHblit
cekTop. (12+)

08.30, 14.50, 20.25, 05.20 OpraHuyeckoe
3emnepenue. (0+)

09.00, 17.15, 00.00 LigetHuku. (12+)

09.30, 00.25,02.35 ..U komnot! (12+)

09.45,19.15, 00.40 Kepamuka. (12+)

10.00, 17.40, 00.50 Jlyuku&flyuku. (12+)

10.15, 01.05 Llkona anzaitHa. (12+)

10.45,19.30,01.30 [lauHble pagocTv
¢ MapuHoii PbikanuHoid. (12+)

11.15,01.55 Crapble gaum. (12+)

11.40,02.20 Cam cebe au3aitHep. (12+)

13.20, 22.10, 04.05 JlaHawadTHble JKCNe-
puMeHTbI. (12+4)

15.50 Paituen Xy: MoA WBeACKas KyXHA.
(6+)

16.15 3pnopoBblit cap. (12+)

16.30 Bauw arpoHom. (12+)

18.00 [auHbix gen mactep. (12+4)

18.30 (aposblit fokTop. (124)

18.45 llpure B 6aHio. (12+)

19.00 Bapenbe. (12+)

19.55,22.40 Cag cgoumu pykamu. (12+)

23.35 (apoBble CokpoBuLa. (12+)

02.45 Yaii BnBoem. (12+)
QS.SO MpAHNYHbIA SOMUK. (124)

16.00 IMocnenHuit noxoz BuKuHroB: Mo-
CneiHAA OUTBa BUKUHTOB. (12+)

17.00, 18.00, 19.05, 20.05 Mepas mu-
posas. (16+)
[JlokymeHTanbHblii cepuan o cobbITUAxX
llepBoii MUPOBOIi BOIiHbI, KOTOPYIO HU-
KT0 He xpan. MNepBas BoitHa 6poHeBbIX
MALLVH U MYNeMETOB, YHECLIAA XU3HN
6onee fecATI MUNNMOHOB NtoZei.

21.05,22.00 Hukonaii v Anekcanapa: no-
cnefiHve MoHapxu Poccun. (12+)

02.10 CmepToHOCHAA TeXHUKa: B3pbiByaT-
Ka. (124)

02.55 (mepToHoCHaA TexHUKa: Cunbl cewy-
Haza. (12+)

< 03.45 (mepToHOCHaA TexHuKa: bombapau-

: poBLuKM. (12+)

© 04.30 Mu3Hb Ha BynKaHe. (12+)

ecececesesecssecscssscscscsescsesesesesesesesesesssssssscsssssesssese0e
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OXOTA U PbIBAJIKA

06.00, 11.40, 12.25, 18.15, 18.55,
00.40, 01.20 OpyxeiiHble foMa Mu-
pa. (16+)

06.30, 12.10, 18.45, 01.10 [len Ma3zaii
1 3aiiupl. (16+)

06.45,11.10, 11.30, 13.05, 17.30,
17.45,19.25, 00.15, 00.25, 01.50
Kakas guub! (12+)

06.55,07.10, 08.15, 13.20, 13.35, 14.40,
19.40, 19.55, 21.30, 02.00, 02.15,
03.20 [laBaii 3apybumcal (12+)

07.25,07.50, 13.50, 14.15, 20.05,

nepa. (16+)

08.30, 08.55, 14.55, 15.20, 21.45,
22.15, 03.35,04.00 Pbi6onosHas Poc-
wA. (16+)

09.20, 15.50, 22.40, 04.25 Moexanu
Ha pbibanky! (12+)

LIukn ocTpocioxeTHbIX pa3BneKaTesibHo-
Mo3HaBaTesibHbIX NPOrpamMM 0 Kpyroro-

CHOXETbI, KOTOPbIE PAaCCKa3bIBAKOT 0 TOM,

€0 YBNeYeHNs, €N Y HEro eCTb Hafex-
Hblil NAPTHED - BHEJIOPOXKHUK.

09.50, 12.55, 18.00 Pbibanka cerogHs.
(16+)

10.05, 10.20, 10.30, 16.20, 16.35, 16.50,
23.05, 23.20, 23.35, 04.55, 05.10,
05.20 MonynapHas oxota. (16+)

$000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

oxota ¢ Cepreem bewweHuesbiM. (16+)
: 21.00 O rnasHom. (12+)

23.00, 23.45, 00.35, 01.25 Cupuyc. (16+)

20.35,02.30,02.55 [loHKa npoTus ¢u-

LMYHOIT SKCTpeMarbHol pbibaske B TpyA-
HOZLOCTYMHbIX MecTax. B eé ocHoBe niexar

KyAa rotos 3&6paTbCﬂ YesI0BeK paau CBo-

10.45,17.00, 23.45, 05.35 Takas Xu3Hb -

09.25,17.20, 05.05 Ha npuéme y ncuxo-
nora KonmaHosckoro. Kak oroBopuTbca
cnogpoctkom? (12+)

09.55, 17.45, 05.30 310 neuntca. Moctko-
BUAHbIA CUHApOM. (12+4)

10.25,22.40 Xvmua Hawwero Tena. fopmo-
Hbl. (12+)

11.15, 01.10 Xumua Hawero Tena. Buta-
MUHbL. (12+)

12.00, 19.50, 01.55 bonblwuoii ckauok. 06-
patHas ctopoa 30X. (12+)

12.25,20.20, 02.20 bonbLuoit CKauok.
(ratb knboprom. (12+)

13.50, 21.45 TenegoxkTop. (12+)

14.50, 03.40 LLndpbl Hawero Tena. Hens-
BeCTHble opraHbl. Tumyc. CeneséHka.
(12+)

18.20, 04.25 LUndpbl Hawero Tena. Me-
yeHb. (12+)
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00.00, 20.00 Tanuyii Twerk. (16+)

01.00, 17.00, 22.00 «/iora Reflex» ¢ Mpu-
Hoit HenbcoH. (12+)

02.00, 18.00, 23.00 [IbixaHue CTpeTYMH-
ra. (12+4)

03.00 3n0poBble 1 3HaMeHWTbIe: Pycckas

BepcuA. (12+4)

04.00, 07.00, 10.00 boau-6aner. (12+)

04.30, 07.30, 10.30 A3pobuka B cTine
petpo. (12+)

05.00, 08.00, 11.00 Butamun-woy. (12+)

06.00, 09.00, 12.00 OuTHec and Mua.
(12+)
ABTOPCKMiA KOMINEKC ANA NALA, WeN 1
0CaHKIN pa3paboTaH C yueTom peKomeH-
JLaUyit KOCMETONOr0B. YnpaxkHeHUs 03-
LOPOBNAT CTPYKTYPY KOXM, ZienakoT ee
6onee ynpyroii, nomoratT u36aBuTb-
(A 0T BTOPOT0 NOAOOPOAKA U MENKMX
MOPLUYH.

06.30, 09.30, 12.30 Muctep [paiis. (12+)

13.00 OutHec u moTuBaLuA ¢ Cepreem
Tnywko. (12+)

13.30 Kpoccdur 2.0. (12+)

14.00 OutHec-mama. (12+)

14.30 Yo 3aBapum? (6+)

15.00, 21.00 MMunatec u3Hytpu. (6+)

16.00 Zumba. (12+)
(epTuduuMpoBaHHbIe TpeHepbl BbiCLel
KaTeropuy HayyaT Bac CHUMATb CTPec,
3apAXKaTbCA NO3UTUBOM U TEPATD BEC
NOZ 3aXuraTenbHble pUTMbl Zumba.

19.00 Mo ropauum cnegam. (6+)

19.30 POPSUGAR. KnaccHaA TpeHupoBKa.
(12+)

J
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CMoOPT }.'I,ETCKI/IE KAHAJIbI I'IPABOCJ'IABHbII/I KAHAJ
ST, | | MweT rvcens | cnec

pa. Hosocm Ha CMACE.

sesesese
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06.00 ﬂpod)eccmonanbnbm cum. «Kpuctann» (CaHkT- 06.00 «Cmewwapukm». (0+) 05.00 «[locTaBka [luKBuKa». (0+) 05.00 PaHHue nTaLKy. <<MaanLIJapVIKVI 05.00 [lenb Marpuapxa. (0+) (16+)
60kc. Olimpbet Ky6ok no- MNetepbypr) - «JlokomoTUB» 06.30, 19.35 «Mu-Mu-Muwiku». (0+) : 06.30 0! My3bika! (0+) WAYT B AeTCKMiA cany. (0+) 05.10 Monutsocnos. (0+) 19.55 <KAXIA». (0+)
6egureneii. TpaHcnawwa u3 (MockBa). Mpamas TpaHcna- 07.00 «Bpems manbiwweit». (0+) : 07.00 «Tloe3 AuH03aBpoB». (0+) 2 07.00 «Cpobpbim yTpom, Manbiwmb» (0+) 05.45 «MYCOPTCKII». (0+) CCCP,1959T.

KpacHospcka. (16+)

07.35, 18.15 «CnopTusHoe
noBo». CneuuanbHblii pe-
noprax. (12+)

07.50, 10.30, 12.20, 15.20
HoBocTyn

07.55 AmepukaHckuii hyt6on.
Yemnuonat Poccum. «Cnap-
TaK» (MockBa) - «CeBepHblit
TNervoH (CankT-Metepbypr).

uns 08.00, 16.00 «Matwa u Meagenb». (0+)
16.55 MnsxHbli GyT60ON. 09.00 «Kowweuku-cobayku». (0+)
OLIMPBET Yemnuonat Poc- 09.10 «BonwebHas KyxHa». (0+)
cun. «KpacHogap-tOMP» - 10.00, 22.00 MY/lbTcopnpus. (0+)
«(aparos». [pAmas TpaHc- 14.00 <YmKa». (0+)
nauna 17.00 «Oukcnku». (04)
18.30,22.25 (nopTuBHasA He- 18.00 «(ka3ouHblii natpynb. OX, ropox!»
nena. Urorn. (12+) (0+)
19.00 «[Toanuwm mexa cko- 19.00 My/bInpembepal «My3blkanbHbiit
peitl» CnewyanbHbiii penop- natpynb. CkazouHble necHu. Kak no-

+ 08.00 «Qukcukw». (0+)
: 09.40 «[puknioyerna Am Hama. (0+)
< 09.45 «Yro B Tapenke?» (0+)
10.00 0! KuHo! «OuKcuKkm npoTuB Kpabo-
T0B>. (0+)
11.25 «[lpakowmsa». (0+)
12.00 «lloko». (0+)
13.30 «Cmewapuku. Muxkogy. (6+)
16.00 «Jlabopatopuym. ManeHbkue uccne-
noatenn». (0+)

< 07.35 «[lonuHa Mymu-tponneii». (0+)

09.25 «Bonwe6Has KyxHa». (0+)
Manbiwka Maiis npurnaluaer Bac
Ha BonebHyto kyxHio!

11.00 «Cryana kpacotbl». (0+)

11.20 «YnéTHas poctaBka». (0+)
B Bonwe6Hoii ctpate LUy pabotaer
Cnyx6a fOCTaBKM HEOObIUHbBIX NOCbI-
nok. Komanga Kypbepos cnpansetca
¢ nioboit 3agaueit 6naroaapa omopy 1

08.05 Mpodeccop Ocunos.
(0+)

08.40 B nouckax cAToro ro-
poga. XepcoHec cerognsa. 10
cepua. (0+)

09.10 MpocTble uygeca. (12+)

10.00 BoxecTBeHHas auTyp-
ria. Mpamas TpaHcALmA.
(0+)

12.45 3aser. (6+)

21.30 MapcyHa. C Bnagumu-
pom Jleroiigoii. (6+)

22.30 Ilunkos. (12+)

23.05 Marpuapxu Mockos-
ckue Vo 1 TepmoreH. Lnkn:
Tlenb Anrena. (0+)

23.40 Mupom locnogy nomo-
numes. (0+)

00.40 [lexs Matpuapxa. (0+)
00.55 Pycckuit mup. (12+)
0

(0+) Tax. (12+) 10T BETPOBUUKM», «[epoiiumki. lpyras & 16.20 «Oukcukm». (0+) Bo06paxeHuto. Npuse3Tn 6ombouku 13.50 NMatpuapxu Mockos- 1.50 InasHoe. C Annoit Lllag-
10.35 (meLwanHble enHo- 19.40 «Marus 6onbiworo cnop- Tnopus», «Oukcukn. Jlaii natb! OTkpbl- = 18.00 «Huuero cebe umal» (0+) ANA pycanku, NUMOHaA ANA ByNKaHa? ckue Vo 1 TepmoreH. Linkn: paH. HoBocTy Ha CTTACE.
Gopcraa. ACA Young Eagles. Tan. (12+) Tue», «benka i Crpenka. TaiiHbl Koc- 18.30 0! My3bika! (0+) Het npo6nem! A Kak J0CTaBUTb A0- Jetb Aurena. (0+) (16+)

Tpancnauna uz Coun. (16+)

12.00, 19.20 «CnopTuBHbIiA
noka3». CnewynanbHbiii pe-
noptax. (12+)

12.25 MNnsxHblit pyT60n.
OLIMPBET YemnuoHar Poc-
cum. «Kpbinbs CoBeTos»
(Camapa) - «Crporuto» (Mo-

14.20 Pycckwit mup. (12+)

15.30 (Batbinm Poccun. (6+)

16.35 «COJEHbIV MEC>. (0+) KoBa. (18+)
CCCP1973T. 04.30 Llunkos. (12+)

OCAABHBIH KAAEHAAPL

2 uwona

20.10 «/luua ctpaHbl. (TaHuc-
nasa Komaposa». (12+4)

20.30, 22.55, 23.25, 23.50,
00.20 backet6on 3x3.
Winline YemnuoHar Poccum.
Tpaxcnauuma u3 Nepmu. (0+)

00.55 «CrpaHa cnopTuBHaA».
(neumanbHblil penopTax.

03.30 «becoron». ABTOpCKas

Moca. Kocmuyeckiii Typusm», «Huk-
nporpamma Hukutbl Muxan-

u306petatenb. Cuna TpeHua», «Hepe-
navwku. Ha ponmkax». (0+)

20.00 «JlyHTuk». (04)

20.30 «Mawa n Measeab», «MaLlKuHbl
CTpawmnkuy. (0+)

20.55 «MawumHbl ckasku». (0+)

21.00 «bapbockuHbl». (0+)

19.00 «Cynep MAY». (0+)

20.30 «benka u (rpenka. TaitHbl KocMOCa».
(0+) .

22.30 «Moko». (0+)

00.00 «Huyero cebe umal» (0+)

00.30 «Otpan-A. Urpywwku-cnacatenu. (0+)

01.30 0! Kuro! «Oukcukn. bonbluoit ce-
Kper». (64)

KAVK, My3bIKY 1 BO3AYLWHbIN nowenyit?
YnétHas cnyx6a focTaBKi - TpU 06-
NauKa, KUTEHOK, NeTatoLLan Tapenka i
BYNKaHUMK - BCeraa Hailp&T Bbixog, 1
3aKa3 npubyser BoBpema! Beab aApyx-
6a v Hax0AYMBOCTb BbIpyyatoT B Nto6OIA
cuTyauum!

12.00 «Kny6 Bunko». (6+)
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<kBa). MpaAmas TpaHcALUA (12+) 21.30 «Kata n39. Kyna-YronHo-flsepb. & 02.45 <Ymu Xpym». (0+) 12.50 «llapesHbi». (0+) -

13.55 Mnsxblii ¢yT6on. 01.15 KowHbiii cnopr. Ckauku. VineanbHas crena. (0+) $ 03.30 «Komarga Onopbi». (0+) Tlo3HaKoMbTEC € MATbIO CUMNATHYHbI- Heaens 4-a no Natupecathuue. Inac 3.
OLIMPBET YemninoHat BonbLLOii MpU3 47 KOGbin fe et taneeetaneeettanietanteetannetaacetetnnctcanneitanenitennesesnnnen M LiapeBHamit: Baps-kpaca; LiapesHa- Anoctona Uyapsl, 5PaTa focnogHs.
Poccum. «Jleke (CaHkT- (0AKS). (0+) iy ETCKUIA MUP COJTHLIE narywka Bacunuca; apesxa Hecvies- CsT. WoBa, natpuapxa Mo-
Metep6ypr) - LICKA. Mpamas : 03.20 Japrc. (0+) s A :C W NHLUE u Ha Jlawa; Anénka Mpexpactan n Cona, CKOBCKOTO 1 Bcpeﬂ Igoccvm.

06.00, 14 00, 22.00 «Anéwa lMonosuy
1 Tyrapun 3meit». (12+)
07.20, 15.20, 23.20 «[lo6pblHa Hukutny
1 3meit TopbiHbiux. (12+)
08.35,16.35,00.35 «/nba Mypomeyy
1 ConoBeii-pas6oiiHik». (12+)
09.55,17.55, 01.55 «CHexHas Kopone-
Bav. (0+)

05.00 «by6a». (0+)

07.00 «[TpocTokBaLLMHO». (0+)

08.20 «TpoH 3nbdos». (6+)
OfIHaX bl MON0/0i BOMH N0 UMEHU
Jlam6ept noayuun npurnaLLeHme Ha
BapbOY InbOUiACKOIA NpuHLeccyl. He-
JLOAr0 AyMas, OH 0TNPABUNCA Ha TopXKe-
CTBEHHYI0 LIePEMOHMI0 Ha (BOEM NeTa-

\ TpaHcnALmA

3blKA
| X * 15.00 Mneiinucr. Mog wawnbi-
MY3 oK. (16+)

05.00 KapaokuHr. (16+) 16.00 fiHpekc.My3bika yapt.

05.30 «Yto no cnopty?» (12+)) cnAwan LapesHa. Kaxzan 13 1oHbIX
0c06 06nagaet yauBUTENbHON BoALLEO-
HOIl CUNOIA, HO NOKa eLLie He yMeeT eio
YNpaBnATb. YT06bI HayUUTHCA UCNONb-
30BaTb Maruio, LapeBHbl NpUObIBAKT Ha
0CTpOB [IuBHOroOpbe B LUKONY BONLLE6-
(TBa, IZle MM byfieT npenogaBarb Befu-
Kuii mar Kowweii beccmepTHblii.

CBT. MoaHHa (MakcumoBuya),
apxuen. WaHxanckoro n CaH-
®paHuucckoro, yysoTsopua.
Muy. 3ocumsl. Mpn. Nancua
Benukoro. Mpn. NoaHHa oT-
wenbHuKa. Mpn. Bapnaama
MuHexckoro, Baxckoro, lWeH-

07.00 PRO-HoBoCTY. JlyyLuee. (16+) 11.15,19.15, 03.15 «CHexHas Kopone- fowem kopabne. Tem Bpemerem Bnajbl- = 14.00 Yac «Corosmynbtounbmay. (6+) | Kypckoro. lpn. Mancus Xu-
(16+) 17.00 Ton-30: HapogHbiii xuT. Ba-2: llepe3amopo3ka». (0+) unLa TemHbIX 3MbOoB, Enena, pewuna & 15.15 «Epanaw». (6+) neHpapckoro, bonrapckoro

07.35 Mneitnuct. Mo wawnbl- (16+) TuwecnasHblii Tponnb Opm AaBHO Mey- 0pBaTb TOPXKECTBO. .. 16.50 «[TpuknioueHna nopocéxka OyHtu- (Bonr.). Co6op npenofo6HbIx
4ok. (16+) 19.00 My3bikanbHas exero- TaeT 0 NaBpax repos, 1 HakoHew, nony- 10.10 «MOV BPAT - POBOT». (12+) Kan. (0+) oTyoB [IcKkoBo-leyepcKux.

08.35 Teen vapr. (16+)
09.00 OueHb kapaoueH. (16+)
09.25 [Monyaca Ha ce6a. (16+)
10.00 WEB vapr. (16+)
11.00 tOmop FM uapr. (16+)
12.00 My3PackpyTKa. (16+)
12.35 Jlura cexux Knunos.
(16+)

HaA npemua Zhara Music
Awards-2022. (16+)

22.00 Astopaavo - 30 net.
Knaccuka. (16+)

01.00 Kapaoke xuT. (16+)

02.00 Jlosew, cnoB. (16+)
MepBbIii MNEANNCT CaMblX He-
$opMaTHbIX My3bIKasbHbIX

4aeT 3TOT LIAHC: CeBepHbIIi BeTep rpo-
31T MUY BEYHOI 3UMOI 1 NOXULLAET
Mapu6enb. Pyka npuueccs! 1 kopo-
NeBCTBO TPOANeN JOCTaHYTCA TOMY, KTO
BbI3BO/INT €€ 13 CHeXHOro NneHa. 0a-
Hax bl Opm nobeaun 3umy ¢ nomoLLblo
[Apy3eli, Tenepb OH X0ueT AeiicTBOBaTb
B OZIMHOUKY.

12.00 «lllaxepe3aga. HepacckasaHHblee
uctopun». (6+)

3.35 «Tapa [lynkan». (6+)

4.55 «100% Bonk». (6+)

6.55 «[lpoctokBatumHo». (0+)

7.25 «POQUTENN. TAK U XUBEM». (12+)

22.00 «OUTHEC». (16+)

00.15 «Epanaw». (6+)

KopobeitHnkoBcKkon-Ka3aH-
CKOM MKOHbI Boxuen Matepu.

17.35 «[lpo éxmka 1 MeaBexoHKay. (0-+)

17.55 «OpanxeBas Koposa». (0+)

19.30 «Typ6o3aspbi». (0+)

20.30 «CnokoiiHoil Houu, Manbitwmt» (0+)

20.45 «Mawa u Meageab». (0+)
MynbTcepuan npo npukntoueHna v npo-
JLeNKI Hepa3nyuHbIX Apy3eii - Heyro-
MOHHOIA ieBuyLuKm MaLum 1 obasTenb-

NeTpoB noct. Paspewaetcs poiba.
<< He Hy)XHO Ham HU TPYAOB, HN NOABY-
roB, eCNv Mbl 106UM Apyr Apyra, — 3TO
nyTb, KOTOPbIYA cam co60to0 BeAeT K 4o6po-

1
1
1
1
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13.00 Xubl no-pyccku. (16+) POSMKOB OT NHO6MMbIX 3883, 12.35,20.35, 04.35 «CHexHaa kopone- & 01.30 «POMUTENN» (cy6TuTpbi). (12+) Horo Meageaa Muum. PETRIIAR Gl 3
\14.00 Mo onka. (16-+)  03.00 Kapaokuhr. (164) )\ Ba-3:Orob unég>. (6+) : 04.05 «bybar. (0+) 03.25 «JlyHtuk». (0+) ) U BT. Vl0akH Snatoyct Y,

CBATAA BOAA
U PACCAAA

fl Torpa 6bina

WWKONbHULEN, N XO-
@® powWO NOMHI, KaK
Hawa 6abyns nepep Bbl-

«...M, KaK Tbl BepoBaA, Aa byaet Tebe»

Korpa xe sowen Uncyc 8 KanepHaym, K Hemy

BEPA

CBETAOE PAAMO

BoiwwHui BoAouek MoeMy: cienaii To, U genaet. YCnbilwas cue,

104,5 FM nofoLuen coTHUK n npocun Ero: locnogu! cnyra WUncyc yameunca n ckasan ngywum 3a Hum: nc- cafiKon paccaabl 06a3a-
Fy6KuH MOV IEXXNT AOMa B PaccnabneHnm 1 )ecToko TUHHO roBopio Bam, 1 B Mi3paunne He Hawen A TeNbHO Kponuna eé cBs-
104,0 FM cTpagaert. Uucyc rosoput emy: A npugy un ncue- Takoli Bepbl. [0BOPIO e BaM, YTO MHOTVIE Npu- TOW BOAON 1 YnTasa mo-
3aAOHCK nio ero. COTHIK Xe, oTBeYas, ckasan: locnogu! A JyT C BOCTOKA 1 3anafja v Bo3nAryT ¢ ABpaamom, nuTBY. Ypoxan oBoLwen y
103,9 FM HeJOCTOMH, UTo6bI Tbl BOLLEN NOA KPOB MO, HO Wcaakom n Makosom B Llapctee HebecHom; a Heé Bcerga Obin 3HATHbIN.
Annenk CKaXXV TOJIbKO CI0BO, 1 BbI3A0POBEET C/lyra MOI;  CbiHbI LLAPCTBa U3BEepPKeHbI 6yAYT BO TbMY BHELL- Orypub! go camoii oce-
97,9 FM 160 A 1 NoABNACTHbI YenoBek, Ho, Mes Yy cebn HIOl0: TaM GyfeT nnay u ckpexeT 3y6oB. U ckasan HU He nepeBoaunuco. U
Mockea B NOYVHEHN BOMHOB, FOBOPIO OAHOMY: NONAN, Wuncyc coTHMKy: nau, u, Kak Tbl BepoBan, fia 6yaet BOT A pelinna cnpocuTb:
U 0BAQCTH N NJeT; n Apyromy: Npuan, n NPUXoauT; U ciyre Tebe. U BbI3gopoBen ciyra ero B TOT 4ac. MOXHO Jin CBATOU BOAOU
100,9 FM KPONUTb Ye BblCaXXeH-
70T OTPbIBOK U3 EBaHrenns or Mardes 6yaer UntarbCs B npaBoc/aBHbIX Xpamax 2 NioNis, B BOCKpeceHbe. HYI0 B TPYHT paccany
Mocoaoso 1 ecTb I MOAUTBA ANA
101.0 FM XopoLluero ypoxas?

OT KOTOPOTO, M0 06blYasAM TOro
BPeMeHW, 6b110 Heobxoam-

MO 136aBUTbCA, C MUNIOCTbIO,
noboBbIo 1 3a60T0N. OueBna-
HO, UTO 3TO ObINN YHUKANbHbIE
CBOWICTBa ero gywu. imeHHo
OHV 1 AaBanu emy Takyto cuiay

Hero Takyto 3anosegpb, 4To6bl
ntobawwmin bora nobun 1 6pata
CBOEro».

pvcTOC yAMBNAET-

€A TOMY, YTO COTHUK

CBOEN YyTKOW JyLION
npeaBoCXMTIAN TO, 0 Yem Cam

CTO MPVHAAJIEXHOCTb K XpK-
cTraHckoi Liepkau. He cnacyT
11 MoceLLeHns 6orocnyKeHunit,
yyacTue B TaMHCTBaX, MOCTbI,
monuTBbl. Ecnv He 6yaeT 31O
XVNBUTENbHO CTPYM Camo-
3abBEHHOrO CITyKEeHUA TeM,

H.W. NNapuHa, Mockos-
CKas 06nactb

Opéa
95,6 FM

OcTawkKoB
99,4 FM

PxxeB
102,4 FM

KpOnuTb CBATON

BOAOW nocag-

K1 MOXHO. U
MPaBOC/IaBHOMY YeNIOBeKY

PsaszaHb
102,5 FM

CMoAeHcK
88,4 FM

Crapbit OcKkoA
104,0 FM

Teepb
89,4 FM

AOCTYNHO
OHAAWMH

v
RADIOVERA.RU

Qas

COUMAABHAA PEKAAMA

KommeHTMpyer
CBALIEHHUK
AmunTpui bapnukuin

OTHWK NPOABNAET 3a-
60Ty 0 CBOEM CJlyre, TO
ecTb pabe. B Ty snoxy

11 B TOW Cpefie 3TO ObIo AENOM

HeobbIUHbIM 1 Aaxe 13 pAfa

BOH BbIX0gALWMM. Bonpeku

BCEMY 3TOMY COTHUK OTHOCUT-

€A K cBOeMy 60MIbHOMY Cryre,

Bepbl. Beab yBepeHHOCTb B
TOM, uto bor ecTb 1 OH Bcecu-
NIeH, BOMKHa UMETb 06paTHYI0
CTOPOHY — A06pOJETENBHYIO
XKU3Hb, KOTOPYIO Tbl Befellb

C yyeTom Toro, uto [ocnogb
BUAWT KaXkJ bl TBOW LA U Ja-
e mbicsib. Anocton MloaHH B
CBOEM MOCIaHNN MULLET: KKTO
roBopuT: 5 nobnio bora”, a
6paTa CBOEro HeHaBMAUT, TOT
JXeL;: 160 He nobALWMIA bpaTa
CBOEro, KOTOPOro BUANT, Kak
MOXeT nobutb bora, Kotopo-
ro He Buaut? U Mbl umeem ot

OH TaK YacTo roBopun NIOAAM.
Ero Bepa 6bina EBaHrenbckas,
XIBas, Tak KaK B ee 0CHoBe
nexan NPUHLMN XXepTBEHHOTO
CRyXeHUs 6IKHUM. JTnwb Ta-
KasA Bepa ABNAETCA feiCTBeH-
HOW. JInwb OHa NpYBNEKaeT K
Ham bora, KOTopbIl HaUMHaeT
aKTVBHO NposBnATb Cebs B Ha-
e cyabbe.

TY BaXKHYIO UCTUHY

[OMKHbI yUMTbIBaTb

1 Mbl C BaMV1 B CBOEM
CTpemneHny cnefoBath 3a
XpucTtom. Hac He cnacaet npo-

KTO Hac OKpY»KaeT, Bepa Halua
OCTaHeTCA MepTBON.

bl NPUXOAVM B

LlepkoBb, UT0ObI

Hay4mUTbCA No-
YenoBeyYeCKN OTHOCUTHCA K
CBOVIM ONXKHUM, KeM Obl OHU
HU BbINK, CYXUTb UM B CUTY
CBOWX TaNaHTOB 1 CMOCO6HO-
cTein. ImeHHo 370 cnyxeHne
[aeT HaM XuBYto, bnarofaTHyo
Bepy, KoTopas TBOPUT uygeca
1 OTKPbIBAET HaM Y>Ke 3A€eCb,
B 3TO *U3HK, LlapcTo He-
6ecHoe.

BCAKOE [e/10 XOPOLLO Ha-
YMHaTb C MONNTBbI. Bepon

Hado XWNTb, XOAUTb B XpaMm,

npuyatatbes. Obpalyatb-
€A C MONTBOW MOXHO K
Cnacutento n CBATbIM. Tek-
CTbl MONNTB NY6/IMKYIOT B
MOJIUTBEHHIIKaX, KOTO-
pble MOXHO NprobpecTu
B Xxpame. OHU 0800OpEHDI

MpaBocnasHom LiepkoBblo.

Ho ecnu Bepa BocnpuHu-
MaeTCA He Kak COCTOsAHNe
JyLUK, @ KaK «MOMOLLHMLa»
B ObITOBbIX BONPOCAX — TO
3TO CPOJHU CyeBepHlIo.

®Moto npegocTasneHo paauo «Bepa»



BCE 060 BCEM

TEJIEK

OKHA, OCTEKAEHUE

AOEXHO!

O I'Io .qocrym-lblM ueHam!

BAJIKOH ot 4800 py6.

= 57/

HEMELKMWA
npoounb

+ chypHUTY)
npeMMyM Knatca

< OCTEKINEHME

MNBX, Al,
PeMoHT OKOH, 6a/IKOHOB, XXaJo3un

* OTAEJIKA
'::Eb'l"l:l‘:"“’“i 8 (495) 740 76-09
-wkaobn 9 (495) 941-96-29

O K O H H bl m

OKHA NnNBX
OCTEKJIEHM E
SAJIKOHOR u Ji DA

HEMELIKME OKHA )XAJIO31

CAMAVHT, OBLUNB, BCE BUAbI PABOT  °""gjip St

CKMAKA
6e3 BbIXOAHbIX, rApaHTXs, JIOFOBOP  Tenbko Ao 30 uions
MoHTax

MockmTHan cetka
1 aeHb

32 A B O NN

B NoAapokK.

©+7 (495) 532-71-88

‘Ellﬂ

OTpnenka:
AepeBo, Kpbiuuu, wKadbl, Knagka

FAPALTTORE OB ZRAEANNE
8 (495) 664-63-99

/ 3aBop <<CTpOVIBaJ1KOHCepBVIc»

OKHA I'IBX

039

HEHCVIOHEPAM

ALPRUVEDAL
3»9‘ “o“v\“w““ TIbrOTHBIE YCTIOBIAS
" 8-495-543-53-97

=z maron 8.405-782-54-48)

www balkona.ru

“rennu BANIKOHI . JIOMKMM
MNACTUKOBBIE OKHA

(0] {, [0} 3ABOA-NMPOU3BOAUTEND
[ 110 MEHCUOHEPAM CKMOKU

8 (495) 109-01-60

PEKJIAMA

(s):d

NPU OCTEKNEHWW

BAJIKOHA MOJ KntoY -

*TonpoBHOCTY YTOUHSIAT
110 Teneqoy.

MEBEAb

= 8 (968) 089-44-57 A6coniotHo noboii ™ 8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25
pemoHT 1 obuska mar. mebenn. Koxawod, MOAYWKK [N COObl. Matpackl op-
KopnycHoii. bonbloii BbIOOp TKaHeld, KO- Tomeguuecke, NpyXUHHble, Becnpy-
K, KOX3aM. 3aMeHa PasfnuHbIX MeXaHu3- uHHble. 3ameHa packnagywek B fu-
MOB, Npy>uH. HecTaHaapTHas mebenb. Ten.: gaue. MpodeccnonanbHas  OBUBKA
8(968) 089-44-57 MEBE/N. bonbuwoii BbIGOP MeGenbHbix
u 8(495) 740-79-43 PemoHT 1 nepeTAxka TKaweil. fapanTua. JlocTaska becnnaTHo.
[VMBAHOB, Kpecen, cTynbes Ha Jomy. Hepopo-  svk-matras.ru. Ten.: 8 (495) 585-45-12,
ro. Ten.: 8 (495) 740-79-43 8 (977) 585-45-25.

UCKYCCTBO, AHTUKBAPUAT

"I\ABCKYH KA
i,

)

Harpapgpl, 3Haku, mepanu,
MOHETbI, GAHKHOTBI, 4achbl,
30J10TO, KOPOHKW, CEPEBPO,
craryatku CCCP, Ba3bl, mapku
cepBu3bl, OPOH3Y, KApPTUHbI,
KHUTU, $OTO, OTKPLITKM,
ABTOIPA®bDI, wkartynku, sHTapb,
[IOM.apXUB U T.A.
KYNJit0 OPOro. BbIE3[, 244

Ten. 8 (903) 666-33-55

Bce 06bABNEHUA Ha npaBax peknambl

MoclopCkynka

[OPOI0 KVIIMUT!

= MKOHbl. Craryatku byanbl.

" SflHTapb, AHTapHbie 6ychbl.

= CtatyaTku, chapcpop, cepBu3bl.
" Cepebpo, 6poH3y, Yachl.

" MoHeTbl, 3Ha4YKu, aBTorpadbl.

= KaptuHbl. Coupeanuam. CoB.Arutauums.

= CtapuHHy0 mebenb. Buxxyrepuro.

" Jlilobom aHTUKBapuaT U MHOroe gpyroe.
OueHka. Boliesp 6ecnnartHo. Onnara cpasy.

8-925-403-68-83

KOMIUCCUOHTOPT
A e

Sy z - .."_
BbIKYNMUT-AOPOI0O
BCE [10 1980 r., B Tom umcne:
craryatku, CEPBU3bI (ocTatkn),
Basbl, YyryH, 6poH3y, Harpapbl,
OAPOOP KysHeuosa, lapaHepa,
3HAYKHW, nopcrakanHuku, UKOHDI,
cepebpo, Yacbl, GpOTOTEXHUKY,
AHTAPb, moHeTbl, nopTcurapbl,
Bcé u3 Kutaa, KOCTb, xpycranb.
BbleBA, onJiaTta cpasy, oLeHKa 6ecnnatHo

8(916) 359-05-00

8(968) 907-44-82

KYI1i0 oporo
3HayKu, MOHETbl, 6AaHKHOTbI,
CTaTy3TKK, CTONOBOE
cepe6po, apxuBbl. iHTapb.
MoacTakaHHUKKM, nopTCcUrapbl,
HarpyAHble 3HaKu,

A TAKMKE NTIOBYIO CTAPUHY.
Bbie3g.

Ten.: 8 (929) 913-81-09, Anekceii

= 8 (967) 273-29-40 WkoHbl, cepebpo
875, 84, 916, 88 npo6bl, KOPOHKM, Mo-
HeTbl lo6uneiiHble, 30/10T0, Menoyb
1961-93, papdop, uyryHHble CTaTy>TKH,
Kacnun, bynpy, yacbl, cepBusbl, 3HauKM,
($0TO, OTKPLITKN, KHUTW, AHTapb, MeNb-
X1Op, NOACTAKAHHUKY, MOPTCUrapbl, a-
moBapbi u ap. KYNNI0 0POT0. BbIE3[.
Ten.: 8(967) 273-29-40, Amutpwuii, Upuna

= 8 (916) 993-36-64 Kynnio. Tkanu CCCP,
ByXu, NapOIOM, XypHanbl MOA, CTapuHHYI0
OZleX Ay, BbILIMBKN, KpyXeBa, buxyTepuio,
CYMOUKY ¥ LLAAMKA, HAPYYHble yacbl, KO-
HbaKk CCCP. Ten.: 8 (916) 993-36-64

= 8 (916) 155-34-82 Enounble urpyw-
KI, KYKON, HAacTONbHble Wrpbl, 3HAuKM,
KapTUHbI, KHUTW, MOHeTbl, mebenb, oT-
KpbITKI, NOCYAly, NOACTaKAHHUKY, Pajmo-
annapatypy, cepe6po, NNacTUHKM ¥ CTaTy-
3TKM 13 6POH3bl, lepeBa, KaMHs, YyryHa,
dapdopa; hpoToannapatbl, CAMOBapbI, KO-
Hbl. fInTapb. Becb Kutail po 1965 ropa. Ten.:
8(916) 155-34-82

[Jloporo kynnio. CepBu3bl, nocyzy, LBeT-
HOe CTeKNo, UKOHbI, KapTuHbl, Gapdop,
Harpabl, CTONI0BOE, OBENPHOE Cepe-
6po, 30110Tble KOPOHKIA, KOHbAK BPEMEH
CCCP. [lenbru cpasy. Bolesn becnnatHbii.
Ten., Botcan: 8 (926) 050-12-40.

3HAKOMCTBA

= 8 (985) 985-60-25 YcTanu ot ofuHoYe-
ctBa? 3BoHuTe! 3HakomctBa AnA MockBbl
1 Mockosckoit o6nactu. [lo 90 ne. lpodec-
(MoHanbHasA Baxa. Ten.: 8 (985) 985-60-25
= 8(963) 651-52-48 (Baxa, 6paK, 3HaKoM-
tB0 becnnatHo. Hagoeno ognHouectso? Mo-
3BoHuTe! Tenedon: 8 (963) 651-52-48

NMPOYUEYCAYIH

= 8 (985) 782-22-34, 8 (916) 527-82-60
Mpepnaraem napuku, XBOCTbI, LUMHBOHDI,
KOCbI, NOKOHbI. VCKYCCTBEHHbIE U HaTypanib-
Hble. B Hanuuum u Ha 3akas. U3rotosneHve
napukoB. Moabop u KoHcynbTaymn. Ma-
(Tepckan pagom ¢ M. «YeptaHoBckas». Ten:
8(985) 782-22-34, 8 (916) 527-82-60

KYNAIO

= 8 (499) 226-25-39. CKYMKA. BbICTPO.
[lleHbru cpasy. Ten.: 8 (499) 226-25-39.

= 8(916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93
CNACUBO 3A 3BOHOK
KYMMIO coBeTckme u J0peBONIOLMOHHbIE:
KHUMW, Nnakatbl, ahuwm, JOKYMEHTbI, ap-
XUBbI, KapTUHbI, rpaduKy, OTKPbITKH, $oTo,
NpUTNaLleHns, 3HauKy, UrpyLIKy, CTaTysT-
K, u3penua u3 dpapdopa u noboro metan-
na. BCE 0 IUPUXKABNAX, CAMONETAX, KOC-
MOCE, PEKNAME u MHOTOE APYTOE. Ten.:
8(916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93

= 8 (903) 544-38-10 Konnekuuio mo-
HeT, 3Ha4KoB, MapoK, Gapdop, 4yryH,
cratyaTku, byppy, Harpyp. 3Haku, AH-
Tapb, NOACTaKaHHUKM, MOPTCUTapbl,
KOPOHKM, 10Benup. u3penusa, 30n0Tble
M cepeGpAH. MOHeTbI, Yacbl, CTONO-
Boe cepebpo, MKOHbI, camoBapbl, poTo
Ha KapToHe, OTKPbITKW, KHUTW, MeNnb-
xuop. KYNNKO [OPOr0. BbIE3A. Ten.:
8(903) 544-38-10, Hatanba, Cepreit

= 8(963)921-08-38 KHuru, apxusbl, MKo-
Hbl, MoHeTbI Liapckoit Poccvn n CCCP, 106m-
neiiHble py6nu, 3HaKu yAAPHUKOB, Giniio-
Tepuio, Yacbl, AHTapb, NOACTaKAHHUKY,
nopTcurapbl, KOPOHKU, MeNbXUop, CToNo-
Boe cepe6po Ao 350 py6./r, poroannapa-
Tbl, OTKPBITKY, 0T, Gapdop. cTaTyaTky,
camoBapbl. KYIUIH0 [I0POT0, BbILLIE KATA-
JI0T0B. Ten.: 8 (963) 921-08-38, Amutpuit

= 8 (905) 796-72-32 Cepebpo ctono-
BO€, KOPOHKY, 0BENUPKY, AHTapb, NOA-
CTaKaHHWKKM, MopTcurapbl, ¢otoanna-
paTbl, camoBapbl, MebX1op, MOHeTbI,
6aHKHOTDI, Yacbl, GKyTepuio, 3HAUKK,
3HaKM, apXuBbl, GoTO, OTKPBITKM, CTa-
TyaTKM, cepBu3bl, Kacnu, OepockuHo,
Nanex, énouHble UrPYLIKK, KHUTK, Kap-
TuHbl. JIOPOTO, Bble3p 1 oLieHKa cpasy.
Ten.: 8(905) 796-72-32

KONNEKLIOHEP IOPOT0. Harpagbl, 3Hau-
Kit, Mefanu, MOHeTbl, 6aHKHOTbI, MOA-
CTaKaHHVKY, nopTcurapbl, dapdop. nocy-
nay, cratyatku, Kacnm, ctonosoe cepebpo,
KoHbl, urpywkn CCCP, TP, kopuky, cab-
N, WHTEpecHble CTapUHHbIe MpeAMeTbl.
BbIE3]] BECTNTATHO. 6YAHW, NOCIE 19.00
/NI B BbIXOZHDIE. OMNATA CPA3Y. Ten.:
8(985) 179-79-30, BNABUMUP

= 8(916) 993-36-64 Bpemén C((CP: npu-
TnacuTenbHble 6UNeTbl, MeHt, STUKETKI, pe-
KnamHble NIUCTOBKM U ByKneTbl, Katanoru,
MpeiiCKypaHTbl, aKUun BPeMEH npuBaTu3a-
. JloBoeHHble: anbOOMbl BOEHHbIX 3aBe-
[eHUii, KapTbl reorpauueckie i BoeHHble,
YepTeXIn TEXHIKM, OTKPBITKM W KOHBEpTbI,
60HbI 1 KyMtopbl, BEKCENH, CYeTa 11 npoyee.
Ten.: 8 (916) 993-36-64

= 8(985)124-11-80 Kynum camoBapbl,
KapTUHbI, UKOHbI, MOPTCUrapbl, 610CTbl,
CTapUHHbIE Harpazbl, MOHETbI, aHTUKBA-
puar. BoeHHblil aHTUKBapuar, dopmy Bo-
enHyto u munnctepcts CCCP, HarpapHble
3Haku, Tpoden BOB, atpubytuky CCCP,
1 BYK-KIb. Ten.: 8 (985) 124-11-80

MAPKI CCCP, Kuraii, 3emcTBO (nonHble
nncTbl Mapok Ao 19571), (HenouToBble
MapKI COLPeanii3m) KOHBEpTbI, OTKPbIT-
KW, MOuTOBblE KapTouku, dotorpadun
ropogoB CCCP 1o 1940, AHTUKBAPHAA
BYMATA, Konnekwum, apxubl, UCTOpU-
yeckne [OKYMeHTbI (3eMcKue, BOeH-
Hble, 61aroTBOPUTENbHbIE, PEKNaMHble,
aruTaumoHHble, noutosble, KPACHDI
KPECT). Bce po 1957 ropa. KYMNH0. Ten.:
8(916) 319-96-67, 8 (499) 249-77-32

= 8(495)128-50-09 Khuru. Bble3g ot 2003k3.
Onnara cpa3y. Ten.: 8 (495) 128-50-09

8 (495) 643-72-12 Knurv Kynnio, 3Hau-
Kk, NKOHbI, axtapb, CTATYITKM, nopcTa-
KaHHWKI, CamoBapbl YronbHble, MopT-
curapbl, byaabl, LWKaTynku, MOHETb,
énoynble 1 getckue urpywkn CCCP ot
KpbiTk B0 1940 1., dapdop, ctonosoe CE-
PEBPO, otoannaparbl, yachl 1 npovee.
Onnata cpa3y. Bolesn 6ecnnatHo. Ten.:
8(495) 643-72-12

= 8 (925) 585-40-56 [Mokynaio KHMMM
£0 1945 1. 07 1000 py6. Ao 500 000 py6. Mon-
Ki, 6ubanoTeKw, TexHUUeCKylo nuTepaTypy,
HOTbI, GOTO, APXUBbI, OTKPbITKY, XKUBONKCH,
dapdop, mebenb, camoBapbl, 3HauKu, CTa-
TY3TKH, GPOH3Y, MOHETbI, MOZEN MALLUHOK,
EN10YHbIe MrPYLUKK, MyAANKY 1 N06OI aHT-
KkBapuar. Ten.: 8 (925) 585-40-56

(Oapdop cTatysTKM, CepBuM3bl MONHble
11 HET, UKOHbI, KapTUHBI, KHUTW, TpaMna-
CTUHKM, Harpagpl, CTonoBble npubopbl,
Nlamnbl, Ba3bl, KOHYETHULIbI, NOACTAKaH-
HUKM, MOPTCATapbl, AeTcKkie 1 EnouHble
WUrpyLLKY, AHTapb, Gurypbl U3 6poH3bl,
uyryHa, AepeBa, KamHd, (otoannapa-
Tbl, Gotorpadum, mebenb, uacol. Ten.:
8(925) 626-97-59, [enHapmii

® 8 (495) 508-53-59 Monenu agro, xenes-
Hyto Zlopory, crapble (oTo, BOeHHYt dopmy, re-
Hepanbekvie BeLLy, daphop, XpycTanb, NoAcTa-
KaHHVKM, CaMOBApbl, MOHETbI, KHUTY, VIKOHbI,
AHTapb, CTaTy3TKK, NaTedoHbl, GoToannaparbl,
XpoHomeTpbl, urpytwku 1 ayxu CCCP Kacnm, con-
[aTKOB, KYKOM, Yacbl, MapKy, OTKPLITKM, [i0-
KYMEHTDI, 3HaKH, STUKETKM, pavoannaparypy,
UrpoBble npuctaskyt. Ten.: 8 (495) 508-53-59

bubnuoteky somaluHtoto: cobpanue coun-
HeHWii PycckX 11 3apy6exHblX aBTOpOB,
Nio0yI0 HayUHYI0 1 TeXHUYECKYo UT-py,
KHUIY 1o uctopuu, dunocodun, apxutek-
Type, a Takxe Kuuru o 1917 . Kynnio.
Bbie3n. Ten.: 8 (495) 721-41-46

® 8 (905) 777-77-53 [leT. KHuru, urpyLiky,
OAPOOP, cTatyaTky, cepBy3bl, 3Hauku, MAI-
HWUTOOOHDI, rotoBanbhu, CEPEBPO, menb-
XVIOp, Yacbl, My3. UHCTP-Tbl, GoTo06OpYA-He,
BKMAZIBILLK, OTKPBITKK, doto, énoy. wrp.,
MOACTaKaHHYKK, CamoBapbl, Goremuio, Xpy-
CTanb, MAB. KpyXKku. KaptuHbl, pagvonpuém-
HIIK, CMOPT. Harpazbl, HacTon. namnbl. LUIB. ma-
LUNHKY, VIKOHbI, GopMY, OKyMeHTbI. bpowun,
cyseHupbl  (CCP, moprcurapsl, Anadunbmbl,
AHTapb. Hact. urpbl. Basbl, KHOM. TenegoHbl.
Kybku, rpamotbl, NoACBEUHIKY, KOBpbI, 6u-
6nuiotekn, Guxytepuo. MEBE/b. Mnactuk-
Ku, 6poH3y. InekTpoHuKy. Liapusm. MEPBEBbIE
PYYKIA. Yyryn. aur. Kacnn. TMepoy. Hox. M1AT-
KW MATPELLIKM. Kynnto. Ten.: 8 (905) 777-77-53

= 8 (926) 705-30-59 Kynmio uyryHHble,
6poH3oBble, dapdopoBble cTatysTkn J103,
lapaHepa, Ky3HeuoBa, camoBapbl, nopcTa-
KaHHWKI, KapTUHbI, MOHETbI, 3HauKu, GoTo,
apXBbI, AOKYMEHTbI, MYHAPbI, OTKPbITKY,
CTapble JIeTcKie 1 ENoYHble UrpyLLKY, naTe-
$OHbI, Yacbl, MKOHbI, AHTapb 11 Ap. CTapuH-
Hble Belwu. Ten.: 8 (926) 705-30-59

COOBLLEHHA

« TpaxpaHuH Poccuiickoii Oenepauuy;

+ BB03pacTe He cTapue 70 ieT.

Typbl Poccuiickoit Oenepauun.

OBbABJIEHNE 0 BbIBOPAX PEKTOPA

(enepanbHoro rocysapcTBeHHOro GiofpKeTHOro 06pasoBaTeNbHO0 yupeAeHnsa Bbicero o6pasosanms «llikona-cryaua (Muc-
TMTYT) menn Bn.W. Hemuposuua-flaHuenko npu MockoBckom XynoxectBeHHoM akaiemuyeckom Teatpe umenn A.M. YexoBa»
Komuccua no Bbibopam pektopa MHCTUTYTa 06bABAAET NpUeM AOKYMEHTOB NPeTeHAEHTOB Ha OMKHOCTb PeKTopa.
Ha pomxHoCTb pekTopa MoXeT 6bITb U36paH KaHAAAT, COOTBETCTBYHOLLMI CNIeLyIoLLM KBaNUKALMOHHbBIM TpeBoBaHUAM:

« UMetoLLMii BbicLiee NpodeccuoHanbHoe 06pasoBanue;
« UMetLLMIE CTaX HayYHO-NeAArornyeckoil paboTol He MeHee 5 neT;
« UMEIOLLWii yueHylo cTeneHb /UK yueHoe 3BaHie;

Ha gomxHocTb pekTopa MHCTUTYTa He MMeeT NpaBo NpeTeHA0BaTb KaHANAAT, UMEHOLLWIA OTpaHNUYEeHIA Ha 3aHATIe TPYAOBOI feATeNb-
HOCTbH0 B chepe 06pa3oBaHua, npeaycmoTpeHHble TpyaoBbIM Kopekcom PO.
Kananpatbl Ha foMKHOCTL pekTopa NHCTUTYTa 0 BbIGOPOB MPOXOAAT aTTecTaLuio B ATTeCTauMoHHOI Komuccun MuHuCTepCTBa Kynb-

Cpok nogaun okymenToB B Komuceuio: ¢ 21 niona go 21 niona 2023 roga, ¢ 10.00 go 17.00 mecTHoro BpemeHn no pabounm AHAM.

Mecto nopaum: 07aen Kagpo deaepanbHOro rocyaapCTBEHHOO OloKETHOr0 06pa30BaTeNbHON0 yupeX[eHNa BbiclLero 06pa3oBaHms
«llikona-ctypmua (uHctuyT) nmenn Bn.M.Hemmuposuya-flanuexko npu MockoBckom XyZoecTBeHHOM akaieMiyeckom Teatpe UmeHi
A.NN.Yexoa», 125009, r. MockBa, yn. Teepckas, 4. 6, cTp. 7. Ten.: 8 (495) 629-44-56.

Cnucok JoKyMeHTOB — Ha caiite mhatschool.ru, B pasgene «Bbibopbl pektopa».

= YTepaH nacnopt rpax/aHuHa Agraxucra-
Ha N2P02337651 Ha uma XaH AMMUHynnax,

01.12.91 ropa poxpenua. B ceasu ¢ yTepeit
MpOLLY CYUTaTb HeAGHCTBUTENbHBIM.

MPUEM PEKJIAMbDI B TA3ETY «TEJIEK»:

8 (495) 792-47-73
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AD DOK ITPOM3BOACTBO JBEPEM

MEXKOMHATHbIE BXOAHbIE
AEPEBAHHDLIE U CTAJIbHbIE

o 3AMEP o JIOCTABKA ©YCTAHOBKA ©100% KAYECTBO | LH, {1114 Fitis {117

IEPEBAHHDLIE [IBEPH: MexkKoMHaTHblE, BXOfIHbIE, A1 BAHHOR

1 Tyaneta, ANA OQUCHBIX NOMELLEHMH, apKu, NOPTanbl, WKadbl, aHTPECONM.
CTANbHBIE ABEPH: KBapTvpHble, TaMbypHble, NapagHbie,
NPOTUBONOMKAPHbIE, PELUETKY, KO3bIPbKM, BOPOTA, Orpapbl, 3abopbl v T.n.

BETEPAHAM
HOBOCENIAM
CTAPLLEMY NOKONEHNID

Bonee 1000 moaeneii oT NPOCTbIX A0 AUTHBIX NIOObIX pa3mepoB

CTPOUTEALCTBO U PEMOHT

JMAJIUPOBKA
BAHH 7 3280Ra

8(495) 782-63-86
8(495)782-51-63 :

BblE3]]
no Mockse n MO
063 BbIX0OAHbIX

= 8 (495) 978-03-44 KOCMETMYECKWI
PEMOHT KOMHATbI, KBAPTWPbI HEZOPO-
[0 W NO3TAMHO. 060w, nokpacka, nautka,
CaHTeXHUKa, IneKTpuka. OTAenKa BaH. LJ-
KNEBKA n pemoHT napKera. YKknaaka nno-
neyma, TAMUHATA, nocki. HATAXHOM no-
Tonok. OKHA. Otaenka BaHHbIX, NOMXMiA
naHenamin. [loctaBka Matepuanos. Mexcmo-
Hepam ckugku. Ten.: 8 (495) 978-03-44

= 8 (905) 557-77-37 KocmeTnyeckuit pe-
MOHT 3a 3 aHA! neanbHas ynuCTOTa U Ka-
yectBo. 060y, MoKpacka, NOAroToBKa CTeH
11 IOTONKOB, 3MEKTPUKA, TAMUHAT, NMHTYCa.
(CemeitHas napa — Cnaga n Onbra. [loctaBka
matepuanos. lexcuoHepam — ckupkm! Pabo-
TaeM Ha pe3ynbrar. Ten.: 8 (905) 557-77-37

= 8 (916) 471-14-83 PemoHT KBapTUp
M0p KNioy. Bce BUAbI 0TA€N0UHbIX paboT, nto-
6oii cnoxHoctu. KauectBeHHo n Hegoporo!
Llitykatypka, CTAXKa, WNAaTnéBKa, Mokpa-
(K, INEKTPUKA, CaHTeXHIK, NNNTKa, Namu-
Hat. BaHHa nop Knioy. [apaHTUA 1 KauecTBo,
pa3metka 6ecnnatHo. lleHcuoHepam Xxopo-
wue ckugkn. bypy paa Bam nomoub. Ten.:
8(916) 471-14-83, Nasen

= 8(903)681-02-37 Henoporue nepee3sbl
[ay, KBapTUp, 0VCOB, rPy3uMKU ClaBAHe,
MaLLMHbI €O CABOEHOI KabuHOI Ha 5 MmecT.
[lepeBo3Ka JOMALLIHUX XUBOTHBIX, YTUAM3a-
uma ctapoii mebenn u setueil. CkiaKa nex-
C1oHepam 1 BeTepaHam BOB, pabotaem kpy-
rnocyTouHo. Ten.: 8 (903) 681-02-37

m 8 (495) 728-69-81, 8 (963) 628-67-80
AstorpysonepeBo3ku + rpysumku. Keap-
TUpHble nepee3abl no Mockse, MO, PO,
CHI. «fa3enb». Pa36opka, c6opka, ynakos-
Ka, yTunusauma mebenu. 24 vaca. Hepopo-
ro.Ten.: 8(495)728-69-81, 8(963) 628-67-80

m 8 (495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99
[py30Bbie 1 nerkosble nepeo3ku HEZOPOTO.
[Nlaun. Tpy3umku. KBapTUpHbIiA Nepee3y, ynakos-
Ka. (bopka, pabopka mebenu. Henoporo. Mex-
coHepam CKIIKA. MHamBuayanbHbIi noaxoa
K KaXI0My KIWeHTy. YTuu3auua mycopa. Ten.:
8(495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99

TPAHCIMOPTHBIE YCAYTH

SAMKH

2, BPE3KA
] )3AMEHA

- PEMOHT
YCTAHOBKA
YKPEMJIEHUE
BCKPbITUE
(495) 740-21-51

KPYrnocyTo4HO

PEMOHT
BAHHbIX KOMHAT
AKPWUIOBLIW BKNAAOLIL
MAHENW NBX, NMUTKA,
CAHTEXHMKA, HE[LOPOI O!
8-495-761-36-10

G

?) Kniou-Cepeunc

3AMKMU

3amMeHa, peMOHT

o) 8(495)997-91-37 (5,

= 8(903) 205-93-63, 8 (926) 535-64-56,
8(495) 963-23-23 Lluknéska: napker, ocku,
MOKPbITVe NakoM, Bce BYzbl aboT no pemoh-
Ty, Bble3g no Mockse 1 MockoBekoii obnactu.
MeHcvioHepam ckuakal Ten.: 8 (903) 205-93-63,
8(926) 535-64-56, 8 (495) 963-23-23

= 8(968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58
[JloctaBKka, nepeBO3KM KBApTUpHblE, AauHble
1 Ap. Mocksa, MO, pervioHbl. Pabotato cam —
BE3 NOCPESHIKOB, aucnetuepos v T.n. Bpems
He orpaHuyeHo. LiensHomeTannmyeckiii dyprou
«[lexo bokcep» (cBoi, He apeHpa). Yenoeue-
CKWIiA nosxop K eny. be3 BbIXOAHbIX 11 Npa3aHu-
KoB. Ten.: 8 (968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58

= 8 (499) 390-62-65 Hegoporoii nepee3s
Nt060iA CnokHOCTU. [lauHble 1 KBapTUpHble.
Mocksa, MO u peruotbi. Jltobble pacctoaua
11 HanpagneHna. MoXHo CK1BOTHbIMU. ABTO-
napk: rpy3oBble, nerkoble, depmep, Kabnyk,
MUKpoaBToOycC u ap. [py3unku cnapaHe. Bex-
NMBO 11 aKKypaTHO. be3 BbixopHbiX. MeHcvoHe-
pam ckinkm. Ten.: 8 (499) 390-62-65

= 8 (495) 589-00-78 Hepnoporoit nepe-
e34. KBapTupHble, daunble. [py3umkn. Pas-

bopka, ynakoBKa, yrunusauua mebenu. Ten.:
8 (495) 589-00-78

[BEPHbIE 3BOHKW, BUAEOTNA3KW ANA UJIABOBUAALLIUX U CUTHAJIU3ALINA BGCITTTHIRA
OTZEN NPOAAX « IOCTABKA: 0
REANEBHO 8 (49 5 ) 2 O 8'03 '8 8 « BBIE3/} 3AMEPLLIMKA: O P
REPEBOOGPABATLIBAKLUA KO el
APRH bbbkl
BE AHTPECOMIM 2 \
WKRADH |
o AEPEBSIHHBIE merncion e
CTAJIbHBIE
RUZRA! B
OMHATHBIE ~ “"/ A ,
HUYTOXXMM TapaKaHOB,
8 $4992A 408 40 71 K/10noB, rpbi3yHOB U NneceHb.
, OCTABKA - BECTAATHO. YCTAHOBKA. | | OGPAGOTKA CAZJOBbIX YYACTKOB.

CTAPAHTHUEN N HABCEFA!
CepTuduumpoBaHHble fe3UHPEKTOPDI,
3¢ peKTUBHbIE U Ge3onacHble cpepcTBa

6e3 3anaxa.

CTOUMOCTD ot 800 py6neii!
KondupeHumanbHo.
becnnatHblii Bblesg (MockBa u MO)
Topopckas CaHanupemcTaHuMA

OcTtanucb Bonpocbl, 3BoHNTE!

8(909) 777-84-04

= 8 (965) 386-47-09 (3C. 100% NPOOEC-
CMOHANIbHOE YHUMTOXEHWE nio6oid cno-
Hoctn — KIIOMOB, TAPAKAHOB, MNECEHN
1 1. 5. Nap XonoAHoro 1 ropayero TyMaoB.
be3onacHble npenapatbl AnA Nlofed, XMBOT-
HbIX, pactexuit. TAPAHTUA KAYECTBA — odu-
LmanbHbiil sorosop. Pabotaem 24/7. Cuctema
ckunpok. Mocksa n MO. Ten.: 8 (965) 386-47-09

3AOPOBbBE

Kak yrosoputb
HAPKOXE.HI'I neunTbca?

3AI10VI

BbI30OB HAPKOJIOrA HA oOM
Mo MOCKBE U NMOAMOCKOBbIO

KpyrnocyTtouHo. Mpuesg Bpaya ot 30 MUH.
nomMmoub

HAPKO- u ANIKO3ABUCUMbIM

AHOHWMHO Eoneanb He npurosop!

8 (495) 776-30-03

www.n-help.ru
NWMEKOTCA NMPOTUBOINOKA3AHNA,
MPOKOHCYNbTUPYUTECH CO CNELINANUCTOM.

BETEPUHAPHAS NOMO

BETKHI/IHI/IKA
BbIE3[] BETBPAYA 24 Y.
Jleye6Hbliii (cpounblit). CTPUMKKA.
BE360IE3HEHHOE YCbINNMEHUE.
KPEMALMA.

Ten.: 8 (495) 142-40-67,
8(495) 728-45-03

PUTYANIbHBIE YCIYTW ana MWUBOTHbIX.
BbIE3[l 24 uaca (cpoubiii). besbones-
HeHHoe Yycbinnenve. Kpemauua. Ten.:
8(495) 231-05-58, 8 (977) 927-97-37

PUTYATTbHBIE YCIIYTIA INA MUBOTHBIX.
Yebinnenve. Bbio3. Kpemauua. Ten.:
8(495) 509-47-75, 8 (495) 772-34-72

IOPUAUYECKHUE YCAYTH

ropopckoi LieHTp MPABOBOM 3ALLUTLI

® MOMOLLbL DEMGH\[TI:IM BKAGAYMKOM
® peecTp HepAOBPOCOBECTHBLIX IOPUCTOB
® pACTOPXEHHe AOTOBOPA C IOPUCTAMM

W NOMOLUL NO BO3BPATY AEHEXHBIX CPEACTB
® XMUAMLLHBIE W HOCASACTBEHHbBIE CNOPLI
® yAyYLIEHWE XUAMLUHBIX YCAOBMMA

® PACTOPXKEHWE AOTOBOPOB PEHTHI
o baHkpotcTeo chus. AMY

HEABW)XUMOCTb

= 8(916)916-16-51 Cpouno iNA CEBA ky-
N0 KBapTUPY, KOMHaTy, MOXHO 6e3 pe-
moHTa. Ecnu ectb npo6nembl u gonru,
nomory peiwutb. Paccmotpio Bce Bapuah-
Tbl, BO3MOXeH BbIKYN UMOTEYHbIX 1 3a/0-
JKeHHbIX B 6aHK kBapTup. lomory ¢ pacce-
neHvem n nepeesfiom. 3BoHuTe B NloGoe
Bpems, poroBopumca. Moii Tenedon:
8(916) 916-16-51, Mapua

= 8 (495) 999-28-82, 8 (985) 999-28-82
Keaprupy/komuary CHIMY y po6ponops-
[DOYHbIX X0351eB. YCTOTY, NOpAAOK, (BOEB-
pemeHHylo onnaty rapaHTupylo. (pouto!
Ten.: 8(495) 999-28-82, 8(985) 999-28-82

= 8 (903) 515-85-33 (pouHo BbIKyn/tO
AnA ceba KBapTMpY, KOMHaTy. (noXHble fo-
KyMeHTbI He myraior. MoxHo 6e3 pemoHTa,
nocne noxapa. BoamoxHo ¢ 3a70mKeHHo-
CTAMU 1 p. npobnemamu. Bbikyniio u3 uno-
Teku. Ten.: 8 (903) 515-85-33, luxa

ABTO

= 8 (916) 841-89-94 (pouHblii BbIKyn ab-
COMIOTHO NI06OT0 aBTO MAKCMANbHO Jioporo.
C abconioTHo ntobbimu npobnemamu. C 3anpe-
TOM PerucTpaLoHHbIX eficTBYi, apecT, kpe-
InTHble, 63 TTC. Crapble, HoBble, Nitobble, Mo-
ckBa 1 MO, He Ha xopy. Mpueny B ntoboe Bpems,
[eHbIV Cpasy, 0GOPMIIEHYE MOHOCTbIO 32 MOit
cyér. Kynmio goporo. Ten.: 8 (916) 841-89-94

NMPOAAM

= 8 (499) 226-28-79. NPOJALUM BALLY
BELLb B KommccuoHKe. LieHy Ha3HauaeTe ca-
mu! Ten.: 8 (499) 226-28-79.

PEMOHT HA JOMY

e CTupasnbHbIX MaLLUVH
e XonoannbHNKOB

I 8 (499) 938-96-11 I

I'apaHTvm
Ckmaka o 50%
Beie30 6ecniamHo
8-495-109-33-56
8-977-000-93-81

becnnatHblit
0 BbIE3]

MNeHcoHepam
CKUAKA no

50%

& 8 (495) 106-25-69

m 8(495)142-81-39,8(903)796-14-08
[JIOM BbITA — pemoHT KpynHoii 6biToBolA Tex-
HUKu. Bblesn Ha oM, npodeccrioHanbHbie
mactepa. CPOYHbI PEMOHT Bcex mope-
neil XonogunbH1KoB, CTUaNbHbIX MaLLvH,
Teneu30poB (1na3ma, /K, KUHECKOMHbIE),
peMoHT AHTeHHoro Kabens, Hactpoiika TB,
pemoHT  LLBeliHbix  MaumH, OBepnoKoB,
Inektpo Mnur, TasoBbix Mnum, WHAYKUNOH-
HbIX MAT, MeKTponaHenedt. [apaHTus, ckug-
kul Ten.: 8 (495) 142-81-39, 8 (903) 796-14-08

= 8 (499) 703-41-94 PemMoOHT: TeneBu-
3opoB! XomogunbHukoB! Komnbiote-
pos! LiBeiiHbIX MawuH 1 0BepnoKoB!
PeMOHT 1 nopKnoYeHne: CTUpaNbHbIX
M MOCYAOMOEYHbIX MawmH! InekTpo-
nra3oBbix naut! Ten.: 8 (499) 703-41-94

OUHAHCBI"

CPOYHbIA PEMOHT CTUPATIbHBIX MALLIH
1 06CnyXKUBaHYe KoHAULMOHepOB. Jliobas
patota — 500 py6. Bble3n, AuarHocTuka —
BECMIATHO. lapaxtua go 3 net. Ckuaku
neHcoHepam! Ten.: 8 (495) 545-15-79

= 8(495)208-59-20, 8(925)815-55-43
[JleHbrin cpouHo! [leHb B fAeHb! (TaBka
010,2 %, ot 10 Thic. py6., oT 1 mec. HyxeH
ToNbKo nacnopt. 0ao6peHue 99 %. MeHcu-
oHepam ckugku! Ten.: 8 (495) 208-59-20,

[Opuctbl v anBokarbl. MeHcnoHepam ckiug-
Ka 10 50%! KoHcynbrauma 6ecnnatHas!
Ten.: 8(495) 201-25-12

= 8(499) 409-91-42 MockoBckan counanb-
Had topuanueckas cnyxb6a. bECTITATHBIE KoH-
cynbtauym. 20 neT afBoKatckoil mpakTukm. Co-
(TaBfIeHMe UCKOB. YuacTue B cypax. Bee cnopbl,
B T.4.. BEDHEM W pacciyxebum KBapTupy.
Bbinuwem u3 kaptupbl. Hacneacrso. Cemeii-
Hble copbl. ABToZena. baHkpoTcTBo Gu3nmL.
www.socuristy.ru. Ten.: 8 (499) 409-91-42

£ |

PEMOHT
X0N0ANNbHUKOB
CTUPATIbHBIX MALIMH
8(495) 177-45-76
8(901) 519-52-48

Bbi30B 6ecnnatHo
NeHcnoHepam cknpku

= 8(495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48
PEMOHT XONOAUNbHUKOB
ot 300 py6. lopoackas macTepckaa npous-
soput PEMOHT X0J10A4W1bHWUKOB Ha nomy
mapok CTUHOJ, UHAE3UT, ATNAHT, MUHCK,
31, CAPATOB, OKA, BUPIOCA, SAMSUNG,
ELECTROLUX, u ap. MencvoHepam u nbrot-
HUKam ckupka o 50%. BbI30B BECTUIATHO.
Ten.: 8(495) 166-32-41,8(963) 711-51-48

= 8 (495) 175-65-18, 8 (926) 448-38-05
CPOYHDBIA PEMOHT HA fi0-
My XonoAWUNbHUWUKDOSB,
CTUPANbHBIX MALUWUH, mopo3unb-
HbIX kamep u KOHAULINOHEPOB, pyxo-
BbIX IUKa()OB, NOCYLOMOCYHBIX MALLVH.
BbIE3J BECMNATH O, neHcnoHe-
pam cKUAKM, 6e3 BbIXOAHDIX, 8-22. Ten.:
8(495) 175-65-18, 8 (926) 448-38-05

= 8(926) 601-56-70, 8 (499) 259-60-28
PEMOHT TENEBI30POB Bcex Tunos. Mogknto-
YeHue M HacTpoiika KaHano. Pa3Bogka aH-
TeHHbl. [IEHCUOHEPAM CKIZIKA 20 %. be3 Bbl-
X0AHbIX. [apaHTua. OnbIT pabotbi 20 ne. Ten.:
8(926) 601-56-70, 8 (499) 259-60-28

8 (925) 815-55-43. 000 MKK «Bbipyuait-
neHbri» CPO «MuP» N2 32000068, Per. N
2110132000808. OTPH 1113256019469.

A

= 8 (499) 112-05-33. 3AMbI MOA 3A-
J10T 30n0Ta, Mexa, TexHuki, aBto. 000 «/Tom-
6apn Mnatuxym». OTPH 1087746946847. Ten.:
8(499) 112-05-33.

*Bydbme 60

¥ =

067 He
iu (i 6arKos, I{ﬂl( Moo
He A8NIAMCA p i 6arKo8eKux, cmpa-
X0BbIX U LHbIX dJuHaHroab/X yonye. 06va67eHus, 8 Komo-
peix npednazaomcs nocpedHuYeckue yyau, 03Hayaom
KOHC) npu ocyujecmere-
Hu cdenok Mexdy 8amu U 6aHKOBCKUMU, CMPAX0BbIMU
U UHBIMU (PUHAHCOBBIMU O

u 0

TenedoH oTaena peknambl
rasetbl «TEJTIEK»

8 (495) 792-47-73

PABOTA

NPUTTIALLAEM

3APABOTHAA
MJATA

or 35000
a0 50000

pyo6nen

6e3 3apepxex;

ob6pawjeHns;

HAPABOTY NPOAABLIOB
B KWOCKU I'. MOCKBbI

Mbl NMPEANNIATAEM:

) Bbigaua 3apa6oTHOII NAATbl HAANYHBIMUY,

) ExepHeBHbIl aBaHc oT 500 py6neii;
P BecnnaTHoe o6LEXKNTHNE, 3aceNeHe B fleHb

b Fpaduk pabotbi: 6/1; 2/2 Hepenu
P MecTo paboTbli: KNOCKHU B pa3HbIX palioHax r. MOCKBbI

8(965) 354-39-02, 8 (925) 507-46-48




)XEHCKAA UCTOPUA

3a 4To A N10610 CBOIO
npoceccuto, Tak 370 3a
BO3MOMHOCTb 0011 e-
HUA ¢ nioabmu. Bece
OHU OYEHb pa3Hble:
MonoAble U NOXumble,
obecneyeHHble 1 cO
CKYAHbIM AOCTAaTKOM,
Becénble U 3aHyAbl, J0-
OpPAKN U 3NI0KHU.

aroabl pabotsl cO

MHOTVMMW U3 HUX Y

MEHS CNOXUANCH
NoYTN POACTBEHHbIE OTHO-
WEeHWS: A 3HAK UX CEMbU,
OblBatO B roCTAX, OAHOM
13 NepBbIX Y3Hato 0 nepe-
MeHax B XW3HWU, a ellje co
MHOI COBETYIOTCA W MO CNly-
)ebHbIM Bonpocam. Yem
e 1 3aHuMmatochb?
Al napukmaxep, nnu, Kak
ceryac NPUHATO Ha3bIBaTb,
cneumannct B obnactu cos-
NaHUA CTUNSA C NOMOLLbHO
npUYecKu.

Kak B KMHO

PaHHee yTpo. MprBOXY B
nopsAok paboyee mecTo B
0XWaHUN NepBOro KAneH-
Ta. CerogHa 310 AHHA, KOTO-
pas NpUXOANUT B CalioH pa3 B
MecsAl, HEMPEMEHHO YyTPOM
[0 Havyana TPYyAOBOrO AHA.
Eii uyTb Gonbwe Tpuaua-
TWU, HO BbITNAANT OHa U Be-
jet cebs, Kak WKoAbHMUA.
O30pHas Xx0xOTyllKa, Bey-
HO nonajatllas B Kakme-To
nctopuun. A gaBHO NOAMETH-
na, 4To OHa BCerja HacTpa-
MBAET MeHA Ha NO3UTUBHbIN
naj v B 3TOT A€Hb Yy MeHA
BCE CKNaAblBaeTCAa CamMbiM
Haunyywum obpasom.

— [flo6bpoe yTpo! — AHs
Bbexana Cc  Mmuneiwen
ynbibKOW, cmaxusas C nu-
la HenocnywHble Kyapu. —
MHe Kak Bcerga: Kpacuso,
Hefoporo u, rnasHoe, 6bi-
cTpo!

— 3Hal-3Hato, — 3acme-
anacb A. — Y Te6a BeyHbIn
LenTHOT. A Byay KONAOBATH,
aTbl paccKa3biBa HOBOCTMU.

OCTAHOBKE CTa/l KO MHe Kfe-
UTbCA MY}KYMHa, a B aBTOOY-
Ce OH MHe rafiaHTHO NpoTA-
HYN PYKYy W ycagun Ha CBO-
6oaHOe mecTo. fl BKtOYMUNa
WTHOP — Thl JXe 3Haellb MOW
MPUHUMN: Ha yNuLe He 3Ha-
KOMUTbCA. A OH TaKoW Nio-
6e3HbI M CUMNATUYHbIN...
Ho /iBaH He Wwen n3 ronosbl,
KaK OH MOT TaK NOCTYnuTb
co MHoi! Obuaga meHsa u3-
Myuyuna coscem. B obuiem,
pewwuna oTnpaBuUTb A CBOU
MPUHUMMNBLI HEMHOTO OTAO-
XHYTb W BKAYMAACb BO
baupT.

OH NpeanoXun MHe 3anTu
K HeMy Ha YaleyKy Kode.

—Heyxenucornacunacb? —
He noBepwuna 1.

— [la! Cama He 3Halo, KakK
nosenacb, 6yaTo s Gbina He
A. Pewmnna otomctuth BaHb-
Ke. TaK BOT, NpULWLAN Mbl [,0-
MOW K 3TOMYy ToBapwuuly, f
CTaNa oCMaTpuBaThbCA B ro-
CTUHOW, @ OH oTnpaBuacAa
Ha KYXHI0.

—BoTHe3apgaua, Kode 3a-
KoHuunca. lopoxan nAatb
MWUHYT, i B Marasut — n 06-
paTtHo.

Cvxy, XAy, TYyT CAbllWy,
BpOAE XJIOMHyna BXOfHas
ABEpPb U ronoca — Myx-
CKOM 1N WeHCKuin. «Moxer,
B cnepywowmn pas? Bapyr
OH MPUAET?» — HeyBepeH-
HO CcrpaliMBan Myx4nHa. —
«[la Tol yTo! Mya He 6ynert
[0 NMo3JHero Beyepar, — OT-
BeTMNA XeHLWMHa, KoTopas
OKa3saflaCb XEeHOW MOoero
HOBOr0O 3HAKOMOTO.

Al 6bina B naHuke! Yto ge-
natb? Ha pa3aymbs Bpeme-
HW He ocCTaBaNoCb: CXBa-
TUNa CYMOYKY M MPAMUKOM
B WKad. 3aTaunacb, Kak
MbIWKa, ¥ CTana B Weno4Ky
HabnaaTh 3a pasBuUTUEM
COObITUN.

lapaepo6HbIn
pomaH

— Myx BepHyncsa! - 3a-
wunena XeHwmHa. A notTom
6bICTPO NOATONKHYNA CBO-
€ro 3HaKomoro K wkady, B
KOTOPOM npATanaco .

OT HeoXugaHHOM BCTpe-
4YM CO MHOW OH cTan oce-
[aTtb, NbITAACh 3aKpUYaTh, —
A eBa ycnena 3axarb emy
poT pyKow. lapeHb oKa3an-
cs He pobKoro pecatka. M
camoe rnaBHoe, coobpasu-
TENbHbIM.

— [lo3Hakomumca? -
XMbIKHY MOMIOAOW 4eno-
BeK. — Butanuin.

— AHHa.

YKe BMecTe Mbl CTanu Ha-
6nt04aTh 3@ pa3BUTUEM CO-

BCEM, HO He BCeM 3TO JJaHO

Kpacora ectb BO

BUAETb.
Kondyuun

«Munblit» cHavana oban-
Aen, a 3aTem BKNYUACA B
urpy. Y Hac Ha rnasax oHu
Bce 6onblue 1 6onblue no-
rpyanuce B npouecc nob-
BU.

N TyT Mbl pewmnn Bbl-
6patbca u3 ybexuwa. [o
CUX Nop nepep rnasamm ux
obangeswune nuua u Kpu-
Ku: «AX Tbl, ryneHa! YT1o6
Tebaly, «Cama B JOM Heus-
BECTHO KOTo nputawmnal...

AHHa 6bla NPUPOMAeH-
HbIM paccKa34ymKom, s cme-
snacb, BbITUpaAs cesbl.

— WM yT0 66110 AaNbLIE?

— Mbl pewunnn nosHako-
MUTbCS nobauxe u otnpa-

puio, OH 3acmesAncs: «3TO
cynbbal»

— TaK Bbl BCTpeyaeTecb? —
nouHTepecoBanach f.

— [a! U, kaxeTcs, B Ha-
IWMX OTHOLIEHUAX Hame-
TUANCb NEePCNeKTUBbl — OH
X0YeT NO3HAKOMUTb MEHA C
Mamon.

— W noatomy Tbl fOMKHa
BbIrNAAeTb Ha Bce cTo! — A
pa3BepHyna KAWEHTKY K
3epkany nwboBaTbcs pe-
3ynbTaToM Moeit paboThbl.

MonuHa Kpaca -
AJINHHaA Koca

AHHa AeNCTBUTENbHO Obl-
na MOUM TanucmaHom. Ha-
CTPOMBLINCH HA NMO3UTUB C
camoro yTpa, A 4O KOHUa
cMeHbl npebbiBana B Yyaec-
HOM HacTpoeHuun. PaboTa
cnopunacb, MOU Aambl ynbl-
6anuce.

Ho 13 ronoBbl He BbIXO-

avna peBoyka [lonu-

Ha — JA0YKa elle oA-

HOM MOEN NOCTOSH-

HOW KNeHTKN VipuHsl,

obnagartenbHuya  po-

CKOWwHOM Kocbl. OHa npu-
lia HaKaHyHe BeYEepOM:

— MapuHa, oTpexbTe
MHe, Moxanyncra, Kocy, —
TOHEHbKUM  YMONAKLWMM
roA0CKOM nonpocuna pe-
BOYKa.

—[aTbl 4T0? — yauBuAach
A.—JTO X Haj0 TaKoe Bblay-
maTb! Y Te6s BONOCHI, O KO-
TOPbIX MOXHO TONbKO Mey-
Tatb. Y MeHsA pyKa He noa-
HUMETCA oTpe3aTb TaKylo
KpacoTy. A mama 3HaeT?

— Hert, — notynunaco ge-
BOYKa. — Ho A ee obsaA3a-
TENbHO YroBOPIO.

— Npuxoante BMecTe, Tam
n pelmnm.

OHW nosBUNUCL NOJA Be-

TEJIEK

Yyaubl goporu y nNobBk

BEpHyNacb, 4T0ObI CKPbITh
amounu.

— MapuHoyka, He BOA-
HYWCA, — NOYYBCTBOBaB MO€E
HacTpoeHue, ynblGHyNach
MpuHa. — Mbl 3aWwnm 1onb-
KO HEMHOXKO MOAPOBHATbL
BONOCHI, Cpe3aTb CeyeHble
KOHUYMKKU. Cnacmbo ApTémy,
OLLHOKNACCHUKY Monnnku, —
0TroBOpMA AOYKY!

M oHW pacckasanu MmHe
YyAECHYI0 UCTOPUIO.

Korpa HakaHyHe Beyepom
Monuna3ansuna pogutenam,
4T0 cCobMpaeTcs oTpesarb BoO-
NOCbl, pa3pasnica ckaHaan.
Hukakve yBeleBaHms v fo-
BO/bl He 1efiCTBOBaNN — fe-
BOYKa Oblna HenpeKNoHHa.
OHa xoTena MOAHYI0 CTPUX-
KY, KaK y ee 0AHOKNACCHUL,.
K Tomy e ApTém, cnaesLUni
Ha ypoKax c3aju, NOCTOAHHO
Jepran ee 3a Kocy.

OKoHuyaTenbHO pa3pyras-
Wwnch ¢ poantenamu, Monu-
Ha, XJIOMHYB fBepbio, ybe-
¥ana Bo aeop. OHa cupena
Ha Kayenax u nnakana.

— Y7o pesewb? 06bugen
KT0? Tbl CKaXu, A pasbepyco
cenyac xe, — pasfanca 3Ha-
KOMbI FON10C 3@ CIUHOW.

310 6bIn ApTéMm. OT He-
OXWAAHHOCTU U 06uAbl Ha
Becb mup llonnHa nogenu-
nacb C OAHOKNACCHUKOM
csoen nevanbio. K ee yame-
NEHNI0 OH pacxoxoTanca:

— Hy 7ol v gypbiHga! [a
LEBYOHKM Hawu BTUXapA
TO/IbKO 1 06CYHAAI0T TBOI
Kocy — 3aBuaytoT!

A notom Tuxo AobaBwu,
noTynuBs rnasa:

— W mHe oHa oueHb Hpa-
BUTCA.

Al cmoTpena Ha cyactau-
Bble rna3a [lonuHbl u Ay-
Mana: Kak Ba)kHO BOBpems
HaWTU K Cepauy HYXHbIN
KNOYUK.

— Cenvac ynapeuws, — 3a- MunoBuaHas KeHWwMHa  ObITUA. BUNMCL B Kade. Butanui  yep. Ceppue cxxanocb, A 0T- MAPUHA
rOBOPLMYECKUM TOJOCOM  CpejHMX neT obHUMaeT u — Munbiid, 3T0 TbI? — 33- NPWU3HANCA, 4TO BMepBble
wenyet AHHa. — fl TYT No- UenyeT NapHsA 3HauyWTeNb- MypablKana AamMoyka, 06-  pelwuncs HaTakoe NpuKI- AOPOTVE YNTATENM! A y Bac ecTb cTopua
nana B Takyt uctopuio! Ko-  Ho monoxe ee. Ml Kak Tonb-  HUMas v uenys ero. — Kak  YeHue — Takum o6pa3om xo- M06BY, U3MEHBLLASA BaLLy CyAb6Y, KOTOPYIO Bbl b

MEANI0 MOXHO CHMUMATh...
Mapy Hepenb Hasajg BO3-
Bpaljanack s ¢ paboTsl. Ha

KO OHW MPUCENN Ha AMBaH,
B 3aMKe BXO/[IHOV ABEpY Nno-
BEPHYCA K/toY.

XOpOLWOo, 4YTO Thl BEPHYACA
nopaHblue. Al Tak COCKy4M-
naco!

TeN OTOMCTUTb AeBYLIKE, KO-
Topas ero 6pocuna. Akoraa
A pacckasana CBOK UCTO-

xoTenu 6bl pacckasatb? XKaem Baluy UCTOPUN MO

agpecy: telek@kardos.ru

®oto C 6I/ITYMOM : Bceé Aeno B cepaue BbiTb nanon

B 1826 ropy ¢paHLuy3cKuii nsobpe- e A 3HaeTe nn Bbl, YTO ANA TEMIOKPOBHbIX XUBOTHBIX peLIaoLWnm BbiTb nanoii - no4éTHo, Npu-
Tatenb Mosed Hbenc caenan ogHy e ¢dakTopom BOCNPMATNA BpeMeHN ABAIOTCA CepAeYHbI PUTM 1 pas- ATHO U AaXe... NONIe3HO AnsA
13 cambix cTapbix poTorpadui Mep opraHusma? Y KoLLleK, Mo CPaBHEHMIO C IlobMU, cepaLe bbeTcs 3g0poBbsA! YTo6bl NofUepKHYTb
CoBpeMeHHOCTH. Ha Hell u3o- yaue. Mo3ToMy 1 Bpema A HUX naeT GbicTpee. A BOT NysbC Y CIOHOB 3TOT UCKIIIOUNTENbHbIN CTaTYC,
OpaskeH B1f 113 OKHa OfHOTO ] B CpefiHeM OKOno 25 YAapOB B MUHY- OblNn yupexaeH NpasaHnK —

113 ;OMOB, PaCMONOXEHHbIX B Ty. MoaToMy Bpems Ania HUX, C [leHb 0TUa, KOTOpbIN OTMeYaeT-
peruoHe BypryHaus (OpaHuus). TOUKM 3peHns €A BO MHOTWX CTpaHax mupa. B

B HalM AHW CHMOK N3BECTEH NOA CTaHl-l“ﬂ yenoBeka, Poccun [lerb oTua oTMeyaloT B
Ha3BaHu1eMm «Bup 13 okHa B Jle [pa. ANA 3CTeToB TAHETCA TpeTbe BOCKpeceHbe OKTAGPS

11306pareHue Gblno 13roTOBMIEHO NpW
nomouwn CI'IeLJ,I/IaJ'IbHOI7I TEXHUKWN, Ha
OCHOBE MHOIO4YaCOBOro BO3AENCTBIA
CONHEYHOrO CBETA Ha METANNNYECKYIO
nnactuHy. Camoe yguBUTENbHOE, 4TO
NNnacTuHY NOKpbIBan cnon BellecTBa
TMna 6utyma. Ero yactn TBepaenm ¢
pa3HOIi CKOPOCTbIO, YTO B UTOTE

Aano n3obpaxeHue.

&% MeaneHHee. A BOT

.\ yKapnukoBoWm be-
i \ Nno3y6Ku, Hasep-

HOE, XW3Hb Npo-
NIeTaeT Kak OANH
mur. Ee ceppeuko
CTYYUT CO CKOPO-
cTbio 1500 ypapos

B MUHYTY.

(B 3TOM rogy — 15 oKTA6pS). Yue-
Hble BbIACHWAN, UTO MYXUMHbI,
KOTOpble yAensioT CBOUM AeTAM
XO0TA 6bl MONYaca-yac B AeHb,
[OSIbllie COXPAHAIOT 340POBbE 1
BBIFNAAAT MonoAbIMU. Myxun-
Hbl, BO3bMUTE 3TOT GAKT Ha 3a-
meTKy!

Ceetnana CUQOPYYK

«Canpto Muxapatum» - }enesHopo-
POXKHasA CTaHUWA, PacnoioXKeHHas B
AnoHunn. VIHTepecHa oHa Tem, YTo K Nnat-
dopme He BeflyT TPOMbI 1 AOPOrY, MOMNaCTb
Ha Hee MOXHO TOMbKO noe3fom. Bce geno B
TOM, YTO CTaHLA Gbina NOCTPOeHa Nub AnA
TOr0, YTOObI MACCaXMPbl MOV BbIATW Ha YLl
113 TPaHCMopTa 1 Non60BaTbCA KPacKBbIM BUAOM
Ha PeKy C O{HO CTOPOHbI 11 FOpY C JPYrON.



Ne 25 (594),

26 noHea — 2 utonga 2023 .

Kowenek

Martepuan: koxa, nogknagka - 100% nonmac-

Tep. Pasmepbl: 20x10,5x3,8 cm. KHP.
Jlot156 6130 KopuuHeBblil

cKupka 65%

SR 690°

YMHbIii 30HT

C 06paTHbIM MexaHU3MOM
CJIOXKEHWUS.

Martepuan: MeTann, noamacTep.
[1nuHa B crioxeHHOM Buge: 23,5 cM.
[mamerp kynona: 105 cm. KHP

Jlor 20047527

cKkupka 53%

iZEvg 690°

A3blyoK
Ans ypobetea 4
HajeBaHua .-

JleTHue Tydnu «CaHTOpPUHU»

Jlerkue pbliwatime Tydam B MOGHOM rpeye-
CKOM CTue CTaHyT NnyyLnum Bbl60p0M Ha

Kax bl AeHb! OHM MPaKTUYECKMN HEOLLY TUMbI
Ha Hore. VIMetoT rnbKyH aMOpTU3MPYHOLLYHO
MOAOLUBY, CMAr4aroT Harpy3Kky Ha cTtonbl.

noyTOBOA AoCTaBKM cooTeeTcTBYeT Tapudam AO «Moyta Poccun». CTOMMOCTb Nepechbiiku NepeBofia HaZloKEHHbIM MIAaTEXOM COOTBETCTBYET 2,5 % OT CyMMb nepeBo/a, Ho He MeHee 50 py6. Mpogasew: 000 «XoM wonnuHr pawa», OFPH 113774

Cymka «LLlokonap»
CyMKa 13 KOXXM N3YBOPK — NMPOCTO
HaxofiKa! 2 60/bLUKNX OTAENEHUA Ha MONTHUSX,
5 KapMaHoB CHapYXXW, Kpernkue pyuku 1 CbeMHbI
PeMeHb Ha niieyo.

~ [u6kas Heckonb3sLas nogoLBa
Lo )
Martepuan: uck. 3amiua,
nogowwsa - nosmypetaH. KHP.
Pasmepbi: 37,38, 39,40, 41.

Jlor 102512
CKuAKa 75% MecouHbiii, [leHnm

3990° EE[ Y

Had xnonkosas
LAAnKa — CTuib-
Had 3aluTa ot
nansuiero con-
Hua! A 6narogaps
rMoKomy mMeTas-
JINYecKoMy Kap-
Kacy, oHa 9QHeKTHO
CMOTPUTCSA Ha rosioBe u
npeKkpacHo coxpaHaeT
cBOO hopmy.

Matepuan: xnomok 100%.
Pa3mep: 30 cm B guametpe,
LumMpmHa noneii 7-8 cm. Pocens. <=
JNot 103105 JleH, Po3a, flehum

s it

r 1
CKMAKa D
we 1490 L[

3akas Ha MOymir.ru

nJn no 6eCI'IJ'IaTHOMy Tesl.

MuHuManbHas cymMa 3akasa cocTasnset 400 py6neit 6e3 yueTa cepBucHoro c6opa. CepeuCHbIi C60p, CTOMMOCTb AOCTaBKM U NEPechlika NepeBofa HanoXeHHbIM NIaTexoM oniauvBaloTcs A0NoNHUTENbHO. CepBUCHBI c6op cocTaBnseT 179 g¥6 CToMMOCTb

TOBAPbI AAA AOMA U AAYUUN

CKUAKM HA TB-XUTDbI
U INMAEPDI NMPOLOAX!

—

JloT 20047520 KopuuHesbiii

cKuaka
75%

Martepuan: n/s,
BHCK03a, 3/1aCTaH.
Jinuna: 105 cm. Poceus.
Pa3mepbi: 48, 50, 52, 54,
56, 58,60, 62, 64, 66, 68.

Mnatbe «[naHa»
«JleTawiee» nnatbe A-cunyata ¢ GUrypHbIM nofo-
JIOM CMOTPUTCS O4eHb JIErKO ¥ POMaHTUYHO!
CTpysiLascsa TKaHb NpUATHa TeNy, a yA06HbIN

d)aCOH He CTECHSET ABVXEHWA.
Jlor 103195 1.Cunee 2.6oppo

Yl 090° 4

8 (800) 350-35-73

Martepuan: koxa, [1BX. Pasmep: 31x24,5x10,5 cm. KHP.

3990" EEIR

WMnLbI

’,
 Yag 2
I,
& E "

KBapuesbiit
MeXaHuam ¢
JMCKDETHBIM
X040M. [In3aitH
YacoB MoXeT
0T/INYaTHCA OT
¢oro. barapeit-
Ka B KOMMIEKTe.
KHP

‘. YACbI B MOOAPOK

npu nokynke ot 1000 p.

no NPOMOKoOAY: m
Npu 3aka3e Ha caire MOYMIR.RU
Yacbl <Knaccuka»
Balu nofapok 3a 3aka3 — pockoLUHble Yachl «Knaccuka»
BKOPMyCe LiBeTapo30BOro 30/10Ta, yKpaLleHHbIe Nepech-

naroLWnUMNCa UCKpALLNMAUCA CTpasamMu, CKnaccuyecknm
YepHbIM PEMELLKOM, TUCHEHbIM «MO4 KOXY NUTOHa».

Bprokun )
«bpu3s» 3
CBo60AHbIE
JIerkue 6proKu
CLUWTBI U3
NPUATHON
Teny TOHKOM
31aCTUYHOW
TKaHu. Ha
nosice u no
HU3Y co6paHbI
Ha Pe3NHKY.
He cTecHsaoT
LBUXEHWIA,
0YEHb YA06HbI
B HOCKe.
Martepuan: 95% /3,
5% anactaH. [nnHa:
94 cm. KHP. Pasme-
pbi:M, L, XL.

ot 102616
Topox, CuHue

. o

CKMAKa P P
HoXHuubl
ANA NNOTHbIX

HorTen +

C OIMHHBbIMU
pyyKamu

1 KOPOTKUM
3axBaToM. OHu
C03/atoT 60/1b-
Lee ycunve
npv o6pe3sa-
HWW HOT' TS Ha
nanbLax Hor.

YanuHenHas pydka
+NOJAPOK
LUunubi. Matepuan: Hepx. CTanb, M1acTuK.

Paamep: 11x6 cM. KHP. HoxHuubl. Matepuan:
cTanb, nnactuk. Pasmep: 21 cm. KHP.
ot 689883

KoJ 3aKas3a:
TEN_112_23_LLOK

72290, appec:

P®, 111024, r. MockBa, BH. Tep. . MyHULMNanbHblid okpyr Jledpoptoso, 8}1. 2-1 KabenbHas, A. 2, CTp. 6, aTax 4, nomeLy. 2. Toap, Tpebytoluuii ceptudukaumm, cepTuduumpoBaH. FapaHTUitHblit CPOK, CPOK CNYX6bl, CPOK FOZHOCTU B JAaHHOM TOBapPHOM NPeANOXeHUN He

6onee 1 roga (ecnu He ykasaH UHoi CpoK). Cpok AeicTBUs akuyum ¢ 20.

6.2023 1. g0 10.08.2023 r. npu ycnoBUM Hanuuus ToBapa Ha cknage. MHGopmauuio 06 opraHu3aTope akLiu, 0 npaBunax ee NPOBELEHMS, KONMYECTBE NPU3OB UM BbIUTPbILLEi N0 pesynsTaTaMm

aKLMu, cpokax, MecTe v MopsiAKe UX NoNyyYeHus yTouHsiiTe no Ten. 8 (800) 350-35-73 1 Ha caiiTe www.moymir.ru. LieHa npeaioxenns feiicTBUTENbHA TONbKO NpY 3akase no TeneoHy v ykasaHum koga TES1_112_23_LLIOK. Peknama.
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BALUU NYHLUUE MOKYINKA!

CNEUWAJNIbHBIE NPEAJNOXEHMWSH

: Yeunutenb 3ByKa

Martpac-Tonnep -
C aHaTOMUYECKUM |- -
apdekToM

Pasmepbl:
70x200 cm,
80x200 cm,
90x200 cm,
120x200cm, . ®
140x200 cMm, ¥iiy s

=
160x200 cm %%

Martpac-Tonnep nenaet cnanbHoe Mecto yD,O6HbIM n
KOoMOPTHbIM. BbicokoanacTuyHas neHa apgantupyer-

cs K popMe Tena, obecneunsas 6epexHyio NoaaepPX- :

Ky B obnactu wew, NO3BOHOYHVKA, 6eaep, cosnasas
ycnosws Aans paccnabnenvs un otapixa. Mopxoput ans
OGHOBMNEHNS CTapbiX [AMBAHOB, KPOBATEN, MaTPacoB,
pasrnaxueaeT sMKv v nepenagpl.

«Yypo-wnaHr» + nofapok!

)
30 m WEELNITH '
ELYYE 1690 py6. e
YR 1990 py6. f | |

LLnaHr COCTONT 13 BHY TPEHHETO XECTKOrO PE3NHOBO-

: FabapAauH (150x270 cm) 3990

ro WnaHra 1 BHELHero M3HOCOCTOMKOrO HewnoHa. :

KOHCprKLLVIﬂ «ABa B OQHOM» MO3BONAET LWNaHry nog
HarnopoM BOAbl yBeNn4MBaTbCsa B pasmepax Ao Tpex
a3 oT n3HavanbHoro pasmepa. bnaropaps aTon KoH-
CTPYKUMM Bbl 3abyaeTe Npo U3MNOMbl U CKPyUMBaHUs B

npouecce UcnonbaoBaHus. KomnakTHbIA, 3aHUMaEeT :
Mano Mecta npu xpaHeHun 1 nepesoske. Mpu nokynke

«Yypno-wnaHra» — CafoBbIi Pa3HOPEXMUMHbIA NNCTO-
net B nogapok!

JlenTa «Cynep ®ukc»

990 py6. w

«Cynep ®uKc» - 3TO CneumnanbHbIil COCTas, KOTOPbIN §
MMEeeT TPOWHYIo TONMWMHY 1 06paboTaH CBEepXCUIb-
HbIM K1€eM, KOTOPbIi MO3BOMAUT €M MOMEHTANbHO

NPVKNEUTLCS K MOBEPXHOCTU 1 06pasoBaTh repme-
TUYHOE COEAVHEHNE, 3aKPbIBAS TEUM, MOPE3bI, PAa3Pbl-
Bbl 11 T.A. Jlerko 3adukcmpyertcs Ha no6on poBHON Mo~
BEPXHOCTM (NnacTuk, Metans, nauTka, AepeBo, kepa-

MUKa, KMpnuy, 6ETOH, CTEKNO, 6pe3eHT U T.4.). 3aknent invpyemas MouHOCT. [0Cyna 6HICTPO HarpesaeT- |

icq, a NOBEPXHOCTb MAUTbl OCTaeTcs XONOAHOWN.

BNaXHYI0 NOBEPXHOCTb Aaxe nop sofow!

Ha6op kactptonb

1800 pys. = - “"
1290 pys. U W n Tk

Kaxpas KkacTpions M3rotoBneHa 3 LENbHOrO NncTa
YrNepoaMcTon CTanu U NOKpbITa  XaponpoyHOM
amansto. lnametp: 16, 18 n 20 cm.
LlleTka MarHuTHas gnsa
MbITbAl OKOH C ABYX

CTOPOH OAHOBPEMEHHO

1490 py6. 990 pyeé.

LleTka He npepcTaBnsieT cCO6OM CMOXHOTO YCTPOW-
CTBa, HO Kak Mbl 3HaeM, BCe renuansHoe npocto! Ee
KOHCTPYKLMS = 3TO MPOCTO 2 LUETKU C MarHuTamu.

LLleTkn npuTArMBaOTCA APYT K APYTY, U MEXAY HUMW }
nometlaetcs crekno. Bbl He bynete GanaHcupoBarthb
Ha Kpalo OTKPbITOro OKHa Ha NiobOM 3Taxe, MOKOMbKY :

4YenoBek, NPOV3BOAALLNIA YOOPKY, HAXOANTCSH BHYTPU
nomelleHns. Bbl nerko nomoerte OkHa, KOTOpble
COBCEM He OTKPbIBAIOTCA VN Ha HIX CTOUT peLleTka.

OHa OAHOBPEMEHHO MOET BOAOW W CPady BbITUPAET :
Hacyxo. YncTble okHa, 6€3 pa3BoOpPAOB BaM rapaHTui- i

poBaHbi!

CBeTUNbHUK «HeMMNUOH —
COJIHeYHas 6aTape;|»

OTtnunyHas paspaboTka BOEHHOMN
NPOMBILINEHHOCTW, KOTOpas Tenepb

——

<

NMHroBas namna ¢ APKUM MSArkKuM CBETOM, MOLLHbIN :

doHapb NPOXEKTOPHOrO TVMa, 3apsAAHOE YCTPOUCTBO
power bank. CospaeT kpyrosoe ocselleHue Ha 360° n
BUAMMOCTb faxe C paccTosHus 3 kM. Cpok cryx6bl

ceeToamoaHbix naHenen - 100 OO0 yacos, u npw:
O6bIYHOM  MCTIONb3OBAHUM  CBETUNBHUKOM  MOXHO }
nonb3oBaTbCs BCIO XW3Hb. Haxopscb Ha pbibarke,

oXoTe, B MOXOAE, Ha faJe, B KEMMNUHre Ha Npupoae u
T.A., BaM He NPUAETCS NepexmBaTh, YTO B OTBETCTBEH-
HbIl MOMEHT Bbl OCTAHETECh 6€3 UCTOYHVKA CBETA, T.K.

KEMMUHIOBbIV GOHaPb UMEET ABA NCTOYHMKA MUTAHWS: §
COMHeYHylo 6aTapelo ¥ BCTPOEHHbIN akKymynaTop :
60nbLION eMKOoCTU. Bbl He ocTaHeTech 6e3 CBA3W Wi
CMOXeTe NoA3apsauTb CBOW TenedoH OT pasbema
$ YIOTHBIN HOYHUK.

USB, KoTopbiit BCTPOEH B $pOHapb.

ConHue3awuTHas
nJIeHKa Ha OKHa

Ecnu B nongeHb B Balue
OKHO CBETUT COMHLie, a
BEYEpOM Bbl He 3aLuuLLe-
Hbl OT MOCTOPOHHUX

addeKT 3epkana CHapyxu W abCOMOTHO Mpo-
3payHa U3HyTpu. MpefoxpaHseT oT neperpesa u
BbIFOPaHUs MeGenb, KHUMK, oaexay. Jlerko kpe-
NUTCA K MOBEPXHOCTM CTeKNa.

: KnanaHoM 1 Hacagku —
: paccekaTens BOAHOM CTPYyW.

i 3aTb k cTONGY V1 lepeBsy B
: cafy. YepHbit LIBET eMKOCTN

[

: doHapb 3aLMTUT Bac

.)'

pocTtynHa v Bam! HoBenlwas TeXHonorus cBetoanoa-
Hown naHenu. CouetaeT B cebe TpW yCTPOMCTBA: KeM-

:JleTHui pauHbiii ayw  ETN) pys.
[lyw cocTouT 1s repmeTiny-
HOTO pe3epByapa eMKOCTbIO 990 pyeé.

20 nnUTPOB, 3NaCTUYHOW
TPY6KM C 3aKpblBaIOLLMM

(@)

Takas KOHCTPYKUWA NO3BO-
nfeT nogBecuTb ero Ha
KPKOYOK UK NpoCTO NpmBs-

[N BOAbl NO3BOMSET el BbICTPO M 3GPEKTUBHO
HarpesaTbCq C NosdBneHneM ConHua.

®doTowTopbl + Tionb B nogapok!

2 wt. 3D-neyatb.
LiBeTbl KaK YXuBble.

v

2490 pys.

| |

i 23 £ | !
i «30n0T0E HCKYLEHHE» | J_«Lh;em"maﬂ KOMNo3Huks»

MnuTa MHAYKLUMOHHaNA
(HacTonbHas)

3800 py6. 1990 pyé.

HesameHnmas KyxoHHas TexHWKa He TOMbkO Ans
faun, HO W ANs BNapenbLeB ManeHbKom KyxXHW.
Ilerkas, koMnakTHas, BblcokoapdekTuBHas. Pery-

Ynaslume npopyKTbl UK GpbI3rn Xupa He noaro-
paiot. HarpesaeT B pasbl 6bicTpee, aneKTPOsHep-
rvs pacxopyeTcs 3KoHOMHew!

i TOHOMeTp HOBUHKA " |
o
1990 pys. v
1290 pys. d

B nio6ovt MOMEHT Bbl MOXeTe UBMEPUTb AaBeHne
camomy cebe 6e3 MNOCTOPOHHEN MOMOLLM.
Mpubop unmeeT cneunanbHo paspaboTaHHyio
MaHXeTy, KoTopas rapaHTVpyeT HagexHoe Ccyu-

TbiBaHWE MynbCa U BbICOKYIO TOYHOCTb U3Mepe- :
HG T WHTennekTyanbHas cuctema 3anoMuHaer :

nocnepxve 60 U3MepPeHUn 1 UMeeT WMHAMKaTOp
aputmun. Ha kpynHom LCD aucnnee oto6paxa-
0TCS flaTa U BpeMs U3MEPEHUs, CUCTONMYECKOe
faeneHue (BepxHee), amacTonuyeckoe (HuxHee),

nynbc. B komnnekTe ¢ TOHOMETPOM Bbl MOMYYUTE

NNacTVKOBbIM KENC C 3alLenkov AN XpaHeHus n
nepeHoCckn yCTponcTBa.

OTnyrueatenb-(oHapb

1690 pyeé.
1290 pyeé. @

HOBUHKA

OT MI0GbIX HEXAAHHBIX XNBOTHbIX UMM YNINYHBIX XY=
NUraHoB, HanyraeT W NPOroHUT faxe 6Gonbluyio
craio cobak. flencteyeT Ha pacctosHun 100 m.
MmuTupyet Tpeck 1 Benbilwku wokepa. OH umeet

d

«AXxyp Bpa» Habop Kpy>KeBHbIX
6locTranbTepos
B komnnekTe:

i 3 WT. - 6enblil,

YepHblii, 60pAoBbIN

S-M (42-46), L-XL (48-50),

- t 2XL-3XL (52-56),
B3rNA40OB — 9Ta nneHka Aana Bac! Cospaert:

4XL (58-60).

2300 py6. 1690 pyeé.

«Axyp bpa» — 3T0 M3ymuTenbHoe GeCLIOBHOE,
: KpyXeBHOe 6enbe, KOTOpOe OTNINYHO NOAAEePXM-
: BaeT CrUHY U rpyfb, HO NPU 3TOM He [aBUT W He

HaTupaeT. benbe nopHUMaeT GIOCT 1 crnaxveaeT
HEPOBHOCT, NpUAaeT okpyrnbie Gpopmbl. Crneun-
anbHOE YCUNEHHOe MneTeHve nocepeavHe ans
cosfaHns  Kpacuoro fpekonste. Ero  mMoxHO
HOCUTb KakK HUXHee 6enbe, Kak Ton Mop, XakeT v
KaK crnoptusHoe 6enbe. [ins ysenuyenns obbema
eCTb MoTalHble KapMallky Noj MOPONoHOBble
BKnagbiLwun.

N :

YCTPOWCTBO MpeaHasHa4YeHo Ans OTnyruBaHus
TapakaHOB, XYKOB, MblLLeN, KpbiC. 3alumiiaeT BaLl
[OM, KBapTUPY UMM NPOMBIWNEHHOE Npeanpus-
Tue nnowagabio Ao 200 kB.M. [TpocTo BCTaBbTe OT-
nyrneatens B poseTky. MoxXHO wucnonb3osathb,
ecnu B loMe feTu, cobaku n kolkw. besonaceH
ANs BalMX Aomovafues. VB Hero BCTpoeH

FapaHTuAa KayectBa! 3BOHUTE NnpaAMoO cenvac!

WM EnkvH MBaH IOpbeBuy OFPH 321774600271012.

C uHdbopmaumeit 06 opraHu3aTope aKLui,

npaBufiax UX NpoBefeHNs], KONNYECTBE NPU30B, CPOKAX, MeCTe, MOpsAKe UX NONYYEHUS MOXHO
y3HaTb no TenegoHy 8 (499) 213-03-16. Akuuu aerncTBUTENbHbI ¢ 21.06.2023 r. no 12.07.2023 .
*Mo utoram npoaax 2022 r. Ha npaBax peknambi.

MaccakHasi nofyLluka pyé.

c bynHKumeii nporpesa  ET:T) %) A

HoeT cnnHa? Mbiwubl cnoBHo okameHenn? Mac-

: caxHas nopylka - Bawe cnacenune! Hepputosble

KaMHW, CNTOBHO ONbITHbIE PYKU CneunanncTa, npo-
MaCcCUpyIoT BallM NPOGREMHble 30HbI, W Bbl OLLY-
TUTE NPUSTHOE Tenno 1 nerkocTs. Maccax-Lwuaty
+ pasorpes. [ToMoxeT y6paTb Crnasmbl MblLLLL, CO-
rpesaeT n paccnabnset. Vcnonb3ynte goma, B
odvice, B aBTOMOOUNE.

HE ABNAETCA MEAWUNHCKNUM NMPUBEOPOM

FoBopsawun  Kykna- nosropsila
 XOMSAK
: Woody O’time
: Original
¥
1700 pye6. ‘ 17906 py6.
: 990 pye6. 1190 pys. paooh

YHUKanbHble passuBalolMe UrpyLlKn CnoCO6HbI
paccmelmTb O cnes nio6oro, nomnbiTaBlierocs
3aroBopuTb C HUMU. [MOBTOPAIOT BCEe Npon3He-
CEeHHble CNoBa 1 3BYKM Ha NIOGOM A3blke MUPa,
o4yeHb 3a6aBHO MonyvaeTcs, kKoraa Urpylika no-
BTOPSIET 3BYKW kolek n cobak. Korpa Bbl 4To-TO
XyeTe, OHa XyeT C Bamu 1 umnTupyert xoxoT!!! DTu
MIPYLIKN MOAHUMYT HACTPOEHWE 1 MOMOryT pag-
Becenutb Apysen! lMokopsaT ceppue pebeHka U
B3POCNIOrO C NEPBOV MUHY Tbl 3HAKOMCTBA.

AneKkTpuyecKuii
n3menbyuTenb
«MonHusa»

2100 py6.
1490 pys.

«MonHus» - HEe3aMEHUMbIN MOMOLLHIK Ha KyXHE.
OH 0aVH 3aMEHUT HECKObKO GbITOBbIX NPMGOPOB
(oT Kodemonkn n mscopybku O snLepeskun u
6nexpepa). KomnakTHbIN pasmep. B Hem: 2 cmeH-
Hble caMo3aTaumBaloLLMeECs Hacaku N3 CTany ans
MIOPUPOBaHUA U HapPeaKu KyGukamut; BMECTUTENb-
Has yala; BbiCOKas CKOPOCTb BPALLEHUS HOXEMN.
«MonHus» cnpaBnseTcs C NpopykTamu pasHown
TBEPOOCTU (kOopenHble 3epHa, ned, OBOLM,
bpyKTbI, OPEXM), NOMOraeT NPUroTOBUTL LUMPOKMIA
cnekTp 6niof (Niope no6on rycToTbl, AeTCKoe Nu-
TaHue, COyChbl, 3aroTOBKM [/ CanaTtos 1 np.).

BepTukanbHas
i cynepcylumnka
Ana 6enba

Cynepcylwmnka no3sonuT Bbl-
CYWWTb TPW 3arpy3kn CTaH-
[apTHOM CTMPasbHOV MalUMHbI.
Tpw sipyca nnioc ABe [OMOMHUTENbHbIE NNaHKN
ANS NNEYNKOoB NO3BOMSIOT CyLIUTb MOCTENbHOe
6erbe 1 AenukaTHble TKaHW, Hanpumep, pydaLlkn
1 6nysku. Mokynas ogHy, Bbl NonyyaeTe cpasy 3
CYLIMNKN — Beb CMOXETE Pa3BeCUTb Ha Hel Ao
50 epuHuu, Genbs. bonblue He HyXHO nomatb
roNoBy Haf Tem, Kak ¥ rae 3To BCe Pas3BEeCUTb.
BbicTpo cknagbiBaeTcs U 3aHUMaeT o4eHb Mano
mecrTa. Vimeet 4 koneca. Cywute niobble BeLw —

: ans NpodunakTUKM CKONMO3a, UCTpaBneHns ae-

.CTyn ANS BaHHOM U AyLLIEeBOW

: 6esonacHocTb 1 komdoprT, |

LIPS  HOBMHKA
OTAnYHasA CNbILUMOCTb C
BbICOKUM paspelleHnem. ﬂel’KMI?I, MOLLHbIA 1 He*'
3aMETHbIN YCUNUTENb 3ByKa CO 3BYKOBbIM CUTHa-:
JIOM BbICOKOTO paspelleHns. Hn oanH pasrosop i
6ornblue He ycKonb3HeT OT Bac. Perynupyemas
FPOMKOCTb. Yeunutens 3ByKa nogxoouT Ana uc-
Nnonb3oBaHUs B NIO6OM MeCTe: Ha CMOPTUBHbIX CO—
CTA3aHUAX, 3a ropoaoM, Ha pa60Te, B LWIKONe Ha
npaanMKax ”n goma.

HE ABNAETCA MEOWUWHCKUM N3LE

YBenununtenbHble

C 3TOM MUHW-MALLNHKOW Bbl
noaoLwbeTe 6PIOKN Unn 16Ky,
BCTaBWTE MonHwio. Mogapute
NIOGUMbIM BeLLaM BTOPYIO XW3Hb.
C HeWl nerko nNpuLNTL 3annarky,
{ KPacmBbIlt EKOPATUBHbIN 3NEMEHT.
i Bbl colbeTe KpacuByio ofexay, = ’
13 ncnonbays HOXHyIo nenans, aTo
cAenaeT NPOLECC WNTbs BbICTPLIM

TEJIEK

TepMoKepaMuyecKmii
ob6orpeeaTesnb

MNoakniouuTe o6orpesatenb kK pO3eTke 1

: BoIbepuTe Heobxopmmyio t ot 15 o 32°C.
CucTema KNMMaTPOHWK-TEpMOCTaT
(aBTOMaTMYECKM BbIKMIOYAETCS, KOraa Aoc—
TUTHET 3aflaHHoOV TemnepaTypsl). Bctpo-

$ €HHbIN TaVMep, AMCNen U cUCTema 3alnTbl
0T neperpesa. [loTpebnseT Mano anekTpoa-
{Heprum, CnocobeH Nerko CorpeTb NomeLLeHmne
nnowaabto 20 kB.M!

. T P
ouku-nyna Big Vision S — Y yAOGHEIM
(Bur BuxkH) © {Cxnapwas cTupanbhan
=
990 pyé. gﬂ' %, i MallMHKa
i ﬁt‘ 5-‘&'\ «MuHu-aBTOMAT»

Oukn-nyna galoT BU3yanbHOE yBENuYeHne npea-
meTa Ha 160% v Npn 3TOM OCTaBNSIOT BaLUM PyKW
cBoboaHbIMA. OukM NpekpacHo NOAXoAaT Ans :
YTEHUS, WUTbS U BbIMOMHEHUS PasNNyHbIX PaGoT,
TpebytoLwx 60nbLION TOYHOCTM!

M

1690 pyé.
S-M tanus 60-85 cm

5]

Pa6ortaet ot cety, nnm

Mayap 6aHk. Yoo6HO

6paTb B MyTELWECTBUS, Ha
a N, nady. MoxHo ucnonbao-

3 K o BaTb KaK MOCYNOMOEYHYIO

D = MaLLHY.

L-XL Tanus 86-125 cm

PY N2 P3H 2018/6874
ot 28.02.2018 r. b

'{‘-‘ 8
| Ji |
3HakoMmble BceM 60mu B ¥

nosicHuLE, Lee, rpya- RH
HOM OTAene - BCce 370 - il i
valle BCero cneacrsme !
HenpaBUbHOW OCaHKW. -

HenpaamnhHaﬂ OCaHka, MNOCTOAHHO OI'IyLLLeHHbIe§
nneyun Co3aaloT N3NMLIHEE AaBNEHUE Ha rPyaHYIO
KNeTKy, anapparmy v MOryT Bbl3BaTb OCTEOXOH-
ApO3, CKONMO3 U fanee BCeM 3HakoMble 601M B

990 pys. E

npOTO‘lelﬁ KpaH-BOJOHarpeBaTtesb

C pucnneem + 1yLU

-

3abyabTe 0 Npobnemax ¢ ropsyen
BOOM C NPOTOYHbBIM KPaHOM—

: BopoHarpesatenem! Harpeet sogy
3a HECKOMbKO CeKyH[, MOXHO
perynupoBatb Temneparypy.
MpeanbHbit BapUaHT Ans foma u aadn. KOHOMUT
aneKkTpo3Hepruio! YctaHaBnMBaeTcs 3a napy MUHYT.

=

cnvHe. MpencTtaensem yHuBepcanbHoe CpeacTso

$eKTOB OCaHKK, obneryeHns 6onm B NOSCHUYHOM, i
rPYAHOM, LENHOM OTAene, nnevax, cnvHe. Kop-:
PEKTOP MOMOXET BbINPSMUTL Bally CMUHY W
Hay4WT MbILLLbI AepXaTb NPaBUIbHO NONOXEHWE.

C perynmpyeMbiMM1 HOXXKaMu

2990 pyeé. 2490 py6.

MpeaHasHayeH ans
NPOBEAEHNS rUrmeHn-
yeckux npoueayp B
BaHHOW KOMHaTe 1nm
nywesow. ObecneynsaeT

OCOBEHHO MOXMIBIM

MuHKU-KOHMLMOHEP

: 2200 pyeé. 1590 py6.

KoMnakTHbI nepcoHanbHbIv
i oxNnapumTenb, HanoMHAIOLWMI BO3MYX
¢ BOKPYF BaC NPUATHOW NPOXNnafon 3a HECKONbKO MUHYT.
O6napaet nerkum BeCoM, 6eCLyMHbIM BEHTUNATOPOM C
TPEMs CKOPOCTHBIMY PexuyMami. 1 npuBnekaTenbHbIM
nmnsanHom. OCTyxaeT HarpeTbii BO3fyX, cosfaBas B
i 30He oTAblxa KOMPOPTHBIN MUKpOKAMMaT. MpocTo Ao-
i 6aBbTe BOAbI U HaXMUTe KHOMKY. OxnaanTens NoBbillaeT
: BNaXHOCTb B MOMELLEHUM U OOMOMHUTENBHO OuumLiaeT
BO3aYyX. Ero CeKpeT B TEeXHOMOrun rngpooxnaxaeHns,
NCrnonbayioLen
OxnaxpaeTt ropsyun BO3AyX, NpeBpallas ero B Mpo-
XNagHbIn 1 OCBEXaKoLWMUN.

BO3AYLHBLIN  GUNLTP-VCNapUTEnb.

BctpoerHas nopceeTka,

nogsM. Hoxkm cTyna He ckonbaat

no MOKPOMY Moy, pama He NoaBepPXeHa
KOppOo3uy bnarofaps crneumansHOMy NOKPbITUIO.
MogaboTbTeck o cebe u cBoUX 6nm3kmx!

OT HOCOBbIX MNATKOB W MOCTENbHOro 6enbs Ao ‘

LITOP W MATKKX urpytiek!

AOCTABKATNO M

8 499 213-03-1

BEHbI N COCyapbl.

: 6e3 BUHTOB

: MOHTaX He TpeByeT BUHTOB, CBEPNEHNS.

HepByLuuecs ANOHCKNE KONrOTKM |
(4epHble N TenecHble) .

1300 pys. 990 pys.

N
bnaropgaps HOBEMLLMM AMOHCKUM »\(
TEXHONMOraM yaanocCb nonyvnTb
©AVHCTBEHHbIN B CBOEM poae

NPOAYKT — HepByLumecs konrotku! Mpeacrasnsior
coboi nepenneTeHns MUNNNOHa MenKnx HUTOK B
XryTbl, OTANYAIOTCH MOBbLILEHHOW 3NaCTUYHO-:
CTblO, 3TO MO3BOMSET UM 6biTb YCTOMYMBBIMU K
BHELHMM BO3AencTBusM. [lepxaT cBolo dopmy,
He TePSIOT CBOVIX Ka4eCTB 1 Nocne 2 ThiC. CTUPOK.
Bnaropaps BbICOKOW MAOTHOCTW U 3NaCTU4HOCTU
OTAINYHO CKPbIBAIOT HEAOCTATKM GUrypbl, OCOBEH~
HO «anenbCyHOBYIO KOPKY» B 06nacTu sropuu, u:

& -
o

(3 M x 60 cMm) 990 py6.
Rl

i 3oso10

ans
(cTonewHuupl, pacapbl LKadUMKOB, NONKU, ABEPU, CTEHBI
1 T.A.). VoeanbHo NOAXOAMT ANA WCMONb3OBaHWS Ha
KyXHe, B BAGHHOW W Xumbix KOMHaTax. MpuknevBaetcs
cama K nio6ov NoBEPXHOCTH.

|

Camoknesiascs anoMvHneBas Gonbra Ans salmTbl no-
BEPXHOCTEN OT PasNNYHOro poaa MOBPEXAEHWN U 3a-
rpsA3HEHUI, a TakXe ANs MrHOBEHHOro MpeobpaxeHns
WHTepbepa. Jlerko Kkneutcs, BOQOHENPOHMLEaeMas, xa-
pocToikasi, 1erko MbiTb. YHMBEpPCanbHOE NPUMEHeHVe —

OKNenBaHns  nobbix rnagkmx I'IOBerHOCTeI}I

ranude. MoBbILIAIT TOHYC, 3aLMLLAIOT HOTYW OT ne- &
peyTomneHns 6narofapst cneumanbHbIM BCTaBkam
B 06nacTu Hocka. He CKOBbIBAIOT ABUXEHUS U He
CNoCo6CTBYIOT 3aMefNeHnio KPoBOTOKa, 6naro-
paps KOMMPECCUOHHOMY 3GdekTy  3aluLieHbl

Yrnoeas nonka
BN BaHHOW

Touunka «<Mactep» ogymra

1190 pys. 690 pys.

YHUKanbHbIV NPUGOP C 3anaTeHTOBaHHON
. i TeXHOMOrvien NOAXOANT ANS 3aTOYKN
MoBbIX HOXEN, HOXHULL, OTBEPTOK, Ne3Bui
€afloBOro MHBEHTaps. Tounnka MMEET ABa HEe3aBUCKMbIX
3aXMMHbIX pblyara, BbIMOMHEHHbIX 13 CBEPXTBEPAOrO
kap6una Bornbdpama, koTopble rMéko NoACTpanBaloTcs k
! bopme no6oro nessus.

1990 pys.

1390 pys. |
i :
Ha ueTbipex sApycax Bbl CMOXETe pasMecTuTh BCe
HeobxoauMble akceccyapbl. BbigepxwvBaeT Ha-
rpysky 0o 16 kr. Cekunv 13roToBfeHbl 13 Npoy-
HOro  MNacTuka, TPEYronbHOW 3aKPyrneHHou

bopmbl C OTBEPCTUAMU AN1s cnvBa Bodbl. CToika
Teneckonuyeckas C PErynupoBKOM MO BbICOTE,

{ HakoneHHuk
«[lBuraiicsl nerko»

HE ABNAETCA MEOVNLMHCKAM
W3OENVNEM

PukenpyeT cycTas npu crubann U pasrubann Horu.
: YMeHbLIaeT HarpysKy Ha CycTas, He HapyLlwaeT KpOBOTOK,
{He3ameTeH nopg OofexAoW. YHMBepcanbHbI pasmep.
i MakcumanbHbit 06xBat Horv - 50 cMm.

990 py6.

o

OCKBE U BCEM PEFVIOHAM POCCUU

PaboTtaem 6e3 BbIXOAHbIX

¢ 9:00 po 20:00.



