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Еще один член жюри – 
Мария Горбань – призна-
ется, что она заинтриго-
вана происходящим про-
цессом… 

– Все очень интересно, –
расска зы-
вает Мария 
Г о р б а н ь . 
– Всех все 
равно не 
уга д аешь! 
Если чест-
но, я бы так 
в маске не станцевала. Тут 
нужно помнить все дви-
жения, плюс – яркий свет 
на сцене, а еще эти маски! 
Как в них можно дышать? 
Так что все участники – мо-
лодцы!

Еще один член жюри –
Сергей Светлаков. Как 
оказалось, он не сразу 
согласился на участие в 
этом проекте. 

– Сначала были сомне-
ния – но, посмотрев на 
р е а к ц и ю 
людей по-
сле перво-
го выпу-
ска, понял, 
что мно-
гим людям 
это сейчас 
нужно: чуть отвлечься и 
расслабиться, – расска-
зывает Сергей.

Тимур Родригез уже 
принимал участие в не-
скольких сезонах обыч-
ной «Маски», когда участ-
ники просто пели. Тимур 
считает, что угадывать 
танцующих звезд намного 
сложнее, чем поющих.

– Все-таки вокальные 
интонации могут выдать 
человека, –
говорит Ро-
дригез. – 
Но сейчас 
еще инте-
реснее от 
того, как 
с п р а в л я -
ются участники. Как тан-
цевать в этих костюмах, 
я просто не представляю!

Напомним, что есть те, 
кто уже покинул проект. 
Впрочем, впереди у это-
го шоу – еще множество 
эфиров и тайн, которые 
предстоит разгадать жю-
ри и телезрителям…

Валерия ХВАЩЕВСКАЯ 

ПРЕМЬЕРА

В эфире телеканала 
СТС в эфире – шоу 
«Маска. Танцы». 

Э то один из самых 
интригующих про-
ектов телевизи-

онного сезона. Здесь 
удалось совместить ин-
тересные танцы и ярких 
участников, которые не 
перестают удивлять зри-
телей и жюри. 

Напомним: в новом про-
екте изначально выступа-
ют четырнадцать звезд, а 
пять членов жюри с помо-
щью подсказок пытаются 
угадать, кто скрывается за 
каждой маской. Согласно 
правилам, в финале каж-
дого выпуска один участ-
ник раскрывает свою лич-
ность и покидает проект. 
В составе жюри шоу: Егор 
Дружинин, Сергей Светла-
ков, Клава Кока, Тимур Ро-
дригез и Мария Горбань. 
Ведет выпуски Юрий Музы-
ченко. Участники выходят 
на сцену в образах Зебры, 
Гадюки, Снежного барса, 
Совы, Щётки, Лягушки, 
Чёрного лебедя, Дискоша-
ра, Пугала, Божьей коров-
ки, Попкорна, Морского 
конька, Свёклы и Сатурна. 
Конечно, уже есть первые 
раскрывшиеся герои… 

Сегодня мы расскажем 
о том, как проходят съем-
ки, а также раскроем не-
которые другие подробно-
сти шоу.

Где 
снимают шоу

Съемки проходят в од-
ном из павильонов 
«Мосфильма». И все –
в строжайшей се-
кретности. Как бы мы 
ни старались под-
с м о т р е т ь , 
кто же скры-
вается под 
м а с к а м и , 
это не-
в о з м о ж -
но. Стро-
ж а й ш а я 
тайна и 
п о л н а я 
конфиден-
циальность! Даже 
ведущий шоу не Ф
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Все участники – 
молодцы!

Известный хореограф 
Егор Дружинин не уверен, 
что большой опыт помога-
ет ему узнавать звезд.

– Все сделано так, что-
бы нас за-
путать, – 
д е л и т с я 
м н е н и е м 
Егор Дру-
жинин. – 
Что каса-
ется непо-
средственно проекта, то 
все, что помогает попу-
ляризовать танцы, имеет 
право на существование 
и заслуживает нашего 
внимания. Мне кажется, 
что проект направлен в 
первую очередь как раз 
на то, чтобы танцы прони-
кали как можно больше в 
нашу жизнь… 

У членов жюри – свои 
методы. Так, например, 
Клава Кока на съемках 
обязательно записывает 
все возможные варианты 
тех, кто может скрывать-
ся под масками, на листок 
бумаги – чтобы не забыть. 
Кстати, все наряды, в ко-
торых появляется Клава 
Кока в шоу, – это резуль-
тат работы самой артист-
ки и ее сестры Лады.

– Я человек-эмоция, 
всегда на позитиве. И все 
мои обра-
зы в про-
екте будут 
такими же 
яркими и 
позитивны-
ми, – рас-
сказывает 
Клава Кока. – Мне слож-
но угадывать маски… Хо-
тя, конечно, стараюсь уга-
дать какие-то элементы 
пластики…

знает, кто есть кто, – хо-
тя он находится на сцене 
в непосредственной бли-
зости с участниками. 

– Как только заканчива-
ет выступление какая-ни-
будь маска, то сразу влю-
бляешься в нее, – делится 
с нами ведущий шоу Юрий 
Музыченко. – Это пример-

но как играть в но-
вой постановке 
или сочинять но-

вую песню –
самая по-
следняя и 
есть самая 
любимая... 
Я снача-
ла пытался 
разгадать, 
кто в ма-
сках пря-

чется, но, 
когда понял, ка-

кое обилие вари-
антов выбора, – 
перестал. Кстати, 

костюмы здесь классные! 
Подумываю попросить се-
бе костюм Щётки после 
ухода этого героя из шоу: 
я бы его использовал и на 
выступлениях, и в театре, 
и везде где только можно… 

Перед началом съе-
мок всех зрителей в зале 
предупреждают: никаких 
мобильных телефонов! 
Любая съемка запреще-
на, поэтому все гаджеты 
приходиться убирать по-
дальше в сумки… 

Всегда 
на позитиве

Зрители в студии пыта-
ются угадать, кто же за ма-
сками: кто-то вниматель-
но рассматривает движе-
ния, кто-то вслушивается 
в интонации – а потом в 
перерывах все обсужда-
ют возможные варианты.

Неразгаданные таины
шоу «Маска. Танцы»шоу «Маска. Танцы»

КСТАТИ
Такие разные
маски
Конечно, отдельно стоит рассказать о 
самих Масках. Работа над образа-

ми персонажей шоу заняла 
четыре месяца. Художники 

проекта поставили перед собой 
сложнейшую задачу: сделать яркие 
объемные костюмы, в которых мож-
но дышать, легко двигаться и выпол-
нять хореографические движения и 
акробатические трюки. Некоторые 
костюмы оснащены специальными 
вентиляторами, а для безопасного и 
комфортного выступления на сцене 
предусмотрено антискользящее по-
крытие. На изготовление декораций 
ушло больше двух месяцев, а на их 
монтаж – 21 день.
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нять хорео
акробатич
костюмы о
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предусмот
крытие. На
ушло боль
монтаж – 

Шоу стало од-
ним из самых 

рейтинговых на 
телевидении. 

Зрителям и жюри ещё предстоит разгадать, 
кто скрывается за маской Пугала. 

Гадюка умеет 
удивлять.
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Что делать 
женщине? 
Самое первое, что нужно сделать, –

запастись терпением. А затем – пере-
стать принимать за мужчину решения. 

Нужно научиться ему доверять. Конечно, 
мало какому мужчине захочется выходить из зо-

ны комфорта. Но если он поймет, что за него ни-
кто ничего не сделает, то выбора не останется.

И от ошибок никто не застрахован. Мужчины тоже 
имеют на них право. Ведь не ошибается только тот, 
кто ничего не делает. А делать мужчина будет так, 
как может он, а не вы. 

Поэтому результат вас может не устроить, особен-
но на первых порах. Но заботливой женщине нуж-
но любимого не ругать, а хвалить. Он же старался! 
Разве это не повод для добрых слов? Зато со време-
нем, умноженным на терпение, результат впечатлит 
и вас!

4 ТЫ + Я

РАЗРЕШИТЕ МУЖЧИНЕ ПОРАДОВАТЬ ВАС
Если он решил сделать для вас что-то прият-

ное, позвольте ему это сделать, не отказывай-
тесь. Пусть он почувствует себя принцем, ну а 

вы… будете ему соответствовать! 
А если он подарит вам бу-

кет цветов, не спешите 
ругать его за «попусту 

потраченные день-
ги». Просто побла-

годарите. Пора-
дуйтесь цветам, 

заботе о вас, а 
заодно сделайте 
отличное фото, 
которое будет 

напоминать вам 
об этом замеча-
тельном дне.

ПРОСИТЕ О ПОМОЩИ
А если вы не умеете или разучились, постарай-
тесь вспомнить, как это делается. В противном 
случае начинание обречено на провал. Да, мы 

знаем, что вы можете лучше, быстрее и проще, но 
вашему партнеру только предстоит постичь эту 
непростую науку под названием «инициатива». 
Вы ведь хотите ему помочь? Тогда действуйте!

НАЧНИТЕ С СЕБЯ
Если для вас действительно важно, чтобы мужчи-

на научился быть более инициативным, прини-
мал больше решений и мог сам определить, где 
будет стоять холодильник, а где комод, куда вы 

поедете отдыхать и когда, то начните менять соб-
ственное поведение. Продолжая делать выбор 
самостоятельно, вы лишите мужчину необходи-
мости что-то менять как в своей жизни, так и в 
своей голове. Просто позвольте себе быть сла-

бее, и жизнь потихоньку наладится.
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СЕКРЕТ УСПЕХА
Электронные 
календари
Электронный календарь в 
смартфоне поможет в ре-
шении целого ряда задач: 
произвести расчёты, подо-
брать оптимальное время 
для встречи, запланировать 
то или иное мероприятие. Ка-
лендарь, по сути, это ориен-
тир, на котором строятся все 
отчёты и вся деятельность в 
принципе.

Подготовила Ольга Подготовила Ольга БЕЛЬСКАЯБЕЛЬСКАЯ

ПРОЕКТ ПО ПОЛОЧКАМ
Создавая календарь проек-
та, вы сможете определять и 
перемещать задачи, назначать 
ответственных за решение кон-
кретных задач, изменять сроки 
выполнения, а также получите 
возможность обмениваться ин-
формацией с другими участника-
ми проекта.

СОВЕТЫ ПО ВЕДЕНИЮ 
КАЛЕНДАРЯ ПРОЕКТА

1 Чем проще – тем лучше. Важ-
но быть краткими и вовремя 

вносить важную информацию 
(сроки, ответственных, иные 
сведения).

2 Для удобства можно исполь-
зовать цветовую маркировку.

3 Задачи можно дублировать, 
чтобы не начинать каждый 

раз с чистого листа.

4 Важно следить за загрузкой 
группы. Чем более сбалан-

сированной будет работа, тем 
лучших результатов достигнет 
команда.

5 Если поделиться календарем 
с ответственными, то каждо-

му участнику проекта не придет-
ся повторять все снова и снова.

6 Можно создавать шаблоны 
календарей на будущее. 

ДОМАШНИЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ
Электронный календарь может 
быть очень удобен дома. Он 
напомнит о важных событиях, 
датах, людях. Вы будете в курсе 
дней рождения родственников, 
узнаете о профессиональных 
праздниках и других важных 
датах. 

Как мужчина 
теряет 
инициативу

Это, чаще всего, 
становится результа-
том действий его са-
мых близких людей. 
В этом, как ни пара-
доксально, виновата 
женщина: либо его 
мать, либо жена, ли-
бо обе.

Как только маль-
чик или мужчина на-
чинает что-то делать, 
женщина со словами: 
«Кто же так делает? 
Отойди, я сама!» пе-
рехватывает инициа-
тиву и делает так, как 
нужно ей. Ведь так 
проще и быстрее. Не 
нужно ничего объ-
яснять, показы-
вать. Просто 
взяла и сде-
лала. После 
нескольких 
таких «на-
ш е с т в и й » 
у мужчины 
п р о п а д а е т 
желание де-
лать «непра-
вильно», и он пе-
рестает делать что-
либо вообще.

Есть еще одна воз-
можная причина та-
кого нетипичного 
мужского поведе-
ния – это его темпе-
рамент. Флегматики, 
спокойствие которых 
просто непробива-
емо, сами не любят 
проявлять инициа-
тиву, это не в их при-
роде.

«Придумай сама», 
«Делай, как хочешь», 
«А ты что посовету-
ешь?». 

Т акие ответы почти 
на любые вопросы 
знакомы женщи-

нам, живущим с безыни-
циативными мужчинами. 
Можно ли изменить ситуа-
цию? Будем выяснять.

Конечно, путь к изменениям непрост. Но если вы гото-
вы к переменам, то все обязательно получится!

Как передать
инициативу мужуинициативу мужу

Жена мужу:
– Ты опять ле-

жишь на диване?
– Да, зато ты всегда 

знаешь, где меня 
найти!
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Из истории 
великих 
библиотек 
Сегодняшняя наша 
викторина посвящена 
двум великим би-
блиотекам, собрания 
которых, к большо-
му сожалению, не 
сохранились. Хотя 
некоторые оптимисты 
считают, что библио-
тека Ивана Грозного 
однажды будет най-
дена. 
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1 Пожалуй, самой зага-
дочной библиотекой 
можно считать библио-

теку Ивана Грозного. Большая 
коллекция книг и документов 
была, согласно легенде, спря-
тана царём где-то в Москве, 
возможно в стенах Кремля. 
Есть версии и других мест, где 
до сих пор может хранить-
ся книжная сокровищница. 
Кстати, существует около 50 
легенд об этой библиотеке. 
Как называется это уникаль-
ное собрание книг?
а) Собрание Рюриковичей.
б) Либерия.
в) Коллекция Ивана Грозного.

2 В школах для библиоте-
карей с XIX до середины 
ХХ века преподавал-

ся именно такой предмет для 
стандартизации рукописного 
письма. Проблема была в том, 
что каталоги в библиотеках 
регистрировались на карточ-
ках и удобочитаемость имела 
важное значение. Считалось 
необходимым, чтобы у всех би-
блиотекарей был стандартный 
почерк. Какое название полу-
чил округлый стиль рукописно-
го шрифта?
а) «Библиотечная рука».
б) «Почерк библиотекаря».
в) «Почерк для карточек».

3 В Древнем Египте находилась, возможно, са-
мая большая для тех лет знаменитая Алексан-
дрийская библиотека. Её называли одним из 

чудес света. Предполагается, что в ней хранилось 
около 200 тысяч свитков и 700 тысяч записей. И все – 
на разных языках Древнего мира. В Александрийской 
библиотеке обучались великие Евклид и Аристотель 
(некоторые историки даже выдвигают версию, что 
начало этой библиотеке положила личная библиоте-
ка Аристотеля). Древняя катастрофа не пощадила это 
уникальное собрание рукописей. Библиотека канула 
в Лету. А как собирался фонд для этой библиотеки?
а) Специальные люди собирали/переписывали книги 
по всему миру.
б) Корабли, входившие в порт Александрии, платили 
налог книгами.
в) За книги правитель Александрии предоставлял куп-
цам особые льготы.
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Анатолий ЦОЙ: К своим 33 годам 
наш сегодняшний 
герой добился впе-
чатляющих успехов: 
стал популярным на 
родине в Казахстане, 
переехал в Москву и 
стал победителем шоу 
«Хочу к Меладзе», а 
затем и солистом ме-
гапопулярной группы 
MBAND. 

С егодня у него в ак-
тиве победа в шоу 
«Маска» на НТВ, 

карьера телеведущего и 
динамично развивающе-
еся сольное творче-
ство. Разумеется, 
мы не смогли усто-
ять перед соблаз-
ном узнать, в 
чем секрет Ана-
толия Цоя?

Первый 
герой 
Вселенной

– Анатолий, давайте 
начнём разговор с ваше-
го последнего достиже-
ния – песни и клипа «По-
кажу паранойю». Как они 
появились?

– Этот проект мы созда-
вали больше года, потому 
что это не обычная песня 
и клип на нее. Это часть 
масштабной Вселенной 
GM (в честь продюсера 
проекта Михаила Гуце-
риева. – Прим. ред.), ко-
торая получит продолже-
ние. Планируется целый 
музыкальный сериал, 
который будет показы-
вать различных героев 
в исполнении топовых 
артистов, поющих пес-
ни Михаила Гуцериева. 
Конечно, все мы будем 
связаны параллельными 
сюжетными линиями. И 
я очень рад быть частью 
этой вселенной, тем бо-
лее что мне выпала честь 
стать первым героем, от-
крывшим ее.

– О каком именно про-
должении идёт речь?

– Во-первых, у нас есть 
деталь, которая связыва-
ет всех героев, – это ме-
дальон. В моей истории он 
выполняет роль ключа от 
города. По сюжету проис-
ходит апокалипсис, и толь-
ко благодаря медальону я 
могу спастись. У других ге-
роев он будет служить дру-
гим целям. Это как счаст-
ливая монетка, золотая 
рыбка, которая исполняет 
все твои желания. 

Возможно, наши пер-
сонажи будут сходиться в 
каких-то обстоятельствах, 
а может быть, и нет. Пока 
над проектом повисла ин-
трига (улыбается). Пото-
му что моего героя в кон-
це клипа убивают, и сей-
час решается, будет ли он 
возвращен к жизни, чтобы 
бороться за свое счастье.

ботки с командой, продви-
жение в соцсетях и так да-
лее. А сцена, выступление 
перед публикой – это всег-
да обмен энергией со зри-
телем, это масса впечатле-
ний и адреналина. Физиче-
ски, да, это тяжело, но для 
меня сцена – это праздник 
и панацея от всех болезней!

Творческая 
единица

– Когда человек уходит 
из группы и начинает вы-
ступать сольно, это не-
просто... Что было са-
мым сложным?

– Никогда в этом не при-
знавался, но сейчас скажу. 
Самое сложное – снять с 
себя клеймо солиста груп-
пы! Многие до сих пор не 
знают, что я не в группе, а 
группа вообще уже распа-
лась. Так что самый слож-
ный момент – сделать так, 
чтобы тебя воспринима-
ли как самостоятельную 
творческую единицу.

– Наряду с сольной ка-
рьерой вас привлекла 
стезя шоумена, телеве-
дущего. Всё это склады-
валось параллельно?

– Началось все еще во 
времена группы, когда я 
стал ведущим своего же шоу 
«Саранхэ», что по-корейски 
означает «Я тебя люблю». 
За него мы получили «ТЭ-
ФИ». Потом мне очень по-
везло с проектом «Маска». 
Так как я не видел аналогов 
этого проекта, для меня это 
было нечто свое образное! 
Мне сказали: «Давай, там 
будут все: Попугай, Паук, 
Мороженое!» Это казалось 
неким цирком, но когда я 
увидел масштаб проекта, 
членов жюри, условия се-
кретности, сразу понял, что 
это будет крутое шоу! И от-
сюда пошел большой старт 
моего сольного проекта. 
Когда все узнали, что Лев – 
это я, тут же полетели зака-
зы на концерты, корпорати-
вы. Так что я очень благода-
рен «Маске»!

ПОДРОБНОСТИ

– Вы известны своими 
экстремальными увле-
чениями, этакий чело-
век – сгусток энергии. 
Наверняка эту энергию 

нужно куда-то вы-
плёскивать...
– Да, наверное, 
именно поэтому я 

люблю экстремальные 
занятия. Можно ска-
зать, что это моя темная 
сторона, которая прино-
сит много беспокойства 
моим родным и близким. 
Я занимаюсь прыжками 
с банджи (когда человек 

совершает прыжок вниз с 
большой высоты, будучи 
привязанным к резиновому 
канату, – Прим. ред.), до 
этого прыгал с парашютом, 
ездил на мотоцикле, играл 
в хоккей, профессионально 
катался на карте, у меня с 
детства сумасшедшая лю-
бовь к оружию. Катаюсь на 
сноуборде. Некоторое вре-
мя назад попал в аварию, 
получил жуткие травмы, но 
даже это меня не остано-
вило. Наверное, такова моя 
природа – постоянно ну-
жен выплеск адреналина. 

Пожелание 
читателям «ТЕЛЕКА»:

– Хочется пожелать хо-
роших новостей, чтобы в 

самое непростое время на-
шелся повод улыбнуться, 
как в детстве. И, конечно, 

любви! Потому что без 
любви наша жизнь – 

ничто.

Тёмная сторона Цоя

Наталья АНОХИНА

Просто 
мечтать – мечтать – 

мало!»мало!»

Детали
«Я боюсь 
своих 
амбиций»
– Когда читаешь о вас 
в интернете, кажет-
ся, что всё как по маслу 
складывается. Дума-
ешь: «Везёт же чело-
веку!» Действительно 
всё так гладко? 
– Конечно, в моей судьбе 
были не только взлеты, но 
и жуткие падения, когда 
опускались руки. Однаж-
ды я год был в депрессии, 
потому что не получалось 
осуществить задуман-
ное. Словом, всегда было 
много отрицательного, 
но в принципе я всегда в 
самом плохом вижу что-
то хорошее. Наверное, в 
этом секрет. А в целом я 
как раз недавно думал 
о том, что люди делятся 
на два типа. Одни про-
сто грезят о желаемом, а 
другие предпринимают 
какие-то шаги для дости-
жения цели. Я из второй 
категории. 
– Что бы вы сказа-
ли тем, кто только 
пробует свои силы в 
творчестве, стоит на 
распутье, как вы когда-
то?
– С каждым годом мои 
советы начинающим ар-
тистам меняются. Сегод-
ня я скажу так: если вы 
хотите добиться мечты, 
нужно к ней идти. Просто 
мечтать – мало!
– Какой самый полез-
ный совет вы получи-
ли в своей жизни и от 
кого?
– В период переезда в 
Москву мне большую 
поддержку оказал всеми 
любимый Батырхан Шу-
кенов, народный артист 
Казахстана, первый со-
лист группы «А-Студио». 
Самый главный совет, 
который он дал мне тогда, 
когда все меня отговари-
вали от переезда в Мо-
скву, был таким: «Никого 
не слушай, езжай, поко-
ряй Россию». 
– И как, творческие 
амбиции с тех пор не 
поугасли?
– Я очень боюсь своих 
амбиций на самом деле. 
Человек – существо нена-
сытное. Но для меня речь 
не идет о материальных 
благах. Мои амбиции 
связаны с творчеством. 
Я поставил себе цель – 
хочу получить «Грэмми» 
и сверкнуть на мировой 
арене. Хочется прилететь 
в любую страну мира, и 
чтобы там говорили: «О, 
это тот самый Цой!»

Сцена как 
праздник

– Какие ещё есть ново-
сти, которыми хотелось 
бы поделиться?

– Весной состоится пер-
вый большой сольный тур. 
Надеюсь, что все получит-
ся, потому что мы делаем 
грандиозное шоу, поста-
новки на каждый номер, и 
весь тур пройдет под эгидой 
«Покажу паранойю». Очень 
хочу продемонстрировать 
все, на что я способен!

– А для вас что самое 
привлекательное в га-
стролях?

– Гастроли – это вообще 
самое привлекательное, 
что есть в жизни артиста 
(смеется). Людям со сто-
роны всегда кажется, что 
быть артистом легко: ходит 
по сцене, ничего тяжелее 
микрофона не поднимает. 
На самом деле самое трудо-
емкое как раз происходит в 
закулисье: долгие съемки, 
офисная работа, прора-
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Иван Колесников рассказал о майоре Соболеве 
В эфире НТВ – премьера остросюжетной драмы «Тверская». В ролях: Иван Колесников, 

Виталий Кищенко, Лукерья Ильяшенко, Игорь Филиппов, Александр Красовский, Кирилл 
Запорожский, Виталий Андреев, Полина Долиндо и другие артисты. В центре сюже-

та – майор МВД Иван Соболев (Иван Колесников). Он приезжает в Москву и сразу 
оказывается под подозрением в убийстве: его будущие коллеги еще не знают, 

что он – их новый шеф… До переезда в столицу он воевал в горячих точках, но 
получил ранение, несовместимое с дальнейшей службой в отряде. Ему пред-

ложили хорошую должность дома, в Сибири, но Соболев, имея скрытые мо-
тивы, попросился в Москву. Появление Соболева на «Тверской» нарушает 
привычную жизнь сотрудников. 

– Этот человек приехал из глубинки в Москву с одной целью – ото-
мстить за своих близких, – рассказывает о майоре Соболеве Иван Ко-
лесников. – Но в то же время именно здесь он находит любовь, друзей, 
меняется по отношению к людям. Для меня эта роль – что-то новое. Па-
рень совершенно не моего характера и внутреннего мира.

Фото PR НТВ

«Тёмное прошлое» 
испытает героев 

На канале Dомашний завершились съёмки 
остросюжетной сериальной мелодрамы «Тём-
ное прошлое» (производство «Феникс-Фильм»). 

В ролях: Анна Здор, Сергей Губанов, Яна Чигир, 
Иван Сапфиров, Александр Суворов, Сергей Ива-
нюк, Светлана Чернова, Матвей Еремин, Алёна 
Фалалеева и другие артисты. По сюжету сериа-
ла Татьяна много лет пытается забеременеть, но 
у нее ничего не получается. Таня думает, что это 
наказание за смерть новорожденного сына, кото-
рого она родила еще в юности… Но однажды она 
узнает страшную правду: ее сын жив… Но спра-
вится ли Татьяна со всеми испытаниями судьбы?..

– Мне очень повезло с партнерами в проекте, 
все замечательные, – рассказывает Сергей Гу-
банов. – Особенно интересно было работать с 
Ваней Сапфировым, который играл моего сына. 

Фото телеканала Dомашний

Жанна Бадоева снова 
покажет «Жизнь других»

На Первом канале в эфир возвращается пере-
дача «Жизнь других». Напомним, что ее автор и 
ведущая Жанна Бадоева ездит по разным стра-
нам и общается с простыми жителями. Она рас-
спрашивает их об обычных вещах: о пенсиях и 
налогах, бывает в детских садах, медицинских 
учреждениях, рассказывает об образовании и 
многом другом.

Первыми в эфире в новом сезоне появятся 
Мексика и еще ряд стран Латинской Америки. 

Кстати, сама ведущая признается, что никогда 
не ведет подсчет стран, которые она уже посе-
тила. Какие-то ей нравятся больше, какие-то – 
меньше.

«Щелкунчик» распахнёт 
двери в сказку

Из всех балетов именно «Щелкунчик» стоит на осо-
бом месте: это особый мир, в котором переплетаются 
жизнь, сон и волшебная сказка. Смотреть его нужно 
обязательно, и обязательно с детьми! Например, в ис-
полнении Имперского Русского Балета. Спектакль со-
стоится 6 ноября на сцене театра «Русская песня» –
одного из самых современных и технически оснащен-
ных. Рождественская история начинается в фойе те-
атра, где гостей представления будут встречать ска-
зочные персонажи в красочных костюмах. 
Также в фойе у маленьких зрителей 
будет возможность примерить 
пачку и пуанты и сделать фо-
то с артистами балета. А 
во время представления 
сценическое действие 
выплескивается в 
зал, и зрители по-
гружаются в исто-
рию, наполнен-
ную загадками 
и чудесными 
превращени-
ями.

Фото предо-
ставлено 

МТА «Арт-
Партнёр»

Ренат Агзамов стал 
ведущим шоу 
«Король десертов»

На телеканале «Пятница!» – премьера нового 
шоу «Король десертов». Его ведущим стал Ренат 
Агзамов. В проекте примут участие профессио-
нальные кондитеры и опытные любители. 

Каждую неделю участники будут удивлять кон-
дитерскими шедеврами: букеты цветов из зефира 
и шоколада, небоскребы из пряников, фарфоро-
вые сервизы из мастики и многое другое. Каждый 
выпуск будет посвящен определенной тематике: 
сладкой флористике, пряничным изделиям, безе, 
шоколаду, карамели, мастике и сдобной выпечке.

В финале проекта участники установят слад-
кий мировой рекорд: приготовят самую высокую 
съедобную елку. Для фиксации достижения бу-
дут приглашены представители международного 
агентства регистрации рекордов. 

Фото телеканала «Пятница!»
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И поскольку страна 
у нас необъятная, 
путешествие мо-

жет стать длиною в жизнь. 
Но Евгений не торопит-
ся, смакует каждый свой 
день, наслаждаясь жиз-
нью и теми возможностя-
ми, которые она дарит. Он 
искренне считает, что нет 
ничего интереснее, чем 
собственно человек, и в 
своей новой программе 
«Жизнь своих», старто-
вавшей на Первом кана-
ле, это доказывает. 

Каждый человек
уникален

– Евгений, задумывая 
передачу про путеше-
ствия, какую преследо-
вали цель? Подобных те-
лепроектов много…

 – Главное наше отличие 
в том, что мы не гонимся 
за красивыми местами, 
которые предлагаем по-
сетить, не рассказываем, 
куда сходить перекусить 
или где развлечься. Мы 
берем за основу челове-
ческие истории, рассказы-
ваем, в чем люди находят 
радость своего существо-
вания. Каждый человек 
уникален, у каждого свой 
опыт и свой угол зрения. 
И вот с это-
го другого 
угла зрения, 
взгляда на 
жизнь, пы-
таемся уви-
деть и по-
нять регион, 
куда приез-
жаем. Где-то 
о б щ а е м с я 
с каюром – 
погонщиком собак, где-то 
с поваром, который ушел 
из ресторана, чтобы еже-
дневно выпекать в печи 
хачапури-лодочки. Встре-
чаемся с совершенно уди-
вительными девушками, 
которые в глухом карель-
ском селе создают уни-
кальный центр, поддержи-
вающий местный, карель-
ский язык… Все эти люди 
мне очень интересны, и 
хочется, чтобы о них узна-
ли другие. 

– В том, что вы чело-
век контактный, сомне-
ний нет. А насколько от-
крыты к общению ваши 
герои?

– Как правило, они из-
начально соглашаются на 
то, чтобы участвовать в 
нашей передаче. Но у всех 
свой характер. Как-то одна 
дама, возле дома которой 
мы записывали стендап, 
пожаловалась на нас на-
шему продюсеру. Но когда 
вошли к ней в дом, начали 
общаться, она расположи-
лась к нам и все показала, 
рассказала, накормила 
и напоила. Потому что по 
большому счету все люди 
хорошие. Главное – най-

они связаны со службой 
МЧС на Камчатке, где мне 
дали почувствовать се-
бя спасателем. Для этого 
засунули в боевку, наде-
ли противогаз и застави-
ли пройти тренировочную 
трассу. Раньше думал, что я 
достаточно сильный чело-
век, но оказалось, что это 
не так. Я прошел, конечно, 
трассу, но с горем пополам. 
Это было очень сложно, и я 
понял, как трудно быть спа-
сателем, какой нужно об-
ладать выносливостью и 
силой для того, чтобы этим 
заниматься.

Дорогами 
великих книг

– Вы всё время говори-
те «мы». Расскажите о 
вашей съёмочной груп-
пе…

– В данном случае мы 
работаем вчетвером: два 
оператора, я, как ведущий 
и режиссер на площадке, 
еще продюсер либо автор. 
Поскольку работы много, 
нам периодически прихо-
дится делиться. Допустим, 
автор с одним операто-
ром снимают интервью, 
а я в этот момент записы-
ваю стендапы, делаю под-
съемы со вторым операто-

Наша страна бо-
гата удивитель-
ными людьми, 
и шоу «Жизнь 
своих» о них с 
удовольствием 
рассказывает.

Евгений КРИВЦОВ: 

Неудача – 
Телеведущий, журналист, сценарист и актёр Евгений Кривцов 
мечтает охватить всю страну одним большим путешествием. 

это не повод вешать нос»это не повод вешать нос»

записать подводку. Возле 
памятника на лавочке си-
дела женщина, с которой 
разговорились и выясни-
ли, что появлению памят-
ника Ждущей предшество-
вала ее личная история. У 
женщины был муж, кото-
рый постоянно ходил в 
море, и она его ждала. Те-
перь, когда мужа не стало, 
приходит к памятнику. Это 
к тому говорю, что мы ис-
пользуем все возможные 
источники поиска героев.

– Какая из командиро-
вок, встреч с людьми за-
помнилась больше всего?

– Героев было много, вы-
делить одного из них труд-
но. Но если отталкиваться 
от личных переживаний, 

Пожелание 
читателям «ТЕЛЕКА»: 

– Верьте в свою мечту, что бы 
и кто вам ни говорил. Занимай-

тесь тем, что любите. Старайтесь, 
чтобы ваше любимое занятие 

переросло в профессию, и тогда 
не будете работать ни одного 

дня.

Семья – это лучшее, 
что может быть
– Вам всего 35 лет, но вы 
так много успели увидеть, 
прочувствовать, узнать и 
понять, получить призна-
ние коллег и телезрителей, 
что невольно напрашива-
ется вопрос: вы везунчик?
– Ни у кого все гладко не 
бывает. И у меня не все полу-
чается. Но у меня есть кредо 
по жизни – я буду бороться, 
независимо от того, как будут 
идти дела. Если взялся за что-
то, доведу это до конца, как бы 
ни было туго. Я просто не оста-
навливаюсь. Неудача – это не 
повод вешать нос. Это своего 
рода опыт, получив который, 
ты идешь дальше.
– Евгений, вы всё время в 
дороге, всё время на чемо-
данах. Но одно дело, когда 
ты холост, другое, когда 
есть жена и двое детей…
– Совершенно верно. Раньше 
я легко собирался в дорогу, 
меня ничто не удерживало. 
С появлением семьи, детей 
возникло и осязаемое чувство 
дома. Теперь я должен выкра-
ивать время для того, чтобы с 
ними повидаться. Если гово-
рить честно, то дом и семья –
это, наверное, лучшее, что мо-
жет быть. Ты едешь домой и 
знаешь, что тебя там искренне 
ждут.

ти тот самый позитивный 
подход, который позволит 
раскрыть человека. Пока 
мы не сталкивались с тем, 
чтобы кто-то вел себя не-
корректно.

История в камне
– Каким образом нахо-

дите своих героев, живу-
щих за сотни, а то и ты-
сячи километров от Мо-
сквы?

– Разными путями: че-
рез интернет, по рекомен-
дации людей, с которыми 
сотрудничаем. Подска-
зывают адреса друзья и 
знакомые. У нас доволь-
но большая команда, и 
друзья есть практически 
во всех регионах России. 
Поэтому с поиском геро-
ев больших проблем нет. 
Другое дело, что порой, 
приехав на место, мы 
встречаем других, не ме-
нее интересных персона-
жей, включаем в выпуск и 
их. Случается, что просто 
встречаем на улице героя 
будущего рассказа. Так 
было, например, в Мур-
манске, возле памятника 
Ждущей, куда подъехали 

ром. Иногда сам беру в ру-
ки камеру, если понимаю, 
что не успеваем, что вре-
мя поджимает.

– Мне очень импониру-
ют ваши проекты, по-
скольку они ещё и про-

светительские. Один 
из них, не менее 

уникальный, чем 
«Жизнь сво-

их», – «Доро-
гами великих 
книг», где вы 
приглашаете 
вместе с ва-
ми пройтись 

по местам ли-
т е р а ту р н ы х 

героев…
– Я бы очень хо-

тел вернуться к этому 
проекту. Потому что путе-
шествия по мотивам про-
изведений – очень увле-
кательное занятие. Я лю-
блю литературу и когда 
вижу своими глазами те 
места, которые описаны 
в книге либо связаны с ее 
героями или автором, по-
лучаю огромное удовлет-
ворение. 

– Что любопытно, вы 
не только исследуете 
литературные места, но 
ещё одеваетесь в костю-
мы того или иного героя 
произведений. Почему? 

– Костюмы надеваю, 
чтобы полнее раскрыть 
образ героя, сделать его 
более доходчивым. Мне 
кажется, когда я в образе, 
это куда привлекатель-
нее для зрителя, неже-
ли просто стояние перед 
камерой. Визуальное ис-
кусство и создано для то-
го, чтобы полнее донести 
мысль.

Наталья АНОХИНА
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Рождественское 
печенье
Шведская кухня. На 8 персон
Калорийность (на 100 г): 360 ккал

СПОСОБ  ПРИГОТОВЛЕНИЯ:

1 С лимона снять цедру на мелкой терке 
(понадобится 1 ч. л.). Муку смешать с 

солью и кардамоном.

2 Размягченное масло взбить с 140 г са-
хара и ванильным сахаром, добавить 

яйцо и лимонную цедру, взбить до одно-
родности. Соединить мучную и яичную 
смеси, замесить однородное тесто.

3 Готовое тесто разделить на 2 равные 
части, скатать каждую в колбаску, 

обернуть пищевой пленкой, убрать в холо-
дильник на 2-3 часа.

4 Охлажденные колбаски аккуратно 
обвалять в оставшемся сахаре, наре-

зать печенья толщиной около 1 см, выло-
жить их на устланном пекарской бумагой 
противне. Выпекать в разогретой до 160 
градусов духовке 20-25 минут.

Кантуччи 
Итальянская кухня. На 4 персоны
Калорийность (на 100 г): 440 ккал 

СПОСОБ  ПРИГОТОВЛЕНИЯ:

1 Миндаль обдать кипятком, затем – ле-
дяной водой, снять шкурки, обсушить.

2 В миске смешать муку, соль, сахар, раз-
рыхлитель; сделать углубление, вбить 3 

яйца, перемешать, добавить миндаль.  

3 Тесто разделить на 4 части, сформиро-
вать из каждой колбаску, выложить на 

противень, смазать взбитым яйцом.

4 Выпекать в разогретой до 175-180 гра-
дусов духовке 15-20 минут.

5 Колбаски нарезать наискось ломтика-
ми толщиной 1,5 см, выложить их на 

противень, выпекать еще 15-20 минут. Гото-
вые кантуччи выложить на чистое полотен-
це и дать полностью остыть, разрезать.

Светлана ИВАНОВА

Савоярди 
Французская кухня. На 6 персон
Калорийность (на 100 г): 365 ккал

СПОСОБ  ПРИГОТОВЛЕНИЯ:

1 Отделить желтки от белков. Желтки 
взбить с 75 г сахара добела.

2 Белки взбить с 
оставшимся са-

харом до крепких 
пиков.

3 Аккуратно 
соединить 

желтки и белки, 
всыпать просе-
янную муку, осто-
рожно перемешать 
до однородности, 
выложить в кондитер-
ский мешок.

4 Противень застелить 
бумагой для выпечки, смазать 

сливочным маслом.

5 Выдавить из мешка поло-
ски длиной 10-15 см, при-

сыпать их сахарной пудрой.

6 Выпекать в разогретой 
до 180-200 градусов 

духовке 10-15 минут.

Мятное печенье 
Венгерская кухня. На 8 персон
Калорийность (на 100 г): 250 ккал

СПОСОБ  ПРИГОТОВЛЕНИЯ:

1 Листики мяты очень мелко нарубить, 
смешать с сахаром, добавить размяг-

ченное масло, взбить до однородности.

2 Постепенно всыпать муку, добавить 
яйца, замесить однородное тесто, со-

брать его в комок.

3 Отщипнуть от комка теста небольшие 
кусочки, скатать их в шарики, расплю-

щить и выложить на устланный пекарской 

бумагой противень. Выпекать в разогретой 
до 180 градусов духовке до золотистой ко-
рочки (~20 минут).

Простое овсяное 
печенье
Шотландская кухня. На 8 персон
Калорийность (на 100 г): 211 ккал

СПОСОБ  ПРИГОТОВЛЕНИЯ:

1 Размягченное масло взбить с сахаром 
добела, добавить яйца, взбить до одно-

родности.

2 Овсяные хлопья смешать с мукой, до-
бавить эту смесь в яично-масляную, 

хорошо перемешать, убрать в холодильник 

на 1-2 часа. Остывшее тесто выкладывать 
ложкой на устланный бумагой для выпечки 
противень.

3 Выпекать в разогретой до 180-200 гра-
дусов духовке 10 минут.

СОВЕТ К РЕЦЕПТУ
Если под рукой нет овсяных хлопьев 
быстрого приготовления, можно взять 
обычный «Геркулес» и разбить в блен-
дере (или кофемолке) на мелкие фрак-
ции.

Самый простой и самый домашний из 
всех десертов – это печенье. Печенье 
всегда хорошо к чаю, его можно взять на 
работу и в школу, в дорогу, на пикник. 

П ечь печенье настолько просто, что к этому 
процессу можно и нужно привлекать даже са-
мых маленьких детей, которые с удовольстви-

ем будут вырезать заготовки из теста специальными 
формочками или простым стаканом.
Для приготовления печенья не требуется ни особых 
кулинарных навыков, ни каких-то необыкновенных 
продуктов. Мука, сахар, масло, молоко, яйцо – вот 
и весь основной набор. Наполнителем для печенья 
могут стать орехи, сухофрукты, цукаты, шоколад, 
цедра цитрусовых – словом, все, что найдется под 
рукой.

ИНГРЕДИЕНТЫ: 
150 г муки
150 г сахара
 3 яйца
1 ст. л. сахарной пудры
1 ч. л. сливочного масла

ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 320 г муки160 г сахара160 г сли-
вочного масла 2 яйца 40 г свежей 
мяты

ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 2 стакана муки 240 г сахара10 г 
ванильного сахара150 г сливочного 
масла1 яйцо 2 ч. л. кардамона
1 лимон соль

ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 280 г муки
1 ч. л. разрыхлителя
 4 яйца
120 г сахара
10 г ванильного сахара
 70 г миндаля
 соль

ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 2 стакана овсяных хлопьев
1 ст. л. муки
100 г сахара
 2 яйца
100 г сливочного масла

КСТАТИ
Савоярди – это не про-

сто очень нежное и вкус-
ное печенье, но и основа для 
всеми любимого итальянско-
го десерта тирамису и других 
вкуснейших лакомств. Освоив 

выпечку савоярди, вы зна-
чительно разнообрази-

те свое десертное 
меню.

Печенье с крошкой 
Американская кухня. На 6 персон
Калорийность (на 100 г): 387 ккал

СПОСОБ  ПРИГОТОВЛЕНИЯ:

1 Размягченное масло взбить с сахаром 
(включая ванильный) добела, добавить 

яйцо и молоко, взбить до однородности. 

2 Муку аккуратно просеять с разрых-
лителем, добавить в масляную смесь, 

взбить. 

3 Шоколад раскрошить, добавить в те-
сто, перемешать.

4 Выложить тесто на противень, остав-
ляя между печеньями 4-5 см.

5 Выпекать в разогретой до 180 градусов 
духовке (~15 минут).

ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 220 г муки
170 г сахара
 пакетик ванильного сахара
1 яйцо
1 ст. л. молока
1 ч. л. разрыхлителя
 240 г шоколада

– Вы знаете, шёл к вам, нёс целый пакет 
разных сладостей: конфеты, печенье, 
вафли. Но на входе на меня на-
пали и всё отобрали.
– Кто на вас напал?
– Голод.

а

ахара

й 
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УКРЕПЛЯЕМ
мышцы спины

Позвоночник 
принимает 
на себя все 
нагрузки, на-
чиная с нашего 
веса. Чтобы 
облегчить 
его нелёгкую 
ношу, необ-
ходимо укре-
плять мышцы 
спины.

Е сли мыш-
цы спины 
слабые, 

они не оказыва-
ют поддержку 
позвоночнику, 
из-за чего он 
не удержива-
ется в правиль-
ном – вертикаль-
ном – положе-
нии. Результатом 
такой ситуации 
может стать су-
тулость, остео-
хондроз, пре-
ждевременное 
изнашивание 
межпозвоночных 
дисков, возник-
новение грыж.
Укреплять мышцы 
спины можно в 
том числе с помо-
щью гимнастики. 
Комплекс, пред-
лагаемый нами 
сегодня, подхо-
дит для профи-
лактики проблем 
с позвоночником 
и является общей 
гимнастикой. Ес-
ли же проблемы 
с позвоночником 
уже имеются, 
лучше обратить-
ся к специалисту, 
который посове-
тует специальный 
комплекс гимна-
стики лечебной. 

Общие 
рекомендации
Упражнения нужно делать 
плавно, избегая резких движе-
ний и рывков. 
Выполняя комплекс 
упражнений для спины, 
необходимо ори-
ентироваться на 
собственное само-
чувствие. Если 
выполнение 
упражнения со-
провождает-
ся болью или 
дискомфор-
том, лучше 
отказаться от 
него. 
Перед тем как де-
лать гимнастику, же-
лательно проветрить 
помещение.
До начала выполне-
ния комплекса очень 
желательно разогреть 
мышцы – ходьбой или 
бегом на месте, легкими 
прыжками, наклонами, 
приседаниями и т.п.

упражнений 
для поддержания 

позвоночника

6

Два старинных приятеля.
– Мы с тобой немолоды. 
Нам теперь надо помнить 
об утренней гимнастике.
– Я фанат гимнастики: могу 
каждый день смотреть, как 
делают упражнения девушки 
на спортплощадке напротив.

Исходное положение: 
встать на четвереньки. На 
вдохе выгибать, на выдохе 
округлять спину, задержи-
ваясь в каждом положении 
на несколько секунд. 

Исходное положение: встать 
на четвереньки. Поднять 
правую руку и левую ногу 
до уровня тела, задержать-
ся на 5 секунд, вернуться в 
исходное положение. По-
вторить то же самое с левой 
рукой и правой ногой. 

Исходное положение: лечь 
лицом вниз, руки вытянуть 
вдоль тела, ноги вместе. 
Поднять плечи и голову 
над полом как можно вы-
ше, зафиксировать это 
положение на 5-10 секунд, 
вернуться в исходное по-
ложение. 

Исходное положение: 
лечь на спину, руки вы-
тянуть вдоль тела, ноги 
согнуть в коленях. Под-
нять голову и плечи так, 
чтобы лопатки оторвались 
от пола, зафиксировать это 
положение на 5-10 секунд, 
вернуться в исходное по-
ложение. 

Исходное положение: лечь 
на спину, ноги согнуть в 
коленях. Поднимать и опу-
скать таз, не отрывая ступ-
ней и лопаток от пола. 

Исходное положение: лечь 
на спину, руки расположить 
вдоль тела, ноги вместе. 
Подтянуть колени к груди, 
обхватив руками, зафикси-
ровать на 5 секунд, вернуть-
ся в исходное положение. 

1

42 6

3 5

Повторить 
5-10 раз

Повторить 
10-20 раз

Повторить 
5 раз

Повторить 
10 раз

Повторить 
10 раз

Повторить 
10-15 раз
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Растущая Луна в Овне
Ламинирование ресничек 
визуально сделает их более 
густыми. День подходит для 
посещения бани и сауны, а 
также для водных процедур. 
Не забывайте об утренней 
гимнастике и вечерних про-
гулках.

Убывающая Луна во Льве 
Подходящий день для на-
чала курса оздоровительно-
го массажа, правда, нужно 
тщательно выбирать специ-
алиста. Отказ от вредных 
привычек и обновление 
гардероба изменят жизнь к 
лучшему.

Луна во Льве, 
третья четверть 
Поход на концерт или в те-
атр наполнит вас энергией 
и отличным настроением. А 
перед мероприятием сде-
лайте маску. И начните прак-
тиковать упражнения для 
здоровья позвоночника. 

Убывающая Луна в Весах
Наращивание ресниц с ли-
сьим эффектом сделает глаз-
ки манящими. Увлажнение 
волос кокосовым маслом 
насытит их нужными вита-
минами. Важно следить за 
уровнем влажности жилища.

Убывающая Луна во Льве
Отшелушивающие скрабы 
будут полезны для кожи. 
Удачно пройдет и отбелива-
ние зубов. Отдавайте пред-
почтение натуральному 
оттенку. И побалуйте себя 
покупкой яркой помады. 

Убывающая Луна в Деве
Рекомендуется состричь по-
сеченные кончики и сделать 
ламинирование или ботокс 
для волос. Тренируйте дик-
цию и голос пением. Пора 
задуматься о покупке тепло-
го и уютного свитера. Избе-
гайте переохлаждений.

Убывающая Луна в Деве
Поход в спортзал – отличное 
решение, индивидуальное 
занятие с тренером – еще 
лучше. Хождение босиком 
по массажному коврику 
улучшит работу внутренних 
органов. И можно нарастить 
ноготочки.

Убывающая Луна в Весах
Этот день хорош для уда-
ления растяжек и шрамов. 
Маска из овсяной муки и 
авокадо великолепно на-
сытит кожу питательными 
веществами. Компоты из 
сухофруктов помогут имму-
нитету. 

Растущая Луна в Тельце
Увлажняющий стик сделает 
ваши губки нежными и ма-
нящими. Массаж ушек с утра 
поможет легко проснуться и 
мягко запустит работу всего 
организма. И не забывайте 
пить кроме чая чистую воду. 

Убывающая Луна 
в Близнецах
Домашние молочные кок-
тейли с черникой будут 
полезны для хорошего пи-
щеварения и зрения. Луна 
рекомендует больше ходить 
пешком и уделить внимание 
витаминизации организма.

Убывающая Луна в Раке
Маски для лица с натураль-
ными компонентами сегод-
ня будут действенны, как, 
впрочем, и поход к космето-
логу. День создан для вос-
полнения ресурсов, избегай-
те неприятных разговоров.

Растущая Луна в Овне
Коррекция бровей сделает 
их форму более аккуратной 
и поможет найти подходя-
щий вам изгиб. Включите в 
рацион больше творога и 
натуральных йогуртов, это 
улучшит работу кишечника.

Луна в Тельце, полнолуние 
Энзимные пилинги бережно 
и эффективно обновят вашу 
кожу. Мезороллер сделает 
любой массаж и нанесение 
крема более действенным. 
День подходит для заботы о 
стопах и подбора ортопеди-
ческих стелек. 

Убывающая Луна 
в Близнецах
Очень полезна будет дли-
тельная прогулка на свежем 
воздухе, а если взять с собой 
термос с отваром шиповни-
ка, то благотворный эффект 
удвоится. Цвет удачи се-
годня – небесно-голубой.

Убывающая Луна в Раке 
Фитнес для лица поможет 
улучшить его контур и сде-
лать черты более вырази-
тельными. Охлажденные 
патчи с персиком избавят от 
синяков и мешков под глаза-
ми. Полезны будут морсы из 
брусники. 

Убывающая Луна 
в Скорпионе 
Музыкотерапия – это отлич-
ный метод для снятия стрес-
са. Окрашивание балаяж бу-
дет актуально и не повредит 
волосам. Пользуйтесь кре-
мом с маслом жожоба, если 
хотите ухоженные ручки. 

Убывающая Луна в Стрельце 
Используйте маску для сна, 
если хотите улучшить его ка-
чество. Кардиотренировка 
сегодня – то, что нужно для 
подтянутого силуэта. Против 
утренних отеков полезен 
гранатовый сок.

Растущая Луна в Козероге
Отбеливающая масочка для 
лица перед сном сотворит 
с кожей настоящее чудо. 
Пару пшиков ароматной 
воды для тела с цветочным 
ароматом, и вы неотразимы. 
И попробуйте интуитивное 
питание.

Убывающая Луна 
в Скорпионе
Разминайте шею и кисти 
в течение дня, достаточ-
но пятиминутной зарядки 
раз в пару часов. Примите 
ванну, помассируйте плечи, 
сделайте маску – все это по-
может почувствовать себя в 
моменте.

Растущая Луна в Стрельце
Не бойтесь пробовать яр-
кие пигменты для век и 
подводить слизистую глаз 
кайалом. Эффективны 
будут овощные и фрукто-
вые маски. Не помешает 
ограничить употребление 
сладкого.

Луна в Стрельце, новолуние 
Эпиляция воском сделает 
ножки необыкновенно глад-
кими, можно будет смело 
пользоваться прозрачными 
колготками. Эксперименты 
с имиджем помогут обрести 
уверенность.

Растущая Луна в Козероге
Если хотите, чтобы в доме 
легко дышалось, то стоит по-
чаще проветривать и увлаж-
нять воздух. Удачной будет 
чистка лица. Горький шоко-
лад поможет справиться с 
раздражительностью.

Растущая Луна в Водолее 
Постарайтесь есть часто, но 
маленькими порциями. Под-
ходящий день для покупки 
теплых перчаток и шерстя-
ных носочков с милым прин-
том. Вечер хорошо провести 
с близкими.

Луна в Рыбах, 
первая четверть 
В первой половине дня – 
контрастный душ и горячее 
обертывание. А перед тре-
нировкой стоит хорошо раз-
мяться и помедитировать. 
Не следует резко садиться 
на диету или менять пита-
ние.

Растущая Луна в Водолее
Помните о витаминах, съе-
денное с утра яблоко или 
стакан сока в течение дня 
помогут вашему иммуните-
ту. Для поднятия настроения 
можно решиться на модную 
стрижку или же сделать кап-
сульное наращивание волос.

6 ноября

14 ноября

16 ноября

19 ноября

15 ноября

18 ноября

17 ноября

20 ноября

7 ноября

9 ноября

12 ноября5 ноября

8 ноября

10 ноября

13 ноября

21 ноября

23 ноября

26 ноября

22 ноября

25 ноября

24 ноября

27 ноября

28 ноября

30 ноября

29 ноября

Растущая Луна в Рыбах
Маска для волос с луком 
сегодня будет очень акту-
альна, чтобы улучшить вид 
волос и придать им блеск. 
Можно уделить больше вре-
мени тренировке, но потом 
следует хорошенько отдо-
хнуть.

Растущая Луна в Рыбах 
Растирания жесткой мочал-
кой улучшат кровообраще-
ние и тонус кожи. Можно 
смело делать мезотерапию 
или биоревитализацию. По-
лезны дыхательные прак-
тики. 

Растущая Луна в Рыбах
Стрижка и окрашивание уда-
дутся на ура, а вот наращи-
вание лучше пока не делать, 
волосы могут «не одобрить». 
Посвятите вечернее время 
просмотру комедий с люби-
мым человеком.

Луна в Водолее, 
первая четверть 
Носите больше ярких вещей, 
они разбавят серость ноя-
бря и улучшат настроение. 
Удобное спортивное белье 
просто необходимо, если вы 
следите за фигурой и хотите 
чувствовать себя ком-
фортно.

4 ноября

3 ноября

2 ноября

1 ноября

Убывающая Луна 
в Близнецах
Массаж пяточек пемзой и 
распаривающая ванноч-
ка с маслами значительно 
улучшат внешний вид ваших 
стоп. Фототерапия активизи-
рует выработку коллагена, а 
значит, кожа будет упругой. 

11 ноября
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Макияж холодного 
сезона 2022-2023

В каждом сезоне 
стилисты предлагают 
свой взгляд на маки-
яж. Не стал исключе-
нием и сезон осень-
зима 2022-2023. 

О сновной тренд по-
следних лет – мак-
симальная есте-

ственность – по-прежнему 
актуален, однако есть и 
изменения, достойные 
вашего, дорогие читатель-
ницы, внимания. Сегодня 
мы расскажем о модных 
веяниях вокруг глаз.

Своя красота
Современный маки-

яж стремится подчер-
кнуть красоту и нивели-
ровать возможные не-
достатки. Вариантов 
модного макияжа сегод-
ня столько же, сколько 
женских лиц на планете – 
потому что это очень ин-
дивидуальное дело. Если, 
например, вам идет блед-
ная помада, а в моде яр-
кая, вовсе не обязательно 
уродовать свое лицо, ведь 
всегда найдется такой ва-
риант макияжа, для кото-
рого именно бледная по-
мада станет наиболее гар-
моничной. Можно сказать, 
что самый главный модный 
тренд – это красота и инди-
видуальность, а не слепое 
следование советам даже 
самых модных стилистов.

Естественность
Естественность, есте-

ственность и еще раз есте-
ственность – это самый 
главный и самый острый 
тренд сезона. В моде под-
черкнутая женственность, 
предпочтительный маки-
яж: натуральный и ню-
довый, в розовой гамме, 
природные брови, размы-
тый контур губ.

Для тех, кто любит по-
горячее, тоже есть пред-
ложения: тени всех цветов 
(в том числе и радужные), 
очень толстая подводка, 
обесцвеченные брови, 
ресницы – паучьи лапки, 
серебро и стразы по кон-
туру глаз, красная помада.

Брови
Стремление к естественности ожи-
даемо привело к самой интерес-
ной тенденции последних сезонов: 
брови должны быть максимально 
натуральными. Никаких радикальных 
изменений – густого окрашивания или, 
наоборот, выщипывания – только то, что 
дала природа. Разумеется, слегка подправ-
ленное современными методами. 
То есть нормально и хорошо, например, допол-
нить картину, подрисовав имеющийся просвет в 
волосяном покрове. Также нормально и хорошо 
подкрасить выгоревшие брови, но только макси-
мально в тон цвету волос.
Стилисты считают, что естественность – это глав-
ное и что любые брови, пусть и не такие густые, 
как хочется, – это красиво.
А для самых дерзких модные стилисты предлага-
ют и вовсе радикальное решение – обесцвечен-
ные брови. Такой вариант нередко встречался на 
показах многих именитых дизайнеров. Выглядят 
девушки без бровей очень необычно, что, конеч-
но, никогда не останется без внимания.

Ресницы
Если тушь на ресницы нанести сра-

зу в несколько слоев и при этом 
не разделять реснички, полу-

чатся отдельные их пучки – 
так называемые паучьи 

лапки. Это острый тренд 
сезона.

Конечно, можно ограничить-
ся паучьими лапками только 

на верхнем веке, что уже выгля-
дит достаточно эффектно.

Такие разные 
стрелки
Актуальные стрелки в 
этом сезоне – не про-
сто широкие, а очень 
широкие. Карандашом 
или простой подвод-
кой такие стрелки на-
рисовать практически 
невозможно, поэтому 
опытные визажисты со-
ветуют использовать тени с 
плотной текстурой.
Еще один тренд – тонкие, четкие 
линии без растушевки. Здесь 
как раз очень уместно использо-
вание карандаша или подводки. 
В этом варианте к классическим 
стрелкам добавляются редкие 
радикальные штрихи вокруг 
глаз. Выглядит это смело 
и при этом чуть кокет-
ливо.

Помним, что акту-
альны в сезоне и 

более толстые 
линии – как 
абсолютно 
прямые, так 
и волнистые 
и имеющие за-

метные изгибы. Такой 
графический рисунок 

вместо привычных стрелок 
выглядит немного дерзко, но 

при этом очень оживляет макияж.
И самый смелый вариант стре-
лок, предложенный визажиста-
ми, – контрастные штрихи 
на подвижных веках. При 
этом основная гамма 
остается нюдовой, на-
туральной, макси-
мально приближенной 
к естественным тонам. 
Такой макияж напоми-
нает живопись художни-
ков-импрессионистов, чем, 
видимо, и завоевал особенную 
популярность.

Не просто смоки 
Макияж smoky eyes – дымчатые глаза – 
известен каждой моднице. Но в этом сезо-
не модные визажисты предлагают создан-
ный на его основе новый вариант – crazy 

smoky. Суть этого макияжа – изобра-
жение с помощью игры цветов и от-

тенков рельефных и даже визу-
ально выпуклых объектов.

Техника crazy smoky отли-
чается от smoky eyes: здесь 
требуются не растушеванные, 

а очень четкие линии. Так как 
наносить одинаковые четкие ли-

нии на оба глаза очень сложно, ви-
зажисты пользуются трафаретами. 

Конечно, самостоятельно такой макияж 
сделать вряд ли получится. Но предна-
значен crazy smoky (как, кстати, и smoky 
eyes) для торжественных или особо важ-
ных случаев – как, например, юбилей, 
званый вечер – которые все равно пред-

усматривают помощь визажиста.

Мы познакомили вас с некоторыми 
трендами сезона. Выбирая макияж 
для себя, обязательно помните, что 
вы всегда красивы, привлекательны, 
индивидуальны. Главное, последнее 
слово только за вами. Дополняйте 

и творите свой образ, как считаете 
правильным и нужным. И еще напом-

ним, что здоровая кожа и ухоженный вид 
были и остаются главными трендами лю-

бого сезона, в том числе и наступающего. 
Светлана ИВАНОВА

ЗНАЙ И ПОМНИ!
Здоровая кожа и ухоженный вид – 
самые модные тренды.



14

Применение биопрепа-
ратов для искореняющей об-

работки 
неэффек-
тивно. Они 
действуют 
только при 
температуре 
выше 15 гра-
дусов, то есть 
никак не в 
октябре-
ноябре.

Совершенно не-
обязательно че-
ловек, который 
вырастил сына, 
построил дом и 

посадил дерево, – 
настоящий муж-

чина. Очень часто 
это обычная 
женщина.

ДАЧА

«Искоренять» – 
значит уничтожать 
полностью, без 
остатка. 

И скореняю-
щая обра-
ботка сада – 

это попытка полно-
стью избавиться от 
вредителей и болез-
ней. К сожалению, 
в случае с садом 
навсегда избавить-
ся от всех напастей 
не получится, зато 
получится оттянуть 
момент появления 
болезней и суще-
ственно сократить 
количество вредите-
лей в новом сезоне. 
Чем, когда и как об-
работать сад во вре-
мя «искореняющих» 
мероприятий?

Осенние 
мероприятия

Насчет времени ис-
кореняющей обра-
ботки у садоводов нет 
единства во мнениях. 
Кто-то считает, что 
процедуру нужно про-
водить до листопада, 
а кто-то утверждает, 
что обрабатывать сад 
нужно тогда, когда ли-
стья уже облетели. Кто 
же прав? 

Правы и те и дру-
гие. Дело в том, что 
обрабатывать сад до 
листопада, прямо по 
листьям (конечно, 
после полного сбора 
урожая) имеет смысл, 
если деревья и кустар-
ники сильно болели в 
текущем сезоне. Если 
патогенный фон был 
нормальный, лучше 
дождаться опадения 
листвы, и только после 
этого обработать сад. 
Таким образом, про-
цедуру искореняющей 
обработки следует 
проводить в период с 
октября по ноябрь в 
зависимости от кли-
матических условий 
и уровня патогенного 
фона в саду.

Подготовила
Валерия 

ПАШЕЧКИНА

я 

Мочевина (карбамид) 
Используется для искореняющей 

обработки на плодовых деревьях и 
ягодных кустарниках в том случае, 

если растения сильно не болели 
(500-700 г на 10 л). Мочевину при-
меняют для всех плодовых и ку-

старников. Попадая на листья, она 
практически выжигает листву, вы-
зывая листопад, а на земле листва, 
обработанная мочевиной, быстро 
перегнивает. Не стоит применять 

мочевину на растениях, которые со-
храняют листья весь сезон (земля-
ника садовая, голубика и др.), для 

этой категории лучше использовать 
медьсодержащие препараты.

Медный купорос (сульфат меди)
3-процентный раствор медного купоро-

са – эффективный контактный фунгицид и 
антисептик. Подходит для обработки всех 

деревьев и кустарников в саду. Медный 
купорос отлично справляется с мучнистой 
росой, коккомикозом, паршой, раковыми 

поражениями.

Современные препараты
«Чистофлор», «Агролекарь», «Индиго», 

«Абига-Пик», «Хорус», «Скор» и другие от-
лично справляются со своими задачами, 

но нужно учитывать, что подходят они не 
для всех культур. Внимательно изучите ин-

струкцию перед применением! 

Бордосская жидкость
3-процентный су-

спензионный раствор 
бордосской жидкости 
включает в себя медь 

и гашеную известь, что 
позволяет смеси прояв-

лять себя как универ-
сальное средство для 

борьбы с большинством 
болезней сада.

Железный купорос
Как фунгицид 3-про-

центный раствор очень 
слаб, а превышать кон-
центрацию специали-

сты не рекомендуют. Но 
он отлично борется с 

лишайниками, а также 
помогает образованию 
прочной коры на вино-

градной лозе.

«Фуфанон-нова», 
«Шарпей», 

«Карбоцин», «Алатар» 
и др. химические 

инсектициды 
нужно использовать 
для предотвращения 
нашествия паразитов. 
Вспомните, какие на-

секомые атаковали сад 
летом, и выбирайте пре-
парат, который борется 
именно с этой группой 

вредителей. 

Правильная обработка без 
превышения концентрации 

химических растворов не 
вредит ни саду, ни при-
роде, а жизнь садовода 

существенно облег-
чает. 

Подходящие 
препараты

КСТАТИ

Обработка 
по этапам

Искореняющая об-
работка включает в 

себя подготовку 
к процедуре и 

собственно 
обработку. 
Перед про-
ведением 
опрыски-
вания 
нужно 
провести 
санитар-

ную обрез-
ку деревьев 

и кустарников, 
удалив поломан-

ные больные ветки.
Убрать опавшую 

листву – в ней могут 
сохраниться споры 
болезней и личинки 
вредителей, которые 
атакуют сад весной. 
После подготовки в 
сухой безветренный 
день проводят опры-
скивание. 

Опрыскивайте де-
ревья и кустарники 
сверху вниз, стволы и 
приствольные круги 
также нуждаются в 
обработке. Так как 
препараты ядовиты, 
необходимо надеть 
защитную одежду, 
маску или очки для 
защиты глаз, а также 
респиратор. Не пре-
небрегайте средства-
ми защиты, чтобы не 
навредить здоровью!

чем, когда и какчем, когда и как

Искореняющая 
обработка: 

ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ ДАЧНИКА НА НОЯБРЬ

1 ноября Прячем многолетники, молодые саженцы и клубнику 
под укрытия.

2 ноября Обрабатываем деревья от личинок зимующих вреди-
телей.

3 ноября При необходимости закрываем нижнюю часть дере-
вьев от грызунов.

4 ноября Сажаем лук, укроп и петрушку на зелень.

5 ноября Подкармливаем огород на окошке, рыхлим землю в 
горшках.

6 ноября Укрываем теплолюбивые растения мульчей, нетканым 
материалом, лапником.

7 ноября Заготавливаем дрова, обустраиваем баню.

8 ноября Неблагоприятный день, с растениями не работаем.

9 ноября Удаляем сухие ветки, наводим порядок в саду.

10 ноября Готовим основу для будущих теплых грядок.

11 ноября Если сухая погода, белим стволы плодовых деревьев.

Фазы Луны. С 1 по 7 ноября – растущая Луна. 8 ноября – 
полнолуние. С 9 по 23 ноября – убывающая Луна. 24 нояб-
ря – новолуние. С 25 по 30 ноября – растущая Луна.

12 ноября Проверяем сохранность урожая в погребе, убираем 
испорченное.

13 ноября Окончательно подготавливаем теплицу к зиме.

14 ноября Устраиваем домашним растениям спа-день: дождева-
ние, подкормка, рыхление почвы.

15 ноября Заготавливаем почву для посадки рассады весной.

16 ноября Мульчируем грядки с подзимними посевами торфом 
или компостом.

17 ноября Покупаем семена, посадочный материал, удобрения.

18 ноября Высаживаем в отапливаемой теплице или на подокон-
нике редис и дайкон.

19 ноября Посаженная сегодня зелень вырастет дружно и бы-
стро.

20 ноября Проводим санитарную обрезку деревьев, удаляем су-
хие и поврежденные ветви.

21 ноября При необходимости укрываем растения от ветра.

22 ноября Подкармливаем домашние посадки удобрениями.

23 ноября Проводим черенкование, заготавливаем черенки.

24 ноября Неблагоприятный день, с растениями не работаем.

25 ноября Планируем работы по благоустройству сада и огорода.

26 ноября Высаживаем на выгонку луковичные в горшках.

27 ноября Сеем злаковые, кресс-салат, микрозелень для полу-
чения проростков.

28 ноября Готовим витаминные чаи на основе высушенных ле-
том трав.

29 ноября Работа с землей нежелательна.

30 ноября Расчищаем от снега дорожки, набрасываем снег на 
укрытия роз и винограда.
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 Премьера. «Анти-
Фейк». (16+)

09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.20 Информационный 

канал. (16+)
21.00 «Время»
21.45 ТРИГГЕР. НОВЫЕ 

СЕРИИ. (16+)
 Следователь предо-

ставляет Стрелецкому 
доступ к вещдокам, среди 
которых - телефон Леры. 
К Артёму за помощью 
обращается Ирина - 
дерзкая татуированная 
девушка-водитель. Ей 
нужна подпись психолога 
на справке о психической 
стабильности, однако 
Стрелецкий понимает, 
что Ирина обратилась 
именно к нему,так как у 
неё серьёзные проблемы.

22.45 «Большая игра». (16+)
23.45 Информационный 

канал. (16+)
03.00 Новости
03.05 Информационный 

канал. (16+)

04.55 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ

ЛЯ. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ

ЛЯ. (16+)
 После смерти Рафинада 

место смотрящего за рай-
оном временно пустует.

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 БАЛАБОЛ. (16+)
 Саня Балабин узнает, что 

в город прибывают пре-
ступники, чтобы сбыть 
крупную партию нового 
наркотика «Эйфория». 
При передаче денег про-
исходит перестрелка, в 
результате которой поги-
бают и продавцы, и поли-
цейский из Москвы. Саня 
едет в командировку в 
столицу. Он встречается 
с бывшей женой Леной и 
узнает, что ее новый муж 
Павел Лебедев оказался 
втянут в криминальную 
историю.

22.10 СКОРАЯ ПОМОЩЬ. 
(16+)

23.35 «Сегодня»
00.00 СКОРАЯ ПОМОЩЬ. 

(16+)
02.45 ЗВЕРОБОЙ. (16+)

06.30 07.00 07.30 08.40 10.00 
15.00 19.30 00.00 
Новости культуры

06.35 «Пешком...»
07.05 Легенды мирового 

кино
07.35 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
08.00 Черные дыры. Белые 

пятна
08.50 19.45 12 СТУЛЬЕВ
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.50 ХX век
12.25 НАСРЕДДИН В БУ

ХАРЕ
13.45 «Первые в мире»
14.05 Линия жизни
15.05 Новости. Подробно. 

АРТ
15.20 22.10 ЖЮЛЬ 

И ДЖИМ
 Франция, 1962 г. Драма. 

В ролях: Жанна Моро, 
Оскар Вернер, Анри 
Серр.

 Париж, 1912 год. Двух 
друзей - австрийца Жюля 
и француза Джима - объ-
единяет безразличие 
к деньгам, любовь 
к литературе и к одной 
женщине - Катрин. Она 
любит обоих, но выбира-
ет Жюля. 

17.10 «Солисты Москвы» - 
30 лет. Юбилейный 
концерт в БЗК

18.35 «В поисках музыки 
античности»

20.50 Больше, чем любовь
21.30 «Сати. Нескучная клас-

сика...»
00.20 Магистр игры
02.00 «Леди Сапиенс»

06.00 Ералаш. (0+)
06.05 «Три кота». (0+)
06.20 «Кунг-фу Панда. Неве-

роятные тайны». (6+)
06.40 «Рождественские 

истории». (6+)
07.00 «100 мест, где поесть». 

(16+)
08.05 КОРНИ. (16+)
 Столичный топ-менеджер 

Дима Королёв приезжает 
в свой родной город За-
лещинск, чтобы выкупить 
Дом культуры у местных 
властей под торговый 
центр. Там он встречается 
со своей прошлой жиз-
нью - семьёй, школьным 
другом и первой любо-
вью.

19.45 ДЭДПУЛ. (16+)
 США, 2016 г. Комедийный 

боевик. В ролях: 
Райан Рейнольдс, 
Морена Баккарин.

 Бывший спецназовец 
Уэйд Уилсон становится 
наёмником, выполняю-
щим заказы множества 
клиентов. Он как раз 
собирался сделать пред-
ложение возлюбленной, 
когда у него обнаружили 
тяжелую форму неизле-
чимой болезни. Тогда он 
соглашается на экспери-
ментальное лечение...

21.55 ДЭДПУЛ2. (16+)
00.15 Премьера! «Кино 

в деталях» с Фёдором 
Бондарчуком. (18+)

01.10 ТРОЕ. (16+)
03.10 «6 кадров». (16+)
05.00 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

05.00 «Известия». (16+)
05.25 ВЕЧНЫЙ ЗОВ. (12+)
 СССР, 1973 г. Драма.
 В ролях: Пётр Вельями-

нов, Ада Роговцева.
 История семьи Савелье-

вых, выходцев из далёко-
го сибирского села.

09.00 «Известия». (16+)
09.25 ВЕЧНЫЙ ЗОВ. (12+)
12.15 НАШ СПЕЦНАЗ. 

(12+)
13.00 «Известия». (16+)
13.25 НАШ СПЕЦНАЗ. 

(12+)
17.30 «Известия». (16+)
18.00 НАШ СПЕЦНАЗ. 

(12+)
20.15 СЛЕД. (16+)
23.10 СВОИ5. (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 СЛЕД. (16+)
03.05 ДЕТЕКТИВЫ. (16+)

05.20 СЧАСТЬЕ ТЫ МОЕ. 
(16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 18.00 20.30 

Новости дня. (16+)
09.15 23.25 ОШИБКА 

РЕЗИДЕНТА. (12+)
11.00 18.15 «Специальный 

репортаж». (16+)
11.20 21.15 «Открытый 

эфир». (16+)
13.20 15.05 03.25 ВО

ЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
ПЕРВЫЙ УДАР. (16+)

15.00 Военные новости. (16+)
18.50 «Предвидение космо-

са». (16+)
19.40 «Загадки века». (12+)
22.55 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
00.55 ДВЕ ВЕРСИИ ОДНО

ГО СТОЛКНОВЕНИЯ. 
(12+)

06.00 «Утреннее вещание»
06.55 08.55 09.55 10.55 11.10 

12.25 14.10 15.25 17.55 
19.55 21.55 «Атмосфе-
ра». (0+)

11.00 «Новости (каждый 
час)». (16+)

11.30 14.30 17.30 
«Деньги 24». (12+)

13.45 16.50 20.50 «The City». 
(12+)

13.50 16.45 «Доктор 24». 
(12+)

15.45 «Торги Москвы». (12+)
18.35 «Жизнь в большом 

городе». (12+)
19.30 22.25 01.30 04.15 «Лич-

ная территория». (12+)
21.15 23.45 «Московский 

патруль». (16+)
23.15 02.30 «Рейд». (16+)
00.10 03.10 «Ночная смена». 

(18+)

05.30 «Новости МО»
07.30 «Новости 360 (каждый 

час)»
07.35 «Интервью 360». (12+)
08.05 11.05 11.40 «Быстрые 

деньги». (12+)
08.25 «Личное дело». (12+)
11.00 «ЧП 360». (16+)
12.30 13.40 14.40 16.10 

«Внимание! Еда!» (12+)
13.00 «Викторина 360»
14.10 «Поездка со вкусом»
15.10 «Вкусно 360». (12+)
16.30 «Простая медицина»
17.10 22.40 «Маршрут по-

строен». (12+)
17.40  «Формула успеха». (12+)
18.10 19.10 «Семь веков 

Сергия Радонежского»
19.30 23.30 00.00 «Дикое меню 

дикого мира». (12+)
20.10 20.40 «Вредный мир»
21.10 «Невероятная наука»
22.10 «Кругосветка по Под-

московью». (12+)
23.10 «Прогулка». (12+)

06.00 09.10 10.55 15.10 17.10 
01.00 Мой район. 
Энциклопедия. (12+)

06.10 07.40 19.50 21.30 01.30 
04.25 «Мой район. 
Навигатор». (16+)

06.20 15.40 ГАРДЕМАРИ
НЫ, ВПЕРЁД! (12+)

07.50 «Тайны нашей эстра-
ды». (12+)

08.20 «Раскрывая тайны 
звёзд». (12+)

09.25 20.00 СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДУТ ЗНАТОКИ. (12+)

11.25 21.40 ВРЕМЯ ЖЕЛА
НИЙ. (12+)

13.20 23.30 ДАЙТЕ ЖАЛОБ
НУЮ КНИГУ. (12+)

17.35 Звёзды советского 
экрана. (12+)

18.05 01.40 РАССЛЕДО
ВАНИЕ КОМИССАРА 
МЕГРЭ. (16+)

06.00 17.00 «Клуб главных 
редакторов». (12+)

06.40 10.10 18.00 СЕРЕ
БРЯНЫЙ БОР. (12+)

07.30 11.00 «Календарь». 
(12+)

08.00 ОТРажение-1
10.00 11.25 13.00 15.00 19.00 

Новости
11.40 ГОД ТЕЛЕНКА. (12+)
13.10 ОТРажение-2
15.10 23.20 АННА ГЕР

МАН. (12+)
16.00 00.15 «Николай Рерих. 

Алтай - Гималаи». (12+)
17.45 «Песня остается с 

человеком». (12+)
19.20 ОТРажение-3
21.00 В ГОРОДЕ С. (12+)
22.40 «Очень личное». (12+)
01.10 «Большая страна:

открытие». (12+)
01.30 ОТРажение. Главное

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
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06.00 «Настроение»
08.20 «Большое кино». (12+)
08.55 СЛЕПОЙ МЕТОД. 

(12+)
10.45 «Петровка, 38». (16+)
10.55 «Городское собрание». 

(12+)
11.30 События
11.50 ОТЕЛЬ ТОЛЕДО. 

(12+)
13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05, 03.10 АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА. (12+)
17.00 «Актёрские драмы. 

После катастрофы». 
(12+)

17.50 События
18.20 Я ЗНАЮ ТВОИ СЕ

КРЕТЫ: АВТОЛЕДИ. 
(12+)

22.00 События
22.35 Специальный репор-

таж. (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Бандеровское подпо-

лье. Охота на Барсу-
ка». (12+)

01.25 «Эльдар Рязанов. 
Когда умирает муза». 
(16+)

02.05 «Шестидневная война. 
Косыгин и Джонсон: 
неудачное свидание». 
(12+)

02.45 «Истории спасения». 
(16+)

04.45 «Короли эпизода». 
(12+)

05.25 «Мой герой». (12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

21.45 «ТРИГГЕР»: НОВЫЕ 
СЕРИИ». (16+)

21.20 «ХУДОЖНИК». 
(16+)

18.20 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕ-
ТЫ. АВТОЛЕДИ». (12+)

08.25 «ЛЕСНИК: СВОЯ ЗЕМЛЯ». 
(16+)

20.50 Больше, чем любовь 01.10 «ТРОЕ».
(16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

05.00 Утро России
09.00 Вести. 

Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. 

Местное время
14.55 «Кто против?» (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
 В новой программе Ан-

дрея Малахова зрителя 
ждут встречи, которые 
тронут сердце, и герои, 
которые откроют душу.

17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. 

Местное время
21.20 ХУДОЖНИК. (16+)
 Отколовшийся от 

«Мёртвой головы» бандит 
Прозрачный пытает друга 
Ливера - Губу, чтобы 
выведать про воровской 
общак и в итоге убивает 
его. Ефимыч и Сазонов 
пытаются выяснить, 
по каким путям общак 
прибудет в Москву. На 
поминках Губы появ-
ляется вернувшийся из 
зоны бандит Дракон, он 
претендует на лидерство 
в банде Ливера.

22.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

01.00 Судьба человека с 
Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

03.00 МОРОЗОВА. (16+)
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***
Собеседование при при-
ёме на работу. 
– Назовите ваши силь-
ные стороны.
– Настойчивость!
– Спасибо, мы свяжемся с вами.
– Я подожду здесь.

***
Коллега – коллеге:
– А ты задумывался, сколько людей 

решило бы проблему 
с лишним весом, если 
бы у компьютера были 
педали и именно от них 
зависела скорость Ин-
тернета?

Из каждой пары букв 
вычеркните одну так, 
чтобы оставшиеся 
образовывали кросс-
ворд.

По горизонтали: Вязанка. 
Фонон. Смывание. Монисто. 
Оборка. Зубрила. Прайс. Кол-
ли. Лобзание. Масса. Шпан-
гоут. Лодыжка. Пасть.
По вертикали: Колотун. Ко-
либри. Ярмо. Аквабайк. Кан-
три. Кенар. Столп. Артикул. 

Сохатый. Блестка. 
Глушь. Облава. 
Лангет. Тон.

ÄÓÀËÜ

06.00 Смешанные едино-
борства. (16+)

07.00, 10.00, 12.55, 14.20, 
16.50, 19.10, 03.55 
Новости

07.05, 16.10, 23.00 Все на 
Матч!

10.05, 13.00 Специальный 
репортаж. (12+)

10.25, 18.05 Футбол. МИР 
Российская Премьер-
Лига. Обзор тура. (0+)

11.30 «Есть тема!»
13.20, 04.00 «Катар. Обрат-

ный отсчёт». (12+)
14.25 Дзюдо. Чемпионат 

России. Пр.тр.
15.40 Футбол. Журнал Лиги 

чемпионов. (0+)
16.55 Смешанные едино-

борства.  UFC16+)
19.15, 05.00 «Громко»
20.25 Футбол. «Верона» - 

«Рома». Пр.тр.
22.30 Тотальный футбол. 

(12+)
23.55 Баскетбол. Единая 

лига ВТБ. (0+)
01.55 Футбол.  (0+)

07.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)

09.00 «Звезды в Африке». 
(16+)

11.00 «ОТПУСК». (16+)
 Марафон серий первого 

сезона сериала о со-
вместных приключениях 
северян и южан. Семья 
Беляевых приезжает 
в гестхаус в Геленджике, 
где Саша планирует сде-
лать предложение дочке 
хозяина. Однако он и 
не подозревает, что 
у девушки есть своя 
жизнь на морском берегу.

21.00 «ДЕВУШКИ С МАКА-
РОВЫМ». (16+)

22.00 «Влюбись, если смо-
жешь». (16+)

23.35 «ЧУДО-ЖЕНЩИНА: 
1984». (12+)

02.25 «Ты_Топ-модель 
на ТНТ». (16+)

03.25 «Импровизация». 
(16+)

04.15 «Comedy Баттл». (16+)
06.35 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 04.30 «Территория 
заблуждений». (16+)

06.00 18.00 02.05 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 

«Новости». (16+)
09.00 «Военная тайна». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Баженовым». (16+)
12.00 16.00 19.00 Информа-

ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 02.50 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ХИЩНИКИ». (16+)
21.55 «Водить по-русски». 

(16+)
23.25 «Документальный 

спецпроект». (16+)
00.30 «ЧУЖОЙ ПРОТИВ 

ХИЩНИКА». (16+)

06.00 Улётное видео. (16+)
06.15 Идеальный ужин. 

(16+)
08.00 Дорожные войны 2.0. 

(16+)
10.00 «СОЛДАТЫ-6». (12+)
 Россия, 2004-2013 гг.
 В ролях: Иван Моховиков, 

Александр Лымарев, 
Алексей Маклаков.

 Комедийный сериал 
повествует о тяготах 
и радостях армейской 
жизни: речь идёт о труд-
ных солдатских буднях, 
о любви, дружбе, вражде 
и даже дедовщине.

11.00 «СОЛДАТЫ-7». (12+)
14.00 Решала. (16+)
15.00 Охотники. (16+)
17.00 Решала. (16+)
 Ведущий проекта Влад 

Чижов - блогер, который 
ведёт свой паблик в сети 
и помогает жертвам 
мошенников вернуть 
деньги и восстановить 
справедливость.

21.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.50 Улётное видео. (16+)

06.30 05.30 «6 кадров». (16+)
06.50 По делам несовер-

шеннолетних. (16+)
09.20 04.40 Давай разведём-

ся! (16+)
10.20 Тест на отцовство. 

(16+)
12.30 «Понять. Простить». 

(16+)
13.35 «Порча». (16+)
14.10 «Знахарка». (16+)
14.40 «Верну любимого». 

(16+)
15.15 «ОСКОЛКИ СЧА-

СТЬЯ». (16+)
19.00 «ИГРА В СУДЬБУ». 

(16+)
23.15 «Порча». (16+)
00.20 «Знахарка». (16+)
00.50 «Верну любимого». 

(16+)
01.20 «Понять. Простить». 

(16+)
02.10 «ВОСТОК-ЗАПАД». 

(16+)
03.00 Тест на отцовство. 

(16+)
05.45 По делам несовер-

шеннолетних. (16+)

06.00 «КАСЛ». (16+)
09.00 Дом исполнения 

желаний. Завтрак 
в постель. (16+)

09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Вернувшиеся. (16+)
13.25 Гадалка. (16+)
16.05 Я хочу такой дизайн. 

(12+)
16.10 Гадалка. (16+)
16.45 Секреты. (16+)
17.20 «Слепая». (16+)
19.30 «ГРИММ». (16+)
 Девушка умерла из-за 

того, что упавший на неё 
тяжёлый стеллаж раздро-
бил ей трахею. Незадолго 
до гибели несчастная 
ослепла...

22.15 «ЭПИДЕМИЯ». (16+)
 После спасения Павла 

герои торопятся уехать 
подальше от злополучно-
го поселка.

23.15 «ДОМ ДОРАМ. 
ЛЕГЕНДА СИНЕГО 
МОРЯ». (16+)

01.45 «ОХОТА». (18+)
03.00 «КАСЛ». (16+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

20.00 «ХИЩНИКИ». 
(16+)

21.00 «ДЕВУШКИ 
С МАКАРОВЫМ». (16+)

22.15 «ЭПИДЕМИЯ». 
(16+)

08.00 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

13.20 «Катар. Обратный от-
счёт». (12+)

15.15 «ОСКОЛКИ СЧАСТЬЯ». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.10 «МАРКО ПОЛО». (16+)
04.00 «ДИКAЯ ЖИЗНЬ». (16+)
05.40 «УДИВИТЕЛЬНАЯ МИС-

СИС МЭЙ». (16+)
07.20 «БОЕЦ». (16+)
09.15 «ОТЧАЯННЫЙ ПОБЕГ». 

(16+)
10.40 «БЫЛЫЕ ПРИВЫЧКИ». 

(16+)
12.10 «СТУКАЧ». (16+)
13.55 «ДOВЕРИE». (16+)
15.25 «КРИМИНАЛЬНАЯ ФИШ-

КА ОТ ГЕНРИ». (16+)
17.10 «ТИХАЯ ГАВАНЬ». (16+)
19.05 «ЗАПРЕТНАЯ КУХНЯ». 

(12+)
20.30 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА». 

(16+)
21.55 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 

ГНОМОВ». (12+)
Комедия, драма, при-
ключения, фэнтези, США, 
2012 г. 

23.40 «ПЛЮС ОДИН». (18+)

05.15, 05.55  «ЭЛЕМЕНТАРНО». 
(16+)

06.50 «ПЛАНЕТА КА-ПЭКС». 
(12+)

09.00 «ИДЕНТИФИКАЦИЯ». 
(16+)

10.35 «ОСТРОВ ПРОКЛЯТЫХ». 
(16+)

13.00 «СТАЛЬНЫЕ МАГНО-
ЛИИ». (12+)

15.10 «МАЧЕХА». (12+)
17.20, 18.10  «ЭЛЕМЕНТАРНО». 

(16+)
19.00 «МОСТ В ТЕРАБИТИЮ». 

(6+)
США, 2007 г. В ролях: Джош 
Хатчерсон, Анна-София 
Робб, Зои Дешанель

20.40 «КАПИТАН КРЮК». (12+)
23.10 «ЧУДО». (12+)
01.05 «УЛЫБКА МОНЫ ЛИЗЫ». 

(12+)
03.00 «ЭРИН БРОКОВИЧ». 

(16+)

06.55 «КУРОРТНЫЙ ТУМАН». 
(16+)

08.35 «ДУРАК». (16+)
10.40 «ЯРОСЛAВ. ТЫСЯЧУ ЛЕТ 

НAЗAД». (16+)
12.35 «МУЖЧИНА В МОЕЙ ГО-

ЛОВЕ». (16+)
14.40 «СТОРОЖ». (16+)
16.30 «ОДНОКЛАССНИЦЫ: НО-

ВЫЙ ПОВОРОТ». (16+)
17.50 «ГУДБAЙ, АМЕРИКA». 

(12+)
19.40 «ЗАГАДАЙ ЖЕЛАНИЕ». 

(12+)
21.10 «ГOЛOСA БОЛЬШОЙ 

СТРАНЫ». (6+)
22.55 «ПРAЗДНИК ВЗАПЕРТИ». 

(16+)
00.20 «ВОСЬМЕРКА». (16+)
01.45 «ЛАСКОВЫЙ МАЙ». 

(16+)
03.35 «ГЛУХАРЬ В КИНО». 

(16+)
05.05 «ДУРАК». (16+)

05.30 «Фиксики». Мультсери-
ал. (6+)

06.40 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

08.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

09.00 «НА КРЮЧКЕ!» (16+)
10.30 «МАРАФОН». (0+)
12.20 «ВОЛШЕБНИК». (12+)
13.50 «ДАВАЙ РАЗВЕДЁМСЯ!» 

(12+)
15.30 «СВЯЗЬ». (16+)
17.00 «ОБРАТНАЯ СТОРОНА 

ЛУНЫ». (16+)
18.40 «ТРУДНОСТИ ВЫЖИВА-

НИЯ». (16+)
20.15, 03.35  «ОСТРОВ ВЕЗЕ-

НИЯ». (12+)
21.40 «ВОЙНА ПОЛОВ». (16+)
23.15 «ЖЕНЩИНЫ 

ПРОТИВ МУЖЧИН». (18+)
00.40 «НАША RUSSIA. ЯЙЦА 

СУДЬБЫ». (16+)
02.05 «НЯНЬКИ». (16+)

02.15 «ОСТИН ПАУЭРС: ЧЕЛО-
ВЕК-ЗАГАДКА МЕЖДУНАРОД-
НОГО МАСШТАБА». (16+)

03.55 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-
ЦА!» (12+)

05.40 «МУЖЧИНА ПО ВЫЗО-
ВУ-2». (16+)

07.10 «РОЗОВАЯ ПАНТЕРА». 
(12+)

08.50 «РОЗОВАЯ ПАНТЕРА-2». 
(12+)

10.30 «ПАРЕНЬ-КАРАТИСТ». (6+)
12.55 «НЕИСТРЕБИМЫЙ ШПИ-

ОН». (16+)
14.20 «МОЙ ПАРЕНЬ ИЗ ЗОО-

ПАРКА». (12+)
16.15 «СКОРЫЙ «МОСКВА-

РОССИЯ». (12+)
17.50 «ЕВРОТУР». (16+)
19.30 «ЗНАКОМСТВО С РОДИ-

ТЕЛЯМИ». (12+)
21.25 «БЕРЕМЕННЫЙ». (16+)
23.00 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-

НО». (16+)

06.40 «Три кота». (6+)
07.10 «Три богатыря на даль-

них берегах». (6+)
08.25 «Три богатыря. Ход ко-

нём». (6+)
09.45 «Три богатыря и прин-

цесса Египта». (6+)
11.05 «Три богатыря и Шама-

ханская царица». (12+)
12.25 «Конь Юлий и большие 

скачки». (6+)
13.50 «Три богатыря и конь 

на троне». (6+)
15.30 «Кощей. Похититель не-

вест». (6+)
16.50 «СВАТЫ». (16+)
23.30 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ, УДА-

ЧИ!» (12+)
01.15 «ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО». (16+)
02.40 «ВЕЗУЧИЙ СЛУЧАЙ». (16+)
04.10 «СКОРЫЙ «МОСКВА-

РОССИЯ». (16+)
05.35 «ТРУДНОСТИ ВЫЖИВА-

НИЯ». (16+)

00.10 «ШЛА СОБАКА ПО РОЯ-
ЛЮ». (12+)

01.25 «ИМЕНИНЫ». (12+)
03.50 «ВОР». (16+)
05.40 «СОЧИНЕНИЕ КО ДНЮ 

ПОБЕДЫ». (12+)
07.50 «ЭТОТ БЕЗУМНЫЙ, БЕЗ-

УМНЫЙ, БЕЗУМНЫЙ, БЕЗ-
УМНЫЙ МИР». (6+)

10.45, 12.10  «МАЛЕНЬКАЯ 
ВЕРА». (18+)

13.20 «РЕСПУБЛИКА ШКИД». 
(16+)

15.20 «КАК УКРАСТЬ МИЛЛИ-
ОН». (16+)

17.45, 19.00, 20.15  «РОССИЯ 
МОЛОДАЯ». (12+)

21.30 «МНЕ НЕ БОЛЬНО». (16+)
Драма, мелодрама, Рос-
сия, 2006 г.

23.30 «НАЧАЛЬНИК ЧУКОТ-
КИ». (6+)
Приключения, драма, СССР, 
1966 г.

06.35 «Паровозик из Ромаш-
кова». Мультфильм. (0+)

06.45 «Мешок яблок». Мульт-
фильм. (0+)

07.05 «Летучий корабль». 
Мультфильм. (0+)

07.25, 07.40, 07.50, 08.00  
«Ну, погоди!» (6+)

08.10 «ПЕНА». (12+)
09.45 «ДЕТИ ДОН-КИХОТА». 

(12+)
11.05 «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИ-

ЛЯ». (12+)
12.45 «12 СТУЛЬЕВ». (12+)
18.15 «БРИЛЛИАНТОВАЯ РУ-

КА». (12+)
20.00 «БЕЛОРУССКИЙ ВОК-

ЗАЛ». (12+)
21.50 «ЖИВЫЕ И МЕРТВЫЕ». 

(12+)
01.20 «ВОЗМЕЗДИЕ». (12+)
03.20 «ХОЛОДНОЕ ЛЕТО ПЯТЬ-

ДЕСЯТ ТРЕТЬЕГО». (16+)
04.55 «БЕСПРЕДЕЛ». (16+)

05.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». (12+)

05.10 Мультфильмы. (6+)
06.20, 01.10  Наше кино. Исто-

рия большой любви. (12+)
06.45, 10.20  «УЧАСТОК». (12+)
10.00 Новости
10.10 Белорусский стандарт. 

(12+)
13.00 Новости
13.15, 17.55  Дела судебные. 

Деньги верните! (16+)
14.05, 16.15  Дела судебные. 

Битва за будущее. (16+)
15.10 Дела судебные. Новые 

истории. (16+)
16.00 Новости
17.05 Мировое соглашение. 

(16+)
18.30 Новости
18.50, 19.30, 20.05  Телеигра 

«Игра в кино». (12+)
20.50 Слабое звено. (12+)
21.40 Осторожно, вирус! (12+)
22.35 Шоу «Назад в буду-

щее». (16+)
23.30 «МЕЧ». (16+)
01.35 «СЕМЕРО СМЕЛЫХ». (0+)
03.05 «РАЗВОД». (16+)

04.10 «Путь к Победе». (16+)
05.10 «БРЕСТСКАЯ КРЕПОСТЬ». 

(18+)
07.20 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 

ПЕРВЫЙ УДАР». (16+)
14.30 «СМЕРШ. ПРОДОЛЖЕ-

НИЕ». (16+)
Война уже идёт, и иници-
атива в руках противника. 
Абвер тысячами закидыва-
ет в Советский Союз своих 
диверсантов. Это подростки, 
женщины, маскирующиеся 
под командиров РККА аген-
ты - люди, не вызывающие 
подозрений у большинства 
военных и гражданских. 
Старший лейтенант Госбе-
зопасности Павел Семёнов 
получает в подчинение Кон-
стантина Лаврова - сына 
дипломата, интеллектуала, 
полиглота, смелого и отча-
янного парня. Они должны 
вычислить вражескую груп-
пу, которая может совер-
шить диверсию в отношении 
английских дипломатов.

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «РУБЕЖ». (16+)
02.30 «КЛЯТВА». (12+)

05.00 Черный список. Вскры-
тие замков и строительные 
эксперты (субтитры). (16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.20 Кондитер-3. Привол-

жье. (16+)
07.00 Кондитер-3. Подмоско-

вье. (16+)
08.10, 09.10  «КОМИССАР 

РЕКС». (16+)
10.10, 11.20  На ножах (субти-

тры). (16+)
12.20 Четыре дачи. Дагестан. 

(16+)
13.50, 14.50, 15.50, 17.00  

На ножах (субтитры). (16+)
18.00 На ножах. Ростов-на-

Дону. Креветка. (16+)
19.00 Битва шефов-2 (субти-

тры). (16+)
21.10 Битва шефов-2. (16+)
23.00 Гастротур-2. Тула. (16+)
00.00 «СМЕРЧ». (16+) 

США, 1996 г.
02.00 Пятница News. (16+)
02.20, 03.00  «СВЕРХЪЕСТЕ-

СТВЕННОЕ». (16+)
03.40 Пятница News. (16+)
04.10 Черный список. Натяж-

ные потолки и муж на час 
(субтитры). (16+)

05.00 Папа попал. (16+)
08.10 Барышня - Крестьянка. 

(16+)
09.10 «НЕВЕРНЫЙ». (16+)
11.00, 12.00  Дом-2. Lite. 

(16+)
12.50 Супермама. (16+)
15.00 Дорогая, я забил. (12+)
18.00 Непыльный вопрос. 

(16+)
19.00 Маленькие. (12+)

Легко ли быть маленьким 
человеком в мире больших 
людей? Как ему приспосо-
биться к непомерно боль-
шим размерам окружающих 
его вещей? Как не «утонуть» 
среди них? Да и чувства - лю-
бовь, дружба, к сожалению, 
тоже часто вписываются в 
понятие «стандарт».

20.00 «НЕВЕРНЫЙ». (16+)
22.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
23.55 Я стесняюсь своего те-

ла. (16+)
01.30 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-

СТУПНИК» (субтитры). (16+)
02.55 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
04.40 Папа попал. (16+)

10.00, 18.00, 02.00  
«СЕНТЕНЦИЯ». (12+)
Драма, Россия, 2020 г.

11.45, 19.45, 03.45  
«ДНК» (субтитры). (16+)
Драма, Франция, Алжир, 
2020 г. В ролях: Фанни Ар-
дан, Луи Гаррель, Дилан 
Робер, Марина Вакт

13.25, 21.25, 05.25  
«ПРОЩАЙ». (16+)
Криминальная драма, Ис-
пания, 2019 г. В ролях: 
Марио Касас, Наталия де 
Молина, Рут Диас, Висен-
те Ромеро

15.20, 23.20, 07.20  
«ЛОРО». (18+)
Биографическая драма, 
Италия, Франция, 2018 г. 
В ролях: Тони Сервилло, 
Элена София Риччи, Рик-
кардо Скамарчо, Кася 
Смутняк

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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06.00, 11.50, 18.10, 23.55  О самом 
главном. Макароны: польза и вред. 
(12+)

06.50 На приёме у психолога. (12+)
07.20 Психология. Неврозы. (12+)
07.50, 08.20, 10.50, 11.20, 13.45, 14.15, 

17.10, 17.40, 22.00, 22.30, 01.20, 
01.50  Будь в тонусе! (12+)

08.50 О самом главном. Занятия бегом. 
(12+)

09.50, 10.20  Еда здорового человека. 
(12+)

12.45 Есть! Никас Сафронов. (12+)
13.15 Медицина будущего. Протонная те-

рапия. (12+)
14.45 Скажите, доктор! Гепатит D. (12+)
15.15 О самом главном. Как вовремя об-

наружить онкологию? (12+)
16.10 На приёме у доктора Ороса. (12+)
16.40 Медицинский репортёр. Правда 

о домашней аптечке. (12+)
19.05, 05.05  Теледоктор. (12+)
20.00, 03.15  Большой скачок. Детокс: на-

учный подход. (12+)
20.30, 03.40  Большой скачок. Биохакинг: 

инструкция по применению. (12+)
21.00 О самом главном. Синдром тазо-

вой боли. (12+)
23.00, 23.25, 04.10, 04.40  Большой ска-

чок. (12+)
00.55 Скажите, доктор! Новейшие разра-

ботки в трансплантации. (12+)
02.20 Теледоктор. Вес и возраст. (12+)

06.15, 06.55  Музейные тайны. (12+)
07.40, 08.35  Война в Корее. (12+)
09.30, 10.20  Затерянные библейские го-

рода. (16+)
11.15 Древний апокалипсис: Содом и Го-

морра. (16+)
12.10 Древний апокалипсис: Затерянный 

город Гелика. (16+)
13.05 История нераскрытых дел. (16+)
14.00 История нераскрытых дел: Элитная 

эскортница - смерть Розмари Нитри-
битт. (16+)

15.00, 15.55  Иудея и Рим: фатальный 
конфликт. (6+)

16.50, 17.45  Затерянный мир Ангкор-
Вата. (12+)

18.40 Древний апокалипсис: Аккадиан-
ская империя. (16+)

19.35 Древний апокалипсис: Загадка 
морского народа. (16+)

20.30 Запретная история: Загадка про-
павших сокровищ Японии. (12+)

21.20 Запретная история: Туринская пла-
щаница. (12+)

22.05 Война асов: 1914-1916. (12+)
23.00 Война асов: 1917-1918. (12+)
23.55, 00.55  Иудея и Рим: фатальный 

конфликт. (6+)
01.50, 02.45  Затерянные библейские го-

рода. (16+)
03.35, 04.35  История нераскрытых дел. 

(16+)
05.30 Невероятные изобретения. (12+)

00.00 Час истины. (12+)
01.00 Библиотеки России. (6+)
01.30, 05.20  Государственные переворо-

ты в России. (12+)
01.55, 04.40, 16.10  Историограф. (12+)
02.40 Из истории Крыма. (12+)
03.05, 07.35  История одной фотографии. 

(6+)
03.20, 06.15  Историада. (12+)
04.15 Из истории советского периода. (6+)
05.50, 07.10  Жил-был Дом. (6+)
08.00 «ДНЕПРОВСКИЙ РУБЕЖ». (16+)
10.10 Живая сталь. Тепловозы и электро-

возы СССР. (12+)
10.40 Россия научная. Великие имена. (12+)
11.00 «ЧКАЛОВ». (16+)
12.00 Тайны российской дипломатии. (12+)
12.30 Временный комитет у руля рево-

люции. (12+)
12.55 Крымский лекарь. (12+)
13.45 «АДОРМИДЕРА». (16+)
15.15 Прощай, немытая Россия. (12+)
16.00 Н. М. Карамзин. Историк государ-

ства Российского. (12+)
16.55 Нулевая мировая. (12+)
17.50, 22.55  Семь дней истории. (12+)
18.00 Россия. Связь времен. (12+)
18.30, 19.10  Освободители. (12+)
19.45 Обыкновенная история. (6+)
20.00 Казачья республика. (12+)
20.40 Флоренция и Галерея Уффици. (12+)
22.10 В поисках Византии. (12+)
23.00 Свои и чужие. (12+)
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07.00, 11.00, 19.00, 23.10  Варенье. (12+)
07.10 Сад в радость. (12+)
07.40 Самогон. (16+)
07.55 Закуски. (12+)
08.10 Сам себе дизайнер. (12+)
08.30 Усадьбы будущего. (12+)
08.55 Секреты стиля. (12+)
09.25 История усадеб. (12+)
09.55, 18.00, 23.30  Дачные радости. (12+)
10.25, 14.30, 18.30, 22.40  Домашние 

заготовки. (12+)
10.45 Чай вдвоем. (12+)
11.15 Чудеса, диковины и сокровища. (12+)
11.50 Мастер-садовод. (12+)
12.20 Проект мечты. (12+)
12.50 Инструменты. (12+)
13.10 Урожай на столе. (12+)
13.40 Домашняя экспертиза. (12+)
14.10 Занимательная флористика. (12+)
14.45 Флористика. (12+)
15.00 Праздник в дом. (12+)
15.35 Кашеварим. (12+)
15.50 Деревня года. (12+)
16.55 Народные умельцы. (12+)
17.25 Дом, милый дом! (12+)
17.40 Свечной заводик. (12+)
18.50 Букварь дачника. (12+)
19.20 Милости просим. (12+)
19.50, 22.10  Oгoрод круглый год. (12+)
20.20 Органическое земледелие. (0+)
20.50 Календарь дачника. (12+)
21.10 Гоpдoсть России. (6+)
21.35 Школа дизайна. (12+)
22.55 Лучки-пучки. (12+)
23.55 Беспокойное хозяйство. (12+)

08.55 Спиннинг сегодня. (16+)
09.30 Фотоохота с Евгением Полонским. 

(16+)
10.00 Карпфишинг. (12+)
10.30 Рыбалка на Черемшане. (6+)
11.00 Морская охота. (16+)
11.30, 19.30, 23.30  Рыбалка с Нормун-

дом Грабовскисом. (12+)
12.00, 00.00  Такая жизнь - охота с Серге-

ем Бешенцевым. (16+)
12.30 Мир рыболова. (12+)
13.00 Охота как она есть. (16+)
13.30 Рыбалка на малых реках Удмуртии. 

(16+)
14.00 Рыбалка в России. (16+)
14.30 Две на одного. Снаряжение. (16+)
14.45 Дед Мазай и зайцы. (16+)
15.00 Кодекс охотника. (16+)
15.15 Охоты и охотники. (16+)
15.30 Фидер. Секреты успеха. (16+)
16.00 Стратегия охоты с Сергеем Астахо-

вым. (12+)
16.30 Поймай и сними. (16+)
17.00 Рыболовная Россия. (16+)
17.30 Экстремальный фидер. (16+)
18.00 Рыбалка сегодня XL. (16+)
18.30 Оружейные дома мира. (16+)
19.00 Рыбалка в Беларуси. (16+)
20.00 Егерский кордон. (16+)
20.30 Нахлыст на разных широтах. (12+)
21.00 Прибалтийский лосось. (16+)
21.30 Охота в Восточной Пруссии. (16+)
22.00 Ружейная охота. Первые шаги. (16+)
22.30 Охота и рыбалка в… (12+)
23.00 Рыболовные путешествия. (16+)

00.00, 13.00, 19.00  Фитнес-бикини 2.0. 
(12+)

00.30, 13.30, 19.30  Тай-Бо. (16+)
01.00 «16+». (16+)
01.30, 14.30  Кроссфит 2.0. (12+)
02.00, 15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)

«Пилатес изнутри» - это ваш шанс об-
рести волшебную гибкость и зарабо-
тать вожделенные «кубики», не сгоняя 
с себя семь потов и сохраняя душевное 
равновесие.

03.00 Street Fight. (12+)
03.30, 18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)
04.00, 07.00, 10.00  YogaУтро. (6+)
04.30, 07.30, 10.30  «Утренний заряд» 

с Димой Брагиным. (12+)
04.45, 07.45, 10.45  Здоровые завтраки. 

(12+)
05.00, 08.00, 11.00  Йога. Женские прак-

тики. (12+)
05.30, 08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и ху-

дей» с Мариной Корпан. (12+)
05.45, 11.45, 17.45  Фитнес с резинками. 

(12+)
06.00, 09.00, 12.00  «Скульптурное ли-

цо» с Викторией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30, 12.30  Здоровая спина 2.0. 

(12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
14.00 Здоровые обеды. (12+)
16.00, 20.30  Личный тренер. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00, 20.00  Здоровые ужины. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!ОХОТА И РЫБАЛКА

ПОБЕДАМОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00 «Смешарики». Мультсе-
риал. (0+)

05.10 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маша 
и Медведь. Машины Песен-
ки». Мультсериалы. (0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.30  
«ЗАЧАРОВАННЫЕ» (субти-
тры). (16+)

19.10, 19.50, 20.40, 21.20, 
22.10  «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-
НОЕ» (субтитры). (16+)

23.00 Суббота news 2022. 
(16+)

23.10, 00.00  Богиня шопинга 
(субтитры). (16+)

00.50, 01.30  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)

02.10 «ДОМ БОЛЬШОЙ МА-
МОЧКИ-2». (16+) 
США, 2006 г.

03.35 «Смешарики», «Малы-
шарики. Умные песенки». 
Мультсериалы. (0+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (12+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2007 г. В ролях: Анна 
Снаткина, Наталья Рудова

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-3». (12+)

13.00, 21.00, 05.00  «ЗАПРЕТ-
НАЯ ЛЮБОВЬ». (16+)

14.00, 15.00, 22.00, 23.00  
«ЛЕЙТЕНАНТ СУВОРОВ». 
(16+)
Военная драма, Россия, 
2009 г. В ролях: Александр 
Ляпин, Светлана Смирнова-
Марцинкевич, Артем Гай-
дуков, Алексей Байдаков, 
Константин Панченко

06.00 «НИКА». (16+)
07.00 «ПРИИСК». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (12+)
Сериал. Драмеди, Россия, 
2005-2006 гг.
Андрей просит Катю подго-
товить отчет для грядущего 
собрания. Женсовет застает 
Татьяну на месте престу-
пления.

10.25 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». (0+)
15.55 Это надо знать!-3. 

(12+)
16.00 «ВОРОНИНЫ». (16+)
21.35 Это надо знать!-3. 

(12+)
21.40 Даёшь молодёжь! 

(16+)
01.00 «РАНЕТКИ». (16+)
03.20 «Фиксики». Мультсери-

ал. (0+)
05.05 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

СТС LOVECУББОТА! ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

06.20 «СКЛИФОСОВСКИЙ-4». 
(12+) 
Серия: 13-24

16.00 «СУДЬБЫ ЗАГАДОЧНОЕ 
ЗАВТРА». (12+) 
Серия: 1-4. 2010 г. В ролях: 
Иван Жидков, Карина Ан-
доленко, Владимир Яглыч

19.00 «ОДНА ЖИЗНЬ НА ДВО-
ИХ». (12+) 
Серия: 1-4. 2018 г. В ролях: 
Алиса Лозовская, Артём 
Крылов, Александр Зель-
ский, Константин Воробьёв

22.45, 05.55  «ИСЧЕЗНУВ-
ШАЯ». (16+) 
Серия: 1-4. 2017 г. В ролях: 
Анна Снаткина, Кирилл Гре-
бенщиков, Сергей Юшке-
вич, Тамара Акулова

02.00, 02.50, 03.40, 04.25, 
05.10  «МОСКВА. ТРИ ВОК-
ЗАЛА-3». (12+) 
Серия: 12-16

08.05 «ТЫ ЗАПЛАТИШЬ 
ЗА ВСЕ». (12+)

11.05 «СТЕКЛЯННАЯ КОМНА-
ТА». (16+)

14.25 «ПРИГОВОР ИДЕАЛЬНОЙ 
ПАРЫ». (12+) 

18.00 «МЕСТЬ КАК ЛЕКАР-
СТВО». (12+) 
2017 г. В ролях: Агата Му-
цениеце, Татьяна Колгано-
ва, Игорь Сигов, Алексей 
Коряков

21.25 «ИЩУ МУЖЧИНУ». (12+) 
2015 г. В ролях: Мария Ку-
ликова, Константин Со-
ловьев, Елена Симонова, 
Александр Наумов, Алек-
сандр Пашков

00.55 «ЛЮБИТЬ НЕЛЬЗЯ ЗА-
БЫТЬ». (16+)

02.25 «ТЫ ЗАПЛАТИШЬ 
ЗА ВСЕ». (12+)

05.05 «СТЕКЛЯННАЯ КОМНА-
ТА». (16+)

07.10 «ПОСЛЕДНИЙ КИНОГЕ-
РОЙ». (12+)

09.20 «ЛУЧШЕЕ ПРЕДЛОЖЕ-
НИЕ». (16+)

11.45 «ПУТЕШЕСТВИЕ К ЦЕН-
ТРУ ЗЕМЛИ». (12+)

13.25 «ПУТЕШЕСТВИЕ-2: ТА-
ИНСТВЕННЫЙ ОСТРОВ». 
(12+)

15.00 «ДЖЕКИ БРАУН». (18+)
17.45 «ТРИ ДНЯ НА ПОБЕГ». 

(16+)
20.00 «3 ДНЯ НА УБИЙСТВО». 

(16+)
Франция, США, 2014 г. В ро-
лях: Кевин Костнер, Эмбер 
Хёрд, Хейли Стайнфелд

22.00 «НА ГРАНИ». (16+)
23.45 «СКОРОСТЬ: АВТОБУС 

657». (18+)
01.20 «КОЛОМБИАНА». (16+)
02.55 «ВОЗДУШНЫЙ МАР-

ШАЛ». (16+)
04.35 «ВАСАБИ». (16+)

06.00 Голливуд за кадром. 
(16+)

06.25, 17.10  Правила моей 
пекарни. (16+)

07.25, 18.10  Проект Подиум. 
(16+)

08.15, 19.00  Правила моей 
кухни. (16+)

09.10 «СОБЛАЗНИТЕЛЬ». 
(16+)

11.20 «СОБЛАЗНИТЕЛЬ-2». 
(16+)

13.25 «СБЕЖАВШАЯ НЕВЕ-
СТА». (16+)

15.30 «АЛЕКС И ЭММА». (16+)
20.00, 20.45, 00.50, 01.35  

«ДО СМЕРТИ КРАСИВА». 
(16+)

21.30, 22.15, 02.20, 03.10  
«ЧАСТНЫЕ СЫЩИКИ». (16+)

23.00, 23.50  «РАСПРАВА». 
(16+)

03.55 «БОЛЬШАЯ РЫБА». 
(16+)

РУССКИЙ 
РОМАН

РУССКИЙ 
БЕСТСЕЛЛЕРCINEMA .RED
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СТРАНА СОВЕТОВ

Определимся со стилем
 •   •  Классический стиль. Классика всегда современна, 
актуальна и прекрасна. Для этого стиля используются 
строгая геометрия, позолота или резное дерево.
 •  •  Для романтизма характерны натуральные мате-
риалы: дерево светлых тонов, лепнина, витиеватость 
линий, ажурные элементы, цветочные фрагменты, па-
стельные тона.
 •  Кантри тоже предполагает натуральные 
материалы (камень, дерево, плетеная 
лоза). Их можно сочетать с галькой, 
ракушками и коваными деталями.
 •  Хай-тек выделяется прямоли-
нейностью, множеством металли-
ческих элементов и почти полным 
отсутствием декора. Не возбраня-
ется использование дерева.
 •  Для минимализма характерно 
придание элементам примитивно-
геометрических форм. Обрамление 

почти отсутствует. «Ничего 
лишнего» – вот девиз этого сти-

ля.

НА ЗАМЕТКУ
Чем декорировать 
раму? 
И тут для творчества нет предела: 
•  •  красками, с использованием ша-

блонов;
•  •  мозаикой, используя 

стеклянные, камен-
ные и керамиче-

ские элементы;
•  •  ракушками 
разного разме-
ра, засушенны-
ми морскими 

звездами;
•  •  кофейными зер-

нами, макаронами 
и разными крупами;

•  •  фигурками из гипса, де-
талями из фетра;
•  •  шпагатом, канатом, джутом;
•  •  пуговицами;
•  •  бумажными салфетками и картами 
в стиле декупаж.
Приклеить декор к фанере мож-
но любым водостойким клеем с 
«химическим» запахом, например, 
«Моментом», клеем ПВА (если речь 
идет о бумаге или картоне), кле-
евым пистолетом (для объемных 
элементов).

Какие три вещи делают помещение наиболее 
выразительным? 

К онечно, зеркала, картины и цветы. Взгляд первым 
делом падает именно на эти элементы декора. А 
разве это не повод придать своему интерьеру 

новизны и разнообразия? Тем более, это не так сложно 
и дорого, поэтому все будем делать сами из подручных 
средств. Давайте сделаем ваше старое зеркало новым!

Как крепить 
будем?
Для изготовления подвес-
ной петли можно исполь-
зовать горячий пистолет 
и ленту из плотной ткани. 
Ее приклеивают с тыль-
ной стороны картона или 
фанеры. Если готовое из-
делие будет не особенно 
тяжелым, то в качестве 
крепления вместо пет-
ли можно использовать 
специальную липучку. 
Она продается в мага-
зинах и состоит из двух 
частей, имеющих липкое 
основание: пластиково-
го крючка и липучки. Одна 
часть приклеивается к сте-
не, другая – к зеркалу. По-
сле соединения этих частей 
получаем висящее на стене 
зеркало.
Если же зеркало будет тя-
желым, есть смысл сделать 
основание из ДВП или МДФ, 
крепления к которому мож-
но прикрутить с помощью 
саморезов. А чтобы пове-
сить сооружение на стену, 
придется сверлить стену 
для металлического крюка.

Рамка + 
основа

Конечно, можно купить и 
готовую основу для рамы, но 

мы предлагаем сделать ее самостоя-
тельно, особенно если декорируемое 
зеркало небольшого размера.
Итак, вырезаем или выпиливаем жест-
кую основу. Для нее можно выбрать 

плотный картон, а если есть воз-
можность и инструменты, то ДВП, 
МДФ или тонкую фанеру. Выпи-
ливаем электролобзиком основу, 

делая ее больше размера зеркала. 
Эти выступающие за границы зер-

кала бортики и будут выполнять роль 
основы рамки.

Чтобы зеркало заняло пра-
вильное место в раме, 

нужно это место раз-
метить. Укладываем 

зеркало на заготов-
ку, обрисовываем 
и убираем. После 
нанесения клея 
на фанеру, при-
клеиваем зерка-
ло к основанию, 
используя «жид-
кие гвозди». 
Выступающие 
борта декори-
руем.

Дарим зеркалу
новую жизньновую жизньСмотрю в 

зеркало: ну вро-
де ничего, симпа-
тичная... Подхожу 

ближе: о, даже кра-
сивая! Ещё ближе: 

ого, точно боги-
ня!

материалы (камень, дерево, плетеная 
лоза). Их можно сочетать с галькой, 
ракушками и коваными деталями.
 •  • Хай-тек выделяется прямоли-
нейностью, множеством металли-
ческих элементов и почти полным 
отсутствием декора. Не возбраня-
ется использование дерева.
•• Для минимализма характерно 
придание элементам примитивно-
геометрических форм. Обрамление 

почти отсутствует. «Ничего 
лишнего» – вот девиз этого сти-

ля.
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Светлана СИДОРЧУК

05.00 Ранние пташки. «Школьный авто-
бус Гордон». (0+)
О приключениях лучшего друга де-
тей - суперавтобуса Гордона!

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.30 «Лунтик». (0+)
10.45 «Лабораториум. Маленькие иссле-

дователи». (0+)
Уникальный научный проект для лю-
бознательных детей.

11.05 «Морики Дорики». (0+)
11.30 «Смешарики». (0+)
12.40 «Петроникс». (0+)
13.05 «Дикие скричеры!» (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.10 «Гризли и лемминги». (6+)

Комедийный мультсериал о борьбе 
сурового медведя гризли с надоедли-
выми грызунами леммингами.

15.35 «Фиксики. Большой секрет». (6+)
Мультфильм о приключениях кро-
шечных человечков - Фиксиков. Они 
отлично разбираются в разной техни-
ке и приборах, живут среди людей, но 
скрываются от них. Это и есть главный 
секрет Фиксиков.  

16.50 «Кинди Кидс. Твои весёлые под-
ружки!» (0+)

17.00 «Суперкрылья. Суперпомощники». 
(0+)

17.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.05 «Умка». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.45 «Оранжевая корова». (0+)
22.20 «Герои Гуджитсу». (6+)
22.30 «Инфинити Надо». (6+)
22.55 «Фьюжн Макс». (6+)
23.20 «Скай Бластерс». (6+)
23.35 «Союзмультфильм» представляет: 

«Про Фому и про Ерёму». (0+)
23.40 «Наш друг Пишичитай». (0+)
00.10 «Грибной дождик». (0+)
00.20 «В порту». (0+)
00.35 «Вперёд, Астробой!» (0+)
02.05 «Еда на ура!» (0+)
02.25 «Мишки-братишки. В поисках ти-

гра». (6+)
03.25 «Томас и его друзья. Всем парово-

зам вперёд». (0+)
04.30 «Студия Каляки-Маляки. Подел-

ки». (0+)

05.00 «Тима и Тома». (0+)
06.00 «Эмми и Гуру». (0+)
07.00 «Чик-зарядка». (0+)
07.05, 16.10, 02.10  «Фиксики». (0+)
09.00 «Школьный автобус Гордон». (0+)
10.00 «ТриО!» (0+)
10.20 «Три кота». (0+)
12.30, 00.20  «Смешарики». (0+)
14.00 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты». (6+)
15.50, 00.00  «Чик-чирик English». (0+)
15.55, 00.05  «Простая арифметика». 

(0+)
16.00, 00.10  «Мир за минутку». (0+)
16.05, 00.15  «Мой музей». (0+)
18.30 «Три кота». (0+)
20.40 «Ангел Бэби». (0+)
22.00 «Йоко». (0+)
01.50 «Лабораториум. Маленькие иссле-

дователи». (0+)
04.30 «Букварий». (0+)
04.50 «Приключения Ам Няма». (0+)

06.00, 12.35, 18.00  «Фиксики». (6+)
06.30, 12.00, 18.30, 00.00  «Октонав-

ты». (0+)
07.05, 13.05, 19.05  «Смешарики». (6+)
07.35, 19.35  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.40, 13.30, 19.40  «Панда и Крош». 

(0+)
08.00, 13.50, 20.00  «ДиноСити». (0+)
08.35, 16.00, 20.35  «Тру и Радужное ко-

ролевство». (6+)
09.15, 16.45, 21.15  «Команда Флоры». 

(6+)
09.30, 17.00, 21.30  «Новые приключе-

ния кота Леопольда». (6+)
10.00, 17.30  «Чуч-Мяуч». (0+)
10.30, 22.30  «Алёша Попович и Тугарин 

Змей». (12+)
11.45, 15.45, 22.15, 23.45  «Енотки». 

(0+)
14.30 «Снежная королева». (0+)
22.00 «Бабушкины сказки». (12+)
22.10 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 14.30  «Смешарики». (0+)
06.30, 11.35, 19.30  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00, 12.00, 16.00  «Время малышей». 

(0+)
08.00, 13.00, 21.00  «Барбоскины». (0+)
08.25, 13.30, 20.25  «Маша и Медведь». 

(0+)
09.00 «Спина к спине». (0+)
09.20 Друзья на все времена. (6+)
09.50 «Морики Дорики». (0+)
10.00, 14.00, 22.00  «Фиксики. Новень-

кие». (0+)
10.30, 20.00  «Лунтик». (0+)
11.00 «Сказочный патруль». (0+)
15.00 «Монсики». (0+)
15.30 «Тайны Медовой долины». (0+)
15.50 «Музыкальный патруль. Сказоч-

ные песни». (0+)
17.00 «Бременские музыканты». (0+)
17.20 «Фиксики». (0+)
18.00 «Лео и Тиг». (0+)
18.30 «Деревяшки». (0+)
19.00 «Кошечки-собачки». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.25 «Простоквашино». (0+)
22.30 «Смешарики. Пин-код». (0+)

14.40 Жизнь после спорта. 
Екатерина Тудегешева. 
(12+)

15.00 Лица страны. Муса Тай-
мазов. (12+)

15.20 Страна спортивная. 
(12+)

15.35, 20.50  Специальный 
репортаж. (12+)

16.00 Неделя КХЛ. (12+)
16.55 Настольный теннис. 

Международный турнир 
«Кубок УГМК». Финал. (0+)

18.35 Страна спортивная. 
(12+)

18.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «ПАРИ НН» (Нижний 
Новгород) - МБА (Москва). 
Прямая трансляция

21.10 Есть тема! (16+)
22.25 Дзюдо. Чемпионат Рос-

сии. Трансляция из Екате-
ринбурга. (0+)

23.40 Громко. (12+)
00.45 Неделя КХЛ. (12+)
03.50 Первые леди. Постри-

гай / Бухлицкая. (6+)
04.15 Волейбол. Чемпио-

нат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Динамо» (Мо-
сква) - «Белогорье» (Белго-
род). (0+)

06.00, 02.00  Мини-футбол. 
Чемпионат России. PARI-
Суперлига. «Тюмень» - 
КПРФ (Москва). (0+)

07.50, 10.00, 13.00, 15.55  
Новости

07.55 Первые леди. Постри-
гай / Бухлицкая. (6+)

08.20 Рождённые побеж-
дать. Валерий Попенченко. 
(6+)

09.05 Утомлённые славой. 
Роман Павлюченко. (16+)

09.30, 01.35  Спортивная не-
деля. Итоги. (12+)

10.05 Регби. Товарище-
ский матч. Сборная Рос-
сии - Сборная легионеров. 
Трансляция из Волгограда. 
(0+)

11.50 Ярушин. Хоккей шоу. 
(12+)

12.15 Страна героев. (12+)
13.05 Смешанные единобор-

ства. TOP FIGHT. Александр 
Яковлев против Михаила 
Дорошенко. Акоп Степа-
нян против Исы Пилипен-
ко. Трансляция из Москвы. 
(16+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Каждое утро. (16+)
07.30 Teen чарт. (16+)
08.00 10 самых! (16+)
08.30 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
09.00 ТikTok чарт. (16+)
10.00 Необъяснимое: Злове-

щие тайны шоубиза. (16+)
11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
12.00 Звёзды о звёздах. (16+)
13.00 Золотая дюжина. (16+)
14.00 Русский чарт. (16+)
15.00 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)

15.30 Лига свежих клипов. 
(16+)

16.00 Топ15 Like FM. (16+)
17.00 Ждите ответа. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Плейлист. Осень. (16+)
19.00 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
20.00 Хит-сториз. Фабрика 

«Про любовь». (16+)
20.30 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
22.40 PRO-новости. (16+)
23.00 Плейлист. Осень. (16+)
00.00 Муз’итив. (18+)
02.00 Муз’итив. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Лица Церкви. (6+)
05.25 Главное. С Анной Шаф-

ран. (16+)
07.00 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.30, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.30 Дорога. (0+)
11.35 Завет. (6+)
12.40 Двенадцать. (12+)
13.15 Знак равенства. (16+)
13.30, 14.00, 14.30  Мона-

стырская кухня. (0+)
15.00 Воин Духа. (0+)

Фильм о забытом русском 
святом и его роли в деле 
защиты России.

16.05 Гавриил (Бунге). Цикл: 
Старцы. (0+)

16.35 «ДВА ФЕДОРА». (0+)
СССР, 1958 г.

18.20, 19.25  «ЦЫГАН». 1-2 
серии. (12+)
СССР, 1979 г. 

20.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
22.45 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

23.15 Прямая линия жизни. 
(16+)

00.15 День Патриарха. (0+)
00.30 Завет. (6+)
01.25 Святые Целители. (0+)
01.55 Александрова дорога. 

(6+)
02.25, 02.55  Физики и кли-

рики. (0+)
03.20 Встреча. (12+)
04.10 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

« Как червь, зародившийся вну-
три плода, истребляет всю вну-

тренность плода, оставляя только его 
оболочку; так и лицемерие истребляет 
всю сущность добродетели». 

Свт. Игнатий Брянчанинов

31 октября
Седмица 21-я по Пятидесятнице. Глас 3. 

Апостола и евангелиста Луки. 
Обретение мощей 
прп. Иосифа, игу-
мена Волоцкого, 
чудотворца. Мч. 
Марина Тарсийско-
го. Прп. Иулиана 
Пустынника. Пре-
ставление вмц. Зла-
ты (Хрисы) (Болг.). 
Сщмчч. Андрея, 
Сергия, Сергия, Ни-
колая пресвитеров, 
мц. Елисаветы.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАНАЛ DISNEY

О!

КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

05.00 Музыка на Канале Disney. (6+)
05.15, 07.30  «Чип и Дейл спешат на по-

мощь». (6+)
05.40 «Легенда о Тарзане» (субтитры). 

(6+)
06.05 «Русалочка» (субтитры). (6+)
06.25 «Аладдин» (субтитры). (0+)
06.50 «Чудеса на виражах». (0+)
07.10 «Тимон и Пумба» (субтитры). (6+)
07.55 «Город героев: Новая история». (6+)
08.20 «Отряд «Призрак». (6+)
08.55 «Пёс Пэт». (6+)
09.00 «Доброе утро с Микки». (0+)
11.00 «Дог и Пони Суперхвост». (6+)
11.30 «Леди Баг и Супер-Кот». (6+)
14.15 «Утиные истории». (6+)
15.05 «Семейка Грин в городе». (12+)
15.40 «Гравити Фолз». (12+)
16.30 «Леди Баг и Супер-Кот». (6+)
19.10 «Призрак и Молли МакГи». (6+)
19.30 «Маленький принц». (6+)
21.15 «Гравити Фолз». (12+)
23.00 «Человек-Паук». (12+)
23.55 «Амфибия». (12+)
02.05 «С приветом по планетам». (12+)
04.20 Музыка на Канале Disney. (6+)
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 Премьера. «Анти-
Фейк». (16+)

09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.20 Информационный 

канал. (16+)
21.00 «Время»
21.45 ТРИГГЕР. НОВЫЕ 

СЕРИИ. (16+)
 Артём определяет Дашу, у 

которой явные проблемы 
со здоровьем, в психи-
атрическую клинику, в 
которой сам провёл год. 
Клиентами Стрелецкого 
становятся супруги, у 
которых сложные от-
ношения с суррогатной 
матерью их ребёнка. 
Артём оказывает помощь 
паре, параллельно по-
могая Дэну избавиться от 
его застарелых проблем.

22.45 «Большая игра». (16+)
23.45 Информационный 

канал. (16+)
03.00 Новости
03.05 Информационный 

канал. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. 

Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. 

Местное время
14.55 «Кто против?» (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. 

Местное время
21.20 ХУДОЖНИК. (16+)
 Люся предлагает Сазо-

нову сделку. Она выдаст 
важную для него инфор-
мацию, оперативники 
разом возьмут общак, 
Прозрачного и Дракона, 
но взамен дадут Ливеру 
уйти. Однако для такой 
масштабной операции 
Ефимычу, Сазонову и 
Костенко не хватает 
людей. Тем временем 
Рудаков продолжает 
расследование убийства 
Петрова, входившего в 
состав секретной группы 
«Лазарет», и находит 
новые улики.

22.20 Вечер 
с Владимиром Соло-
вьёвым. (12+)

01.00 Судьба 
человека с Борисом 
Корчевниковым. 
(12+)

03.00 МОРОЗОВА. (16+)

04.55 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ

ЛЯ. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ

ЛЯ. (16+)
 Василиса Климушкина 

пошла с матерью в лес за 
грибами и исчезла. Жите-
ли деревни прочесывают 
лес и возле реки находят 
труп девушки. Она была 
задушена, изнасилована 
и брошена в воду. 

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 БАЛАБОЛ. (16+)
 Во время боя убит один 

из зрителей - ранее 
судимый Анатолий 
Левников. Владелец под-
польного клуба, опасаясь 
разборок, обращается за 
помощью к Михею. При 
осмотре помещения Саня 
Балабин натыкается на 
пустую ампулу. 

22.10 СКОРАЯ ПОМОЩЬ. 
(16+)

23.35 «Сегодня»
00.00 СКОРАЯ ПОМОЩЬ. 

(16+)
00.30 «Основано на реаль-

ных событиях». (16+)
02.05 ЗВЕРОБОЙ. (16+)

06.30 07.00 07.30 08.30 10.00 
15.00 19.30 00.00 
Новости культуры

06.35 «Пешком...»
07.05 Легенды мирового 

кино
07.35 18.35 «Леди Сапиенс»
08.40 02.45 Цвет времени
08.50 19.45 12 СТУЛЬЕВ
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.20 ХX век
13.35 «Имя - Культура»
14.20 ЮБИЛЕЙ
15.05 Новости. Подробно. 

Книги
15.20 22.25 ШЕРБУРСКИЕ 

ЗОНТИКИ
 Франция - ФРГ, 1964 г. 

Музыкальная мелодрама. 
В ролях: Катрин Денёв, 
Нино Кастельнуово, 
Анн Вернон.

 Франция, 1957 год. Юная 
продавщица зонтиков 
Женевьева встречается 
с механиком Ги. Молодые 
собираются пожениться, 
но Ги призывают в армию, 
и он отправляется на 
войну в Алжире. Жене-
вьева, обещавшая ждать 
любимого всю жизнь, не 
выдерживает разлуки.

16.55 «Добро пожаловать, 
или Посторонним 
вход воспрещён». Без 
сюрпризов не може-
те?!»

17.35 Ильдар Абдразаков, 
Игорь Бутман и Мо-
сковский джазовый 
оркестр в концертном 
зале «Зарядье»

20.55 «Агора»

06.00 Ералаш. (0+)
06.05 «Три кота». (0+)
06.15 «Страстный Мадага-

скар». (6+)
06.40 «Монстры против 

овощей». (6+)
07.00 «Приключения Вуди 

и его друзей». (0+)
08.00 КОРНИ. (16+)
09.00 Уральские пельмени. 

(16+)
09.10 ВОРОНИНЫ. (16+)
10.10 «Монстры против при-

шельцев». (12+)
12.00 ВРАТАРЬ ГАЛАКТИ

КИ. (6+)
14.25 ЖЕНА ОЛИГАРХА. 

(16+)
 Жизнь Альбины Барва-

шиной похожа на сказку: 
особняк в Лондоне, муж - 
олигарх, двое чудесных 
детей. 

18.30 КОРНИ. (16+)
20.00 ХЭНКОК. (16+)
 США, 2008 г. Фэнтези. 

В ролях: Уилл Смит, 
Шарлиз Терон.

 Обладание сверхспособ-
ностями предполагает 
ответственность, все зна-
ют это - кроме Хэнкока. 
За любую задачу Хэнкок 
берётся с душой и наи-
лучшими намерениями. 

21.50 ХРОНИКИ ХИЩНЫХ 
ГОРОДОВ. (16+)

00.20 ОБИТЕЛЬ ЗЛА. (18+)
02.10 ОБИТЕЛЬ ЗЛА В 3D. 

ЖИЗНЬ ПОСЛЕ 
СМЕРТИ. (18+)

03.40 «6 кадров». (16+)
05.00 «Мультфильмы». (6+)
05.50 Ералаш. (0+)

05.00 «Известия». (16+)
05.25 ВЕЧНЫЙ ЗОВ. (12+)

09.00 «Известия». (16+)
09.25 ВЕЧНЫЙ ЗОВ. (12+)

12.35 НАШ СПЕЦНАЗ. 
(12+)

13.00 «Известия». (16+)
13.25 НАШ СПЕЦНАЗ. 

(12+)

17.30 «Известия». (16+)
18.00 НАШ СПЕЦНАЗ. 

(12+)

20.35 СЛЕД. (16+)
 В посёлке Локреевка 

жестоко убиты молодая 
учительница информати-
ки Таисия Решетникова 
и её жених.

23.10 СВОИ5. (16+)

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». (16+)

00.25 СЛЕД. (16+)

03.05 ДЕТЕКТИВЫ. (16+)

05.10 13.20 15.05 ВО
ЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
ПЕРВЫЙ УДАР. (16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 18.00 20.30 

Новости дня. (16+)
09.15 23.25 ОШИБКА 

РЕЗИДЕНТА. (12+)
10.50 18.15 «Специальный 

репортаж». (16+)
11.20 21.15 «Открытый 

эфир». (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
18.50 «Предвидение космо-

са». (16+)
19.40 «Улика из прошлого». 

(16+)
22.55 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
00.45 ПЕРЕД РАССВЕ

ТОМ. (16+)
02.10 ЗЕЛЕНЫЙ ОГОНЕК. 

(12+)

06.00 «Утреннее вещание»
06.55 08.55 09.55 10.55 11.10 

12.25 14.10 15.25 17.55 
19.55 21.55 «Атмосфе-
ра». (0+)

11.00 «Новости (каждый 
час)». (16+)

11.30 14.30 17.30 
«Деньги 24». (12+)

13.45 16.50 20.50 «The City». 
(12+)

13.50 16.45 «Доктор 24». 
(12+)

18.15 «Интервью». (12+)
18.35 «Жизнь в большом 

городе». (12+)
19.30 22.25 01.30 04.15 «Лич-

ная территория». (12+)
21.15 23.45 «Московский 

патруль». (16+)
23.15 02.30 «Рейд». (16+)
00.10 03.10 «Ночная смена». 

(18+)

05.30 «Новости МО»
07.30 «Новости 360 (каждый 

час)»
07.35 «Интервью 360». (12+)
08.05 11.05 11.40 «Быстрые 

деньги». (12+)
08.25 «Личное дело». (12+)
11.00 «ЧП 360». (16+)
12.30 13.40 14.40 16.10 

«Внимание! Еда!» (12+)
13.00 «Викторина 360»
14.10 22.40 «Маршрут по-

строен». (12+)
15.10 «Вкусно 360». (12+)
16.30 «Простая медицина»
17.10 «Поездка со вкусом»
17.40  «Формула успеха». (12+)
18.10 19.10 «Семь веков 

Сергия Радонежского»
19.30 «Дикое меню дикого 

мира». (12+)
20.10 20.40 23.30 00.00 

«Вредный мир». (16+)
21.10 «Невероятная наука»
22.10 «Кругосветка по Под-

московью». (12+)

06.05 09.15 11.15 15.15 17.10 
01.10 Мой район. 
Энциклопедия. (12+)

06.25 07.50 19.50 21.40 01.00 
03.35 «Мой район. 
Навигатор». (16+)

06.35 15.45 ГАРДЕМАРИ
НЫ, ВПЕРЁД! (12+)

08.00 «Тайны нашей эстра-
ды». (12+)

08.30 03.45 «Тайны кино». 
(12+)

09.25 20.00 СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДУТ ЗНАТОКИ. (12+)

11.45 21.50 МИМИНО. 
(12+)

13.35 23.35 ЗАПАСНОЙ 
ИГРОК. (6+)

17.30 Звёзды советского 
экрана. (12+)

18.05 01.40 РАССЛЕДО
ВАНИЕ КОМИССАРА 
МЕГРЭ. (16+)

06.00 «Очень личное». (12+)
06.40 10.10 18.00 СЕРЕ

БРЯНЫЙ БОР. (12+)
07.30 11.00 «Календарь». 

(12+)
08.00 ОТРажение-1
10.00 13.00 15.00 19.00 

Новости
11.25 В ГОРОДЕ С. (12+)
13.10 ОТРажение-2
15.10 23.20 АННА ГЕР

МАН. (12+)
16.05 00.15 «Александр 

Аскольдов». (16+)
17.00 22.40 «За дело!» (12+)
17.45 «Конструкторы буду-

щего». (12+)
19.20 ОТРажение-3
21.00 ДЕТИ ДОН КИХО

ТА. (12+)
22.15 «Свет и тени». (12+)
01.05 «Большая страна: тер-

ритория тайн». (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.50 СЛЕПОЙ МЕТОД. 

(12+)
10.40 «Бедные родственни-

ки» советской эстра-
ды». (12+)

11.30 События
11.50 ОТЕЛЬ ТОЛЕДО. 

(12+)
13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 АНАТОМИЯ УБИЙ

СТВА. (12+)
16.55 «Актёрские драмы. 

Уйти от искушения». 
(12+)

17.50 События
18.15 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ: ДЫХАНИЕ 
СМЕРТИ. (12+)

 Россия, 2022 г. Детектив. 
22.00 События
22.35 «Закон и порядок». 

(16+)
23.10 «Звёзды против хи-

рургов». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». 

(16+)
00.45 «Политические убий-

ства». (16+)
01.30 Прощание. (16+)
02.05 «Троцкий против 

Сталина». (12+)
02.45 «Истории спасения». 

(16+)
03.15 АНАТОМИЯ УБИЙ

СТВА. (12+)
04.40 «Короли эпизода». 

(12+)
05.25 «Мой герой». (12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

21.45 «ТРИГГЕР»: НОВЫЕ 
СЕРИИ». (16+)

21.20 «ХУДОЖНИК». 
(16+)

18.15 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ: 
ДЫХАНИЕ СМЕРТИ». (12+)

20.00 «БАЛАБОЛ». (16+) 10.15 «Наблюдатель» 21.50 «ХРОНИКИ ХИЩНЫХ 
ГОРОДОВ». (16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ
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06.00, 11.30 «Есть тема!» 
(16+)

07.00, 10.00, 12.55, 14.20, 
16.50, 19.50, 03.55 
Новости

07.05, 16.05, 19.55, 01.00 Все 
на Матч!

10.05, 13.00 Специальный 
репортаж. (12+)

10.25 Еврофутбол. Обзор. 
(0+)

13.20, 04.00 «Катар. Обрат-
ный отсчёт». (12+)

14.25 Дзюдо. Чемпионат 
России. Пр.тр.

16.55 Гандбол. «Пермские 
медведи»  - «Чехов-
ские медведи» . SEHA-
Газпром Лига. Пр.тр.

18.35 Karate Combat-2022. 
(16+)

20.30 Футбол. «Порту» 
(Португалия) - «Атле-
тико» (Испания). Лига 
чемпионов. Пр.тр.

22.45 Футбол. Лига чемпио-
нов. Пр.тр.

01.55 Футбол. Лига чемпио-
нов. (0+)

07.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
09.00 «УНИВЕР». (16+)
10.00 «УНИВЕР: НОВАЯ 

ОБЩАГА». (16+)
13.00 «САШАТАНЯ». (16+)
18.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ». (16+)
 Старший оперуполно-

моченный уголовного 
розыска Григорий Измай-
лов расследует дело о по-
хищении тела покойного 
рублевского олигарха.

20.00 «ОТПУСК». (16+)
21.00 «ДЕВУШКИ С МАКА-

РОВЫМ». (16+)
22.00 «Влюбись, если смо-

жешь». (16+)
23.35 «ЗЕЛЕНЫЙ ФО-

НАРЬ». (12+)
01.40 «Ты_Топ-модель 

на ТНТ». (16+)
02.40 «Импровизация». 

(16+)
03.30 «Comedy Баттл». (16+)
05.05 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.40 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 04.25 «Территория 
заблуждений». (16+)

06.00 18.00 02.00 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 

«Новости». (16+)
09.00 «Военная тайна». (16+)
10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Баженовым». (16+)
12.00 16.00 19.00 Информа-

ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 02.50 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ПРЕСТУПНИК». (16+)
22.00 «Водить по-русски»
23.25 «Знаете ли вы, что?»
00.30 «ЧУЖИЕ ПРОТИВ 

ХИЩНИКА: РЕКВИ-
ЕМ». (18+)

06.00 Улётное видео. (16+)
06.15 Идеальный ужин. 

(16+)
08.00 Дорожные войны 2.0. 

(16+)
 Своеобразный хит-

парад приключений 
на дороге, которые, 
увы, не всегда бывают 
приятными. Смотрите 
«Дорожные войны»! 
Делайте выводы! Лучше 
быть зрителем, чем 
участником!

10.00 «СОЛДАТЫ-7». (12+)
14.00 Решала. (16+)
15.00 Охотники. (16+)
 Ведущие проекта «Охот-

ники» под предводи-
тельством Влада Чижова 
выходят на борьбу с мо-
шенниками. Их задача не 
просто вернуть деньги 
и проучить аферистов. 
Их цель - остановить или 
предотвратить мошенни-
чество. 

17.00 Решала. (16+)
21.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.50 Улётное видео. (16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

09.25 04.15 Давай разведём-
ся! (16+)

10.20 Тест на отцовство. 
(16+)

12.20 «Понять. Простить». 
(16+)

13.20 «Порча». (16+)
13.50 «Знахарка». (16+)
14.20 «Верну любимого». 

(16+)
14.55 «ОСКОЛКИ СЧА-

СТЬЯ-2». (16+)
19.00 «УРОКИ ЖИЗНИ 

И ВОЖДЕНИЯ». (16+)
22.45 «Порча». (16+)
23.50 «Знахарка». (16+)
00.25 «Верну любимого». 

(16+)
00.55 «Понять. Простить». 

(16+)
01.45 «ВОСТОК-ЗАПАД». 

(16+)
02.35 Тест на отцовство. 

(16+)
05.05 «6 кадров». (16+)
05.25 По делам несовер-

шеннолетних. (16+)

06.00 «КАСЛ». (16+)
08.30 Дом исполнения же-

ланий. Лучшая версия 
себя. (16+)

09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.25 Гадалка. (16+)
16.45 Секреты. (16+)
17.20 «Слепая». (16+)
19.30 «ГРИММ». (16+)
 Женщина-геолог по-

гибает в своём доме от 
страшных ожогов. Следы 
пламени видны на кося-
ках в комнате, но ничего 
не сгорело. 

22.15 «ЭПИДЕМИЯ». (16+)
 Колонна машин про-

должает свой путь. Ане 
становится все хуже и 
хуже. Вдали виднеется 
дом - прокурорская 
дача. В доме Аню кладут 
в отдельную комнату - 
теперь это изолятор. Еды 
осталось на двое суток, 
лекарств нет. 

23.15 «НЕЧТО». (18+)
01.15 «КАСЛ». (16+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

20.00 «ПРЕСТУПНИК». 
(16+)

21.00 «ДЕВУШКИ 
С МАКАРОВЫМ». (16+)

19.30 «ГРИММ». 
(16+)

10.00 «СОЛДАТЫ-7». 
(12+)

10.25 Еврофутбол. 
Обзор. (0+)

14.55 «ОСКОЛКИ СЧАСТЬЯ-2». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.15 «СТРАСТИ ДОН ЖУАНА». 
(18+)

02.45 «УДИВИТЕЛЬНАЯ МИС-
СИС МЭЙ». (16+)

04.30 «КОМНАТА». (16+)
06.25 «ДOВЕРИE». (16+)
07.55 «ЛЕВ». (16+)
09.50 «ТИХАЯ ГАВАНЬ». (16+)
11.45 «ЗАПРЕТНАЯ КУХНЯ». 

(12+)
13.05 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 

(16+)
15.25 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 

ГНОМОВ». (12+)
17.10 «БЫЛЫЕ ПРИВЫЧКИ». 

(16+)
18.40 «СТУКАЧ». (16+)
20.30 «ГАМБИТ». (16+)
22.00 «НОВЫЙ ПАРЕНЬ МОЕЙ 

МАМЫ». (16+)
Комедия, криминал, мело-
драма, США, 2007 г. 

23.35 «УДИВИТЕЛЬНАЯ МИС-
СИС МЭЙ». (16+)

05.20, 06.00  «ЭЛЕМЕНТАРНО». 
(16+)

06.45 «МОСТ В ТЕРАБИТИЮ». 
(6+)

08.25 «КАПИТАН КРЮК». (12+)
10.55 «ЧУДО». (12+)
12.55 «УЛЫБКА МОНЫ ЛИЗЫ». 

(12+)
15.05 «ЭРИН БРОКОВИЧ». 

(16+)
17.25, 18.10  «ЭЛЕМЕНТАРНО». 

(16+)
19.00 «ЧЕЛЮСТИ». (16+)

США, 1975 г. В ролях: Рой 
Шайдер, Роберт Шоу, Ри-
чард Дрейфусс, Лоррэйн Га-
ри, Мюррэй Хэмилтон

21.15 «ЧЕЛЮСТИ-2». (16+)
США, 1978 г. В ролях: Рой 
Шайдер, Лоррэйн Гари

23.20 «ОТМЕЛЬ». (16+)
00.50 «ЕШЬ, МОЛИСЬ, ЛЮБИ». 

(16+)
03.00 «МЕКСИКАНЕЦ». (16+)

07.00 «ВСЁ O МУЖЧИНAX». 
(16+)

08.20 «МУЖЧИНА В МОЕЙ ГО-
ЛОВЕ». (16+)

10.30 «НЕAДЕКВАТНЫЕ ЛЮ-
ДИ-2». (16+)

12.40 «ГУДБAЙ, АМЕРИКA». 
(12+)

14.30 «ЗАГАДАЙ ЖЕЛАНИЕ». 
(12+)

16.05 «ОДНОЙ ЛЕВОЙ». (12+)
17.30 «УБИЙСТВО НA 100 

МИЛЛИОНОВ». (12+)
19.30 «ГOЛOСA БОЛЬШОЙ 

СТРАНЫ». (6+)
21.15 «ЦОЙ». (16+)

Драма, Россия, Латвия, Лит-
ва, 2020 г.

23.00 «КОРПОРАЦИЯ 
AD LIBITUM». (16+)

00.45 «БЕЛЫE НОЧИ». (16+)
02.25 «ДУРАК». (16+)
04.20 «МУЖЧИНА В МОЕЙ ГО-

ЛОВЕ». (16+)

05.30 «Фиксики». Мультсери-
ал. (6+)

06.30 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

07.50 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.55 «ВОЙНА ПОЛОВ». (16+)
10.30 «НАША RUSSIA. ЯЙЦА 

СУДЬБЫ». (16+)
12.00 «НЯНЬКИ». (16+)
13.40 «ОТЕЛЬ «БЕЛГРАД». 

(12+)
15.30 «УБЕЖАТЬ, ДОГНАТЬ, 

ВЛЮБИТЬСЯ». (12+)
17.00, 18.00  «ОБРАТНАЯ СТО-

РОНА ЛУНЫ». (16+)
19.00 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!» (16+)
20.40 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ! СВИДА-

НИЕ НА БАЛИ». (16+)
22.40 «НЕФУТБОЛ». (12+)
00.10 «СВИНГЕРЫ». (16+)
01.45 «ДАВАЙ РАЗВЕДЁМСЯ!» 

(12+)
03.20 «КУРЬЕР ИЗ «РАЯ». (12+)

03.10 «ОПАСНЫЙ БИЗНЕС». 
(18+)

05.05 «СЕСТРИЧКА, ДЕЙ-
СТВУЙ». (12+)

07.00 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-
ЦА!» (12+)

08.50 «УБОЙНЫЙ ФУТБОЛ». 
(16+)

10.45 «НЕИСТРЕБИМЫЙ ШПИ-
ОН». (16+)

12.15 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-
КА». (16+)

14.05 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-
НО». (16+)

15.35 «ЗНАКОМСТВО С РОДИ-
ТЕЛЯМИ». (12+)

17.35 «ТЁРНЕР И ХУЧ». (16+)
Комедия, США, 1989 г.

19.30 «ЗНАКОМСТВО С ФАКЕ-
РАМИ». (12+)

21.40 «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИ-
ДЕНИЯМИ». (6+)

23.35 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-
НО-2». (16+)

07.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.10 «Три богатыря и на-
следница престола». (6+)

09.40 «Три богатыря и конь на 
троне». (6+)

11.20 «Три богатыря и Мор-
ской Царь». (6+)

12.45 «Алёша Попович и Туга-
рин Змей». (6+)

14.10 «Добрыня Никитич 
и Змей Горыныч». (6+)

15.25 «Илья Муромец и Соло-
вей-Разбойник». (6+)

16.50 «СВАТЫ». (16+)
23.30 «БЕЗ МЕНЯ». (16+)

Россия, 2018 г.
01.10 «НЕАДЕКВАТНЫЕ ЛЮ-

ДИ-2». (16+)
Россия, 2020 г.

03.10 «ПРИНЦЕССА НА БО-
БАХ». (12+)

05.00 «БЛАГОСЛОВИТЕ ЖЕН-
ЩИНУ». (16+)

01.15, 02.35  «ДОН СЕЗАР ДЕ 
БАЗАН». (12+)

04.15 «ТРИ ТОЛСТЯКА». (6+)
05.55, 07.25  «ХАНУМА». 

(12+)
08.40, 10.00  «ПРОПАВШАЯ 

ЭКСПЕДИЦИЯ». (6+)
11.10 «МНЕ НЕ БОЛЬНО». 

(16+)
13.10 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (16+)
Драма, криминал, Россия, 
1999 г.

15.00, 16.25  «ЮНОСТЬ ПЕ-
ТРА». (12+)
Биография, драма, исто-
рия, СССР, 1980 г.

17.45, 19.00, 20.15  «РОССИЯ 
МОЛОДАЯ». (12+)
Сериал. История, драма, 
СССР, 1982 г.

21.35 «СТАРЫЕ КЛЯЧИ». (12+)
Драма, комедия, Россия, 
2000 г.

06.30 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДА-
ЧИ». (12+)

08.00, 08.10, 08.25, 08.35  
«Ну, погоди!» Мультсериал. 
(6+)

08.45 «ДНИ ТУРБИНЫХ». 
(12+)

12.50 «РАБА ЛЮБВИ». (16+)
14.30 «ТЫ - МНЕ, Я - ТЕБЕ». 

(12+)
16.00 «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ». 

(12+)
18.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-2». 

(16+)
19.45 «ГАРАЖ». (12+)
21.30 «КАРНАВАЛЬНАЯ 

НОЧЬ». (12+)
22.55 «АФОНЯ». (16+)
00.30 «Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ». 

(12+)
01.50 «ПЯТЬ ВЕЧЕРОВ». (12+)
03.25 «ИСКРЕННЕ ВАШ». (12+)
04.45 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-2». 

(16+)
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06.00, 11.45, 18.10, 23.50  О самом 
главном. Правда о сауне. (12+)

06.55 Есть! Никас Сафронов. (12+)
07.25 Медицина будущего. (12+)
07.50, 08.20, 10.50, 11.20, 13.45, 14.10, 

17.05, 17.35, 22.00, 22.25, 01.15, 
01.45  Будь в тонусе! (12+)

08.55 О самом главном. Как вовремя об-
наружить онкологию? (12+)

09.50 На приёме у доктора Ороса. (12+)
10.20 Медицинский репортёр. (12+)
12.45 Теледоктор. (12+)
14.45 Скажите, доктор! Дефекты зрения 

и новые методы лечения. (12+)
15.10 О самом главном. Синдром тазо-

вой боли. (12+)
16.10, 16.40  Большой скачок. (12+)
19.05, 05.05  На приёме у косметолога. 

Красота и здоровье мужчин. (12+)
19.30, 05.30  Метод исследования. ДНК. 

(12+)
20.00, 03.10  Это лечится. Ожоги. (12+)
20.30, 04.05  Клинический случай. Софья 

Толстая. Безумная любовь. (12+)
21.00 О самом главном. Боль в колене. 

(12+)
22.50, 03.40  Это лечится. Женское здо-

ровье после 40. (12+)
23.20, 04.35  Клинический случай. Мари 

Кюри: сгоревшая заживо. (12+)
00.50 Скажите, доктор! (12+)
02.15 На приёме у косметолога. (12+)
02.40 Метод исследования. (12+)

06.00, 06.45, 07.25  Музейные тайны. 
(12+)

08.10 Война асов: 1914-1916. (12+)
09.05 Война асов: 1917-1918. (12+)
10.00, 10.55  Затерянный мир Ангкор-

Вата. (12+)
11.50, 12.45  Древний апокалипсис. 

(16+)
13.40, 14.25  Запретная история. (12+)
15.15 Салемские ведьмы: Грядущая бу-

ря. (12+)
16.05 Салемские ведьмы: Марш Сатаны. 

(12+)
16.55 Расшифрованные сокровища: Ве-

ликая пирамида. (12+)
17.50 Расшифрованные сокровища: Идо-

лы острова Пасхи. (12+)
18.40 Древний апокалипсис: Цивилиза-

ция майя. (16+)
19.35 Тайны египетских пирамид. (12+)
20.30 Запретная история: В поисках Ное-

ва ковчега. (12+)
21.20 Запретная история: Загадка хру-

стальных черепов. (12+)
22.05 Война во Вьетнаме: Вьетнам и во-

йна. (12+)
22.55 Война во Вьетнаме: Телевизионная 

война. (12+)
23.40, 00.35  Салемские ведьмы. (12+)
01.25, 02.20  Затерянный мир Ангкор-

Вата. (12+)
03.15, 04.00, 04.50  Запретная история. 

(12+)

01.55, 04.40, 16.10  Историограф. (12+)
02.40 Из истории Крыма. (12+)
03.05, 07.40  История одной фотографии. 

(6+)
03.20, 06.20  Историада. (12+)
04.15, 07.10  Жил-был Дом. (6+)
05.25 События в истории. (12+)
08.00 «АДОРМИДЕРА». (16+)
09.30 «АНАСТАСИЯ СЛУЦКАЯ». (12+)
11.00 Тайное становится явным. (12+)
11.15 Прощай, немытая Россия. (12+)
12.00, 12.40  Освободители. (12+)
13.15 Россия. Связь времен. (12+)
13.45 Украденная красота. Нацистская 

одержимость искусством. (16+)
14.30 Временный комитет у руля рево-

люции. (12+)
15.00 Обыкновенная история. (6+)
15.10 Крымский лекарь. (12+)
16.00 Н. М. Карамзин. Историк государ-

ства Российского. (12+)
16.55 Нулевая мировая. (12+)
17.50 Семь дней истории. (12+)
18.00 Казачья республика. (12+)
18.40 Россия научная. Великие имена. 

(12+)
19.05 Свои и чужие. (12+)
20.00, 20.20  Трудные вопросы истории 

России. (12+)
20.50 Михаил Зорин. Жизнь продолжает-

ся. (12+)
22.05, 23.00  Чудеса. Путешествие по 

Италии. (12+)

04.30 «Путь к Победе». (16+)
05.30 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 

(12+)
07.10 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 

ЗАПАДНЫЙ ФРОНТ». (16+)
14.20 «АПОСТОЛ». (16+)

СССР. Начало войны. Два 
брата-близнеца - Петр и Па-
вел. Петр - вор-рецидивист, 
бесчестный негодяй, ра-
ботавший против СССР на 
немецкую разведку и по-
гибший во время исполне-
ния задания. Павел - тихий 
добрый сельский учитель, 
которому придется занять 
место брата, чтобы по за-
данию НКВД рассекретить 
немецкую шпионскую сеть. 
С этого момента Павел ис-
чезает - жене сообщают, что 
он погиб. Слабый, интел-
лигентный человек станет 
опытным шпионом с опас-
нейшей миссией. Сможет 
он ли в этих испытаниях со-
хранить свою душу?

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «СОЛДАТИК». (12+)
02.20 «ЖИВИ И ПОМНИ». 

(16+)

05.00 Черный список. Тату 
и фаер-шоу (субтитры). 
(16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.10 Кондитер. Санкт-

Петербург. (16+)
07.10 Кондитер. Централь-

ный федеральный округ. 
(16+)

08.20, 09.20  «КОМИССАР 
РЕКС». (16+)

10.20 Король десертов. Слад-
кая флористика. (16+)

12.00, 14.20, 16.40  Битва 
шефов-2 (субтитры). (16+)

19.00 Король десертов. (16+)
20.30 Вундеркинды-3. (16+)
21.40 Битва шефов-2. (16+)
23.50 «ИДЕАЛЬНЫЙ ШТОРМ». 

(16+) 
США, 2000 г. В ролях: 
Джордж Клуни, Марк Уол-
берг, Джон Си Райли, Дай-
ан Лэйн

02.00 Пятница News. (16+)
02.20, 03.00  «СВЕРХЪЕСТЕ-

СТВЕННОЕ». (16+)
03.40 Пятница News. (16+)
04.10 Черный список. Спец-

уборка и автосервис (субти-
тры). (16+)

05.00 Папа попал. (16+)
08.10 Барышня - Крестьянка. 

(16+)
Богатая и бедная девуш-
ки на три дня поменяются 
всем - домами, одеждой, 
друзьями и даже привыч-
ками. 

09.10 «НЕВЕРНЫЙ». (16+)
11.00, 12.00  Дом-2. Lite. 

(16+)
12.50 Супермама. (16+)

Битва четырёх мам, каж-
дая из которых мечтает 
стать лучшей и завоевать 
главный титул!

14.55, 18.45  Чадо из ада. 
(12+)

20.00 «НЕВЕРНЫЙ». (16+)
22.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
23.55 Я стесняюсь своего те-

ла. (16+)
01.40 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-

СТУПНИК» (субтитры). 
(16+)
Сериал. США, Канада, 2005-
2019 гг.

03.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

04.45 Папа попал. (16+)

05.00 «РАЗВОД». (16+)
05.20 Мультфильмы. (6+)
06.40 Наше кино. История 

большой любви. (12+)
07.05 «УЧАСТОК». (12+)
10.00 Новости
10.10 «УЧАСТОК». (12+)
13.00 Новости
13.15, 17.55  Дела судебные. 

Деньги верните! (16+)
14.05, 16.15  Дела судебные. 

Битва за будущее. (16+)
15.10 Дела судебные. Новые 

истории. (16+)
16.00 Новости
17.05 Мировое соглашение. 

(16+)
18.30 Новости
18.50, 19.30, 20.05  Телеигра 

«Игра в кино». (12+)
20.50 Слабое звено. (12+)
21.40 Осторожно, вирус! 

(12+)
22.35 Шоу «Назад в буду-

щее». (16+)
23.30 «МЕЧ». (16+)
01.10 Наше кино. История 

большой любви. (12+)
01.50 «ВОЛГА-ВОЛГА». (0+)
03.35 «ЗАКОЛДОВАННЫЙ 

УЧАСТОК». (12+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНОИЛЛЮЗИОН+ РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

ТV1000 ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ДОМ КИНО

08.55 Урожай на столе. (12+)
09.25 Домашняя экспертиза. (12+)
09.55 Занимательная флористика. (12+)
10.15 Приглашайте в гости. (12+)
10.30, 14.30, 22.45  Домашние заготов-

ки. (12+)
10.50 Вершки-корешки. (12+)
11.05, 15.00, 23.00  Варенье. (12+)
11.20 Праздник в дом. (12+)
11.45 Деревня года. (12+)
12.40 Ваш агроном. (12+)
12.55 Народные умельцы. (12+)
13.30 Дом, милый дом! (12+)
13.45 Свечной заводик. (12+)
14.00, 19.20  Дачные радости. (12+)
14.45 Букварь дачника. (12+)
15.15 Милости просим. (12+)
15.45 Огород круглый год. (12+)
16.15 Органическое земледелие. (0+)
16.45 Календарь дачника. (12+)
17.05 Гоpдoсть России. (6+)
17.30 Школа дизайна. (12+)
18.00, 18.15  Огород с Блокиным-Мечта-

линым. (12+)
18.35 Моя крепость. (12+)
19.05 Лучки-пучки. (12+)
19.50 Беспокойное хозяйство. (12+)
20.25 Агротуризм. (12+)
20.55 Керамика. (12+)
21.15 10 самых больших ошибок. (12+)
21.40 Цветы зимой. (12+)
22.10 Готовимся к зиме. (12+)
22.25 Кисельные берега. (12+)
23.15 Я садовником родился. (12+)
23.35 Сад в радость. (12+)

08.30 Мир рыболова. (12+)
09.00 Охота как она есть. (16+)
09.30 Рыбалка на малых реках Удмуртии. 

(16+)
10.00 Рыбалка в России. (16+)
10.30 Две на одного. Снаряжение. (16+)
10.45 Дед Мазай и зайцы. (16+)
11.00 Кодекс охотника. (16+)
11.15 Охоты и охотники. (16+)
11.30, 19.30, 23.30  Фидер. Секреты 

успеха. (16+)
12.00, 20.00  Стратегия охоты с Сергеем 

Астаховым. (12+)
12.30 Поймай и сними. (16+)
13.00 Рыболовная Россия. (16+)
13.30 Экстремальный фидер. (16+)
14.00 Рыбалка сегодня XL. (16+)
14.30 Оружейные дома мира. (16+)
15.00 Рыбалка в Беларуси. (16+)
15.30 Рыбалка с Нормундом Грабовски-

сом. (12+)
16.00 Егерский кордон. (16+)
16.30 Нахлыст на разных широтах. (12+)
17.00 Прибалтийский лосось. (16+)
17.30 Охота в Восточной Пруссии. (16+)
18.00 Рождение клинка. (16+)
18.30 Охота и рыбалка в… (12+)
19.00 Рыболовные путешествия. (16+)
20.30 Давай зарубимся! (12+)
20.45 Привет, Малек! (6+)
21.00 Рыбалка 360. (6+)
21.30 Камера, мотор… рыба! (16+)
22.00 Россия заповедная. (16+)
22.30 Нахлыст в Башкортостане. (16+)
23.00 Безграничная рыбалка. (16+)

00.00, 13.00, 19.00  Фитнес-бикини 2.0. 
(12+)

00.30, 13.30, 19.30  Тай-Бо. (16+)
01.00 «16+». (16+)
01.30, 14.30  Кроссфит 2.0. (12+)
02.00, 15.00, 21.00  Пилатес изнутри. 

(6+)
03.00 Street Fight. (12+)

Интенсивная кардиотренировка с эле-
ментами борьбы. Программа строится 
на комбинации ударных техник раз-
личных видов единоборств.

03.30, 18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)
04.00, 07.00, 10.00  YogaУтро. (6+)
04.30, 07.30, 10.30  «Утренний заряд» 

с Димой Брагиным. (12+)
04.45, 07.45, 10.45  Здоровые завтраки. 

(12+)
05.00, 08.00, 11.00  Йога. Женские прак-

тики. (12+)
05.30, 08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и ху-

дей» с Мариной Корпан. (12+)
05.45, 11.45, 17.45  Фитнес с резинками. 

(12+)
06.00, 09.00, 12.00  «Скульптурное ли-

цо» с Викторией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30, 12.30  Здоровая спина 2.0. 

(12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
14.00 Здоровые обеды. (12+)
16.00, 20.30  Личный тренер. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00, 20.00  Здоровые ужины. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!ОХОТА И РЫБАЛКА

ПОБЕДАМОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машины сказ-
ки». Мультсериалы. (0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.30  
«ЗАЧАРОВАННЫЕ» (субти-
тры). (16+)

19.20, 20.00, 20.50, 21.40, 
22.30  «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-
НОЕ» (субтитры). (16+)

23.15 Суббота news 2022. 
(16+)

23.30 Богиня шопинга (субти-
тры). (16+)

00.20 Богиня шопинга. (16+)
01.10, 01.50  «ОТЧАЯННЫЕ 

ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)
02.30, 03.20  Барышня-кре-

стьянка. (16+)
04.05, 04.30, 04.45  «Смеша-

рики». Мультсериал. (0+)
04.25, 04.40  «Малышарики. 

Умные песенки». Мультсе-
риал. (0+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-3». (12+)

13.00, 21.00, 05.00  «ЗАПРЕТ-
НАЯ ЛЮБОВЬ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «НИКА». 
(16+)
Сериал. Детектив, Россия, 
2015 г. В ролях: Анна Ми-
клош, Сергей Чирков, На-
тали Старынкевич, Илья 
Коврижных

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК». (16+)
Сериал. Народный вестерн, 
Россия, 2005 г. В ролях: 
Алексей Зубков, Ярослав 
Бойко, Варвара Андреева, 
Сергей Селин

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (12+)

10.25 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». (0+)
Сериал. Комедия, Россия, 
2007 г.
Женя ждёт свидания с Де-
нисом, о встрече с которым 
мечтала уже полгода. Но 
Воронцов снова всё ис-
портил!

15.55 Это надо знать!-3. 
(12+)

16.00 «ВОРОНИНЫ». (16+)
21.35 Это надо знать!-3. 

(12+)
21.40 Даёшь молодёжь! 

(16+)
01.00 «РАНЕТКИ». (16+)
03.20 «Фиксики». Мультсери-

ал. (0+)
05.05 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

10.00, 18.00, 02.00  
«НОВОГОДНЯЯ ЖЕНА» (суб-
титры). (16+)
Комедия, Россия, 2012 г.

11.40, 19.40, 03.40  
«ПРИГОРШНЯ ЧУДЕС». (6+)
Драма, комедия, США, 
1961 г.

14.00, 22.00, 06.00  «АМСТЕР-
ДАМ: ГОРОД ГРЕХОВ». (16+)
8 серия. Сериал. Крими-
нальная драма, Нидерлан-
ды, 2019 г.

14.45, 22.45, 06.45  
«ДВЕ ЖЕНЩИНЫ». (12+)
Драма, Россия, Латвия, 
Франция, 2014 г.

16.30, 00.30, 08.30  
«КОЕ-ЧТО О МАРТЕ». (18+)
Мелодрама, комедия, Ве-
ликобритания, 1998 г. В ро-
лях: Моника Поттер, Руфус 
Сьюэлл, Том Холландер, 
Джозеф Файнс

СТС LOVE TV 21 ВЕКCУББОТА! ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

08.05 «МОИ ДОРОГИЕ». (12+)
11.05 «МЕСТЬ КАК ЛЕКАР-

СТВО». (12+)
14.30 «ИЩУ МУЖЧИНУ». (12+)
18.00 «ЖЕМЧУЖНАЯ СВАДЬ-

БА». (12+) 
2016 г. В ролях: Инга Обол-
дина, Сергей Барышев, Ма-
рина Есипенко

21.25 «УЛЫБНИСЬ, КОГДА 
ПЛАЧУТ ЗВЁЗДЫ». (16+) 
2010 г. В ролях: Виктория 
Исакова, Константин Мило-
ванов, Светлана Антонова, 
Александр Голубев

23.05 «МОСКОВСКИЙ РО-
МАНС». (12+) 
2019 г. В ролях: Надежда 
Михалкова, Кирилл Плет-
нёв, Яна Гурьянова, Антон 
Феоктистов

00.55 «ПРИГОВОР ИДЕАЛЬНОЙ 
ПАРЫ». (12+)

04.10 «НАВАЖДЕНИЕ». (12+)

06.05 «ЗНАМЕНИЕ». (16+)
08.05 «3 ДНЯ НА УБИЙСТВО». 

(16+)
10.05 «СЕМЕЙНОЕ ОГРАБЛЕ-

НИЕ». (16+)
11.40 «НА ГРАНИ». (16+)
13.20 «СОЛДАТ ДЖЕЙН». 

(16+)
15.35 «ДЖЕКИ БРАУН». (18+)
18.15 «ЛУЛУ И БРИГГС». (16+)
20.00 «ГАМБИТ». (12+)
21.35 «СЧАСТЛИВОЕ ЧИСЛО 

СЛЕВИНА». (16+)
США, Канада, 2006 г. В ро-
лях: Джош Хартнетт, Брюс 
Уиллис, Люси Лью, Морган 
Фриман, Бен Кингсли

23.25 «ТЕРМИНАТОР». (16+)
01.15 «ТЕРМИНАТОР-2: СУД-

НЫЙ ДЕНЬ». (18+)
03.45 «ПОСЛЕДНИЙ КИНОГЕ-

РОЙ». (12+)
05.45 «МЕХАНИК: ВОСКРЕШЕ-

НИЕ». (18+)

06.00 Голливуд за кадром. 
(16+)

06.25, 17.10  Правила моей 
пекарни. (16+)

07.25, 10.05, 18.10  Проект 
Подиум. (16+)

08.15, 09.10  «АББАТСТВО ДА-
УНТОН». (16+)

10.55, 11.40, 12.30, 13.15, 
20.00, 20.45, 00.50, 01.35  
«ДО СМЕРТИ КРАСИВА». 
(16+)

14.05, 19.00  Правила моей 
кухни. (16+)

15.05 «СБЕЖАВШАЯ НЕВЕ-
СТА». (16+)
США, 1999 г. В ролях: Джу-
лия Робертс, Ричард Гир

21.30, 22.15, 02.20, 03.10  
«ЧАСТНЫЕ СЫЩИКИ». (16+)

23.00, 23.55  «РАСПРАВА». 
(18+)

03.55 «СОБЛАЗНИТЕЛЬ». 
(16+)

09.15 «ОДНА ЖИЗНЬ НА ДВО-
ИХ». (12+) 
Серия: 1-4

12.55 «СУДЬБЫ ЗАГАДОЧНОЕ 
ЗАВТРА». (12+) 
Серия: 1-4

16.00 «СУДЬБЫ ЗАГАДОЧНОЕ 
ЗАВТРА». (12+) 
Серия: 5-8. 2010 г. В ролях: 
Иван Жидков, Карина Ан-
доленко, Владимир Яглыч

19.00 «ОДНА ЖИЗНЬ НА ДВО-
ИХ». (12+) 
Серия: 5-8. 2018 г. В ролях: 
Алиса Лозовская, Артём 
Крылов, Александр Зель-
ский, Константин Воробьёв

22.45, 06.00  «ИСЧЕЗНУВ-
ШАЯ». (16+) 
Серия: 5-8

02.00, 02.50, 03.35, 04.25, 
05.10  «МОСКВА. ТРИ ВОК-
ЗАЛА-3». (12+) 
Серия: 17-21

РУССКИЙ 
РОМАН
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МНЕНИЕ СПЕЦИАЛИСТА 
Сверим 
биологические часы

Как сделать новые при-
вычки приятной ча-

стью своей жизни, 
нам подскажет психо-
лог Юлия Карпенко.

– Говорят, при вы-
рабатывании новой 

привычки нужно выпол-
нять действия каждый день. А если 
день-другой пропустишь, это снизит 
эффективность?
– Нужно исходить из того, какой день мы 
пропускаем. Если прошло всего пару дней 
с момента внедрения привычки, то повы-
шается вероятность, что мы откажемся от 
этой идеи. Если же прошел месяц или мы 
заранее договорились с собой, что, напри-
мер, каждые шесть дней мы бегаем, а на 
седьмой отдыхаем, в этом случае пере-
живать не за что. Для внедрения привыч-
ки обязательно нужен смысл. Например, 
для чего нам вставать в шесть утра и 
бежать? Если мы это делаем потому, что 
все бегают по утрам, это не даст большой 
мотивации. 
Важно исходить из собственных ценно-
стей, ощущений. Например, вставая рано 
утром, я чувствую прилив сил, больше 
успеваю за день. И в том случае, когда 
привычка и ее результат накладываются 
на наши истинные желания, привычка вы-
рабатывается очень быстро.
– Имеет ли значение время суток для 
введения новой привычки?
– Как правило, большее значение имеет 
не время суток, а сама привычка, которая 
как раз может привязываться ко времени 
суток. А еще важно учитывать врожден-
ные биологические часы: у кого-то больше 
энергии утром, у кого-то вечером.

Чтобы прийти к заветной 
цели (в нашем случае – 
сбросить лишний вес), 
зачастую приходится со-
вершать новые действия 
и вырабатывать новые 
привычки. 

Ф итнес – неотъемле-
мая часть этого про-
цесса. Как же выра-

ботать привычку регулярно 
заниматься спортом, если 
вы от спорта всегда бегали?

Татьяна МИХАЛЁВА

Спонсор моей 
диеты – мало 

времени. Мало 
времени – 

поем 
потом.Нагрузка 

по силам
Если каждый день ходить 

в спортзал и заниматься по 
несколько часов в надежде 
быстрее похудеть – в при-
вычку это точно не вой дет. 
Да и тренировки, после ко-
торых вы чувствуете себя 
как выжатый лимон, согла-
ситесь, не захочется вво-
дить в привычку. Поэтому 
важно выбрать режим тре-
нировок в комфортном для 
себя темпе. Это может быть 
и две тренировки в неде-
лю, и четыре – количество 
регулируете вы сами. Ес-
ли вы новичок, выбирайте 
программы для новичков, 
с минимальной нагрузкой. 
И лишь со временем сто-
ит увеличивать нагрузку, 
но так, чтобы она была по 
силам.

Не смотрим 
по сторонам

Вы наверняка слы-
шали, что, занима-
ясь спортом, не нуж-
но сравнивать себя с 
другими. То же самое 
относится и к похуде-
нию. Если вы увиде-
ли, что соседка поху-
дела на зумбе, это не 
значит, что она вам 
тоже обязательно 
поможет. Возможно, 
вам ближе плавание 
или йога. Тем более, 
если в ходе трени-
ровки вам становит-
ся скучно и вы зани-
маетесь через силу. 
Приобрести новую 
привычку не значит 
делать то, что вам не 
нравится. Новая при-
вычка должна помо-
гать вам достигнуть 
желаемой цели мак-
симально комфорт-
ным путем. 

Вы за спортом
или спорт за вами?или спорт за вами?

Одна привычка за раз 
К новым привычкам стоит приходить по-

степенно. Например, вы решили похудеть и 
знаете, что для этого нужно правильно пи-
таться, заниматься спортом и т.п. Попробуй-
те с внедрения чего-то одного. Вначале под-
корректируйте питание. 

Например, минимизируйте вредные 
сладости, магазинные полуфабрикаты, 
заменяя их на более полезные продукты. 
Потом подключите фитнес. Затем можно 
еще более глобально отрегулиро-
вать правильность питания. 

Фокус и концентрация –
важные элементы для 
введения новой при-
вычки. Поэтому не 
нужно хвататься за 
все сразу (фитнес 
и резкая перемена 
питания), начните с 
наиболее простой и 
комфортной для вас 
привычки. 

р ,
всегда бегали?

времени. Мало 
времени – 

поем 
потом.ка 

м
ый день ходить
заниматься по

асов в надежде
худеть – в при-
чно не вой дет.

овки, после ко-
увствуете себя
й лимон, согла-
захочется вво-
ычку. Поэтому
ать режим тре-

омфортном для
Это может быть 
ровки в неде-

е – количество
 вы сами. Ес-
ок, выбирайте
для новичков,

ной нагрузкой.
временем сто-
вать нагрузку,
ы она была по

р р д
степенно. Например, вы решили похудеть и 
знаете, что для этого нужно правильно пи-
таться, заниматься спортом и т.п. Попробуй-
те с внедрения чего-то одного. Вначале под-
корректируйте питание. 

Например, минимизируйте вредные
сладости, магазинные полуфабрикаты,
заменяя их на более полезные продукты.
Потом подключите фитнес. Затем можно
еще более глобально отрегулиро-
вать правильность питания. 

Фокус и концентрация –
важные элементы для
введения новой при-
вычки. Поэтому не
нужно хвататься за
все сразу (фитнес
и резкая перемена 
питания), начните с 
наиболее простой и
комфортной для вас
привычки.

05.00 Ранние пташки. «Кругляши». (0+)
07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.30 «Новые приключения пчёлки 

Майи». (0+)
Майя - маленькая озорная пчёлка, не 
похожая ни на одну другую!

08.25 «Черепашки». (0+)
Семья черепашек - популярная в под-
водном мире музыкальная группа. 
Они гастролируют с концертами по 
морям и океанам, а все события, про-
исходящие с героями, дарят им вдох-
новение для написания новых песен.

10.45 «ТриО!» (0+)
Изучайте мир вместе с забавным 
трио!

11.05 «Морики Дорики». (0+)
11.30 «Смешарики». (0+)
12.40 «Петроникс». (0+)
13.05 «Дикие скричеры!» (6+)

Мультсериал о зрелищных сражениях 
скричеров - боевых роботов, способ-
ных превращаться в свирепых меха-
нических зверей.

14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.10 «Команда Флоры». (0+)
16.50 «Кинди Кидс. Твои весёлые под-

ружки!» (0+)
17.00 «Суперкрылья. Суперпомощники». 

(0+)
17.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.05 «Умка». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.45 «Оранжевая корова». (0+)
22.20 «Герои Гуджитсу». (6+)
22.30 «Инфинити Надо». (6+)
22.55 «Фьюжн Макс». (6+)
23.20 «Скай Бластерс». (6+)
23.35 «Союзмультфильм» представляет: 

«Серебряное копытце». (0+)
23.45 «Синеглазка». (0+)
00.00 «Коля, Оля и Архимед». (0+)
00.20 «Чудо-мельница». (0+)
00.35 «Вперёд, Астробой!» (0+)
02.05 «Еда на ура!» (0+)
02.25 «Мишки-братишки. В поисках ти-

гра». (6+)
03.25 «Томас и его друзья. Всем парово-

зам вперёд». (0+)
04.30 «Студия Каляки-Маляки. Подел-

ки». (0+)

05.00 Музыка на Канале Disney. (6+)
05.15, 07.30  «Чип и Дейл спешат на по-

мощь». (6+)
05.40 «Легенда о Тарзане» (субтитры). (6+)
06.05 «Русалочка» (субтитры). (6+)
06.25 «Аладдин» (субтитры). (0+)
06.50 «Чудеса на виражах». (0+)
07.10 «Тимон и Пумба» (субтитры). (6+)
07.55 «Город героев: Новая история». (6+)
08.20 «Отряд «Призрак». (6+)
08.55 «Пёс Пэт». (6+)
09.00 «Доброе утро с Микки». (0+)
11.00 «Дог и Пони Суперхвост». (6+)
11.30 «Леди Баг и Супер-Кот». (6+)
14.15 «Утиные истории». (6+)
15.05 «Семейка Грин в городе». (12+)
15.40 «Гравити Фолз». (12+)
16.30 «Леди Баг и Супер-Кот». (6+)
19.10 «Призрак и Молли МакГи». (6+)
19.30 «Реальная белка-2». (6+)
21.15 «Гравити Фолз». (12+)
23.00 «Человек-Паук». (12+)
23.55 «С приветом по планетам». (12+)
02.05 «Звёздная принцесса и силы зла». 

(12+)
04.20 Музыка на Канале Disney. (6+)

05.00 «Тима и Тома». (0+)
06.00 «Эмми и Гуру». (0+)
07.00 «Чик-зарядка». (0+)
07.05 «Фиксики». (0+)
09.00 «Школьный автобус Гордон». (0+)
10.00 «ТриО!» (0+)
10.20 «Три кота». (0+)
12.30, 00.20  «Смешарики». (0+)
14.00 «ДиноСити». (0+)
15.50, 00.00, 01.50  «Лабораториум. Ма-

ленькие исследователи». (0+)
15.55, 00.05  «Смешарики. Азбука без-

опасности». (0+)
16.00 «Как устроен город». (0+)
16.05, 00.15  «Зелёный проект». (0+)
16.10, 02.10  «Фиксики». (0+)
18.30 «Три кота». (0+)
20.40 «Ангел Бэби». (0+)
22.00 «Йоко». (0+)
00.10 «Как устроен город». (0+)
04.30 «Букварий». (0+)
04.50 «Приключения Ам Няма». (0+)

06.00, 12.35, 18.00, 00.35  «Фиксики». 
(6+)

06.30, 12.00, 18.30, 00.00  «Октонав-
ты». (0+)

07.05, 13.05, 19.05  «Смешарики». (6+)
07.35, 19.35  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.40, 13.30, 19.40  «ДиноСити». (0+)
08.35, 16.00, 20.35  «Тру и Радужное ко-

ролевство». (6+)
09.15, 16.45, 21.15  «Команда Флоры». 

(6+)
09.30, 17.00, 21.30  «Новые приключе-

ния кота Леопольда». (6+)
10.00, 17.30  «Чуч-Мяуч». (0+)
10.30, 22.30  «Добрыня Никитич и Змей 

Горыныч». (12+)
11.35, 15.45, 22.15, 23.35  «Енотки». 

(0+)
14.30 «Снежная королева-2: Перезамо-

розка». (0+)
22.00 «Бабушкины сказки». (12+)
22.10 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 14.30  «Смешарики». (0+)
06.30, 11.35, 19.30  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00, 12.00, 16.00  «Время малышей». 

(0+)
08.00, 13.00, 21.00  «Барбоскины». (0+)
08.30, 13.30, 20.25  «Маша и Медведь». 

(0+)
09.00 «Спина к спине». (0+)
09.25 Друзья на все времена. «Умка». (0+)
09.50 «Морики Дорики». (0+)
10.00, 22.00  «Фиксики. Новенькие». (0+)
10.30, 20.00  «Лунтик». (0+)
11.00 «Сказочный патруль». (0+)
14.00, 17.20  «Фиксики». (0+)
15.00 «Монсики». (0+)
15.30 «Тайны Медовой долины». (0+)
15.50 «Музыкальный патруль. Сказоч-

ные песни». (0+)
17.00 Друзья на все времена. «По сле-

дам бременских музыкантов». (6+)
18.00 «Лео и Тиг». (0+)
18.30 «Деревяшки». (0+)
19.00 «Кошечки-собачки». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.30 «Простоквашино». (0+)
22.30 «Смешарики. Пин-код». (0+)

17.10 Хоккейный тыл. (12+)
17.35 Автоспорт. Российская 

Дрифт серия. Гран-при 
2022. Трансляция из Сочи. 
(0+)

18.25 Неделя КХЛ. (12+)
19.35 Специальный репор-

таж. (12+)
19.55 Баскетбол. Единая 

лига ВТБ. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - ЦСКА. Прямая 
трансляция

21.50 Есть тема! (16+)
23.05 Дзюдо. Чемпионат Рос-

сии. Трансляция из Екате-
ринбурга. (0+)

00.40 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. «Пермские медведи» 
(Россия) - «Чеховские мед-
веди» (Россия). (0+)

02.00 Мини-футбол. Чем-
пионат России. PARI-
Суперлига. «Тюмень» - 
КПРФ (Москва). (0+)

03.50 Лица страны. Муса Тай-
мазов. (12+)

04.10 Страна спортивная. 
(12+)

04.25 Настольный теннис. 
Международный турнир 
«Кубок УГМК». 1/2 финала. 
(0+)

06.00 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперли-
га. Мужчины. «Зенит-Ка-
зань» - «Зенит» (Санкт-
Петербург). (0+)

07.50, 10.00, 13.00, 15.55  
Новости

07.55 Громко. (12+)
09.05 Неделя КХЛ. (12+)
10.05 Дзюдо. Чемпионат Рос-

сии. Трансляция из Екате-
ринбурга. (0+)

11.20 Хоккейный тыл. (12+)
11.50 Мир бильярда. (12+)
12.20, 14.55, 19.20  Страна 

спортивная. (12+)
12.35 «Тает лёд» с Алексеем 

Ягудиным. Маргарита Ма-
мун. (12+)

13.05 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «ПАРИ НН» (Нижний 
Новгород) - МБА (Москва). 
(0+)

15.10 «6х6». Волейбольное 
обозрение. (0+)

15.35 Специальный репор-
таж. (12+)

16.00 Ride The Planet. Устюрт. 
Горный велосипед. (12+)

16.20 Эра Буре. (6+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Каждое утро. (16+)
06.40 PRO-новости. (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
10.00 Tоп-30. Плейлист неде-

ли. (16+)
12.00 Юмор FM чарт. (16+)
13.00 Консервы. (16+)
14.00 ТikTok чарт. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Ждите ответа. (16+)
17.00 Прогноз по году. (16+)

18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Плейлист. Осень. (16+)
19.00 Русский чарт. (16+)
20.00 10 самых! (16+)

Горячий, яркий и актуаль-
ный топ-10! Знаменитости, 
события и явления!

20.30 Битва поколений. 
(16+)

22.00 Плейлист. Осень. (16+)
22.40 PRO-новости. (16+)
23.00 Плейлист. Осень. (16+)
00.00 Хиты по-русски. (18+)
01.30 Муз’итив. (18+)
02.00 Муз’итив. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Святитель Лука (Вой-

но-Ясенецкий). Цикл: День 
Ангела. (0+)

05.35 «БЛИЗНЕЦЫ». (0+)
07.00 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.30, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.30 Пилигрим. (6+)
11.20 Русский мир. (12+)
12.25 Святые Целители. (0+)
13.00 В поисках Бога. (6+)
13.30, 14.00, 14.30  Мона-

стырская кухня. (0+)
15.00 Протоиерей Глеб Каледа. 

Цикл: Проповедники. (0+)
15.35, 17.00  «ПОСЛЕДНИЙ 

РЕЙС «АЛЬБАТРОСА». 1-2 
серия. (12+)

18.20, 19.25  «ЦЫГАН». 2-3 
серия. (12+)
СССР, 1979 г.

20.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
22.45 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

23.15 Культура отмены Рос-
сии. (16+)

23.45 Служба спасения 
семьи. (16+)

00.40 День Патриарха. (0+)
00.55 Гавриил (Ургебадзе). 

Цикл: Старцы. (0+)
01.20 Дорога. (0+)
02.10 Знак равенства. (16+)
02.25, 02.55  Физики и кли-

рики. (0+)
03.20 Встреча. (12+)
04.10 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

« Ложь есть уничтожение любви, а 
клятвопреступление – отречение 

от Бога». 
Прп. Иоанн Лествичник

1 ноября
Седмица 21-я по Пятидесятнице. Глас 3. 

Перенесение мощей прп. Иоанна 
Рыльского.

Прор. Иоиля. Мч. 
Уара и с ним семи 
мчч., учителей хри-
стианских. Блж. 
Клеопатры и сына 
ее Иоанна. Сщмч. 
Садока (Шах-Дуста), 
еп. Персидского, и 
с ним 128 мучени-
ков. Собор святых 
Архангельской ми-
трополии. Сщмчч. 
Александра и Сер-
гия пресвитеров.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАНАЛ DISNEY

О!

КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 Премьера. «Анти-
Фейк». (16+)

09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.20 Информационный 

канал. (16+)
21.00 «Время»
21.45 ТРИГГЕР. НОВЫЕ 

СЕРИИ. (16+)
 В больнице Артём узнает 

о страшном диагнозе 
отца. Там же он знакомит-
ся с необычным бойфрен-
дом Кати. К Стрелецкому 
обращается женщина, 
стесняющая своего тела 
и маниакально помешан-
ная на чистоте. Артем и 
Саша меняются ролями: 
теперь она пытается до-
звониться и пригласить 
Стрелецкого к себе, но 
тому некогда из-за рабо-
ты и ситуации с отцом.

22.45 «Большая игра». (16+)
23.45 Информационный 

канал. (16+)
03.00 Новости
03.05 Информационный 

канал. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Кто против?» (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 ХУДОЖНИК. (16+)
 Ефимыч считает, что 

на Петровке завёлся 
крот, который сливает 
информацию о расследо-
вании «Мёртвой голове». 
Рудаков добивается 
эксгумации тела сына 
Петрова, но его могила 
оказывается пустой. 
После угроз Дракона 
Ливер отсылает Люсю из 
Москвы. Он уверен, что 
теперь находиться рядом 
с ним ей опасно.

22.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

01.00 Судьба человека с 
Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

03.00 МОРОЗОВА. (16+)
 Исследовав коньяк, 

рюмку которого выпила 
Чернова, эксперты при-
ходят к выводу, что в нём 
содержится сильный яд. 
От верной смерти Черно-
ву спасло лишь то, что 
она выпила крошечную 
порцию.

04.55 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ

ЛЯ. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ

ЛЯ. (16+)
 Тамара с Зубовым 

становятся свидетелями 
конфликта - двое братков 
Пузыря грубо выкидыва-
ют с рынка цыганок -
Земфиру и ее дочь Лолу. 
Зубов вступается за 
цыганок. 

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 БАЛАБОЛ. (16+)
 На этот раз Сане и его 

команде приходится 
окунуться в мир как 
легальных, так и не-
легальных бильярдных 
турниров. Убит действу-
ющий чемпион Дуплет, 
он же известный катала. 
Кому была выгодна его 
смерть? 

22.10 СКОРАЯ ПОМОЩЬ. 
(16+)

23.35 «Сегодня»
00.00 СКОРАЯ ПОМОЩЬ. 

(16+)
00.30 «Основано на реаль-

ных событиях». (16+)
02.05 ЗВЕРОБОЙ. (16+)

06.30 07.00 07.30 08.30 10.00 
15.00 19.30 00.00 
Новости культуры

06.35 «Пешком...»
07.05 Легенды мирового 

кино
07.35 18.35 01.35 «Жизнь 

и приключения Элиза-
бет Виже-Лебрен»

08.35 19.45 12 СТУЛЬЕВ
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.20 ХX век
12.30 СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ
14.05 Линия жизни
15.05 Новости. Подробно. 

Кино
15.20 22.05 ЗАВТРАК 

У ТИФФАНИ
 США, 1961 г. В ролях: 

Одри Хепбёрн, Джордж 
Пеппард, Патриция Нил.

 Холли Голайтли - легко-
мысленная девица, 
прожигательница жизни, 
мечтающая стать со-
держанкой у богатого 
мужа. Она наслаждается 
жизнью, меняет наряды,
а ювелирный магазин 
«Тиффани» для нее - 
предел мечтаний. 

17.10 «Первые в мире»
17.25 Екатерина Лёхина, 

Дали Гуцериева, 
Александр Титов и 
Санкт-Петербургский 
симфонический 
оркестр в Зеркальном 
зале дворца Бело-
сельских-Белозерских 
(Санкт-Петербург)

21.10 Власть факта
21.50 Цвет времени
02.30 «Роман в камне»

06.00 Ералаш. (0+)
06.05 «Три кота». (0+)
06.15 «Монстры против 

овощей». (6+)
06.40 «Шрэк. Страшилки». 

(6+)
07.00 «Приключения Вуди 

и его друзей». (0+)
08.00 КОРНИ. (16+)
09.05 ВОРОНИНЫ. (16+)
11.05 «Смывайся!» (6+)
12.45 ХЭНКОК. (16+)
 США, 2008 г. Фэнтези. 

В ролях: Уилл Смит, 
Шарлиз Терон.

14.30 ЖЕНА ОЛИГАРХА. 
(16+)

18.30 КОРНИ. (16+)
20.00 ОДНОКЛАССНИКИ. 

(16+)
 США, 2010 г. Комедия. 

В ролях: Адам Сэндлер, 
Кевин Джеймс, Крис Рок.

 Спустя тридцать лет 
после окончания школы 
пятеро друзей встреча-
ются на похоронах своего 
тренера по баскетболу 
и тут же решают рвануть 
вместе на уик-энд к озеру. 
Только у каждого уже 
своя семья и свои «за-
морочки».

22.05 ОДНОКЛАССНИ
КИ2. (16+)

00.05 ОБИТЕЛЬ ЗЛА 
В 3D. ЖИЗНЬ ПОСЛЕ 
СМЕРТИ. (18+)

01.55 ОБИТЕЛЬ ЗЛА. ПО
СЛЕДНЯЯ ГЛАВА. 
(18+)

03.30 «6 кадров». (16+)
05.00 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

05.00 «Известия». (16+)
05.25 ВЕЧНЫЙ ЗОВ. (12+)
09.00 «Известия». (16+)
09.25 ВЕЧНЫЙ ЗОВ. (12+)
12.35 НАШ СПЕЦНАЗ. 

(12+)
13.00 «Известия». (16+)
13.25 НАШ СПЕЦНАЗ. 

(12+)
17.30 «Известия». (16+)
18.00 НАШ СПЕЦНАЗ. 

(12+)
20.40 СЛЕД. (16+)
 В Закордонске происхо-

дит несколько отравле-
ний. У всех погибших при 
себе контейнер из ресто-
рана здорового питания 
«Здоровый перекусон».

23.10 СВОИ5. (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.25 СЛЕД. (16+)
03.05 ДЕТЕКТИВЫ. (16+)

05.05 ВОЕННАЯ РАЗВЕД
КА. ПЕРВЫЙ УДАР. 
(16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 18.00 20.30 

Новости дня. (16+)
09.15 23.25 СУДЬБА РЕЗИ

ДЕНТА. (12+)
11.00 18.15 «Специальный 

репортаж». (16+)
11.20 21.15 «Открытый 

эфир». (16+)
13.20 15.05 ВОЕННАЯ 

РАЗВЕДКА. ЗАПАД
НЫЙ ФРОНТ. (16+)

15.00 Военные новости. (16+)
18.50 «Предвидение космо-

са». (16+)
19.40 «Секретные материа-

лы». (16+)
22.55 «Между тем». (12+)
01.00 ПОЕДИНОК В ТАЙ

ГЕ. (12+)

06.00 «Утреннее вещание»
06.55 08.55 09.55 10.55 11.10 

12.25 14.10 15.25 17.55 
19.55 21.55 «Атмосфе-
ра». (0+)

11.00 «Новости (каждый 
час)». (16+)

11.30 14.30 17.30 
«Деньги 24». (12+)

13.45 16.50 20.50 «The City». 
(12+)

13.50 16.45 «Доктор 24». 
(12+)

18.15 «Интервью». (12+)
18.35 «Жизнь в большом 

городе». (12+)
19.30 22.25 01.30 04.15 «Лич-

ная территория». (12+)
21.15 23.45 «Московский 

патруль». (16+)
23.15 02.30 «Рейд». (16+)
00.10 03.10 «Ночная смена». 

(18+)

05.30 «Новости МО»
07.30 «Новости 360 (каждый 

час)»
07.35 «Интервью 360». (12+)
08.05 11.05 11.40 «Быстрые 

деньги». (12+)
08.25 «Личное дело». (12+)
11.00 «ЧП 360». (16+)
12.30 13.40 14.40 16.10 

«Внимание! Еда!» (12+)
13.00 «Викторина 360»
14.10 «Поездка со вкусом»
15.10 «Вкусно 360». (12+)
16.30 «Простая медицина»
17.10 22.40 «Маршрут по-

строен». (12+)
17.40  «Формула успеха». (12+)
18.10 19.10 «Семь веков 

Сергия Радонежского»
19.30 «Дикое меню дикого 

мира». (12+)
20.10 20.40 23.30 00.00 «Вред-

ный мир». (16+)
21.10 «Невероятная наука»
22.10 «Кругосветка по Под-

московью». (12+)

06.15 07.50 19.50 21.45 01.00 
03.40 05.40 «Мой рай-
он. Навигатор». (16+)

06.25 09.20 11.20 15.15 17.05 
01.10 03.10 04.20 04.45 
05.10 Мой район. 
Энциклопедия. (12+)

06.45 15.45 ГАРДЕМАРИ
НЫ, ВПЕРЁД! (12+)

08.00 «Тайны нашей эстра-
ды». (12+)

08.30 «Тайны кино». (12+)
09.35 20.00 СЛЕДСТВИЕ 

ВЕДУТ ЗНАТОКИ. 
(12+)

11.50 21.55 ДАЧА. (12+)
13.35 23.30 НА ПОДМОСТ

КАХ СЦЕНЫ. (6+)
17.25 Звёзды советского 

экрана. (12+)
18.00 01.40 РАССЛЕДО

ВАНИЕ КОМИССАРА 
МЕГРЭ. (16+)

06.00 «За дело!» (12+)
06.40 10.10 18.00 СЕРЕ

БРЯНЫЙ БОР. (12+)
07.30 11.00 «Календарь». 

(12+)
08.00 ОТРажение-1
10.00 13.00 15.00 19.00 

Новости
11.35 ДЕТИ ДОН КИХО

ТА. (12+)
13.10 ОТРажение-2
15.10 23.20 ГРЕШНИК. 

(12+)
16.00 00.10 «Сквозь мглу...» 

(6+)
17.00 «Ректорат». (12+)
17.45 «Отчий дом». (12+)
19.20 ОТРажение-3
21.00 ПЛОХОЙ ХОРОШИЙ 

ЧЕЛОВЕК. (12+)
22.40 «Триумф джаза». (12+)
01.30 ОТРажение. Главное. 

(12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.50 ОШИБКА ПАМЯТИ. 

(12+)
10.40 «Легенды советской 

эстрады. Звездные 
гастроли». (12+)

11.30 События
11.50 КЛЕТКА ДЛЯ СВЕРЧ

КА. (12+)
13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 АНАТОМИЯ УБИЙ

СТВА. (12+)
 Жизнь элитного подмо-

сковного поселка полна 
тайн - а о способности 
Евгении Волковой разга-
дывать их известно всем. 

17.00 «Актёрские драмы. 
Теряя рассудок». (12+)

17.50 События
18.15 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ: БЕЛЫЙ 
РЫЦАРЬ. (12+)

22.00 События
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 Прощание. (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Личные маги совет-

ских вождей». (12+)
01.25 «Знак качества». (16+)
02.05 «Cталин против Троц-

кого». (16+)
02.45 «Истории спасения». 

(16+)
03.10 АНАТОМИЯ УБИЙ

СТВА. (12+)
04.45 «Короли эпизода». 

(12+)
05.25 «Мой герой». (12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

21.45 «ТРИГГЕР»: НОВЫЕ 
СЕРИИ». (16+)

21.20 «ХУДОЖНИК». 
(16+)

18.15 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕ-
ТЫ: БЕЛЫЙ РЫЦАРЬ». (12+)

17.50 «ДНК». (16+) 06.35 «Пешком...» 09.05 «ВОРОНИНЫ». 
(16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ
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06.00, 11.30 «Есть тема!» 
(16+)

07.00, 10.00, 12.55, 14.20, 
16.50, 19.50, 03.55 
Новости

07.05, 16.10, 19.55, 01.00 Все 
на Матч!

10.05, 13.00 Специальный 
репортаж. (12+)

10.25, 19.00 Футбол. Лига 
чемпионов. Обзор. 
(0+)

13.20, 04.00 «Катар. Обрат-
ный отсчёт». (12+)

14.25 Дзюдо. Чемпионат 
России. Пр.тр.

15.40 «Вид сверху». (12+)
16.55 Футбол. «Алания Вла-

дикавказ» - «Волгарь» 
(Астрахань). FONBET 
Кубок России. Пр.тр.

20.30 Футбол. «Реал»  - «Сел-
тик». Лига чемпионов. 
Прямая трансляция

22.45 Футбол. Лига чемпио-
нов. Пр.тр.

01.55 Футбол. Лига чемпио-
нов. (0+)

05.00 «Человек из футбола». 
(12+)

07.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
09.00 «УНИВЕР: НОВАЯ 

ОБЩАГА». (16+)
13.00 «САШАТАНЯ». (16+)
18.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ». (16+)
 Гриша получает в по-

дарок от депутата коллек-
ционное ружье, помогает 
Кристине избавиться 
от тела пожилого клиента 
и дарит любимому на-
чальнику подполковнику 
Яковлеву абонемент 
в фитнес-клуб.

20.00 «ОТПУСК». (16+)
21.00 «ДЕВУШКИ С МАКА-

РОВЫМ». (16+)
22.00 «Влюбись, если смо-

жешь». (16+)
23.35 «ФАНТАСТИЧЕСКИЕ 

ТВАРИ И ГДЕ ОНИ 
ОБИТАЮТ». (16+)

02.00 «Ты_Топ-модель 
на ТНТ». (16+)

03.00 «Импровизация». 
(16+)

03.50 «Comedy Баттл». (16+)
05.20 «Открытый микро-

фон». (16+)

05.00 «Территория заблуж-
дений с Игорем Про-
копенко». (16+)

06.00 18.00 02.25 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 15.00 «Засекреченные 
списки». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 23.25 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

17.00 03.15 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «НАЁМНИК». (16+)
21.55 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 «22 ПУЛИ: БЕС-

СМЕРТНЫЙ». (16+)

06.00 Улётное видео. (16+)
06.15 Идеальный ужин. 

(16+)
 Пятеро участников ходят 

друг к другу в гости на 
званый ужин, где про-
буют блюда, приготов-
ленные хозяином вечера. 
На кону - звание самого 
гостеприимного хозяина 
и денежный приз. Участ-
ники разные, но у них 
есть одна общая черта - 
любовь к кулинарии.

08.00 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

10.00 «СОЛДАТЫ-7». (12+)
14.00 Решала. (16+)
15.00 Охотники. (16+)
17.00 Решала. (16+)
21.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
 Сотни людей становятся 

жертвами измен. Многие 
из них живут в неведении 
и обмане годами. Более 
того, в этой ситуации 
может оказаться любой - 
от подобного обмана не 
застрахован никто! 

02.50 Улётное видео. (16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

09.15 04.20 Давай разведём-
ся! (16+)

10.10 Тест на отцовство. 
(16+)

12.10 «Понять. Простить». 
(16+)

13.15 «Порча». (16+)
13.45 «Знахарка». (16+)
14.15 «Верну любимого». 

(16+)
14.50 «ИГРА В СУДЬБУ». 

(16+)
19.00 «ЗДРАВСТВУЙ, 

ПАПА!» (16+)
22.50 «Порча». (16+)
23.55 «Знахарка». (16+)
00.30 «Верну любимого». 

(16+)
01.00 «Понять. Простить». 

(16+)
01.50 «ВОСТОК-ЗАПАД». 

(16+)
02.40 Тест на отцовство. 

(16+)
05.10 «6 кадров». (16+)
05.35 По делам несовер-

шеннолетних. (16+)

06.00 «КАСЛ». (16+)
09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.25 Гадалка. (16+)
16.45 Секреты. (16+)
17.20 «Слепая». (16+)
19.30 «ГРИММ». (16+)
 Ник сталкивается с 

неизвестным до сего 
момента существом, чей 
яд вызывает анабиоз. Под 
воздействием этого яда 
человек превращается в 
зомби. Детективы ещё не 
знают, что представитель 
этого вида готовит свою 
армию. 

22.15 «ЭПИДЕМИЯ». (16+)
 Аня пытается справиться 

с потерей Миши. Ее со-
стояние становится все 
хуже, она с трудом справ-
ляется с обрушившимся 
на нее горем, и Сергей 
не в силах ей помочь. 
Ситуация усугубляется...

00.30 «БЕГУЩИЙ ПО ЛЕЗ-
ВИЮ». (18+)

02.30 «КАСЛ». (16+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

20.00 «НАЁМНИК». 
(16+)

21.00 «ДЕВУШКИ 
С МАКАРОВЫМ». (16+)

06.00 «КАСЛ». 
(16+)

15.00 Охотники. 
(16+)

15.40 «Вид сверху». (12+) 01.50 «ВОСТОК-ЗАПАД». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.20 «КОМНАТА». (16+)
03.15 «3 ДНЯ НА УБИЙСТВО». 

(16+)
05.10 «ОТЧАЯННЫЙ ПОБЕГ». 

(16+)
06.40 «БЫЛЫЕ ПРИВЫЧКИ». 

(16+)
Комедия, США, 2020 г.

08.10 «СТУКАЧ». (16+)
10.00 «ГАМБИТ». (16+)
11.30 «НОВЫЙ ПАРЕНЬ МОЕЙ 

МАМЫ». (16+)
13.10 «3 ДНЯ НА УБИЙСТВО». 

(16+)
15.00 «ОТЧАЯННЫЙ ПОБЕГ». 

(16+)
16.30 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 

(16+)
18.45 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 

ГНОМОВ». (12+)
20.30 «ГОЛОГРАММА ДЛЯ КО-

РОЛЯ». (16+)
22.05 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 

(16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки». Мультсериалы. 
(0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.30  
«ЗАЧАРОВАННЫЕ» (субти-
тры). (16+)

19.20, 20.00, 20.50, 21.40, 
22.30  «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-
НОЕ» (субтитры). (16+)

23.15 Суббота news 2022. 
(16+)

23.30, 00.20  Богиня шопинга 
(субтитры). (16+)

01.00, 01.40  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)

02.20, 03.00  Барышня-кре-
стьянка. (16+)

03.50, 04.05, 04.30, 04.55  
«Малышарики. Умные пе-
сенки». Мультсериал. (0+)

03.55, 04.10, 04.35  «Смеша-
рики». Мультсериал. (0+)

05.00, 05.40  «ЭЛЕМЕНТАРНО». 
(16+)

06.20 «ОТМЕЛЬ». (16+)
07.40 «ЧЕЛЮСТИ». (16+)
09.50 «ЧЕЛЮСТИ-2». (16+)
11.55 «СВАДЬБА ЛУЧШЕГО 

ДРУГА». (12+)
13.50 «ЛАРРИ КРАУН». (16+)
15.35 «ЛЮБИМЦЫ АМЕРИКИ». 

(16+)
17.20, 18.10  «ЭЛЕМЕНТАРНО». 

(16+)
19.00 «ИДЕНТИФИКАЦИЯ». 

(16+)
США, 2003 г. В ролях: Джон 
Кьюсак, Рэй Лиотта, Аман-
да Пит, Джон Хоукс, Аль-
фред Молина

20.40 «1408». (16+)
22.25 «ПЛАНЕТА КА-ПЭКС». 

(12+)
00.35 «ТАЛЛИ». (18+)
02.10 «ЛАРРИ КРАУН». (16+)
03.40 «ЧУДО». (12+)

06.15 «СЧАСТЬЯ! ЗДОРОВЬЯ!» 
(16+)

07.40 «ПОЗВОНИТЕ МЫШКИ-
НУ». (12+)

09.10, 04.00  «ГУДБAЙ, 
АМЕРИКA». (12+)

11.00, 14.20  «ЗАГАДАЙ ЖЕ-
ЛАНИЕ». (12+)

12.35 «ГOЛOСA БОЛЬШОЙ 
СТРАНЫ». (6+)

15.55 «ЦОЙ». (16+)
17.35 «КОРПОРАЦИЯ 

AD LIBITUM». (16+)
19.20 «БЕЛЫE НОЧИ». (16+)
21.05 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)
22.50 «КУРОРТНЫЙ ТУМАН». 

(16+)
Детектив, Россия, 2012 г.

00.35 «ВОСЬМЕРКА». (16+)
02.00 «МУЖЧИНА В МОЕЙ ГО-

ЛОВЕ». (16+)
05.40 «ТОЛЬКО НЕ СЕЙЧАС». 

(16+)

05.30 «Фиксики». Мультсери-
ал. (6+)

06.25 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

07.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.20 «НЕФУТБОЛ». (12+)
09.55 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!» (16+)
11.40 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ! СВИДА-

НИЕ НА БАЛИ». (16+)
13.35 «ДАВАЙ РАЗВЕДЁМСЯ!» 

(12+)
15.15 «СВИНГЕРЫ». (16+)
17.00, 18.00  «ОБРАТНАЯ СТО-

РОНА ЛУНЫ». (16+)
19.00 «ОДНОЙ ЛЕВОЙ». (12+)
20.25 «С ПЯТИ ДО СЕМИ». 

(18+)
22.15 «МУЖЧИНА В МОЕЙ ГО-

ЛОВЕ». (16+)
00.20 «ПРО ЛЮБОВЬ». (18+)
02.15 «МАРАФОН». (0+)
03.55 «ПРАЗДНИК ВЗАПЕРТИ». 

(16+)

01.05 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-
НО-3». (16+)

02.45 «МУЖЧИНА ПО ВЫЗО-
ВУ-2». (16+)

04.15 «СЕСТРИЧКА, ДЕЙ-
СТВУЙ-2». (12+)

06.15 «ПАРЕНЬ-КАРАТИСТ». 
(6+)

08.40 «РОЗОВАЯ ПАНТЕРА». 
(12+)

10.20 «РОЗОВАЯ ПАНТЕРА-2». 
(12+)

12.00 «МОЙ ПАРЕНЬ ИЗ ЗОО-
ПАРКА». (12+)

13.55 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-
НО-2». (16+)

15.25 «ЗНАКОМСТВО С ФАКЕ-
РАМИ». (12+)

17.35 «РЕАЛЬНЫЕ КАБАНЫ». 
(12+)

19.30 «ЗНАКОМСТВО С ФАКЕ-
РАМИ-2». (16+)

21.15 «КРЫСИНЫЕ БЕГА». (12+)
23.20 «ЕВРОТУР». (16+)

07.00 «Три кота». (6+)
08.20 «Иван Царевич и Серый 

Волк». (6+)
09.55 «Иван Царевич и Серый 

Волк-2». (6+)
11.20 «Конь Юлий и большие 

скачки». (6+)
12.40 «Кощей. Похититель не-

вест». (6+)
14.05 «Три богатыря. Ход ко-

нём». (6+)
15.25 «Три богатыря и Шама-

ханская царица». (12+)
16.50 «СВАТЫ». (16+)
23.30 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ В ЗИМНИЙ 
ПЕРИОД». (16+)

00.50 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)

02.30 «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ 
НАМ… ГОНЦА?» (16+)

04.10 «АМЕРИКАНСКИЙ ДЕ-
ДУШКА». (16+)

05.25 «ЗАКАЗ». (16+)

00.05, 01.25  «МАЛЕНЬКАЯ 
ВЕРА». (18+)

02.50 «ВСЁ БУДЕТ ХОРОШО». 
(16+)

04.45 «ЭТОТ БЕЗУМНЫЙ, БЕЗ-
УМНЫЙ, БЕЗУМНЫЙ, БЕЗ-
УМНЫЙ МИР». (6+)

07.45 «РЕСПУБЛИКА ШКИД». 
(16+)

09.40 «КАК УКРАСТЬ МИЛЛИ-
ОН». (16+)
Комедия, криминал, США, 
1966 г.

12.05, 13.25, 14.40  «РОССИЯ 
МОЛОДАЯ». (12+)

15.55 «КОГДА ДЕРЕВЬЯ БЫЛИ 
БОЛЬШИМИ». (6+)
Мелодрама, СССР, 1961 г.

17.45, 19.00, 20.25  «РОССИЯ 
МОЛОДАЯ». (12+)
Сериал. История, драма, 
СССР, 1982 г.

22.05 «ПОДНЯТАЯ ЦЕЛИНА». 
(12+)

06.15 «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬНАЯ И 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ». (12+)

07.35, 07.45, 07.55, 08.05  
«Ну, погоди!» Мультсериал. 
(6+)

08.20 «СЛУЖИЛИ ДВА ТОВА-
РИЩА». (12+)

10.05 «ГОРИ, ГОРИ, МОЯ ЗВЕЗ-
ДА». (12+)

11.45 «ВЫ МНЕ ПИСАЛИ». (12+)
13.25 «РОДНЯ». (12+)
15.10 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ МЕ-

НЯЕТ ПРОФЕССИЮ». (12+)
16.50 «ЛЮБИМАЯ ЖЕНЩИНА 

МЕХАНИКА ГАВРИЛОВА». 
(12+)

18.10 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-2». 
(16+)

20.00 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА». 
(12+)

00.55 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ». 
(12+)

02.20 «ТАБОР УХОДИТ В НЕ-
БО». (16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (12+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2007 г. В ролях: Анна 
Снаткина, Наталья Рудова

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00  «ВСЕГДА ГОВОРИ 
«ВСЕГДА»-3». (12+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2006 г. В ролях: Мария 
Порошина, Ярослав Бойко, 
Татьяна Абрамова, Даниил 
Страхов, Анна Молчанова

13.00, 21.00, 05.00  «ЗАПРЕТ-
НАЯ ЛЮБОВЬ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «НИКА». 
(16+)

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК». (16+)

04.00 «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГ-
ДА»-4». (12+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (12+)

10.25 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». (0+)
15.55 Это надо знать!-3. 

(12+)
16.00 «ВОРОНИНЫ». (16+)

Сериал. Комедия, Россия, 
2009 г. В ролях: Георгий 
Дронов, Екатерина Волкова
Воронины вызывают на 
дом психолога, чтобы тот 
помог им разобраться с се-
мейными неурядицами…

21.35 Это надо знать!-3. 
(12+)

21.40 Даёшь молодёжь! 
(16+)

01.00 «РАНЕТКИ». (16+)
03.20 «Фиксики». Мультсери-

ал. (0+)
05.05 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

10.00, 18.00, 02.00  
«САВВА МОРОЗОВ». (16+)
3 серия. Сериал. Триллер, 
биографическая драма, 
Россия, 2007 г.

10.55, 18.55, 02.55  
«ПИРАТСКОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ» 
(субтитры). (16+)
Комедия, Франция, Бель-
гия, 2012 г.

12.50, 20.50, 04.50  
«СВЯТАЯ ДЖУДИ». (16+)
Биографическая драма, 
США, 2018 г.

14.40, 22.40, 06.40  
«ЛЮБОВНИКИ». (18+)
Триллер, драма, Франция, 
2020 г.

16.25, 00.25, 08.25  «ЯЛДА - 
НОЧЬ ПРОЩЕНИЯ». (16+)
Драма, Иран, Франция, 
2019 г. В ролях: Садаф Асга-
ри, Бехназ Джафари, Бабак 
Карими, Фору Гаджабагли
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06.00, 11.50, 18.30, 23.45  О самом 
главном. Самолечение содой. (12+)

06.55 Теледоктор. (12+)
07.50, 08.25, 10.45, 11.15, 13.45, 14.15, 

17.35, 18.00, 22.00, 22.30, 01.10, 
01.40  Будь в тонусе! (12+)

08.50 О самом главном. Синдром тазо-
вой боли. (12+)

09.50, 10.20  Большой скачок. (12+)
12.45 На приёме у косметолога. (12+)
13.15 Метод исследования. ДНК. (12+)
14.45 Скажите, доктор! Болезни печени. 

(12+)
15.10 О самом главном. Боль в колене. 

(12+)
16.10 Метод исследования. Заболевания 

сосудов. (12+)
16.40 Это лечится. Ожоги. (12+)
17.05 Клинический случай. Софья Тол-

стая. Безумная любовь. (12+)
19.25, 05.15  Медицинский квест. Боль 

в спине. (12+)
20.15, 02.50  Научные сенсации. Медици-

на будущего. (12+)
21.05 О самом главном. Когда пора к не-

врологу?. (12+)
22.55, 03.35  Научные сенсации. Новые 

тела. (12+)
00.45 Скажите, доктор! Деменция, бо-

лезнь Альцгеймера. (12+)
02.05 Медицинский квест. (12+)
04.20 На приёме у психолога. (12+)
04.50 Психология. Неврозы. (12+)

06.00 Невероятные изобретения. (12+)
06.25, 07.10, 07.50  Музейные тайны. 

(12+)
08.30, 09.15  Война во Вьетнаме. (12+)
10.05, 10.55  Расшифрованные сокрови-

ща. (12+)
11.50 Древний апокалипсис: Цивилиза-

ция майя. (16+)
12.45 Тайны египетских пирамид. (12+)
13.35, 14.25  Запретная история. (12+)
15.15 Салемские ведьмы: Ведьмовская 

чума. (12+)
16.05 Салемские ведьмы: Гиблое лето. 

(12+)
16.55 Расшифрованные сокровища: Бюст 

Нефертити. (12+)
17.50 Расшифрованные сокровища: Ко-

рабль Черной бороды. (12+)
18.40 Древний Египет - хроники импе-

рии: Пирамиды. (12+)
19.35 Тайны египетских пирамид. (12+)
20.30 Запретная история: Тайны пира-

мид. (12+)
21.20 Запретная история: Загадки Бер-

мудского треугольника. (12+)
22.05 Война во Вьетнаме: Распад и вос-

становление. (12+)
22.55 Турецкий паспорт. (12+)
00.30, 01.25  Салемские ведьмы. (12+)
02.15, 03.05  Расшифрованные сокрови-

ща. (12+)
03.55, 04.45  Запретная история. (12+)
05.35 Невероятные изобретения. (12+)

03.20, 06.20  Историада. (12+)
04.15 Жил-был Дом. (6+)
04.40, 16.10  Историограф. (12+)
05.25 События в истории. (12+)
07.10 Жил-был Дом. (12+)
07.40 История одной фотографии. (6+)
08.00, 08.40  Освободители. (12+)
09.15 Россия. Связь времен. (12+)
09.45 Крымский лекарь. (12+)
10.30 Временный комитет у руля рево-

люции. (12+)
11.00 Обыкновенная история. (6+)
11.10 Украденная красота. Нацистская 

одержимость искусством. (16+)
12.00 Казачья республика. (12+)
12.40 Флоренция и Галерея Уффици. (12+)
14.10 В поисках Византии. (12+)
14.55, 17.50  Семь дней истории. (12+)
15.00 Свои и чужие. (12+)
16.00 Н. М. Карамзин. Историк государ-

ства Российского. (12+)
16.55 Не квартира - музей. (12+)
17.05 Петербург космический. (12+)
18.00 Трудные вопросы истории России. 

(12+)
18.25 Россия научная. Великие имена. (12+)
18.40 Михаил Зорин. Жизнь продолжает-

ся. (12+)
20.00 На пороге войны. (12+)
20.40 Последний первый секретарь Ере-

вана. (12+)
22.05 Нюрнберг. Банальность зла. (12+)
22.50 Подземная Италия. (12+)

04.20 «Путь к Победе». (16+)
05.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ С 

ФРОНТА». (16+)
06.30 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(16+)
08.10 «СНЕГ И ПЕПЕЛ». (16+)
11.20 «ИСЧЕЗНУВШИЕ». (16+)
14.50 «ЧЁРНЫЕ КОШКИ». 

(16+)
1947 год. В обескровлен-
ной войной стране царят 
голод и разруха. Хлеб - на 
вес золота, а стоимость че-
ловеческой жизни равня-
ется нулю. Города контро-
лируются криминальными 
группировками: подобно 
черным кошкам, они при-
ходят незамеченными под 
покровом ночи и легко ис-
чезают с места преступле-
ния. Банда, действующая 
в Ростове-на-Дону, грабит 
продовольственный склад, 
но майор ОББ Егор Драгун 
подозревает, что это дело 
рук не обычных уголов-
ников…

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «ВЫСОТА 89». (16+)
02.40 «СМЕРШ». (16+)

05.00 Черный список-2. Тату-
мастера и детские анима-
торы (субтитры). (16+)

05.30 Пятница News. (16+)
06.00 Кондитер. Уральский 

федеральный округ. (16+)
07.00 Кондитер-3. Екатерин-

бург. (16+)
08.10, 09.10  «КОМИССАР 

РЕКС». (16+)
10.10, 11.10  На ножах (субти-

тры). (16+)
12.10 Адский шеф. (16+)
14.40, 15.50, 16.50, 17.50  

На ножах (субтитры). (16+)
19.00 Адский шеф. (16+)
21.00 Молодые ножи. Виктор 

Добронравов (субтитры). 
(16+)

22.20 Молодые ножи. Ната-
лия Медведева (субтитры). 
(16+)

23.50 «СИЛА СТИХИИ». (16+) 
США, 2020 г.

01.30 Пятница News. (16+)
02.00, 02.40  «СВЕРХЪЕСТЕ-

СТВЕННОЕ». (16+)
03.20 Пятница News. (16+)
03.50 Черный список-2. Па-

рикмахеры и повара (суб-
титры). (16+)

05.00 Папа попал. (16+)
08.10 Барышня - Крестьянка. 

(16+)
09.05 «НЕВЕРНЫЙ». (16+)
11.00, 12.00  Дом-2. Lite. 

(16+)
12.55 Супермама. (16+)
15.05, 18.15  Беременна в 16. 

(16+)
В новом сезоне нашумев-
шего реалити о подрост-
ковой беременности ещё 
более реальные истории и 
проблемы, о которых при-
нято молчать, но о них нуж-
но знать каждому. Девочки-
подростки из разных угол-
ков России встают перед 
выбором, который изменит 
их жизнь. 

20.00 «НЕВЕРНЫЙ». (16+)
22.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
23.55 Я стесняюсь своего те-

ла. (16+)
01.35 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-

СТУПНИК» (субтитры). 
(16+)

03.05 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

04.45 Папа попал. (16+)

05.00 «ЗАКОЛДОВАННЫЙ 
УЧАСТОК». (12+)

10.00 Новости
10.10 «ЗАКОЛДОВАННЫЙ 

УЧАСТОК». (12+)
13.00 Новости
13.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
14.05 Дела судебные. Битва 

за будущее. (16+)
15.10 Дела судебные. Новые 

истории. (16+)
16.00 Новости
16.15 Дела судебные. Битва 

за будущее. (16+)
17.05 Мировое соглашение. 

(16+)
17.55 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
18.30 Новости
18.50, 19.30, 20.05  Телеигра 

«Игра в кино». (12+)
20.50 Слабое звено. (12+)
21.40 Осторожно, вирус! (12+)
22.35 Шоу «Назад в буду-

щее». (16+)
23.30 «МЕЧ». (16+)
01.10 Рожденные в СССР. (12+)
01.35 «ТАИНСТВЕННЫЙ 

ОСТРОВ». (0+)
03.05 «РАЗВОД». (16+)
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08.30 Ваш агроном. (12+)
08.50 Народные умельцы. (12+)
09.20 Дом, милый дом! (12+)
09.40 Свечной заводик. (12+)
09.55, 15.15, 22.10  Дачные радости. (12+)
10.25, 22.45  Домашние заготовки. (12+)
10.45 Букварь дачника. (12+)
11.00, 23.00  Варенье. (12+)
11.15 Милости просим. (12+)
11.50 Огород круглый год. (12+)
12.20 Органическое земледелие. (0+)
12.50 Календарь дачника. (12+)
13.10 Гоpдoсть России. (6+)
13.40 Школа дизайна. (12+)
14.10, 14.25  Огород с Блокиным-Мечта-

линым. (12+)
14.45 Моя крепость. (12+)
15.40 Беспокойное хозяйство. (12+)
16.15 Агротуризм. (12+)
16.45 Керамика. (12+)
17.00 10 самых больших ошибок. (12+)
17.30 Цветы зимой. (12+)
18.00 Готовимся к зиме. (12+)
18.20 Кисельные берега. (12+)
18.30 Баня - женского рода. (12+)
18.45 Природа у вас дома. (0+)
19.20 Обнови свой сад. (12+)
19.50 Самогон. (16+)
20.00 Закуски. (12+)
20.20 Сам себе дизайнер. (12+)
20.40 Усадьбы будущего. (12+)
21.10 Секреты стиля. (12+)
21.40 История усадеб. (12+)
23.15 Чай вдвоем. (12+)
23.30 Чудеса, диковины и сокровища. (12+)

06.45 Дед Мазай и зайцы. (16+)
07.00 Кодекс охотника. (16+)
07.15 Охоты и охотники. (16+)
07.30, 15.30  Фидер. Секреты успеха. (16+)
08.00, 16.00  Стратегия охоты с Сергеем 

Астаховым. (12+)
08.30 Поймай и сними. (16+)
09.00 Рыболовная Россия. (16+)
09.30 Экстремальный фидер. (16+)
10.00 Рыбалка сегодня XL. (16+)
10.30 Оружейные дома мира. (16+)
11.00 Рыбалка в Беларуси. (16+)
11.30, 19.30, 23.30  Рыбалка с Нормун-

дом Грабовскисом. (12+)
12.00, 20.00  Егерский кордон. (16+)
12.30 Нахлыст на разных широтах. (12+)
13.00 Прибалтийский лосось. (16+)
13.30 Охота в Восточной Пруссии. (16+)
14.00 Рождение клинка. (16+)
14.30 Охота и рыбалка в… (12+)
15.00 Рыболовные путешествия. (16+)
16.30 Давай зарубимся! (12+)
16.45 Привет, Малек! (6+)
17.00 Рыбалка 360. (6+)
17.30 Камера, мотор… рыба! (16+)
18.00 Россия заповедная. (16+)
18.30 Нахлыст в Башкортостане. (16+)
19.00 Безграничная рыбалка. (16+)
20.30 Рыбалка в Абхазии. (16+)
21.00 Спиннинг сегодня. (16+)
21.30 Фотоохота с Евгением Полонским. 

(16+)
22.00 Карпфишинг. (12+)
22.30 Рыбалка на Черемшане. (6+)
23.00 Морская охота. (16+)

00.00, 13.00, 19.00  Фитнес-бикини 2.0. 
(12+)

00.30, 13.30, 19.30  Тай-Бо. (16+)
01.00 «16+». (16+)
01.30, 14.30  Кроссфит 2.0. (12+)
02.00, 15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
03.00 Street Fight. (12+)
03.30, 18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

Добро пожаловать на курс «Экспресс-йо-
га» доктора и мастера йоги Сергея Чер-
нова! Его уникальная система упражне-
ний вновь вернет в вашу жизнь яркие 
краски и превосходное настроение!

04.00, 07.00, 10.00  YogaУтро. (6+)
04.30, 07.30, 10.30  «Утренний заряд» 

с Димой Брагиным. (12+)
04.45, 07.45, 10.45  Здоровые завтраки. 

(12+)
05.00, 08.00, 11.00  Йога. Женские прак-

тики. (12+)
05.30, 08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и ху-

дей» с Мариной Корпан. (12+)
05.45, 11.45, 17.45  Фитнес с резинками. 

(12+)
06.00, 09.00, 12.00  «Скульптурное ли-

цо» с Викторией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30, 12.30  Здоровая спина 2.0. 

(12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
14.00 Здоровые обеды. (12+)
16.00, 20.30  Личный тренер. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00, 20.00  Здоровые ужины. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!ОХОТА И РЫБАЛКА

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.35 «ТРИ ДОРОГИ». (12+)
11.10 «ЖЕМЧУЖНАЯ СВАДЬ-

БА». (12+)
14.30 «УЛЫБНИСЬ, КОГДА 

ПЛАЧУТ ЗВЁЗДЫ». (16+)
16.10 «МОСКОВСКИЙ РО-

МАНС». (12+) 
2019 г. В ролях: Надежда 
Михалкова, Кирилл Плет-
нёв, Яна Гурьянова

18.00 «ЛАБИРИНТ». (16+) 
2019 г. В ролях: Александра 
Булычёва, Тарас Кузьмин, 
Прохор Дубравин, Алексей 
Сморигин

21.25 «И СНОВА БУДЕТ ДЕНЬ». 
(12+) 
2020 г. В ролях: Анастасия 
Лошакова, Максим Блинов, 
Дарья Пармененкова, Ан-
дрей Егоров

01.05 «ИЩУ МУЖЧИНУ». (12+)
04.15 «МЕСТЬ КАК ЛЕКАР-

СТВО». (12+)

07.20 «ГАМБИТ». (12+)
08.50 «БЫВШАЯ С ТОГО СВЕ-

ТА». (16+)
10.30 «МЕКСИКАНЕЦ». (16+)
12.45 «СЛАВНЫЕ ПАРНИ». 

(18+)
14.45 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ». (16+)
16.25 «ДЕСЯТЬ ЯРДОВ». (16+)
18.05 «РОБИН ГУД: НАЧАЛО». 

(16+)
20.00 «ПОЕЗД НА ЮМУ». (16+)

США, 2007 г. В ролях: Рассел 
Кроу, Кристиан Бэйл, Логан 
Лерман, Даллас Робертс, 
Бен Фостер

22.05 «САМЫЙ ПЬЯНЫЙ 
ОКРУГ В МИРЕ». (18+)
США, 2013 г.

00.05 «ТРИ ДНЯ НА ПОБЕГ». 
(16+)

02.15 «КИЛЛЕРЫ». (16+)
03.50 «РОБИН ГУД: НАЧАЛО». 

(16+)
05.30 «ДЖЕКИ БРАУН». (18+)

06.00, 17.10  Правила моей 
пекарни. (16+)

07.00, 09.55, 18.10  Проект 
Подиум. (16+)

07.50, 09.05  «АББАТСТВО ДА-
УНТОН». (16+)

10.50, 11.35, 12.25, 13.10, 
20.00, 20.45, 01.00, 01.45  
«ДО СМЕРТИ КРАСИВА». 
(16+)

14.00, 19.00  Правила моей 
кухни. (16+)

15.00 «СОБЛАЗНИТЕЛЬ». 
(16+)
Германия, 2010 г. В ролях: 
Тиль Швайгер, Эмма Швай-
гер, Жасмин Герат, Самуэль 
Финци, Мерет Беккер

21.30, 22.15, 02.30, 03.10  
«ЧАСТНЫЕ СЫЩИКИ». (16+)

23.00, 00.00  «РАСПРАВА». 
(16+)

04.00 «СОБЛАЗНИТЕЛЬ-2». 
(16+)

09.15 «ОДНА ЖИЗНЬ НА ДВО-
ИХ». (12+) 
Серия: 5-8

13.00 «СУДЬБЫ ЗАГАДОЧНОЕ 
ЗАВТРА». (12+) 
Серия: 5-8

16.00 «СУДЬБЫ ЗАГАДОЧНОЕ 
ЗАВТРА». (12+) 
Серия: 9-12

19.00 «ОДНА ЖИЗНЬ НА ДВО-
ИХ». (12+) 
Серия: 9-12. 2018 г. В ролях: 
Алиса Лозовская, Артём 
Крылов

22.45, 05.50  «ИСЧЕЗНУВ-
ШАЯ». (16+) 
Серия: 9-12

02.05, 02.50, 03.35  «МО-
СКВА. ТРИ ВОКЗАЛА-3». 
(12+) 
Серия: 22-24

04.15, 05.05  «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА-4». (12+) 
Серия: 1-2

РУССКИЙ 
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05.00 Ранние пташки. «Машинки Мо-
кас». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.30 «Новые приключения пчёлки 

Майи». (0+)
08.25 «Кошечки-собачки». (0+)
10.45 «Игра с умом». (0+)
11.05 «Морики Дорики». (0+)
11.30 «Смешарики». (0+)
12.40 «Петроникс». (0+)
13.05 «Дикие скричеры!» (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.10 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)

Горе-учитель Бодо Бородо отправля-
ется в путешествие по странам мира и 
зовёт с собой всех малышей!

16.50 «Кинди Кидс. Твои весёлые под-
ружки!» (0+)

17.00 «Суперкрылья. Суперпомощники». 
(0+)
Не пропустите новые приключения 
Джетта, его друзей и их суперпомощ-
ников!

17.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.05 «Умка». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.45 «Оранжевая корова». (0+)

Музыкальный мультсериал про 
семью дружных оранжевых коров.

22.20 «Герои Гуджитсу». (6+)
22.30 «Инфинити Надо». (6+)

Приключения друзей, которые ма-
стерски сражаются в игре под назва-
нием Надо.

22.55 «Фьюжн Макс». (6+)
23.20 «Скай Бластерс». (6+)
23.35 «Союзмультфильм» представляет: 

«Мы за солнышком идём». (0+)
23.45 «Пони бегает по кругу». (0+)
23.50 «Жирафа и очки». (0+)
00.00 «Он попался!» (0+)
00.10 «Жёлтик». (0+)
00.20 «Грибок-теремок». (0+)
00.35 «Вперёд, Астробой!» (0+)
02.05 «Еда на ура!» (0+)
02.25 «Мишки-братишки. В поисках ти-

гра». (6+)
03.25 «Томас и его друзья. Всем парово-

зам вперёд». (0+)
04.30 «Студия Каляки-Маляки. Подел-

ки». (0+)

05.00 Музыка на Канале Disney. (6+)
05.15, 07.30  «Чип и Дейл спешат на по-

мощь». (6+)
05.40 «Легенда о Тарзане» (субтитры). (6+)
06.05 «Русалочка» (субтитры). (6+)
06.25 «Аладдин» (субтитры). (0+)
06.50 «Чудеса на виражах». (0+)
07.10 «Тимон и Пумба» (субтитры). (6+)
07.55 «Город героев: Новая история». (6+)
08.20 «Отряд «Призрак». (6+)
08.55 «Пёс Пэт». (6+)
09.00 «Доброе утро с Микки». (0+)
11.00 «Дог и Пони Суперхвост». (6+)
11.30 «Леди Баг и Супер-Кот». (6+)
14.15 «Утиные истории». (6+)
15.05 «Семейка Грин в городе». (12+)
15.40 «Гравити Фолз». (12+)
16.30 «Леди Баг и Супер-Кот». (6+)
19.10 «Призрак и Молли МакГи». (6+)
19.30 «В поисках Немо». (0+)
21.15 «Гравити Фолз». (12+)
23.00 «Человек-Паук». (12+)
23.55 «Звёздная принцесса и силы зла». 

(12+)
02.05 «Отель Трансильвания». (12+)
04.20 Музыка на Канале Disney. (6+)

05.00 «Тима и Тома». (0+)
06.00 «Эмми и Гуру». (0+)
07.00 «Чик-зарядка». (0+)
07.05 «Фиксики». (0+)
09.00 «Школьный автобус Гордон». (0+)
10.00 «ТриО!» (0+)
10.20 «Три кота». (0+)
12.30, 00.20  «Смешарики». (0+)
14.00 «Супер МЯУ». (0+)
15.50, 00.00  «Чик-чирик English». (0+)
15.55, 00.05  «Простая арифметика». 

(0+)
16.00, 00.10  «Мир за минутку». (0+)
16.05, 00.15  «Мой музей». (0+)
16.10, 02.10  «Фиксики». (0+)
18.30 «Три кота». (0+)
20.40 «Ангел Бэби». (0+)
22.00 «Йоко». (0+)
01.50 «Лабораториум. Маленькие иссле-

дователи». (0+)
04.30 «Букварий». (0+)
04.50 «Приключения Ам Няма». (0+)

06.00, 12.35, 18.00, 00.35  «Фиксики». 
(6+)

06.30, 12.00, 18.30, 00.00  «Октонав-
ты». (0+)

07.05, 13.05, 19.05, 01.05  «Смешари-
ки». (6+)

07.35, 19.35  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.40, 13.30, 19.40  «ДиноСити». (0+)
08.35, 16.00, 20.35  «Тру и Радужное ко-

ролевство». (6+)
09.15, 16.45, 21.15  «Команда Флоры». 

(6+)
09.30, 17.00, 21.30  «Новые приключе-

ния кота Леопольда». (6+)
10.00, 17.30  «Чуч-Мяуч». (0+)
10.30, 22.30  «Илья Муромец и Соловей-

разбойник». (12+)
11.45, 22.15, 23.45  «Енотки». (0+)
14.30 «Снежная королева-3: Огонь 

и лёд». (6+)
22.00 «Бабушкины сказки». (12+)
22.10 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 14.30  «Смешарики». (0+)
06.30, 11.35  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00, 12.00, 16.00  «Время малышей». 

(0+)
08.00, 13.00, 21.00  «Барбоскины». (0+)
08.30, 13.25, 20.25  «Маша и Медведь». 

(0+)
09.00 «Спина к спине». (0+)
09.25 Друзья на все времена. «Умка». (0+)
09.50 «Морики Дорики». (0+)
10.00, 14.00, 17.20  «Фиксики». (0+)
10.30, 20.00  «Лунтик». (0+)
11.00 «Сказочный патруль». (0+)
15.00 «Монсики». (0+)
15.30 «Тайны Медовой долины». (0+)
15.50 «Музыкальный патруль. Сказоч-

ные песни». (0+)
17.00 «Волшебное кольцо». (0+)
18.00 «Лео и Тиг». (0+)
18.30 «Деревяшки». (0+)
19.00 «Кошечки-собачки». (0+)
19.30 «Ми-Ми-Мишки. Хэллоуин». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.25 «Простоквашино». (0+)
22.00 «Фиксики. Новенькие». (0+)
22.30 «Смешарики. Пин-код». (0+)

15.20, 20.05  От Экзюпери до 
Гагарина. (12+)

15.35, 20.50  Специальный 
репортаж. (12+)

16.00, 03.45  Утомлённые 
славой. Роман Павлючен-
ко. (16+)

17.25, 01.30  Вид сверху. 
(12+)

17.55 Баскетбол. PARI Чемпи-
онат России - Премьер-ли-
га. Женщины. «Спарта энд 
К» (Видное) - «Динамо» 
(Курск). Прямая трансля-
ция

19.50, 04.10  Страна спортив-
ная. (12+)

21.10 Есть тема! (16+)
23.45 Баскетбол. PARI Чемпи-

онат России - Премьер-ли-
га. Женщины. «Спарта энд 
К» (Видное) - «Динамо» 
(Курск). (0+)

01.55 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперли-
га. Мужчины. «Зенит-Ка-
зань» - «Зенит» (Санкт-
Петербург). (0+)

04.25 Настольный теннис. 
Международный турнир 
«Кубок УГМК». 1/2 финала. 
(0+)

06.00 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Динамо» (Мо-
сква) - «Белогорье» (Белго-
род). (0+)

07.50, 10.00, 13.00, 15.55  
Новости

07.55, 16.30  Олимпиада 80. 
Вопреки невозможному. 
(12+)

08.50 «Тает лёд» с Алексеем 
Ягудиным. Елена Никити-
на. (12+)

09.05 Второе дыхание. Мак-
сим Маринин. (12+)

09.30, 20.25  «6х6». Волей-
больное обозрение. (0+)

10.05, 22.25  Дзюдо. Чемпи-
онат России. Трансляция из 
Екатеринбурга. (0+)

11.40 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. «Пермские медведи» 
(Россия) - «Чеховские мед-
веди» (Россия). (0+)

13.05 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - ЦСКА. (0+)

14.55 «Тает лёд» с Алексеем 
Ягудиным. Маргарита Ма-
мун. (12+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Каждое утро. (16+)
06.40 PRO-новости. (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
08.15 Teen чарт. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 TOP чарт Европы плюс. 

(16+)
10.00 Звёзды о звёздах. (16+)
11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
12.00 Золотая дюжина. (16+)
13.00 Ждите ответа. (16+)
14.00 Топ15 Like FM. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)

16.00 Битва фанклубов. Буме-
ры против зумеров. (16+)

17.00 Приехали! Алтай. (16+)
17.30 Лига свежих клипов. 

(16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Плейлист. Осень. (16+)
19.00 ТikTok чарт. (16+)
20.00 Хит-сториз. Т9 «Вдох-

выдох». (16+)
20.30 Tоп-30. Плейлист неде-

ли. (16+)
22.40 PRO-новости. (16+)
23.00 Плейлист. Осень. (16+)
00.00 Муз’итив. (18+)
02.00 Муз’итив. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Пилигрим. (6+)
05.50 «ДЕВУШКА СПЕШИТ 

НА СВИДАНИЕ». (0+)
СССР, 1936 г. В ролях: Михаил 
Ростовцев, Вера Стрешнёва

06.55 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

07.30, 09.00  Утро на СПАСЕ. 
(0+)

10.30 Гавриил (Ургебадзе). 
Цикл: Старцы. (0+)

11.05 Следы империи. (16+)
12.45 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
13.15 Лица Церкви. (6+)
13.30, 14.00, 14.30  Мона-

стырская кухня. (0+)
15.00 Культура отмены Рос-

сии. (16+)

15.35, 17.00  «ПОСЛЕДНИЙ 
РЕЙС «АЛЬБАТРОСА». 2-3 
серия. (12+)

18.20, 19.25  «ЦЫГАН». 3-4 
серии. (12+)

20.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
22.45 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

23.15 Санкции: обратный эф-
фект. (16+)

23.50 Следы империи. (16+)
01.15 День Патриарха. (0+)
01.30 Двенадцать. (12+)
02.00 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
02.30, 02.55  Физики и кли-

рики. (0+)
03.20 Встреча. (12+)
04.10 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

2 ноября
Седмица 21-я по Пятидесятнице. Глас 3. 

Вмч. Артемия.

Прав. отрока Арте-
мия Веркольского. 
Прп. Гавриила Сам-
таврийского (Груз.). 
Сщмч. Николая пре-
свитера. Сщмчч. Зо-
симы, Иоанна, Ио-
анна, Иоанна, Ни-
колая, Леонида, 
Иоанна и Алексан-
дра пресвитеров, 
Михаила и Петра ди-
аконов и мч. Павла.

Постный день.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАНАЛ DISNEY

О!

КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« Как ржа снедает железо, так че-
столюбие снедает сердце челове-

ческое». 
Авва Исаия
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 Премьера. «Анти-
Фейк». (16+)

09.55 «Жить здорово!» 
(16+)

10.45 Информационный 
канал. (16+)

12.00 Новости (с субтитра-
ми)

12.15 Информационный 
канал. (16+)

15.00 Новости (с субтитра-
ми)

15.15 Информационный 
канал. (16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.40 «Человек и закон» с 
Алексеем Пимановым. 
(16+)

19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время»
21.45 ф  а  н  т  а  с  т  и  к  а. 

(12+)
00.05 «Операция «Динамо», 

или Приключения 
русских в Британии». 
(12+)

01.05 СУДЬБА НА ВЫ
БОР. (16+)

 Менеджер среднего зве-
на Роман, работающий в 
компании по реализации 
нанокормов для живот-
ных, узнает о сокращении 
штата. Жизненные об-
стоятельства Романа не 
позволяют ему остаться 
без работы.

02.05 Информационный 
канал. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. 

Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. 

Местное время
14.55 «Кто против?» (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. 

Местное время
21.20 ХУДОЖНИК. (16+)
 У Сазонова и Светланы 

свидание в кафе. Там же 
появляется Прозрачный 
со своей бандой. Они 
устраивают перестрелку. 
Рудаков в одном из напа-
давших узнает немец-
кого офицера Рихтера, 
диверсанта высокого 
уровня. На месте пере-
стрелки Ефимыч находит 
американское оружие.

22.20 Вечер 
с Владимиром Соло-
вьёвым. (12+)

01.00 Судьба 
человека с Борисом 
Корчевниковым. 
(12+)

03.00 МОРОЗОВА. (16+)
 Ранним утром неизвест-

ные подкидывают труп 
доктора Липатовой на 
крыльцо Центра репро-
дукции, которым она 
руководила. 

04.55 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 ЛЕСНИК. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 ЛЕСНИК. (16+)
 Три рецидивиста совер-

шают побег из тюрьмы. 
Один из беглецов, Толик, 
ведет всех в Ольховку. Он 
хочет отомстить Зубову, 
из-за которого попал в 
тюрьму. 

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 БАЛАБОЛ. (16+)
 Жертва хладнокровно-

го убийства - человек, 
поселившийся в отеле 
по чужим документам. 
Киллер ошибся? Или убил 
того, кого и намеревался? 
Оперативному отделу во 
главе с майором Балаби-
ным придется изрядно 
потрудиться, чтобы рас-
путать этот загадочный 
клубок. 

22.10 СКОРАЯ ПОМОЩЬ. 
(16+)

23.35 «Сегодня»
00.00 СКОРАЯ ПОМОЩЬ. 

(16+)
00.30 «Фактор Альфа». (16+)
01.00 «Мы и наука. Наука и 

мы». (12+)
01.50 ЗВЕРОБОЙ. (16+)

06.30 07.00 07.30 08.30 10.00 
15.00 19.30 00.00 
Новости культуры

06.35 «Пешком...»
07.05 Легенды мирового 

кино
07.35 18.35 01.25 «Жизнь 

и приключения Элиза-
бет Виже-Лебрен»

08.40 19.45 12 СТУЛЬЕВ
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.20 ХX век
12.15 «Роман в камне»
12.40 ЗОЛУШКА
14.05 Линия жизни
15.05 Новости. Подробно. 

Театр
15.20 22.05 РИМСКИЕ 

КАНИКУЛЫ
 США, 1953 г. Романтиче-

ская комедия. В ролях: 
Грегори Пек, Одри Хеп-
бёрн, Эдди Альберт.

 В Рим с официальным 
визитом прибывает юная 
принцесса Анна. Дни её 
расписаны по минутам - 
приемы, посещения фа-
брик, скучные интервью. 
Но Анне хочется свободы, 
и она убегает из дворца 
на улицу, где гуляют, поют 
и целуются жители Вечно-
го города.

17.15 Концерт-посвящение 
Николаю Некрасо-
ву. Академический 
оркестр русских на-
родных инструментов

21.05 «Энигма»
21.50 Цвет времени
02.20 «Серый волк энд 

Красная шапочка». 
«Брэк!»

06.00 Ералаш. (0+)
06.05 «Три кота». (0+)
06.15 «Рождественские 

истории». (6+)
06.40 «Страстный Мадага-

скар». (6+)
07.00 «Приключения Вуди 

и его друзей». (0+)
08.00 КОРНИ. (16+)
09.00 Уральские пельмени. 

(16+)
09.20 ВОРОНИНЫ. (16+)
10.55 ОДНОКЛАССНИКИ. 

(16+)
12.55 ОДНОКЛАССНИ

КИ2. (16+)
14.55 ЖЕНА ОЛИГАРХА. 

(16+)
18.30 КОРНИ. (16+)
20.00 ОТПЕТЫЕ МОШЕН

НИЦЫ. (16+)
 США, 2019 г. Криминаль-

ная комедия. В ролях: 
Энн Хэтэуэй, Ребел Уил-
сон, Алекс Шарп.

 Пенни и Жозефина - две 
аферистки. Одна из них 
привыкла работать по 
высоким стандартам и 
предпочитает тщатель-
ное планирование в пого-
не за большим кушем. 
Вторая - гораздо ниже 
уровнем и любит бы-
струю и лёгкую добычу. 

21.55 ЗАЧИНЩИКИ. (16+)
23.45 ОБИТЕЛЬ ЗЛА. 

ПОСЛЕДНЯЯ ГЛАВА. 
(18+)

01.45 УМНИЦА УИЛЛ 
ХАНТИНГ. (16+)

03.50 «6 кадров». (16+)
05.00 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

05.00 «Известия». (16+)
05.25 ВЕЧНЫЙ ЗОВ. (12+)

08.35 День ангела. (0+)
09.00 «Известия». (16+)
09.25 ВЕЧНЫЙ ЗОВ. (12+)

12.10 НАШ СПЕЦНАЗ. 
(12+)

13.00 «Известия». (16+)
13.25 НАШ СПЕЦНАЗ. 

(12+)

17.30 «Известия». (16+)
18.00 НАШ СПЕЦНАЗ. 

(12+)

20.20 СЛЕД. (16+)
 Скейтбордист Юрий Се-

лезнёв не смог отпразд-
новать своё 25-летие, 
потому что умер.

23.10 СВОИ5. (16+)

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». (16+)

00.25 СЛЕД. (16+)

03.05 ТИХИЙ ДОН. (12+)

05.05 13.20 15.05 04.10 
ВОЕННАЯ РАЗ
ВЕДКА. ЗАПАДНЫЙ 
ФРОНТ. (16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 18.00 20.30 

Новости дня. (16+)
09.15 23.55 СУДЬБА РЕЗИ

ДЕНТА. (12+)
10.50 18.15 «Специальный 

репортаж». (16+)
11.20 21.15 «Открытый 

эфир». (16+)
15.00 Военные новости. 

(16+)
18.50 «Предвидение космо-

са». (16+)
19.40 «Код доступа». (12+)
22.55 «Здравствуйте, това-

рищи!» (16+)
01.10 ДЕЛО №306. (12+)
02.25 ПОЕДИНОК В ТАЙ

ГЕ. (12+)

06.00 «Утреннее вещание»
06.55 08.55 09.55 10.55 11.10 

12.25 14.10 15.25 17.55 
19.55 21.55 «Атмосфе-
ра». (0+)

11.00 «Новости (каждый 
час)». (16+)

11.30 14.30 17.30 
«Деньги 24». (12+)

13.45 16.50 20.50 «The City». 
(12+)

13.50 16.45 «Доктор 24». 
(12+)

18.15 «Интервью». (12+)
18.35 «Жизнь в большом 

городе». (12+)
19.30 22.25 01.30 04.15 «Лич-

ная территория». (12+)
21.15 23.45 «Московский 

патруль». (16+)
23.15 02.30 «Рейд». (16+)
00.10 03.10 «Ночная смена». 

(18+)

05.30 «Новости МО»
07.30 «Новости 360 (каждый 

час)»
07.35 «Интервью 360». (12+)
08.05 11.05 11.40 «Быстрые 

деньги». (12+)
08.25 «Личное дело». (12+)
11.00 «ЧП 360». (16+)
12.30 13.40 14.40 16.10 

«Внимание! Еда!» (12+)
13.00 «Викторина 360»
14.10 22.35 «Маршрут по-

строен». (12+)
15.10 «Вкусно 360». (12+)
16.30 «Простая медицина»
17.10 «Поездка со вкусом»
17.40  «Формула успеха». (12+)
18.10 19.10 «Семь веков 

Сергия Радонежского»
19.30 «Дикое меню дикого 

мира». (12+)
20.10  «Открытие Китая». (12+)
21.00 «Невероятная наука»
21.55 22.10 «Кругосветка по 

Подмосковью». (12+)
23.05 «Прогулка». (12+)

06.00 15.25 ГАРДЕМАРИ
НЫ, ВПЕРЁД! (12+)

07.15 09.15 14.55 16.55 01.35 
03.45 Мой район. 
Энциклопедия. (12+)

07.45 19.50 22.00 01.25 04.15 
«Мой район. Навига-
тор». (16+)

07.55 «Тайны нашей эстрады»
08.25 «Тайны кино». (12+)
09.25 20.00 СЛЕДСТВИЕ 

ВЕДУТ ЗНАТОКИ. (12+)
11.30 СВЕРСТНИЦЫ. (12+)
13.05 23.55 МЫ С ВАМИ 

ГДЕТО ВСТРЕЧА
ЛИСЬ. (12+)

17.20 Звёзды советского 
экрана. (12+)

17.50 02.05 РАССЛЕДО
ВАНИЕ КОМИССАРА 
МЕГРЭ. (16+)

22.10 БЕРЕГИСЬ АВТОМО
БИЛЯ. (12+)

06.00 «Триумф джаза». (12+)
06.40 10.10 18.00 СЕРЕ

БРЯНЫЙ БОР. (12+)
07.30 11.00 «Календарь». 

(12+)
08.00 ОТРажение-1
10.00 13.00 15.00 19.00 

Новости
11.25 ПЛОХОЙ ХОРОШИЙ 

ЧЕЛОВЕК. (12+)
13.10 ОТРажение-2
15.10 23.20 ГРЕШНИК. 

(12+)
16.00 00.10 «ГЭСЛО». (12+)
17.00 «Коллеги». (12+)
17.45 «Большая страна: 

открытие». (12+)
19.20 ОТРажение-3
21.00 ВРЕМЯ ЖЕЛАНИЙ. 

(12+)
22.40 «Моя история». (12+)
01.30 ОТРажение. Главное. 

(12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.50 ОШИБКА ПАМЯТИ. 

(12+)
10.40 «Последняя передача. 

Трагедии звёзд голу-
бого экрана». (12+)

11.30 События
11.50 КЛЕТКА ДЛЯ СВЕРЧ

КА. (12+)
13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 АНАТОМИЯ УБИЙ

СТВА. (12+)
17.00 «Актёрские драмы. 

Вечно вторые». (12+)
17.50 События
18.15 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ: ГАЛАТЕЯ. 
(12+)

 Россия, 2022 г. Детектив. В 
ролях: Агата Муцениеце, 
Антон Хабаров.

22.00 События
22.35 «10 самых...» (16+)
23.10 «Актёрские драмы. 

Метр с кепкой». (12+)
00.00 События. 25-й час
00.30 Концерт, посвящен-

ный Службе судебных 
приставов России. (6+)

02.05 «Петровка, 38». (16+)
02.20 «Закон и порядок». 

(16+)
02.45 «Чёрная метка для 

звезды». (12+)
03.25 АНАТОМИЯ УБИЙ

СТВА. (12+)
05.00 «Анатолий Папанов. 

Такая короткая длин-
ная жизнь». (12+)

05.40 «Мой герой». (12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

01.05 «СУДЬБА НА ВЫБОР». 
(16+)

21.20 «ХУДОЖНИК». 
(16+)

18.15 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕ-
ТЫ: ГАЛАТЕЯ». (12+)

16.45 «За гранью». (16+) 12.15 «Роман в камне» 09.00 Уральские пельмени. 
(16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ
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06.00, 11.30 «Есть тема!» 
(16+)

07.00, 10.00, 12.55, 14.20, 
19.50, 03.55 Новости

07.05, 16.05, 19.55, 01.00 Все 
на Матч!

10.05, 13.00 Специальный 
репортаж. (12+)

10.25, 18.45 Футбол. Лига 
чемпионов. Обзор. 
(0+)

13.20, 04.00 «Катар. Обрат-
ный отсчёт». (12+)

14.25 Дзюдо. Чемпионат 
России. Пр.тр.

16.25 Хоккей. «Авангард» 
(Омск) - «Сибирь» (Но-
восибирская область). 
Фонбет Чемпионат 
КХЛ. Пр.тр.

20.30 Футбол. «Реал Со-
сьедад»  - «Манчестер 
Юнайтед». Лига Евро-
пы. Пр.тр.

22.45 Футбол. Лига Европы. 
Прямая трансляция

01.55 Футбол. Лига Европы. 
(0+)

05.00 «Третий тайм». (12+)

07.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
08.30 «Перезагрузка». (16+)
09.00 «УНИВЕР: НОВАЯ 

ОБЩАГА». (16+)
13.00 «САШАТАНЯ». (16+)
18.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ». (16+)
 Гриша расследует дело 

об ограблении инкассато-
ров, но все осложняется 
тем, что в ограблении 
оказывается замешана 
его младшая сестра Ника.

20.00 «ОТПУСК». (16+)
21.00 «ДЕВУШКИ С МАКА-

РОВЫМ». (16+)
22.00 «Влюбись, если смо-

жешь». (16+)
23.35 «ЗАГАДОЧНАЯ 

ИСТОРИЯ БЕНДЖА-
МИНА БАТТОНА». 
(16+)

02.40 «Ты_Топ-модель 
на ТНТ». (16+)

03.40 «Импровизация». (16+)
04.30 «Comedy Баттл». (16+)
06.00 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.45 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 09.00 04.35 «Докумен-
тальный проект». (16+)

06.00 18.00 02.55 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
08.30 12.30 16.30 19.30 

«Новости». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Баженовым». (16+)
12.00 16.00 19.00 Информа-

ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

17.00 03.45 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «АНГЕЛ МЕСТИ». (16+)
21.40 «ОДИНОКИЙ ВОЛК». 

(16+)
23.35 «ВЕСЁЛЫЕ» КАНИКУ-

ЛЫ». (16+)
01.15 «ОГОНЬ НА ПОРАЖЕ-

НИЕ». (16+)

06.00 Улётное видео. (16+)
 Видеосюжеты, которые 

вошли в программу, за-
фиксированы уличными 
камерами наблюдения, 
сняты случайными оче-
видцами на мобильные 
телефоны или любыми 
другими техническими 
средствами, у которых 
есть функция REC.

06.15 Идеальный ужин. 
(16+)

08.00 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

10.00 «СОЛДАТЫ-7». (12+)
14.00 Решала. (16+)
 Каждый день тысячи 

россиян становятся 
жертвами аферистов. 
О подобных преступле-
ниях редко заявляют 
в полицию, а те, которые 
всё-таки попадают 
в сводки, раскрыть почти 
невозможно. 

15.00 Охотники. (16+)
17.00 Решала. (16+)
21.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.50 Улётное видео. (16+)

06.30 05.05 По делам не-
совершеннолетних. 
(16+)

09.25 04.15 Давай разведём-
ся! (16+)

10.20 Тест на отцовство. 
(16+)

12.25 «Понять. Простить». 
(16+)

13.25 «Порча». (16+)
13.55 «Знахарка». (16+)
14.30 «Верну любимого». 

(16+)
15.00 «УРОКИ ЖИЗНИ 

И ВОЖДЕНИЯ». (16+)
18.45 Спасите мою кухню. 

(16+)
19.00 «НЕПРЕКРАСНАЯ 

ЛЕДИ». (16+)
22.45 «Порча». (16+)
23.50 «Знахарка». (16+)
00.25 «Верну любимого». 

(16+)
00.55 «Понять. Простить». 

(16+)
01.45 «ВОСТОК-ЗАПАД». 

(16+)
02.35 Тест на отцовство. 

(16+)

06.00 «КАСЛ». (16+)
09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Новый день. (12+)
11.50 «Слепая». (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.25 Гадалка. (16+)
14.25 Я хочу такой дизайн. 

(12+)
14.30 Гадалка. (16+)
16.45 Секреты. (16+)
17.20 «Слепая». (16+)
19.30 «ДОМ ДОРАМ. 

ЛЕГЕНДА СИНЕГО 
МОРЯ». (16+)

 Вдохновлённая корей-
ской легендой история 
отношений русалки Шим 
Чон и юного красавца 
Хо Джун Дже, который 
сбежал из дома и вырос 
в компании таких же, как 
он - мошенников и афе-
ристов. 

22.00 «ЛОВУШКА ВРЕМЕ-
НИ». (16+)

23.45 «ЛОВЕЦ СНОВ». (16+)
02.00 «ЖЕНСКАЯ ДОЛЯ». 

(16+)
04.00 «КАСЛ». (16+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

11.00 «Как устроен мир». 
(16+)

21.00 «ДЕВУШКИ 
С МАКАРОВЫМ». (16+)

19.30 «ДОМ ДОРАМ: ЛЕГЕНДА 
СИНЕГО МОРЯ». (16+)

14.00 Решала. 
(16+)

10.05  Специальный репор-
таж. (12+)

01.45 «ВОСТОК-ЗАПАД». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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00.20 «ОТЧАЯННЫЙ ПОБЕГ». 
(16+)

01.45 «СТРАСТИ ДОН ЖУАНА». 
(18+)

03.15 «ТИХАЯ ГАВАНЬ». (16+)
05.05 «ЗАПРЕТНАЯ КУХНЯ». 

(12+)
06.30 «БОЛЬШАЯ ИГРА». (16+)
08.45 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 

ГНОМОВ». (12+)
10.30 «ГОЛОГРАММА ДЛЯ КО-

РОЛЯ». (16+)
12.05 «БОЛЬШАЯ ИГРА». (16+)
14.20 «ТИХАЯ ГАВАНЬ». (16+)
16.10 «ЗАПРЕТНАЯ КУХНЯ». 

(12+)
17.30 «ГАМБИТ». (16+)
18.55 «НОВЫЙ ПАРЕНЬ МОЕЙ 

МАМЫ». (16+)
20.30 «ИГРЫ СУДЬБЫ». (16+)
22.05 «БУЛЬВАР СПАСЕНИЯ». 

(16+)
23.40 «ЦИФРОВАЯ РАДИО-

СТАНЦИЯ». (18+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машины сказ-
ки». Мультсериалы. (0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.20  
«ЗАЧАРОВАННЫЕ» (субти-
тры). (16+)

19.10, 20.00, 20.50, 21.40, 
22.20  «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-
НОЕ» (субтитры). (16+)

23.10 Суббота news 2022. 
(16+)

23.20 Богиня шопинга. (16+)
00.20 Богиня шопинга (субти-

тры). (16+)
01.10, 01.50  «ОТЧАЯННЫЕ 

ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)
02.30, 03.10  Барышня-кре-

стьянка. (16+)
04.00, 04.20, 04.45  «Смеша-

рики». Мультсериал. (0+)
04.15, 04.40  «Малышарики. 

Умные песенки». Мультсе-
риал. (0+)

05.30, 06.10  «ЭЛЕМЕНТАРНО». 
(16+)

07.05 «МЕКСИКАНЕЦ». (16+)
09.15 «ЕШЬ, МОЛИСЬ, ЛЮБИ». 

(16+)
11.45 «ИДЕНТИФИКАЦИЯ». 

(16+)
13.25 «1408». (16+)
15.15 «ПЛАНЕТА КА-ПЭКС». 

(12+)
17.25, 18.10  «ЭЛЕМЕНТАРНО». 

(16+)
19.00 «КЛЯТВА». (16+)

США, Канада, 2012 г. В ро-
лях: Рэйчел МакАдамс, 
Ченнинг Татум, Сэм Нил,

20.50 «ДОРОГОЙ ДЖОН». 
(16+)

22.45 «ТИХАЯ ГАВАНЬ». (12+)
00.50 «МЕКСИКАНЕЦ». (16+)
02.40 «СВАДЬБА ЛУЧШЕГО 

ДРУГА». (12+)
04.20 «МОСТ В ТЕРАБИТИЮ». 

(6+)

07.05 «СУХОДОЛ». (16+)
08.40 «ГOЛOСA БОЛЬШОЙ 

СТРАНЫ». (6+)
10.25 «ЦОЙ». (16+)
12.10 «КОРПОРАЦИЯ 

AD LIBITUM». (16+)
13.55 «БЕЛЫE НОЧИ». (16+)
15.40 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)
17.25 «КУРОРТНЫЙ ТУМАН». 

(16+)
19.10 «ВОСЬМЕРКА». (16+)
20.45 «ЛЮБОВЬ В ГОРОДЕ АН-

ГЕЛОВ». (16+)
22.15 «НОВОГОДНИЙ БРАК». 

(6+)
23.55 «ВСЁ O МУЖЧИНAX». 

(16+)
01.15 «ГУДБAЙ, АМЕРИКA». 

(12+)
02.55 «ОЧЕНЬ ЖЕНСКИЕ ИСТО-

РИИ». (16+)
04.30 «ГOЛOСA БОЛЬШОЙ 

СТРАНЫ». (6+)

05.30 «Фиксики». Мультсери-
ал. (6+)

06.10 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

07.05 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.55 «ОДНОЙ ЛЕВОЙ». (12+)
09.15 «МУЖЧИНА В МОЕЙ ГО-

ЛОВЕ». (16+)
11.30 «С ПЯТИ ДО СЕМИ». (18+)
13.15 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!» (16+)
15.05 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ! СВИДА-

НИЕ НА БАЛИ». (16+)
17.00, 18.00  «ОБРАТНАЯ СТО-

РОНА ЛУНЫ». (16+)
19.00 «ПОДАРОК С ХАРАКТЕ-

РОМ». (6+)
20.30 «ПРИЗРАК». (6+)
22.30 «ВОЛШЕБНИК». (12+)
00.00 «ЖЕНЩИНЫ 

ПРОТИВ МУЖЧИН». (18+)
01.25 «ВОЙНА ПОЛОВ». (16+)
02.55 «ОСТРОВ ВЕЗЕНИЯ». (12+)
04.10 «КИЛИМАНДЖАРА». (16+)

02.50 «ГОД СВИНЬИ». (16+)
04.10 «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИ-

ДЕНИЯМИ». (6+)
06.00 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-

КА». (16+)
07.50 «СКОРЫЙ «МОСКВА-

РОССИЯ». (12+)
09.25 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-

НО». (16+)
Комедия, США, 2000 г.

11.00 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-
НО-2». (16+)

12.30 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-
НО-3». (16+)

14.00 «ТЁРНЕР И ХУЧ». (16+)
15.50 «ЗНАКОМСТВО С ФАКЕ-

РАМИ-2». (16+)
17.40 «СЕМЕЙКА АДДАМС». 

(12+)
19.30 «ЦЕННОСТИ СЕМЕЙКИ 

АДДАМС». (12+)
21.10 «ПОРНОЛОДЖИ, ИЛИ 

МИЛАШКА КАК ТЫ». (18+)
23.00 «БЕРЕМЕННЫЙ». (16+)

06.50 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.15 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». Мультфильм. (6+)

09.40 «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». Мультфильм. (6+)

11.15 «Илья Муромец и Со-
ловей-Разбойник». Мульт-
фильм. (6+)

12.40 «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч». Мульт-
фильм. (6+)

13.55 «Три богатыря и Морской 
Царь». Мультфильм. (6+)

15.20 «Три богатыря и на-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

16.50 «СВАТЫ». (16+)
23.30 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)
01.20 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)
02.55 «ТУРЕЦКИЙ ГАМБИТ». 

(12+)

00.00 «ВОР». (16+)
01.50 «ЕЩЕ ЛЮБЛЮ, ЕЩЕ НА-

ДЕЮСЬ». (12+)
03.30 «РЕСПУБЛИКА ШКИД». 

(16+)
05.25, 06.45  «ДОН СЕЗАР ДЕ 

БАЗАН». (12+)
08.00, 09.20  «ЮНОСТЬ ПЕ-

ТРА». (12+)
10.40, 12.10  «ХАНУМА». 

(12+)
13.25, 14.40, 16.00  «РОССИЯ 

МОЛОДАЯ». (12+)
17.15 «ВЫСОКИЙ БЛОНДИН В 

ЧЕРНОМ БОТИНКЕ». (12+)
19.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ ВЫСО-

КОГО БЛОНДИНА». (12+)
Комедия, Франция, 1974 г.

20.30 «ПОДНЯТАЯ ЦЕЛИНА». 
(12+)
Драма, СССР, 1959 г.

22.25 «ЭТОТ БЕЗУМНЫЙ, БЕЗ-
УМНЫЙ, БЕЗУМНЫЙ, БЕЗ-
УМНЫЙ МИР». (6+)

06.15 «РОДНЯ». (12+)
07.55, 08.05, 08.20, 08.30  

«Ну, погоди!» Мультсериал. 
(6+)

08.45 «НЕ ГОРЮЙ!» (12+)
10.25 «КИН-ДЗА-ДЗА!» (12+)
12.50 «НЕУЛОВИМЫЕ МСТИТЕ-

ЛИ». (12+)
14.10 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

НЕУЛОВИМЫХ». (12+)
15.35 «КОРОНА РОССИЙСКОЙ 

ИМПЕРИИ, ИЛИ СНОВА НЕ-
УЛОВИМЫЕ». (12+)

18.05, 04.30  «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ-2». (16+)

19.45 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» 
(12+)

21.30 «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН». 
(12+)

00.20 «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬНАЯ И 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ». (12+)

01.45 «КУРЬЕР». (16+)
03.05 «БАЛЛАДА О СОЛДАТЕ». 

(12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2008-2012 гг. В ролях: 
Юлия Пожидаева, Алина 
Сандрацкая, Александр 
Волков, Алина Бужинская

12.00, 20.00, 04.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-4». (12+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2007 г. В ролях: Мария 
Порошина, Ярослав Бойко, 
Татьяна Абрамова, Кон-
стантин Юшкевич

13.00, 21.00, 05.00  «ЗАПРЕТ-
НАЯ ЛЮБОВЬ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «НИКА». 
(16+)

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (12+)

10.25 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». (0+)
16.00 «ВОРОНИНЫ». (16+)
21.35 Даёшь молодёжь! 

(16+)
01.00 «РАНЕТКИ». (16+)

Завхоз не теряет надеж-
ды устроить личную жизнь 
Заура Нахапетовича, для 
чего и направила к нему 
свою давнюю подругу. Лю-
бовь начинает делать пако-
сти своей новоиспечённой 
товарке и нарочно портит 
блюдо, приготовленное ма-
терью Тони для столовой, 
та очень расстраивается.

03.20 «Фиксики». Мультсери-
ал. (0+)

05.05 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

10.00, 18.00, 02.00  
«САВВА МОРОЗОВ». (16+)
4 серия. Сериал. Триллер, 
биографическая драма, 
Россия, 2007 г.

10.55, 18.55, 02.55  
«50 ВЕСЕННИХ ДНЕЙ» (суб-
титры). (18+)
Драма, комедия, Франция, 
2017 г.

12.30, 20.30, 04.30  «ВОЙНА 
ПОД ЗЕМЛЕЙ». (16+)
Военная драма, Велико-
британия, 2020 г.

14.10, 22.10, 06.10  
«МИСТЕРИУМ: ОХОТНИКИ 
НА ФАЗАНОВ». (18+)
Криминальный триллер, 
Дания, Германия, Швеция, 
2014 г.

16.10, 00.10, 08.10  «ЖЕСТО-
КОЕ ПРОШЛОЕ». (16+)
Криминальная драма, 
США, 2019 г.
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06.00, 12.00, 18.00, 23.55  О самом 
главном. Занятия бегом. (12+)

06.55 На приёме у косметолога. (12+)
07.20 Метод исследования. ДНК. (12+)
07.50, 08.20, 11.05, 11.30, 13.45, 14.15, 

17.00, 17.30, 22.00, 22.30, 01.25, 
01.50  Будь в тонусе! (12+)

08.50 О самом главном. Боль в колене. 
(12+)

09.50 Это лечится. Ожоги. (12+)
10.15 Научные сенсации. (12+)
12.55 Медицинский квест. (12+)
14.45 Скажите, доктор! Правильное пи-

тание в холодное время года. (12+)
15.15 О самом главном. Когда пора к не-

врологу? (12+)
16.15 Научные сенсации. Медицина бу-

дущего. (12+)
19.00, 05.05  На приёме у психолога. Кри-

зис среднего возраста. (12+)
19.30, 05.30  Психология. Жизнь 

после развода. (12+)
20.00, 03.15  Большой скачок. Правда 

о молоке. (12+)
20.30, 03.40  Большой скачок. Сладкое 

золото ацтеков. (12+)
21.00 О самом главном. Чем опасна из-

жога? (12+)
23.00, 23.25, 04.10, 04.35  Еда здорово-

го человека. (12+)
00.55 Скажите, доктор!  (12+)
02.20 На приёме у психолога. (12+)
02.45 Психология. Неврозы. (12+)

06.15, 06.55  Музейные тайны. (12+)
07.40 Война во Вьетнаме: Распад и вос-

становление. (12+)
08.30 Турецкий паспорт. (12+)
10.05, 10.55  Расшифрованные сокрови-

ща. (12+)
11.45 Древний Египет - хроники импе-

рии: Пирамиды. (12+)
12.45 Тайны египетских пирамид. (12+)
13.40, 14.25  Запретная история. (12+)
15.15, 16.05  Убийство на железной до-

роге. (16+)
16.50 Расшифрованные сокровища: Ков-

чег Завета. (12+)
17.45 Расшифрованные сокровища: Ко-

пье Судьбы. (12+)
18.35 Сканирование Нила: Затерянные 

города дельты. (12+)
19.30 Сканирование Нила: Затерянные 

тропы пирамид. (12+)
20.30 Взлом кодов: Код банды. (16+)
21.25 Запретная история: Тайный мир 

Ватикана. (12+)
22.15 Дневники великой войны: Бездна. 

(16+)
23.10 Дневники великой войны: Бойня. 

(16+)
00.05, 00.55  Убийство на железной до-

роге. (16+)
01.45, 02.35  Расшифрованные сокрови-

ща. (12+)
03.30, 04.15, 05.05  Запретная исто-

рия. (12+)

00.00 Час истины. (12+)
01.00, 05.25  События в истории. (12+)
01.55, 04.40, 16.10  Историограф. (12+)
02.40 Сражения с Наполеоном. (12+)
03.05, 07.40  История одной фотографии. 

(6+)
03.20, 06.20, 20.00  Историада. (12+)
04.15, 07.10  Жил-был Дом. (12+)
08.00 Казачья республика. (12+)
08.40 Флоренция и Галерея Уффици. 

(12+)
10.10 В поисках Византии. (12+)
10.55 Свои и чужие. (12+)
11.50, 12.15  Трудные вопросы истории 

России. (12+)
12.40 Пешком по Москве. (6+)
12.55 Михаил Зорин. Жизнь продолжает-

ся. (12+)
14.10, 15.05  Чудеса. Путешествие 

по Италии. (12+)
16.00 Н. М. Карамзин. Историк государ-

ства Российского. (12+)
16.55 Не квартира - музей. (12+)
17.05 Петербург космический. (12+)
17.50 Семь дней истории. (12+)
17.55 На пороге войны. (12+)
18.40 Нюрнберг. Банальность зла. (12+)
19.30 Жил-был Дом: Варварка, 4. Старый 

Английский двор. (6+)
20.50 Город трёх империй. (12+)
22.35 Народовластие: Земство. (12+)
23.00 Люди, сделавшие Землю круглой. 

(12+)

05.00 «РАЗВОД». (16+)
05.20 Мультфильмы. (6+)
06.45 Наше кино. История 

большой любви. (12+)
07.25, 10.10  «МЕЧ». (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 18.30  

Новости
13.15, 17.55  Дела судебные. 

Деньги верните! (16+)
14.05, 16.15  Дела судебные. 

Битва за будущее. (16+)
15.10 Дела судебные. Новые 

истории. (16+)
17.05 Мировое соглашение. 

(16+)
18.50, 19.25  Телеигра «Игра в 

кино». (12+)
20.05 «ТЫ - МНЕ, Я - ТЕБЕ». 

(12+)
СССР, 1976 г.

21.45 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 
ХОРОШАЯ ПОГОДА, НА 
БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». (16+)

23.30 «ДЕЖА ВЮ». (0+)
01.20 «БЛИЗНЕЦЫ». (0+)
02.40 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». (12+)

04.25 Мультфильмы. (6+)

04.50 «Путь к Победе». (16+)
05.50 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИ-

ХИЕ…» (16+)
07.40 «СЫН ОТЦА НАРОДОВ». 

(16+)
18.20 «ТУМАН». (16+)

Наши дни. Идут военные 
учения. Отряд молодых 
бойцов Российской Армии 
получает задание совер-
шить двенадцатикиломе-
тровый марш-бросок. На-
ходясь на маршруте, группа 
бойцов совершает вынуж-
денную остановку и начи-
нает опаздывать. Командир 
принимает решение сре-
зать дорогу через болото. 
Во время форсирования на 
болото опускается густой 
туман… Группа выходит из 
болота в районе небольшой 
деревни, которая не зна-
чится на карте, не подозре-
вая, какое испытание угото-
вила им судьба…

21.20 «ТУМАН-2». (16+)
23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «ПОДОЛЬСКИЕ КУРСАН-

ТЫ». (16+)
03.20 «ГЕРОЙ 115». (16+)

05.00 Черный список-2. Нетра-
диционная медицина и кон-
дитеры (субтитры). (16+)

05.30 Пятница News. (16+)
06.00 Кондитер-3. Краснодар-

ский край. (16+)
06.50 Кондитер-3. Регионы 

России. (16+)
08.00, 09.00  «КОМИССАР 

РЕКС». (16+)
10.00 Новые Пацанки. (16+)
14.00, 15.30, 17.00  Четы-

ре свадьбы-3 (субтитры). 
(16+)

19.00 Новые Пацанки. (16+)
22.00 Оторвы. (16+)
23.20 «ТАКИЕ РАЗНЫЕ БЛИЗ-

НЕЦЫ». (16+) 
США, 2011 г. В ролях: Адам 
Сэндлер, Аль Пачино

00.50 «ГУДБАЙ, АМЕРИКА». 
(16+)
Россия, 2020 г. 

02.30 Пятница News. (16+)
02.50 Черный список-2. Япон-

ская кухня и косметологи 
(субтитры). (16+)

04.00 Черный список-2. Няни 
и сантехники (субтитры). 
(16+)

04.30 Пятница News. (16+)

05.00 Папа попал. (16+)
08.10 Барышня - Крестьянка. 

(16+)
09.10 «НЕВЕРНЫЙ». (16+)
11.00, 12.00  Дом-2. Lite. 

(16+)
12.55 Супермама. (16+)
14.00 Супермама. Битва не-

дели. (16+)
16.00, 18.00  Я стесняюсь сво-

его тела. (16+)
Как изменить свою жизнь 
к лучшему? Можно ли пе-
рестать стыдиться болез-
ни, которая портит вашу 
жизнь? И, в конце концов, 
реально ли от нее изба-
виться? Истории больного 
от прибытия в клинику до 
обследований и операций.

20.00 «НЕВЕРНЫЙ». (16+)
Сериал. Турция, 2020 г.

22.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

23.55 Я стесняюсь своего те-
ла. (16+)

01.35 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-
СТУПНИК» (субтитры). (16+)

03.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

04.40 Папа попал. (16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+ РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

ТV1000 ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ДОМ КИНО

TV 21 ВЕК

09.55, 10.10  Огород с Блокиным-Мечта-
линым. (12+)

10.30 Моя крепость. (12+)
11.00 Лучки-пучки. (12+)
11.15, 18.00  Дaчныe радости. (12+)
11.45 Беспокойное хозяйство. (12+)
12.15 Агротуризм. (12+)
12.45 Керамика. (12+)
13.00 10 самых больших ошибок. (12+)
13.30 Цветы зимой. (12+)
14.00 Готовимся к зиме. (12+)
14.15 Кисельные берега. (12+)
14.30 Баня - женского рода. (12+)
14.45 Природа у вас дома. (0+)
15.20 Обнови свой сад. (12+)
15.50 Самогон. (16+)
16.10 Сам себе дизайнер. (12+)
16.25 Усадьбы будущего. (12+)
16.55 Секреты стиля. (12+)
17.25 История усадеб. (12+)
18.30 Альтернативный сад. (12+)
19.00 Чай вдвоем. (12+)
19.20 Преданья старины глубокой. (12+)
19.50 Дачных дел мастер. (12+)
20.20 Проект мечты. (12+)
20.50 Инструменты. (12+)
21.05 Урожай на столе. (12+)
21.35 Домашняя экспертиза. (12+)
22.00 Занимательная флористика. (12+)
22.20 Приглашайте в гости. (12+)
22.35 Домашние заготовки. (12+)
22.50 Вершки-корешки. (12+)
23.05 Варенье. (12+)
23.25 Праздник в дом. (12+)
23.55 Деревня года. (12+)

07.30, 15.30  Рыбалка с Нормундом Гра-
бовскисом. (12+)

08.00, 16.00  Егерский кордон. (16+)
08.30 Нахлыст на разных широтах. (12+)
09.00 Прибалтийский лосось. (16+)
09.30 Охота в Восточной Пруссии. (16+)
10.00 Рождение клинка. (16+)
10.30 Охота и рыбалка в… (12+)
11.00 Рыболовные путешествия. (16+)
11.30, 19.30, 23.30  Фидер. Секреты 

успеха. (16+)
12.00, 20.00, 00.00  Стратегия охоты 

с Сергеем Астаховым. (12+)
12.30 Давай зарубимся! (12+)
12.45 Привет, Малек! (6+)
13.00 Рыбалка 360. (6+)
13.30 Камера, мотор… рыба! (16+)
14.00 Россия заповедная. (16+)
14.30 Нахлыст в Башкортостане. (16+)
15.00 Безграничная рыбалка. (16+)
16.30 Рыбалка в Абхазии. (16+)
17.00 Спиннинг сегодня. (16+)
17.30 Фотоохота с Евгением Полонским. 

(16+)
18.00 На рыбалку с охотой. (12+)
18.35 Рыбалка на Черемшане. (6+)
19.00 Морская охота. (16+)
20.30 Мир рыболова. (12+)
21.00 Охота как она есть. (16+)
21.30 Зима. Удочка. Поклевка. (16+)
22.00 Рыбалка в России. (16+)
22.30 Две на одного. Снаряжение. (16+)
22.45 Дед Мазай и зайцы. (16+)
23.00 Кодекс охотника. (16+)
23.15 Охоты и охотники. (16+)

00.00, 13.00, 19.00  Фитнес-бикини 2.0. 
(12+)

00.30, 13.30, 19.30  Тай-Бо. (16+)
01.00 «16+». (16+)
01.30, 14.30  Кроссфит 2.0. (12+)
02.00, 15.00, 21.00  Пилатес изнутри. 

(6+)
03.00 Street Fight. (12+)
03.30, 18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)
04.00, 07.00, 10.00  YogaУтро. (6+)

В рамках авторской программы Еле-
ны Чистяковой особое внимание будет 
уделено вопросам женского здоровья 
и сексуальности.

04.30, 07.30, 10.30  «Утренний заряд» 
с Димой Брагиным. (12+)

04.45, 07.45, 10.45  Здоровые завтраки. 
(12+)

05.00, 08.00, 11.00  Йога. Женские прак-
тики. (12+)

05.30, 08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и ху-
дей» с Мариной Корпан. (12+)

05.45, 11.45, 17.45  Фитнес с резинками. 
(12+)

06.00, 09.00, 12.00  «Скульптурное ли-
цо» с Викторией Цепляевой. (12+)

06.30, 09.30, 12.30  Здоровая спина 2.0. 
(12+)

08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 
гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)

14.00 Здоровые обеды. (12+)
16.00, 20.30  Личный тренер. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00, 20.00  Здоровые ужины. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!ОХОТА И РЫБАЛКА

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.25 «УЛЫБНИСЬ, КОГДА 
ПЛАЧУТ ЗВЁЗДЫ». (16+)

09.05 «МОСКОВСКИЙ РО-
МАНС». (12+)

10.55 «ЛАБИРИНТ». (16+)
14.25 «И СНОВА БУДЕТ ДЕНЬ». 

(12+)
18.00 «ЧУЖИЕ И БЛИЗКИЕ». 

(12+) 
21.30 «ВАНЬКА». (16+) 

2013 г. В ролях: Мария Бор-
тник, Антон Батырев, Але-
сандра Назарова

23.05 «ДОМРАБОТНИЦА». 
(16+) 
2011 г. В ролях: Ольга Ме-
дынич, Ярослав Бойко, 
Галина петрова, Илья Блед-
ный, Светлана Пермякова

00.50 «УЛЫБНИСЬ, КОГДА 
ПЛАЧУТ ЗВЁЗДЫ». (16+)

02.25 «МОСКОВСКИЙ РО-
МАНС». (12+)

04.05 «ВЫБОР». (12+)

08.05 «НЕОБЫЧАЙНЫЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ АДЕЛЬ». (12+)

09.55 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 
ПРОТИВ ЦЕЗАРЯ». (12+)

11.50 «АСТЕРИКС НА ОЛИМ-
ПИЙСКИХ ИГРАХ». (12+)

13.55 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 
МИССИЯ «КЛЕОПАТРА». 
(12+)

15.50 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 
В БРИТАНИИ 3D». (12+)

17.45 «ШЕРЛОК ХОЛМС». 
(16+)

20.00 «ШЕРЛОК ХОЛМС: ИГРА 
ТЕНЕЙ». (16+)

22.20 «ДОСТАТЬ НОЖИ». (16+)
США, 2019 г.

00.30 «ЛУЛУ И БРИГГС». (16+)
02.10 «ЛАРГО ВИНЧ: НАЧА-

ЛО». (16+)
03.55 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-

НЫ». (16+)
05.55 «ПОСЛЕДНИЙ КИНОГЕ-

РОЙ». (12+)

06.00 Голливуд за кадром. 
(16+)

06.25, 17.00  Правила моей 
пекарни. (16+)

07.25, 09.55, 18.00  Проект 
Подиум. (16+)

08.15, 09.05  «АББАТСТВО ДА-
УНТОН». (16+)

10.45, 11.35, 12.20, 13.10  
«ДО СМЕРТИ КРАСИВА». 
(16+)

14.00, 18.50  Правила моей 
кухни. (16+)

14.55 «СОБЛАЗНИТЕЛЬ-2». 
(16+)
Германия, 2012 г.

20.00, 20.50, 00.50, 01.40  
«ЧЕРНАЯ ЛЮБОВЬ». (16+)

21.40, 22.25, 02.30, 03.15  
«ЧАСТНЫЕ СЫЩИКИ». (16+)

23.10, 23.45, 00.20  «С ПРИ-
ЦЕПОМ». (18+)

04.05 «УЛЫБКА МОНА ЛИЗЫ». 
(16+)

09.15 «ОДНА ЖИЗНЬ НА ДВО-
ИХ». (12+) 
Серия: 9-12

12.55 «СУДЬБЫ ЗАГАДОЧНОЕ 
ЗАВТРА». (12+) 
Серия: 9-12

15.55 «СУДЬБЫ ЗАГАДОЧНОЕ 
ЗАВТРА». (12+) 
Серия: 13-16. 2010 г. В ро-
лях: Иван Жидков, Кари-
на Андоленко, Владимир 
Яглыч, Борис Невзоров

19.00 «ОДНА ЖИЗНЬ НА ДВО-
ИХ». (12+) 
Серия: 13-16. 2018 г. В ро-
лях: Алиса Лозовская, Ар-
тём Крылов

22.45, 05.20  «ИСЧЕЗНУВ-
ШАЯ». (16+) 
Серия: 13-16

02.10, 03.00, 03.45, 04.35  
«МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА-4». 
(12+) 
Серия: 3-6

РУССКИЙ 
РОМАН

РУССКИЙ 
БЕСТСЕЛЛЕРCINEMA .RED
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05.00 Ранние пташки. «Деревяшки». 
(0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.30 «Новые приключения пчёлки 

Майи». (0+)
08.25 «Барбоскины». (0+)
10.45 «Мастерская «Умелые ручки»: Ак-

вариум с рыбками». (0+)
Криворучка нашла пустую картонную 
коробку! Что бы из неё сделать? У Ма-
стера Саши есть идея, ведь коробка 
напоминает аквариум! Подробности - 
в очередном выпуске программы 
«Мастерская «Умелые ручки»!

11.05 «Морики Дорики». (0+)
11.30 «Смешарики». (0+)
12.40 «Петроникс». (0+)
13.05 «Дикие скричеры!» (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.10 «Турбозавры». (0+)

Удивительные истории, в которых ди-
нозавры превращаются в машины!

16.50 «Кинди Кидс. Твои весёлые под-
ружки!» (0+)

17.00 «Суперкрылья. Суперпомощники». 
(0+)

17.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.05 «Умка». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.45 «Три кота». (0+)
22.55 «Фьюжн Макс». (6+)

Механические чудовища нападают 
на город. Дети вместе со своими по-
мощниками встают на его защиту и 
вскоре обнаруживают, что за атакой 
монстров может стоять гораздо более 
мощный организатор…

23.20 «Скай Бластерс». (6+)
23.35 «Союзмультфильм» представляет: 

«Мы с Джеком». (0+)
23.40 «Олень и волк». (0+)
23.50 «Лиса-строитель». (0+)
00.05 «Золотая антилопа». (0+)
00.35 «Вперёд, Астробой!» (0+)
02.05 «Еда на ура!» (0+)
02.25 «Мишки-братишки. В поисках ти-

гра». (6+)
03.15 «Томас и его друзья. Всем парово-

зам вперёд». (0+)
04.30 «Студия Каляки-Маляки. Подел-

ки». (0+)

05.00 Музыка на Канале Disney. (6+)
05.15 «Чип и Дейл спешат на помощь». 

(6+)
05.40 «Легенда о Тарзане» (субтитры). 

(6+)
06.05 «Русалочка» (субтитры). (6+)
06.25 «Аладдин» (субтитры). (0+)
06.50 «Чудеса на виражах». (0+)
07.10 «Тимон и Пумба» (субтитры). (6+)
07.30 «Чип и Дейл спешат на помощь». 

(6+)
07.55 «Город героев: Новая история». 

(6+)
08.20 «Отряд «Призрак». (6+)
08.55 «Пёс Пэт». (6+)
09.00 «Доброе утро с Микки». (0+)
11.00 «Реальная белка-2». (6+)
12.20 «Гравити Фолз». (12+)
17.55 «100% волк». (6+)
19.30 «В поисках Дори». (6+)
21.15 «Леди Баг и Супер-Кот: Нью-Йорк. 

Союз героев». (6+)
22.30 «Леди Баг и Супер-Кот: Шанхай. 

Легенда о Леди Драконе». (6+)
23.30 «Леди Баг и Супер-Кот». (6+)
04.20 Музыка на Канале Disney. (6+)

05.00 «Тима и Тома». (0+)
06.00 «Эмми и Гуру». (0+)
07.00 «Чик-зарядка». (0+)
07.05 «Фиксики». (0+)
09.00 «Школьный автобус Гордон». (0+)
10.00 «ТриО!» (0+)
10.20 «Три кота». (0+)
12.30, 00.20  «Смешарики». (0+)
14.00 «Суперкрылья. Подзарядка». (0+)
15.50, 00.00, 01.50  «Лабораториум. Ма-

ленькие исследователи». (0+)
15.55, 00.05  «Смешарики. Азбука без-

опасности». (0+)
16.00 «Как устроен город». (0+)
16.05, 00.15  «Зелёный проект». (0+)
16.10, 02.10  «Фиксики». (0+)
18.30 «Три кота». (0+)
20.40 «Ангел Бэби». (0+)
22.00 «Йоко». (0+)
00.10 «Как устроен город». (0+)
04.30 «Букварий». (0+)
04.50 «Приключения Ам Няма». (0+)

06.00, 12.35, 18.00, 00.35  «Фиксики». 
(6+)

06.30, 12.00, 18.30, 00.00  «Октонав-
ты». (0+)

07.05, 13.05, 19.05, 01.05  «Смешари-
ки». (6+)

07.35, 19.35  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.40, 13.30, 19.40, 01.30  «ДиноСити». 

(0+)
08.35, 16.00, 20.35  «Тру и Радужное ко-

ролевство». (6+)
09.15, 16.45, 21.15  «Команда Флоры». 

(6+)
09.30, 17.00, 21.30  «Новые приключе-

ния кота Леопольда». (6+)
10.30, 22.30  «Большое путешествие». 

(12+)
11.50, 15.40, 22.15, 23.50  «Енотки». 

(0+)
14.30 «Принцесса и дракон». (12+)
22.00 «Бабушкины сказки». (12+)
22.10 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 14.30  «Смешарики». (0+)
06.30, 11.30, 19.30  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00, 12.00, 16.00  «Время малышей». 

(0+)
08.00, 13.00, 21.00  «Барбоскины». (0+)
08.30, 13.25, 20.25  «Маша и Медведь». 

(0+)
09.00 «Спина к спине». (0+)
09.20, 21.30  «Простоквашино». (0+)
09.50 «Морики Дорики». (0+)
10.00, 14.00, 17.25, 22.00  «Фиксики». (0+)
10.30, 20.00  «Лунтик». (0+)
11.00 «Сказочный патруль». (0+)
15.00 «Монсики». (0+)
15.30 «Тайны Медовой долины». (0+)
15.50 «Музыкальный патруль. Сказоч-

ные песни». (0+)
17.00 Друзья на все времена. (6+)
18.00 «Лео и Тиг». (0+)
18.30 «Деревяшки». (0+)
19.00 «Кошечки-собачки. Конфетные 

монстры». (0+)
19.25 «Сказочный патруль. Хроники чу-

дес. Урок флайбола». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
22.30 «Смешарики. Пин-код». (0+)

14.50 Второе дыхание. Мак-
сим Маринин. (12+)

15.20 «Тает лёд» с Алексеем 
Ягудиным. Елена Никити-
на. (12+)

15.35 Специальный репор-
таж. (12+)

16.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - ЦСКА. (0+)

17.50 Мир бильярда. (12+)
18.15 Профессиональный 

бокс. Алексей Папин про-
тив Дамира Белжо. Транс-
ляция из Москвы. (16+)

20.25 Вид сверху. (12+)
20.50 Специальный репор-

таж. (12+)
21.10 Есть тема! (16+)
22.25 Дзюдо. Чемпионат Рос-

сии. Трансляция из Екате-
ринбурга. (0+)

01.55 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Динамо» (Мо-
сква) - «Белогорье» (Белго-
род). (0+)

03.45 «6х6». Волейбольное 
обозрение. (0+)

04.25 Настольный теннис. 
Международный турнир 
«Кубок УГМК». Финал. (0+)

06.00, 00.05  Баскетбол. Еди-
ная лига ВТБ. «ПАРИ НН» 
(Нижний Новгород) - МБА 
(Москва). (0+)

07.50, 10.00, 13.00, 15.55  
Новости

07.55 Анатомия спорта. (0+)
08.20 Метод Плющенко. (12+)
08.40 Лица страны. Муса Тай-

мазов. (12+)
08.55 Не о боях. Альберт Ба-

тыргазиев. (16+)
09.10, 04.10  От Экзюпери до 

Гагарина. (12+)
09.30 Вид сверху. (12+)
10.05 Дзюдо. Чемпионат Рос-

сии. Трансляция из Екате-
ринбурга. (0+)

11.20 Смешанные единобор-
ства. TOP FIGHT. Александр 
Яковлев против Михаила 
Дорошенко. Акоп Степа-
нян против Исы Пилипен-
ко. Трансляция из Москвы. 
(16+)

13.05 Баскетбол. PARI Чемпи-
онат России - Премьер-ли-
га. Женщины. «Спарта энд 
К» (Видное) - «Динамо» 
(Курск). (0+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Каждое утро. (16+)
06.40 PRO-новости. (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
07.30 Teen чарт. (16+)
07.55 PRO-клип. (16+)
08.00 Каждое утро. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
10.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
12.00, 18.35, 23.00  Плей-

лист. Осень. (16+)
13.00 Прогноз по году. (16+)

14.00 TOP чарт Европы плюс. 
(16+)

15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Юмор FM чарт. (16+)
17.00 Консервы. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 МузГорДвиж. (16+)
19.00 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
20.00 10 самых! (16+)
20.30 Лайкер. (16+)
22.40 PRO-новости. (16+)
00.00 Хиты по-русски. (18+)
01.30 Муз’итив. (18+)
02.00 Муз’итив. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
05.40 «ВРАТАРЬ». (0+)

СССР, 1936 г. В ролях: Григорий 
Плужник, Татьяна Гурецкая

06.55 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

07.30, 09.00  Утро на СПАСЕ. 
(0+)

10.30 Александрова дорога. 
(6+)

11.05 Простые чудеса. (12+)
11.55 Профессор Осипов. (0+)
12.30 «Бесогон». Авторская 

программа. (16+)
13.30, 14.00, 14.30  Мона-

стырская кухня. (0+)
15.00 Санкции: обратный эф-

фект. (16+)

15.35, 17.00  «ПОСЛЕДНИЙ 
РЕЙС «АЛЬБАТРОСА». 3-4 
серии Художественный 
фильм. (12+)

18.20, 19.25  «ЦЫГАН». 5-6 
серии. (12+)

20.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
22.00 Лето господне. (6+)
23.15 Один день и всю жизнь 

с Казанской иконой Божи-
ей Матери. (0+)

23.40 Русский мир. (12+)
00.35 День Патриарха. (0+)
00.50 Пилигрим. (6+)
01.30 В поисках Бога. (6+)
02.00 Профессор Осипов. (0+)
02.30, 02.55  Физики и кли-

рики. (0+)
03.20 Встреча. (12+)
04.10 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

3 ноября
Седмица 21-я по Пятидесятнице. Глас 3. 

Прп. Илариона Великого. 
Перенесение мощей свт. 
Илариона, еп. Меглинского. 
Мчч. Дасия, Гаия и Зотика. 
Прп. Илариона, схимника 
Печерского. Прпп. Феофи-
ла и Иакова Омучских. Прп. 
Илариона Псковоезерского, 
Гдовского. Сщмчч. Павлина, 
архиеп. Могилевского, Ар-
кадия, еп. Екатеринбургско-
го, и с ними Анатолия и Ни-
кандра пресвитеров и мч. 
Киприана. Сщмч. Дамиана, 

архиеп. Курского. Сщмчч. Константина, Сергия, 
Василия, Феодора, Владимира, Николая, Иоан-
на, Василия, Александра, Димитрия и Алексия 
пресвитеров, Сергия и Иоанна диаконов, прмчч. 
Софрония и Неофита. Прмц. Пелагии.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАНАЛ DISNEY

О!

КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« Кто смотрит на зло без отвращения, 
тот скоро станет смотреть на него с 

удовольствием». 
Свт. Василий Великий



ПЯТНИЦА, 4 НОЯБРЯ32

    

Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

06.00 Телеканал «Доброе 
утро»

10.00 Новости (с субтитра-
ми)

10.15 Премьера. «Символы 
России». (12+)

11.10 Премьера. «Жизнь 
своих». (12+)

12.00 Новости (с субтитра-
ми)

12.15 Юбилейный концерт 
Александра Зацепина. 
(0+)

13.50 «Империя: Петр I». 
(12+)

17.50 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.05 Премьера. «Империя: 
Анна Иоанновна». 
(12+)

19.05 Премьера. «Империя: 
Елизавета Петровна». 
(12+)

21.00 «Время»
21.35 ОДИННАДЦАТЬ 

МОЛЧАЛИВЫХ МУЖ
ЧИН. (12+)

 Россия, 2022. Экшен-
драма. В ролях: Макар 
Запорожский, Павел 
Трубинер.

23.50 Концерт памяти Алек-
сандра Градского. 
(16+)

01.35 «Александр 
Градский. «Оберни-
тесь!» (16+)

02.20 «Моя родословная». 
(12+)

03.40 «Наедине со всеми». 
(16+)

04.25 «Россия от края до 
края». (12+)

04.25 ИДЕАЛЬНАЯ ПАРА. 
(12+)

06.10 КАТЬКИНО ПОЛЕ. 
(12+)

10.10 Сто к одному. Теле-
игра.

11.00 Вести. День народно-
го единства

12.00 Большой празднич-
ный концерт «Песни 
русского мира»

 В праздничном концерте 
в День народного един-
ства принимают участие: 
Николай Басков, Полина 
Гагарина, Московский 
казачий хор, Лев Лещен-
ко, Владимир Винокур, 
Валерия, Сергей Лазарев, 
Надежда Бабкина и 
ансамбль «Русская песня» 
и другие.

14.00 Вести. День народно-
го единства

14.40 КОГДА ЗАКОНЧИТ
СЯ ФЕВРАЛЬ. (12+)

 Ольга Рябинина никогда 
не сможет забыть тот зло-
получный февральский 
вечер, разделивший ее 
жизнь на «до» и «после». 
Тогда она задержалась на 
работе, поздно возвра-
щалась домой одна. Муж 
Кирилл и сын Петька её 
не смогли встретить, и 
в подворотне на Ольгу 
напали трое бандитов. 

20.00 Вести
21.15 Вести. 

Местное время
21.30 «Ну-ка, все вместе!» 

(12+)
00.20 ГЕРОЙ. (12+)
02.30 ЗАПОВЕДНИК. (16+)

04.50 ОТСТАВНИК. (16+)
06.20 ОТСТАВНИК: ОДИН 

ЗА ВСЕХ. (16+)
08.00 «Сегодня»
08.25 «Мои университеты. 

Будущее за настоя-
щим». (6+)

09.25 «Следствие вели...» 
(16+)

10.00 «Сегодня»
10.35 «Следствие вели...» 

(16+)
11.00 «ДедСад». (0+)
12.00 «Как мы будем раз-

множаться?» Научное 
расследование Сергея 
Малоземова. (12+)

13.00 «Сегодня»
13.30 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 ОТСТАВНИК: СПА

СТИ ВРАГА. (16+)
16.00 «Сегодня»
16.50 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня»
19.50 БАЛАБОЛ. (16+)
 Патруль ДПС останав-

ливает фургон, перево-
зящий мороженое. При 
проверке документов 
завязывается перестрел-
ка, в которой убиты нар-
кокурьеры и сотрудник 
ДПС. 

21.50 ОДНАЖДЫ В ПУ
СТЫНЕ. (12+)

00.00 «Своя правда» с Рома-
ном Бабаяном. (16+)

01.40 «Захар Прилепин. 
Уроки русского». (12+)

02.05 «Квартирный вопрос». 
(0+)

03.00 ЗВЕРОБОЙ. (16+)

06.30 Царица небесная
07.00 «Храбрый заяц». 

«Палка-выручалка»
07.45 ПО СЕМЕЙНЫМ ОБ

СТОЯТЕЛЬСТВАМ
09.55 Неизвестные маршру-

ты России
10.35 23.50 ЮНОСТЬ ПЕ

ТРА
12.50 23.20 «Как царь Пётр 

Германию познавал»
13.25 «Между двух океанов: 

дикая природа Коста-
Рики»

14.20 Международный 
фестиваль «Москва 
встречает друзей»

15.35 «Последний дом Рома-
новых»

16.20 ФОРМУЛА ЛЮБВИ
 СССР, 1984 г. Комедия. 

В ролях: Нодар Мга-
лоблишвили, Елена 
Валюшкина, Александр 
Михайлов, Семен Фарада, 
Александр Абдулов.

 Конец XVIII века. По Рос-
сии странствует некто, 
выдающий себя за графа 
Калиостро - мага и 
чародея, о котором ходят 
самые удивительные 
слухи.

17.50 «Эстрада, которую 
нельзя забыть»

18.35 «Покровские ворота». 
Мой отец запрещал, 
чтоб я польку танце-
вал!»

19.15 ПОКРОВСКИЕ ВО
РОТА

21.30 «2 Верник 2»
22.15 Клуб «Шаболовка, 37»
02.10 «Искатели»

06.00 Ералаш. (0+)
06.05 «Три кота». (0+)
06.20 «Смешарики. Начало». 

(0+)
07.45 «Два хвоста». (6+)
09.10 Премьера! «Барбоски-

ны на даче». (6+)
10.45 ОХОТНИКИ ЗА ПРИ

ВИДЕНИЯМИ. (0+)
 США, 1984 г. Фантастиче-

ская комедия. В ролях: 
Билл Мюррей, Дэн 
Экройд, Сигурни Уивер.

 Оказывается, что в Нью-
Йорке живут не только 
обычные граждане, 
но и привидения. 

12.55 ОХОТНИКИ ЗА ПРИ
ВИДЕНИЯМИ2. (0+)

15.00 ОХОТНИКИ ЗА ПРИ
ВИДЕНИЯМИ. (16+)

17.25 «Семейка Аддамс». 
(12+)

19.05 Премьера! «Кролецып 
и Хомяк Тьмы». (6+)

21.00 МСТИТЕЛИ. ВОЙНА 
БЕСКОНЕЧНОСТИ. 
(16+)

 США, 2018 г. Фантасти-
ческий боевик. В ролях: 
Роберт Дауни мл., Крис 
Хемсворт, Марк Руффало.

 Мстители и их союзники 
продолжают защищать 
мир. Возникает новая 
опасность - из космоса 
на Землю прибывает 
тиран межгалактического 
масштаба Танос. 

00.00 ДЭДПУЛ. (18+)
02.00 ХОЛМС И ВАТСОН. 

(16+)
03.20 «6 кадров». (16+)
05.00 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

05.00 ТИХИЙ ДОН. (12+)
08.45 КАНИКУЛЫ СТРО

ГОГО РЕЖИМА. (12+)
11.35 НАСТОЯТЕЛЬ. (16+)
 Россия, 2010 г. Боевик.
 В ролях: Егор Пазенко, 

Вадим Романов, 
Анна Табанина.

 Неизвестные убивают 
отца Михаила, настояте-
ля церкви небольшого 
провинциального города. 
Преступники маскируют 
убийство под автоката-
строфу. 

13.25 НАСТОЯТЕЛЬ2. 
(16+)

15.15 ОТПУСК ЗА ПЕРИОД 
СЛУЖБЫ. (16+)

19.05 ПУСТЫНЯ. (16+)
23.00 ЛУЧШИЕ В АДУ. 

(18+)
01.10 СОЛНЦЕПЕК. (18+)
03.15 СВОИ5. (16+)

05.55 ВОЕННАЯ РАЗ
ВЕДКА. ЗАПАДНЫЙ 
ФРОНТ. (16+)

07.35 08.20 ТАБАЧНЫЙ 
КАПИТАН. (6+)

08.00 13.00 18.00 Новости 
дня. (16+)

09.25 ДЕМИДОВЫ. (12+)
12.05 13.20 «Мифы о России: 

вчера, сегодня, зав-
тра». (12+)

18.20 «Александр Невский». 
(16+)

19.05 «Обитель Сергия». (16+)
20.35 Военная приемка. 

След в истории. (12+)
21.20 «Великая Отечествен-

ная в хронике ТАСС»
22.20 «Они сражались Zа 

Родину». (16+)
22.50 Музыка+. (12+)
23.40 БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ. 

(12+)

06.00 «Новости (каждый 
час)». (16+)

06.20  17.25 «ГОСТ шоу». (12+)
06.40 12.45 15.35 19.15 20.30 

01.15 «The City». (12+)
06.55 08.55 09.55 10.55 

14.55 17.55 19.55 21.55 
«Атмосфера». (0+)

13.35 19.20 «My name 
is Moscow». (12+)

14.35 00.30 «The City. Едим». 
(12+)

15.15 «The City. Гид». (12+)
16.30 02.15 02.35 04.10 04.35 

«Личная территория». 
(12+)

18.15 «Специальный репор-
таж». (12+)

18.35 «Московский спорт». 
(12+)

21.25 «Откройте, Давид». 
(16+)

05.25 «Злобный ЗОЖ». (12+)

06.00 «Быстрые деньги». 
(12+)

06.30 «Личное дело» с Мари-
ей Филипповой. (12+)

08.00 22.00 «Будни»
09.00 10.05 «Простая медици-

на». (12+)
10.00 11.00 12.00 14.00 15.00 

16.00 18.00 20.00 
«Новости 360»

11.05 14.05 16.05 «Погода 
360»

11.10 14.10 «Вкусно 360». 
(12+)

12.30 13.40 «Внимание! Еда!» 
(12+)

13.00 «Викторина 360»
15.05 «Маршрут построен». 

(12+)
15.30 16.10 16.35 17.25 18.05 

18.20 19.10 «Открытие 
Китая». (12+)

20.30 «Дикое меню дикого 
мира». (12+)

23.00 «Бизнес Подмосковья». 
(12+)

06.00 06.25 06.45 07.05 07.30 
03.30 Мой район. 
Энциклопедия. (12+)

07.45 08.45 10.20 11.55 16.10 
19.05 21.10 23.20 01.05 
03.55 «Мой район. 
Навигатор». (16+)

07.55 «Тайны кино». (12+)
08.55 НЕУЛОВИМЫЕ 

МСТИТЕЛИ. (12+)
10.30 НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ

НИЯ НЕУЛОВИМЫХ. 
(12+)

12.10 «Программа наших 
передач». (12+)

13.00 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ. (12+)

16.20 19.15 СЕРДЦА 
ТРЁХ. (12+)

21.20 СВАДЬБА С ПРИДА
НЫМ. (12+)

23.30 МИСТЕР ИКС. (12+)
01.15 СВЕРСТНИЦЫ. (12+)

06.00 «Моя история». (12+)
06.40 МИНИН И ПОЖАР

СКИЙ. (6+)
09.00 ОТРажение. Детям
09.30 15.05 «Календарь»
10.00 11.10 15.00 19.00 

Новости
10.05 ОТРажение. 4 ноября
11.15 ДНИ ТУРБИНЫХ. 

(12+)
15.40 Концерт «Крылатые 

качели детства». (12+)
17.40 НЕУЛОВИМЫЕ 

МСТИТЕЛИ. (12+)
19.05 ПО СЕМЕЙНЫМ 

ОБСТОЯТЕЛЬ
СТВАМ. (12+)

21.15 ОТЦЫ И ДЕДЫ. (12+)
22.40 1612. (16+)
01.00 КОРОТКИЕ ВСТРЕ

ЧИ. (12+)
02.35 СИБИРСКИЙ ЦИ

РЮЛЬНИК. (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.15 ЕСЛИ БЫ ДА 
КАБЫ. (12+)

08.00 «Православная энци-
клопедия». (6+)

08.25 ЕКАТЕРИНА ВОРО
НИНА. (12+)

10.10 Тайна песни. (12+)
10.45 ШЕРЛОК ХОЛМС И 

ДОКТОР ВАТСОН. 
(0+)

11.30 События
11.45 ШЕРЛОК ХОЛМС И 

ДОКТОР ВАТСОН. 
(0+)

13.25 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА. 
(0+)

17.00 «Назад в СССР». (12+)
17.50 «Был такой случай». 

Юмористический 
концерт. (12+)

18.35 МОЯ ЗЕМЛЯ. (12+)
 Россия, 2022 г. Остро-

сюжетная мелодрама. В 
ролях: Ксения Лукьянчи-
кова, Алексей Матошин.

 С детства она любила эту 
землю и считала её своей. 

22.00 «В центре событий» с 
Анной Прохоровой

23.00 «Приют комедиантов». 
(12+)

00.35 ЛЮБОВЬ НА СЕНЕ. 
(16+)

02.15 ЛЕКАРСТВО ПРО
ТИВ СТРАХА. (12+)

03.45 «Актёрские драмы. 
Теряя рассудок». 
(12+)

04.25 «Актёрские драмы. 
Вечно вторые». 
(12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

13.50 «Империя: Петр I». 
(12+)

21.30 «Ну-ка, все вместе!» 
(12+)

22.00 «В центре событий» с 
Анной Прохоровой

17.55 «Жди меня». (12+) 22.15 Клуб 
«Шаболовка, 37»

12.55 «ОХОТНИКИ ЗА ПРИ-
ВИДЕНИЯМИ-2». (0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ
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1-б. Классицизм.
2-б. Музей истории рязанского 
леденца – М.И.Р. Леденца.
3-а. Рязанский государствен-
ный областной художествен-
ный музей им. И.П. Пожало-
стина. 
4-б. Илья Муромец.
5-а. Грибы с глазами.

ОТВЕТЫ

Совершим мы с вами 
прогулку по Рязани

До конца XVIII 
века этот город 
официально 
назывался 
Переяславль-
Рязанский, а 
позже – Рязань. 
Считается, что 
он был основан 
в 1095 году. Но 
первые посе-
ления на этой 
территории 
появились 
в эпоху пале-
олита – это 
подтверждают 
находки костей 
мамонтов, шер-
стистых носоро-
гов и гигантских 
оленей и руби-
ла из кремния 
возрастом 
более 80 тысяч 
лет. Наша
 прогулка –
по древнему 
городу, рас-
положенному в 
самом центре 
Восточно-Ев-
ропейской 
равнины.

Конечно же, всегда 
интересно встре-
тить неформальные 
рязанские симво-

лы, которые как бы создают 
«грибные» места в городе. 
Таких мест пока пять, и рас-
положены там следующие 
персонажи: Гриб Мудрец (ул. 
Вокзальная), Рязанский коро-
бейник (пл. Ленина), Мужи-
чок-боровичок (ул. Почтовая), 
Влюблённая пара (пл. Теа-
тральная), Грибная команда 
(Лыбедский бульвар). А как на-
зывают неофициальный сим-
вол Рязани, расположенный в 
одном из скверов города? 
а) Грибы с глазами.
б) Гриб с сынишками. 
в) Гриб-отец. 

На холме 
между 
реками 
Лыбедь и 

Трубеж располага-
ется историко-архи-
тектурный музей-
заповедник «Ря-
занский кремль». 
Самое высокое со-
оружение на терри-
тории кремля – 
четырёхярусная 
83-метровая ко-
локольня, которая 
строилась в течение 
50 лет по проектам 
трёх архитекторов: 
И.Ф. Русско, К.А. 
Тона, Н.И. Ворони-
хина. Завершилось 
строительство в 
1840 году. Какого 
стиля придержива-
лись архитекторы, 
чтобы Соборная ко-
локольня сохранила 
единство и целост-
ность восприятия?
а) Барокко.
б) Классицизм.
в) Ампир. 

Рязань в этом му-
зее экскурсоводы 
представляют ро-
диной советско-

го лакомства – петушка на 
палочке. Считается, что ре-
цепт 1837 года с описанием 
приготовления леденца был 
найден в книге «Комитет 
сахароваров» (1845 г.) жи-
телем города. Оказывает-
ся, что в 1837 году в Рязани 
проходила выставка дости-
жений губернии, приуро-
ченная к приезду будущего 
императора Александра II. 
Рязанский сахарозаводчик 
дворянин Николай Шишков 
основал своё производство 
ещё в 1829 году. В каком 
музее кроме дегустации, ин-
терактивных шоу, мастер-
классов по изготовлению и 
росписи сахарной сладости 
можно увидеть кабинет и 
лабораторию основателя 
свеклосахарного производ-
ства?
а) Музей «Галерея пряников».
б) Музей истории рязанского 
леденца.
в) Музей сказок «Забава».

Одним из ста-
рейших парков 
Рязани являет-
ся Центральный 

парк, или, как его называ-
ли раньше, Рюмина роща. 
Местный предприниматель 
и меценат Гаврила Рюмин в 
районе истока реки Лыбедь 
приобрёл землю с осино-
вой, дубовой и берёзовой 
рощами. Случилось это в 
конце XVIII века. Местечко 
приглянулось коммерсанту 
и меценату, который пла-
нировал там строительство 
полотняной фабрики. Для 
создания земляной дамбы, 
водяной мельницы, прочих 
сооружений было спилено 
большинство деревьев в 
дубравах. Сегодня от Боль-
шой рощи осталось три 
громадных дуба высотой 
под 30 м. Самый мощный 
имеет даже своё имя. Как 
называют жители города 
дуб, возраст которого более 
300 лет?
а) Большой дуб.
б) Илья Муромец.
в) Рюмин дуб.

В этом музее, рас-
положенном в 
бывшем здании 
Благородного 

пансиона губернской муж-
ской гимназии, собраны не 
только картины знаменитых 
русских художников – К.А. 
Коровина, В.И. Сурикова, 
И.Е. Репина, В.Г. Перова, И.И. 
Шишкина, А.К. Саврасова, 
И.И. Левитана, В.А. Тропини-
на, В.Л. Боровиковского, но и 
зарубежных авторов. 
Одна из самых известных – 
портрет баронессы фон 
Диргардт кисти венгерского 
художника Филиппа (Фюло-
па) Ласло. Портрету молва 
приписывает удивительные 
свойства: меняется освеще-
ние, и дама на портрете то 
улыбается, то её глаза на-
полняются слезами. Какой 
музей обладает такими жи-
вописными сокровищами?
а) Художественный музей 
им. И.П. Пожалостина.
б) Рязанский историко-архи-
тектурный музей-заповедник.
в) Картинная галерея «Виктор 
Иванов и земля Рязанская».

21 3 4 5

НАША 
БОЛЬШАЯ 
ВИКТОРИНА

06.00 «Есть тема!» (16+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.55, 

19.25, 03.55 Новости
07.05, 13.20, 18.45, 23.05 Все 

на Матч!
10.05 «Необыкновенный 

матч». (0+)
10.25, 00.50 Футбол. Евро-

кубки. Обзор. (0+)
11.30 Футбол. Еврокубки. 

Итоги группового 
этапа. Прямой эфир

13.00 Лица страны. (12+)
13.55 Дзюдо. Чемпионат 

России. Пр.тр.
16.00 Футбол. «Зенит» 

(Санкт-Петербург) - 
ЦСКА. Winline Кубок 
России. Пр.тр.

19.30 Смешанные едино-
борства. Э. Вартанян - 
Ю. Раисов. АСА. Пр.тр.

00.00 «Точная ставка». (16+)
00.20 «РецепТура». (0+)
01.55 Волейбол. Чемпионат 

России. Pari Суперли-
га. Женщины. (0+)

04.00 «Катар-2022». (12+)
05.00 «Всё о главном». (12+)

07.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
08.30 «Звездная кухня». 

(16+)
09.00 «САШАТАНЯ». (16+)
11.00 «Вызов». (16+)
12.00 «САШАТАНЯ». (16+)
15.00 «ДЕВУШКИ С МАКА-

РОВЫМ». (16+)
 Премьера! Марафон пер-

вых серий нового сезона 
приключений полицей-
ского Павла Макарова 
и четырёх его подчинён-
ных, которые любого 
доведут до ручки своими 
методами ведения дел. 

19.00 «Я тебе не верю». (16+)
20.00 «Концерты». (16+)
21.00 «Комеди Клаб». (16+)
23.00 «Открытый микро-

фон». (16+)
00.00 «БОЛЬШОЙ БОСС». 

(18+)
01.50 «Импровизация». 

(16+)
03.30 «Comedy Баттл». (16+)
05.10 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.45 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 «Документальный 
проект». (16+)

06.10 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 «Новости». 
(16+)

09.00 13.00 17.00 «Засекре-
ченные списки». (16+)

18.00 «БРАТ». (16+)
 Россия, 1997 г. Боевик.
 В ролях: Сергей Бодров-

младший, Виктор Сухору-
ков, Юрий Кузнецов.

 Уволенный из армии ве-
теран Чеченской войны 
Данила Багров приезжает 
в Петербург к старшему 
брату Виктору. Как вы-
ясняется после приезда, 
Виктор успешно работает 
киллером...

19.50 «БРАТ-2». (16+)
22.20 «СЁСТРЫ». (16+)
23.55 «ВОЙНА». (16+)
02.00 «КОЧЕГАР». (18+)
03.20 «Я ТОЖЕ ХОЧУ». (16+)
04.40 «Невероятно интерес-

ные истории». (16+)

06.00 Улётное видео. (16+)
06.15 Идеальный ужин. 

(16+)
07.10 Улётное видео. Луч-

шее. (16+)
07.30 Улётное видео. (16+)
10.30 «ПОЕДИНОК». (16+)
 Россия, 2008 г. Боевик.
 В ролях: Дмитрий Кле-

пацкий, Юлия Гончарова, 
Олег Шкловский.

 Бизнесмен Артур, киллер 
в прошлом, получает 
заказ на убийство от 
соратника по криминаль-
ному бизнесу. Отказаться 
Артур не может, так 
как заказчик вывел его 
«в люди».  

12.15 «ДЖОКЕР». (16+)
 Россия, 2010 г. Боевик.
 В ролях: Дмитрий Клепац-

кий, Олег Шкловский.
 Профессиональный 

снайпер Артур Королев 
возвращается домой из 
зоны боевых действий. 

20.45 «ГРОЗОВЫЕ ВОРО-
ТА». (16+)

01.00 Рюкзак. (16+)
02.00 Улётное видео. (16+)

06.30 «Предсказания 2.2». 
(16+)

07.30 «УНЕСЁННЫЕ ВЕ-
ТРОМ». (16+)

11.45 «СКАРЛЕТТ». (16+)
 США, 1994 г. Мелодрама. 
 В ролях: Джоанн Уолли-

Килмер, Тимоти Далтон.
 Неукротимая Скарлетт 

О’Хара вновь сражается 
за то, чтобы быть вместе 
с Реттом Батлером, 
единственным челове-
ком, которого она любила 
и будет любить всегда.

19.00 «И РАСЦВЁЛ ПОД-
СОЛНУХ...» (16+)

 Россия, 2020 г. Мелодра-
ма. В ролях: Дарья Щерба-
кова, Анатолий Руденко.

 Лена Цветкова работает 
ассистенткой знаменито-
го хирурга Лазарева. Она 
соглашается стать его 
женой. 

23.10 «ЗА БОРТОМ». (16+)
01.15 «УНЕСЁННЫЕ ВЕ-

ТРОМ». (16+)
04.50 «ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ 

СРОК». (16+)
06.25 «6 кадров». (16+)

06.00 «КАСЛ». (16+)
07.30 «Феномен Ванги». 

(16+)
08.30 «Ванга. Испытание 

даром». (16+)
09.30 «ВАНГЕЛИЯ». (16+)
 В 1996 году небольшая 

съёмочная группа во 
главе с помощником 
президента Ельцина Сер-
геем Медведевым едет 
в Болгарию, чтобы узнать 
у провидицы Ванги, будет 
ли избран Ельцин на 
второй срок. 

10.40 Я хочу такой дизайн. 
(12+)

10.45 «ВАНГЕЛИЯ». (16+)
23.15 «ЧЕЛОВЕК-ВОЛК». 

(16+)
 США, 2010 г. Ужасы. 

В ролях: Бенисио Дель 
Торо, Энтони Хопкинс.

 Англия, 1891 год. Однаж-
ды перед странствующим 
актёром Лоуренсом 
Тэлботом появилась 
девушка... 

01.15 «РЕИНКАРНАЦИЯ». 
(18+)

03.15 «КАСЛ». (16+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

06.10 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

09.00 «САШАТАНЯ». 
(16+)

06.00 «КАСЛ». 
(16+)

10.30 «ПОЕДИНОК». 
(16+)

10.05 «Необыкновенный 
матч». (0+)

06.25 «6 кадров». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.10 «ТИХАЯ ГАВАНЬ». (16+)
03.05 «БЫЛЫЕ ПРИВЫЧКИ». 

(16+)
04.35 «СТУКАЧ». (16+)
06.25 «ГАМБИТ». (16+)
07.55 «НОВЫЙ ПАРЕНЬ МОЕЙ 

МАМЫ». (16+)
09.30 «ИГРЫ СУДЬБЫ». (16+)
11.05 «БУЛЬВАР СПАСЕНИЯ». 

(16+)
12.40 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 

(16+)
14.55 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 

ГНОМОВ». (12+)
16.40 «ГОЛОГРАММА ДЛЯ КО-

РОЛЯ». (16+)
18.15 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 

(16+)
20.30 «КРОВЬЮ И ПОТОМ: 

АНАБОЛИКИ». (16+)
Комедия, триллер, крими-
нал, боевик, США, 2013 г.

22.45 «ЛЮБОВЬ НЕ ПО СЦЕНА-
РИЮ». (16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки». Мультсериалы. 
(0+)

17.30, 18.20  «ЗАЧАРОВАН-
НЫЕ» (субтитры). (16+)
Сериал. Фантастика, США, 
1998-2006 гг.

19.10, 20.00, 20.50, 21.40, 
22.20  «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-
НОЕ» (субтитры). (16+)

23.10, 00.00  Богиня шопинга 
(субтитры). (16+)

00.40, 01.20  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)

02.00, 02.50  Барышня-кре-
стьянка. (16+)

03.40, 03.55, 04.20, 04.45  
«Смешарики». Мультсери-
ал. (0+)

03.50, 04.15, 04.40  «Малы-
шарики. Умные песенки». 
Мультсериал. (0+)

05.50 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 
ГНОМОВ». (12+)

07.45 «БРАТЬЯ ГРИММ». (12+)
09.55 «КЛЯТВА». (16+)
11.45 «ДОРОГОЙ ДЖОН». 

(16+)
13.40 «ТИХАЯ ГАВАНЬ». (12+)
15.45 «Облачно, возможны 

осадки в виде фрикаде-
лек». Мультфильм. (6+)

17.15 «Облачно, возможны 
осадки: Месть ГМО». Муль-
тфильм. (6+)

19.00 «РАЗЛОМ 
САН-АНДРЕАС». (16+)

21.00 «2012». (16+)
США, 2009 г. В ролях: Джон 
Кьюсак, Аманда Пит, Чиве-
тель Эджиофор, Тэнди Нью-
тон, Оливер Платт

23.45 «ПОСЕЙДОН». (12+)
01.25 «БРАТЬЯ ГРИММ». (12+)
03.20 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 

ГНОМОВ». (12+)

06.05 «ЦОЙ». (16+)
07.45 «КОРПОРАЦИЯ 

AD LIBITUM». (16+)
09.25 «БЕЛЫE НОЧИ». (16+)
11.10 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)
12.55 «КУРОРТНЫЙ ТУМАН». 

(16+)
14.40 «ВОСЬМЕРКА». (16+)
16.10 «ЛЮБОВЬ В ГОРОДЕ АН-

ГЕЛОВ». (16+)
17.40 «НОВОГОДНИЙ БРАК». 

(6+)
19.20 «ВСЁ O МУЖЧИНAX». 

(16+)
20.45 «ЛАСКОВЫЙ МАЙ». 

(16+)
22.50 «НЯНЬКИ». (16+)
00.30 «ГOЛOСA БОЛЬШОЙ 

СТРАНЫ». (6+)
02.10 «ЦОЙ». (16+)
03.45 «КОРПОРАЦИЯ 

AD LIBITUM». (16+)
05.15 «БЕЛЫE НОЧИ». (16+)

05.30 «Фиксики». Мультсери-
ал. (6+)

06.35 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

07.45 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.55 «ВОЛШЕБНИК». (12+)
10.25 «ПОДАРОК С ХАРАКТЕ-

РОМ». (6+)
12.00 «ПРИЗРАК». (6+)
13.55 «ВОЙНА ПОЛОВ». (16+)
15.30 «ОСТРОВ ВЕЗЕНИЯ». 

(12+)
17.00, 18.00  «ОБРАТНАЯ СТО-

РОНА ЛУНЫ». (16+)
19.00 «МАРАФОН». (0+)
20.45 «ГУДБАЙ, АМЕРИКА». 

(12+)
22.35 «ВСЁ О МУЖЧИНАХ». 

(16+)
00.00 «НЕФУТБОЛ». (12+)
01.30 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!» (16+)
03.00 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ! СВИДА-

НИЕ НА БАЛИ». (16+)

02.30 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-
ЦА!» (12+)

04.20 «КРЫСИНЫЕ БЕГА». (12+)
06.25 «МОЙ ПАРЕНЬ ИЗ ЗОО-

ПАРКА». (12+)
08.20 «ЕВРОТУР». (16+)
09.55 «ЗНАКОМСТВО С РОДИ-

ТЕЛЯМИ». (12+)
11.55 «ЗНАКОМСТВО С ФАКЕ-

РАМИ». (12+)
14.10 «ЗНАКОМСТВО С ФАКЕ-

РАМИ-2». (16+)
16.00 «ЦЕННОСТИ СЕМЕЙКИ 

АДДАМС». (12+)
17.40 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-

БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ». (16+)

19.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-
БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ-2». (16+)

21.05 «НОЧЬ В «РОКСБЕРИ». 
(18+)

22.35 «РЕАЛЬНЫЕ КАБАНЫ». 
(12+)

06.30 «ТАЙНА ПЕЧАТИ ДРАКО-
НА». (6+)

08.35 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 
ПРОТИВ ЦЕЗАРЯ». (12+)

10.35 «АСТЕРИКС НА ОЛИМ-
ПИЙСКИХ ИГРАХ». (12+)

12.40 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС. 
МИССИЯ «КЛЕОПАТРА». (12+)

14.40 «ТАКСИ». (16+)
16.15 «ТАКСИ-2». (16+)
17.50 «ТАКСИ-3». (16+)
19.20 «ТАКСИ-4». (16+)
21.00 «ВАСАБИ». (16+)
22.35 «ЭЙС ВЕНТУРА: РОЗЫСК 

ДОМАШНИХ ЖИВОТНЫХ». 
(16+)

00.10 «ЭЙС ВЕНТУРА-2: КОГДА 
ЗОВЁТ ПРИРОДА». (16+)

01.40 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 
(16+)

03.40 «ТАМ, НА НЕВЕДОМЫХ 
ДОРОЖКАХ…» (6+)

04.50 «РАЗ, ДВА - ГОРЕ НЕ БЕ-
ДА». (6+)

01.25 «КАК УКРАСТЬ МИЛЛИ-
ОН». (16+)

04.00 «СТАРЫЕ КЛЯЧИ». (12+)
06.30 «ТРИ ТОЛСТЯКА». (6+)
08.20 «ВОР». (16+)
10.10 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (16+)
12.05, 13.20, 14.50  «РОССИЯ 

МОЛОДАЯ». (12+)
Сериал. История, драма, 
СССР, 1982 г.

16.25, 17.40  «СТАРШИЙ 
СЫН». (12+)
Драма, СССР, 1975 г.

19.00 «ПЕЧКИ-ЛАВОЧКИ». 
(6+)
Комедия, СССР, 1972 г.

20.55 «ПОДНЯТАЯ ЦЕЛИНА». 
(12+)
Драма, СССР, 1959 г.

22.55 «ПРОПАВШАЯ ЭКСПЕДИ-
ЦИЯ». (6+)
Драма, детектив, приклю-
чения, СССР, 1975 г.

06.10 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ БУРА-
ТИНО». (6+)

08.30 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЭЛЕК-
ТРОНИКА». (12+)

12.20 «ЗЕМЛЯ САННИКОВА». 
(12+)

14.00 «ИЗ ЖИЗНИ ОТДЫХАЮ-
ЩИХ». (12+)

15.30 «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ». 
(12+)

18.00 «ДЕВЧАТА». (12+)
19.45 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». 

(12+)
21.40 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДА-

ЧИ». (12+)
23.15 «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ ПУСТЫ-

НИ». (16+)
00.45 «КАЛИНА КРАСНАЯ». 

(12+)
02.30 «ГОРОД ЗЕРО». (16+)
04.05 «ПАРАД ПЛАНЕТ». (12+)
05.35 «САМОГОНЩИКИ». (12+)
05.55 «ГОСТЬЯ ИЗ БУДУЩЕГО». 

(12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО». 
(16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-4». (12+)

13.00, 21.00, 05.00  «ЗАПРЕТ-
НАЯ ЛЮБОВЬ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2015 г. В ролях: Михаил 
Пшеничный, Виктория Пол-
торак, Маина Чижевская, 
Андрей Стоянов, Дмитрий 
Смирнов

14.00, 22.00  «НИКА». (16+)
Сериал. Детектив, Россия, 
2015 г.

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК». (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«ПРИМАДОННА». (16+)

06.00 «ОДНА ТЕНЬ НА ДВО-
ИХ». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (12+)

10.20 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». (0+)
12.35 «ВОРОНИНЫ». (16+)
22.00 «ПРИТВОРИСЬ МОЕЙ 

ЖЕНОЙ». (16+)
Чтобы без труда «цеплять» 
красоток, беззаботный хо-
лостяк Дэнни постоянно 
сочинял слезные истории о 
своей непростой супруже-
ской жизни. Но однажды он 
встретил девушку, которая 
захотела ближе узнать его 
и познакомиться с его деть-
ми. Где же сказочнику най-
ти вымышленную семью?

00.10 «ПОСЛЕДНЯЯ ПЕСНЯ». 
(16+)

01.50 Сердца за любовь. (16+)
05.45 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

10.00, 18.00, 02.00  
«СЕВЕР». (16+)
Драма, комедия, Норве-
гия, 2009 г.

11.25, 19.25, 03.25  
«КОСМОС КАК ПРЕДЧУВ-
СТВИЕ» (субтитры). (16+)
Драма, Россия, 2005 г.

13.00, 21.00, 05.00  
«РАДИ ЖИЗНИ». (16+)
1 серия. Сериал. Крими-
нальная драма, Норвегия, 
2020 г.

13.50, 21.50, 05.50  
«Я, АННА». (16+)
Триллер, драма, Велико-
британия, Франция, 2012 г. 
В ролях: Шарлотта Рем-
плинг, Гэбриел Бирн, Эдди 
Марсан, Джоди Мэй

15.25, 23.25, 07.25  «ПРО-
РОК» (субтитры). (18+)
Криминальная драма, 
Франция, Италия, 2009 г. 
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06.00 Шифры нашего тела. Сердце. (12+)
06.45, 07.15, 14.55, 15.25, 23.05, 23.35  

Истории болезней. (16+)
07.45, 08.10, 15.55, 16.25, 00.05, 00.30  

На приёме у Михаила Лабковского. 
(12+)

08.40, 16.55, 01.00  Большой скачок. 
(12+)

09.10 Клинический случай. Спасти Гого-
ля. (12+)

09.40 Научные сенсации. Когнитивные 
искажения. (12+)

10.25 О самом главном. Вредные при-
вычки после еды. (12+)

11.25, 11.55, 19.35, 20.10, 03.35, 04.00  
Еда. (12+)

12.20 Пастер и Кох. Дуэль гигантов в ми-
ре микробов. (12+)

14.10 Шифры нашего тела. Смех и слёзы. 
(12+)

17.20 Клинический случай. Лев Ландау: 
Жизнь после смерти. (12+)

17.50 Научные сенсации. Отредактируй 
меня. (12+)

18.40 О самом главном. Доктор Мясни-
ков об алкоголе. (12+)

20.35 Тайны нашего тела. (16+)
22.15 Шифры нашего тела. Кожа. (12+)
01.25 Клинический случай. Спасти док-

тора Чехова. (12+)
01.55 Научные сенсации. (12+)
02.40 О самом главном. (12+)
04.30, 05.15  Я, человек. (12+)

06.10 Невероятные изобретения. (12+)
06.40, 07.20  Музейные тайны. (12+)
08.05, 09.00  Дневники великой войны. 

(16+)
10.00, 10.50  Расшифрованные сокрови-

ща. (12+)
11.40, 12.40  Сканирование Нила. (12+)
13.35 Взлом кодов: Код банды. (16+)
14.30 Запретная история: Тайный мир 

Ватикана. (12+)
15.20, 16.10  Убийство на железной до-

роге. (16+)
17.00 Расшифрованные сокровища: Аме-

риканский город пирамид. (12+)
17.50 Расшифрованные сокровища: Кар-

та сокровищ Мертвого моря. (12+)
18.35 Сканирование Нила: В поисках лук-

сорских фараонов. (12+)
19.30 Сканирование Нила: Поставки ма-

териалов: фараонова задача. (12+)
20.30 Запретная история: Салемская охо-

та на ведьм. (12+)
21.15 Запретная история: Тайная жизнь 

Моисея. (12+)
22.05 Дневники великой войны: Мука. 

(16+)
23.00 Дневники великой войны: Страсть. 

(16+)
23.55, 00.45  Убийство на железной до-

роге. (16+)
01.30, 02.25, 03.20, 04.15  Место пре-

ступления: древность. (16+)
05.15 Запретная история. (12+)

00.00 Час истины. (12+)
01.00, 05.25  События в истории. (12+)
01.55, 04.40, 16.10  Историограф. (12+)
02.40 Сражения с Наполеоном. (12+)
03.05, 07.40  История одной фотографии. 

(6+)
03.20, 06.20  Историада. (12+)
04.15, 07.10  Жил-был Дом. (12+)
08.00, 08.20  Трудные вопросы истории 

России. (12+)
08.50 Михаил Зорин. Жизнь продолжает-

ся. (12+)
10.05, 11.00  Чудеса. Путешествие 

по Италии. (12+)
11.55 Обыкновенная история. (6+)
12.05 На пороге войны. (12+)
12.45 Последний первый секретарь Ере-

вана. (12+)
14.10 Нюрнберг. Банальность зла. (12+)
14.55 Подземная Италия. (12+)
16.00 Н. М. Карамзин. Историк государ-

ства Российского. (12+)
16.55 Пешком в историю. (12+)
17.20 Книжные аллеи. (12+)
17.50 Семь дней истории. (12+)
17.55, 18.45  Всемирное наследие. (12+)
19.30 Достояние России. (6+)
20.00 Россия глазами иностранцев. (12+)
20.50 «МИНИН И ПОЖАРСКИЙ». (6+)

Биография, история, СССР, 1939 г.
22.40 Россия научная. Великие имена: 

Иван Павлов. (12+)
23.00 «ЧКАЛОВ». (16+)

05.00 Мультфильмы. (6+)
06.55 «САДКО». (0+)
08.30 «ОГОНЬ, ВОДА И МЕД-

НЫЕ ТРУБЫ». (0+)
10.00 Новости
10.10 «НЕУЛОВИМЫЕ МСТИТЕ-

ЛИ». (6+)
Истерн, приключения, СССР, 
1966 г.

11.30 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
НЕУЛОВИМЫХ». (6+)

13.00 «КОРОНА РОССИЙСКОЙ 
ИМПЕРИИ, ИЛИ СНОВА НЕ-
УЛОВИМЫЕ». (6+)

15.20 «БАТЮШКА». (16+)
16.00 Новости
16.15 «БАТЮШКА». (16+)
18.30 Новости
18.45 «БАТЮШКА». (16+)
23.00 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 

ХОРОШАЯ ПОГОДА, НА 
БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». (16+)

00.35 Наше кино. История 
большой любви. (12+)

01.00 «ПОДКИДЫШ». (0+)
02.10 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». (12+)

04.00 Мультфильмы. (6+)

04.20 «ПРОЩАТЬСЯ НЕ БУ-
ДЕМ». (16+)

06.10 «КАЛАШНИКОВ». (16+)
08.00 «ТРОЦКИЙ». (16+)

1940 год. Укрывающийся 
в Мексике политический 
эмигрант Лев Троцкий, по-
теряв за 11 лет изгнания 
всех близких и родных, по-
нимает: его вечный враг, 
его тень, его немезида 
Сталин будет преследовать 
его до конца дней, от него 
нельзя спрятаться. И тогда 
Троцкий решает дать бой. 
Но его оружием станут не 
пули, а слова. Он оставит 
политическое завещание, 
впервые искренне рас-
сказав о том, как бедный 
еврейский юноша стал 
пророком нового мира и 
разрушил крупнейшую им-
перию…

15.00 «ЛИКВИДАЦИЯ». (16+)
01.00 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)
02.40 «ВОЗВРАЩЕНИЕ С 

ФРОНТА». (16+)
04.00 «ПРО ПЕТРА И ПАВЛА». 

(12+)

05.40 Пятница News. (16+)
06.00 Кондитер-3. (16+)
07.00 «Чебурашка. Секрет 

праздника». Мультфильм. 
(0+)

07.10 «Принцесса и дракон». 
Мультфильм. (6+)

08.30 «Снежная Королева». 
Мультфильм. (12+)

10.00 «Снежная Королева-2: 
Перезаморозка». Мульт-
фильм. (12+)

11.30 «Снежная Королева-3. 
Огонь и лед». Мультфильм. 
(12+)

13.10 «Чудо-Юдо». Мульт-
фильм. (6+)

14.40 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-
ДИНГТОНА». (12+)

16.30 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-
ДИНГТОНА-2». (12+)

18.30 «АСТЕРИКС НА ОЛИМ-
ПИЙСКИХ ИГРАХ». (16+) 

20.50 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 
В БРИТАНИИ». (16+)

23.00 «АГЕНТ ДЖОННИ ИН-
ГЛИШ». (16+)

00.30 «АГЕНТ ДЖОННИ ИН-
ГЛИШ: ПЕРЕЗАГРУЗКА». (16+)

02.10 «ТАКИЕ РАЗНЫЕ БЛИЗ-
НЕЦЫ». (16+)

05.00 Папа попал. (16+)
07.25, 12.30, 17.40  Чадо 

из ада. (12+)
Реалити, в котором избало-
ванного ребенка из богатой 
семьи родители отправ-
ляют на перевоспитание в 
простую дружную семью, 
где подросток будет жить 
самой обычной жизнью и 
выполнять все правила, 
заведенные в принимаю-
щей семье. Удастся ли за 
три дня эксперимента из-
менить взгляды на жизнь 
и поведение избалованно-
го чада?

22.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)
Новые истории, новые эмо-
ции и новые хэппи-энды. 
Два вечерних выпуска о 
жизни участников, их ро-
мантических свиданиях 
после заката и обсужде-
ние итогов дня на Лобном 
месте.

00.50 Измены. (16+)
01.45 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-

СТУПНИК» (субтитры). (16+)
03.10 Папа попал. (16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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10.00 Готовимся к зиме. (12+)
10.15 Кисельные берега. (12+)
10.30 Баня - женского рода. (12+)
10.50 Природа у вас дома. (0+)
11.20 Обнови свой сад. (12+)
11.50 Самогон. (16+)
12.10 Закуски. (12+)
12.20 Сам себе дизайнер. (12+)
12.40 Усадьбы будущего. (12+)
13.10 Секреты стиля. (12+)
13.40 История усадеб. (12+)
14.10, 22.10  Дачные радости. (12+)
14.40 Альтернативный сад. (12+)
15.15 Преданья старины глубокой. (12+)
15.45 Дачных дел мастер. (12+)
16.15 Проект мечты. (12+)
16.45 Инструменты. (12+)
17.00 Урожай на столе. (12+)
17.30 Домашняя экспертиза. (12+)
18.00 Занимательная флористика. (12+)
18.20 Дачные хитрости. (12+)
18.35 Идеальный сад. (12+)
19.10 Забытые ремесла. (12+)
19.25 Умный дом. Новейшие технологии. 

(12+)
19.50 Деревня года. (12+)
20.45 Ваш агроном. (12+)
21.00 Народные умельцы. (12+)
21.35 Дом, милый дом! (12+)
21.50 Свечной заводик. (12+)
22.35 Домашние заготовки. (12+)
22.50 Букварь дачника. (12+)
23.10 Варенье. (12+)
23.25 Милости просим. (12+)
23.50 Огород круглый год. (12+)

07.00 Рыболовные путешествия. (16+)
07.30, 15.35  Фидер. Секреты успеха. (16+)
08.00, 16.00  Стратегия охоты с Сергеем 

Астаховым. (12+)
08.30 Давай зарубимся! (12+)
08.45 Привет, Малек! (6+)
09.00 Рыбалка 360. (6+)
09.30 Камера, мотор… рыба! (16+)
10.00 Россия заповедная. (16+)
10.30 Нахлыст в Башкортостане. (16+)
11.00 Безграничная рыбалка. (16+)
11.30, 23.30  Рыбалка с Нормундом Гра-

бовскисом. (12+)
12.00, 20.00, 00.00  Егерский кордон. (16+)
12.30 Рыбалка в Абхазии. (16+)
13.00 Спиннинг сегодня. (16+)
13.30 Фотоохота с Евгением Полонским. 

(16+)
14.00 Морская охота. (16+)
14.30 Рыбалка на Черемшане. (6+)
15.00 На рыбалку с охотой. (12+)
16.30 Мир рыболова. (12+)
17.00 Охота как она есть. (16+)
17.30 Зима. Удочка. Поклевка. (16+)
18.00 Рыбалка в России. (16+)
18.30 Крылатые охотники. (16+)
18.45 Дед Мазай и зайцы. (16+)
19.00 Кодекс охотника. (16+)
19.15 Рыболовный марафон. (12+)
20.30 Поймай и сними. (16+)
21.00 Территория льда. (16+)
21.30 Экстремальный фидер. (16+)
22.00 Рыбалка сегодня XL. (16+)
22.30 Оружейные дома мира. (16+)
23.00 Рыбалка в Беларуси. (16+)

00.00, 13.00, 19.00  Фитнес-бикини 2.0. 
(12+)

00.30, 13.30, 19.30  Тай-Бо. (16+)
01.00 «16+». (16+)
01.30, 14.30  Кроссфит 2.0. (12+)
02.00, 15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
03.00 Street Fight. (12+)
03.30, 18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)
04.00, 07.00, 10.00  YogaУтро. (6+)
04.30, 07.30, 10.30  «Утренний заряд» 

с Димой Брагиным. (12+)
Для того чтобы день был бодрым и 
продуктивным, вполне достаточно на-
чать его с 13-минутной зарядки с тре-
нером международного класса Димой 
Брагиным.

04.45, 07.45, 10.45  Здоровые завтраки. 
(12+)

05.00, 08.00, 11.00  Йога. Женские прак-
тики. (12+)

05.30, 08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и ху-
дей» с Мариной Корпан. (12+)

05.45, 11.45, 17.45  Фитнес с резинками. 
(12+)

06.00, 09.00, 12.00  «Скульптурное ли-
цо» с Викторией Цепляевой. (12+)

06.30, 09.30, 12.30  Здоровая спина 2.0. 
(12+)

08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 
гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)

14.00 Здоровые обеды. (12+)
16.00, 20.30  Личный тренер. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00, 20.00  Здоровые ужины. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!ОХОТА И РЫБАЛКА

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.10 «И СНОВА БУДЕТ ДЕНЬ». 
(12+)

10.50 «ЧУЖИЕ И БЛИЗКИЕ». 
(12+)

14.20 «ВАНЬКА». (16+)
15.55 «ДОМРАБОТНИЦА». 

(16+) 
2011 г. В ролях: Ольга Ме-
дынич, Ярослав Бойко, Га-
лина Петрова

17.40 «Я ТЕБЯ НИКОМУ НЕ ОТ-
ДАМ». (16+) 
2010 г. В ролях: Марина 
Александрова, Агния Куз-
нецова, Анатолий Пашинин

21.00 «БИЛЕТ НА ДВОИХ». 
(16+) 
2013 г. В ролях: Марина Ко-
няшкина, Дмитрий Щерби-
на, Николай Боклан, Ольга 
Когут, Митя Лабуш

00.40 «И СНОВА БУДЕТ ДЕНЬ». 
(12+)

03.55 «ЛУЧИК». (12+)

08.00 «ТЕРМИНАТОР». (16+)
09.55 «ТЕРМИНАТОР-2: СУД-

НЫЙ ДЕНЬ». (18+)
12.35 «НЕУДЕРЖИМЫЕ». 

(18+)
14.20 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-2». 

(18+)
16.00 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-3». 

(18+)
18.05 «ПЛАН ПОБЕГА». (16+)
20.00 «РЭМБО: ПЕРВАЯ 

КРОВЬ». (16+)
США, 1982 г. В ролях: Силь-
вестр Сталлоне, Ричард 
Кренна, Брайан Деннехи, 
Билл МакКинни

21.40 «РЭМБО: ПЕРВАЯ 
КРОВЬ-2». (16+)

23.20 «СКАЛОЛАЗ». (16+)
01.10 «ПОЕЗД НА ЮМУ». (16+)
03.10 «САМЫЙ ПЬЯНЫЙ 

ОКРУГ В МИРЕ». (18+)
04.55 «ТРИ ДНЯ НА ПОБЕГ». 

(16+)

06.00, 16.50  Правила моей 
пекарни. (16+)

07.00, 09.35, 17.50  Проект 
Подиум. (16+)

07.50, 08.40  «АББАТСТВО ДА-
УНТОН». (16+)

10.25, 11.15  «ДО СМЕРТИ 
КРАСИВА». (16+)

12.05, 12.55  «ЧЕРНАЯ ЛЮ-
БОВЬ». (16+)

13.45, 18.40  Правила моей 
кухни. (16+)

15.00 «ЧУДЕСА С НЕБЕС». 
(16+)

20.00 «УЧИТЕЛЬ ГОДА». (16+)
22.00 «ДЕНЬ МАТЕРИ». (16+)

США, 2016 г.
23.35 «БАЛЕРИНА». (16+)
01.30 «УЛЫБКА МОНА ЛИЗЫ». 

(16+)
03.35 «СБЕЖАВШАЯ НЕВЕ-

СТА». (16+)
05.35 Голливуд за кадром. 

(16+)

08.45 «ОДНА ЖИЗНЬ НА ДВО-
ИХ». (12+) 
Серия: 13-16

12.25 «СУДЬБЫ ЗАГАДОЧНОЕ 
ЗАВТРА». (12+) 
Серия: 13-16

15.30 «ЕКАТЕРИНА». (12+) 
Серия: 1-12. 2014 г. В ро-
лях: Марина Александрова, 
Юлия Ауг, Владимир Мень-
шов, Константин Лавронен-
ко, Александр Лазарев-мл., 
Алексей Воробьев, Вален-
тина Талызина, Александр 
Яценко, Иван Добронравов

00.10 «ВО ИМЯ ЛЮБВИ». 
(12+) 
2015 г. В ролях: Екатерина 
Шукшина, Сергей Астахов, 
Ирина Розанова

01.50, 02.40, 03.30, 04.20, 
05.10, 06.00  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА-4». (12+) 
Серия: 7-12

РУССКИЙ 
РОМАН

РУССКИЙ 
БЕСТСЕЛЛЕРCINEMA .RED
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ОВЕН (21.03 – 20.04)
Овны могут почувствовать 
неуверенность в своих силах. 

Ну и отложите пока принятие важных 
решений, займитесь рутиной. Да и до-
ма пора навести уют. Взявшись за это 
дело сообща, вы сумеете сплотиться 
с домочадцами и даже помириться с 
теми, с кем были в ссоре. 

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Отзывчивость Стрельцов, ки-
дающихся помогать всем, кто 
об этом просит, вскоре оку-

пится сторицей. Только в финансовых 
вопросах проявляйте осмотритель-
ность и осторожнее давайте в долг. 
Стремясь доказать свою правоту, сле-
дите за словами, чтобы не обидеть. 

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
Стремясь к новым высотам, 
Козероги рискуют не удержать 
те результаты, которых удалось 

добиться за последнее время. Остано-
витесь, отдышитесь, здраво оцените 
свои возможности. Именно сейчас сто-
ит передохнуть: сходить на концерт, 
записаться на курсы вокала. 

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Включив обаяние и чув-
ство юмора, Львы смогут 

увеличить шансы на успех и в любви, 
и в делах. А улыбка и доброжелатель-
ность откроют для вас любые двери. 
Неплохое время, чтобы немного по-
путешествовать, заняться здоровьем и 
задуматься о ремонте. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
Непростой период впереди 
у Водолеев. Не исключено, 

что человек, на чью помощь вы рас-
считывали, подведет вас в самый от-
ветственный момент. Не отчаивайтесь, 
ситуацию вы разрешите. К тому же 
близкие встанут стеной, страхуя вас в 
сложных делах. Семья – ваша сила! 

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Рыбам захочется блеснуть сво-
ими знаниями и опытом перед 
начальством. Дерзайте! Вам по 

плечу и выиграть конкурентную дело-
вую гонку, и противостоять страхам. 
Но в любви будьте мягче и уступчивее. 
Умение внимательно слушать приго-
дится в общении с близкими. 

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
Звезды откроют Тельцам новые 
возможности и перспективы. 

Если вы не поддадитесь лени, которая 
станет неудержимо одолевать вас, 
сумеете сделать значительный рывок 
вперед. Это касается и личной жизни. 
К слову, сейчас неплохое время, чтобы 
проработать страхи. 

ДЕВА (23.08 – 23.09)
Девы мечтают о масштабном, 
но звезды советуют пока до-

вольствоваться синицей в руках. Это 
лучше, чем остаться с носом. Умея 
ценить то, что имеете, вы сможете без 
потрясений пережить неделю и даже 
привлечь к себе удачу. И берегите ста-
бильность в отношениях с близкими. 

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
Близнецы будут полны энер-
гии и энтузиазма. А с такими 

помощниками любое дело по плечу. 
Будь то рабочие проекты, крупные 
покупки или подготовка дачи к зиме. 
Кстати будет совет близкого друга от-
носительно романтических дел. Вы-
ходные на природе подарят гармонию. 

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
Начало периода потребует 
от Весов всей их ответствен-
ности и работоспособности. 

Но не спешите принимать важные де-
ловые решения, не посоветовавшись с 
партнерами. Середина недели – отлич-
ное время для налаживания отноше-
ний с дорогими сердцу людьми. 

РАК (22.06 – 22.07)
Полагаясь на интуицию, Ра-

ки смогут горы свернуть. Шестое 
чувство не подведет. Избегая беспо-
лезных споров с окружающими, вам 
удастся сохранить позитивный на-
строй на весь период. Это наилучшим 
образом скажется и на любовных от-
ношениях, и на общении с близкими. 

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Работающие на износ Скорпио-
ны того же будут требовать и от 
коллег. Умерьте пыл. Побереги-

те себя и окружающих. А если некуда 
девать энергию, займитесь решением 
проблем близких людей. Им ваша по-
мощь будет очень кстати. И открой-
тесь любимому человеку, он ждет. 
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КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»
Слова в этом кроссворде вписываютс я по часовой с трелке, 

начиная с клетки, на которую показывает серый тре-
угольник.

1. Сестрица кеты и горбуши. 2. Популярная 
живородящая рыба среди аквариумистов 
всего мира. 3. Изучается в юриспруден-

ции. 4. Леонардо, написавший «Джокон-
ду». 5. По правилам волейбола, ... каса-
ний мяча до броска через сетку ограни-
чено тремя. 6. Сладкие речи, которые 
«подобны духам - можно упиваться их 

ароматом, но пить их нельзя» (Мартти 
Ларни). 7. Фильм Сидни Поллака, в кото-

ром герой Дастина Хоффмана переоде-
вается в женщину. 8. Так финны называют 

свою страну. 9. Азиатский паровой вариант 
блюда, похожего на пельмени. 10. Читать на-

писанный ... по бумажке. 

Ответы на кроссворд: 1. Семга. 2. Гуппи. 3. Право. 4. Винчи. 5. Число. 6. Лесть. 7. Тутси. 8. Суоми. 9. Манты. 10. Текст.

05.00 Ранние пташки. «Три кота». (0+)
07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.30 «Сказочный патруль. Хроники чу-

дес». (0+)
10.15 «Барбоскины». (0+)

Необычайно добрый, забавный и по-
учительный мультсериал для самых 
маленьких зрителей.

13.00 «Геройчики». (0+)
Мальчик Рома очень любит играть, 
поэтому в его комнате полным-полно 
разных игрушек. Кого здесь только 
нет: и загадочный пушистый инопла-
нетянин Бублик, и отважный петух-
тянучка Ко-Ко, и благородная ящери-
ца-самурай О-Раш, и милая куколка 
Пинки, и воинственный плюшевый 
заяц Генерал Де-Кроль со своими ро-
ботами, и, конечно, отважные супер-
герои Флай и Глория. Все эти игрушки 
обожают игры, веселье, соревнова-
ния, приключения и вечеринки.

14.35 «Ну, погоди! Каникулы». (0+)
15.30 «Ералаш». (6+)
16.55 «Приключения кота Леопольда». 

(0+)
Популярный мультсериал о добро-
душном и разумном коте Леопольде, 
который из фильма в фильм призы-
вает шкодливых мышат «жить друж-
но», а те искренне просят прощения, 
но благополучно забывают об этом 
и с удовольствием продолжают про-
казничать.

18.15 «Оранжевая корова». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.45 «Маша и Медведь». (0+)
23.00 «Союзмультфильм» представляет: 

«Пёс в сапогах». (0+)
23.20 «Как Львёнок и Черепаха пели 

песню». (0+)
23.25 «Гадкий утёнок». (0+)
23.45 «Паровозик из Ромашкова». (0+)
23.55 «Хитрая ворона». (0+)
00.05 «Просто так!» (0+)
00.10 «Мы с Шерлоком Холмсом». (0+)
00.20 «Смешарики». (0+)
02.45 «Студия Каляки-Маляки. Подел-

ки». (0+)
03.15 «Машины песенки». (0+)
04.45 «Семья на ура! Завтрак». (0+)

05.00 Музыка на Канале Disney. (6+)
05.15 «Чип и Дейл спешат на помощь». 

(6+)
05.40 «Легенда о Тарзане» (субтитры). 

(6+)
06.05 «Русалочка» (субтитры). (6+)
06.25 «Аладдин» (субтитры). (0+)
06.50 «Чудеса на виражах». (0+)
07.10 «Тимон и Пумба» (субтитры). (6+)
07.30 «Чебурашка». (0+)
09.00 «Доброе утро с Микки». (0+)
11.00 «100% волк». (6+)
12.50 «Леди Баг и Супер-Кот». (6+)
17.05 «Леди Баг и Супер-Кот: Нью-Йорк. 

Союз героев». (6+)
18.25 «Леди Баг и Супер-Кот: Шанхай. 

Легенда о Леди Драконе». (6+)
19.30 «Суперсемейка». (12+)
21.20 «РОБО». (6+)

Россия, 2019 г. В главных ролях: Дани-
ил Муравьев-Изотов, Владимир Вдо-
виченков, Сергей Безруков, Мария 
Миронова

22.55 «КНИГА МАСТЕРОВ». (0+)
01.00 «Гравити Фолз». (12+)
04.20 Музыка на Канале Disney. (6+)

05.00, 04.00  «Тима и Тома». (0+)
06.00 «Зебра в клеточку». (0+)
07.00 «Чик-зарядка». (0+)
07.05 «Три кота». (0+)
09.40, 03.40  «Еда на ура!» (0+)
10.00 О! Кино! «Барбоскины на даче». 

(6+)
Семья Барбоскиных отправляется на 
каникулы.

11.20 «Приключения Ам Няма». (0+)
11.30 «Фиксики». (0+)
14.00 «Супер МЯУ». (0+)
16.00 «Студия Каляки-Маляки». (0+)
16.20 «Белка и Стрелка. Тайны космоса». 

(0+)
18.00 «Царевны». (0+)
20.00 «Три кота». (0+)
22.30 «Смешарики». (0+)
00.10 О! Кино! «Волки и овцы: ход сви-

ньёй». (6+)
01.20 «Приключения Ам Няма». (0+)
01.40 «Супер МЯУ». (0+)

06.00, 12.35, 18.00, 00.35  «Фиксики». 
(6+)

06.30, 12.00, 18.30, 00.00  «Октонав-
ты». (0+)

07.05, 13.05, 19.05  «Смешарики». (6+)
07.35, 19.35  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.40, 13.30, 19.40  «ДиноСити». (0+)
08.35, 16.00, 20.35  «Тру и Радужное ко-

ролевство». (6+)
09.15, 16.45, 21.15  «Команда Флоры». 

(6+)
09.30, 17.00, 21.30  «Новые приключе-

ния кота Леопольда». (6+)
10.10, 17.45  «Хомячок Фрош. Друзья 

в поисках клада». (12+)
10.30, 22.30  «Чудо-Юдо». (12+)
11.40, 15.45, 22.15, 23.40  «Енотки». 

(0+)
14.30 «Конь Юлий и большие скачки». 

(6+)
22.00 «Бабушкины сказки». (12+)
22.10 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00 «Смешарики». (0+)
06.30 «Ми-Ми-Мишки. Хэллоуин». (0+)
07.00 «Время малышей». (0+)
08.00, 15.50, 20.25  «Маша и Медведь». 

(0+)
08.55 «Чуч-Мяуч». (0+)
09.50 «Морики Дорики». (0+)
10.00 МУЛЬТсюрприз. (0+)
14.00 «Смешарики». (0+)
15.00 «Монсики». (0+)
15.30 «Тайны Медовой долины». (0+)
16.40 «Умка». (0+)
18.00 «Лео и Тиг». (0+)
18.30 «Деревяшки». (0+)
19.00 «Геройчики. Супергерой». (0+)
19.35 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.00 «Лунтик». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.00 «Барбоскины». (0+)
21.25 «Простоквашино. Неспящие в 

Простоквашино». (0+)
22.00 «Фиксики». (0+)
22.30 «Смешарики. Пин-код». (0+)
23.00 «Клео и Кукин». (0+)
23.30 «Белка и Стрелка. Озорная семей-

ка». (0+)

16.00 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. «Пермские медведи» 
(Россия) - «Чеховские мед-
веди» (Россия). (0+)

17.25 «6х6». Волейбольное 
обозрение. (0+)

17.55 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперли-
га. Женщины. «Заречье-
Одинцово» (Московская 
область) - «Енисей» (Крас-
ноярск). Прямая трансля-
ция

19.55 Удар по мифам. (12+)
20.40 Страна смотрит спорт. 

(12+)
21.10 Дзюдо. Чемпионат Рос-

сии. Трансляция из Екате-
ринбурга. (0+)

23.30 От Экзюпери до Гагари-
на. (12+)

01.40 Регби. Товарище-
ский матч. Сборная Рос-
сии - Сборная легионеров. 
Трансляция из Волгограда. 
(0+)

03.25 Рождённые побеж-
дать. Валерий Попенченко. 
(6+)

04.25 Автоспорт. Чемпионат 
России по кроссу. Трансля-
ция из Воронежа. (0+)

06.00, 23.50  Баскетбол. 
Единая лига ВТБ. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - ЦСКА. 
(0+)

07.50, 10.00, 13.00, 15.55  
Новости

07.55, 20.10  Человек из 
футбола. Игорь Колыва-
нов. (0+)

08.25, 23.10  Страна спортив-
ная. (12+)

09.00 Десятка! Легенды пар-
ного и одиночного фигур-
ного катания. (12+)

09.15 Звёзды шахматного 
королевства. (6+)

09.45 Удар по мифам. (12+)
10.05 Дзюдо. Чемпионат Рос-

сии. Трансляция из Екате-
ринбурга. (0+)

11.45 Эра Буре. (6+)
12.35 Анатомия спорта. (0+)
13.05 Профессиональный 

бокс. Алексей Папин про-
тив Дамира Белжо. Транс-
ляция из Москвы. (16+)

15.10, 04.10  Не о боях. Аль-
берт Батыргазиев. (16+)

15.25 Страна смотрит спорт. 
(12+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.40 PRO-новости. (16+)

Мы знаем о звёздах всё!
07.00 Teen чарт. (16+)
07.25 Хиты по-русски. (16+)
08.25 МузГорДвиж. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Русский чарт. (16+)
10.00 Песенка спета: хиты-

убийцы. (16+)
11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
12.00 Топ15 Like FM. (16+)
13.00 10 самых! (16+)
13.30 Приехали! Курорт Крас-

ная поляна. (16+)

14.00 Яндекс.Музыка чарт. 
(16+)

15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Битва поколений. 

(16+)
17.25 Плейлист. Осень. (16+)
19.00 Золотые хиты МУЗ-ТВ. 

(16+)
21.30 Танцпол. (16+)
23.15 МузГорДвиж. (16+)
23.30 DFM - Dance chart. 

(16+)
00.30 Танцпол. (16+)
01.00 Муз’итив. (18+)
02.00 Муз’итив. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «ПРОДЕЛКИ СОРВАН-

ЦА». (0+)
06.30 «Встреча». Мульт-

фильм. (12+)
История, в которой солдат 
рассказывает, как икона 
Божией Матери Казанская 
спасла его от смерти.

07.00, 08.30  Утро на СПАСЕ. 
(0+)

10.00 Божественная литур-
гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.30 Лето господне. (6+)
13.45 Один день и всю жизнь 

с Казанской иконой Божи-
ей Матери. (0+)

14.15 Двенадцать. (12+)
14.45 Век благозвучия. (0+)

16.00 «МИНИН И ПОЖАР-
СКИЙ». (0+)

18.40 В борьбе за Украину. 
(16+)

20.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
22.00 Кино и смыслы. (12+)
22.05 «ИЮЛЬСКИЙ ДОЖДЬ». 

(0+)
СССР, 1966 г. В ролях: Ев-
гения Уралова, Александр 
Белявский, Александр 
Митта, Юрий Визбор

00.10 Кино и смыслы. (12+)
00.45 День Патриарха. (0+)
01.00 Иаков Зеведеев. Иаков 

брат Господень. Иаков Ал-
феев. (0+)

01.30 Александрова дорога. 
(6+)

02.00 Следы империи. (16+)
03.30 Пилигрим. (6+)
04.15 Простые чудеса. (12+)

« Сколько бы грехов ни было у кого и 
как бы велики ни были, у Бога мило-

сердия еще более, потому что, как Он Сам 
бесконечен, так и милость Его бесконечна». 

Св. Тихон Задонский

4 ноября
Седмица 21-я по Пятидесятнице. Глас 3. 
Празднование в честь Казанской иконы 

Божией Матери. 
Равноап. Аверкия, еп. Иераполь-
ского, чудотворца. Семи отро-
ков, иже во Ефесе: Максимилиа-
на, Иамвлиха, Мартиниана, Ди-
онисия, Антонина, Константина 
(Ексакустодиана) и Иоанна. Мчч. 
Александра еп., Ираклия во-
ина и жен Анны, Елисаветы, Фе-
одотии и Гликерии. Сщмчч. Се-

рафима, архиеп. Угличского, и с ним Владимира, 
Александра, Василия, Александра пресвитеров и 
прмчч. Германа и Мины. Сщмчч. Николая, Николая 
пресвитера и прмч. Григория. Обретение мощей 
сщмч. Никодима, еп. Белгородского. Андроников-
ской и Якобштадтской икон Божией Матери.

Постный день.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАНАЛ DISNEY

О!

КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР
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06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.00 «Умницы и умники». 
(12+)

09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 Новости (с субтитра-

ми)
10.15 Премьера. «ПроУют». 

(0+)
11.10 Премьера. «Поехали!» 

(12+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «Видели видео?» (0+)
14.40 А У НАС ВО ДВО

РЕ... (12+)
16.55 «Горячий лед». Фигур-

ное катание. Гран-при 
России-2022. Короткая 
программа. Этап III. 
Прямой эфир

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.20 Премьера. «Снова 
вместе. Ледниковый 
период». (0+)

21.00 «Время»
21.35 «Клуб Веселых и На-

ходчивых». Высшая 
лига. (16+)

23.50 Бокс. Д. Бивол 
(Россия) - Х. Рамирес 
(Мексика). Бой за 
титул Чемпиона мира 
по версии WBA. Пр.тр.

01.10 «Великие династии. 
Юсуповы». (12+)

02.05 «Моя родословная». 
(12+)

03.25 «Наедине со всеми». 
(16+)

04.10 «Россия от края до 
края». (12+)

04.25 ПРИЛИЧНАЯ СЕМЬЯ 
СДАСТ КОМНАТУ. 
(12+)

08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному. Теле-

игра.
11.00 Вести
11.40 «60 лет на сцене». 

Юбилейная програм-
ма Петросяна. (16+)

14.00 Вести
14.40 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)
 На глазах Кораблёва, 

ужинающего в ресторане 
вместе с женой Ритой, 
один из посетителей 
стреляет в другого. Убий-
ца сам просит вызвать 
полицию. 

17.00 Вести
18.00 «Привет, Андрей!». 

Вечернее шоу Андрея 
Малахова. (12+)

20.00 Вести
21.00 ВАША ТЁТЯ ЛЮСИ. 

(12+)
 Россия, 2022 г. Мело-

драма. В ролях: Наталья 
Варлей, Андрей Ургант.

 Энергичная пенсионерка 
Людмила Ренье продаёт 
свою шикарную квартиру 
в Париже и собирается в 
Россию. 

01.00 ШОУ ПРО ЛЮ
БОВЬ. (12+)

04.15 БЕСПРИДАННИЦА. 
(16+)

05.15 «Спето в СССР». (12+)
05.55 ИНСПЕКТОР КУ

ПЕР. (16+)
07.30 «Смотр». (0+)
08.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» 

(0+)
09.25 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Главная дорога». 

(16+)
 Хотели, как лучше, но 

вышло сомнительно. 
11.00 «Живая еда» с Сергеем 

Малозёмовым». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». 

(0+)
13.00 «Секрет на миллион». 

(16+)
 Героем нового выпуска 

ток-шоу «Секрет на 
миллион» станет артист 
эстрады, пародист и 
актёр Александр Песков. 

15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
17.00 «Следствие вели...» 

(16+)
19.00 «Центральное теле-

видение» с Вадимом 
Такменевым

20.20 «Ты не поверишь!» 
(16+)

21.25 «Детская Новая вол-
на-2022». (0+)

23.25 «Семь мгновений 
Роберта Рождествен-
ского». (16+)

00.20 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. (16+)

01.45 «Дачный ответ». (0+)
02.50 ЗВЕРОБОЙ. (16+)

06.30 «Летучий корабль»
06.55 ПОКРОВСКИЕ ВО

РОТА
09.10 «Мы - грамотеи!»
09.55 Неизвестные маршру-

ты России
10.35 00.05 В НАЧАЛЕ 

СЛАВНЫХ ДЕЛ
12.50 «Игра в бисер» 

с Игорем Волгиным
13.30 Черные дыры. Белые 

пятна
14.10 «Невский ковчег. 

Теория невозмож-
ного»

14.40 «Рассказы из русской 
истории»

15.40 «Искатели»
16.30 ОНА ВАС ЛЮБИТ
17.50 «Эстрада, которую 

нельзя забыть»
18.35 Большие и маленькие
20.30 БЕРЕГИСЬ АВТОМО

БИЛЯ
 СССР, 1966 г. Комедия. 

В ролях: Иннокентий 
Смоктуновский, Олег 
Ефремов, Андрей Миро-
нов, Анатолий Папанов, 
Евгений Евстигнеев.

 История о благородном 
угонщике автомоби-
лей Юрии Деточкине, 
который пытается вос-
становить социальную 
справедливость, похищая 
автомобили, нажитые 
нечестным путем.

22.00 «Горгона Медуза. 
Репетиция с орке-
стром»

02.15 «Фильм, фильм, 
фильм». «Очень синяя 
борода»

06.00 Ералаш. (0+)
06.05 «Фиксики». (0+)
06.25 «Мультфильмы». (0+)
06.45 «Три кота». (0+)
07.30 Премьера! «Отель 

«У овечек». (0+)
08.00 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)
08.25 Уральские пельмени. 

(16+)
09.00 ПроСТО кухня. (12+)
09.30 Премьера! ПроСТО 

кухня. (12+)
10.00 Премьера! «100 мест, 

где поесть». (16+)
11.05 Маска. Танцы. (16+)
13.05 Уральские пельмени. 

(16+)
14.10 ОТПЕТЫЕ МОШЕН

НИЦЫ. (16+)
16.05 «Кролецып и Хомяк 

Тьмы». (6+)
18.00 МСТИТЕЛИ. ВОЙНА 

БЕСКОНЕЧНОСТИ. 
(16+)

 США, 2018 г. Фантасти-
ческий боевик. В ролях: 
Роберт Дауни мл., Крис 
Хемсворт, Марк Руффало.

 Мстители и их союзники 
продолжают защищать 
мир. Но возникает новая 
опасность - из космоса 
на Землю прибывает 
тиран межгалактического 
масштаба Танос. Он хочет 
собрать шесть Камней 
Бесконечности.

21.00 МСТИТЕЛИ. ФИ
НАЛ. (16+)

00.35 ДЭДПУЛ2. (18+)
02.45 «6 кадров». (16+)
05.00 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

05.00 СВОИ5. (16+)
05.45 СВОИ. (16+)
07.45 ОДИНОКИМ 

ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 
ОБЩЕЖИТИЕ. (12+)

09.25 ТРИ ОРЕШКА ДЛЯ 
ЗОЛУШКИ. (0+)

11.05 СВАДЬБА В МАЛИ
НОВКЕ. (12+)

 СССР, 1967 г. 
Комедия.

12.55 ПЕС БАРБОС И НЕ
ОБЫЧНЫЙ КРОСС. 
(12+)

13.10 САМОГОНЩИКИ. 
(12+)

13.25 НЕ МОЖЕТ БЫТЬ! 
(12+)

15.20 СЛЕД. (16+)
00.00 «Известия. Главное». 

(16+)
00.55 МЕДНОЕ СОЛНЦЕ. 

(16+)

06.25 ТАЙНАЯ ПРОГУЛ
КА. (12+)

08.00 13.00 18.00 Новости 
дня. (16+)

08.15 «Морской бой». (6+)
09.10 «День военного раз-

ведчика». (16+)
09.45 ДЕЛО РУМЯНЦЕ

ВА. (12+)
11.45 «Легенды музыки». 

(12+)
12.10 «Легенды науки». (12+)
13.15 «Время героев». (16+)
13.35 «Главный день». (16+)
14.20 «СССР. Знак качества». 

(12+)
15.10 «Не факт!» (12+)
15.35 «Война миров». (16+)
16.25 «Царь-башня». (12+)
17.25 18.30 ОПЕРАЦИЯ 

ГОРГОНА. (16+)
21.45 «Легендарные матчи». 

(12+)

06.00 «Новости (каждый 
час)». (16+)

06.20  17.25 «ГОСТ шоу». (12+)
06.40 12.45 15.35 19.15 20.30 

01.15 «The City». (12+)
06.55 08.55 09.55 10.55 14.55 

17.55 19.55 21.55 
«Атмосфера». (0+)

13.35 19.20 «My name is 
Moscow». (12+)

14.35 00.30 «The City. Едим». 
(12+)

15.15 «The City. Гид». (12+)
16.30 02.15 02.35 04.10 04.35 

«Личная территория». 
(12+)

18.15 «Специальный репор-
таж». (12+)

18.35 «Московский спорт». 
(12+)

21.25 «Откройте, Давид». 
(16+)

05.25 «Злобный ЗОЖ». (12+)

05.00 23.00 «Будни»
06.00  «Быстрые деньги». (12+)
06.30 «Личное дело». (12+)
08.00 10.10 «Вкусно, как 

в кино». (12+)
10.00 11.00 12.00 14.00 16.00 

17.00 18.00 20.00 
«Новости 360»

10.05 11.05 14.05 16.05 17.05 
18.05 «Погода 360»

10.40 11.10 «Внимание! Еда!» 
12.30 «Жеребцова и точка»
13.00 «Маршрут построен»
13.30 «Тет-а-тет с Марусей». 

(12+)
14.10 «Кругосветка по Под-

московью». (12+)
15.10 «Охлобыстин в Под-

московье». (12+)
16.10 17.10 18.10 «Семь веков 

Сергия Радонежского». 
(12+)

18.20 19.10 20.30 21.20 22.10 
«Открытие Китая». (12+)

00.00 «Бизнес Подмосковья». 
(12+)

06.00 Мой район. Энцикло-
педия. (12+)

07.55 «Кинодача». (12+)
08.55 К ЧЁРНОМУ 

МОРЮ. (12+)
10.25 ДРУГ МОЙ, КОЛЬ

КА!.. (6+)
12.10 03.30 «Раскрывая 

тайны звёзд». (12+)
13.00 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ. (12+)
14.55 СВАДЬБА С ПРИДА

НЫМ. (12+)
17.00 БЕРЕГИСЬ АВТОМО

БИЛЯ. (12+)
18.55 НЕУЛОВИМЫЕ 

МСТИТЕЛИ. (12+)
20.15 НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ

НИЯ НЕУЛОВИМЫХ
21.55 ПРИНЦЕССА 

НА БОБАХ. (12+)
00.05 КОГДА ДЕРЕВЬЯ 

БЫЛИ БОЛЬШИМИ

05.40 ПЁТР ПЕРВЫЙ. (12+)
09.00 10.05 ОТРажение
09.30 15.05 «Календарь». (12+)
11.50 «Коллеги». (12+)
12.30 «Конструкторы будуще-

го». (12+)
12.45 НЕУЛОВИМЫЕ 

МСТИТЕЛИ. (12+)
14.00 «Большая страна». (12+)
15.30 «Главная улица стра-

ны - Волга». (12+)
16.00 «Свет и тени». (12+)
16.30 «Взлетная полоса». (12+)
17.00 «В поисках утраченно-

го искусства». (16+)
17.25 «Хроники обществен-

ного быта». (6+)
17.40 НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ

НИЯ НЕУЛОВИМЫХ. 
(12+)

19.05 «Очень личное». (12+)
19.45 СИБИРСКИЙ ЦИ

РЮЛЬНИК. (12+)
22.35 «Чёрный кот» и другие 

хиты Ю. Саульского»

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

05.15 ШЕРЛОК ХОЛМС И 
ДОКТОР ВАТСОН. 
(0+)

07.30, 11.05, 11.45 ПРИ
КЛЮЧЕНИЯ ШЕР
ЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА. 
(0+)

11.30 События
14.10 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА. 
(0+)

17.00 «Назад в СССР». 
(12+)

17.50 «В круге смеха». Юмо-
ристический концерт. 
(12+)

18.45 ЖЕНЩИНА С 
КОТОМ И ДЕТЕКТИ
ВОМ. (12+)

22.00 События
22.15 «Право знать!» 

(16+)
23.30 «Тайная комната 

Анджелины Джоли». 
(16+)

00.10 «Первые лица. Смер-
тельная скорость». 
(16+)

00.50 Специальный репор-
таж. (16+)

01.20 «Хватит слухов!» 
(16+)

01.45 «Актёрские драмы. 
После катастрофы». 
(12+)

02.25 «Актёрские драмы. 
Уйти от искушения». 
(12+)

03.20 «Вера Васильева. Из 
простушек в короле-
вы». (12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

16.55 «Горячий лед». 
Прямой эфир

14.40 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

22.15 «Право знать!» (16+) 17.00 «Следствие вели...» (16+) 14.10 «Невский ковчег. Теория 
невозможного»

11.05 Маска. Танцы. 
(16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ
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06.00 Профессиональный 
бокс. (16+)

07.00, 10.00, 11.55, 15.55, 
19.50, 03.55 Новости

07.05, 12.00, 15.15, 19.25, 
22.00, 00.45 Все на 
Матч!

10.05 «Как казаки в хоккей 
играли». (0+)

10.25 «Катар. Обратный от-
счёт». (12+)

11.25 «РецепТура». (0+)
12.45 Хоккей. «Торпедо» 

(Нижний Новго-
род) - «Локомотив» 
(Ярославль). Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Пр.тр.

16.00 Футбол. «Зенит» - «Ах-
мат» . МИР Российская 
Премьер-Лига. Пр.тр.

18.30 Футбол. «Герта» - «Ба-
вария». Пр.тр.

19.55 Футбол. «Аталанта» - 
«Наполи». Пр.тр.

22.40 Футбол. «Милан» - 
«Специя». Пр.тр.

01.30 Матч! Парад. (16+)
02.00 Смешанные едино-

борства. Пр.тр.
04.00 Бокс. Пр.тр.

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

09.00 «Звездная кухня». 
(16+)

09.30 «Перезагрузка». (16+)
 Премьера! «Переза-

грузка» - это не просто 
makeover-шоу. Это шоу 
настоящих глубоких пре-
ображений. 

10.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

14.00 «Вызов». (16+)
15.00 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)
17.50 «Новая битва экстра-

сенсов». (16+)
21.00 «Новые танцы». (16+)
23.00 «Женский стендап». 

(18+)
00.05 «Такое кино!» (16+)
00.40 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
03.20 «Импровизация». 

(16+)
04.50 «Comedy Баттл». (16+)
05.40 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.30 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
08.00 «О вкусной и здоро-

вой пище». (16+)
08.30 12.30 16.30 «Новости»
09.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
11.00 13.00 «Военная тай-

на». (16+)
14.25 «СОВБЕЗ». (16+)
15.25 «Документальный 

спецпроект». (16+)
17.00 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
17.50 «ПЕРЕВОЗЧИК». (16+)
19.30 «ПЕРЕВОЗЧИК-2». 

(16+)
21.10 «ПЕРЕВОЗЧИК-3». 

(16+)
23.05 «АДРЕНАЛИН-2: 

ВЫСОКОЕ НАПРЯЖЕ-
НИЕ». (18+)

00.45 «ШАЛЬНАЯ КАРТА». 
(18+)

02.10 «22 ПУЛИ: БЕС-
СМЕРТНЫЙ». (16+)

04.00 «Тайны Чапман». (16+)

06.00 Улётное видео. (16+)
06.20 Улётное видео. Луч-

шее. (16+)
07.45 Улётное видео. (16+)
10.30 «ДЖОКЕР: ВОЗМЕЗ-

ДИЕ». (12+)
 Россия, 2014 г. Боевик.
 В ролях: Дмитрий Клепац-

кий, Анна Невская.
 Главный герой фильма 

Артур Королёв скрывает-
ся за границей. Его жена 
Эльвира беременна, но у 
нее возникают проблемы 
со здоровьем... 

12.30 «ДЖОКЕР. ОПЕРА-
ЦИЯ «КАПКАН». (12+)

 Россия, 2016 г. Боевик.
 В ролях: Дмитрий 

Клепацкий, Александр 
Штендлер, Анна Невская.

 Недолго Артур Королев 
наслаждался отдыхом 
от опасных дел...

20.30 Утилизатор. (16+)
22.00 «+100500». (16+)
23.30 iТопчик-2. (16+)
00.30 iТопчик. (16+)
01.00 Рюкзак. (16+)
02.00 Улётное видео. (16+)
05.15 «СОЛДАТЫ-7». (12+)

06.30 «6 кадров». (16+)
07.10 «ЗДРАВСТВУЙ, 

ПАПА!» (16+)
10.45 «ПОЗДНИЙ СРОК». 

(16+)
 Россия, 2019 г.  Мело-

драма. В ролях: Любовь 
Толкалина, Александр 
Лазарев-мл.

 Лера Смирнова была 
воплощением успешной 
женщины. Она приехала 
в Москву начинающей 
журналисткой из провин-
ции, а стала владелицей 
собственного информа-
ционного агентства. 

18.45 Про здоровье. (16+)
19.00 «ВЕТРЕНЫЙ». (16+)
21.35 «ОДНО ТЁПЛОЕ СЛО-

ВО». (16+)
 Россия, 2019 г. Мелодра-

ма. В ролях: Александра 
Никифорова, Егор Вадов.

 Тамара - дипломирован-
ный психолог, работает 
в телефонной службе 
доверия.

01.20 «СКАРЛЕТТ». (16+)
04.15 «Порочные связи». 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
10.15 «Два хвоста». (6+)
11.45 «Большое путеше-

ствие». (6+)
13.30 «Король сафари». (6+)
15.15 «Джастин и рыцари 

доблести». (6+)
17.15 «Маленький вампир». 

(6+)
19.00 «БЕЛОСНЕЖКА 

И ОХОТНИК». (16+)
 США, 2012 г. Фэнтези.
 В ролях: Кристен Стюарт, 

Крис Хемсворт, 
Шарлиз Терон.

 Во владения короля 
Магнуса вторгается кол-
довская армия созданных 
волшебством големов-
солдат. Несмотря на чаро-
дейские силы, отважный 
правитель разбивает 
вражеское войско. 

21.30 «ХОББИТ: НЕЖДАН-
НОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ». 
(12+)

01.00 «БЕЛОСНЕЖКА: 
СТРАШНАЯ СКАЗ-
КА». (18+)

02.45 «КАСЛ». (16+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

14.25 «СОВБЕЗ». 
(16+)

09.30 «Перезагрузка». 
(16+)

02.45 «КАСЛ». 
(16+)

10.30 «ДЖОКЕР: ВОЗМЕЗДИЕ». 
(12+)

11.25 «РецепТура». (0+) 19.00 «ВЕТРЕНЫЙ». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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00.30 «САМЫЙ ЖЕСТОКИЙ 
ГОД». (18+)

02.30 «БОЛЬШАЯ ИГРА». (16+)
04.45 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 

ГНОМОВ». (12+)
06.35 «ГОЛОГРАММА ДЛЯ КО-

РОЛЯ». (16+)
08.10 «БОЛЬШАЯ ИГРА». (16+)
10.25 «КРОВЬЮ И ПОТОМ: 

АНАБОЛИКИ». (16+)
12.35 «ЛЮБОВЬ НЕ ПО СЦЕНА-

РИЮ». (16+)
14.20 «ГАМБИТ». (16+)
15.45 «НОВЫЙ ПАРЕНЬ МОЕЙ 

МАМЫ». (16+)
17.20 «ИГРЫ СУДЬБЫ». (16+)
18.55 «БУЛЬВАР СПАСЕНИЯ». 

(16+)
20.30 «ХОТЕЛ БЫ Я БЫТЬ 

ЗДЕСЬ». (12+)
22.10 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (12+)
23.45 «ПАЗМАНСКИЙ ДЬЯ-

ВОЛ». (18+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки». Мультсериалы. 
(0+)

16.00 «Ми-ми-мишки». 
Мульт сериал. (0+)

19.00 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

21.00, 22.00  Богиня шопинга. 
(16+)

23.10, 23.40, 00.10, 00.50, 
01.20, 01.50  «Хочу и бу-
ду!» Психологический стен-
дап Михаила Лабковско-
го. (16+)

02.20, 03.10  Барышня-кре-
стьянка. (16+)

03.55, 04.05, 04.30, 04.55  
«Смешарики». Мультсери-
ал. (0+)

04.00, 04.25, 04.50  «Малы-
шарики. Умные песенки». 
Мультсериал. (0+)

05.00 «ЧЕЛЮСТИ». (16+)
07.00 «ЧЕЛЮСТИ-2». (16+)
09.00 «ОТМЕЛЬ». (16+)
10.25 «РАЗЛОМ 

САН-АНДРЕАС». (16+)
12.25 «ПОСЕЙДОН». (12+)
14.05 «2012». (16+)
16.50 «ЗВЁЗДНЫЙ ПУТЬ». 

(16+)
США, Германия, 2009 г. 
В ролях: Крис Пайн, Закари 
Куинто, Зои Салдана, Карл 
Урбан, Эрик Бана

19.00 «СТАРТРЕК: ВОЗМЕЗ-
ДИЕ». (12+)

21.15 «СТАРТРЕК: БЕСКОНЕЧ-
НОСТЬ». (16+)

23.25 «ВОСХОЖДЕНИЕ ЮПИ-
ТЕР». (16+)
США, Великобритания, Ав-
стралия, 2015 г. В ролях: 
Ченнинг Татум, Мила Кунис

01.30 «ЧЕЛЮСТИ». (16+)
03.25 «ЧЕЛЮСТИ-2». (16+)

06.55 «ОДНОЙ ЛЕВОЙ». (12+)
08.15 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)
10.00 «КУРОРТНЫЙ ТУМАН». 

(16+)
11.40 «ВОСЬМЕРКА». (16+)
13.15 «ЛЮБОВЬ В ГОРОДЕ АН-

ГЕЛОВ». (16+)
14.45 «НОВОГОДНИЙ БРАК». 

(6+)
16.25 «ВСЁ O МУЖЧИНAX». 

(16+)
17.50 «ЛАСКОВЫЙ МАЙ». 

(16+)
19.55 «НЯНЬКИ». (16+)
21.35 «НЕПРОЩЕННЫЙ». 

(16+)
Драма, Россия, 2018 г.

23.35 «МАЙОР». (18+)
01.15 «ЦОЙ». (16+)
02.50 «КОРПОРАЦИЯ 

AD LIBITUM». (16+)
04.25 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)

05.30 «Фиксики». Мультсери-
ал. (6+)

06.55 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

08.55 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 10.50, 11.45  
«НЮХАЧ». (16+)

12.40 «ВСЁ О МУЖЧИНАХ». 
(16+)

14.05 «ГУДБАЙ, АМЕРИКА». 
(12+)

15.50 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!» (16+)
17.35 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ! СВИДА-

НИЕ НА БАЛИ». (16+)
19.30 «НЕФУТБОЛ». (12+)
21.05 «ВЕЗУЧИЙ СЛУЧАЙ». 

(12+)
22.40 «ДЕНЬ ДУРАКА». (16+)
00.10 «ДЕНЬ ГОРОДА». (16+)
01.45 «МУЖЧИНА В МОЕЙ ГО-

ЛОВЕ». (16+)
03.40 «С ПЯТИ ДО СЕМИ». 

(18+)

00.30 «ПОРНОЛОДЖИ, ИЛИ 
МИЛАШКА КАК ТЫ». (18+)

02.15 «ГОД СВИНЬИ». (16+)
03.45 «СЕСТРИЧКА, ДЕЙ-

СТВУЙ». (12+)
05.40 «СЕСТРИЧКА, ДЕЙ-

СТВУЙ-2». (12+)
07.40 «УБОЙНЫЙ ФУТБОЛ». 

(16+)
09.35 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-

ЦА!» (12+)
11.25 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-

НО». (16+)
13.00 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-

НО-2». (16+)
14.30 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-

НО-3». (16+)
15.55 «ЕВРОТУР». (16+)
17.35 «ТЁРНЕР И ХУЧ». (16+)
19.30 «СЕМЕЙКА АДДАМС». 

(12+)
21.20 «ЦЕННОСТИ СЕМЕЙКИ 

АДДАМС». (12+)
23.00 «КРЫСИНЫЕ БЕГА». (12+)

06.15 «ВЕСНА НА ЗАРЕЧНОЙ 
УЛИЦЕ». (12+)

07.55 «ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ». 
(12+)

09.35 «ЖЕНЩИНЫ». (12+)
11.30 «ТРИ ПЛЮС ДВА». (12+)
13.20 «ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС». 

(12+)
15.00 «КОРОЛЕВА БЕНЗОКО-

ЛОНКИ». (6+)
16.20 «БЕЛЫЕ РОСЫ». (12+)
18.00 «ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС». 

(12+)
19.35 «КОРОЛЕВА БЕНЗОКО-

ЛОНКИ». (6+)
21.00 «БЕЛЫЕ РОСЫ». (12+)
22.40 «ТРИ ПЛЮС ДВА». (12+)
00.30 «ЖЕНЩИНЫ». (12+)
02.05 «ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ». 

(12+)
03.35 «ПРИХОДИТЕ ЗАВ-

ТРА…» (12+)
05.05 «ПРИХОДИ НА МЕНЯ ПО-

СМОТРЕТЬ…» (12+)

00.10 «ПРОПАВШАЯ ЭКСПЕДИ-
ЦИЯ». (6+)

01.25 «КАЛАЧИ». (16+)
03.10 «ЕЩЕ ЛЮБЛЮ, ЕЩЕ НА-

ДЕЮСЬ». (12+)
04.40, 06.30, 08.25  «ПОДНЯ-

ТАЯ ЦЕЛИНА». (12+)
10.25, 11.55  «ХАНУМА». 

(12+)
13.15, 14.35  «МАЛЕНЬКАЯ 

ВЕРА». (18+)
Драма, мелодрама, СССР, 
1988 г.

15.45 «ВЫСОКИЙ БЛОНДИН В 
ЧЕРНОМ БОТИНКЕ». (12+)
Комедия, Франция, 1972 г.

17.30, 18.45, 20.00, 21.15, 
22.30  «РОССИЯ МОЛОДАЯ». 
(12+)
Сериал. История, драма, 
СССР, 1982 г.

23.45 «КОГДА ДЕРЕВЬЯ БЫЛИ 
БОЛЬШИМИ». (6+)
Мелодрама, СССР, 1961 г.

11.50 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 
ХОРОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». (16+)

13.30 «ШИРЛИ-МЫРЛИ». 
(16+)

16.05 «ДЕЖА ВЮ». (18+)
18.00 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» И ДРУ-

ГИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУРИ-
КА». (12+)

19.45 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-
ЦА, ИЛИ НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШУРИКА». (12+)

21.10 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 
МЕНЯЕТ ПРОФЕССИЮ». 
(12+)

22.50 «БРИЛЛИАНТОВАЯ РУ-
КА». (12+)

00.35 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 
КАПУЦИНОВ». (16+)

02.15 «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ». 
(16+)

04.20 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ». 
(12+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 00.00, 01.00, 
02.00, 03.00  «ПРИМАДОН-
НА». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2005 г. В ролях: Нана 
Кикнадзе, Кристина Ба-
бушкина, Ольга Сидорова, 
Юлия Рутберг, Александр 
Мохов

12.00, 20.00, 04.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-4». (12+)

13.00, 21.00, 05.00  «ЗАПРЕТ-
НАЯ ЛЮБОВЬ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ОДНА 
ТЕНЬ НА ДВОИХ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК». (16+)
Сериал. Народный вестерн, 
Россия, 2005 г. В ролях: 
Алексей Зубков, Ярослав 
Бойко, Варвара Андреева, 
Сергей Селин

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.30 «ПОСЛЕДНЯЯ ПЕСНЯ». 
(16+)
Жизнь 17-летней Вероники 
Миллер совершенно из-
менилась, когда её родите-
ли развелись. Отец уехал в 
другой город. Это было три 
года назад, но её злость не 
проходит, и девушка от-
чуждает себя от родителей, 
особенно от отца. Верони-
ка, против своей воли, едет 
к нему на лето, но их отно-
шения по-прежнему остав-
ляют желать лучшего…

09.30 «ПРИТВОРИСЬ МОЕЙ 
ЖЕНОЙ». (16+)

11.45 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

00.00 Сердца за любовь. (16+)
05.45 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

10.00, 18.00, 02.00  «НОВО-
ГОДНИЙ ПЕРЕПОЛОХ». (16+)
1 серия. Сериал. Комедия, 
Россия, 2012 г.

10.55, 18.55, 02.55  
«ЗАГАДОЧНЫЕ УБИЙСТВА 
АГАТЫ КРИСТИ. ОБМАН ЗРЕ-
НИЯ». (18+)
Сериал. Детектив, крими-
нальная комедия, Фран-
ция, Швейцария,  2009 г.

12.35, 20.35, 04.35  
«ПОРТНИХА». (16+)
Драма, Великобритания, 
1988 г.

14.10, 22.10, 06.10  
«БАРАНЫ». (12+)
Драма, Австралия, 2020 г.

16.10, 00.10, 08.10  «ВСЯ НА-
ША НАДЕЖДА». (12+)
Драма, Россия, 2017 г. В ро-
лях: Ульяна Жмурко, Анато-
лий Бойко, Наталья Иохви-
дова, Владимир Устюгов
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06.00 Шифры нашего тела. (12+)
06.45, 07.15, 14.55, 15.25, 23.00, 23.25  

Истории болезней. (16+)
07.45, 08.15, 15.55, 16.20, 23.55, 00.25  

На приёме у Михаила Лабковского. 
(12+)

08.40, 16.50, 00.55  Большой скачок. 
(12+)

09.10 Клинический случай. Лев Ландау: 
Жизнь после смерти. (12+)

09.40 Научные сенсации. Отредактируй 
меня. (12+)

10.30 О самом главном. Доктор Мясни-
ков об алкоголе. (12+)

11.25, 11.55, 19.35, 20.05, 03.30, 03.55  
Еда. (12+)

12.25 Тайны нашего тела. (16+)
14.05 Шифры нашего тела. Кожа. (12+)
17.20 Клинический случай. Спасти док-

тора Чехова. (12+)
17.50 Научные сенсации. ГМО-

революция - суперпродукты. (12+)
18.40 О самом главном. ГМО: правда 

и мифы. (12+)
20.30, 21.20  Я, человек. (12+)
22.10 Шифры нашего тела. Сердце. (12+)
01.20 Клинический случай. Спасти Гого-

ля. (12+)
01.50 Научные сенсации. Когнитивные 

искажения. (12+)
02.35 О самом главном. (12+)
04.25 Пастер и Кох. Дуэль гигантов в ми-

ре микробов. (12+)

06.10, 07.05  История нераскрытых дел. 
(16+)

08.00, 08.55  Затерянный мир Ангкор-
Вата. (12+)

09.50, 10.40, 11.35  Расшифрованные со-
кровища. (12+)

12.25 Древний апокалипсис. (16+)
13.20 Древний апокалипсис: Цивилиза-

ция майя. (16+)
14.15, 15.10  Тайны египетских пирамид. 

(12+)
16.05 Древний Египет - хроники импе-

рии: Пирамиды. (12+)
17.00 Выдающиеся женщины: Мадам 

Чан Кайши. (12+)
17.55 Выдающиеся женщины: Амелия 

Эрхарт. (12+)
18.50 Выдающиеся женщины: Одри Хеп-

берн. (12+)
19.45 Искусство Франции: Чем больше 

меняется… (16+)
20.40 Искусство Франции: Прольется 

кровь. (16+)
21.40 Искусство Франции: Это современ-

ный мир. (16+)
22.35 Охотники на нацистов: Поль Тувье. 

(12+)
23.20 Охотники на нацистов: Густав Ваг-

нер / Франц Штангль. (12+)
00.05 Война во Вьетнаме. (12+)
00.50, 01.40, 02.25, 03.10, 03.55, 04.40  

Запретная история. (12+)
05.30 Невероятные изобретения. (12+)

00.00 Час истины. (12+)
01.00 События в истории. (12+)
01.55, 04.40  Историограф. (12+)
02.40 Сражения с Наполеоном. (12+)
03.05, 07.35  История одной фотографии. 

(6+)
03.20, 06.20, 12.00  Историада. (12+)
04.15, 07.10  Жил-был Дом. (12+)
05.25 Личность в истории. (12+)
08.00 На пороге войны: Битва за Подне-

бесную. (12+)
08.40 Последний первый секретарь Ере-

вана. (12+)
10.05 Нюрнберг. Банальность зла. (12+)
10.50 Подземная Италия: Матера. (12+)
12.50 Город трёх империй. (12+)
14.35 Народовластие: Земство. (12+)
15.00 Люди, сделавшие Землю круглой. 

(12+)
16.00 Россия глазами иностранцев: Этот 

загадочный Крым. (12+)
16.55 «МИНИН И ПОЖАРСКИЙ». (6+)

Биография, история, СССР, 1939 г.
18.45 Тайное становится явным: Главный 

опричник Малюта Скуратов. (12+)
18.55 «ЧКАЛОВ». (16+)

Сериал. Биография, драма, Россия, 
2012 г.

20.00, 21.30  «НАПОЛЕОН». (16+)
Сериал. Военный фильм, биография, 
приключения, драма, история, Фран-
ция, Канада, 2002 г.

23.05 Опасный фарватер. (12+)

05.00 Мультфильмы. (6+)
06.00 Всё, как у людей. (6+)
06.15 Мультфильмы. (6+)
07.10 «ТЫ - МНЕ, Я - ТЕБЕ». 

(12+)
08.40 Исторический детек-

тив с Николаем Валуевым. 
(12+)

09.05 Слабое звено. (12+)
10.00 Погода в мире
10.10 «ОГОНЬ, ВОДА И МЕД-

НЫЕ ТРУБЫ». (0+)
11.40 «КРАСНАЯ КОРОЛЕВА». 

(16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, Украина, 2015 г. В ро-
лях: Ксения Лукьянчикова, 
Артём Ткаченко
Сюжет фильма основан на 
фактах биографии извест-
ной советской манекенщи-
цы Регины Збарской. 

16.00 Новости
16.15 «КРАСНАЯ КОРОЛЕВА». 

(16+)
18.30 Новости
18.45 «КРАСНАЯ КОРОЛЕВА». 

(16+)
00.25 «ДЕЖА ВЮ». (0+)
02.05 Красный поворот. (12+)
03.00 «БАТЮШКА». (16+)

05.30 «ДУМА О КОВПАКЕ. БУ-
РАН». (16+)

07.00 «ДУМА О КОВПАКЕ. КАР-
ПАТЫ, КАРПАТЫ…» (16+)

09.40 «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ СОЛ-
ДАТЫ…» (12+)

11.10 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ РО-
МАН». (12+)

12.40 «ПЕТРОВКА, 38». (12+)
По известному адресу - Пе-
тровка, 38 - поступает сроч-
ный вызов: убит участко-
вый милиционер. Майор 
Костенко, майор Садчиков 
и старший лейтенант Росля-
ков начинают расследова-
ние. Через несколько дней 
после убийства в городе 
происходит серия ограбле-
ний сберкасс и ремонтных 
мастерских. При этом граби-
тели пользуются пистолетом 
погибшего милиционера. 

14.10 «ОГАРЁВА, 6». (12+)
15.40 «ОФИЦЕРЫ». (12+)
19.00 «ПЕТРОВКА, 38». (12+)
20.30 «ОГАРЁВА, 6». (12+)
22.00 «ОФИЦЕРЫ». (12+)
01.20 «ТАЁЖНЫЙ РОМАН». 

(16+)
03.30 «ЕДИНИЧКА». (16+)

05.00 Черный список-2. Япон-
ская кухня и косметологи 
(субтитры). (16+)

05.40 Пятница News. (16+)
06.00 Кондитер-3. Регионы 

России-2. (16+)
07.00 Кондитер-3. Финал. 

(16+)
08.30 Мамы Пятницы-4. 

(16+)
09.00 Черный список-2. Уход 

за животными и клининг 
(субтитры). (16+)

10.00 Пробный переезд. 
(16+)

11.00 Руссо-экспрессо. (16+)
12.00, 13.40, 15.20, 16.40  

Четыре дачи. (16+)
18.10 Четыре дачи (субти-

тры). (16+)
20.00, 21.40  Четыре дачи. 

(16+)
23.00 «АГЕНТ ДЖОННИ ИН-

ГЛИШ: ПЕРЕЗАГРУЗКА». 
(16+)

01.00 «АГЕНТ ДЖОННИ ИН-
ГЛИШ 3.0». (16+)

02.20 Пятница News. (16+)
02.40, 03.20  Черный список-2 

(субтитры). (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

05.00 Папа попал. (16+)
07.05 Обмен домами. (16+)

Реалити, в котором семьи 
меняются своими жили-
щами. Круглый дом, не-
боскреб, особняк на берегу 
моря, яхта, деревенская 
изба или лофт - никто из 
участников заранее не зна-
ет, где им предстоит про-
вести целых три дня. И все 
это, чтобы выяснить, «хо-
рошо ли там, где нас нет».

08.30 Чадо из ада. (12+)
11.00 Непыльный вопрос. 

(16+)
Реалити о людях, которые 
не справляются с грязью и 
наплывом ненужных ве-
щей в своем доме.

12.00 Чадо из ада. (12+)
14.15, 18.45  Беременна в 16. 

(16+)
22.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.50 Измены. (16+)
01.45 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-

СТУПНИК» (субтитры). (16+)
Сериал. США, Канада, 2005-
2019 гг.

03.15 Папа попал. (16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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06.00, 18.00, 21.50  Деревня года. (12+)
06.50, 09.05, 11.45, 12.25, 13.45, 15.50, 

16.40, 17.40, 01.00, 03.55, 04.35, 
05.45  Домашние заготовки. (12+)

07.05, 19.20, 23.00  Гоpдoсть России. 
(6+)

07.35, 08.15, 09.40, 10.55, 13.15, 15.00, 
17.25, 23.30, 00.20, 02.10, 02.50, 
05.20  Варенье. (12+)
Всевозможные рецепты варенья.

07.45, 19.50, 23.50  Дачные радости 
с Мариной Рыкалиной. (12+)

08.35, 20.20, 00.35  Школа дизайна. 
(12+)

09.25, 01.15  Сам себе дизайнер. (12+)
09.55 Керамика. (12+)
10.10 Ваш агроном. (12+)
10.25 10 самых больших ошибок. (12+)

Очередной выпуск программы «10 са-
мых больших ошибок» посвящен де-
кору интерьера загородного дома.

11.10, 15.20, 03.00  Органическое зем-
леделие. (0+)

11.55 Огород круглый год. (12+)
12.45, 16.55, 04.55  Сад в радость. (12+)
13.30, 05.35  Инструменты. (12+)
14.05, 01.45  Милости просим. (12+)
14.35, 02.20  Усадьбы будущего. (12+)
16.10, 04.10  Дачные радости. (12+)
18.50 Урожай на столе. (12+)
20.50 Моя крепость. (12+)
21.20 Дачных дел мастер. (12+)
22.45 Баня - женского рода. (12+)
01.30 Сладкая жизнь. (12+)
03.30 Проект мечты. (12+)

06.00, 07.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 
23.00, 00.00, 01.10, 02.05, 03.00, 
03.55, 05.05  Андрей Старков и его ко-
манда. (16+)
Путешествия от Эгейского моря и до 
моря Охотского с Андреем и Юлией 
Старковыми, а также их друзьями.

06.30, 08.30, 10.30, 12.30, 14.30, 16.30, 
18.30, 20.30, 22.30, 00.40, 02.35, 
04.40  Вкусные рецепты охотника. 
(12+)

07.30, 09.30, 11.30, 13.30, 15.30, 17.30, 
19.30, 21.30, 23.30, 01.40, 03.30, 
05.35  Вкусные рецепты рыболова. 
(12+)

08.00 На рыбалку с охотой. (12+)
По разным оценкам, в России увле-
каются охотой около 3 миллионов че-
ловек, а рыбалкой - более 25 миллио-
нов. Темы, волнующие зрителя канала 
«Охота и рыбалка», можно перечислять 
бесконечно: нормативные документы, 
открытия и закрытия сезонов, новинки 
рынка, рейды против браконьерства, 
вести с водоемов и охотхозяйств, со-
ревнования по рыболовному спорту, 
анонсы и репортажи о выставках, фе-
стивалях и мастер-классах… Об этом 
и многом другом охотники и рыболо-
вы узнают из еженедельной новостной 
программы «На рыбалку с охотой».

00.30, 04.25  Природа мужской кухни с 
Сержем Марковичем. (12+)

00.00, 13.00, 19.00  Фитнес-бикини 2.0. 
(12+)

00.30, 13.30, 19.30  Тай-Бо. (16+)
01.00 «16+». (16+)
01.30, 14.30  Кроссфит 2.0. (12+)
02.00, 15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
03.00 Street Fight. (12+)
03.30, 18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)
04.00, 07.00, 10.00  YogaУтро. (6+)
04.30, 07.30, 10.30  «Утренний заряд» 

с Димой Брагиным. (12+)
04.45, 07.45, 10.45  Здоровые завтраки. 

(12+)
В цикле «Здоровые завтраки» мы по-
делимся оригинальными и неслож-
ными рецептами полезных завтра-
ков, которые заряжают энергией на 
целый день.

05.00, 08.00, 11.00  Йога. Женские прак-
тики. (12+)

05.30, 08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и ху-
дей» с Мариной Корпан. (12+)

05.45, 11.45, 17.45  Фитнес с резинками. 
(12+)

06.00, 09.00, 12.00  «Скульптурное ли-
цо» с Викторией Цепляевой. (12+)

06.30, 09.30, 12.30  Здоровая спина 2.0. 
(12+)

08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 
гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)

14.00 Здоровые обеды. (12+)
16.00, 20.30  Личный тренер. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00, 20.00  Здоровые ужины. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!ОХОТА И РЫБАЛКА

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.30 «НЕВЕСТА МОЕГО ДРУ-
ГА». (16+)

09.20 «ДОМРАБОТНИЦА». 
(16+)

11.05 «БИЛЕТ НА ДВОИХ». 
(16+)

14.40 «ТЫ ЗАПЛАТИШЬ 
ЗА ВСЕ». (12+)

18.00 «РЕКА ПАМЯТИ». (12+) 
2016 г. В ролях: Станис-
лав Бондаренко, Светлана 
Смирнова-Кацагаджиева, 
Анастасия Савосина

19.45 «ТРЕТИЙ ДОЛЖЕН УЙ-
ТИ». (12+) 
2018 г. В ролях: Глафира 
Тарханова, Анатолий Ру-
денко, Дмитрий Ратомский

23.05 «ИДЕАЛЬНАЯ ЖЕНА». 
(16+)

02.35 «ДЛЯ НАЧИНАЮЩИХ 
ЛЮБИТЬ». (16+)

04.10 «В ОТРАЖЕНИИ ТЕБЯ». 
(16+)

07.00 «ОДИННАДЦАТЬ ДРУЗЕЙ 
ОУШЕНА». (12+)

09.05 «ДВЕНАДЦАТЬ ДРУЗЕЙ 
ОУШЕНА». (16+)

11.15 «ТРИНАДЦАТЬ ДРУЗЕЙ 
ОУШЕНА». (16+)

13.30 «ШЕРЛОК ХОЛМС». 
(16+)

15.50 «ШЕРЛОК ХОЛМС: ИГРА 
ТЕНЕЙ». (16+)

18.00 «НАЗАД В БУДУЩЕЕ». 
(12+)
США, 1985 г.

20.05 «НАЗАД В БУДУЩЕЕ-2». 
(12+)

22.00 «НАЗАД В БУДУЩЕЕ-3». 
(12+)

00.00 «ДВОЙНОЙ УДАР». 
(16+)

01.50 «НА ГРАНИ». (16+)
03.25 «ДОМ БОЛЬШОЙ МА-

МОЧКИ». (16+)
05.00 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-

ВОГО». (12+)

06.00, 06.55  Правила моей 
пекарни. (16+)

07.55, 08.45, 09.35  Проект 
Подиум. (16+)

10.30, 11.30, 12.30  Правила 
моей кухни. (16+)

13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 
16.45, 17.30  «ДО СМЕРТИ 
КРАСИВА». (16+)

18.20, 19.10  «ЧЕРНАЯ ЛЮ-
БОВЬ». (16+)

20.00 «ЗАМУЖ НА 2 ДНЯ». 
(16+)
Франция, 2012 г. В ролях: 
Дайан Крюгер, Дэни Бун, 
Алис Поль, Робер Планьоль

21.50 «ПЕНА ДНЕЙ». (16+)
Франция, Бельгия, 2013 
г. В ролях: Ромен Дюрис, 
Одри Тоту, Гад Эльмалех, 
Омар Си, Аиса Маига

00.05, 00.55, 01.40, 02.25, 
03.10, 03.50, 04.30, 05.15  
«ЧАСТНЫЕ СЫЩИКИ». (16+)

06.50 «ЕКАТЕРИНА». (12+) 
Серия: 1-12. 2014 г. В ро-
лях: Марина Александрова, 
Юлия Ауг, Владимир Мень-
шов, Константин Лавронен-
ко, Александр Лазарев-мл., 
Алексей Воробьев, Вален-
тина Талызина, Александр 
Яценко, Иван Добронравов, 
Анна Носатова

15.30, 05.10  «ЕКАТЕРИНА. 
ВЗЛЁТ». (12+) 
Серия: 1-12. 2016 г. В ро-
лях: Марина Александрова, 
Владимир Яглыч, Сергей 
Марин, Павел Табаков, Сер-
гей Колтаков, Игорь Скляр, 
Александра Урсуляк

01.55, 02.45, 03.30, 04.20  
«МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА-4». 
(12+) 
Серия: 13-16. 2012 г. В ро-
лях: Алексей Булдаков, 
Владимир Стеклов

РУССКИЙ 
РОМАН

РУССКИЙ 
БЕСТСЕЛЛЕРCINEMA .RED
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НАШ КАЛЕНДАРЬ С 31 ОКТЯБРЯ ПО 6 НОЯБРЯ

ИМЕНИННИКИ

31 ОКТЯБРЯ. Андрей, Елисавета, Злата.
1 НОЯБРЯ. Иоанн, Сергий.
2 НОЯБРЯ. Артемий, Леонид, Михаил, 
Павел.
3 НОЯБРЯ. Анатолий, Аркадий, Василий, 
Димитрий.
4 НОЯБРЯ. Анна, Григорий, Константин.
5 НОЯБРЯ. Александр, Владимир, Николай.
6 НОЯБРЯ. Алексий, Георгий, Пётр.

ПРАЗДНИКИ

31 ОКТЯБРЯДень сурдопереводчика в 
России
День работников СИЗО и тюрем в России
Международный день экономии
1 НОЯБРЯДень судебного пристава в 
России Международный день вегана
2 НОЯБРЯВсемирный день балета
4 НОЯБРЯДень народного единства 
России
5 НОЯБРЯДень военного разведчика в 
России Всемирный день мужчин
6 НОЯБРЯМеждународный день памяти 
животных, погибших от рук человека

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ

С Казанской мороз 
не велик, да стоять не велитНЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

31 октября считалось 
Луковым днем. В этот день 
следили за поведением 
животных: корова против 
ветра морду поднимает – 
к дождю, кошка пол цара-
пает – к сильному ветру.
Если в Иванов день, 1 но-
ября, пойдет дождь, то 
снег выпадет только к кон-
цу месяца, а если выпадет 
снег, то весной будет мно-
го подснежников.
2 ноября, в Артемьев 
день, о погоде судили по 
волчьему вою: одинокий 
или слабый вой говорил о 
похолодании.
Если на Иларионов день, 
3 ноября, заходящее 
солнце красного цвета 
и на небе видно много 
звезд, то следующий день 
будет погожим.
4 ноября считалось 
днем Казанской иконы 
Божьей Матери. В этот 

день смотрели на приме-
ты: утренний туман пред-
вещал оттепель, ясный 
день – скорое похолодание.
5 ноября, в день Якова, 
часто выпадал снег. По 
нему и судили о грядущей 
зиме: обильный снегопад 
говорил о том, что зима 
будет мягкой, а мелкий 
твердый снег («крупа») – 
что зима наступит на Ма-
тренин день (22 ноября).
На Светец, 6 ноября, на-
блюдали за воронами: ес-
ли они собирались в стаи, 
то ждали снегопада.

31 ОКТЯБРЯ
В 1811 году был основан 
Императорский Царско-
сельский лицей.
В 2011 году на Земле 
родился семимиллиард-
ный житель (согласно 
расчетам Фонда народо-
населения ООН).
1 НОЯБРЯ
В 1899 году на воду спу-
щен крейсер «Варяг» – 
легенда русского флота.
2 НОЯБРЯ
В 1721 году царь Пётр I 
принял титул Петра Ве-
ликого, императора Все-
российского, а Россия 
стала империей.
В 1927 году в Ленин-
граде сооружен самый 
большой закрытый 
плавательный бассейн 
в СССР.
3 НОЯБРЯ
В 1897 году первый 
подъем цельнометалли-
ческого дирижабля «Ме-

талбаллон» конструкции 
Давида Шварца в Берли-
не закончился разру-
шением летательного 
аппарата.
В 1957 году в СССР был 
запущен космический 
аппарат «Спутник-2» 
с собакой Лайкой на 
борту.
4 НОЯБРЯ
В 1922 году была обна-
ружена гробница фарао-
на Тутанхамона в Египте.
5 НОЯБРЯ
В 1929 году в Москве от-
крылся первый в СССР 
планетарий.
В 1967 году был подпи-
сан Акт о вводе в эксплу-
атацию Останкинской 
телебашни (День Остан-
кинской телебашни).
6 НОЯБРЯ
В 1919 году было объяв-
лено о подтверждении 
Общей теории относи-
тельности Эйнштейна.

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Растущая Луна 
в знаке Водолея

Растущая Луна 
в знаке Водолея

Растущая Луна 
в знаке Рыб

Растущая Луна 
в знаке Рыб

Растущая Луна 
в знаке Рыб

Растущая Луна 
в знаке Овна

Растущая Луна 
в знаке Овна

октября

ноября

ноября

ноября

ноября

ноября

ноября

31

1

2

3

4

5

6

Друг спрашивает друга: 
– У соседа день рождения. 
Решил книгу подарить... 
– А вдруг у него такая есть? 
– Что посоветуешь? 
– Лучший подарок – деньги, 

потому что никто не 
скажет, что у него та-
кие уже есть!

05.00 Ранние пташки. «Малышарики 
идут в детский сад». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.30 «Цветняшки!» (0+)
09.00 «Съедобное или несъедобное». 

(0+)
Сегодня на кухне - повар-полиглот Со-
ня! Что должен уметь актёр кино, кто 
такие чихуахуа, и как приготовить пу-
динг из бананов? Ответы - в програм-
ме «Съедобное или несъедобное»!

09.20 «Супер МЯУ». (0+)
11.00 «Семья на ура!» (0+)
11.25 «Команда Флоры». (0+)
13.00 «Зелёный проект». (0+)
13.25 «Монсики». (0+)
13.55 «Буба». (6+)
15.00 «За секунду до счастья!» (0+)
15.30 «Ералаш». (6+)
16.50 «Союзмультфильм» представляет: 

«Винни-Пух». (0+)
17.00 «Винни-Пух идёт в гости». (0+)
17.10 «Винни-Пух и день забот». (0+)
17.30 «Царевны». (0+)
19.10 Семейное кино. «Снежная короле-

ва-2. Перезаморозка». (0+)
Тролль Орм поклялся больше никогда 
не врать после того, как помог побе-
дить Снежную Королеву и освободить 
свой народ. Однако скучная жизнь 
работника шахты толкает его на но-
вую ложь, которая делает сильнее его 
злого двойника. И вот налетает Се-
верный Ветер, чтобы погрузить мир 
в вечную зиму, и похищает принцессу 
Марибель. Орму выпадает шанс снова 
стать героем и получить руку прин-
цессы вместе с королевством. 

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.45 «Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь». 

(0+)
23.00 «Союзмультфильм» представляет: 

«Варежка». (0+)
23.10 «Котёнок по имени Гав». (0+)
23.55 «Дудочка и кувшинчик». (0+)
00.05 «Хвосты». (0+)
00.20 «Смешарики». (0+)
02.45 «Студия Каляки-Маляки. Подел-

ки». (0+)
03.15 «Машкины страшилки». (0+)
04.50 «Семья на ура! Завтрак». (0+)

05.00 Музыка на Канале Disney. (6+)
05.15 «Чип и Дейл спешат на помощь». 

(6+)
05.40 «Легенда о Тарзане» (субтитры). 

(6+)
06.05 «Русалочка» (субтитры). (6+)
06.25 «Аладдин» (субтитры). (0+)
06.50 «Чудеса на виражах». (0+)
07.10 «Тимон и Пумба» (субтитры). (6+)
07.40 «Бемби». (0+)
09.00 «Доброе утро с Микки». (0+)
11.00 «Цыпленок Цыпа». (0+)
12.25 «История игрушек и ужасов». (6+)
12.50 «В гости к Робинсонам». (0+)
14.20 «РОБО». (6+)
15.55 «В поисках Немо». (0+)
17.45 «В поисках Дори». (6+)
19.30 «Суперсемейка-2». (6+)
21.20 «ХРОНИКИ НАРНИИ: ЛЕВ, КОЛДУ-

НЬЯ И ВОЛШЕБНЫЙ ШКАФ». (12+)
США, 2005 г. В ролях: Джорджи Хенли, 
Скандар Кейнс, Уильям Моусли

00.00 «МОДНАЯ МАМОЧКА». (12+)
02.00 «ВОСХОД ТЬМЫ». (12+)
03.35 «Отель Трансильвания». (12+)
04.20 Музыка на Канале Disney. (6+)

05.00 «Меня зовут Не-Не». (0+)
06.30 О! Музыка! (0+)
07.00 «Чик-зарядка». (0+)
07.05 «Фри и Картошка». (0+)
08.00 «Зебра в клеточку». (0+)
09.40 «Еда на ура!» (0+)
10.00 О! Кино! «Фиксики. Большой се-

крет». (6+)
11.20, 01.20  «Приключения Ам Ня-

ма». (0+)
11.30, 03.20  «Смешарики. Пинкод». (6+)
14.00 «Турбозавры». (0+)
16.00 «Magic English». (0+)
16.20 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты». (6+)
18.00 «Поезд динозавров». (0+)
20.00 «Алиса знает, что делать!» (6+)
22.30 «Белка и Стрелка. Тайны космоса». 

(0+)
00.10 О! Кино! «Барбоскины на даче». 

(6+)
01.40 «Супер МЯУ». (0+)

06.00, 14.00, 22.00  «Три богатыря и Ша-
маханская царица». (12+)

07.20, 15.20, 23.20  «Три богатыря 
на дальних берегах». (12+)

08.35, 16.35, 00.35  «Три богатыря: Ход 
конем». (12+)
Придворный конь Гай Юлий Цезарь 
подслушивает разговор бояр и узна-
ет о заговоре против князя. Что же 
делать? Защитить-то князя некому! 
Богатыри далеко - ловят разбойника 
Потаню, Горыныч в отпуске, войско на 
учениях… Но если плохие парни со-
бираются захватить мир, то кому-то 
же надо его спасти? Кто же он, настоя-
щий герой? Конечно, конь Юлий!

09.55, 17.55, 01.55  «Три богатыря 
и Морской царь». (12+)

11.20, 19.20, 03.20  «Три богатыря 
и принцесса Египта». (12+)

12.35, 20.35, 04.35  «Три богатыря и На-
следница престола». (12+)

06.00, 21.25  День домовёнка. (6+)
08.50, 10.00  «Чуч-Мяуч». (0+)
09.50 «Морики Дорики». (0+)
11.00 «Музыкальный патруль. Сказоч-

ные песни». (0+)
12.00 «Музыкальный патруль. Сказоч-

ные песни. Романтик». (0+)
12.05 «Кошечки-собачки. Загадочные 

детали». (0+)
12.10 «Кошечки-собачки. Милые песни. 

Тяфка-мурка». (0+)
12.15 «Ну, погоди! Каникулы. Страшил-

ки». (6+)
14.00 День домовёнка. (0+)
19.00 МУЛЬТпремьера! «Музыкальный 

патруль. Сказочные песни. Романтик», 
«Кошечки-собачки: Загадочные дета-
ли, Милые песни. Тяфка-мурка», «Че-
репашки. Не бойся докторов», «Малы-
шарики идут в детский сад. Сердитая 
гора». (0+)

19.20 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.00 «Лунтик». (0+)
20.20 «Маша и Медведь». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.00 «Барбоскины». (0+)

17.20 Смешанные единобор-
ства. АСА. Эдуард Варта-
нян против Юсуфа Раисо-
ва. Трансляция из Москвы. 
(16+)

18.55 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Женщины. «Локомотив» 
(Калининградская об-
ласть) - «Протон» (Сара-
тов). Прямая трансляция

20.55 Десятка! Самых жест-
ких хоккейных драк. (12+)

21.15 Страна спортивная. 
(12+)

21.30 Звёзды шахматного 
королевства. (6+)

21.55 Не о боях. Альберт Ба-
тыргазиев. (16+)

00.25 Эра Буре. (6+)
01.15 Нефутбольные истории. 

Маргарита Оздоева. (12+)
01.45 Смешанные единобор-

ства. АСА. Эдуард Варта-
нян против Юсуфа Раисо-
ва. Трансляция из Москвы. 
(16+)

03.25 Эра Буре. (6+)
04.15 Баскетбол. Единая 

лига ВТБ. «ПАРМА-ПАРИ» 
(Пермский край) - ЦСКА. 
(0+)

06.00, 13.05, 22.10  Волей-
бол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Женщины. 
«Заречье-Одинцово» (Мо-
сковская область) - «Ени-
сей» (Красноярск). (0+)

07.50, 10.00, 13.00, 15.20  
Новости

07.55 Ген победы. Гатаулли-
ны. (12+)

08.20 Хоккейный тыл. (12+)
08.50 Десятка! Самых жест-

ких хоккейных драк. (12+)
09.05 Нефутбольные истории. 

Маргарита Оздоева. (12+)
09.30, 00.00  Страна смотрит 

спорт. (12+)
10.05 Дзюдо. Чемпионат Рос-

сии. Трансляция из Екате-
ринбурга. (0+)

12.05 Человек из футбола. 
Игорь Колыванов. (0+)

12.35 Ride The Planet. Байкал. 
(12+)

15.00 Страна спортивная. 
(12+)

15.25 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «ПАРМА-ПАРИ» 
(Пермский край) - ЦСКА. 
Прямая трансляция

05.00 Золотая лихорадка. 
(16+)

06.40 Плейлист. Осень. (16+)
07.45 Ждите ответа. (16+)
08.45 МузГорДвиж. (16+)
09.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
10.00 Прогноз по году. (16+)
11.00 TOP чарт Европы плюс. 

(16+)
12.00 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
12.30 Хит-сториз. Тотал 

«Адреналин». (16+)
13.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)

15.00 Приехали! Камчатка. 
(16+)

15.30 Русские хиты недели. 
(16+)

16.00 Охота на кумира: от фа-
ната до маньяка. (16+)

17.00 Битва поколений. (16+)
18.20 Золотые хиты МУЗ-ТВ. 

(16+)
21.00 Танцпол. (16+)
22.00 DFM - Dance chart. (16+)
23.00 Фестиваль «Таврида.

Арт». (16+)
01.00 Лайкер. (18+)
02.00 Лайкер. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Исповедь, молитва и 

пост. Цикл: Человек перед 
Богом. (0+)

05.40 «МИНИН И ПОЖАР-
СКИЙ». (0+)
СССР, 1939 г.

08.00 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

08.35 «Тайны сказок» с Анной 
Ковальчук. (0+)

08.50 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

09.25 Простые чудеса. (12+)
10.15 В поисках Бога. (6+)
10.45, 02.10  Расскажи мне 

о Боге. (6+)
11.20 Пилигрим. (6+)
12.10 Двенадцать. (12+)
12.45 Русский мир. (12+)

13.45 «МЕРСЕДЕС» УХОДИТ 
ОТ ПОГОНИ». (12+)

15.25 «ПОДВИГ РАЗВЕДЧИ-
КА». (12+)
СССР, 1947 г.

17.30 Кино и смыслы. (12+)
17.35 «ИЮЛЬСКИЙ ДОЖДЬ». 

(0+)
19.50 Кино и смыслы. (12+)
20.30 Простые чудеса. (12+)
21.20 Русский мир. (12+)
22.20, 04.30  Профессор Оси-

пов. (0+)
22.55, 04.00  Александрова 

дорога. (6+)
23.25 В борьбе за Украину. 

(16+)
00.55 «Бесогон». Авторская 

программа. (16+)
01.55 День Патриарха. (0+)
02.40 Пилигрим. (6+)
03.20 Простые чудеса. (12+)

5 ноября
Седмица 21-я по Пятидесятнице. 

Димитриевская родительская суббота. 
Глас 3. Апостола Иакова, брата 

Господня по плоти. 
Прп. Иакова Борович-
ского, Новгородского, 
чудотворца. Свт. Игна-
тия, патриарха Констан-
тинопольского. Прп. 
Елисея Лавришевского. 
Сщмчч. Николая, Вла-
димира, Александра, 
Николая, Емилиана и 
Созонта пресвитеров. 
Прмц. Евфросинии.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАНАЛ DISNEY

О!

КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« Бог не есть виновник зла. Он даро-
вал человеку разум и свободу воли, 

способность различать добро и зло и само-
властие. Злые же страсти рождаются от не-
радения и беспечности людей. Отнюдь не 
виноват в них Бог». 

Св. Антоний Великий
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05.00, 06.10 ВРЕМЯ ЖЕЛА
НИЙ. (12+)

06.00 Новости
06.55 Играй, гармонь люби-

мая! (12+)
07.40 «Часовой». (12+)
08.10 «Здоровье». (16+)
09.20 «Мечталлион». На-

циональная Лотерея. 
(12+)

09.40 «Непутевые заметки» 
с Крыловым.(12+)

10.00, 12.00 Новости (с суб-
титрами)

10.15 «Жизнь других». (12+)
11.10 Премьера. «Повара на 

колесах». (12+)
12.15 Премьера. «Надо про-

сто любить и верить». 
К 100-летию Анатолия 
Папанова. (12+)

13.20 ПРИХОДИТЕ ЗАВ
ТРА... (0+)

15.15 «Валдис Пельш. 
Путешествие к центру 
Земли». (0+)

16.20 «Горячий лед». Гран-
при России-2022. 
Фигурное катание. 
Пр.тр.

17.45 «Романовы». (12+)
18.50 Премьера. «Поем на 

кухне всей страной». 
(12+)

21.00 «Время»
22.35 Премьера. «Возмути-

тель спокойствия».  
(12+)

00.20 «Романовы». (12+)
01.15 «Камера. Мотор. Стра-

на». (16+)
02.35 «Наедине со всеми». 

(16+)
03.20 «Россия от края до 

края». (12+)

05.40 КРЕПКИЙ БРАК. 
(16+)

07.15 Устами младенца
08.00 Местное время. Вос-

кресенье
08.35 «Когда все дома с 

Тимуром Кизяковым»
09.25 Утренняя почта с 

Николаем Басковым
10.10 Сто к одному. Теле-

игра.
11.00 Вести
11.40 «Измайловский парк». 

Большой юмористи-
ческий концерт. (16+)

 В Измайловском парке не 
бывает плохой погоды!

14.00 Вести
14.40 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)
 В своём доме убиты звёз-

ды ледового шоу Игорь 
Лисовой и Александра 
Столетова. Их окровав-
ленные тела обнаружила 
домработница. Расследо-
вание резонансного дела 
поручено Швецовой, 
Колонковой и отделу 
Кораблёва. 

17.00 Вести
18.00 «Песни от всей души». 

Вечернее шоу Андрея 
Малахова. (12+)

20.00 Вести
22.00 Москва. Кремль. Пу-

тин
22.40 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

01.30 СЮРПРИЗ ДЛЯ ЛЮ
БИМОГО. (12+)

03.15 КРЕПКИЙ БРАК. 
(16+)

05.05 ИНСПЕКТОР КУ
ПЕР. (16+)

06.40 «Центральное теле-
видение». (16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
 Взмахнуть крылом! Трёх-

этажные, на электродви-
гателе и в форме гитары 
- какими новациями 
готовы уже удивить изо-
бретатели самолётов 
- расскажут в новом 
выпуске «Чуда техники». 

11.55 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
 Ферментированные про-

дукты: квашеная капуста, 
сыровяленая колбаса, 
чайный гриб, какао - 
действительно ли это 
суперфуды 21 века или 
разговоры об их пользе 
сильно преувеличены?

14.05 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 «Следствие вели...» 

(16+)
19.00 «Итоги недели» с Ира-

дой Зейналовой
20.20 «Суперстар! Возвра-

щение». (16+)
23.25 «Звезды сошлись». 

(16+)
00.50 «Основано на реаль-

ных событиях». (16+)
03.30 ЗВЕРОБОЙ. (16+)

06.30 «Степа-моряк». 
«Кошкин дом»

07.35 БЕРЕГИСЬ АВТОМО
БИЛЯ

09.05 Тайны старого черда-
ка

09.35 01.40 Диалоги о жи-
вотных

10.20 Передача знаний
11.10 Большие и маленькие
13.05 Спектакль «Турандот»
14.35 «История кукольной 

любви»
14.55 «Элементы» с Ильёй 

Доронченковым»
15.25 СВАДЬБА
 СССР, 1944 г. Комедия. 

В ролях: Алексей Грибов, 
Фаина Раневская.

 Мещане Жигаловы 
узнают, что чиновник 
Апломбов, все лето уха-
живавший за их дочерью, 
жениться не собирается.

16.30 «Картина мира с Ми-
хаилом Ковальчуком»

17.10 Цвет времени
17.20 «Пешком...»
17.50 «Эстрада, которую 

нельзя забыть»
18.35 «Романтика романса»
19.30 Новости культуры 

с Владиславом Фляр-
ковским

20.10 ПО СЕМЕЙНЫМ ОБ
СТОЯТЕЛЬСТВАМ

22.20 VI Международный 
фестиваль оперы и 
балета «Херсонес». 
«Ромео и Джульетта». 
Спектакль Михайлов-
ского театра

00.15 ОНА ВАС ЛЮБИТ
02.20 «Мультфильмы»

06.00 Ералаш. (0+)
06.05 «Фиксики». (0+)
06.25 «Мультфильмы». (0+)
06.45 «Три кота». (0+)
07.30 «Царевны». (0+)
07.55 Уральские пельмени. 

(16+)
09.00 Премьера! Рогов+. 

(16+)
10.00 «Смешарики. Начало». 

(0+)
11.50 «Барбоскины 

на даче». (6+)
13.20 МСТИТЕЛИ. ФИ

НАЛ. (16+)
 США, 2019 г. Фэнтези. 

В ролях: Роберт Дауни 
мл., Крис Эванс.

 Оставшиеся в живых чле-
ны команды Мстителей 
и их союзники должны 
разработать новый план  
противостояния Таносу.

17.00 Премьера! Маска. 
Танцы. (16+)

19.00 ЧЕЛОВЕКПАУК. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ ДО
МОЙ. (16+)

21.35 ЧЕЛОВЕКПАУК. 
ВДАЛИ ОТ ДОМА. 
(16+)

 США, 2019 г. Фантастиче-
ский боевик. В ролях: Том 
Холланд, Сэмюэл Л. Джек-
сон, Джейк Джилленхол.

 Питер Паркер отправля-
ется на летние каникулы 
в Европу. 

00.10 ЗАЧИНЩИКИ. (16+)
01.55 ХОЛМС И ВАТСОН. 

(16+)
03.20 «6 кадров». (16+)
05.00 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

05.10 КАНИКУЛЫ СТРО
ГОГО РЕЖИМА. (12+)

 Россия, 2009 г. Комедия.
 В ролях: Сергей Безруков, 

Дмитрий Дюжев.
07.30 УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ2. (16+)
 Россия, 2021 г. Детектив.
 В ролях: Денис Рожков, 

Анастасия Тюнина, 
Алексей Нилов.

  Продолжение детектив-
ного сериала о бывшем 
полицейском Дмитрии 
Рыжове и участковой 
Арине Гордеевой. Они 
оба не могут пройти 
мимо несправедливости, 
и наводить порядок в 
родном районе Рыжова 
они будут вместе...

18.40 СЛЕД. (16+)
03.35 ОДИНОКИМ 

ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 
ОБЩЕЖИТИЕ. (12+)

05.45 ДЕЛО №306. (12+)
07.15 ГОЛУБЫЕ МОЛ

НИИ. (12+)
09.00 «Новости недели». 

(16+)
09.25 «Служу России». (12+)
09.55 «Военная приемка». 

(12+)
10.45 «Скрытые угрозы». 

(16+)
11.30 «Код доступа». (12+)
12.20 «Легенды армии». (12+)
13.05 «Специальный репор-

таж». (16+)
13.50 СМЕРШ. ДОРОГА 

ОГНЯ. (16+)
18.00 «Главное» с Ольгой 

Беловой. (16+)
19.45 «Легенды советского 

сыска». (16+)
23.00 «Фетисов». (12+)
23.45 ДЕЛО РУМЯНЦЕ

ВА. (12+)

06.00 «Новости (каждый 
час)». (16+)

06.40 12.45 18.35 19.45 
«The City». (12+)

06.55 08.55 09.55 10.55 14.55 
17.55 19.55 21.55 
«Атмосфера». (0+)

13.30 «Московский спорт». 
(12+)

14.25 «ГОСТ шоу». (12+)
15.35 21.25 00.30 03.20 

«Спецрепортаж». (12+)
16.35 «My name is Moscow». 

(12+)
17.25 20.30 «The City. Едим». 

(12+)
19.35 «The City. Гид». (12+)
01.15 «Откройте, Давид». 

(16+)
02.15 02.35 04.10 «Личная 

территория». (12+)
05.25 «Интерьер, напри-

мер». (12+)

06.00 «Быстрые деньги». (12+)
06.30 «Личное дело». (12+)
08.00 10.10 «Вкусно, как 

в кино». (12+)
10.00 11.00 12.00 14.00 16.00 

18.00 20.00 «Новости 
360»

10.05 11.05 14.05 16.05 18.05 
«Погода 360»

10.40 11.10 «Внимание! Еда!» 
(12+)

12.30 «Жеребцова и точка». 
(12+)

13.00 «Маршрут построен». 
(12+)

13.30 «Тет-а-тет с Марусей». 
(12+)

14.10 «Кругосветка по Под-
московью». (12+)

14.40 15.30 16.10 16.30 17.20 
18.10 18.20 19.10 «От-
крытие Китая». (12+)

20.30 21.20 22.05 22.55 «Не-
вероятная наука». (12+)

23.50 «Итоги недели»
00.50 «Бизнес Подмосковья»

06.10 Мой район. Энцикло-
педия. (12+)

07.05 «В главной роли». (12+)
07.55 09.45 11.55 15.00 16.30 

18.10 20.10 22.05 02.45 
03.20 «Мой район. 
Навигатор». (16+)

08.05 КОГДА ДЕРЕВЬЯ 
БЫЛИ БОЛЬШИМИ

09.55 ПРИНЦЕССА 
НА БОБАХ. (12+)

12.10 «Раскрывая тайны 
звёзд». (12+)

13.00 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ. (12+)

15.10 К ЧЁРНОМУ 
МОРЮ. (12+)

16.40 ДРУГ МОЙ, КОЛЬ
КА!.. (6+)

18.20 ТЫ У МЕНЯ ОДНА. 
(16+)

20.20 МИСТЕР ИКС. (12+)
22.15 СЕРДЦА ТРЁХ. (12+)

07.25 ЧАПАЕВ. (12+)
09.00 10.05 ОТРажение
09.30 15.05 «Календарь». (12+)
11.50 «На приёме у главного 

врача». (12+)
12.30 «Отчий дом». (12+)
12.45 НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ

НИЯ НЕУЛОВИМЫХ
14.05 «Большая страна». (12+)
15.30 «Главная улица стра-

ны - Волга». (12+)
16.00 «Песня остается с чело-

веком». (12+)
16.15 «Моя история». (12+)
16.40 «Конструкторы будуще-

го». (12+)
17.00 «В поисках утраченно-

го искусства». (16+)
17.25 ОПАСНЫЕ ГАСТРО

ЛИ. (12+)
19.05 «Клуб главных редакто-

ров». (12+)
19.45 «Вспомнить всё». (12+)
20.10 ЦАРЬ. (16+)
22.10 ГОЛОС ЛУНЫ. (16+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

04.05 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА. 
(0+)

06.30 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА. 
(0+)

09.05 «Братья Вайнеры. 
Место встречи». 
(12+)

09.45 ЛЕКАРСТВО ПРО
ТИВ СТРАХА. (12+)

11.35 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА. 
(12+)

14.30 Московская неделя
15.00 ЛЮБОВЬ НА СЕНЕ. 

(16+)
17.00 «Назад в СССР». (12+)
17.50 «Не смехом единым». 

Юмористический 
концерт. (12+)

18.50 ГОРОД РОМАШЕК. 
(12+)

 Россия, 2022 г. 
Детектив. В ролях: Викто-
рия Романенко, Никита 
Дювбанов.

22.15 ДОМ НА КРАЮ 
ЛЕСА. (12+)

00.40 События
00.55 ДОМ НА КРАЮ 

ЛЕСА. (12+)
01.50 «Петровка, 38». (16+)
02.00 ЕСЛИ БЫ ДА 

КАБЫ. (12+)
03.40 ЕКАТЕРИНА ВОРО

НИНА. (12+)
05.10 «Борис Мокроусов. 

«Одинокая бродит 
гармонь...» (12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

13.20 «ПРИХОДИТЕ ЗАВТРА...» 
(0+)

14.40 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

14.30 Московская неделя 15.00 «Своя игра». (0+) 11.10 Большие 
и маленькие

07.30 «Царевны». 
(0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ



Рита и Илья задали во-
просы одновременно, и Ве-
ра, глянув на друзей, при-
крыла лицо руками, чтобы 
собраться с мыслями. 

нее, помнит, но смутно, и 
зацепиться не за что. 

– А муж ее где? 
– Но что она все-таки 

помнит?
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Ответ читайте в следующем номере.

Ответ на загадку в № 42:  мужчина утверждает, что с потерпевшей у 
него были чисто деловые отношения. Но при этом он знает, как звали 
ее попугая, и то, что в подъезде, где находится квартира Маргариты, 
не работает лифт. И он крайне обижен на артистку за то, что та за-
няла его место в предстоящем турне. Ситуация явно требует более 
детального разбирательства. 

Уважаемые читате-
ли, мы предлагаем 
вашему вниманию 
детектив-загадку. 
Внимательно прочи-
тав его, вы сможете 
сами найти решение. 
Для этого вам пред-
стоит включить свою 
смекалку на полную.

Почему Илья решил, что падение Инги с лестницы – 
это не несчастный случай, а покушение на убийство?

М едленно меря 
шагами длинный 
больничный ко-

ридор, Вера думала-ду-
мала-думала… Какая-то 
мысль, зацепка, все вре-
мя ускользала от нее, ни-
как не давала ухватить се-
бя за хвост. 

– Вера, – из лифта на 
следователя вывалилось 
нечто белокуро-кудрявое 
с широко распахнутыми 
глазами. 

– Рита, – Вера была рада 
подруге. – Илья, привет, – 
кивнула она ее рыжеволо-
сому мужу. 

– Как она? – Илья и Рита 
спросили это одновремен-
но и вцепились в Веру оза-
боченными, решительны-
ми взглядами. 

Ж ить будет, – выдо-
хнула Вера и уви-
дела облегчение 

на лицах друзей. – Правда, 
Инга совершенно не пом-
нит, что произошло. Вер-

Помощь следствию
– Где Вадим, я не знаю. 

Звонила ему на мобиль-
ный, дозвонилась только 
со второго раза. Едет. Но 
откуда и как долго будет 
добираться – не сказал. 
Приедет, узнаем. А пом-
нит… помнит мало. Смо-
трела вечером телешоу, 
захотела пить, решила 
спуститься на кухню со 
второго этажа – и все, бе-
лое пятно. Очнулась уже в 
больнице со ссадинами на 
лице и проломленной го-
ловой. 

В ера, какое счастье, 
что ты решила за-
ехать к ней вече-

ром! – воскликнула Рита. –
Если бы не это… 

– Не надо, Рит, – Вера 
умоляюще посмотрела 
на подругу. – Я даже ду-
мать об этом не хочу. Как 
вспомню ее, лежащую на 
полу у лестницы в луже 
крови… Уж, кажется, все-
го насмотрелась за вре-
мя работы, но тут другое. 
Двоюродная сестра, при-
ехала с мужем в гости. 
Ребят, вы простите, я там 
не прибрала на вашей да-
че. Там эксперты работа-
ют.

– Ты думаешь?.. – не за-
кончил вопрос Илья. 

– Не знаю, – Вера снова 
закрыла лицо руками. –
Что-то царапает, на дает 
покоя, а что, не могу по-
нять. Да, у Инги гиперто-
ния, да, мучилась от голо-
вокружений, могла упасть 
с лестницы сама. И все же, 
все же…

Р асскажи все по по-
рядку, – попросил 
Илья, – вместе по-

думаем.
– Да что рассказывать? 

Поехала после работы к 
Инге в поселок. Дверь да-
чи оказалась открыта. За-
шла, а там она лежит. На 
животе, лицом вниз, заты-
лок в крови, в домашнем 
халате, в носках. Пощупа-
ла пульс, поняла, что жи-
ва, вызвала скорую. Вон, –

Вера кивнула на кресло в 
больничном коридоре, –
халат, очки в нагрудном 
кармане халата были, там 
же ручка, блокнот, носки 
еще вернули. Все экспер-
там передам, старалась 
не касаться, но… скорая, 
больница, сами понимае-
те. 

– А какие-то ссадины на 
теле? – Илья включил сле-
дователя. 

Н е знаю, не до раз-
глядываний было. 
На лице, на правой 

щеке, глубокий порез. Ра-
на на затылке. Мне пока-
залось, синяки на руках, 
но Инга руки спрятала под 
одеяло, замерзла, я не 
стала лезть с просьбами 
показать. 

– Ты знаешь, я с тобой 
согласен, – подвел итог 
Илья. – Это не просто па-
дение с лестницы, это по-
кушение на убийство. Да-
вай так. Вы с Ритой оста-
вайтесь тут ждать Вадима, 
а я на дачу, где все произо-
шло. 

 Любовь АНИНА

06.00 Бокс. Пр.тр.
07.00, 10.00, 12.25, 19.50, 

03.55 Новости
07.05, 12.30, 15.45, 22.00, 

00.45 Все на Матч!
10.05 «Шайбу! Шайбу!» (0+)
10.25 «Катар. Обратный от-

счёт». (12+)
11.25 Смешанные едино-

борства. UFC.  (16+)
13.25 Хоккей. «Авангард»  

- «Витязь» . Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Пр.тр.

16.25 Футбол. «Торпедо» 
(Москва) - «Крылья Со-
ветов» (Самара). МИР 
Российская Премьер-
Лига. Пр.тр.

18.30 «После футбола» с 
Черданцевым

19.55 Футбол. «Рома» - «Ла-
цио». Пр.тр.

22.40 Футбол. «Ювентус» - 
«Интер». Пр.тр.

01.30 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов. (0+)

02.00 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari (0+)

04.00 Футбол.  (0+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

09.00 «САШАТАНЯ». (16+)
12.35 «ОТПУСК». (16+)
15.10 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ: НОВО-
ГОДНИЙ БЕСПРЕ-
ДЕЛ». (16+)

 Россия, 2018 г.
 Комедия.
17.10 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ: НОВО-
ГОДНИЙ БЕСПРЕ-
ДЕЛ-2». (16+)

19.00 «Звезды в Африке». 
(16+)

21.00 «Концерты». (16+)
22.00 «Импровизация». 

(16+)
23.00 «Новые танцы». (16+)
01.00 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
03.35 «Импровизация». 

(16+)
05.10 «Comedy Баттл». (16+)
05.55 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.40 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 «Тайны Чапман». (16+)
07.00 «С бодрым утром!» 

(16+)
08.30 12.30 «Новости». (16+)
09.00 «Самая народная про-

грамма». (16+)
09.25 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
10.25 «Наука и техника». 

(16+)
11.30 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
12.55 «ОГРАБЛЕНИЕ НА 

БЕЙКЕР-СТРИТ». (16+)
15.00 «ХАОС». (16+)
17.05 «МЕХАНИК». (16+)
 США, 2010 г. Боевик.
 В ролях: Джейсон Стэй-

тем, Бен Фостер.
 Артур Бишоп по прозви-

щу «Механик» - элитный 
киллер.

18.50 «МЕХАНИК: ВОСКРЕ-
ШЕНИЕ». (16+)

20.45 «ПАРКЕР». (16+)
23.00 «Итоговая программа 

с Петром Марченко». 
(16+)

23.55 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «СОЛДАТЫ-8». (12+)
10.30 «ДЖОКЕР. ОХОТА 

НА ЗВЕРЯ». (16+)
 Россия, 2018 г. Боевик.
 В ролях: Дмитрий Клепац-

кий, Игорь Савочкин.
 Артур «Джокер» Коро-

лёв - бывший сотрудник 
спецслужб. Обстоятель-
ства вынуждают его 
вернуться в строй, сделав 
всё возможное для помо-
щи старым друзьям. Джо-
керу предстоит избавить 
провинциальный город 
от власти мэра-коррупци-
онера.

18.50 «ГРОЗОВЫЕ ВОРО-
ТА». (16+)

 Россия, 2006 г. Драма.
 В ролях: Михаил Поречен-

ков, Вячеслав Разбегаев.
 Рота старшего лейтенанта 

Александра Доронина 
откомандирована на Се-
верный Кавказ. 

23.00 «+100500». (18+)
23.30 iТопчик-2. (16+)
00.30 iТопчик. (16+)
01.00 Рюкзак. (16+)
02.00 Улётное видео. (16+)

06.30 «6 кадров». (16+)
07.05 «БАЛАМУТ». (16+)
08.45 «ЗА БОРТОМ». (16+)
10.50 «НЕПРЕКРАСНАЯ 

ЛЕДИ». (16+)
 Украина, 2020 г. Мело-

драма. В ролях: Клавдия 
Дрозд, Артем Алексеев.

 Восемь лет назад роди-
тели Анфисы исчезли 
при странных обстоя-
тельствах. Тела так и не 
нашли. 

14.35 «И РАСЦВЁЛ ПОД-
СОЛНУХ...» (16+)

18.45 Пять ужинов. (16+)
19.00 «ВЕТРЕНЫЙ». (16+)
21.35 «ОБМАНУТЫЕ НА-

ДЕЖДЫ». (16+)
 Россия, 2019 г. Мелодра-

ма. В ролях: Юлия Шифер-
штейн, Андрей Фролов, 
Юрий Батурин.

 Жизнь главной герои-
ни бизнес-леди Лизы 
Новиковой напоминает 
картинку из модного 
журнала...

01.25 «СКАРЛЕТТ». (16+)
04.15 «Порочные связи». 

(16+)

06.00 Дом исполнения же-
ланий. (16+)

06.05 «ГРИММ». (16+)
09.00 Новый день. (12+)
09.30 Дом исполнения 

желаний. Завтрак 
в постель. (16+)

10.00 «Слепая». (16+)
11.30 Дом исполнения же-

ланий. Лучшая версия 
себя. (16+)

12.30 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 
ДВЕРЬ». (16+)

19.30 «МОЙ ПАРЕНЬ 
ИЗ ЗООПАРКА». (12+)

 США, 2011 г. Фэнтези.
 В ролях: Кевин Джеймс, 

Розарио Доусон.
 Главный герой - простой 

служитель зоопарка 
Гриффин Кейс. 

21.30 «ЭВАН ВСЕМОГУ-
ЩИЙ». (12+)

23.30 Дом исполнения же-
ланий. (16+)

23.35 «БЕЛОСНЕЖКА 
И ОХОТНИК». (16+)

01.45 «ЧЕЛОВЕК-ВОЛК». 
(16+)

03.30 «КАСЛ». (16+)

ТНТРЕН ТВ-3 МАТЧ ТВ ДОМАШНИЙЧЕ

11.30 «Неизвестная история». 
(16+)

22.00 «Импровизация». 
(16+)

06.05 «ГРИММ». 
(16+)

18.50 «ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА». 
(16+)

18.30 «После футбола» с Геор-
гием Черданцевым

18.45 Пять ужинов. 
(16+)
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01.35 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 
ГНОМОВ». (12+)

03.25 «ГАМБИТ». (16+)
04.50 «НОВЫЙ ПАРЕНЬ МОЕЙ 

МАМЫ». (16+)
06.25 «ИГРЫ СУДЬБЫ». (16+)
08.00 «БУЛЬВАР СПАСЕНИЯ». 

(16+)
09.35 «ХОТЕЛ БЫ Я БЫТЬ 

ЗДЕСЬ». (12+)
11.20 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (12+)
12.50 «ГОЛОГРАММА ДЛЯ КО-

РОЛЯ». (16+)
14.25 «БОЛЬШАЯ ИГРА». (16+)
16.45 «КРОВЬЮ И ПОТОМ: 

АНАБОЛИКИ». (16+)
18.45 «ЛЮБОВЬ НЕ ПО СЦЕНА-

РИЮ». (16+)
20.30 «ПОСВЯЩЕННЫЙ». (12+)
22.05 «УЖЕ СКУЧАЮ ПО ТЕБЕ». 

(16+)
23.55 «УЛЬТРААМЕРИКАНЦЫ». 

(18+)

05.25 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 
(16+)

08.00 «ВОСХОЖДЕНИЕ ЮПИ-
ТЕР». (16+)

10.20 «ЗВЁЗДНЫЙ ПУТЬ». 
(16+)

12.35 «СТАРТРЕК: ВОЗМЕЗ-
ДИЕ». (12+)

14.55 «СТАРТРЕК: БЕСКОНЕЧ-
НОСТЬ». (16+)

17.00 «БЕЛОСНЕЖКА И ОХОТ-
НИК-2». (16+)

19.00 «ВАРКРАФТ». (16+)
США, Китай, Япония, 2016 г. 
В ролях: Трэвис Фиммел, 
Пола Пэттон, Бен Фостер, 
Доминик Купер, Тоби Кеб-
белл

21.05 «ЧУДО-ЖЕНЩИНА». 
(16+)

23.30 «ВОЗВРАЩЕНИЕ СУПЕР-
МЕНА». (12+)

02.10 «1408». (16+)
03.50 «ОТМЕЛЬ». (16+)

06.00 «Я БУДУ РЯДОМ». (16+)
07.35 «КУРОРТНЫЙ ТУМАН». 

(16+)
09.15 «ВОСЬМЕРКА». (16+)
10.50, 04.55  «ЛЮБОВЬ В ГО-

РОДЕ АНГЕЛОВ». (16+)
12.15 «НОВОГОДНИЙ БРАК». 

(6+)
14.00 «ВСЁ O МУЖЧИНAX». 

(16+)
15.20 «ЛАСКОВЫЙ МАЙ». (16+)
17.25 «НЯНЬКИ». (16+)
19.10 «НЕПРОЩЕННЫЙ». 

(16+)
21.05 «ОЧЕНЬ ЖЕНСКИЕ ИСТО-

РИИ». (16+)
22.50 «ПPИЛИЧНЫE ЛЮДИ». 

(16+)
00.25 «ЛEГOК НА ПOМИНE». 

(12+)
01.50 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)
03.25 «КУРОРТНЫЙ ТУМАН». 

(16+)

05.30 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

07.25 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.45 «Фиксики». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 10.55, 11.55  
«НЮХАЧ». (16+)

12.50 «ДЕНЬ ГОРОДА». (16+)
14.25 «ВЕЗУЧИЙ СЛУЧАЙ». 

(12+)
16.00 «ДЕНЬ ДУРАКА». (16+)
17.35 «МАРАФОН ЖЕЛАНИЙ». 

(16+)
19.15 «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД». 

(16+)
Россия, 2021 г.

21.05 «ЛЮБОВНИЦЫ». (16+)
22.50 «ЛЮБОВЬ БЕЗ РАЗМЕ-

РА». (16+)
00.25 «ПОДАРОК С ХАРАКТЕ-

РОМ». (6+)
01.55 «ПРИЗРАК». (6+)
03.40 «ОДНОЙ ЛЕВОЙ». (12+)

01.05 «НОЧЬ В «РОКСБЕРИ». 
(18+)

03.00 «БЕРЕМЕННЫЙ». (16+)
04.35, 23.05  «ОХОТНИКИ 

ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ». (6+)
06.30 «СКОРЫЙ «МОСКВА-

РОССИЯ». (12+)
08.05 «РЕАЛЬНЫЕ КАБАНЫ». 

(12+)
10.00 «ТЁРНЕР И ХУЧ». (16+)
11.50 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-

БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ». (16+)

13.40 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-
БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ-2». (16+)

15.15 «ЗНАКОМСТВО С РОДИ-
ТЕЛЯМИ». (12+)

17.15 «ЗНАКОМСТВО С ФАКЕ-
РАМИ». (12+)

19.30 «ЗНАКОМСТВО С ФАКЕ-
РАМИ-2». (16+)

21.15 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-
КА». (16+)

06.40 «ЁЛКИ ЛОХМАТЫЕ». 
(12+)

08.10 «ЁЛКИ». (12+)
Россия, 2010 г. В ролях: Па-
вел Меленчук, Сергей Дру-
зьяк, Кристина Асмус, Вера 
Брежнева, Сергей Похода-
ев, Мария Порошина

09.50 «ЁЛКИ-2». (12+)
11.35 «ЁЛКИ-3». (12+)
13.25 «ЁЛКИ-5». (12+)
14.55 «ЁЛКИ НОВЫЕ». (12+)
16.30 «ЁЛКИ ПОСЛЕДНИЕ». 

(12+)
18.15 «ЁЛКИ-2». (12+)
20.05 «ЁЛКИ-3». (12+)
21.50 «ЁЛКИ НОВЫЕ». (12+)
23.20 «ЁЛКИ ПОСЛЕДНИЕ». 

(12+)
01.05 «ЁЛКИ-5». (12+)
02.30 «ЁЛКИ ЛОХМАТЫЕ». 

(12+)
03.50 «ЁЛКИ 1914». (12+)
05.30 «ЁЛКИ». (12+)

01.35 «НЕ БЫЛО БЫ СЧА-
СТЬЯ». (16+)

03.05 «ВОР». (16+)
04.55 «МНЕ НЕ БОЛЬНО». 

(16+)
06.50, 08.15  «ЮНОСТЬ ПЕ-

ТРА». (12+)
09.35 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (16+)
11.25, 12.40  «СТАРШИЙ 

СЫН». (12+)
14.00 «ПЕЧКИ-ЛАВОЧКИ». 

(6+)
15.55 «ВОЗВРАЩЕНИЕ ВЫСО-

КОГО БЛОНДИНА». (12+)
Комедия, Франция, 1974 г.

17.30, 18.45, 20.00, 21.30  
«РОССИЯ МОЛОДАЯ». (12+)
Сериал. Драма, история, 
СССР, 1982 г.

23.05 «МАЛЕНЬКАЯ ВЕРА». 
(18+)
Драма, мелодрама, СССР, 
1988 г.

06.45 «ПЕС БАРБОС И НЕ-
ОБЫЧНЫЙ КРОСС». (12+)

06.55 «ОСТРОВ СОКРОВИЩ». 
(12+)

10.20 «ТОТ САМЫЙ МЮНХГАУ-
ЗЕН». (12+)

12.55 «КУРЬЕР». (16+)
14.30 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)
16.10 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)
18.00 «МОСКВА СЛЕЗАМ НЕ 

ВЕРИТ». (12+)
20.45 «ИРОНИЯ СУДЬБЫ, ИЛИ 

С ЛЕГКИМ ПАРОМ!» (12+)
СССР, 1975 г. В ролях: Ан-
дрей Мягков, Барбара 
Брыльска, Юрий Яковлев

00.10 «ЭКИПАЖ». (16+)
02.30 «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, 

ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ». 
(16+)

04.05 «ДОСТОЯНИЕ РЕСПУ-
БЛИКИ». (12+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«ПРИМАДОННА». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-4». (12+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2007 г.

13.00, 21.00, 05.00  «ЗАПРЕТ-
НАЯ ЛЮБОВЬ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ОДНА 
ТЕНЬ НА ДВОИХ». (16+)
Сериал. Детектив с элемен-
тами мелодрамы, Россия, 
2005 г. В ролях: Ярослав 
Бойко, Светлана Крючкова, 
Даниил Спиваковский, Оль-
га Ломоносова, Константин 
Воробьев

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК». (16+)

00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (12+)

02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬНОЕ 
КОЛЬЦО». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.00 «КУХНЯ». (16+)
В ресторан приходит 
Игорь - потенциальный 
новый владелец. Шеф пы-
тается повлиять на реше-
ние Хозяина, возвращает 
на работу свою команду, 
а сам лишается работы на 
телевидении. Макс говорит 
Вике, что у них свободные 
отношения, но вскоре у не-
го появляется повод пожа-
леть об этих словах.

00.00 Сердца за любовь. 
(16+)
Шоу знакомств и аукцион 
в одном лице, где каждая 
девушка будет бороться за 
внимание парней на не-
обычном аукционе. 

05.45 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

10.00, 18.00, 02.00  «НОВО-
ГОДНИЙ ПЕРЕПОЛОХ». (16+)
2 серия. Сериал. Комедия, 
Россия, 2012 г.

10.55, 18.55, 02.55  
«ЗАГАДОЧНЫЕ УБИЙСТВА 
АГАТЫ КРИСТИ. КАРТЫ НА 
СТОЛ». (18+)
Сериал. Детектив, крими-
нальная комедия, Фран-
ция, Швейцария, 2009 г.

12.35, 20.35, 04.35  
«ПОСРЕДНИК». (16+)
Драма, комедия, Германия, 
Дания, Норвегия, 2021 г.

14.15, 22.15, 06.15  «ПОД ПО-
КРОВОМ НЕБЕС». (16+)
Драма, приключения, Ве-
ликобритания, Италия, 
1990 г.

16.35, 00.35, 08.35  
«ВАРШАВА». (16+)
Драма, Эстония, Россия, 
2014 г.
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06.00 Шифры нашего тела. Кожа. (12+)
06.45, 07.15, 14.55, 15.20, 23.10, 23.40  

Истории болезней. (16+)
07.45, 08.15, 15.50, 16.20, 00.10, 00.35  

На приёме у Михаила Лабковского. 
(12+)

08.45, 16.50, 01.05  Большой скачок. 
(12+)

09.10 Клинический случай. Спасти док-
тора Чехова. (12+)

09.40 Научные сенсации. ГМО-
революция - суперпродукты. (12+)

10.30 О самом главном. ГМО: правда 
и мифы. (12+)

11.25, 11.55, 19.35, 20.05, 03.35, 04.00  
Еда. (12+)

12.25, 13.15  Я, человек. (12+)
14.05 Шифры нашего тела. Сердце. (12+)
17.20 Клинический случай. Спасти Гого-

ля. (12+)
17.50 Научные сенсации. Когнитивные 

искажения. (12+)
18.40 О самом главном. Вредные при-

вычки после еды. (12+)
20.35 Пастер и Кох. Дуэль гигантов в ми-

ре микробов. (12+)
22.20 Шифры нашего тела. Смех и слёзы. 

(12+)
01.30 Клинический случай. Лев Ландау: 

Жизнь после смерти. (12+)
01.55 Научные сенсации. (12+)
02.40 О самом главном. (12+)
04.30 Тайны нашего тела. (16+)

06.10 Невероятные изобретения. (12+)
06.35, 07.20  Запретная история. (12+)
08.10, 09.00, 09.50, 10.45, 11.35  Рас-

шифрованные сокровища. (12+)
12.20 Затерянная пирамида Египта. (6+)
13.15 Сканирование Нила: Затерянные 

города дельты. (12+)
14.10 Сканирование Нила: Затерянные 

тропы пирамид. (12+)
15.05 Сканирование Нила: В поисках лук-

сорских фараонов. (12+)
16.00 Сканирование Нила: Поставки ма-

териалов: фараонова задача. (12+)
17.00 Восход Османской империи: Новый 

султан. (16+)
17.45 Восход Османской империи: 

Сквозь стены. (16+)
18.35 Восход Османской империи: В Зо-

лотой Рог. (16+)
19.20, 20.15  Осада Мальты: воины Го-

спода. (16+)
21.10 Тайна Копья Судьбы. (6+)
22.10 Война во Вьетнаме: Телевизионная 

война. (12+)
22.55 Война во Вьетнаме: Распад и вос-

становление. (12+)
23.45 Турецкий паспорт. (12+)
01.15 Расшифрованные сокровища: Ков-

чег Завета. (12+)
02.10 Расшифрованные сокровища. (12+)
03.00 Взлом кодов: Код банды. (16+)
03.55, 04.40  Запретная история. (12+)
05.25 Невероятные изобретения. (12+)

00.00 Час истины. (12+)
01.00, 05.50  Личность в истории. (12+)
01.55, 04.40  Историограф. (12+)
02.40 Сражения с Наполеоном. (12+)
03.05, 07.40  История одной фотографии. 

(6+)
03.20, 06.15, 08.00  Историада. (12+)
04.15, 07.15  Жил-был Дом. (12+)
05.20 Великие изобретатели. (12+)
08.50 Город трёх империй. (12+)
10.35 Народовластие. (12+)
11.00 Люди, сделавшие Землю круглой. 

(12+)
12.00 Россия глазами иностранцев. (12+)
12.55 «МИНИН И ПОЖАРСКИЙ». (6+)
14.45 Тайное становится явным: Главный 

опричник Малюта Скуратов. (12+)
14.55 «ЧКАЛОВ». (16+)
15.55 Обыкновенная история: Игла. (6+)
16.05, 17.35  «НАПОЛЕОН». (16+)
19.10 Опасный фарватер. (12+)
20.00 Освободители: Карелия. Северный 

рубеж. (12+)
20.40 Освободители: Забытые лагеря 

Остмарка. (12+)
21.20 Россия. Связь времен: 1917 год. 

Февраль. (12+)
21.45 История оружия: Оружие дальнего 

боя. (16+)
22.45 Пешком по Москве: Садовническая 

улица. (6+)
23.00 Как климат изменил ход истории. 

(12+)

05.00 «БАТЮШКА». (16+)
06.00 Мультфильмы. (6+)
06.40 «ВАСИЛИСА ПРЕКРАС-

НАЯ». (0+)
07.55 «САДКО». (0+)
09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00 Новости
10.10 «УЧЕНИЦА МЕССИНГА». 

(16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2017 г. В ролях: Татьяна 
Чердынцева, Юрий Беляев, 
Кирилл Гребенщиков, Еле-
на Руфанова
Мистическая мелодрама 
о судьбе ученицы Вольфа 
Мессинга, частично осно-
ванная на воспоминаниях 
Ольги Мигуновой. 

16.00 Новости
16.15 «УЧЕНИЦА МЕССИНГА». 

(16+)
18.30 Итоговая программа 

«Вместе»
19.30 «УЧЕНИЦА МЕССИНГА». 

(16+)
00.00 Итоговая программа 

«Вместе»
01.00 «УЧЕНИЦА МЕССИНГА». 

(16+)
03.45 «БАТЮШКА». (16+)

05.10 «БИТВА ЗА СЕВАСТО-
ПОЛЬ». (16+)

07.10 «РЖЕВ». (16+)
09.10 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(16+)
10.40 «НЕСОКРУШИМЫЙ». 

(16+)
История подвига экипажа 
танка «КВ-1». Приняв не-
равный бой, экипаж Семе-
на Коновалова сумел унич-
тожить 16 танков против-
ника, 2 бронемашины и 8 
автомашин с живой силой 
в районе хутора Нижнеми-
тякин Тарасовского райо-
на Ростовской области. Это 
история не плакатных геро-
ев, а разбитных, веселых, 
очень разных парней, ко-
торые в решающую минуту 
сумели принять единствен-
но верное решение и со-
вершить подвиг достойный 
легенды.

12.10 «ТУМАН». (16+)
15.10 «ТУМАН-2». (16+)
17.50 «ТРОЦКИЙ». (16+)
01.00 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИ-

ХИЕ…» (16+)
02.50 «ЗОЯ». (16+)

05.00 Черный список-2. Но-
вогодний выпуск. Повара и 
Деды Морозы (субтитры). 
(16+)

05.30 Пятница News. (16+)
06.00 Кондитер-3. Спецвы-

пуск. (16+)
06.50 «Снежная Королева-3. 

Огонь и лед». Мультфильм. 
(12+)

08.30 Мамы Пятницы-4. (16+)
08.50 На ножах (субтитры). 

(16+)
10.00 Умный дом-4. (16+)
10.40 «АСТЕРИКС НА ОЛИМ-

ПИЙСКИХ ИГРАХ». (16+) 
13.00 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 

В БРИТАНИИ». (16+)
15.10 Битва шефов-2. (16+)
17.20, 19.30  Битва шефов-2 

(субтитры). (16+).
21.40 Адский шеф. (16+)
23.40 «АГЕНТ ДЖОННИ ИН-

ГЛИШ 3.0». (16+)
01.00 «АГЕНТ ДЖОННИ ИН-

ГЛИШ». (16+) 
США, 2003 г.

02.30 Пятница News. (16+)
02.50, 03.50  Черный список-2 

(субтитры). (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

05.00 Папа попал. (16+)
07.55 Обмен домами. (16+)
09.35 Чадо из ада. (12+)
12.20 Беременна в 16. (16+)
18.00 Я стесняюсь своего те-

ла. (16+)
Как изменить свою жизнь к 
лучшему? Можно ли пере-
стать стыдиться болезни, 
которая портит вашу жизнь? 
И, в конце концов, реально 
ли от нее избавиться? Исто-
рии больного от прибытия 
в клинику до обследований 
и операций. Из заложников 
своего тела пациенты про-
екта превратятся в уверен-
ных людей, не стесняющих-
ся самих себя.

22.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.50 Измены. (16+)
Ирина Минеева и Татьяна 
Виноградова объявляют 
изменам войну. Проведут 
расследования и помогут 
узнать правду. А что делать 
дальше - решать тебе!

01.45 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-
СТУПНИК» (субтитры). (16+)

03.10 Папа попал. (16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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06.00, 18.00, 22.15  Милости просим. 
(12+)

06.30, 18.30, 22.45  Усадьбы будущего. 
(12+)

06.55, 09.10, 11.35, 12.20, 13.45, 23.15, 
01.25  Варенье. (12+)

07.10, 19.35, 23.30  Органическое зем-
леделие. (0+)

07.40, 08.25, 09.45, 10.50, 13.10, 00.00, 
00.45, 01.55  Домашние заготовки. 
(12+)

07.55, 20.05, 00.20  Дачные радости. 
(12+)

08.40, 01.00  Сад в радость. (12+)
09.25, 01.40  Инструменты. (12+)
09.55, 13.55, 02.20  Деревня года. (12+)
11.05, 03.35  Гоpдoсть России. (6+)
11.50, 15.55, 04.00  Дачные радости 

с Мариной Рыкалиной. (12+)
12.40, 16.20, 04.25  Школа дизайна. 

(12+)
13.25, 20.50  Сам себе дизайнер. (12+)
14.50, 03.10  Урожай на столе. (12+)
15.20 Огород круглый год. (12+)
16.55, 17.15  Огород с Блокиным-Мечта-

линым. (12+)
17.30, 04.55  Моя крепость. (12+)
19.00 Самогон. (16+)
19.20 Закуски. (12+)
20.35 Готовимся к зиме. (12+)
21.10 Природа у вас дома. (0+)
21.45 Обнови свой сад. (12+)
02.10 Сладкая жизнь. (12+)
05.20 Букварь дачника. (12+)
05.35 Дачных дел мастер. (12+)

06.00, 10.00, 14.00, 22.00, 02.05  
Мир охотника. (12+)

06.30, 10.30, 14.30, 22.30, 02.35  
Мир рыболова. (12+)

07.00, 11.00, 03.05  Блондинка на охоте. 
(16+)

07.30, 23.30, 03.30  Поймать жереха. 
(16+)

08.00, 12.00, 16.00, 00.00, 03.55  
Спиннинг сегодня. (16+)

08.30, 00.40, 04.40  Карпфишеры. (16+)
09.00, 05.05  Россия заповедная. (16+)
09.30, 13.30, 01.40, 05.35  Рыболовная 

школа для взрослых. (12+)
11.30, 15.30  Битва профессионалов. (16+)
12.30, 16.25, 20.30  Безграничная ры-

балка. (16+)
13.00, 16.55, 01.10  Карпфишинг. (12+)
15.00 Такая жизнь - охота с Сергеем Бе-

шенцевым. (16+)
17.30, 21.35  Рыбалка с Нормундом Гра-

бовскисом. (12+)
18.00 Рыболовный марафон. (12+)
18.45 Давай зарубимся! (12+)
19.00 Стратегия охоты с Сергеем Астахо-

вым. (12+)
19.30 Охота и рыбалка в… (12+)

Программа знакомит зрителя с новы-
ми местами рыбалки и охоты не толь-
ко в России, но и за рубежом.

20.00 Охота как она есть. (16+)
21.00 На рыбалку с охотой. (12+)
23.00 Пофестивалим! (16+)
00.30, 04.25  Природа мужской кухни 

с Сержем Марковичем. (12+)

00.00, 16.00  Zumba. (12+)
01.00 «Делай тело» с Русланом Байрамо-

вым. (12+)
02.00, 18.00, 23.00  Дыхание стретчинга. 

(12+)
03.00, 13.30  Здоровые и знаменитые: 

Русская версия. (12+)
04.00, 07.00, 10.00  Боди-балет. (12+)
04.30, 07.30, 10.30  Аэробика в стиле 

ретро. (12+)
05.00, 08.00, 11.00  Витамин-шоу. (12+)
06.00, 09.00, 12.00  Фитнес для лица. 

(12+)
06.30, 09.30, 12.30  Мистер Драйв. (12+)
13.00 Фитнес и мотивация с Сергеем 

Глушко. (12+)
14.30 Природная помощь. (6+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
17.00, 22.00  Йога Refl ex с Ириной Нель-

сон. (12+)
«Йога Refl ex с Ириной Нельсон» - обу-
чающий курс кундалини-йоги от лиде-
ра группы Refl ex Ирины Нельсон. Каж-
дая программа состоит из статических 
и динамических упражнений, а также 
дыхательных практик, направленных 
на совершенствование и омоложе-
ние тела и духа. Регулярная практика 
и эффективные дыхательные упраж-
нения от Ирины Нельсон помогут вам 
выработать свой собственный йога-
рефлекс и познать секреты молодости 
и долголетия.

19.00 Ароматный мир. (6+)
20.00 Танцуй Twerk. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!ОХОТА И РЫБАЛКА

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машины сказ-
ки». Мультсериалы. (0+)

16.00 «Ми-ми-мишки». Муль-
тсериал. (0+)

19.00 «Маша и Медведь. Ма-
шины Песенки». Мультсе-
риал. (0+)

19.20 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

22.00, 23.00  Моя жена рулит. 
(16+)

00.10 «БОЛЬШИЕ МАМОЧКИ: 
СЫН КАК ОТЕЦ». (12+) 
США, 2011 г.

01.40, 02.10, 02.40  «Хочу и 
буду!» Психологический 
стендап Михаила Лабков-
ского». (16+)

03.20, 04.10  Барышня-кре-
стьянка. (16+)

04.55 «Смешарики». Мультсе-
риал. (0+)

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

06.30 «ЛУЛУ И БРИГГС». (16+)
08.10 «РЭМБО: ПЕРВАЯ 

КРОВЬ». (16+)
09.50 «РЭМБО: ПЕРВАЯ 

КРОВЬ-2». (16+)
11.30 «ПЛАН ПОБЕГА». (16+)
13.25 «ЧАС ПИК». (16+)
15.10 «ЧАС ПИК-2». (12+)
16.55 «ЧАС ПИК-3». (16+)
18.30 «ТАКСИ». (12+)

Франция, 1998 г. В ролях: 
Сами Насери, Фредерик 
Дифенталь, Марион Котий-
яр, Эмма Виклунд, Бер-
нар Фарси

20.00 «ТАКСИ-2». (12+)
Франция, 2000 г.

21.35 «ТАКСИ-3». (12+)
23.00 «ТАКСИ-4». (16+)
00.30 «ПЛАН ПОБЕГА». (16+)
02.20 «ШЕРЛОК ХОЛМС». 

(16+)
04.25 «ШЕРЛОК ХОЛМС: ИГРА 

ТЕНЕЙ». (16+)

06.00, 05.35  Голливуд за ка-
дром. (16+)

06.25, 07.25, 08.25  Правила 
моей пекарни. (16+)

09.30, 10.20  Проект Подиум. 
(16+)

11.10, 12.25  Правила моей 
кухни. (16+)

13.45, 14.30, 15.20, 16.05, 
16.50, 17.35, 18.20, 19.10  
«ЧАСТНЫЕ СЫЩИКИ». (16+)

20.00 «ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ». (16+)
США, Великобритания, Ка-
нада, 2020 г. В ролях: Ро-
берт Де Ниро, Оакс Фигли, 
Кристофер Уокен, Ума Тур-
ман, Джейн Сеймур

21.40 «БАНДИТКИ». (16+)
23.15, 00.05, 01.00, 01.45, 

02.40, 03.35  «РАСПРАВА». 
(16+)

04.35, 05.05  «С ПРИЦЕПОМ». 
(18+)

15.30 «КРАСНАЯ КОРОЛЕВА». 
(16+) 
Серия: 1-12. 2015 г. В ролях: 
Ксения Лукьянчикова, Ар-
тём Ткаченко, Анатолий Ру-
денко, Лариса Домаскина, 
Елена Морозова, Татьяна 
Орлова, Янина Студилина, 
Ада Роговцева

02.55, 03.40  «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА-4». (12+) 
Серия: 17-18. 2012 г. В ро-
лях: Алексей Булдаков, 
Владимир Стеклов, Иван 
Оганесян, Андрей Фролов, 
Максим Коновалов

04.30 «КРАСНАЯ КОРОЛЕВА». 
(16+) 
Серия: 1-12. 2015 г. В ролях: 
Ксения Лукьянчикова, Ар-
тём Ткаченко, Анатолий Ру-
денко, Лариса Домаскина, 
Елена Морозова, Татьяна 
Орлова, Янина Студилина

РУССКИЙ 
РОМАН

07.35 «ГОЛОС АНГЕЛА». (16+)
11.35 «НЕИДЕАЛЬНАЯ ЖЕН-

ЩИНА». (16+)
13.20 «ЛЮБОВЬ НА ДВА ПО-

ЛЮСА». (16+)
15.00 «МУЖСКАЯ ЖЕНСКАЯ 

ИГРА». (12+)
16.40 «ЧУЖИЕ ДУШИ». (16+)
18.10 «Я ВЫБИРАЮ ТЕБЯ». 

(12+) 
2017 г. В ролях: Мария Ку-
лик, Эдуард Трухменёв, 
Алексей Демидов, Виталий 
Олечкин

21.40 «МИРТ ОБЫКНОВЕН-
НЫЙ». (12+) 
2015 г. В ролях: Лидия Ми-
люзина, Илья Алексеев, 
Валерия Бурдужа, Игорь 
Филиппов

00.40 «НУЛЕВОЙ ЦИКЛ». (12+)
02.10 «ЧУЖИЕ И БЛИЗКИЕ». 

(12+)
05.15 «ПОДМЕНА». (12+)

РУССКИЙ 
БЕСТСЕЛЛЕРCINEMA .RED
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В этом чтении мы ус-
лышали притчу 
о безымянном 

богаче и бедняке Лазаре. 
Она кажется довольно 
понятной. Учитывая, что 
Лазарь нищий, это обсто-
ятельство позволяет по-
смотреть на него совер-
шенно по-другому. Он уже 
не просто бедняк, кото-
рый лежит у ворот богача, 
Лазарь похож на того, кого 
Христос называл нищими 
духом, потому что именно 
нищий духом – это чело-
век, который всю свою на-
дежду возлагает не на се-
бя, не на свое богатство, 
но на Бога. Богач жил 
совершенно иначе. Судя 
по тому, что он говорит 
из глубины ада, он и его 
братья жили во грехе. 
Он надеется на покаяние 
братьев, которые еще жи-
вы и продолжают вести 
себя так же, как он. 

И так, перед нами 
не просто богач 
и бедняк, перед 

нами люди, по-разному 
относящиеся к Богу.

Л азарь спасается 
не потому, что 
сделал много 

добрых дел. Находясь 
в бедственном положе-
нии, он не возмущался, 
не осуждал, не хулил Бога.

Б огач погибает 
не потому, что бо-
гат, а потому что 

полагается на богатство 
и боится расстаться с ним. 
Чтобы поделиться, надо 
быть готовым рискнуть. 
Ведь, когда мы видим, что 
должны нечто отдать, нам 
часто кажется, что мы мо-
жем лишиться жизненной 
опоры. Но если мы дове-
римся Богу и будем пола-
гаться на Него, мы увидим 
в ближнем брата, а не со-
перника. Мы сможем де-
литься не только от ще-
дрот, но будем готовы 
отдать последнее, потому 
что надежду свою будем 
видеть в Боге.

Этот отрывок из Евангелия от Луки будет читаться 
в православных храмах 6 ноября, в воскресенье.

Комментирует 
священник 
Стефан Домусчи

Некоторый человек был 
богат, одевался в порфи-
ру и виссон и каждый день 
пиршествовал блистатель-
но. Был также некоторый 
нищий, именем Лазарь, ко-
торый лежал у ворот его в 
струпьях и желал напитать-
ся крошками, падающими 
со стола богача, и псы, при-
ходя, лизали струпья его. 
Умер нищий и отнесен был 
Ангелами на лоно Авраамо-
во. Умер и богач, и похоро-
нили его. И в аде, будучи в 
муках, он поднял глаза свои, 
увидел вдали Авраама и 
Лазаря на лоне его и, воз-
опив, сказал: отче Аврааме! 
умилосердись надо мною и 
пошли Лазаря, чтобы омо-
чил конец перста своего в 

воде и прохладил язык мой, 
ибо я мучаюсь в пламени 
сем. Но Авраам сказал: ча-
до! вспомни, что ты получил 
уже доброе твое в жизни 
твоей, а Лазарь – злое; ны-
не же он здесь утешается, 
а ты страдаешь; и сверх 
всего того между нами и 
вами утверждена великая 
пропасть, так что хотящие 
перейти отсюда к вам не мо-
гут, также и оттуда к нам не 
переходят. Тогда сказал он: 
так прошу тебя, отче, пошли 
его в дом отца моего, ибо у 
меня пять братьев; пусть он 
засвидетельствует им, что-
бы и они не пришли в это 
место мучения. Авраам ска-
зал ему: у них есть Моисей 
и пророки; пусть слушают 

их. Он же сказал: нет, от-
че Аврааме, но если кто из 
мертвых придет к ним, по-
каются. Тогда Авраам сказал 
ему: если Моисея и проро-
ков не слушают, то если бы 
кто и из мертвых воскрес, 
не поверят.

«…Ныне же он здесь 
утешается, а ты страдаешь»

ЧИТАЕМ ВОСКРЕСНОЕ ЕВАНГЕЛИЕ

ДОРОГА К ХРАМУ

НАДО ЛИ ИМЕТЬ ИКОНЫ В КАЖДОЙ КОМНАТЕ?

? Новую квартиру освятили. Все иконы у меня в одной комнате. Надо ли дер-
жать иконы в одной комнате или в квартире надо поместить по одной иконе 

в каждую комнату? Надо ли вешать икону над дверью в коридорчике? Инна

И кона должна выполнять предназначение – обращать нас к Богу, а не украшать жи-
лище. Хорошо иметь иконы в каждой комнате, они напоминают о том, что мы живем 

постоянно в присутствии Спасителя, который всегда с нами. В повседневной жизненной 
суете не стоит забывать, что к иконам обращаются с молитвой и душевной радостью.

05.00 Ранние пташки. «Лунтик». (0+)
07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.30 «Оранжевая корова». (0+)
09.00 «Еда на ура!» (0+)
09.25 «Волшебная кухня». (0+)
11.00 «Трам-пам-пам». (0+)
11.25 «Фиксики. Новенькие». (0+)

Фиксики живут в каждом доме. Ока-
зывается, они и есть и у Кати - под-
руги ДимДимыча! Кто же они такие? 
Познакомьтесь с ними! Это необычная 
семья: братья-близнецы Фрик и Гик и 
их приёмная бабушка Бася. Смогут ли 
новенькие подружиться с фикси-клас-
сом? Лёгкий ли у Баси характер? Дове-
рят ли фиксики свой секрет Кате? Обо 
всем этом зрители узнают из нового 
сезона мультсериала!

13.00 «Студия красоты». (0+)
«Студия красоты» с Настей Приказчи-
ковой - место, где создаются уникаль-
ные гармоничные образы для любо-
го случая!

13.20 «Гризли и лемминги». (6+)
15.00 «У меня лапки». (0+)

«У меня лапки» - это программа о до-
машних животных, их породах, ви-
дах, характере и привычках. Юный, 
но очень перспективный биолог Гоша 
Котский с радостью расскажет всё на 
свете о наших любимых питомцах, а 
помогут ему в этом два волнистых по-
пугая Кузя и Люся. Мы сможем пооб-
щаться с ними благодаря уникально-
му переводчику с птичьего языка на 
человеческий.

15.30 «Ералаш». (6+)
16.50 «Союзмультфильм» представляет: 

«Заколдованный мальчик». (0+)
17.35 «Рикки-Тикки-Тави». (0+)
17.55 «Простоквашино». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.45 «Супер МЯУ». (0+)
23.00 «Союзмультфильм» представляет: 

«Приключения пингвинёнка Лоло». 
(0+)

00.20 «Смешарики». (0+)
02.45 «Студия Каляки-Маляки. Подел-

ки». (0+)
03.15 «Машины сказки». (0+)
04.50 «Семья на ура! Завтрак». (0+)

05.00 Музыка на Канале Disney. (6+)
05.15 «Чип и Дейл спешат на помощь». 

(6+)
05.40 «Легенда о Тарзане» (субтитры). (6+)
06.05 «Русалочка» (субтитры). (6+)
06.25 «Аладдин» (субтитры). (0+)
06.50 «Чудеса на виражах». (0+)
07.10 «Тимон и Пумба» (субтитры). (6+)
07.30 «Пёс Пэт». (6+)
07.50 «Бемби-2». (0+)
09.00 «Доброе утро с Микки». (0+)
11.00 «Чебурашка». (0+)
12.30 «История игрушек: Забытые вре-

менем». (6+)
12.55 «ХРОНИКИ НАРНИИ: ЛЕВ, КОЛДУ-

НЬЯ И ВОЛШЕБНЫЙ ШКАФ». (12+)
15.30 «Суперсемейка». (12+)
17.30 «Суперсемейка-2». (6+)
19.30 «В гости к Робинсонам». (0+)
21.05 «КНИГА МАСТЕРОВ». (0+)
23.00 «ВОСХОД ТЬМЫ». (12+)
00.50 «МОДНАЯ МАМОЧКА». (12+)
02.45 «Бемби». (0+)
04.00 «Чип и Дейл спешат на помощь». 

(6+)
04.20 Музыка на Канале Disney. (6+)

05.00 «Меня зовут Не-Не». (0+)
06.30 О! Музыка! (0+)
07.00 «Чик-зарядка». (0+)
07.05 «Фри и Картошка». (0+)
08.00 «Супер МЯУ». (0+)
09.40 «Каша-малаша». (0+)
10.00 О! Кино! «Фиксики против крабо-

тов». (0+)
11.25, 01.25  «Приключения Ам Няма». 

(0+)
11.30, 03.20  «Смешарики. Пинкод». (6+)
14.00 «Команда Флоры». (0+)
16.00 «Студия Каляки-Маляки». (0+)
16.20 «Белка и Стрелка. Тайны космоса». 

(0+)
18.00 «Казупс!» (0+)
20.00 «Алиса знает, что делать!» (6+)
22.30 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты». (6+)
00.10 О! Кино! «Фиксики. Большой се-

крет». (6+)
01.40 «Зебра в клеточку». (0+)

06.00, 14.00, 22.00  «Садко». (12+)
07.25, 15.25, 23.25  «Чуч-Мяуч». (0+)

Девочка Маруся и волшебный кот 
Мяуч живут в городской многоэтажке, 
рядом с которой соседствует неболь-
шой частный домик - магазин ди-
ковинных товаров Эммы Карловны. 
Маруся загадывает Мяучу желание, 
и у них начинаются волшебные при-
ключения. Рядом с Марусей всегда её 
верные друзья: умница Варя и робкий 
Миша. Что бы ни натворила эта тро-
ица вместе с Мяучем, они всегда всё 
возвращают на свои места.

08.25, 16.25, 00.25  «Иван Царевич и Се-
рый Волк». (12+)

09.55, 17.55, 01.55  «Иван Царевич и Се-
рый Волк-2». (12+)

11.10, 19.10, 03.10  «Иван Царевич и Се-
рый Волк-3». (12+)

12.30, 20.30, 04.30  «Иван Царевич и Се-
рый Волк-4». (12+)

06.00 «Смешарики». (0+)
06.35, 19.40  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00 «Время малышей». (0+)
08.00, 20.20  «Маша и Медведь». (0+)
09.00 «Монсики». (0+)
09.30 «Музыкальный патруль. Сказоч-

ные песни. Романтик». (0+)
09.50 «Морики Дорики». (0+)
10.00, 22.00  МУЛЬТсюрприз. (0+)
14.00 «Кошечки-собачки». (0+)
15.30 «Чуч-Мяуч». (0+)
18.00 «Лео и Тиг». (0+)
18.35 «Белка и Стрелка. Озорная семей-

ка». (0+)
19.00 МУЛЬТпремьера! «Геройчики. Супер-

герой», «Сказочный патруль. Хроники 
чудес. Урок флайбола», «Простоквашино. 
Неспящие в Простоквашино», «Малы-
шарики идут в детский сад. Улыбочку!», 
«Кошечки-собачки. Конфетные мон-
стры», «Ми-Ми-Мишки. Хэллоуин». (0+)

20.00 «Лунтик». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.00 «Барбоскины». (0+)
21.20 «Ну, погоди! Каникулы. Страшил-

ки». (6+)

15.35 Мягкая сила. (12+)
16.00 Спортивная неделя. 

Итоги. (12+)
16.30 Ярушин. Хоккей шоу. 

(12+)
16.55 Баскетбол. PARI Чем-

пионат России - Премьер-
лига. Женщины. «Динамо» 
(Курск) - «Надежда» (Орен-
бург). Прямая трансляция

19.30 Баскетбол. Единая ли-
га ВТБ. «Автодор» (Сара-
тов) - «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар). (0+)

21.20 Спортивная неделя. 
Итоги. (12+)

21.50 Мягкая сила. (12+)
00.00 Баскетбол. PARI Чем-

пионат России - Премьер-
лига. Женщины. «Динамо» 
(Курск) - «Надежда» (Орен-
бург). (0+)

01.45 Смешанные единобор-
ства. Shlemenko FC. Андрей 
Корешков против Леонар-
до Да Сильва. (16+)

03.45 Страна смотрит спорт. 
(12+)

04.15 Баскетбол. Единая ли-
га ВТБ. «Автодор» (Сара-
тов) - «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар). (0+)

06.00, 13.05, 22.10  Волей-
бол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Женщины. 
«Локомотив» (Калинин-
градская область) - «Про-
тон» (Саратов). (0+)

07.50, 10.00, 13.00, 15.55  
Новости

07.55 От Экзюпери до Гагари-
на. (12+)

08.10 Мир бильярда. (12+)
08.35, 18.50  Открытый по-

каз. Алексей Смертин. 
(12+)

09.15 Ярушин. Хоккей шоу. 
(12+)

09.40, 12.40, 03.25  Страна 
спортивная. (12+)

10.05 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «ПАРМА-ПАРИ» 
(Пермский край) - ЦСКА. 
(0+)

11.55 Удар по мифам. (12+)
12.10 Ген победы. Гатаулли-

ны. (12+)
14.55 Десятка! Самых жест-

ких хоккейных драк. (12+)
15.10 Нефутбольные исто-

рии. Маргарита Оздоева. 
(12+)

05.00 Караокинг. (16+)
07.30 Муз’итив. (16+)
08.00 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
08.30 Teen чарт. (16+)
09.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
10.00 DFM - Dance chart. (16+)
11.00 Юмор FM чарт. (16+)
12.00 МузРаскрутка. (16+)
12.30 Лига свежих клипов. 

(16+)
13.00 Битва поколений. (16+)
14.25 Русские хиты недели. 

(16+)
15.00 10 самых! (16+)

15.30 Приехали! Алтай. (16+)
16.00 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
17.00 Золотые хиты МУЗ-ТВ. 

(16+)
Масштабный ежегодный 
концерт телеканала МУЗ-
ТВ с популярными звезда-
ми 90-х и 00-х, их абсолют-
ными хитами и полным по-
гружением в ностальгию!

21.50 Плейлист. Осень. (16+)
22.30 Tоп-30. Плейлист неде-

ли. (16+)
00.40 Муз’итив. (18+)
02.00 Муз’итив. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Молитвослов. (0+)
05.45 «СЫН ПОЛКА». (0+)

СССР, 1981 г. В ролях: Игорь 
Носов, Вадим Яковлев
Солдаты нашли мальчика 
на линии фронта. Мальчик 
отказался отправляться в 
тыл и упросил солдат оста-
вить его при батарее.

07.00 Двенадцать. (12+)
07.35 Дорога. (0+)
08.35 Простые чудеса. (12+)
09.25 Александрова дорога. 

(6+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.45 Завет. (6+)
13.50 Русский мир. (12+)

14.50 «РАДОСТИ И ПЕЧАЛИ 
МАЛЕНЬКОГО ЛОРДА». (0+)
Россия, 2003 г. В ролях: Ста-
нислав Говорухин, Алексей 
Весёлкин

16.45 «Бесогон». Авторская 
программа. (16+)

18.00 Главное. С Анной Шаф-
ран. (16+)

19.45 Двенадцать. (12+)
20.15 Следы империи. (16+)
21.50 «Парсуна» с Владими-

ром Легойдой. (6+)
22.50 Щипков. (12+)
23.25 Лица Церкви. (6+)
23.40 День Патриарха. (0+)
23.55 Русский мир. (12+)
00.50 Главное. С Анной Шаф-

ран. (16+)
02.25 Следы империи. (16+)
03.55 «Бесогон». Авторская 

программа. (16+)

« Доколе находишься в теле, не будь 
беспечен и не доверяй себе, хоть бы 

чувствовал иногда свободу от страстей». 
Авва Исаия

6 ноября
Неделя 21-я по Пятидесятнице. Глас 4. 

Иконы Божией Матери 
«Всех скорбящих Радость». 

Мч. Арефы и с ним 4299 му-
чеников. Прп. Зосимы. Блж. 
Елезвоя (Калеба), царя 
Ефиопского. Мц. Синклити-
кии и двух дщерей ее. Прпп. 
Арефы, Сисоя и Феофила, 
затворников Печерских. 
Свт. Афанасия, патриарха 
Цареградского. Прп. Геор-
гия. Сщмчч. Лаврентия, еп. 
Балахнинского, Алексия 
пресвитера и мч. Алексия. 
Прп. Арефы исп. Сщмчч. 
Иоан на и Николая пресви-

теров. Сщмч. Петра пресвитера. Собор новомуче-
ников и исповедников земли Карельской.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАНАЛ DISNEY

О!

КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР
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РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ ДЛЯ ЖИВОТНЫХ. 
Усыпление. Вывоз. Кремация. Тел.: 
8 (495) 509-47-75, 8 (495) 772-34-72

 ¡ 8 (977) 927-97-37, 8 (495) 231-05-58
Лечение животных на  дому. ВЫ-
ЕЗД 24  часа (срочный). Безболез-
ненное усыпление. Кремация Тел.: 
8 (977) 927-97-37, 8 (495) 231-05-58

 ¡ 8  (926)  705-30-59 Куплю чугунные, 
бронзовые, фарфоровые статуэтки ЛФЗ, 
Гарднера, Кузнецова, самовары, подста-
канники, картины, монеты, значки, фото, 
архивы, документы, мундиры, открытки, 
старые детские и ёлочные игрушки, пате-
фоны, часы, иконы, янтарь и  др.  старин-
ные вещи. Тел.: 8 (926) 705-30-59

 ¡ 8 (967) 273-29-40 Иконы, серебро 
875, 84, 916, 88 пробы, коронки, мо-
неты юбилейные, золото, мелочь 
1961-93, фарфор, чугунные статуэтки, 
Касли, Будду, знаки, медали, значки, 
фото, открытки, книги, янтарь, мель-
хиор, подстаканники, портсигары, са-
мовары и  др. КУПЛЮ ДОРОГО. ВЫЕЗД. 
Тел.: 8 (967) 273-29-40, Дмит рий, Ирина

 ¡ 8  (916)  993-36-64 Куплю. Ткани СССР, 
духи, парфюм, журналы мод, старинная 
одежда, вышивки, кружева, бижутерия, 
сумочки и  шляпки, наручные часы, ко-
ньяк СССР. Тел.: 8 (916) 993-36-64

 ¡ 8  (903)  544-38-10 Коллекцию монет, 
значков, марок, фарфор, чугун, статуэт-
ки, Будду, нагруд. знаки, янтарь, подста-
канники, портсигары, коронки, ювелир. 
изделия, золотые и  серебрян. монеты, 
часы, столовое серебро, иконы, самова-
ры, фото на  картоне, открытки, книги, 
мельхиор. КУПЛЮ ДОРОГО. ВЫЕЗД. Тел.: 
8 (903) 544-38-10, Наталья, Сергей

 ¡ 8  (963)  921-08-38 Книги, архи-
вы, иконы, монеты Царской Рос-
сии и  СССР, юбилейные рубли, знаки 
ударников, значки, старые награды, 
янтарь, подстаканники, портсигары, 
коронки, мельхиор, столовое серебро 
до  350 р / гр, фотоаппараты, открыт-
ки, фото, фарфор. статуэтки, самова-
ры. КУПЛЮ ДОРОГО, ВЫШЕ КАТАЛО-
ГОВ. Тел.: 8 (963) 921-08-38, Дмитрий

 ¡ 8 (495) 408-77-69, 8 (916) 929-09-41, 
8  (917)  515-71-93, С  П  А  С  И  Б  О
З  А    З  В  О  Н  О  К.    К  У  П  И  М
советские и дореволюционные: книги, пла-
каты, афиши, документы, архивы, картины, 
графику, открытки, фото, значки, игрушки, 
статуэтки, изделия из  фарфора и  любо-
го металла И МНОГОЕ ДРУГОЕ. А ТАКЖЕ ВСЁ 
О ДИРИЖАБЛЯХ, САМОЛЁТАХ, КОСМОСЕ.

 ¡ 8  (905)  796-72-32 Серебро столовое, 
коронки, ювелирку, янтарь, подстакан-
ники, портсигары, фотоаппараты, пате-
фоны, самовары, мельхиор, монеты, 
банкноты, медали, значки, знаки, ар-
хивы, фото, открытки, статуэтки, серви-
зы, Касли, Федоскино, Палех, ёлочные 
игрушки, книги, картины. ДОРОГО, вы-
езд и оценка сразу. Тел.: 8 (905) 796-72-32

КОЛЛЕКЦИОНЕР. ДОРОГО. Награды, знач-
ки, медали, монеты, банкноты, подста-
канники, портсигары, фарфор. посуду, 
статуэтки, Касли, столовое серебро, ико-
ны, игрушки СССР, ГДР, кортики, сабли, 
интересные старинные предметы. ВЫ-
ЕЗД БЕСПЛАТНО. БУДНИ, ПОСЛЕ 19.00 
ИЛИ В  ВЫХОДНЫЕ. ОПЛАТА СРАЗУ. Тел.: 
8 (985) 179-79-30, ВЛАДИМИР

 ¡ 8 (916) 993-36-64 Времён СССР: пригласи-
тельные билеты, меню, этикетки, рекламные 
листовки и буклеты, каталоги, прейскуранты, 
акции времён приватизации. Довоенные: 
альбомы военных заведений, карты геогра-
фические и  военные, чертежи техники, от-
крытки и конверты, боны и купюры, вексели, 
счета и прочее. Тел.: 8 (916) 993-36-64

 ¡ 8  (985)  938-08-26 Грампластинки, 
аудиотехнику, проигрыватели грам-
пластинок, фирменные аудио диски 
CD, различных стилей и направлений 
музыки, куплю, тел.: 8 (985) 938-08-26

 ¡ 8  (916)  155-34-82 Ёлочные игрушки, 
кукол, настольные игры, значки, картины, 
книги, монеты, мебель, открытки, посуду, 
подстаканники, радиоаппаратуру, сере-
бро, статуэтки и пластинки из меди, брон-
зы, дерева, камня, чугуна, фарфора; фото-
аппараты, самовары, иконы. Янтарь. Весь 
Китай до 1965 года. Тел.: 8 (916) 155-34-82

 ¡ 8 (916) 359-05-00, 8 (968) 907-44-82
КОМИССИОНТОРГ ДОРОГО КУПИТ. ОПЛАТА 
СРАЗУ. ВЫЕЗД. Вазы. Сервизы (остатки). 
Значки. Награды. Часы. Статуэтки. Чугун. 
Бронзу. Фарфор. Иконы. Янтарь. Подсвеч-
ники. Подстаканники. Монеты. Серебро. 
Кость. Портсигары. Хрусталь. Фото. От-
крытки. ВСЁ ИЗ  КИТАЯ. Многое другое. 
Тел.: 8 (916) 359-05-00, 8 (968) 907-44-82

Фарфор статуэтки, сервизы полные и нет, 
книги, иконы, картины, грампластинки, 
награды, столовые приборы, лампы, ва-
зы, конфетницы, подстаканники, порт-
сигары, ёлочные и детские игрушки, ян-
тарь, фигуры из бронзы, чугуна, дерева, 
камня, фотографии, фотоаппараты, часы. 
Тел.: 8 (925) 626-97-59, Геннадий

 ¡ 8 (903) 195-24-32, 8 (903) 546-76-09 
Покупаем старинные предметы: ико-
ны, серебро, фарфор (сервизы, стату-
этки, вазы), бронзу, стекло, украше-
ния, монеты, значки, открытки и  др. 
Бесплатный выезд и  оценка. Тел./
WhatsApp: Владимир 8 (903) 195-24-32, 
Олеся 8 (903) 546-76-09.

8  (495)  643-72-12 Книги куплю, значки, 
ИКОНЫ, значки, СТАТУЭТКИ, подстакан-
ники, самовары угольные, портсигары, 
Будды, янтарь, шкатулки, монеты, ёлоч-
ные и  детские игрушки СССР, открытки 
до 1940 г., фарфор, столовое СЕРЕБРО, фо-
тоаппараты, часы и прочее. Оплата сразу. 
Выезд бесплатно. Тел.: 8 (495) 643-72-12

 ¡ 8  (495)  508-53-59 Модели авто, желез-
ную дорогу, старые фото, военную форму, ге-
неральские вещи, фарфор, хрусталь, подста-
канники, самовары, монеты, книги, иконы, 
янтарь, статуэтки, патефоны, фотоаппараты, 
хронометры, игрушки и духи СССР, Касли, сол-
датиков, кукол, часы, марки, открытки, до-
кументы, знаки, этикетки, радиоаппаратуру, 
игровые приставки. Тел.: 8 (495) 508-53-59

Библиотеку домашнюю: собрание со-
чинений русских и  зарубежных авто-
ров, любую научную и  техническую 
лит-ру, книги по  истории, философии, 
архитектуре, а  также книги до  1917 г. 
Куплю. Выезд. Тел.: 8 (495) 721-41-46

 ¡ 8 (925) 509-28-94 Выкуп книг, посуды, 
фотоаппаратов, картин, подстаканни-
ков, швейных машин, мельхиора, стату-
эток, биноклей, игрушек (машинки, сол-
датики, куклы), значков, магнитофонов, 
часов. Тел.: 8 (925) 509-28-94

 ¡ 8 (916) 774-00-05 КУПЛЮ РАДИОТЕХНИ-
КУ, магнитофон, проигрыватель, усилитель, 
колонки, динамики, запчасти. В любом со-
стоянии. Радиоизмерительное оборудова-
ние (осциллографы, радиодетали и  т. д.). 
Пластинки, аудиокассеты, CD-диски. Старое 
студийное концертное оборудование. Дми-
трий. Тел.: 8 (916) 774-00-05

 ¡ 8 (495) 128-50-09 Книги. Выезд от 200 экз. 
Оплата сразу. Телефон: 8 (495) 128-50-09

 ¡ 8  (906)  741-94-03, 8  (978)  842-74-12 
Здравствуйте! Куплю старинные вещи СССР. 
Антиквариат. Картины. Скульптуры. Моне-
ты. Значки. Марки. Куклы. Сервизы. Ико-
ны. Часы. Модели машин, поездов. Янтарь. 
Кость. Серебряные изделия. И многое дру-
гое! Москва и область. Оценю по фото, при-
еду если нужно. Андрей 8 (906) 741-94-03; 
Оксана 8 (978) 842-74-12

 ¡ 8  (905)  744-11-33 Посуду, хрусталь, 
фарфор, игрушки СССР, сервизы, кукол, 
значки, книги, фотоаппараты, военную 
форму, пластинки, выезжаю, оплата сразу. 
Тел.: 8 (905) 744-11-33

 ¡ 8  (925)  448-47-68 Куплю ёлочные 
игрушки, коллекции календариков, фан-
тиков, открыток, пластинок, столовое се-
ребро, старые духи, плюшевых медведей, 
детские советские журналы, фарфоровые 
статуэтки, фотографии, азбуки, буквари, 
старинные книги. Тел.: 8 (925) 448-47-68

 ¡ 8  (916)  428-41-93 ФАРФОРОВЫЕ СТА-
ТУЭТКИ, ЗНАЧКИ, ёлочные и старые игруш-
ки, хрусталь, цветное стекло, столовые 
приборы, остатки сервизов, чайные пары, 
часы, зеркала, бижутерию, награды, ИКО-
НЫ, монеты, марки, картины, куритель-
ные трубки, опасные бритвы, железную 
дорогу, солдатиков, самовары, сувениры 
СССР. Люстры. Тел.: 8 (916) 428-41-93

 ¡ Аттестат № 3396392, выданный в 2005 г. 
школой № 1965 г. Москвы на имя Борисова 
Александра Сергеевича, в  связи с  утерей 
считать недействительным.

*Будьте бдительны. Объявления, не содержащие 
 официальных названий и лицензий банков, КПК, МФО 

и ломбардов не являются рекламой банковских, стра-
ховых и иных финансовых услуг. Объявления, в кото-
рых предлагаются посреднические услуги, означают 

информационное консультирование при осуществле-
нии сделок между вами и банковскими, страховыми 

и иными финансовыми  организациями.

 ¡ 8 (495) 208-59-20, 8 (925) 815-55-43
Деньги срочно! День в  день! Став-
ка от  0,2 %, от  10  тыс.  руб., от  1  мес. 
Нужен только паспорт. Одобре-
ние  99 %. Пенсионерам скидки! Тел.: 
8  (495)  208-59-20, 8  (925)  815-55-43. 
ООО МКК «Выручай-деньги» СРО «МиР» 
№ 32 000068, Рег. № 2110132000808. 
ОГРН 1113256019469.

 ¡ 8 (800) 222-56-52 Займы только пен-
сионерам! Специальные условия! Тел.: 
8  (800)  222-56-52. ООО  «МКК “Почтенный 
возраст”». Рег.  №: 1703045008184. ОГРН: 
1177746086462. СРО «Союз “Микрофинан-
совый Альянс”».

 ¡ 8  (499)  444-28-32 МОСКОВСКАЯ САН-
ЭПИДЕМСТАНЦИЯ. Уничтожим тарака-
нов, клопов, кротов и  других вредителей 
С  ГАРАНТИЕЙ и  НАВСЕГДА. Сертифици-
рованные дезинфекторы. Эффективные 
и безопасные средства, без запаха. ЦЕНЫ 
от  1 500  руб. Конфиденциально. Бесплат-
ный выезд (Москва и  МО). Остались во-
просы, звоните. Тел.: 8 (499) 444-28-32

 ¡ 8  (965)  386-47-09 100% ПРОФЕССИ-
ОНАЛЬНАЯ ОБРАБОТКА любой сложности 
(дезинсекция, дезинфекция, дератиза-
ция) ТАРАКАНОВ, КЛОПОВ  – пар холодно-
го и  горячего туманов. Безо пас ные пре-
параты для людей и животных. ГАРАНТИЯ 
КАЧЕСТВА – официальный договор. Рабо-
таем 24 / 7 без выходных. Система скидок 
есть. Тел.: 8 (965) 386-47-09
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 ¡ 8 (499) 409-91-42 Московская социаль-
ная юридическая служба. БЕСПЛАТНЫЕ кон-
сультации. 20 лет адвокатской практики. Со-
ставление исков. Участие в судах. Все споры, 
в  т. ч.: вернём или расслужебим квартиру. 
Выпишем из квартиры. Наследство. Семей-
ные споры. Автодела. Банкротство физлиц. 
www . socuristy . ru. Тел.: 8 (499) 409-91-42

 ¡ 8 (495) 664-65-88, 8 (926) 313-90-00
АВТОВЫКУП МАКСИМАЛЬНО ДОРОГО!!! 
АВАРИЙНЫЕ, БИТЫЕ, ПОДЕРЖАННЫЕ 
автомобили всех марок купим ДОРО-
ГО в день обращения. Выезд, оценка, 
снятие с  учёта. ЭВАКУАЦИЯ  – Москва, 
МО. БЕСПЛАТНО. РАСЧЁТ НА МЕСТЕ. ВЫ-
КУПАЕМ ДОРОЖЕ АВТОСАЛОНОВ. ПРО-
ФЕССИОНАЛИЗМ  И  ПОРЯДОЧНОСТЬ. 
Тел.: 8 (495) 664-65-88, 8 (926) 313-90-00

 ¡ 8 (926) 032-69-99 АВТОВЫКУП ОЧЕНЬ ДО-
РОГО!!! В любом состоянии, все марки: битые, 
целые, горелые, кредитные, залоговые купим 
очень дорого!!! Порядочность  100 %. Снима-
ем с учёта, деньги сразу. Тел.: 8 (926) 032-69-99

 ¡ 8  (916)  841-89-94 Срочный выкуп аб-
солютно любого авто максимально дорого. 
С абсолютно любыми проблемами. С запре-
том регистрационных действий, арест, кре-
дитные, без ПТС. Старые, новые, любые, Мо-
сква и МО, не на ходу. Приеду в любое время, 
деньги сразу, оформление полностью за мой 
счёт. Куплю дорого. Тел.: 8 (916) 841-89-94

 ¡ 8 (985) 233-68-99, 8 (495) 796-14-08
СРОЧНЫЙ РЕМОНТ Холодильников, 
Морозильников всех моделей, Сти-
ральных машин, Телевизоров плаз-
менных, кинескопных, Антенн, Теле-
визионного кабеля, Швейных машин, 
Электроплит, панелей, Газовых плит, 
Кофемашин. Соц. скидки, гарантия 
до 1 года, квитанция. Выезд во все рай-
оны Москвы. Тел.: 8  (985)  233-68-99, 
8 (495) 796-14-08

 ¡ 8  (495)  166-32-41, 8  (963)  711-51-48 
Р Е М О Н Т   Х О Л О Д И Л Ь Н И К О В
от  300  руб. Городская мастерская 
производит РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИ-
КОВ на  дому марок СТИНОЛ, ИНДЕ-
ЗИТ, АТЛАНТ, МИНСК, ЗИЛ, САРАТОВ, 
ОКА, БИРЮСА, SAMSUNG, ELECTROLUX, 
и  др. Пенсионерам и  льготникам 
скидка до  40%. ВЫЗОВ БЕСПЛАТ-
НО. Телефон:  8  (495)  166-32-41, 
8 (963) 711-51-48

СРОЧНЫЙ РЕМОНТ СТИРАЛЬНЫХ МА-
ШИН и  кондиционеров любой слож-
ности. Любая работа – 500 руб. Выезд, 
диагностика  – БЕСПЛАТНО. Гарантия 
до  3  лет. Скидки пенсионерам! Тел.: 
8 (495) 545-15-79

 ¡ 8 (495) 175-65-18, 8 (926) 448-38-05 
С  Р  О  Ч  Н  Ы  Й   Р  Е  М  О  Н  Т   НА      ДО-
МУ   Х  О  Л  О  Д  И  Л  Ь  Н  И  К  О  В,   
С Т И Р А Л Ь Н Ы Х   М А Ш И Н, моро-
зильных камер и  КОНДИЦИОНЕРОВ, 
духовых шкафов, посудомоечных 
машин. В  Ы  Е  З  Д   Б  Е  С  П  Л  А  Т  Н  О, 
пенсионерам скидки, без  выход-
ных, 8-22. Тел.: 8  (495)  175-65-18, 
8 (926) 448-38-05

РЕМОНТ БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ на  дому: 
стиральные машины, электроплиты, 
духовые шкафы, холодильники, газо-
вое оборудование, работы по дому, ма-
стер на час, электрик, сантехник, плот-
ник. Диагностика бесплатно, скидки 
пенсионерам. Тел.: 8 (926) 620-73-62

 ¡ 8  (499)  703-41-94 Ремонт: телеви-
зоров! Холодильников! Компьюте-
ров! Швейных машин и  оверлоков! 
Ремонт и  подключение: стиральных 
и  посудомоечных машин! Электро- 
и газовых плит! Тел.: 8 (499) 703-41-94

 ¡ 8 (926) 601-56-70, 8 (499) 259-60-28
РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ всех типов. Под-
ключение и  настройка каналов. Раз-
водка антенны. ПЕНСИОНЕРАМ СКИД-
КА  20 %. Без  выходных. Гарантия. Опыт 
работы 20  лет. Тел.:  8  (926)  601-56-70, 
8 (499) 259-60-28

 ¡ 8  (926)  138-24-00 Абсолютно надёж-
но!!! Профессиональная сваха. Знакомства 
для жизни! Гарантированно! Достойный 
выбор. До 90 лет. Строго для славян. Тел.: 
8 (926) 138-24-00

 ¡ 8  (968)  089-44-57 Абсолютно любой 
ремонт и  обивка мяг. мебели. Кожаной, 
корпусной. Большой выбор тканей, ко-
жи, кожзам. Замена различных механиз-
мов, пружин. Нестандартная мебель. Тел.: 
8 (968) 089-44-57

 ¡ 8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25 
ПОДУШКИ ДЛЯ  СОФЫ. Матрасы ортопе-
дические, пружинные, беспружинные. 
Замена раскладушек в  диване. Профес-
сиональная ОБИВКА МЕБЕЛИ. Большой 
выбор мебельных тканей. Гарантия. До-
ставка бесплатно. svk-matras . ru. Телефо-
ны: 8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25.

 ¡ 8 (495) 740-79-43 Ремонт и перетяжка 
диванов, кресел, стульев на дому. Недоро-
го. Тел.: 8 (495) 740-79-43

 ¡ 8 (909) 641-37-99 Срочно, сниму ком-
нату или квартиру в  любом районе Мо-
сквы. Тел.: 8 (909) 641-37-99

 ¡ 8  (495)  772-50-93 1–3-комнатные 
квартиры, комнаты снимет мед.  центр 
для  своих сотрудников-москвичей, евро-
пейцев. Есть одинокие, семейн. Возможна 
предоплата, можно без мебели. Порядоч-
ность гарантируем. Тел.: 8 (495) 772-50-93. 
Спасибо

 ¡ 8  (903)  515-85-33 Срочно вы-
куплю для себя квартиру, комнату. 
Сложные документы не  пугают. Мож-
но без ремонта, после пожара. Воз-
можно с  задолженностями и  др. про-
блемами. Выкуплю из  ипотеки. Тел.: 
8 (903) 515-85-33, Лина

 ¡ 8  (905)  557-77-37 Косметический ре-
монт за  3  дня! Идеальная чистота и  ка-
чество. Обои, покраска, подготовка стен 
и потолков, электрика, ламинат, плинтуса. 
Семейная пара – Слава и Ольга. Доставка 
материалов. Пенсионерам скидки! Работа-
ем на результат. Тел.: 8 (905) 557-77-37

 ¡ 8  (495)  978-03-44 РЕМОНТ КВАРТИРЫ 
ПОЭТАПНО: обои, плитка, сантехника, элек-
трика… Недорого. ЦИКЛЁВКА и  ремонт 
паркета. Укладка массива, ЛАМИНАТА, до-
ски. НАТЯЖНОЙ потолок. ОКНА, остекление 
лоджий. Монтаж входных и  межкомнат-
ных ДВЕРЕЙ, предоставляем модели две-
рей. Выбор материалов. Выезд в  область. 
Пенсионерам скидки. Тел.: 8 (495) 978-03-44

 ¡ 8  (905)  745-72-90 Малярные работы. 
Выравнивание стен, потолков и шпатлёв-
ка. Покраска. Обои. Ламинат. Электрика. 
Тел.: 8 (905) 745-72-90

 ¡ 8 (495) 995-27-24, 8 (903) 723-36-03 
Высотные работы. Герметизация 
межпанельных швов, балконов, лод-
жий, окон. Устранение промерзаний 
(грибок, плесень). Удаление дере-
вьев. Гидроизоляция, ремонт кровли. 
Кондиционеры. Большой выбор. Про-
дажа, монтаж, заправка, обслужива-
ние. Низкие цены!!! ООО «Билдерс-СП». 
Тел.: 8 (495) 995-27-24, 8 (903) 723-36-03

 ¡ 8  (916)  471-14-83 Ремонт квартир 
под ключ. Все виды отделочных работ, лю-
бой сложности. Качественно и  недорого! 
Штукатурка, стяжка, шпатлёвка, покра-
ска, электрика, сантехника, плитка, лами-
нат. Ванна под ключ. Гарантия и качество, 
разметка бесплатно. Пенсионерам хоро-
шие скидки. Буду рад вам помочь. Тел.: 
8 (916) 471-14-83, Павел

 ¡ 8 (495) 728-69-81, 8 (963) 628-67-80
Автогрузоперевозки  + грузчики. Квар-
тирные переезды по  Москве, МО, РФ, 
СНГ. «Газель». Разборка, сборка, упаков-
ка, утилизация мебели. 24 часа. Недоро-
го. Тел.: 8 (495) 728-69-81, 8 (963) 628-67-80

 ¡ 8  (495)  744-78-52, 8  (925)  435-13-99
Грузовые и легковые перевозки недорого. Да-
чи. Грузчики. Квартирный переезд, упаковка. 
Сборка, разборка мебели. Индивидуальный 
подход к  каждому клиенту. Утилизация му-
сора. Тел.: 8 (495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99

 ¡ 8 (495) 589-00-78 Недорогой переезд. Квар-
тирные, дачные. Грузчики. Разборка, упаковка, 
утилизация мебели. Тел.: 8 (495) 589-00-78

 ¡ 8 (968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58 
Доставка, перевозки квартирные, дачные 
и  др. Москва, МО, регионы. Работаю сам  – 
БЕЗ ПОСРЕДНИКОВ, диспетчеров и т. п. Время 
не ограничено. Цельнометаллический фургон 
«Пежо Боксер» (свой, не аренда). Человече-
ский подход к делу. Без выходных и праздни-
ков. Тел.: 8 (968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58

 ¡ 8  (903)  681-02-37 Недорогие пере-
езды дач, квартир, офисов. Грузчики 
славяне, машины со  сдвоеной кабиной 
на 5 мест. Перевозка домашних животных, 
утилизация старой мебели и вещей. Скид-
ка пенсионерам и ветеранам ВОВ. Работа-
ем круглосуточно. Тел.: 8 (903) 681-02-37

К А К  П ОД АТ Ь  О БЪ Я В Л Е Н И Е
О ТД Е Л  Р Е К Л А М Ы  ГА З Е Т Ы  « Т Е Л Е К »
ПО ТЕЛЕФОНУ 8 (495) 792-47-73
ПО ПОЧТЕ reklama@kardos.ru
ПО АДРЕСУ г. Москва, м. «Марьина Роща»

ЦЕНА
Стоимость 
строчного 
объявления от 1000 рублей

за 1 выход

КАК ОПЛАТИТЬ

1. Через «Робокассу»: со счёта мобильного телефона, на сайте kardos.media, 
в магазинах «Связной» и «Евросеть» (подробности у менеджера);

2. В отделениях любого банка:
ООО «Издательская группа «Кардос», ИНН 3245505893, КПП 772001001, ПАО 
СБЕРБАНК, БИК 044525225, к/c 30101810400000000225, р/с 40702810038000020635
В назначении платежа указать:
«Оплата за объявление в газете» и Ф.И.О.

Комиссия оплачивается отдельно (при наличии).
Оплачивая объявление, Вы даёте согласие на обработку персональных данных.

Скидки

уточняйте

у менеджера

Телефон отдела рекламы 
газеты «ТЕЛЕК» 

8 (495) 792-47-73
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Сын пришёл домой 
смурной. Не гля-
дя кинул куртку на 
вешалку, зашвырнул 
под полку ботинки 
и, не помыв руки, не 
поужинав, закрылся в 
своей комнате. 

Я вздохнула, убрала 
еду в холодильник. 
Тимка скорее все-

го был у отца. Трогать его 
сейчас бессмысленно. 

Одна беда 
на двоих 

Мой муж… То есть мой 
бывший муж ушел от нас, 
когда Тимуру было один-
надцать. Сложный возраст 
на пороге пубертата. Но и 
это бы ничего, но ушел Ан-
дрей в очень непростой 
для меня период. Мне тог-
да поставили страшный 
диагноз – рак. Занимать-
ся эмоциональными ме-
таниями ребенка было 
некогда. Необходимо 
было спасать себя, 
ради Тимки спа-
сать, чтобы сын 
не остался один. 
Уход отца под-
косил мальчика, 
смерть матери –
погубила бы вовсе. 

Спасать себя бы-
ло сложно. Долго, 
больно, дорого, через 
слезы и непринятие, че-
рез желание покончить со 
всем здесь и сейчас, через 
осознание, что надо полз-
ти вверх, зубами цепля-
ясь за жизнь. Ради сына. 
А сын ухаживал за мной. 
Не спал ночами, прино-
сил пить, кормил, менял 
постель, когда я не могла 
делать этого сама, готовил 
и стирал, убирал дома и… 
учился. Господи, как учил-
ся тогда мой бедный маль-
чик, я ума не приложу. Для 
меня было счастьем, гор-
достью и огромным удив-
лением обнаружить, что 
мой сын идет на золотую 
медаль. 

Вот только идет молча, 
замкнувшись в себе и со-
вершенно отгородившись 
от внешнего мира. Я пы-

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! А у вас есть история 
любви, изменившая вашу судьбу, которую вы 
хотели бы рассказать? Ждем ваши истории по 
адресу: telek@kardos.ru

Неожиданное 
предложение 

– Тимур, – я тихонечко 
постучала в дверь комна-
ты сына. – Тимур, давай 
попьем чаю. 

– Не хочу, – раздалось 
хриплое из-за двери. 

– А я эклеры купила, с 
белковым кремом, твои 
любимые, – не теряла я 
надежды вытащить сына 
из его добровольного за-
точения. Но ответом мне 
было гробовое молчание. 

Еще немного постояв у 
запертой двери, я в конце 
концов сдалась и медлен-
но побрела обратно на кух-
ню. На автомате развела 
тесто на блины. В послед-
нее время стала замечать 
за собой эту привычку – 
готовить, когда не знаешь, 
что делать. Наготовленное 
есть дома было особенно 
некому, поэтому откармли-
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Чаепитие 
по-купечески
Довольно часто можно 
встретить упоминания о 
том, что в старину люди пили 
чай из блюдец. Например, на многих 
картинах изображены купцы как раз за 
этим занятием. А почему именно из та-
кой посуды? Дело в том, что старинные 
блюдца были гораздо глубже современ-
ных. Также почти у всех блюдец была 

специальная плоская каемка, в кото-
рую можно было упереть снизу 

пальцы и удобно держать. 
Горячий напиток в такой по-

суде быстрее остывал до 
комфортной температуры. 

Платье с сюрпризом
Перед реставрацией старинных 
предметов их тщательно изуча-
ют, миллиметр за миллиметром. 
Когда дело дошло до восстановле-
ния маскарадного платья сестры 
Николая II Ксении Александровны, 
созданного для бала по случаю 
290-летия дома Романовых, рестав-
раторов ждал сюрприз. Из рукава 
выпала надкушенная княгиней кон-
фета – помадка. Ее изучили, выяс-

нили, что она не содержит ни-
каких вредных веществ, и 

заключили в отдельную 
коробочку для хране-

ния рядом с восста-
новленным платьем. 

Лебединая 
наука

Считается, что птицы пло-
хо поддаются обучению. Но 

лебеди, живущие на пруду у епи-
скопского дворца в Уэллсе, доказывают 

обратное. Они умеют звонить в колоколь-
чик, чтобы их покормили. Этой традиции 
уже больше 150 лет. Во второй половине 
XIX века дочь тогдашнего епископа при-
учила молодых птиц дергать за веревочку, 
после чего их кормили. С тех пор 
каждое новое поколение оби-
тателей пруда с успехом 
осваивает эту науку. А со-
временные лебеди уже 
сами учат этому своих 
птенцов. 

Глобус со стажем
Глобус – трёхмерная модель нашей 
планеты. В отличие от географиче-
ских карт, он удобен для получения 
общего представления о местопо-
ложении океанов и континентов. За-
частую эта трехмерная модель имеет 
очень мелкий масштаб. А для измере-
ний и вовсе понадобится специальная 
гибкая линейка. Старейшим глобусом, 
который содержит изображение Се-
верной Америки, считается стра-
усиное яйцо, на котором и 
были выгравированы 
контуры континен-
тов. Эту интересную 
находку относят к 
1504 году. 

Светлана СИДОРЧУКСветлана СИДОРЧУК

Не надо 
никаких «но» 

– Мам, у вас с дядей Сер-
геем серьезно? – этот во-
прос мне как-то за ужином 
задал мой хмурый сын, и 
я была несказанно рада 
возможности поговорить 
с ним хоть о чем-то. 

– Похоже, да, Тимур, –
зарделась я. – Сергей 
предложил мне переехать 
к нему, но… 

– Не надо никаких «но», 
мам, – посмотрел мне 
прямо в глаза сын, – пе-
реезжай и будь счастли-
ва. Ты как никто это за-
служила. 

– А как же ты? – обняла я 
взглядом своего неприка-
янного отпрыска. И, к сво-
ему несказанному удивле-
нию, увидела, что и он зар-
делся тоже. Заулыбался, 
чем совершенно вогнал 
меня в ступор. 

– Я устроился на работу, –
ответствовало мое чадо, и 
тут же, заметив мою расте-
рянность, Тимур поспешил 
прибавить: – это никак не 
повредит учебе, обещаю. 
Смены удалось выстроить 
так, что я смогу и учиться, 
и работать. К тому же… – 
сын помолчал, – я на ра-
боте познакомился с од-
ной девушкой…

– И?.. – подбодрила я 
чадо улыбкой и вопросом, 
выдававшим мое неудер-
жимое любопытство. 

– И она очень хорошая, –
выдохнул сын и посмо-
трел на меня совершенно 
счастливыми глазами. – 
Не такая, как все. Учится 
в медицинском, тоже под-
рабатывает. Она стихи пи-
шет, мам. Я тебе покажу, 
ты увидишь, какая она не-
обыкновенная. 

Я смотрела на своего 
Тимку и не могла сдержать 
счастливой улыбки. И ты 
заслужил счастье, мой ра-
неный сынок, и ты заслу-
жил его как никто. 

ЕЛИЗАВЕТА 

вала своих коллег на новой 
работе. Те против не были, 
а я, чувствуя себя нужной 
и полезной, тоже была 
довольна. Ну, насколько 
можно вообще быть до-
вольной, оказавшись в той 
ситуации, в которой барах-
тались мы с сыном. 

– Что у тебя там сквор-
чит? – на мобильный мне 
позвонил Сергей – мой 
друг и по совместитель-
ству начальник. Он не 
побоялся взять меня на 
работу после моей затя-
нувшейся болезни и реа-
билитации, и благодарно-
сти моей не было предела. 

– Блины жарю, – просто 
ответила я. 

– Уф, завтра опять бу-
дешь откармливать мо-
их вокалистов? – с при-
творной грустью в голосе 
посетовал Сергей. – Мне 
кажется, они и в студию-
то приходят только ради 
твоих вкусняшек теперь. 
Раньше вызванивать надо 
было, с собаками искать, а 
теперь все четко на месте 
в нужное время. 

– Ты чего звонишь-то? – 
улыбнулась я, перевора-
чивая блин, полагая, что 
уже знаю ответ. У Сергея 
со вторым звукорежис-
сером была полная беда. 
Частенько приходилось 
выходить не в свою сме-
ну, подменяя загулявшего 
представителя богемы. 

– Да вот хотел тебя в ре-
сторан позвать, – огоро-
шил меня начальник. 

талась 
д о с т у -

чаться до 
него, но каждый раз на-
талкивалась на подчер-
кнутую вежливость, обжи-
гающую холодом и отстра-
ненностью. 

Нежеланный 
отпрыск 

Рак отступил, я прихо-
дила в себя. А сын в себя 
уходил все больше. Я ста-
ралась быть рядом, стра-
ховать, предугадывать на-
строение, вкусно кормить, 
окружать заботой, как де-
лал это мой мальчик, ког-
да я болела. И Тим был мне 
благодарен. Но благода-
рил сдержанно, неэмоци-
онально. Никак не хотел 
рушить ту стену, что вы-

строилась между нами за 
годы моей болезни. 

А потом Тимка посту-
пил в институт. Я обрадо-
валась. Думала, появятся 
новые друзья, девушка, 
новые интересы – и сын 
оживет. 

И друзья появились. 
Девушка тоже. И не од-
на. Тимка стал выпивать, 
пропадать ночами, а на 
мои попытки поговорить 
огрызался, запирался в 
комнате. Позже я узнала, 
что уже некоторое время 
сын пытается наладить от-
ношения с отцом. Но тот в 
присущей ему манере на-
ставляет нежеланного от-
прыска на путь истинный. 
А попросту гонит от себя, 
не желая общаться, по-
могать, налаживать отно-
шения, внушая Тиму, что 
тот уже взрослый и нечего 
пороги чужого дома оби-
вать. 

Чем старше 
становишься, тем 

сильнее нуждаешь-
ся в маминых советах и 
объятьях, тем вкуснее 

кажутся её пироги и 
котлеты.

Томас Элиот

Чем старше

«И ты заслужил 
счастье» счастье» 
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