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(2) 3BE3AbI 3CTPAABI, KUHO U TB

PoK-My3bIKaHT, ne-
Bel, 6ac-rutapucr,
aBToOp neceH Anek-
caHap Mapuwan
NPUHAN yyacTue B
CaMoOM 3aragio4yHoOM
1 HenpejcKa3lyeMom
rpaHa-woy «yatbi»,
KOTOpOe CTapTyeT Ha
KaHane «Poccua 1»
yxe 8 nexkabps.

€KTa 3aKNK4YaeTca B

I TOM, 4T06bI yragaThb,

L7 “i\
KTO 13 NONYAAPHBIX APTU- o

CTOB CKpbIBAeTCA 3a 3ep- 3
KanbHON CTEHOW U BCAENYIo ¥
BbICTynaer ¢ T060M ayatom?

AnekcaHap MAPLLUAA:

NnaBHaA MHTpUra Npo-

v

B gystax -
ApY3bA-Konneru

- AnekcaHdp, 8b1 He nep-
BbIll pas npuHumaeme y4a-
cmue 8 3MOM MY3bIKa/lb-
Hom woy. Ecnu co2nauwa-
emecb, 3HaAYumM, OHO BAM
Hpasumca?

— [la, B 3TOM NpoeKTe
A He HOBUYOK, Yy4acTBO-
BaNl B NpejbiayLmnx ce-
30Hax. W 310 BCerpa
6b1n0 MHTepecHo. Kak
npasuno, co MHOM B
Ay3Te O0Ka3biBaNMCh
CMMNaTUYyHble  MHe
noan — Auma Xapa-
TbAH, 3apa, HOna
CaBunyeBa... Ha cen
pa3 MHTYUUUsA me-
Hf noaBena, A He
yragan — KTo oKa-
XeTca no Ty cToO-
POHY CTeHbl, XO-
TA OYeHb Hagesan-
csA, 4To 3TO byamer
npeacTaBuUTENb
CUNBHOW NONOBUHbLI
yenoseyecTBa, no-
CKONbKY NECHHA, KOTO-
pyto ucnonHsu, 6bina
My¥CKOW. Ho cayyu-
N0Cb BCE € TOYHOCTbKO
40 HaobopoT. KTo B pe-
3yNbTaTe oKasanca o
MHOW Ha cueHe, Bbl y3Hae-
Te, ECIN MOCMOTPUTE ChEM-
KW HOBOTO C€30Ha, 3T0 TOY-
HO ByaeT WHTepecHo. MHe
camomy 6b6IN0 HEBEPOATHO
Mo60onbITHO Y3HaTh, KTO Ha
Cen pa3 cTaHeT MOMM nap-
THepoM. 37O BCerpa pep-
XUT B HANpAXeHUU, NOBbI-
WeHHOM TOHyce. M Korpa
nofHUMAETCA 3epKajibHas
CTeHA, ¥ Tbl BUAMULLb, C KEM
Mmeellb fieno, pafocCTb No-
ABNAETCA  HeBepoATHas,
NOTOMY YTO 3TO, KaK NpaBu-

AETAAU

| —Kakueyesac €e200HA 83aUMOOMHOWIEHUA C
KuHemamozpathom? Bel edb nucanu my3seiky K
gunemam, makum, Hanpumep, kak «<Manemudickudi
Kpecm», bonbuie He nocmynasno npednoxeHuii?
- MpennoxeHns eCTb, HO He XOUY TOBOPUTb O TOM, YTO
elle He cnyyunoch. K ofHOM KapTuHe f, NpaBfa, yxe
Hanucan necHio, Ho GMNbM MoKa B NPON3BOS-
CTBe, U FOBOPUTb 006 3TOM TaKxe npe-
XAeBpeMeHHo. Ho, Hagecb, pomaH
C KUHeMaTorpadom y MeHs npogon-
XUTCA. Ta chepa AeATenbHOCTH
MHe TOXe UHTepecHa.

«ypasnu,
XKypaBnmn»

— Bbi cnpasnaemecs u co
MHo2umMu dpyaumu 3adaya-
Mu - 2o0mosume 6onbwol
CONbHBIU KOHYepm, nuwe-
me necHu, 8bINycmuju Ho-
Bb1l anpbom...

— MMeceH penicTBUTENBHO
Hanmcan MHOTO U X04y CKa-
3aTb MOKJOHHUKAM, TeEM,
KTO NOOUT MOU NEeCcHU, 4TO
20 ¢heBpana 2024 ropa B
Kpemnesckom [lBopue co-
CTOUTCSA MOW COJNIbHbIN KOH-

Lyept. Tak 4TO npuxopuTe,
6yAy NCKpeHHe paa.

Yrto KacaeTcs HOBOrO ab-
60Ma, OH BblILIE HbIHELIHEN
OCEHbI0O MOJ Ha3BaHueMm
«Xypasnu, xypasau». My-
3blKy K HEMY Hanucan mow
apyr Bnagumup lNetposuy
MpecHskoB. Al oyeHb 6naro-
papeH Bonose 3a pobpble
CNoBa, KOTOpPble OH CKa3san
nocne 3anucu anbboma. OH
OYeHb TanaHTAMBLIN Yeno-
BEK, ero MHeHue ANA MeHA
BaXHO.

Uctopun
N3 XKN3HU

— bosbwe nonoBuUHbI ne-
ceH 8 sawem penepmyape —
cob6cmseHHble. Ymo 3acma-
BU/IO B83AMbCA 3a HAnuca-
Hue My3bIKU U mekcmos?

— JYXu3HeHHble UcTopum,
CBUAETENAMU KOTOPbLIX A
Obl1 MAM O KOTOPbIX MHe
pacckasbiBanu. OHM TakK
MeHsi Bneyatnanu, 6Gpanu
3a XUBOE, YTO MO-APYyromy
ObIN0 HUKAK. ITU MCTOPUM
3aC/NYKMBAKOT TOro, YTO6bI
0 HUX paccKasbiBanu, B TOM
yncne B (opmaTe MeceH.
[fecHn wyacto poxpatTca
CNOHTaHHO. TeKcTbl 06bly-
HO MUY B Noe3AKax, NoTOM
BO3BpaLalch Jomoi, 6epy
TUTapy U COYMHSAIO K HUM He-
3atennuBble menoaun. Ta-
Kum 06pa3om, nosiydatoTcs
ANVHHble paccKasbl B CTU-
Xax, rAe 0OCHOBOM BbICTyNa-
€T TEeKCT.

- Kpome npogpeccuo-
HanbHOU OeAamenbHOCMU
B8bl 3aHumaemecb o6uje-
cmseHHbIMU denamu, A8-
naemecb 4YneHom O6uje-
CmBeHHO020 cosema npu
MuHucmepcmse 060poHbI
u CnedcmserHoz2o Komu-

N0, OKa3blBaKTCA APY3bA-
Konnern, KOTOPbIX MHOTO
neT 3HAl U UCKPEeHHe Nio-
6nto-yBaxalto.

- Kak 8bI cyumaeme, 8
4ém 2naBHAA «uwka»
npoekma «/Jyambi»?

— 370 HacToAuwee woy XXI
BeKa, KOTOpoe BbIMOAHAET
CBOE OCHOBHOE NpeAHa3sHa-
yeHue — fapuTb NOAAM pa-
AOCTb W 3CTeTUYECKOe Ha-
cnaxpaeHue. Hapewcb, Mbl
cnpaBasemcs c 3Tou 3aja-
yen.

OreL 6bIA )XUBBbIM IpUMepoM

— Baw omey — n€MYuK-uH-
cmpykmop. OH 6b111, MA2KO 20-
Bop4A, paccmpoeH, Yy3Has, 4mo
Bbl OCMABUJIU BOGHHOE yyuauuje.
Omey ABAANCA 01 BAC aBmopu-
memom?

— He 1o cnoBo. Butanui MNasno-
BMY OblN HACTOALEN MMYHOCTbIO.
Ero KypcaHTbl BNOCNeaCTBUN CTa-
HOBUAUCH BOEBLIMM NUNOTAMMU,
neTYNKaMM-UCnbITaTeNAMU, ABOE
nonanu B oTpAj KOCMOHaBToB. OH

OblN YMHbIN, TBEPAbIA, PELINTENb-
HbI. K coxaneHuto, npodeccus
3aHuMmana noyTu BCe ero Bpems,
TaK YTO MEHA OH NOYTU He BOC-
nuTbiBan. Ho mHe ans npumepa
6bI10 JOCTATOYHO BUAETb, KAK OH
XWUBET ¥ TPYAUTCA, KaK BbIXOAUT
M3 CNOXHbIX XU3HEHHbIX CUTY-
auui, obwaercsa ¢ nogbmu. OH
Obln BOCMUTATENIEM, YETOBEKOM
c 6onbwoi 6yksbl. 1 6GnarogapeH
emy 3a Bce.

Ortel 6bIn HEOBONEH, KOTAa Y3-
Han, yTo XOLIy OCTaBUTb BOEHHOE
yymauuie, ctatb My3blKaHTOM. VimeH-
HO 6naropaps emy (B HaKkasaHue)
ellle rofi OTCNYWN PAAOBLIM, 6bif
onepaTopom paguooKaLMoHHOM
cTaHumun. CYnTalo, MHe 3T0 MOLLI0
Ha NONb3Yy, MYX4MHA JOMKEH OT-
CNYXUTb B apMUI. TaK YTO HUKAKUX
06ua Ha oTLa He fepxy. OH HaBcer-
Jia 0CTaNcA NPUMEPOM BO BCEX OTHO-
weHuax. MHe o4yeHb ero He xBaTaer.

TEJIEK

//TleCHU YacCTo
POXKAAOTCA CMOHTAHHO

lMoxenaHue
yntaTtenam
«TEJIEKA»:

- Bcem 3p0poBbA, papo-
cTu, mupa. XpaHm Bcex
Focnopb! U c HacTynato-
wum HoBbim rogom, go-
pormne apy3sbs!

mema Poccuu. Ymo sam
3amo daém?

— B HblHewWHee HenpocToe
BpeMs BCsA [eATeNbHOCTb
O6LecTBEHHbIX ~ COBETOB
Hanpage/ieHa Ha nomouyb pe-
6AaTaM, KOTOpble C YecTblo
BbIMONHAT CBOW JAOAT Ha
nepenoBou. /M Koraa okasbl-
BaloCb MPUYACTHbIM K 3TOW
nomMolKn, cymTato, 4YTo pa-
6oTalo TYT He 3ps.

BoeHHaa Tema

— Ko scemy npoyemy 8bi
noymu cemb siem Bbicmy-
naeme 8 kayecmse sedy-
uje2o npoz2pammoli «JlezeH-
0ol apmuu». Kak pewunuco
cmamp  Bedywum? 3mo
8edb 6bl10 HOBOE 0414 BaAC
desno...

— Korpa no3soHun Anek-
cet MMMaHOB ¥ NpeanoXun
BECTM 3Ty NpOrpammy, s no-
Hayany ucnyrancs, noTomy
YTO [EeNCTBUTENbHO HUKOT-
Aa He nposBnsAn cebs B no-
po6HoM KauyecTtse. Ho, no-
pasMmblLLNAB, PEWNA — NoYe-
My 6bl HET? Tema Ansa MeHs
6113Kas, A U3 CeMbU BOEH-
HOro, Cam Y4u/ica B BOEH-
HOM yYunuLe, aTyT npeana-
ranacb MHTepecHas Tema —
paccka3blBaTb O BENUKUX
NMONKOBOJALAX, O NOAAX, KO-
TOpble C YeCcTbl BbICTOANN
M MPOAOMKAT NPOABAATbL
MY)eCTBO 1 repounsm B pas-
HbIX BOVHAX Y BOEHHbIX KOH-
bankTax.

Hatanba AHOXVHA

DoTo TenekaHana «Poccus»
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lpe3eHTaumnsa HOBOro ce30Ha NereHfapHoro cepuana
«TaliHbl CNeACTBUA», KOTOPbIA BBIXOAUT HAa TeNeKaHane
«Poccua», npolwia B paMKax MeXAyHapoAHO BblCTaB-
ku-opyma «Poccua» Ha BAHX. HoBble cepuu roctam
npeactasunn AHHa KoBanbyyK 1 ee goyb 3narta, a TaKxe
AHgpen LapkoB. VicnonHuTenn rnaBHbIX ponen cneuu-
anbHO Npuexanu Ana 3TOro MeponpuATUA U3
CaHkT-lNeTepbypra B MockBy. Ha npe-
3eHTauun AHHa KoBanbyyK pacckasa-
na, YT0 B HOBOM CE€30HE ee reponHs
Mapus lBeuoBa Bce Ta Xe, YTO
1 B npeablaywmx. Mo npusHa-
HMI0 aKTPUChI, 3TOT NEPCOHAX
Bceraa Obin en cumnaTuyeH
M ABNAETCA ANA Hee Kymu-
pom. Yto Kacaetca 3natbl
KoBanb4yK, TO OHa NOMHUT
CbEMKMN cepuana CTONbKO

e, CKONbKO camy cebs:

HoBbin «<bum» rotoBuTCA
K noKasy

Tenexkanan HTB rotoBUT K MOKasy TpeTuil ce30H
OCTPOCIOXETHOro fleTeKTuBa «bum». 370 npoponKe-
HWe McTopumM o KanuTaHe nonuymu Makape Knnmose
“ ero BepHOM YeTBEPOHOrom nomolyHuke bume. Kak
W B iBYX NPOLNbIX C€30HaX, cOBaKy urpaet naHacup
no knuyke ®opeapa (@ ANA CBONX — NPOCTO PYHTUK).

— OaHoM 13 uWweK HOBOro ce30Ha ByaeT TO, YTO Mbl

«TailHbl CNeaCcTBUA» NpeaCcTaBNAN HOBbIN C@30H

C camoro aeTcTBa paboTa Ha nioujaaKe AeTeKTUBa ANs
Hee 6blfa HOPMOIA, @ BCe aKTEPbI Cpa3y CTau POAHbIMY
N0AbMMU.

— YauBuTebHbIM 06pa30m A Nonasna B 3TOT ce-
puan, — ¢ ynbibKoi BCNoMuHaeT 3nata. — 70
4aCTb MOV XW3HU, U A He NpefCcTaBAsto cebs
6e3 3Toro cepuana. M s He Bepio, YToO
3TO KOrfAa-To MOXeT 3aKOHYUTb-
Cs, MHE JlaXe He XxoyeTcs 06
3TOM AyMmarb...

[octn meponpuatua
nonyymnu  BO3MOX-
HOCTb 3ajaTtb akK-
Tepam BOMpOCHl, a
No €ro OKOHYaHun —
NMPUHATb y4acTue B aB-
Torpad-ceccun co 3Be3s-
Aamu.
®omo menekanana «Poccus»

«Kynubl n geTn»
nepeHecyT 3putens
B MockBy 1910 roaga

TenekaHan THT u knHokomnaHus Good Story Media
00bABUNM 0 HaYaNe CbEMOK KOMeJUHOTO cepuana
«Kynubl u getu» ¢ Muxannom lMopeyeHkoBbIMm, MaB-
nom TabakoBbIM 1 KceHuneii KyTenoBoii B rnaBHbIX po-
NAX. OTO aKTyanbHasa BHe 3aBUCUMOCTU OT BPEMEHM

no,u,po6Hee pacckaxem o Hawnx rnas-

HbIX repoax B 06bIYHOW WU3HK, — Je-
NNTCA pexnccep-nocTaHoBLMK MaBen
Apo3pnoB. — OTKpoem cemelHble Tan-
Hbl, NMOKaXeM W3MEHEeHUs B JINYHOMN
¥un3Hu. Mpobnembl ByayT pewatbes, a
npecTynneHus — packpbiBaTbCs, U BCE
He 6e3yuyacTtus buma. MHe Boob e Ka-
eTcs, 4To BrM — nonHoNpaBHbIN YneH
KOMaH[bl. ITO y3e B3POC/bliA COCTOSB-
WKWIACA aKTep, KOTOPbIA He NPOCTO fe-
NnaeT MHOTVeE TPIOKU U UTPOBbIE CLEHDI
c nepBoro ay6ns.

Kctatu, cHumatbes @opBappg Hadan
ye B rofi, a CBoe nATuaeTUE OTMeE-
TUN KaK pa3 Ha CbeMOYHOW nuoujaa-
Ke «buma». CbemoyHan rpynna npu-
roToBMAa A/ HEro NoAapoK: cneuu-
aNbHbI TOPT ANs cobak.

®omo PRHTB

Y Nlapucobi y3eeBon
HOBas ponb

B kuHoTeaTpe «OKTAGPbL» cocToAnach
npembepa cemeiHoi komeaun «Téwax.
®unbm npepactaBunu pexunccep Ackap
Y3abaeB, UCMONHUTENW TNaBHbIX PONen
Napuca lyseesa u lapuk Xapnamos, aK-
Tepbl AnekcaHap JIbikoB, Hactacba Cam-
6ypckas, Hukuta Tapacos, Muxaun Tapa-
OyKuH, aHbin AcaHbeKoBa, a TaKKe Cbe-
MOYHas rpynna dbunbma.

B 3Tom chmabme pacckasbiBaeTcs UCTO-
pus Onbru HukonaesHbl (ee u urpaet Jla-
puca ly3eeBa). OHa Bo/ieBas XeHUuHa,
HavyanbHUUa HKX: nonHOCTbIO KOHTPO-
nvpyeT cBoero myxa PomaHa MNaBnosunya
(3ta ponb goctanach AnexcaHgpy Jbiko-
BY) 1 obeperaer goyb Bapto (B 3Tom 06-

MCTOPUA Ha TeMy OTLOB U aeTel, a
TaKe 0 TOM, YTOo pa3Huua ybemae-
HWUA — COBCEM He MOBOJ ANA pa3py-
WEHNA CeEMEeNHbIX OTHOWEeHWN. [len-
CTBUE Cepurana nepeHecer sputenen
B MOCKBY 1910 rofja ¥ NO3HAKOMMUT C
cembeii Kynuya ®égopa HamonuHa.
OCHOBHas 4acTb CbEMOK
nponget B TamboBe B My-
3eMHOM KoMnneKce
«Ycagbba AceeBbix»,
KoTopas ©Obina no-

«[paBegHuKa»
nokasanm

Ha ¢pecTnBane
B lHpgun

B wuHauiickom loa B pamkax
54-ro MexayHapoaHoro dectu-
Bana IFFI Goa coctoanca npe- = cTpoeHa B XIX Beke.
MbepHbIiA B A3MaTCKOM pervode - WcTopunyeckan
nokas BOeHHON ppambl Ceprea = Komeaua — [OBOJIb-
Ypcynaka «llpaBegHUK». Y4acTHU- ~ HO pefKui aHp Ans
Kam 1 3puTenam KMHodecTuBansa  POCCUIACKOrO KUHO, 1
Gunbm npeacTaBUAM MPOAIOCEP = MHE MOKAas3anocb MNio-
Mapusa YwakoBa v UCNONHUTENb OOMbITHLIM, KaK aBToO-
rnaBHom ponu AnekcaHap AueHKo.  pbl cepuana pasblcKanu

HanomHum, 4To B OCHOBE (hNib- ~ Napanienn B HaCTPOEHMUAX
Ma — 6eCcCMepTHbIA NoABMT HUKO- ~ Hallero BPeMeHW U CobbITUAX
nas Kucenésa, opuuepa KpacHon = ctoneTHel faBHOCTU, CAeaB ynop Ha
ApMunK, KOTOPbIV B @aBrycTe-OKTA- ~ camoe rf1aBHOe: CemMelHble OTHoLue-
Ope 1942 rofa cnac 218 COBETCKMX ~ HUsA, — pacckasbiBaeT Muxaun [lo-
eBpeeB, BbiBeA KEHLWH, CTapu-  pevyeHKOoB. — Mbl CHUMaem Tennyio u
KOB 1 leTel U3 hallMCTCKON OKKY- = OYEHb CMELLHYI UCTOPUIO O TOM, YTO
nauuu 3a AnHUI GpoHTa. BO BCe BpeMeHa 0TLaM 1 AeTAM Henpo-

CbeMKM KapTUHbl MPOXOAMAN B~ CTO APYr ApYra noHATb — HO CEMbA CTO-
2021-2022 roaax B benapycu, U3- = utToro, 4to6bl 33 Hee NOGOPOTHCS...

Hukonain Xomepukn
pacckasan o CbéMKax
cepuana

Ha MepBom KaHane npoponxkaercs
nokas cepuana «TecT Ha GepemeH-
HOCTb». JTO MeNnoApama O XW3HU
Bpayen U nauMeHTOK nepuHaTanbHo-
ro yeHtpa. HanomHum, 4yto pexucce-
pOM HOBOTO — 4YeTBEPTOro — Ce30Ha
cTan Hukona Xomepukm, a ponm uc-
nonHAaT CBeTnaHa MiBaHoBa, EBreHuni
MpoxuH, Anekcauap Auko, KpuctuHa
Opbakaiite u apyrue.
— CHMMaTb HOBbIN Ce30H TaKOro Xu-
Ta — He TONbKO BOJHUTENbHO ANA peXuc-
cepa, HO ele M BCerfa OYeHb OTBETCTBEH-
HO, — Npu3HaeTca Hukonam Xomepuku. — B ueHTtpe
BCE/IEHHON cepuana — MecTo, rAe poxaatTcsa aetu. A
poxaeHue pebeHKa, MHe KaxeTcs, 3T0 0[HO U3 rnas-
HbIX COOBITUI B XWU3HW, NO3TOMY 3pUTE/IeN TaK npusne-
KaeT 3TOT NpoeKT. Hawa uenb — nokasatb dhunocod-
CKY0 KapTWHY, BBIHOCALLYIO HAa CyA 3puTenein BONpocCh
XWU3HU U cMepTH, NpotdheccCHoHanbHOro U IMYHOTO, CO-
yeTaHUA Kapbepbl U TMYHOW KM3HW. 1 cam poc B meju-
LUMHCKOM KabuHeTe, MOs Mama — Bpay-neaunatp. OHa
uHorga 6pana meHs ¢ coboin Ha paboTy, Korga He ¢
Kem 6bI10 0CTaBUTb. HO cam s He Bpady, NO3TOMY Ham
0YeHb MOMOTann KOHCYNbTaHTbI. M, KOHEYHO, aKTepbl,
KOTOpble CHUMaNUCb B YETBEPTOM Ce30He, MHOrAa
3Hanu bonblue, Yem f...

®omo Mepsozo kaHana

[ne cHUMaloT TpeTbio
yacTb «<HenocnywHuka»?

B MocKkBe MAET paboTa Haj TpeTbeit 4acTbio hUb-
Ma «HenocnywHuKk». lenctBue KNHONEHTbI CHO-
Ba pa3Bopauupaetca B 06utenn otya AHa-
TONUSA, KOTOPOTO, KaK U B NEPBbIX YaCTAX
3TOW nctopum, urpaet KOpuit KysHeuos.
Takxe B hnabMe NOABATCA Apyrue 3Ha-

KOMble Tepou — «HenoCYWHUK» QmMu-

TpUI B UCMONHEHMM BuUKTOpa XopuHA-

Ka, a bbiBwero 6aHauTa Cawy YépHoro,

KaK 1 npexpae, coirpaet fowa KyueHko.

Bce OHM XKMBYT CNOKOMHO, NOKa B MOHa-

CTbIPb HE MPUBO3AT YeTbIpex eTAO0MOB-
CKUX «HEMOCNYLHWUKOB»: ABYX 6paTbeB

u nByx cectep. x HeogHOKpaTHble nobe-

M U3 eTAO0Ma U MefIKMe Kpaxu NPUBOAAT K

TOMY, 4TO pe6sAT MOryT OTNPABUTL B MECTO KyAa
6onee cypoBoe, Yem AeTckuii fom. Ho cnegoBatens
He X0YeT 10MaTb UM XM3Hb W faeT NOCNeAHNI WaHC:
NPUBO3UT UX K OTUY AHATONNIO, HAAEACh, YTO eMy KX
yAacTCA nepeBOCNUTaTh...

CbeMKM NpoxofAT He ToNbko B MockBe, HO 1 B Te-
pubepke — pbibaykom nocesnke B Mypmarckoii o6na-
cTu, a lfowe KyuyeHKo 1 ero 1oHbIM NapTHepam B Kagpe
npuwWwnoch nonpo6oBaTh pasHble CpeacTBa nepeasu-
eHusn: 6apKac, BHEAOPOXHUK, NOWaAen...

paune n Poccun. ®omo Baduma TapakaHosa
f
pase 3puTtenu yBuasT Hactacbio Cambyp- LN\
CKYI0). EAMHCTBEHHBIN, KTO He BMUCbIBA-
eTCA B ee CHACTUBYIO0 KapTUHY MUpa, 370
38Tb BukTop (B cnonHeHun fapuka Xap- *
namoBa)...
KctaTtn, Kak rosoput cama Jlapuca ly-
3eeBa, C ee repouHen y Hee Mano obule- Buo3ppaeMep,

ro.

— Mos reponHsa — runepakTBHas, A Ta-
KO TWUM XEHLMWH, KOTOPble Be3ae Ne3yT,
TepneTb He MOry, — NPM3HAeTCA akTpuca.
— Oco6eHHO KOraa NesyT B U3Hb AeTeil.
M A B XU3HW TaK U He KpalycCb, 1 He ofe-
BalOCb, M He pa3roBapuBealo...

KctaTtn, Nfapuk Xapnamos v Jlapuca ly-
3eeBa pewunau, 4To ux repoun B hunbme
OO/MKHbI ObITb «B Tene». [103TOMY OHM
CHMManNUChb B cneymanbHbiXx KOCTIOMax ¢
yTO/LEHNEM, U elle B NepUof, CbeMOK...
MHOro enu!

m"
D
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CneunpepsioXXeHue
Aanga permoHoB
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OHNamH-KoHCyNbTauusa - 6ecnnatHo
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Martepuanbl 1 potorpadun npegoctasneHbl A «CTONULIA»



TEJIEK

KakK CHOBa
NoBepUTHb B 1000BbL?

BUCALLMM OT Yy>KOr0 MHEHA
YeNloBEKOM. VIMEHHO Takune
NOAN NpUBNEKaTeNbHbl 4Na
OKpYatoLLUX.

ORIZES:

CEKPET YCMNEXA

locne pa3soyapoBa-
HUA B OTHOLLEHUAX
CHOBa J0BepUTb CBO&

MeA“Ta““ﬂv CepAeyKo Apyromy
KaK pa60qmw Ye/Nl0BEKY OYeHb
NHCTPYMEHT ChoXHo.

MepuTaTUBHbIE YNIpasKHEHMA
NOMOraT YNYYLWNTb KOHLEH-
Tpaumto BHUMaHuA Ha paboTe un
COCPEA0TOYMTLCSA Ha peLleHnn
BOMPOCOB, HE N03BO/AA MbICIAM
nepeKnioYaThcs Ha No6oyHbIe
3afjauM 1 paccenBaTb BHUMaHUe
Ha HEeHYXHble Mesoyu.

cobeHHOo ecnu

npeaaTenbCTso

Cly4anoch He
eIMHOM Abl. XouyeTcH 3a-
nepeTtb aywy Ha 60/b-
WO ambapHbIN 3aMOK,
4yT0Obl 6OMbLLIE HUKTO
He CMOT NMPUYUHUTL BaM
60/b. Ho faxe B camom
3aKpbITOM cepjue Te-
NAUTCA Ha4EX4a O4HaX-

N3meHunTDb
HaCTPOMKMN

Nwem BO3MOXKHOCTb
KoHeuHo, 310 MoxeT 6bITb HenpoCTo,
0C06€EHHO Ha HauanbHbIX 3Tanax, og-
HaKO BO3MOXHO.
® HayHuTe C HECKOMbKMX MUHYT eXe-

Abl CHOBA MCMbITATb BJIKO-
6NEHHOCTb U YYBCTBO
nosieTa oT HaxbIHYBLINX
yyBcTB. Kak npubausnts
3TOT MOMEHT?

He Bnapgatb
B KPaNHOCTN

[peBpatutbca B

O6bIYHO Mexay yenose-
KOM W €ro crnocobHOCTbIO
ObiTb CYACTAWBbLIM CTOAT
KaKkue-To YCTaHOBKU, YC-
BOEHHble C JeTcTBa WK
npuobpeTeHHble Ha NPoTS-
WEHUU HU3HU. VIX MOXHO
pa3butb Ha ABe rpynnbi:
HEe[0BONLCTBO COOON 1 3a-
BbllEHHble TpeboBaHUA K
apyrum. [JaBaiite pa3sbe-

3ABbILLEHHDbIE
TPEBOBAHUA K APYTUM
Ecnn Bbl MeyTaeTe 0 cKa-
304YHOM NpUHLE, HajeNneH-
HOM MCKAOYUTENbHO MOJO-
KUTENbHbIMK  KayecTBamMu
(Yacto npoTuBOpeYaLLMM
ApYr apyry), To ¢ 6onbLwoii
BEPOATHOCTbIO Bbl OCTaHe-
Tecb B ognHo4ecTse. K npu-

[HEBHbIX NPAKTUK, KOTOPbIE B NeEP-

CMeKTUBE CMOTYT U3MEHUTb Ballly «CHEMHylo  Kopone- pemcs ¢ Humu. Mepy, Bbl XOTWUTE BUAETb
XW3Hb B NyULLYIO CTOPOHY. BY» 1nun cpasy nocne _ PAAOM  3MOUMOHA/bLHOTO
o Vicrionb3yiiTe nepepbiBbl B TeUeHne paspbiBa npeabiay- HE[JOBOJIbCTBO COBOW  myxuuHy, KoOTOpbiit byaer

MoHO cKaszatb, 4TO
peyb MAET O KOMMIEKCax.
Heob6beKTMBHOE OTHOLWE-
HWe K cebe, YBEPEHHOCTb

WKMX OTHOLEHNI Bpo-
CUTbCA B HOBblE KakK B
omyT? lMcuxonoru yt-
BepmaaT, 4to oba

OTK/NIMKATbCA Ha BalK mne-
pexuBaHus. Takue peil-
CTBUTENbHO  CYLIECTBYIOT,
OHM 4acTo BbIpacTaloT B ce-

[HA AN paccnabneHus u gbixatenb-
HbIX YNPaXKHEeHN.

o BbibepunTe mecTo fnis paccnabne-
HMA. MOXeT NogonTn KoHpepeHL-

3an, Napk nnn faxe satle pa6oqee

mMecTo.

YueHble foKazanu, 4To MeguTaLms Ha
paboTe cnocobCTBYET He TONBbKO pac-
CnabneHmio, HO 1 yNyyLIaeT OTHOLLe-
HUA C COTPYAHMKAMM, A TaKXKe MOBbI-

CLeHapua He npuHe-
CYyT 0X¥Kgaemoro 06-
NIErYeHNs 1 yX Tem
6onee cyactba. B
nepBoM ciydae,
3acTerHys

Ecnu nio6ute,

B TOM, 4TO BaC Hefb3s Mio-
6UTb, YacTo BepeT Hayano
B AeTCTBe — B cemMbAXx, rae
poautenyu depecdyp Tpe-
6oBateibHbl M 3MOLMUO-
HanbHO oTCTpaHeHbl. Kak

MbAX, A€ AeTen BOCMUTbI-
BalOT Mambl 1 6abyuiku. Ho
XAaTb OT TAKOr0 MYMYMHbI
BOJIEBbIX MOCTYMNKOB, yMe-
HUA MPUHAMATL peLieHus
He npuxoanTcs. Ero Hayuu-

LIaeT Y0BNETBOPEHME OT PabOTbl. cBO€ 3MOUM- HUKOTa He Cy Obl pebGeHOK HM cTapancs M caywaTb WU Caylwarbes,
Bo3MOKHbIe HeyAOGCTBa OHanbHOE WaiiTe HNYbIX COBE- MpuUBNEYb BHUMAHNE CTAP-  HO He 6paTb Ha cebs oTBeT-
3ByKU OGYICHOM TEXHIKI, a3rOBOpS «nanbTo» wux (OTNMYHOM yyebOW M  CTBEHHOCTb.
Konner, TeneoHHble 3BOHKY MOTYT Ha sce ny- [ TOB/HE BEPDTE CAYNAN noBeAeHemM N, Hao60-  yTo NENATB? BeiacHmTs, Ka-
’ ) y roBULlbI, Bbl 1 poBepsiiTe nobu- poT, acouuanbHbIMKU Bbl- '
co3/1aBaTb GOHOBBINA LLYM, MeLlato- ’ ’ Kume KauecTsa B GyayLlem cy-
, pucKyete mbiM. Ho kBapTupy X0AKaMM), HUYEro He no- b
LWNi1 CKOHLIEHTPUPOBATbLCA. Bbixof — odbopmnsiiTe Ha ’ B npyre Ans Bac AeCTBATENBHO
HayLLHUKIA VAW HANYMe MyCTOro Ka- OCTaHOBUTbL- P Iy4aeTca. BlpacTaf, Ta- oo nvansHbl, a kakue -
ca B TOYKe ceba. Kue NIoAN U B OTHOLWEHUAX

OUHeTa 419 3aHATUA.

Ytobbl Bac He oTBNEKanu, npegynpe-
JVTe KONNEr, YTo Y Bac NepepbIB, 1
NonpoCuTe Bac He 6ECNIOKOUTD.

maBHoOe - perynsapHocTb

He oueHb. [cuxonorn yTeepx-
JIal0T, YTO CaMOe rNaBHoe —
HalTN YennoBeKa C MOXOXUMU
Ha BaLLV B3rNAAAMU HA KW3Hb.
Hanpumep, ecnm Bbl 06a Meu-

Ha4yuHawT Anbo nogcTpamn-
BaTbCA M0/ CBOO NONOBUH-
Ky, "M60 cKaHaanuTb Ha
pPOBHOM MecCTe B Hajexje

CcTpajaHua u 3a-
CTPATb TamM Hagon-

ro. BosTopom cnyyae
Be/IMKa BEPOATHOCTb

O6wwue npaBuna

Kak BbIMMAAAT OTHOLWEHWs, B KOTOPbIX
yenoBeK YyBCTBYeT cebs cyacTimebimM? ECTb

O

AOMYCTUTb  CTapble HEeCKO/IbKO KpUTepUeB: 06patutb Ha cebs no6onb-
MepuTaTnBHbIE TEXHUKI MOTYT 6biTb OWMNOKN B HOBbIX OT- ® O6a mMoryT ocTaBatbCs camumu coboit, e BHUMaHUSA. TaeTe 06 YI0THOM rHe3fbiLLKe,
CaMbIMN MPOCTbIMW: OCO3HAHHOE [bl- HOLWEeHnAaxX. NMOTOMY 4YTO NPUHUMAIOT APYT ApYyra UMEeHHO yTo }.'lEHATb? CamocTo- roe 6yn)/T 3BEHeTb AeTckmne
XaHue, MeanTauma Bo Bpemsa xofb0bl Bawa 3apaya - TaKUMU. ronoca, Bam no nyTu. Ho ecnn

ATENbHO VMU C MOMOLLbIO
NCMXonora nocTapaTbes 06b-
€KTUBHO B3rMsAHYTb Ha ceb,
CBOM OTpULATESNbHbIE 1 MO-
NIOXKNTeNbHbIE CTOPOHBI. Bbi
HaBEPHSKa BbISICHITE, YTO BaC
€CTb 3a YTO N0OUTb, CTaHe-

Te bonee Le/bHbIM U He 3a-

1 flaxe npviema nuww. NMogbepuTe
cebe Hanbonee nogxoaslme MeauTa-
TWBHbIE TEXHIKM, M OKpYXatoL/e Bac
COTPYAHVIKM flaXe He 3aMeTAT, UTo Bbl
UX NpumeHseTe. NaBHoe — fenaTb
3TO PerynapHo 1 NpasuibHo. Toraa n
pe3ynbTaT He 3acTaBnT cebs XKAaTb.

Y OAAHOTO Ha NepBOM MecTe
CeMbs, a BTOPO HaMepeH
CHayana nocTpPouTb Kapbe-
py nnm obbexaTb BeCb MUP,
a MOTOM Y>Ke CBA3bIBATbCA C
neneHKammn-pacnalloHKamu,
napy *ayT CKaHAasbl.

® O6a mMoryT pa3BuBaTbCa B 06/1acTaX, KO-
TOpble UM MHTEPECHbI, TOTOMY YTO MoJly4atoT
NOAAEPIKKY OT BTOPOW NONOBUHKU.

©® Mexay NoAbMU B OTHOLIEHWUSAX HET conep-
HWYecTBa M COBCTBEHHMYECTBA.

@ HiKTO He urpaeT B MUrmanuoHa 1 He nog-
roHseT NobMMOro yenosexa noja cBou nNpea-

NnepeocMbICINTL He-
YAQUHbIA ONbIT U MNO-
HATb, KaKuWe BHY-
TPEHHUE HaCTPONKM
MelawT Bam OblTb
CYacTNMBbIM Yenose-
Kom. M, KOHeYHo, n3-

Xenaem eam cnokolicmeus u paccna- MEHUTb nx! cTasneHus ob ugeane.

6neHus daxe Ha pabome! MoarotoBuna Onbra BEJIbCKAA
[auHblin ce30H Kono6ok { «Cob6aunin Banbc» 3oonapk
BO JibgaXx KakK 6" 040 CaKUuEeHTOM Ha ﬂOﬂyrIPOBOHHIIIKaX

Menopgusa Tak HasbiBaemoro «Co-
#7°7 6aubero Banbca» NONynApHa BO
MHOIX CTPaHax. Kak 3To HY CTpaHHo,
HO MIIO€e My3blKalbHOEe NPOU3BeAEHNE,
KOTOpOe Mbl 3HaeM Kak «Cobaunin BanbCy,
BO BCEX CTPaHax Ha3blBaeTcA No-pasHomy. B
bonrapum - 310 Kowaunn mapy, B lepma-
HUK, Hnpepnanaax v benbrum - 6nowwm-
HbI BasibC, B BeHrpum — ocivHbIn mapu. B
LLIsenapvn n ®paHumy Ha3BaHue
CBA3aHO C OTOVBHbIMY KOT/IETa-

3HaKoMble C leTCTBA

CTPOYKM U3 CKa3KM Npo

Kono6ka «Ha cmeTaHe

MeLLOH, B Mac/ie NPSXKOH»

BOCMPUHNMAIOTCA KaK YTO-TO ca-

Mo cob6oii pasymetoueeca. Ho yTo 3HaunT CIOBO

«npsikoH»? CmasaH? 06nmT? Ha camom gene go XVII

BeKa B PyCCKOI KyXHe He CyLyecTBOBasO NMOHATHSA

«KapuTtby. brtoga 3anekanu nn Npsxun —

onyckanan NpoAyKTbl B MacCsio NLb Ha-

! ONOBUHY 1 CTaBuAK B neyb. Co Bpe-

[JauHblil Ce30H - NOHATUNE
NnoBCceMecTHOe, BNoJiHe
npumeHnMoe aake B AH-
TapKTnae. Y yuyeHbix ctaHuum
BocToK Ha camOM X0I0AHOM
KOHTWMHEHTE OH Bblfanca Mak-
CYManbHO yAayHbIM. B opaH-
XepedAx oHu BblpacTvnn 11

Kr cnagkoro nepua, 20 Kr
nommgopos v 150 Kr
Kanyctbl. / Bnep-

B 300napKax MOryT *KUTb He TONbKO
XUBOTHbIE, HO N PO6OTBI. Tak peLumnn
noptyranet| JleoHen Moypa v oTKpbIn
nepBoe B MMpe NoJobHoe 3aBefeHMe.
BHewwHe 3T0 ¢y TypUCTUUECKNI CTe-
KNAHHbIA KYNOJ, Nof KOTOPbIM XUBYT 45
MEeXaHN3UpPOBaHHbIX obuTaTeneit. OHu
B3aMMOAENCTBYIOT APYT C 4PYrom, pearu-
pYIOT Ha noceTuTenen 1 NuTatoT-
CA SHepruen OT CONHEYHbIX
% 6atapeit. ImeHHo no

Bble Nonyyun- MeHeM MPULLIO NOHUMaHNE, YTO mu. B [lannn menoguns Hocut 3TOW NpWYNHE Cpean
N ypoxan Macsi0 Haflo SKOHOMUTb, U CJI0OBO Ha3BaHVie «ppUKaaenbKu obuTaTenen HeobbIY-
orypLoB - «NPAXMTb» NOYTY BbILLO U3 yberatot yepes 33699»- AT HOro 300MapkKa HeT
Liesiblx 060pOTa, 3aMeHeHHOe CNI0BOM Mpuyem aBTOp STOM Nbech| TeX, KTO aKTUBHW-
16 kr! «wKapuTb». AONOAJINHHO HE U3BECTEH. YaeT Mo HoYam.

CBetnaHa CUQOPYYK
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@ PELLEMTbI CO BCEIO CBETA

Mpu6nuxkatoTca HOBOroAHME NPa3AHUKMN — Bpe-
M$ CaMbiX BECEJIbIX KOPNOPATMBOB.

NpsAMOo B odrce, N COTPYOHUKM CaM1 PELLAIOT, Yem by-
€T 3aMOJHeH X CTON.
Mol npefnaraem 06paTiTb 0CO60E BHUMaHMWE Ha TapTaneTku —
ufeanbHylo 3aKycKy ans opucHoro dpypLieTa.
Y TapTaneTok MHOro NpenMyLLecTB Nepes NobbiMy Jpyrummn
6niofamu: OHM He TpebyOT NPUOOPOB 1 MPX STOM He NauKaoT
PYK, HAUMHKI 151 HUX MOXHO (11 HY>XHO) MPUrOTOBMTb JOMa U,
HaKOHeLl, BbIrNAAAT TapTaneTKy 04eHb HapsaaHo. Kpowme Toro,
NPUroTOBJIEHWE HAUMHOK [1/1A TAPTANETOK — 3TO BO3MOXHOCTb
6necHyTb B paboyeli cpefie KySMHapHbIM NCKYCCTBOM, KOTOPOE
OLIEHAT MO JOCTOVMHCTBY He TONIbKO POAHbIE 11 6IM3KNE, HO 1
Konneru.

0 YeHb YacCTo npeanpasgHNYHoe 3aCToNibe NpoxoanT

U3 KpacHoi pbi6bl

Ha 6 nepcoH. KanopuiiHocTb (Ha 100 r): 209 Kkan.

WHIrPEAUEHTDI:

1 200 r KpacHoi pbi6bl ¢/c M 2 Aanua M 1 orypey,
B 1cT. n. maiioHe3a M 2 BETOUKM NeTPYLIKN NN
yKporna M MOJOTbI YepHbIll nepel, M conb

KAKTNPUTOTOBUTb:

flila cBapuTb BKPYTYI0, OCTYANTb, MOUYNCTUTD, Ha-

TepeTb Ha KPYMHOW TepKe.

OrypeL, 04nCTUTb, Hape3aTb MeNKUMI KyBrKamu.

OTpe3aTb HECKOMbKO TOHKIMX NONOCOK Pbibbl AnA
YKpaLUeHVsA, OCTarnbHYI0 pblby Hape3aTb MENKMMM Ky-
6uKamu.

B MucKe akKypaTHO CMeLLaTh pblby, orypew

1 ALa, MOCONNTb, MOMNepPYMnTDb, 3aNpaBUTb Malio-
He30M.

Pa3noXuTb HaYMHKY NO TapTaneTkam, CBEPXY Bbi-

NIOXWTb CBEPHYTbIE PO30YKOI MOMOCKM PbiObI 1
1-2 IMCTUKa 3eneHu.

M3 roBa)kbero Asblika

TEJIEK

TAPTAJIETKH
AN OYPLUETA

BblOMpaem H

U3 Kypuubl rpunb ¢ rpubamm

Ha 6 nepcoH. KanopuiiHocTb (Ha 100 r): 216 KKan.

WHIPEAUNEHTDI:

M 300 r roTOBOro KypuMHOro Msica (apeHoro unn
rpunb) B 1 6aHKa KOHCEPBUPOBAHHbIX
WaMnMHbOHOB M 3 Allua M 3eneHb AnA
yKpalleHua M mailoHe3 M MOMOTbI YePHbIN
nepey ® conb

KAK MPUTOTOBUTD:
fAliila cBapUTbL BKPYTYI0, OUNCTUTD, MESTKO Ha-
pe3atb. Tak e Mefko Hape3aTb KypuHoe MACO
U rpr6bl (0CTaBUTb HECKONbBKO LieNbIX WaMMUHbOHOB
BNA yKpalleHunA).
CoenuHUTBL Kypuuy, AlLa 1 rpubbl, NOCONMUTB,
nonepunTb, 3aNpPaBUTb MaliOHE30M, PA3NOXKNUTb
Mo TapTaneTkam, yKpacuTb IMCTUKOM 3e/1eHN U Fpu-
60uUKOM.

Ha 6 nepcoH. KanopuitHocTb (Ha 100 r): 125 KKkan. Us KpaGOBbIX najoyek
WHIPEAUEHTDI: Ha 6 nepcoH. KanopuiiHocTb (Ha 100 r): 82 KKan.
B 300 r oTBApPHOro roBAXbero A3blKa WHIPEQUEHTDI:

B 2 MapUHOBaHHbIX Orypurka M He6onbLUOi Ny4YOK
yKpona B 250 r TBOPOXHOrO (111 N060ro MArkoro)
cbipa M MOMOTbIN YepHbIli Nepely M conb M 3eneHb
1 TBepAbIN Cbip ANA YKpaLleHus

KAK MPUTOTOBUTb:
A3bIK 1 OrypLbl Hape3aTb KybrKamu, yKpon Mesko
HapybuTb (OCTaBUTb 2-3 BETOYUKM [1A YKpaLUeHUS).
CoenuHUTb A3bIK, OrypLbl, yKPO, NOCONNTb, NO-
nepunTb, 406aBNTb TBOPOXKHbINA Cbp, NEpPeMeLLaTb,
Pa3noXuTb MO TapTaneTkam, yKpacuTb IMCTUKaMU
yKpona.
HapesaTb TBeppbli Cbip TpeyronbHUKamu, ykpa-
CUTb UM U 3€NIEHbIO TapTaNneTKu.

H 120 r Kpa6oBbIx Nanoyek M 3 Anya

B 100 r KOHCEPBMPOBAHHOW KYKYpY3bl

B 1orypey M 3-4 BETOUKMN NETPYLLKN

B MalioHe3 M MOJOTbIN YepHbIli nepey, M conb

KAK NMPUTOTOBUTb:
Aa cBapuTb BKPYTYI0, OCTYANTD, OUNCTUTD, Ha-
pe3aTb MeNKMU (PasmMepoM C 3ePHbILLIKO KyKY-
py3bl) Kybrkamu.
KpaboBble nanouku v orypeL Hape3aTb TakuMu
e MenKMmm Kybukamu.
CoeanHNTb BCE NHTPeANeHTbl, MOCONMTb, NO-
nepuuTb, 3aNpPaBKTb MaNoOHE30M, Pa3NoXM1Tb MO
TapTaneTkam, yKpacuTb IMCTOUKaMM NETPYLLKM.

Hbl, MalloOHe3a 1 T.N. - nyduie 3anpaBnATb HenoCcpeaCTBeH-
HO nepep TeM, KaK pa3JioXKNUTb UX NO TapTaNieTKaM.

KaM, YKpaCTb NOIOBMHKaMM NOMMOOPOK Yeppn.

ns KOHCepBNPOBAHHOIO TyHL A IE) TapTaneTKM NOCTHbIE O npaBuiax NNTaHNsA B NOCT
Ha 4 nepcoHbl. KanopuiiocTb (Ha 100 r): 123 kkan. ©  Ha 6 nepcon. KanopuitocTs (Ha 100 r): 92 KKan. ;lL;'g:;f«Kilfw";f;’_‘r::yﬂpor°MY
WHTPEANEHTDI: = WHIPEANEHTDI: ' 11 pekabps, nH. - ropadast nULLa ¢ pacTu-
™ 1 6aHKa KOHCPBMPOBAHHOTO TYHL ANA CanaToB = ™ 1cTaKaH yeueBuubl M 1 nyKOBMLA TeNbHBIM MaC/IOM.
B 3aiua .“2 HEGqumWX orypua ¥ maunoHes S ¥ 1 mopkosb B 1 cTe6enb cenbpepen 12 AeKaﬁpﬂ, BT. — FopsAYasn nuLa ¢ pactu-
i MonoTbIM epHbIi nepey W conb * ¥ 6 NoMMAOPOK Yeppn Te/bHbIM Mac/loM, pa3pelaeTca pbiba.
KAK MPUTOTOBUTb: B pactutenbHoe macno 13 pekabps, cp. - cbipas nuwa 6e3 macna.
flila cBapuTb BKPYTYI0, OCTYANTb, OYNCTUTb, MESTKO 0. = cneynm = conb 14 pekabps, uT. - ropayan NuLya ¢ pactu-
Hapesatb. LLl KAK MPUTOTOBUTD: TeNbHbIM Mac/IoM, pa3peLuaeTcs pbiba.
OpuH orypel| Hape3aTb TOHKUMU KONleYKamu, = YeyeBuLly CBapUTb JO FOTOBHOCTH, 15 pekabps, nT. - cbipan nuLa 6e3 Macna.
BTOPOI — MeNKUMU KyOUKamu. [1aTb OCTbITb. JIyK 1 Cenbpepeit Ha- 16 pekabps, c6. - ropayan nuLa ¢ pacTu-
CnuTb XNBKOCTb 13 6aHKM € TyHLOM. COeUHUTD TYH- o pe3aTb MENKMMI Ky61KaMu, MOPKOBb TeNbHbIM Mac/IoM, pa3peLuaeTca pbiba.
ua, Aanua un HapesaHHblvlh KybuKamu orypeL, NoconuTb, I; HaTepeTb Ha KpYMHOI1 TepKe, Yeppyt pas- 17 pekabps, BC. - ropavas nuLLa ¢ pacTu-
nonepunTb, 3aMNpaBnTb MaNOHE30M, Pa3NoXUTb NO TapTa- pesatb nononam. TeNbHbIM MacioM, paspeLuaeTca pbida.
NETKam, yKpacuTb Koneykamu orypua. ><" Ha pactutenbHom macne o6xaputb BAXHO! Het eguHoi Hopmbl nocta and
w YK, MOPKOBb 1 cenbiepeit, B06aBNTb MOHaxa n mupsaHuHa. lMoatomy B Mpaso-
=  UedesuLy, noconuTs, nocbinath crieunsmm, CNnaBHOI LIepKBM B NpaBunax nocra yka-
BAHO! nepemelLaTh, CHATb C OTHA U AaTb MOMHOCTbIO 3aHbl IMWb Hanbonee cTporne HOpMbI, K
Ok ocTbith. €060 AeHNI0 KOTOPbIX OMKHbI N0 BO3-
HaumHKu c ncnonb3oBaHmeMm COyCoB 1 3anpaBokK - CMeTa- [y Pa3foxuMTb YeyeBmLly C OBOLLAMM MO TapTanet- MOXHOCTM CTPEMUTbCA BCE Bepyiowue.
[

CBetnaHa UBAHOBA



CMELMANBHOE MPEANOXKEHWE

AHIEJI-XPAHW — BALL HEBECHbIWU NOKPOBUTEIb

Baw AHren-XpaHutenb, Ha MeAanu, NOKPbITOU YNCTbIM cepedbpom —
3TO HadeXHbIX CNYTHUK, TOTOBbIN Bceraa obeperatb Bac cBoen noboOBbLIO.

3aKaxuTte CBOK Meaarnb C nsobpaxeHuem AHrena-XpaHutens Bcero 3a 399 pyo6.
U NYyCTb OHa Bcerga oxpaHsaeTt Bac ot HeB3roa)!
B npeoasepun HOBOrogHUX AHEW, Korga B BO3dyxe BUTaeT atmocdepa sonwebctsa u pagoctn, HapoaHas
KasHa BbinycTuna megans ¢ nsobpaxeHnem AHrena-XpaHutens, cuMmona tnarononyyus u ypepeHHocTu!
AHrenbl CYUTAKOTCA NocnaHHMKamu boxecTBa, KOTOpbIe NPUXOAAT Ha MNOMOLLb N0AAM B TPYAHbIE MOMEHTbI.
Bce mMbl yacTo obpallaemcs kK ceoemy AHreny-XpaHuUTesto B MONUTBax, NPocs 3awmTy u bnarocnoseHue. Jta
CBsI3b C HEOECHbIM MOKPOBUTENEM NPUAAET HAM CUITY B TPYAHbIE MOMEHTbI.

Mepanb ¢ nsobpaxeHunem AHrena — 3TO LEHHbIN

5&5 JakakKuTe npsiMO ceiyac: CMMBON Bepbl M Hagexabl. Takas meganb CTaHer

I npekpacHbIM nogapkom Ans nbdoro yenoseka. OHa

BecnnarHasi MHUS| Pe3epPBUPOBAHUS OygoeTr HanoMuMHaTb O TOM, YTO BCerga eCTb KTO-TO,

KTO 3ab0OTUTCA O HEM U OXpPaHSeT OT HeB3roa. Ha

8 (800) 234 32 1 9 peBepce meganu monutea AHreny-XpaHutento: « Tbl

- MEHA CEMO4HA NPOCBETU U OT BCAKOIO 3/1A

COXPAHW». Hocute c cobon Bawero BepHOro

NMOKPOBUTENS U 3HaUTE, YTO 3a Bamu Kpbinbsa AHrena,
aapyroLwne 3awmuTty n Hagexay!

Koa cneunanbHOro npeanoXxeHus: 12872603 fycTt Menant ¢ u3obpaxeHuem
AHrena-XpaHuTtens ctaHeTt Ana Bac

CUMBOJIOM Bnarononyyms!

AAS
>~‘ "\4

s A,

ExentesHo ¢ 8:00 ao 21:00 (Bpemsi MOCKOBCKOE)

U1 Ha cante g
www.imdvor.ru/saint-angel 1' :

Tupax meganen ¢ nsobpaxeHnem AHrena-XpaHuTens orpaHuU4eH. YcnenuTte 3akasatb CBOW ak3emnnsap Bcero 3a 399 pyo.

PacnpocTtpanutens OO0 «Mmnepatopckuii MOHETHBIA ABop» (OMPH 1127746433462; 111024, . Mockea, yn. 2-a KabensHas, a. 2, ctp. 19). Cpok I'IFCE.'DDPHIM aKLMK: th 12.2023 no 06.01.2024.

MoppobHocTu 06 opraHuaaTope akuWW, NpaBunax ee NPoBeNeHUs, Konuqe: (TEH-‘ CpoKax, MecTe W NopaaKe NoNyYeHWA MOXKHO yaHaTb No TenedoHy 8 (800) 234-32-19. Peknama.

:
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Yro TaKoe N1060Bb?

B wupoKom cmbicne
cnosa? HaBepHoe, BCE
oTaaBath 6IMKHEMY U
HU4Yero He TpeboBaThb
B3aMeH.

akue noau — bonbluas

PefKOCTb, HO OHY BCer-

na 6binm n ectb. MpocTto
BCTPEYAIOTCA He KaXKaoMy.

OwnbkKa
npu NapKkoBKe

Y MeHA nosBunocb Bpems
NOpasMbILLNATE O BEUHbIX He-
npexoAAlmnx  LEeHHOCTAX -
yXKe Lienyto Heflesto A HaXoXycb
B 6ONbHYLE, KyAa 3arpemena ¢
6aHanbHbIM  anneHAMLTOM.
MepBble AHW BbIHYXOEHHOTO
npebbiBaHWA B OrpaHNYeHHOM
NPOCTPaHCTBE CTanu HacToA-
WUM WCMbITaHWeM [N MOen
feATenbHON HaTypbl. Teno Ha
noboe ABMXKEHME OT3bIBaNoCh
BOJIHOW 6onw, Aywa cTpajana
oT 06MAHOIM Xanoctn K cebe
nobUMOI.

Cnycta napy pAHen nocne
ornepaunn A nomana cebs Ha
MbICTIN: @ XOpoLo 6bl ceryac
3alna cenefoyka C apeHoit
KapToweykon. Mo3r Hauan Bbl-
CTpamBaTb BO3MOXHOCTb pea-
NIN3aLMK BHE3AMHOMN XOTENKMU.

- CnaBa 6ory, Bbi3gopaBnu-
Balo! — cKasana BCyx A cama
cebe, uem ouyeHb obpagoBana
BPEMEHHO HETPYAOCMOCOBHbIX
[aMOUYeK Mo COCEfCTRY.

- Hy n npekpacHo! - oTKnmk-
Hynacb JobpogyliHas eH-
WKMHa cnpaga. - B Hawem pene
rMaBHOE — HaCTPOM M B3aUMHas
nofAepka. Bot moero BToporo
My>Ka MOMOXWN C CePAEUHbIM
MPUCTYNOM, TONbKO Bpoge 6bl
npuBenn B YyBCTBO, Kak YyTb
Tam e 1 He NoTepanu.

- Kak Tak?

- My>XcKue 1 xeHcKune nana-
Tbl ObISIM B OOHOM Kpblfie 1 pac-
rnonaranucb Moyemy-To B Luax-
mMaTHOM nopagke. JleTo, Xapa,
AaBepy Hapacnawky. Myx Ho-
Ubto OTMPABUNCA B TyaneT v Ha
06paTHOM MyTK B TEMHOTE me-
penyTan nanatbl. 3alen B XeH-
CKYIO 1 MIOXHYNCA C pa3maxy
B KpoBaTb. A Tam nexana cy-
XOHbKas cTapyLka. OT HeoXu-
[aHHOCTM OHa KPernKo Bnuiachb
KOCTNIABOW PyKOW B ero 60K, oH

MOBEPHYN rONOBY U yBUAen B
NYHHOM CBETe ee OTpeLLeHHOoe
nvyo. Bapyr rnasa crapyLku
CBEPKHYMMN. ..

[ywepasampalowuin - Kpuk
Myxa pasbygun abcomoTHO
BCeX. M3 eHCcKkon nanatbl ero
BbIBO3WIM Ha KaTajlke B npe-
AbIHGAPKTHOM COCTOAHNNA. ..

- 3ayeTHO NpunapkoBanca, -
XOXOTHYyNa Cocefika ceBa.

1 paBunacb oT cmexa, uU30
BCEX CWUN CTapasAcb MO MUHW-
MyMy BOJTHOBaTb CBOe Teno. He
nony4nnoch. PacTpeBoXeHHbIN
LUOB OT [iblpOYeK B npaBom 60-
Ky BOJNITO He MOT YCMOKOUTbLCA.

b TET T
6epéT cBoé

B Hawelt nanate noMmmo me-
HA NeXanu eLye TpY XKEHLWMHbI:
Becenan u gobpopywHas Ene-
Ha, KOTOpas 3Hafa MWUINOH
UCTOPUIA U MAaCTePCKM UX pac-
CKasbiBana; AHHa ApKagbes-
Ha, OMONMOTEYHbIN PabOTHUK
npeaneHCOHHOro  BO3pacTa,
1 OKcaHa, Monogas AeByLUKa C
rnasamu bamow.

- Kakom BHMMaTeNbHbIN Y
BaC CblH, AHHa ApkagbeBHa,
Kaxgbll [eHb HaselaeT, — A
MOBEePHyNach K cocefjke Crnesa,
Kak TONbKO MOOfON YenoBek
BblLlLeN 13 Hawen nanatbl. - U ¢
HEeBEeCTKOI BaM MOBEe3/10, XOPO-
LWan feByLUKa.

- Ckopo oHu ee 6GabyLikon
caenaot, - 3acmesinacb Enena.
- W Xu3Hb 3aurpaeT HOBbIMU
Kpackamu.

- I7T0 He CblH, — NOC/e nay3bl
otBeTuNa AHHa ApKaibeBHa.

— A KTO e? Bbl ero cbIHOM Ha-
3blBaeTe...

- [lonras ncropus, — oHa no-
rpyctHena u oTBepHynacb. A
MOTOM Hayana pacckasblBaTb.

Y AHHbl ApKaabeBHbl Obi-
Na npekpacHas Cemba: My,
CbiH, KOTOpble ee OYeHb JIo-
6unn n obeperann. CbiH ¢
[eTCTBa NMpUKUNen K 3emne —
Ha Aaye BCe BPeMsA YTO-TO Ca-
Xan, Bblpalyysan, cobmpan ot-
MEHHbI YpOXai. 3aKOHUB Ne-
COTEXHNYECKNA YHUBEPCUTET,
CTan arpOHOMOM.

Ewe B yHusepcutete Cawa
MO3HaKOMUNCA C YyAeCcHON ae-
BywWKoON tOneir. Pebata ctanu

N CMeX, U CA
U A\I000BD

BMECTe XWTb, FOTOBUMUCH K
cBagbbe. A NOTOM Cyunnochb
HecyacTbe. B ogHOM 13 cTpo-
€HWIN arpoKoMMIeKca Havanca
noxap, Cawa 6pocunca cna-
CaTb KaKne-To YHUKaNbHble ce-
MeHa. BbibpaTbca 13 ropswero
3[aHVA OH yXe He CMOT.

Yepes mecay nocne Tpare-
A AHHa ApKafibeBHa noTeps-
na Myxa. Y cynpyra 6bino cna-
60e cepaLe, A0 6ONbHNLIbI AaXKe
[OBE3TUW He ycnenu.

- flTorga 6yaTo okameHena, -
TAYXVUM FOfI0COM FoBopUna AH-
Ha ApkagbeBHa. — Bce Bpems
MONYana, HK Ha YTo He pearu-
poBana, Aaxe nnakatb He MOr-
na. OueHb xoTena yTn K CBOVM
MaJibUMKaM...

fOna wn J1éHA, 3aKaabluHbIN
JPYr CblHa, CTanu eANHCTBEH-
HbIMW JIIOABMU, PAAOM C KO-
TOpbIMK Y AHHbI ApKafbeBHbI
BKNOYANocb co3HaHue. OHun
OblIn ONA Hee OoNuULETBOpE-
HMEM CYaCcTbA TaK paHo ylea-
wero Caww. IOns cTpagana He
MeHblUe, Ho, cobpaB BOMO B
Kynak, fienana sce, utobbl Bep-
HYTb Mamy NormbLIero *eHrxa

)XEHCKASI UCTOPUA (9)

e3bl

Ji060Bb - 3T0 BCE, YTO Y HAC eCTb, U TONBKO J1i0-
60BbI0 Mbl MOXXE€M MOMOYb APYT APYTrY».
Espunup

K Xn3HWU. OHa [JaXke XUTb K Hel
nepeexana, utobbl He OCTaB-
nATb Hagonro ogHy. Crapanca
n JIéHa. Ob6ecneyeHne AHHbI
ApKaabeBHbl BceM HeobXoam-
MbIM OH B35/l Ha cebs.

O TOM, uTO Y MONOABIX Nio-
fell 3aBA3anuCb OTHOLUeHUA,
OHa y3Hana nocnefHein. Pe6sta
CKpbiBanu, 60Acb HeaaekBart-
HOM peakumn. Pacckasanu Bce
HaKaHyHe cBaabObl.

- OHU gymanu, 4to A HUKorna
He nowmy 1 He npumy. A s 6bina
cyactnmeal BnepBble 3a Te aBa
roga. 3Hato, uto 1 Cawa mow
OYeHb paf 3a HuX.

AHHa ApkagbeBHa 3amonua-
na, a NOTOM C yNbI6KOI CKa3arna:

- XAy He poxpycb poxpe-
HMA BHyKa. lpepcTaBnsaete, y
Manblwa 6yfeT ABa fefyLKu 1
Tpy 6abywkn!

Hautm cBoero
yenoBeKa

— A MHe He Be3eT B JINYHON
Xn3HuW, — nogana ronoc Okca-
Ha. — CO MHOW 3HAaKOMWNCB,
Cama 3HaKoMuacb, MeHsA 3Ha-
KOMWIIN — HAYEro He NonyyYaeT-
cA. OpunH faxe 3amy> no3ga, a
Ha cnefytowuil JeHb NO3BOHNA
1 cKasan: «Tbl U3BUHY, A NoAy-
Mar, Hy 3a4em HaM XeHWUTbCA?
Monogpble elue, Hafo NOrynATh,
NMoKa eCTb XenaHune u Cunbi»,
MpeacTtaBnsete? A Torga Hepe-
Nio Nnakana.

- Wownot oH, - cka3ana JleHa.
— Tbl He MepexuBai 1 CKaxu
emy cnacmbo 3a To, YTo nomor
He COBepLUTb rynocTb. MNpu-
KWHb, OH mycTunca 6bl BO BCe
TAXKME YKe MEHATbIM yenoBe-
KOM...

OOPOTME YUTATENN!

A Y BacC eCTb NCTOPUA Nto6BY, U3MEHMBLLASA Bally

OpHa mosa npuATenbHMLa TO-
Xe BCe HUKaK He MOrna HalTm
cBOero yenoseka. Ha Kypop-
Tbl Tackanacb, Ha KOHLEpTbl,
Ha TaHLbl 3an1canacb. MyxunH
BpoOZe NoJHO, a No CyTu — eau-
HUUbI. fl MMelo B BUAy HacToA-
LYMX MYKUKOB.

- MoXHo y3HaTb KpuTepun
«HaCTOALLero»? — BO MHe npo-
6yannoch NoboNbITCTBO.

- CnoBamu onmcaTtb CNOXHO.
TyT HYTPOM YyBCTBYELUb MyX-
CKylo cuiy - B rnasax, B pas-
BOPOTE Njey, B BEPHOCTY, Kak
6bl 6aHaNIbHO 3TO HU 3BYYaso.
JlonmxHO BCe COBNACTb, KaK Mnas-
nbl: GY3MKa, MbICAK, nepcrek-
TWBbI.

- Hawna? - kpyrnble rnasa
«bambu» 3aropenncb Hagex-
Jilel/

- [a, B cBoem MK3Y. Mowwna no-
[aBaTb 3aABNeHMe Ha HeKaue-
CTBEHHYIO YOOpPKY nopbesfa,
a TaM C NPOBepPKOI BbILLeCToA-
Lee HayanbcTBO. Hy, npraTens-
HULa 1 BblAana BCe, 4To fymaeT
0 paboTe HEKOTOPbIX COTPYAHN-
KOB CBOE YNpassAioLLen Kom-
naHuu. lposepsAioLWMIA OKa3an-
CA MY>KYMHOI HErNynbIM, U YTO
BaA)KHO, HeXeHaTbiM. B obuiem,
OHU BMeECTe yxe neT NATb, Ay-
a B AyLy.

- [oToBbTECH Ha NepeBA3KY! —
npepsana Haly 3agyLeBHY
Gecefly 3arnsHyBWas B ABepb
mefcecTpa.

Beuepom ob6sA3aTenbHO pac-
CKaXy [JaMO4Kam CBOI WCTO-
puto. XopoLuUo, YTO Halla namATb
yCTpoeHa Tak, 4To 0TbpachiBa-
eTCA BCe TAFOCTHOE, O6blfeH-
HOE 1 NPOLL/Ible MOMEHTbI W3-
HU NpeACTaloT nepes Hamu fa-
e BO3BblILLEHHbIMMU.

PETMHA

f 4

cyab6y, KOTOPYIO Bbl XOTenu 6bl pacckasatb? Maem [
Bawwm nctopum no agpecy: telek@kardos.ru

3anonHuTe nycTbie KNeTKu yudpamm ot 1 4o 9 TaK, UTo6bI B KaXKAOM CTONGLIe, KXol CTpOKe

1 Kaxxgom 6noke 3x3 yudpbl He NOBTOPANNCH. INA Npumepa NPUBOAVIM OfHO 3afjaHIe U ero peLueHne.
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09.20 NMpembepa. «AHTU- ¢ 09.55 0 camom rnasHom. (1 2+) (16+) : 07.40 «Hy, norogu! KaHuky-  : 07.50 «Bbi3oB». (16+) : «HoBoctu. (16+)
Deiik». (16+) : 11.00 Bectn : 08.00 «Ceroﬂ.Hﬂ» nbi». (6+) : 09.00 <Hosbie 38&3ab BAG-  : 09.00 «BoeHHa Taiina. (16+)
10.00 <KuTb 3p0poBob (16+) 11.30 «60 MuHyT>. (12+4) %“EEC” 16+) : 08.00 «100 mect, rpe noectb. puke». (16+) 11.00 «KaK yctpoeH mup».
10.50 ViHdopmaumoHHbiii : 14.00 Becn 055 :n%?ﬂ?é) : (16+) ¢ 11.30 MonspHblit. Qunbmo (16+)
KaHan. (16+) © 1430 Bectv. MecTHoe Bpems 135 e .Hﬂ» : 09.05 «Llegpcnao npoTuB pas- : cepuane». (16+) : 12,00 16.00 19.00 WHdop-
12.00 HoBocTu (c cy6TuTpa- © 1455 Hawmn. (12+4) P 1325 «qpe:é biNalHOE NPOWC- 6oitHMKOBY. (6+) : [PXT) «NONAPHbIA». (16+) MaLyIoHHas nporpam-
1218 MMVI) . i16.00Becty LECTBIEY 410.25 ;f;zl;g‘\\’;“\ﬂ : PN «AEBYIIKM C MAKA- . 112.(16+)
KaHan. (16+) :17.30 «60 MuHyT>. (12+) 16,00 «CerogHs» : 12.20 «Kot nop npukpbiTY- Makapos cuacTive 8 cTBav. (16+4)
15.00 HoBocTun (C Cy6TI/ITpa- : 20.00 Bectu : : emM», (6+) : HOBbIX OTHOLUEHUSAX - OH : 14.00 «HeBep0ﬂTHO NHTEpEC-
: ¢ 16.45 «3a rpaHblo». (16+) : P : SR
MM) 5 S 21 .05 BeCTVI. MeCTHoe BPEMﬂ E 17'50 «HHK». (16+) 5 i!!z:} «HEVAE )KMMbIE'B»- E coLuenca c aaBokarwien : Hble MCTOPMM»’ (1 6+)
15.15 Mpembepa. «[laBait no- : PYET «TAWHbI CNEA- i 19,00 «CerogHs» : (164) : Maprapuoii, ckotopory : 15.00 «3acekpeueHHble cnu-
xeHumcab, (16+) : CTBUSD. (16+) ¢ PTXT <JIMXAYD. (16+) : 16,55 Loy «Ypanbckue nenb- : HVX KOTAa-TO 6bin poMaH. k. (16+)
16.05 «<Myxckoe / MeHckoe». Y MOCTa HaiiIeHo Teno : Cmepb LykuHa Kapa- meHW». (16+) TypknHa HaxopuT Konblioy @ 17.00 «TaitHbl Yanman. (16+)
(164) CTYAeHTKI NIn3bl TopuHom METAH CTaBUT B BUHY : 20.00 CynepHuHpsa. (16+)  : KpumnHanycra v ysepeHa, PN «MAJIBILL
17.00 18.30 UHdopmaLmoH- C Tpems HOXeBbIMI Jnxauy, ero otcpansiot ot 3 22,00 CynepHunasa. Cekpe- 4TO OH COBMpaeTca cfe- HA APAVABE». (16+)
Hblii KaHan. (16+) paHeHvaMM. [TpH Heil HeT paccnegoania. Ho lmxay : Tbl ce30Ha. (16+) namb il NPEANOXeHNe. & 2215 «BoguTb no-pycckimy.
18.00 BeyepHue HOBOCTH HIL [leHer, Wi TenedoHa. Fc’fa%e;;;c:m?z o, & 23.10 Mpembepa! Monopéx- 22.00 «OpHax bl B Poccuiy. (16+4)
6TUTpamm) MaHOB yCTaHABAMBAET, uTO Tb NPaBAY O Ka. 10 ner. (16+) : (16+) : 23.30 «/loKyMeHTanbHblii
(ccy : LLykiHe 1 HainTK 3aKa3un-  * £ 23.00 K Kna. (164)
19.55 I'IpeMbepa.;KyKnm( 1|-|6a-) : CMepr1I-I2aCTyI'|I/Ina npu- KOB €ro y6HiACTE. : 0035 ?1Kgu-|)o B leTansx». : 00-00 :T:Ix)in:ml:» ?1 o : crljleEuI.rllllr_);’)Sll(nTg I-(I1 62:2’) )
cnegHuKka TyTti, (16+ MepHO 12 YacoB Ha3zap. {2335 «CerogHs» + : 00. ! 00.308 ». (16+
21.00 «Bpemsa» i 23.30 «BoeHKopbi». (16+) ;TN «NIUXAY», (16+) : (NI «HEYAEPXXWUMBIE-2», @ 00.30 Jluraropogosy. (16+) : [PXE «®PAHLY3CKUNIA
PYET «<ULLEWKAD. (16+) 00 30 Bevep c Bnagumupom  : [TN1 «30/10TO IATUHA». (184) i i 01.55 (imnposusauyys. Ko- BECTHUK. MPUNO-
22.55 «bonbuas urpa. (16+) ConoBbéBbIM. (12+) : (16+) : [ERT) «YNETHbIN : MaHgb». (16+) JKEHUE K TA3ETE
23.55 Mopkact.Jlab. (16+) m «CKNMOOCOBCKUM», : (EPH«CBETUTEHb MAA- IKUNAXKD», (124) i 03.35 «Crypua «Coto3». (16+) «JINBEPTU. KAH3AC
\03.00 HoBoctn (124) : KA», (16+) : 04.40 «6 kagpoBy. (16+) ¢ 05.10 <MmnpoBm3auus». (16+) WUBHWHT CAH». (18+) -

noan, CobbiTUA, UCTOPUA AETCKUE I'IO3HABATEJ'IbeIE

05.00 Kongurep. (16+)
06.10 MatHuua News.
(16+)
06.50 Tactporyp. (16+)
07.50 Pycco-3kcnpecco.
(16+)
09.00 YepHblii cnucok. (16+)
10.00 Ha Hoxax. (16+)
18.50 bursa wedos. (16+)
23.00 MpobHblit nepee3n.
(16+)
00.00 «CKBEPHbII
AHEKZIOT». (18+)
01.40 TMatHuua News.
(16+)
02.00 YepHblii cnucok. (16+)
03.30 WHcaiigepbl. (16+)
04.30 MatHuua News.
(16+)

05.00 «Mawa n MeaBegpb».
(0+)

08.40 20.00 «KJIOH». (16+)

10.40 «Cynepmaman. (16+)

15.20 «bepemenHa B 16».
(16+)

17.00 «Cratyc: HepasHbiit
6Opak». (16+)

22.00 «[lom-2. HoBas
XU3Hb. (16+)

00.05 «fl cTecHAocb (Boero
Tena». (184)

02.00 «M3menbi». (18+)

03.35 «YEPHAA TIO6O0Bb».
(16+)
CnyyaitHas BcTpeya Ha-
BCEr/ia N3MeHNa XM3Hb
Huxa u Kemans. Nlio6osb
CNepBoro B3rAAa u3Ha-
yanbHo 6bina obpeueHa Ha
npoBan, Beflb OHY XUBYT B
Pa3HblX MUPaX: OHa - AOYb

- NPOCTON UHXeHep.

boratoro Gu3HecMeHa, aoH

«YnéTHoe Buaeo» - 310
COOPHUK CaMbIX CMeLL-
HbIX 1 HeBEPOATHBIX B0
€0 BCeii nnaHeTbl. [epou
nepezauy 3aCTaBAT (Me-
ATbCA faXe CAMOTO rpycT-
HOr0 UM PaCCTPOEHHOTO
3puTena.

: 08.30 Pewana. (16+)
:10.30 «CONJIATbI-16». (16+)
: 17.00 YnétHoe Bupeo. (16+)
¢ 20.00 OxotHuku. (16+)

¢ 22.00 Pewana. (16+)

. 23.00 OnacHble cBA3N.

(18+4)

:02.45 Ymuzarop. (16+)
¢ 03.30 Yrunmszatop. (12+)
¢ 04.30 Yrunmzatop. (16+)

:05.00,10.30 «YBUTb CTATIN-

HA». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30,

02.45 HosocTy

10.10 Bpema BO3MOXHOCTEA.

(124)

13.15 [lena cyne6Hble. [leHb-

i epHuTe! (16+)

: 14.10,16.15 [lena cynebHble.

buTa 3a bynywee. (16+)

15.05 [lena cyne6Hble. Ho-

Bble uctopun. (16+)

17.35 MupoBoe cornaLiienye.

(16+)

18.50 Wrpa B kuHo. (16+)
t 22.20 KECTOKUI POMAHC».

(16+)

01.00 Hawe KuHo. Uctopua

6GonbLuoit no6sK. (16+)

3 03.10 «LIKONA BbIKVMBAHMA

0T O/IMHOKOW EHLLMHbI
CTPEMA JETbMU B YCII0-
BUAX KPU3UCA». (12+)

.

=3 I : we! I : oTP I

; 06.00 YnétHoe Buaeo. (16+)

06 00 «Ytpo BmecTe». (12+)

09.05 09.3512.3013.10
14.05 18.20 OTPaxeHue

10.55 «Konnerw». (12+)

15.10 «KPYUMUHAJIbHbIN
KBAPTET». (124)

16.45 «Hosoctu Coeta De-
nepaumuy. (12+)

17.00 «Dopmyna 350poBbA».
(12+)

: 18.00 «ly6epHckme HOBOCTY,

(12+)

¢ 20.30 JIAHLET». (16+)
* 22,15 «CTPACTHOV BY/IbBAP».

(16+)

:00.05 Tana..» (12+)
: 00.55 «bonbluas cTpaHa.

(124)

. 01.50 OTPaxcenue. (12+)

£ 04.00 KALED. (16+)
: 05.30 «MlyTbk Mobepe» (16+)

: 01.25 «HOBAAMOCKBA» (164) *
¢+ 03.00 (He)®anTactuka. (124) -

ozec EEEER

06.30 «/TACKOBbIV MA1».
(16+4)

08.30 «METO[». (18+)
Ponuon Mernux - eau-
CTBEHHbIN B (BOEM pofie
Cnewuanuct, cnesoBateNb
€ CaMOiA BbICOKO pac-
KpbIBaeMOCTbI0 CepUiiHbIX
MpeCTynneHuii v yenoek
€ 0C06eHHbIMM HaKNOH-
HocTamu. ToHATb 1 nepe-
HATb «MeTof MernuHa»
X0YeT BbIMyCKHULA topdaka
Ecena Creknosa - oHa npo-
CUTCA K HeMY B CTaxepbl.
3a nHTepecom EceHn ckpbl-
BaeTcA Myboka NuHan
Apama. ..

E 23.59 «lytb K Mobene» (16+)
¢ 01.00 «EIUHNYKAS. (16+)
: 02.40 «YYEHOCTU MINIOAbI».

(16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

cenll  KAPYCENb LB MYIbT

05.00 PanHue nrawkm. «pu-
Kntouennsa Taito», «Matua u
Meggeab», «JlyHTHK», «Mu-
Mu-Muwiku». (0+)

07.00 «C pobpbim yTpom, Ma-
nbiwmb (0+)

07.35 «[leTpoHuke». (0+)

08.05 «Bun feto. (6+)

08.30 «,[lVIHOCVITI/I». (0+)

10.15 «Cynepkpbinba. Mupo-
Bble 3aLUTHUKM». (0+)

10.45 «Y7o B Tapenke?» (0+)

11.05 «Mawa v Meagegp».
(0+)

12.30 «[letpoHuko. (0+)

12.45 </udunutv Hago». (6+)

13.00 «[lukme ckpuuepbil» (6+)

13.25 «[luHoctepy. (6+)

14.00 «Hauratop. HoBocTu».
(0+)

14.10 Jlekc u Mny. Kocmuye-
CKMe TaKeuCTbI». (6+)

15.00 Yac «Coto3mynsTouns-
Ma». (6+)

16.00 «bOO - Jlyuwwme apy3pa
Hascergal» (0+)

16.15 «Kny6 Bunko. (6+)

18.10 «Kpaii bebuc. Bonwe6-
Hble Cnésku». (0+)

18.25 «l|BeTHawku!» (0+)

18.45 «Mu-Mu-Muwku». (0+)

20.30 «CnoKoiiHoii Hou, Ma-
nbiwmb» (0+)

20.45 «OpaHxeBas KopoBa».
(0+)

22.00 «Tobor. [letekTuBbl [a-
NaKTUKW». (6+)

22.30 «Onun Yeitaxkep. (6+)

22.45 «lllapaHasTbl. fepon Koc-
Moca. (6+)

23.00 «ObloxH Makc». (6+)

23.25 «Makc [puH v nHonnae-
TAHe». (6+)

00.40 «Oukcuku». (0+)

02.30 «bapbockutbi». (0+)

¢ 06.00,19.25,01.20 «Mu-Mu-

Mutwku», (04)

: 07.00,12.00, 16.00 «Bpems

Manbiweii. (0+)

: 08.00 «Po6oTbl-noesga. (0+)
¢ 08.15,13.25 «Mauwa n Men-

Befib». (04)
08.50 «Yuk-YnpukuHo. TaitHa
P030BOIi BaneHTUHKM». (0+)

10.00, 14.30, 17.00, 21.05,

05.30 «Oukcukm. HoBeHb-
Kue». (0+)

:10.40 «epoitumkm». (0+)

11.15 «Munn-Muwkw». (0+)

13.00, 19.00, 04.30 «bap6o-
CKUHbI». (0+)

14.00 «Hy, norogu! Kanukynbi».
(6+)

15.00 «To6or. JletektuBbl [a-
NaKTUKW». (6+)

15.30,00.30 «byba». (6+)

17.30 «[poctokBaLLnHo». (0+)

¢ 18.00 «llikonbHblit aBTO6YC

TopzoH». (0+)

¢ 18.30,02.30 «JlynTuk». (0+)
: 20.00 «(Ka30YHblil MaTpynb».

(0+)

17.10 «Komanpa Onopbi». (0+) 2035 «Mawa n Mengeno»,

«MaLUKMHbI CTPALUMAKIY.
(0+)

¢ 20.55 «MawuHbl ckaskuy. (0+)
¢ 21.35 «Typ6o3aspbi». (0+)
¢ 22,05 «Cmewapuku». (0+)
: 22.35 «bopo bopogo. bO/0ny-

Tewectsus». (0+)

£ 23.00 yu-Mayu. (04)
¢ 23.30 «benka n (rpenka. TaiiHbl

Kocmocan. (0+)

:00.00 «Kata 1 9. Kyga-

03.50 «benka n Crpenka. O30p- ¢

Haa cemelikar. (0+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|nbe| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

YropHo-[lgepb». (0+)

: 01.00 «Kanpuska. (0+)
¢ 02.00 «Manbiwapukm». (0+)
. 03.00 «bypenka flawa. (0+)

03.25 «Mawa u MeaBegpb»,
«MaLUKMHbI CTPALUMAKIY,
«MaLunHbl ckazku. (0+)

¢ 04.00 «(Ka3ouHblii naTpynb.

XpoHuku uypec». (0+)

. 05.00 «Tuma n Toma». (0+)

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges

3{5 365 IHEN TB

00 00 (ereTbl ncropum.
(16+)

01.50 [Mewwkom B nctopuio.
(12+)

02.15 Ocsoboputenn. (12+)

02.55, 11.50 06bIKHOBEHHasA
uctopua. (6+)

03.05 Vctopua opyxma (16+) *

04.00 lctopuapa. (12+)

04.50 Bo uma yenoseyecTBa.
licTopua poccuiickoii me-
avunHbl. (12+)

05.15 Poccuiickne auHactn.
(6+)

05.40, 18.15 Mewkom no
Mockse. (6+)

05.55 Bubnnotekn Poccum.
(6+)

06.25, 06.50, 11.00, 11.20,
21.50,22.15 TpyaHble
BONpOChI UcTopun Poccun.
(124)

07.10 BcemupHoe Hacnegue.
(12+)

07.55, 08.50, 09.40 «BEN-
KAf». (12+)

10.30 Mopckoii y3en. (12+)

14.10,17.45 Jlerenpp! Hay-
K. (12+)

14.40 Haiiti 1 pacckasatb.
(124)

15.10 PacumdpoBaHHble -
Kposuwa. (124)

16.00, 20.55 KonbLio «A».
(124)

16.55 Uctopuorpag. (12+)
17.35 Cemb AHei uctopun.
(12+)

KpeTapb EpeBaHa. (12+)
20.00 Memopuansi Poccum,
(124)

21.05 Ha nopore BOiHbl.
(124)

: (@D HisToRY HISTOIJ# :

5 06.10, 06.55 Axynuii Tep-

: 07.50 TauncTBeHHble ropoa. :

* 08.15 100 uygec ceera. (16+) :

pop: cyAHo «MHauaHano-
e, (16+)

(12+)

¢ 09.15,10.15 Nerenpbl EBpo-

mbl. (12+)

: 11.20, 12.10 Yronus utixe-

Hepun. (16+)

13.00 [poknATble COKpOBM-

wa. (16+)

* 14.00 AmepuKaHcKve npuH-

Lieccbl Ha MUNIMOH J0N-
napos: JleHbri 3a Cunb.
(124)

14.55 Mudbl 1 TaitHbl Kopo-
nesckoit ucropuu: leopr IV
1 PerentctBo. (16+)

. 15.55,16.55 100 uynec cse-

Ta. (16+)

18.00, 19.00 Jlerengp! EBpo-

12.00 MAPKO 100>, (18+)
13.30 3abbiTblit nonKkoBodel. <
Nétp Kotnapesckui. (12+) 2

nbl. (12+)

KpacouHbiii fokymeHTanb-
Hblli cepuan, Kotopbiii
3HaKOMUT 3puTeneii ¢ Bon-
LUe6HbIM MUPOM APEBHNX
nerenp Esponbi. Mupatbl,
NOABO/AHbIE YyZ0BULLA U
Tponnu. MpuBuAeHua, Ha-

BOAALLIVME YXKAC Ha XKuTenein

CTapUHHbIX 3aMKOB, 1 3a-
KONZ0BaHHbIE NPUHLECCHI.

¢ 20.00 OueHb CTPaHHbIE JKC-

16.10 Crynenu Mobegpl (12+) = :

noHatbl: Ckapabeii, KoBuer
nckana. (12+)

* 20.55 OueHb CTpaHHble 3KC-
NoHaTbl: Pumnane, 3a6bl-
Tble COKPOBWILLA 1 NUABKA.
(12+)

18.30 TocneHuii nepebi ce- 21.50, 22.50 Toru Pobut-

COH 1 bpuTaHna Ha nnex-
Ke. (16+)

: 23.50,00.45 100 uynec cae-

20.25 KukHble annen. (124)

Ta. (16+)

: 01.45,02.40 Jlerexzp! EBpo-

nbl. (12+)

BOKTOP

. 06.00, 12.40, 18.10, 23.50

0 camom rnasHom. Bpoc-

LKA HOTOTb. [TpUYMHbI.

(124)

< 06.55 AHTuctpecc itora.

L (124)

. 07.20 Ha npuémey foktopa

¢ Opoca. (124)

¢ 07.50 MeamumHcKuii pe-

¢ noprép. Mpaga o xnebe.

: (12+)

: 08.20, 14.40, 00.50 Mpasu-

: nau3Hn 100-neTHero ye-

. noseka. tanus. (12+)

: 09.10 0 camom rnaBHoM.
Mpodunaktuka anneprum.

o (124)

¢ 10.05 baktepun. (12+)

+ 10.35,22.55, 23.20, 03.20,

: 03.45 bonbluoii CKayoK.

o2

+ 11.05 MeauumHcKuii KBecT.

: Aptpanrua. (124)

* 11.50 MpaBuna xu3Hu

: 100-neTHero uenoseka. Ce-

: BepHblii KaBkas. (124)

. 13.40,14.10 Epa 3g0poBoro

* yenoseka. (12+)

+ 15.30 0 camom rnaBHoM.

: be3onacHocTb Ha Bope.

(12+4)

: 16.25, 16.55 TaiiHbl aHaTo-

© MUM. IHAOKPUHHAA CUCTe-

: Ma. (12+)

: 17.20 Mpasuna u3Hu

H 100-neTHero yenoBeka.

¢ OxuHaga. (12+)

¢ 19.10,01.35,05.10 Tene-

: noktop. (12+)

: 20.05,02.30 bonbLuoit cka-

: yok. Kyaa yxogut namats?

. (12+)

: 20.35, 02.55 bonblwuoit cka-
yok. (TaTb Knboprom.

o (124)

: 21.05 0 camom rmasHom. na-
yKkoma. (12+)

efouleit

iA 3anucu unn

Y0 MCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO NN UHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LecTsa, um npeaHasHaueHHble AN fieTeit, He AOCTUTLLMX BO3paCTa 5 ner




Ne 49 (422),

11 - 17 peka6psa 2023 r.

NOHEAEABHUK, 11 AEKABPA @

(
[pocons ] Focchak

08.30 «BAJIIAJA O JOBJIECT-
HOM PbILIAPE AVIBEHTO»

11.50 «CTPAMYXA».

)

(12+)

kefoA

14.30 KapoHu wwoy.

(16+)

)

11.45 «[Topuya».
(16+)

Sm:v—smm & BT )

: 05.00 09.00 13.00 17.00
«M3Bectuay. (16+)
: [FFE 09.30 <KYM4YUHO».

(16+)

(0+)

07.05 YepHbie abipbl. benble
NATHa

07.45 «HeBcKui KoBYer»

(FEN «BANNAJLA O 0-
BJIECTHOM PbILIAPE
AWUBEHIO»

10.15 «Habniopatenb»

11.10 01.25 XX Bek

© 06.00 <HactpoeHne»
i 08.1504.15 «bonbluoe KUHo». :

X5 «AMUCA POTVB
| 10.4500.30 fTerpoKa, 38».

10.55 «[opoackoe cobpaHue».

2

(16+)
MPABUN». (12+)

(16+)

¢ 06.00 YTpeHHue ragaHus.

(16+)

06.15 «Mynbrdunbmbi».

(0+)

08.00 XopoLumne HOBOCTY C
Bacunucon Bonogu-

Hoit. (16+)

08.15 «Cnenas». (16+)

15.00 JInHWA XKN3HN
15.55 «Aropa»

ocTatbcaly

uctopum»
19.45 TnaBHada ponb
Manbiwmnh

Knaccuka...»
21.50 «Octposa»

\ ¥ «MOPYC»

12.15 «3abbiToe pemecno»
13.00 Konkypc «lllenkyHumk» :

17.15 02.25 «PoMaH B KaMHe» :

17.45 «CemHapuaTb MrHOBE-
HuI1 BeCHbI, LLTnp-
nu, a Bac A nonpowuy

18.25 «[lepBble B Mupe»
18.40 «Pacckasbl u3 pycckori
20.05 «Mpasmna XusHu»
20.35 «CnoKomnHo Houw,
20.55 «Catu. HeckyuHas

YEL «MEPBbIW YYUTENb»
00.05 «[lo 6poH3bI». (16+)

(12+)

6bITUA

: [ «CTPANYXA. (12+)
13.40 05.20 «<Moti repoii».

¢ 11.30 14.30 17.50 22.00 Co-

i 09.15 YTpeHHue ragaHus.

: (16+)

: 09.30 lapanka. (16+)

i 11.15 3HaKu cyabbbl. (16+)

: 12.20 Topockon ot Bacunucbl

: (124) : 0
¢ 14.50 lopop HoBoCTei! : . ,'\3n°"°ﬂ"'“°"'- (16+)

: [BX1102.45 <KTO MOUMAN : ' UCTMYECKIE UCTOPUN.
: BYKET HEBECTbI»,  : (16+)

: (124) i 13.30 OxoTHuKu 32 npuBUAe-
: 16.55 «Pycckute TaliHbi», (16+) Huamm. (16+)

m«ﬂ npy TEBA UCKATb: 14.30 KagoHu Lioy. (16+)

MOCKOBCKOE BPE- :
M#A: 3A 3AKPbITbIMU :

i 15.30 laganka. (16+)
17.15 «Cnenas». (16+)

: LBEPAMM». (12+) i (EED «IECHUK». (16+)

12235 CneupenopTax. (16+) i 23.30 Bbl noére Benukonen-

i 23.05 «3HaK KauectBar. (16+) Ho. (16+)

: 00.00 CobbiTnsA. 25-11 Yac : (JKY «4TO U TPEBOBA-

i 00.45 «TaiiHas KoMHaTa. KnaH : NOCb AOKA3ATb».

: Kennegu». (16+) : (16+)

i 01.25 «TatbsiHa becTaesa. Pa3- : 05.45 «Mynbtdunbmbi».
nyyHuuar. (16+) (0+)

: 06.30 Mo senam Hecosep-
: LeHHONeTHUX. (16+)
: 07.30 [laBaii pa3sepémcs!

(16+)

08.30 TecT Ha OTLLOBCTBO.

(16+)

: 1040 «MoHsaTb. MpocTuTb.

(16+)

11.45 «[opuan. (16+)
i 12,55 «3naxapka». (16+)
: 13.30 «BepHy nio6umoro».

(164)

: 14.05 «fonoca ywepwmx

: 01.50 «BepHy nobumoro».

(16+)

02.20 «Tonoca ywepwwnx

Aywp, (16+)

: [TXE «PAVICKUI YTONOK».

(164)

: 06.05 «6 Kagpos». (16+)

(16+)

(16+)

(16+)

(16+)

08.55 «3HaHue - cuna».
: XX «BO3BPALLEHME",
: [T 13.30 A3 BO3AAMD.

: [T 02.40 <CNEQY. (16+)
: PIFH 00.30 «BEJINKONEN-

: 00.00 «/3BecTus. Utorosbiit E‘1r ;i;epl-lcme HOBOCTI.
BoInyCK. (16+) © 14,30 «[leHb BMecTe. (12+4)

)

¢ 05.00 07.00 «YTpo BMecTe».
: (124)
: 11.00 <MapadoH». (12+)
i 12,00 <Hegens». (12+)
i 12.30 03.00 «<bonbume ncro-
: puvn manoii PoauHbi».

(124)
i 13.00 «3p0poBbIit UHTEPECH.
: (12+)
i 13.1518.15 22.15 «OTKpbIBa-
: em BopoHex». (12+)
¢ 13.30 «fpocTo Xm3Hb». (124)

: (EEF «NPOKYPOPCKAS
: MPOBEPKAY. (16+)

> T

07.00 «CeropHs yTpOM>.

18.00 «butsa opyxeitHUKOB».
19.55 «[lo ropaunm cnegamy.

22.45 «Mexpy Tem». (124)
: [T «TACC YNONHOMO-

: pyw. (16+) : (124)

: [[¥X) «POAHDIE : [T 23.15 <MPUKJIIO-
WBAU3KME». (16+) YEHWUA LIEPIOKA
: [EXI] «MOTY CTOPOHY XONIMCA U IOKTOPA :
: COJHUAY. (16+) : BATCOHA», (12+)

: 23.20 «MoHsatb. Mpoctutb».  : [FRT] 13.2515.05 17.15

: (16+) : 03.20 <BOEHHAA

: 00.30 «opuan. (16+) PA3BEJKA: 3ANAA-

i 01.25 «3Haxapka». (16+) HbIA ®POHT, (16+)

YEH 3AABUTD..» (124)

: [ «KENTbIN FA3 TH-

m «COBJIA3H». (16+)
17.30 22.45 «CobpaHue co-

17.45 «Tepputopus ycnexan.
18.30 «be3onacHas gopora.
18.45 22.30 01.45 «[Monuuen-
£ 19.0021.00 02.00 <HoocTy

: pangxkect», (12+)
19.1021.10 02.10 «Beuep

£ 20,00 00.45 04.00 Takue
22.00 00.30 «B TeHn yemnmo-

! PEXT) «JIOXMATDbIiA AETEK-

TPA», (16+)

YNHEHU». (12+)
(12+4)
(124)

CKWil BECTHUK». (12+)

Bmecte. (12+)
pasHbie». (12+)

HoB». (12+4)

TUB». (12+)
», (12+ D

CMNoPT

06.00 14.20 «CnopTuBHbIit
Bek». (12+)
06.30 «Bcé 0 rnaBHoM». (12+)

MATY! TB

HoBocTn

07.05 21.55 00.45 Bce Ha Matu!

10.05 /nua ctpabl. (12+)

10.25 «/rpa MunnnoHoB».
(124)

11.25 20.45 Oyt6on. MAP Poc-
cuiickasn Mpembep-ura. 06-
30p Typa. (6+)

12.35 CneumanbHbilii penop-
Tax. (12+)

13.00 «EcTb Temal»

14.55 Oyt60n. XypHan llurn
YeMM1OHOB. (6+)

15.25 «[pomko»

16.25 «bOPT/MAKUHPO».
(16+)

18.30 Xokkeii. MpoLanbHblit

Man TpaHAIALNA

22.40 OyT6on. «Kanbapu» -
«Caccyono». Yemnuonat
Uranum

01.25 Mary! Mapap. (16+)

01.55 Cambo. [paH-npu. Ou-
Han. TpaHcnauma u3 Bepx-

\Hem Mbiwml. (12+)

- CTPAHA| o0t

: 06.00 Boneii6on. YemnuoHat

07.0010.0012.5514.5018.25 :

08.25 18.10 «YHuBepcnapa. 10

:09.10 /Inua crpanbi. (124)
: 09.30 21.50 CnopTnBHas Hepe-

f 10.05 MpbixKky Ha NbhKax

mary Esrenus Ketoga. llps-
: 16.0022.2002.50 03.10 Cneu-

¢ 20.55 «[pomko». (12+)
+ 22.40 «EcTb Temal» (16+)
< 00.40 Jlaprc. lpodeccionans-

03.25 boynuHr. Kybok KﬂE

MATY

Poccun. Cynepnura. (6+)

net cnyctay. (12+)

na. Wroru. (12+)

CTpamnniHa. Memnyua—

(12+)

penoprax. (12+)

Haa nura. (0+)

[panp-ouHan. (0+)

MY3bIKA

My3-TB
Mva

05.00 My3'utus. (16+)
06.00 Kaxgoe yTpo. (16+)
08.35 PRO-HoBoCTH. (16+)
09.00 Yapr 3onoToii rppammo-

11.00 #AHAMY3TB. (16+)

12.00 Xutbl no-pyccku. (164)

12.30 Ton-30. (16+)

15.00 PRO-HoBoCTH. (16+)

15.30 10 cambix! (16+)
Q.OO tOmop FM yapr. (16+)

: $ 18.20 Augexc.Mys3bika yapr.

*19.20 Nneitnuct. 3uma. (16+)
+20.30 Xutbi no-pyccku. (16+)

(ow Pycckoro Paguo. (16+)

10.00 Mneiinuct. 3uma. (16+) *
+ 23.00 PRO-HoBOCTI. (16+)

+ 23.20 Mneitnuct. 3uma. (16+)
+ 00.30 My3'urme. (18+)
: 01.30 Ton-30: HapoaHbiil xuT.

: 03.25 KapaokwHr. (16+) J

< 17.00 porto3 no ropy. (16+)
18 00 PRO-HoBoOCTM. (16+)

(16+)

22.00 BpytanuTu: 3BoMKOLMA
MYXCKOI My3bIKiA. (16+)

(16+)

07.45 «BUANMOCTb THEBA».

¢ 07.5010.00 13.00 15.55 Ho- (16+)

BOCTH 10.05 HCTPYKLINM HE NPU-
¢ 07.5505.30 Y7o no cnopry? NATAKOTCA». (16+)

(124) 12.25 <HEYKPOTUMASA AHXE-

JINKA». (16+)

14.10 «AHXEJIUKA U CYNTTAH.
(16+)

16.10 «MEMYAPbI TEALLIN.
(16+)

B/TA3HA». (12+)

POZHble COPEBHOBAHMA. 21.25 «[TPEJIENT PUCKA». (16+) =
o (6+) CLUA, 2011 T
* 12.35 370poBblit 06pas. 23.35 «[TAPAHONR. (12+)
Poo(124) 01.35 «/IblLLIM PAIV HAG>.
* 13.05 16.20 18.55 backer6on. (16+)
: Enunaafura BTB. (6+) 03.25 «BEPI0 BJ106OBb».
+ 15.00 23.50 Hepena KXJ1. (124)

05.15 «loBopALmii Tom n apy-
3bA». Mynbtcepuan. (6+)

01.40 «TENOXPAHWUTE/b XEHbI
KINMEPA». (18+)

04.15 «ArYAP». (16+)

06.10 «50 MEPBbIX MOLIENY-
EB». (16+)

BEAEHUA». (18+)
09.35 «MEX/Y AHTE/IOM

J1 BECOM». (16+)
11.40 «OEXATIU (16+)

13.20 «C/HbOP POBUH30H».
(16+) )

15.25 «CBAZEBHBI MEPENO-
NOX». (16+)

17.20 «OXOTHWK 3A TONOBA-
MI». (16+)

19.30 «bOJbLLUE, YEM IPYI».
(16+)

21.20 «BAHIUTKW». (16+)
Komenus, 60eBuk, BectepH

@.00 «KOHBOWPbI». (16+)

05.40 «BOJbl CTIOHAM!» (16+) :

b 224 kuHokomeaus

08.00 «bABYILKA JIETKOTO 10-

Komenus, Opanums, 2022 . :
: 1530 «L|A_P0,[lEV|», (12+4)
: 18.20 «TAVHbI UTEACTBIA-5».

: 2320 ...

05.30 «[luH-Kop», «(DMKCM-
ki, «Cmeuapuki». Mynbr-
cepuansl. (6+)

: 07.55 «TEHb. B3ATb [OP/ES.

(16+)

¢ 09.35 «TEKCT». (18+) :
¢ 12.00 «MAXOP. OWIbM». (16+)
: 13.45 «HEY/IOBWMBbIE: BAHT-

KOK». (16+)

15.25 «HEYNOBVMBbIE: JIKEK-

M0T». (16+)

19.00 [KOBC: MMNEPYA cO- 17001800 («BTOPOE 3PE-

HUE». (18+)

: 19.05 MHANTO». (16+)

¢ 2045 «TEMHBbII MUP». (16+) :
12240 «TEMHBbIi! MUP: PABHO- :
¢ 00.20 «MEHTOBCKME BOHbI».

BECUE». (12+)

$00.20 IATHIALA>. (16+)
: 01.50 «TPE3BbIA BOMUTEND».
1 03.35 JIEPXI YIAP, JETKAD

(16+)

03.30 «[POKMIATbIIA YMHOB-
HUK». (16-+)

04.50 Mynstounbmbl. (6+)

07 15, 08.15 Mynbtdunbmbl

1 07.55 Mynbtounbm. (6+)
: 08.40 «BEYHbIN 30B». (16+)
¢ 11.15 «EXANN B TPAMBAE

/Nb® Y NETPOB». (12+4)

12.30 «bAJINAIA O JOBIECT-
HOM PbILIAPE AUBEHT 0.
(16+)

: 14.05 «J1OBMMAS XEHLLHA

MEXAHUKA TABPUTIOBA».
(12+)

(16+)

£ 20.00 «Tbl - MHE, 1 - TEBE».

(124)

21.30 «YENOBEK C BY/IbBAPA

KANYLIMHOB». (16+)
110 NPO3BNLLY
«3BEPb». (16+)

: 00.50 <KPUMUHANbHbIN

KBAPTET». (12+)

1 MOCOWJIbM.
xal) 30/10TAR konnekuus il

an. (6+)

: 07.00 «KoHb t0nuii n 6onbLune
ckaukw». Mynstunbm. (6+) <
: 08.25 «Tpu 6orarbips u Ha-

CNeHMLa npecTonar.
Mynbrdunbm. (6+)

. 10.00 «Anéwa Monosuy n Ty-

rapuH 3meii», Mynstdunbm.
(124)

11.30 «Mnba Mypomed u Co-

noseii-Pa360iHuK». Mynbr-
dunbm. (6+)

* 13.00 «(BATbI». (16+)
 19.30 «bANIABON». (16+)

Cepuan. Poccua, 2018 .

(16+)
Cepuan. Poccua, 2004 .

(16+)

05.20 «[IHEBHUK MAMbI NEP-

BOKNACCHUKA». (6+)

,f' ®EHUKC nJoC B
K1HO B

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «4YAA
KPOBb». (18+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, :
02.00,03.00 «OBPYYATIb-  :

HOE KOTbLIO». (16+)

 12.00, 20.00, 04.00 TOCTYI-

HULA «POCCUA». (16+4)

: 13.00, 21.00 «BJIY/IHbIE JIE-

h». (16+)

: 14.00,22.00, 06.00 <HABUTA-

TOP». (16+)

: 15.00, 23.00, 07.00 «JALA :
: BACWNbEBA. JOBUTENbHI- <

LIA YACTHOTO CbICKA-2».
(16+)

£ 05.00 «OBYYAI0 UTPE HATH-

TAPE». (16+)

B ponax: AnuHa Cepreesa,
Banepwit Hukonaes, inba
TnuHHMKoB, Mapua 3BoHa-
pea, (rac bokna

¢ 05.10 «Mawa v Megseap»,

¢ 16.30 «[IpoCTOKBaLLMHOY.
20.20 |AHTepBbto Co 3B€3aMM.

¢ 21.30, 22.40 Boruns. (16+)
+ 23.30 (y660Ta News 2023.

: 23.40 borna. (16+)
 00.50,01.40 <10KTOP XAQG>.

02.30, 02.50, 03.10, 03.30

04.00 «Mawa 1 MenBeab»,

06.00 «Tpu kota». Mynbrcepu-

$ 16,00 «CEHS-OEN. (16+)

*22.00 «MONOAEXKA». (16+)

: 01.40 «6 kanpos». (16+)
: 04.00 «Tpu kota. (0+)

«MatwmHbl ckaskuy, «Maw-
KWHbI CTpaLumnkmy. Mynbr-
cepuansl. (0+)

Mynetcepuan. (0+)

Naypa [xyreaus. (16+)
(16+)

(16+)

«KAK HA3BATb 3TY JIt0-
BOBb». (16+)

Cepuan. [ipama, menogpa-
Ma, UHans, 2011-2012 rr.

«MaLKuHbI CTpaLLnnKi»,
«MaLwmHbl ckaskm». Mynbr-
cepuanl. (0+)

[erciow | cretove

an. (0+)

09.10 «OTE/b «3NEOH». (16+)
lepBblit ieHb Muxauna
[xekoBwua B ponn nopTbe
00eLaeT ObITb 04eHb bec-
NOKOVHBIM.

MapuHa yBonbHseTC, uTo-
Obl HaliTIN 3aHATHE NO AyLue.
(eHa nbiTaeTca OHOBPEMEH-
HO ObITb XOPOLLIMM MyxeM

11 311paBbIM YesnioBeKoM. Ho
BO3MOXKHO IV TaKoe?

Ka3aHLieB noHumaer, uto
oTHowweHuA HacTv u lMnato-
HOBa CTaHOBATCA ANA HEro
npo6nemoli u pewwaet u3ba-
BUTbCA 0T [INaToHOBA.

J

05.00 [les Matpuapxa. (0+)
05.10 «PALIYTA». (12+)

(0+)

11.00 [IBeHaauatb. (16+)
CowmanbHblil NpoekT o
6opbbe c ankoronbHoiA 3a-
BUCUMOCTBH.

11.35 [leHb Aurena. (BALLeH-
HomyueHuK Cepadum (Yu-
yaroB). (0+)

12.05 MNpamaa nuxua. OTeet

Bogom). (12+)
13.05,13.30, 14.00 MoHa-
CTbIpcKas KyxHs. (0+)
14.35 «CTAHLIMOHHbIV CMO-
TPUTENb». (0+)
16.00 «/IBA KAMUTAHA. (0+)
18.00 Beyep Ha CMACE. (0+)

My, I/Ipmlapxa 7]

Hue mowen npn. Cepru

N

=1 cnac B

07.00,09.00 Yrpo Ha CMACE. :

CBALLEHHMKA (C Cypaonepe- &

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

11 Aekabps
Ceamuua 28-a no MNatuaecatiuue. Mac 2.

\&f (ana, Bacunus, lpuro-
1l pusa, apyroro Mpuropus,

1 CeT. Peopopa, apxu-

CKeBbI Cqu vaonaﬂ npecsutepa. O6pere-

PoxkaecTBeHCKMIA NoCT.

<< YecTb YenoBeKka cocTouT B 406po-
AeTenun, B MOMbILWNEHNM 0 OyayLem, B
TOM, 4TOGbI leNaTh BCe Ans Gyaylien Be4HoM
XWU3HU 1 Npe3npaTb HacToALeex.

KUHO U CEPI/IAJ'IbI NMPABOCJIABHbIV KAHAN
] sonono

3 06.30 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

20.00 Mpamaa nuHua. Otet
(BALLEHHNKA (C cypRonepe-
BogoM). (12+)

+ 21.00 Bpanrenb. MyTb pyccko-

ro redepana. Ounbm 1: Ha

©  poauHe. (04)

: 22.00,22.30 Tone 6ursbl.

o (164)

: 23.05 MMpaman IMHNA XU3HN.

o (164)

: 00.05 [lenb Matpuapxa. (0+)

: 00.20 Wpywwex. .. Mocnecno-

¢ pue (16+4)

: 00.50 Mpamas nurus. Oteer

(BALLEHHNKA (C cypRonepe-

< Bogom). (12+)

2 01.45 (Batbium Pocaun. (6+)

* 02.40 Mone 6uTBbI. (16+)

+ 03.10 Jlectauua. (6+)

. 03.40 Orey [epman. (12+4)

: 04.35 Llapckas popora. Ounbm

1: [18a nocnywHuka. (0+)

CBATbIX CEMU XEH.

4§ Mpmy. nucn. Creda-
Ha Hosoro. Muy. Cre-

MoaHHa 1 NHbIX MHOTUX.

en. Poctosckoro. Ciymy.
munTp. Cepadmma.
Cwmyy. Anekcus, Anek-
cuA npecButepos, Ba-
CUANA AMAKOHa, NPMYyY.
Padauna, BukeHTua n
my. AHncun. Muy. Napa-

A, ucn.

(BT. MoaHH 3natoyct
J




@ BTOPHUK, 12 AEKABPA

TEJIEK

1 oo ) T CTCMED s M »
M : : = = :

10.00 «*Kutb 30poBol» 21.20 «TAVIHbI CEACTBUS». 01.40 «<30J10TO JIATVHA». 20.00 «KPYLUEHWE». 09.30 «CALLATAHS». 20.00 «<XAHHA.

(164) ) | 6] ) | e4) ) 1| e4) )+ | 64 ) | 64) )
05.00 «[Jobpoe yTpo» : 05.00 YTpo Poccun 045008/ 1LY PASBUTBIX : 06.00 Epanaw.(0+) : 07.00 «OgHaxpb! B Poc- : 05.00 18.0002.25 «Camble
09.00 Hosoctm (c cy6tutpa-  : 09.00 Bectn. MecTHoe Bpemsa OOHAPEW». (16+) : 07.00 «Mynbtdunbmbi», (0+) cvn. Cnewypainmxe- : WOKMpylowLwMe runoTe-

mn) : 09.30 Ytpo Poccun i 06.30 «YTpo. Camoe nyywee». : 07.25 «[pocTOKBALINHOY. €TbI-2023». (164) : 3bl», (16+)
09.20 Mpembepa. «AHTU- : 09.55 O camom rnagHom. (12+4) : (16+) : (0+) ¢ 09.00 «Canok. (164) : 06.00 «C 60ppbimM yTpOM!»

Deiik». (16+) ¢ 11.00 Bectu ¢ 08.00 «CeropHsa» : 07.40 «Hy, norogn! Kanmky- : [TEI)«CALUATAHA . (16+) (16+)
10.00 @Kub 3g0poBob (16+)  11.30 <60 MukyT. (12+) : [EFH«AEC. (16+) nbb, (6+) : (FET «AEBYILKU C MAKA- : 08.30 12.3016.3019.30 23.00
10.50 VHpopmaLoHHbiii : 14.00 Bectn : 10.00 «CeropHsa» : 08.00 CynepHuHa3a. (16+) POBbIM». (16+) «HoBocTu». (16+)

KaHan. (16+) i 14.30 Bectui. MecTHoe Bpema  (TJEE «MEC». (16+) ¢ 11.30 «LlapctBo npoTuB pas- B OB/ npoxonsat chemkn  : 09.00 «BoeHHas TaitHay. (16+)
12.00 Hosoctn (c cybtutpa-  : 14.55 «Hawwm». (12+) : 13.00 «Cerogns» 6011HMKOB>. (6+) nonuueiickoro cepuana.  : 10.00 «COBBE3». (16+)

M) : 16.00 Bectn ¢ 13.25 YpesBbiyaiiHoe npouc- : 12.55 «CTpaxu TeppaKoTbi». CanamaruH gorosapuea-  : 11,00 «Kak ycTpoeH mup».
12.15 UHpopMaLMOHHBI ¢ 16.30 <Manaxos». (16+) wecTBme» (124) eTea C pexuccépom, yto (164)

KaHan. (16+) i 17.30 «60 MuHyT». (124) ¢ 14.00 <Mecro BcTpeun» : [ERI «<NEFEHAA CbIaeT B OAHOM MM307E, : 12,00 16.00 19.00 Wndpop-
15.00 HoBoctu (C CyﬁTVITpa- : 20.00 Bectn 16.00 «Ceroﬂﬂﬂ» : J'IOHI'BVAA». (]2+) Bep6a NyTaeT aKTepa n : MaLMOHHaA Nporpam-

mu) i 21.05 Bect. MectHoe Bpema : 16.45 «3a rpaHbio». (16+) [lBeHaauaTuneTHs nopgo3pesaemoro, a fMono- ma 112, (16+)
15.15 Mpembepa. «/laBaii no- 21.2004 7.V ;[ CNEp- 17.50 «AHK». (16+) nAesouka Muku anpvep Ba 613K 3HAKOMITCA C 13.00 3aragky venoBeve-

XeHumcal». (16+) : CTBUAN. (16+) ¢ 19.00 «CeropHsa» EPEEsKaALT C CEMBEM 13 22 00 rgaBHblM rePo?,M : ct8a ¢ Onerom Winwku-
1605 Myniie Henion. | fowameropns + IR ) oo lopasloan | TODOMBXRSPOCH. | 1)

(164) pabouvte o6Hapyxwea- B Coum nponcxomur pn le’m e 63"1”:”0 wpa FEXTI<PbILIAPD AHS». (14 : 14.00 «HeBeposTHO MHTEpeC-
17.00 18.30 MH¢0 MaLoH- 10T B KONJIEKTOPE TpyN : yroHa MalluH, NpnHaA- : . ' : u A o2+ : Hble MCTOPMIY. (1 6+)

. P MYXUMHBI. HY JOKyMEHTOB, : nexawnx Hebonbliomy KOTOPbLIN MOXET YBUAETD 3HaKOMCTBO C Mano- :

Hblid Kakan. (16:+) HY TeneoHa HeT. OH npo- Takconapky. Mogospesae- RANEKO HE KX IV, : pocrbim, Ho 3aragourbim & 19-00 «3aceKkpeueHHble cu-
18.00 BeuepHue HoBocT nexan B Nioke nopaaka MbiM B Kpaxax cTaHogutca ¢ 17.15 Loy «Ypanbckue nenb- arextom Munnepom o6o- cKu». (16+)

(c cy6TuTpamm) [iecATi yacoe. MaHoB ycTa- BNajiesneL| aBTonapka... : MeHu», (16+) : paunaetca gna kyr an- = 17.00 03.10 «TaiiHbl Yanman».
19.55 Mpembepa. «Kyknbl Ha- HaBnvBaet, yto npuunka  : 23.35 «CeropHs» : XY «KPYLUEHMED. (16+) XIAM 3KLUHOM C MIOTOHAMM, (164)

cnepHuKa TyTTi, (164) : cMepTyt - 6ONeBOiA WOK, «JINXAY. (16+) : PPXY «30B BOJIKAY, (16+) B3pbiBamu 1 anemerTamut  © PIRL) «XAHHAY, (16+)
21.00 «Bpemsi» : 23.30 Beuep c Bnagumnpom  : 00.40 «Ceppue nupepar. (16+) : [TEE «OTMENb». (18+) 11aB-CTOPY. i 22.05 «BoauTb N0-pyccKiy.
PPX «ULLENKAD. (16+) Conosbésbim. (124)  : (I} «30N10TO NATUHA», : [FXEF «YAETHbIN 3KU- L ons «Mmnposusaums. Ko- (16+)
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06.00 «Ypo BMecTe». (12+)
09.05 09.3512.3013.10
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Ha ceBe MOGUMOTO CbiHa? = MOUTH HEBO3MOXHO. 2 17.00 cTakue pasHbler. (12+) Bbie aULUTHUKHD, (0+) 1 09.45,14.30,17.00,21.00 03.10,11.05 Pacwngposan- : = ”e'”l‘; CTpaHHblE %'“ 08.45 0 camomt rAaBHO
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(16+) : Bbleuctopun. (16+) 6opbby co cBoUM 3aKns- 22.30 «Onun Yeiinmxepn. (6+) 2 00.00 «Kata u3¢. Kyna- 18 go Ha nopore goiis (12-+) : 9145, 02.35 Mlerewaei Eepo- & s cne. (12+)
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16.15 K 90-netuio co gHa
poxgeHus BaneHTuHa
TepHaBCcKoro

17.15 «Spmutax»
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: 14.50 lopog HoBoCTei :
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KIHO : 08.10 «dokTop U..» (16+) (164) LIeHHONEeTHMX. (16+)
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nus) - «Pean Cocbepan»
(Mcnanua). Nura uemnuo-
HOB. (6+)

@55 Hosoctu. (0+)

MATY

m CTPAHA
06.00 13.05 backet6on. Egu-

HaA Nura BTD. (6+)

penoptax. (12+)

: 09.05 21.25 Hegena KXJ1 (12+)
< 10.05 MpbiXKi Ha NIbIKaX ¢
10.05 12.35 CneymanbHblil pe- =

TpamnamuHa. MexayHapog-
Hble COpeBHOBaHUA. (6+)

+ 11.30 «Ku3Hb - nogapokl»

(12+4)

12.20 «Moii nepBblil TpeHep».

(12+4)

* 12.40 Napa Ha anctanuum (12+)
+ 14.55 «HebecHas rpauma» (0+)
+ 15.2520.55 «6x6». Bonei-

6onbHoe 0603peHne. (12+)

:16.20 03.55 «CNOPTUBHbII UH-

Tepeo. (12+)

16.50 lpodeccnoHanbHblit

6okc. (16+)

* 18.55 Boneii6on. Yemnuonat

Poccum. Cynepawra. (6+)

22.40 «Ectb Temal» (16+)
+ 23.50 «OQu3pyku. byayuiee 3a

HacToAMM. (6+)

< 00.25 /luua crpabl. (12+)

< 00.40 Jlaprc. Npodeccionanb-

Has mra. (0+)

_/

MY3bIKA

My3-TB
Mva

05.00 My3'utms. (16+)
06.00 Kaxzoe ytpo. (16+)
07.00 Kaxgoe yTpo. (16+)
09.00 Ton-15 Like FM. (16+)
10.00 Ton-30. (16+)
12.00 Xutbl no-pyccku. (164)
13.00 Kowcepsbl. (16+)
14.00 Mneiinuct. 3uma. (16+)
15.00 PRO-HoBocTH. (16+)
15.20 B gecarky! (16+)
16.00 MysPackpyTKa. (16+)
K?’O XuTbi no-pycckit. (16+)

¢ 01.30 My3'urme. (16+)

: 17.00 Xgure otgeta. (16+)

eif «ToBap roga». (16+)

¢ 22,00 HeobbsAcHumoe. (16+)
+ 23.00 PRO-HoBocTw. (16+)

: 23.25 Mneiinuct. 3uma. (16+)
2 00.30 XuTbl no-pyccku. (18+)

J

05.50 «MPEJEN PUCKA». (16+)
07.45 <TTAPAHONA. (12+)

< 07.5010.00 13.00 HoBocTn 09.45 «[XOBC: UMNEPUA CO-
: 07.55 «pomko». (12+) BNA3HA». (12+)
: 08.5015.10 16.00 22.20 Cneu- 12.15 «BEPH) B /110BOBb».

(12+)
14.30 «[IOMHU MEHf». (16+)
16.40 «KOPOJIb FOBOPUT!»
(16+)
19.00 «CMEHCEP». (16+)

BU». (12+)

Io cBupeTenbCTBY Apy3eil
NpUHLECCHI YnbCKoi 3Ta
TailHaA (BA3b C NAKMCTaH-

Nt060BbI0 BCeli €8 XM3HY. ...

(16+)

01.15 «MHCTPYKLWW HE NPU-
NATAIOTCA». (16+)

03.15 «MPUCTIYTA». (16+)

00.55 «CYMEP MAVKI». (16+)

02.50 «[IKYMAHIDXW». (6+)

04.40 «bONbLUAA CBALIbBA».
(16+)

06.15 «KOM HA IPAVIBE» (12+) :

BEJIEHWA-2. NPECTAPENbIE
MCTUTENW>. (18+)
09.30 «OXOTHUK 3A TOIOBA-

17.15 «[PABWIA CbEMA: ME-
TOL XUTYA». (12+)
19.30 «YJAYM, YAK! (16+)
21.15 «KAHVKYIIbI CTPOTOMO
PEXUMAS. (12+)
@.25 «SUPERHAHb». (16+)

21.10 <WIAHA: UCTOPUA TIOB- :

b 224 kuHokomeaus

07.55 «BABYLKAJIETKOTO M0- :

5 05.30 «MluH-Kop», «(])MK(MKM»
* Mynbrcepuansi. (6+)

. 07.15 «(mewapuki». Mynbr-
P cepuian. (6+)

¢ 08.10 «MHAUTO». (16+)
:09.50 «TEMHbIV MUP». (16+)

2 11.40 <TEMHbII MVP: PABHO-
BECHE». (124)

:13.25 «MATHULAY. (16+)

* 15.05 «TPE3BbI/ BOAUTENb».

(16+)

: 17.00, 18.00 «BTOPOE 3PE-

O HlE, (184)

* 19.05 «TEHb. B3ATb FOPEf>.
(16+)

(Th». (12+)

: 22.45 «CMEPTENbHBIE UAO- ¢
23.25 «[IPUHLIECCA MOHAKO». <

3. (124)

00.45 HEVIOBUMbIE», (16+)

02.10 «HEY/OBUMbIE: 10-
CNEQHWN TEPON». (16+)
03.20 «TEKCT». (18+)

(12+4)
¢ 07.35 Mynstunbmbl. (0+)
: 08.25,10.00 «BEYHbIN 30B>.
(16+)
11.10 <YEPT CTIOPTOENEM>.
(16+)

$ 1415 «KECTOKII POMAHC».

$ 18.00 PRO-HoBoCTH. (16+) Mity. (16+) D (124)
: 18.20 Py, (16 1135 WECT MUCTb, £ 1630 HAPHIBATOHAR
: 19.20 Jlonwra. 60 net be3 kom- (124) : 3 ot
© nnekcos, (16+) 13.15 COTTETHIE MOWEHH#- £ 1o 7 1o TEACTBUR 5>
: 19.40 XXV iepeMOHNA Harpa- Ki». (16+) : 19.50 «(TIOPTNOTO-82». (124)
¢ heHud exerogHoi Poccuii- 15.20 «bOJbILE, YEMIPYD. % 21.30 «ATbI-BATHI. LA CON-
Kol HauvoHanbHoil npemn- (16+) 7 TATb. (124) '

: 23.05 CATELLKIHA NIOGO0Bb>.

o (124)
: 00.40 «HENOAAAIOLINECHS.
: 12+

P (124) . :
01.55 «OTMYCK 3A CBOW CYET». ¢

(12+)

& MOCOW/IbM. B
fermall 3070TAR KonnekLA M

£ 06.20 GBEYEPHHATAGHPUHT:. ©

e (Y

06 55 «Tpu boratblpa u LLlama-
XaHckas Lapuuar. Mynbr-
ounbm. (12+)

: 08.15 «Tpu GoraTbips 1 NPuH-

Lecca Erunta». Mynbr-
dunbm. (6+)

: 09.35 «Tpu Goratbipa n Mop-

ckoii Llapb». Mynbtdunom.
(6+)

11.00 «Tpu 6oratbipa 1 KoHb

Ha TpoHe». MynbTounbm.
(6+)

¢ 12.40 «CBATbl». (16+)
: 19.30 «bANTABONT». (16+)
$00.20 «MEHTOBCKME BOVHbI». :

:20.40 3ATPAHbIO PEATIbHO-
CKUM KapavoXupyprom Gbina &

Poccna, 1998 . B ponsax: Mu-
+ 04.10 «Mawa v Mezggeab»,

xaun Egokumos, Jles [ly-
pos, Cawa Komkos

05.15 «X04Y B THOPbMY».

(16+)

OEHUMKC MTI0C
KNHO

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «4YAA
KPOBb». (18+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, :
02.00,03.00 «OBPYYATIb-  :

HOE KOTbLIO». (16+)

: $ 12.00,20.00, 04.00 «TOCT-
$12.25 GACTHYKAMI. (124)

HULA «POCCUA». (164)

: 13.00,21.00, 05.00 «OBYYAID

WTPE HA TUTAPE». (16+)

: 14.00,22.00, 06.00 <HABUTA-

TOP». (16+)

: 15.00, 23.00, 07.00 «JALA :
: BACWNbEBA. JOBUTENbHI- <

LIA YACTHOTO CbICKA-2».
(16+)
Cepuan, Poccua, 2004 .

B ponax: lapnca Yaosuyen-  :
Ko, Bepa CotHuKoBa, Bnaau- :
mup Crepxako, AHHa [lBop- :
¢ 01.45 «6 kanpos». (16+)
: 04.00 «Tpu kota. (0+)

xewkas, EBpokua fepmano-
Ba, AHapeli PyseHckuit

§ 05.00 «Mawa un Meagezb»,

«MalumHbl cka3kuy, «Matu-
KUHbI cTpaLumnkmy. Mynbr-
cepuansl. (0+)

¢ 16.30 «by6a», «loToBUM C by-

60ii». Mynbrcepuansi. (04)

20.10 WHTepBblo CO 3Be37aMH.

Anena, bun! (16+)

¢ 21.30, 22.40 Boruns cauga-

HUi. (16+)

: 23.40 Cy66ora News 2023.

(16+)

23.50 boruns. (16+)
+ 01.00, 02.00 «JIOKTOP XAOC».

(16+)

BOBb». (16+)

«MaLuKIHbI CTpaLLMAKIY,
«MaLwmHbl ckaskn». Mynbr-
cepuansl. (0+)

{ cciowe | crcuou|

06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

$09.10 «OTE/b NEQHy. (16+)

B oTene octaHaBnmBaetca
3BECTHbIA aMepUKaHCKIii
npogtocep. ...

©16.00 «CEHA-OEN. (16+)

Cens v Oeps, HakoHeL, CKo-
MIANK fEHer, YTo0bl pacia-
TUTBCA MO KPeAWTY 3a dya-

TpaK. ..

$22.05 «MONOLEXKA. (16+)

Makees ccoputca ¢ Bacle-
Hom. Kucnak nonyyaert Bu-
[e03anicb, KOTOpYIo TaK
nonro xnan. Makees 6epér-
A nomoub Koctposy. KyHu-
LiblH 4y Tb ObINO He cnpaBna-
€T JieHb POX/eHWA B 0fu-
HouecTBe.

J

05.00 [lenb Matpuapxa. (0+)
05.10 «3ATEX, KTO B MOPE».
(0+)
06.40 MynbTdunbmbl
Ha CNACE. (0+)
07.00,09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+)
11.00 Bpanrenb. lyTb pyccko-

11.55 3Hak paseHcTBa. (16+)

12.05 Mpamas nunua. 0Teet
(BALLEHHNKA (C Cypaonepe-
Bogom). (12+)

13.05,13.30 MoHacTbipckas
KyxHa. (0+)

14.00, 03.40 Bocxoz nobeppl.
Kypckaa byps. (0+)

LIATb MTHOBEHMNI BECHb».
1-2 cepun. (12+)

¢ (164) ¢ Cepvian. Typupa, 2019-2021 1.
* 0335 <HEMOCTATH I * 02.40, 03.00, 03.20, 03.50 15.00,16.30 «CEMHAR
HAM. .. TOHLIA?» (16-+) <KAK HA3BATb 3TY JIi0-

N

=1 cnac F

: 20.00 Mpamas nuxma. Oteet

ro reHepana. Ounbm 1. (0+) ¢
:00.05 [lenb Matpuapxa. (0+)
2 00.20 Tpodeccop Ocunos.

18.00 Beuep Ha CMACE. (0+)

CBALEHHNKA (C cyphonepe-
Bogom). (12+)

21.00 Bpanrenb. MyTb pyccko-

ro reHepana. Ounbm 2: Ha
yyx6uHe. (0+)

22.00,22.30 [lone 6uTBbI.

(16+)

: 23.05 Cnyxba cnaceHus

cembi. (16+)

(0+
00.50 Mpamas nuHua. OtBet
CBALLeHHNKA (C cypaonepe
Bogom). (12+)
01.45 (BatbiHN Poccun. (6+)
02.40 MMone 6utsbl. (16+)
03.10 JlectBuua. (6+)
04.30 Llapckas sopora
Ounbm 2: Yygo. (0+)

0 =
T
<
o
h

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

12 aekabpsa
Ceamuua 28-sa no MNatuaecatiuue. Mac 2.
Muy. lMapamoHa 1 ¢ HUM 370 MyYEHUKOB.

My. dunymena. Mpn. Aka-
Kkuns CuHamckoro. Cuymy.
CaTtypHuHa, nepBoro en.
Tyny3ckoro. Cuwmy. ABuBa,
en. Hekpecckoro (Mpys.).
CBT. Mapaapus (Cep6.).
[pn. Hektapusa MNeyepcko-
& ro. Ciymy. Ceprus npecsu-
| Tepa.

PoxXaecTBEHCKUM NocCT.
Paspewaetcs pbiba.

< He A0MKHO MCKATb YeCTH 1 JOMO-
rathbCs nepBeHcTBa. Kayabin gon-
XeH npeanoyuntath cebe Bcex».

(CBT. Bacunuii Benukwuit j
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. A : 5 W\ A : i > A :
05.00 TenekaHan 21.20 «TAVIHbI CEACTBUS». 00.55 «<30J10TO JIATUHA. 00.05 «BUPTYO3». 09.00 «CALLATAHSA». 20.00«THEB
«[lo6poe yTpo» / : (16+) / : (16+) / : (16+) j : (16+) / : YEJIOBEYECKWW». (16+) j
05.00 «flo6poe yTpo» £ 05.00 Yrpo Poccum : [T «YIULIbI PASBUTBIX : 06.00 Epanatu. (6+) ¢ 07.00 «OpHaxabl B Poc- : 05.00 18.0002.15 «Camble
09.00 Hosoctm (c cy6tutpa-  : 09.00 Bectn. MecTHoe Bpemsa OOHAPEW». (16+) : 06,55 «Mynbtdunbmbi», (0+) : cun. Cneuaangxe- : WOKMpYIoLLye runoTe-
mn) : 09.30 Ytpo Poccun i 06.30 «Ytpo. Camoe nyuwee». : 07.25 «[pOCTOKBALUNHOY. : cTb1-2023». (16+) : 3b». (16+)
09.20 NMpembepa. «AHTU- : 09.55 0 camom rnasHom. (12+) : (16+) : (04) : «CALUATAHA», (16+) : 06.00 «C 60ppbimM yTpOM!»
Delik». (16+) : 11.00 Bectn : 08.00 «CeropHs» : 07.40 «Hy, norogm! Kaunky- : (XL} «AEBYLIKN C MAKA- (16+)
10.00 Kutb 380poBol» (16+) : 11.30 <60 MuHyT». (12+) : [EFE «MEC. (16+) nb», (6+) POBbIM». (16+) : 08.30 12.3016.3019.30 23.00
10.50 ViHpopmaLmOHHbliA : 14.00 Bectn ¢ 10.00 «CeropHs» : 08.00 CynepHuHg3a. (16+) CeméH npurnauwaer Mo- «HoBocTu». (16+)
kaHan. (16+) © 1430 Becn. MecTHoe Bpems : LJEE <TTEC». (16+) : 09.55 CynepHuHasa. OuHa- nosy Ha yxuH. Makapos : 09,00 «[JokymeHTanbHblit
12.00 HoBoctu (c cy6tutpa-  : 14.55 cHawwy. (12+) : 13.00 «Ceropusy ancTbl. (16+) npockT CumuKylo 8 : cneynpoeKT. (16+)
mu) : 16.00 Bectn : 13.25 IpesBbluaiiioe MPOUC- : 10 55 ypanpckue nenbmeHN, e o o+ 10.00 15.00 «3acekpeyenHbie
12.15 Unpopmaumonnbiii i 16.30 <Manaxos». (16+) : . ",'\"AECTB"'G» : (16+) H‘a’meno e peyl.’IJaET : cnuckuy. (16+)
KaHan. (16+) :17.30 «60 MuHyT>. (12+4) 4 ::c;_coTOHZC»Tpe“”» : 11,00 «Kot nog MpuKpbITH- npoyunts mxobomga © 11.00 «KaK yctpoe mup».,
15.00 HoBocTu (¢ cy6T|/|Tpa- 20.00 Bectn 16.45 3ar F;Hblo» (164) em», (6+) cnop KpumuHanucrta n (164)
Mu) : 21.05 Bectun. MectHoe Bpema 17'50 «,L'I,HKF:) (16+). : (EXE «NPbIrYYAq TypkuHolt o npegctosiwein = 12,00 16.00 19.00 Undop-
15.15 Mpembepa. «fJagaii no- : AL «TAUHbI CNEA- 19,00 «CeropHs» BPATBA. (6+) ceafibbe pacnpocTpanner- MaLyioHHas nporpam-
Kewnmcab. (16+)  ©  CTBUA. (164) P CAIUXAY, (16+) : [H «CTON-KPAH», i crvasecsomen. F mal12.(164)
16.05 «My>xckoe / MeHcKoen. Crpoutenu, npuexaBlune : luxay y3Haét ot Kapa- : (124) i 22.00 «OpHaxapl B Poccum». 13,00 23.30 «3ara LKV Yeno-
(16+) Ha KanpemoHT craporo neTaHa, 4To KyBanauH : 16,55 Loy «Ypanbckme nenb- 5 (16+) : BeyecTBa ¢ Onerom
17.00 18.30 Undopmavumon- fova, g6Hapy’K"'Bam' 4o BKYpCe, NOMMLeiickne MeHW. (16+) : EXTIropoA 3on0TOM0 LIMWKMHBIMY, (16+)
Hbili KaHan. (16+) e e 3HaloT 06 uctukHoi nogo- PN «ABAHTAPJL: APKTH- MAYKA>. (18+) : 14.00 «HeBeposTHO MHTEpeC-
18.00 BeuepHue HOBOCTY pumy 4 ' nnée youiicrea lWyknwa.  : YECKUE BOJIKU». Wccnepoatens Coiva Liyn  ; Hble nctopum». (16+)
CBeum, NeHTarpammbl : OcTaérca noHAT, Kakaa  + 1 ero AeBywKa /luza nwyt  : o
(¢ cy6rutpamu) OBHaXEHHDIN TPYM NApHA C : ponb BO BCe 3TOM UCTO- & (12+) NereHfapHbIi CNPATaHHbIA 17.00 03.00 <TaitHe! Hanmat»,
19.55 I'IpeMbepa. «KyKan Ha- : MPOHVKAIOLM PaHeHNEeM : pum oTBeeHa CBUPMIOBY. m «KWIJIEPDI». (16+) ropof, B KOTOPOM, eCAn (16+)
cnepHuka Ty, (16+4) B ceppLe.. ¢ 23.35 «CerogHs» : (X «BUPTYO3». (16+) BepuTb Cnyxam, Haxourea © L «THEB YENOBEYE-
21.00 «Bpemgl» : 23.30 Beuep c Bnagumupom  : «JINXAY». (16+) : (YET) «VYRNETHbIN 3KK- : CeKpeT BeYHOW XN3HN. : CKUW», (16+)
PPN <ULLEWKA. (16+) Conosbésbim. (124)  : [TEF«30/10TO JIATUHA», MAX». (124) i 00.55 <imnposusaums. Ko- i 2220 «CmoTpetb Bcemb
23.00 «bonbwas urpa». (16+) : [PXE «CKNIUOOCOBCKUIA». : (16+) : 04.50 «6Kappo.». (16+) : MaHppi». (16+) : (16+)
00.00 Mogkacr.ja6. (16+) (124) : [PXT)«CBET U TEHb MAA-  : 05.05 «Mynbtdunbmbi». (16+) i 02.40 «Crygua «Cotos». (16+) i [TEL «AUTA OCUPUCA»,
: «MOPO30BAY, (16+) KA», (16+)

Q3.00 HoBocTun

: 05.50 Epanaw. (0+)

¢ 05.05 «MmnpoBu3aumsa». (16+) :

(16+) -

J'IIO,U,I/I COBbbITUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

m MATHULIA

we! IEE ; OTF NI

2> I

MY o7 MYnbT

@-""ST" HisTORVIRL U 1isToRy

05.00 Kongutep. (16+)
06.10 MatHuua News. (16+)
06.50 Tactpotyp-3. (16+)
07.50 Pycco-3kcnpecco.
(16+)
08.50 YepHblii cnucok. (16+)
10.40 Koponb geceptos. Ky-
60K Ar3amoBa. (16+)
12.00 Apckuit wed. (16+)
14.30 Ha Hoxax. (16+)
19.00 Apckuit wed. (16+)
21.40 Monopble HOXM.
(16+)
23.00 Tenepb 51 6occ! (16+)
00.00 «TETEPAH-43». (18+)
02.30 MatHuua News. (16+)
02.50 YepHbiii cnucok. (16+)
03.40 WHcaiinepbl. (16+)
04.30 MatHuua News. (16+)

05.05 «Mawa n Meapegp».

Bens. Vx apyxba asnsetca

OTHOLLEHWIT MeXzy pebeH-
KOM, MCCTeAYHOLLMM OKpY-
aloLLwii mup, 1 B3poc-
NbIM, NOAAEPXKMBAIOLIM

NPUKNIOYEHNN.

08.35 20.00 «KJIOH». (16+)

10.35 «Cynepmamav. (16+)

15.20 «bepemenHa B 16».
(16+)

22.00 «[lom-2. HoBas
KU3HbY. (16+)

00.05 «fl cecHAoch (Boero
Tena». (18+)

01.50 «/13meHbi». (18+)

03.30 «4EPHAA NIOGOBb».
(16+)

; 06.00 YnétHoe Bugeo. (16+)
+ 08.30 22.00 Pewana. (16+)
: 10.30 «CONJATBI-16». (16+)

:02.50 Ymnuzarop. (16+)
¢ 03.30 Yrunmszatop. (12+) :
¢ 04.30 Yrunmzatop. (16+)

ol o}

¢ 05.00,02.50 «LLIKOMA Bbl-

(04) KIBAHMA OT OIMHOKON
0 npukniouennsx manexb- < KEHLLJHbI C TPEMA JETb-
Koli ieBouKM MaLum 1 ee MIA B YCTIOBUAX KPU3I-
3abotnusoro apyra Mea- (A, (124)

: 05.50,00.05 Hawe ko,
0N1LETBOPEHNEM B3aMO- E
06.15,10.10 (BECTIOKO/-

©10.00, 13.00, 16.00, 18.30,

€ro B 3TOM yBJieKaTe/IbHOM E

17.35 Muposoe cornatueHue.

18.50 Wrpa B kuHo. (16+)
: 22.20 «CAJIOH KPACOTbl».

2 00.55 PAHHMUE KYPABTIL>.

Komepuithbiii cepuan «Con- :
JaTbi» NOBECTBYET 0 TATO-
Tax 1 pajiocTAX apMelickoit
KI3HI. ApMUA NpefcTaB-
fleHa «M3HYTpI»: peub MaeT
0 TPYAHBIX CONAATCKIX :
6yaHax, o nobey, Apyx-
6e, Bpaxae v Jaxe ae-
LI0BLUVHE.

: 17.00 YnétHoe Bugeo. (16+)
:20.00 Oxothuku. (16+)
+ 23.00 Onactble cBA3M.

(18+4)

(16+)
HbIl YYACTOK». (16+)
02.25 Hooctu :

13.15 [lena cynebHble. [leHb- :
i1 BepHuTe! (16+)

14.10,16.15 [Jlena cyne6Hble.

buTa 3a bynywee. (16+)

15.05 [lena cynebHble. Ho-

Bble uctopuu. (16+)

(16+)

(16+)

(16+)

¢ 06.00 «YTpo BMecTe». (12+)
¢ 09.05 09.3512.3013.10

14.05 18.20 OTPaxeHue
10.10 20.30 «JTAHLET».
(16+)

¢ 12.00 «BcnomHuTb BCé».

(12+)
15.10 «MAKAPOB». (16+)
16.45 «bpyT>. (12+)

¢ 17.00 «OTKpbiTas HayKa».

(124)

¢ 18.00 «[y6epHcKme HOBOCTMY.

(12+)

22,15 «HACNEAHUKW». (16+)
: 00.05 «Ha nbepectane Ha-

poaHoii ntobBM». (12+)

: 01.50 OTPaxeHve. [nasHoe.

(124)

¢ 03.55 «3agenol» (12+)

s Y

: 0440 «fTymb k NoGegen (16+)
£ 05.30 YAKIYH 1 PYMBA>.

(16+)

06.50 «PA3BEYYKN. BOMHA

MOCNE BOMHbl». (16+)

© 11,30 «CHAVINER NOCTER-

HI/A BbICTPEN». (18+)

* 14.40 «CHAVINEP. OPYXME

BO3ME3[NA». (16+)

:17.40 «CHAWITIEP. OOVILIEP

CMEPLL». (16+)

WcTopua npoTuBoCTOAHMA
[IBYX NPOdECCUOHANbHBIX
CHaiinepos, CTapLuero neii-
TeHaHTa 0co6oro oTAena
EropoBa u neiitexanTa Jlo-
Tepa OoH [nbuua.

:20.50 «CHAWTIEP-2. TYHYG.

(16+)

:23.59 «[lyb K Mobege» (16+)
: 01.00 «309 KOCMOJEMbAH-

CKAS». (18+)

£ 02.10 <HOYb LUMHOK

B XI3Hb». (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

05.00 PanHue nrawkm. «pu-
KntoueHna Taio», «Mawwa n
Mengeab», «JlyHTuk», «<Mu-
Mu-Muwku». (0+)

07.00 «C po6pbim yTpom, Ma-
nbiwnt» (0+)

07.35 «[leTpoHuke». (0+)

08.05 «BIM neto». (6+)

08.30 «BonwebHas KyxHs».
(0+)

10.15 «Cynepkpbinba. Mupo-
Bble 3aLUTHUKMW». (0+)

10.45 «Bcé, uTo BbI X0TENN
3HaTb, HO 60ANNCb Cpo-
wTb», (6+)

11.15 «Mawa n Mengeap».
(0+)

12.30 «[letpoHuke. (0+)

12.45 «/HduHuTv Hago. (6+)

13.00 «[lukme ckpuuepbi» (6+)

13.25 «[luHoctepy. (6+)

14.00 «Hasuratop. HoBoctu».
(0+)

14.10 «Jlekc u Mny. Kocmuye-
CKMe TakeucTbi. (6+)

15.00 Yac «Coto3mynsTounb-
Ma». (6+)

16.00 «bOO - Jlyuwwme apy3pa
Hascergal» (0+)

16.15 «Kny6 Bunko. (6+)

17.10 «Typ6o3aspbi». (0+)

18.10 «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble Cnésku». (0+)

18.25 «l|BeTHawku» (0+)

18.45 «Mu-Mu-Muku». (0+)

20.30 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbiwm» (0+)

20.45 «OpaHxeBas KopoBa».
(0+)

22.00 «To6or. [letektuBbl [a-
NaKTUKW». (6+)

22.30 «Onun Yeitaxep». (6+)

22.45 «lllapaHasTbl. [epou Koc-
Moca». (6+)

23.00 «ObioxH Make». (6+)

: 06.00,11.00,19.25,01.20

«Mu-Mu-Mutwkm. (0+)

:07.00,12.00, 16.00 Bpems

Manbiteii. (0+)

: 08.00 «PoboTbi-noe3nan. (0+)
< 08.15,13.25 «Mawa n Men-

Beab». (0+)
09.00, 04.00 «CKa30uHblii Na-
TpyNb. XpoHUKM uygec». (0+)
09.45,14.30, 17.00, 21.05,
05.30 «Oukcukm. HoBeHb-
Kue». (0+)
10.25 «[epoitunku». (0+)
11.35 «Yuk-Yupukuro». (0+)

: 13.00, 19.00, 04.30 «bapGo-

CKUHbI». (0+)

14.00 «Hy, norogu! Kanukynbi».

(6+)

: 15.00 «Tobor. Jletektubl [a-

NAKTUKW». (6+)
15.30,00.30 «byba». (6+)
17.30 «[IpocTokBaLmMHOY. (0+)
18.00 «lLkonbHblii aBTO6YC

ToppoH». (0+)
18.30,02.30 «JlyHTuk». (0+)
20.00 «CKa3oyHblii naTpynb».

(0+)

20.35 «Mawa u Mengespb»,

«MaLLK1HbI CTpaLLINAKIY.

(0+)

:20.55 «MawuHbl ckazki». (0+)
¢ 21.35 «Typ6o3aspbi». (0+)
22,05 «(mewapuki. (0+)
+ 22.35 «bogo bopogo. 6OJ0ny-

Tewectsus». (0+)
23.00 «Yyy-Mayu». (0+)

+ 23.30 «benka u (rpenka. TailHbl

Kocmocay. (0+)

00.00 «Kara u3¢. Kyna-

YropHo-[lgepb». (0+)

: 01.00 «Kanpuzka». (0+)

23.25 «Makc [pun u uvonnane-  :

TAHe». (6+)
00.40 «Oukcukm». (0+)
01.50 «bapbockutbi». (0+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

02.00 «Manbiwapuku». (0+)

03.00 «bypenka Jlawa». (0+)

03.25 «Mawa u MeaBeapb»,
«MaLLKIHbI CTPALIMAKIY,
«MaLmHbl ckazku. (0+)

:05.00 «Tima u Toma». (0+)

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges

00 00 00.50, 01.45 «BENY-
KAf». (12+)

02.40 Mopckoii yzen. (12+)

03.05, 03.25, 13.50, 14.15,
19.30 TpyaHble Bonpoch
ucropum Poccum. (12+)

04.00 «MAPKO N0/10». (18+)

06.10, 09.50 Jlerenzbl Hay-
Ku. (12+)

06.40 Haiitn n pacckasarb.
(124)

07.10 PaclwundpoBaHHble co-
kposuwwa. (124)

08.00 CeBepHblit MOPCKOIl
nyTb. (16+)

08.55,09.20 Hapoposna-
e, (124)

HbIM. (124)

kpetapb EpesaHa. (124)
12.00 Memopuanbi Poccum.
(124)

12.55,16.00 KonbLio «A».
(12+)

13.10 Ha nopore BoiiHbl (12+)

14.35 Meteprog - xemuyxu-
Ha Pocaun. (6+)

15.10 B nouckax yTpayexHo-
ro uekyccrsa. (12+)

16.10 buTBa OpyeiiHnKoB.
(124)

16.55 Uctopuorpag. (12+)

17.35 (emb AHell uctopuu.
(12+)

17.45 BcemupHoe Hacnezme.
(12+)

18.35 Benukoe ocoenme (u-
6upn. KoueBHuKi BO Bpe-
MeHu. (12+)

20.00 Cekpetbl UcTOpUN (16+)

21.55 Mewwkom B uctopuio.
(12+)

22.25 Ocsobogutenn. (12+)

23.05 Wctopua opyxua.
(16+)

5 06.15 ToHu PobuHcoH n bpu-

TaHNA Ha nneHke. (16+)

£ 07.10,08.10 100 uyzec cee-

Ta. (16+)

: 09.05,10.05 Jlerenzbi EBpo-

nbl. (12+)

111,05 OyeHb CTpaHHble IKC-

05.25 3abbiTblil NoNKoBOAEL. *
Mérp Kotnapesckuit. (12+) :

noHatbl: batapes, kpuya-
Las MyMUA 1 Kene3Has
pyka. (12+)

: 12,00 OueHb CTpaHHble 3KC-

NoHaTbl: [lpeBHUil Kom-
nbtoTep, rofy6b 1 HaHoTex-
Honorum Puma. (12+)

+ 12.50 Ha ckanax. (12+)

10.20 TaiiHoe CTaHOBUTCA AB-  ©

13.50 AmepuKaHckue npuH-
LieCCbl Ha MUAMOH Jionna-
pos: Bopotunbl. (12+)

14.45 Moii koponb Kapn.
(12+)

10.35 TMocneHuii nepablii ce- + 15.35,16.55 100 uynec cae-

Ta. (16+)

17.55,19.00 Jlerengp! EBpo-

mbl. (12+)

12.25 Kewxioie anneu, (12) 20.00 OueHb CTpaHHble IKC-

NoHaTbI: HemeLkue Kogbl,
eruneTcKite BepToNeThl 1
maLLvHa byaywero. (12+)

¢ 20.55 OueHb CTpaHHble IKC-

noHaTbl: MoHeTa BUKINH-
roB. (12+)

+ 21.50 [lepBas mupoBas Boil-  :
: Ha: TynHenn cvepti. (12+) 2
. 22.50 (mepToHOCHAA TeXHU-

Ka: bombapanpoBLymKm.
(12+)

* 23.40,00.40 100 uypec cae-

Ta. (16+)

01.40, 02.35 Jlerenabl Espo-

nbl. (12+)

5 03.25 OueHb CTpaHHble 3KC-

noHatbl: batapes, kpuya-
Las MyMUA 1 Kene3Has
pyka. (12+)

: 04.10 OyeHb CTpaHHble IKC-

noHartbl. (12+)

: 05.00 Yronua uxxexepu.

(16+)

06.00, 12.00, 18.20, 23.50
0 camom rnasHom. Kak
CNPaBUTLCA C YKAUMBAHU-
em? (12+)

06.55 Tenepoktop. (124)

07.50,11.10, 13.55, 14.45,
17.35, 00.45, 04.00
Mpauna xu3un 100-net-
Hero yenoseka. (12+)

08.45 0 camom rnasHom. Mna-
ykoma. (12+)

09.40 BonbLuoii cKayok.
(124)

10.10 bonbLuoil CKauoK.
(ratb knboprom. (12+)

10.40 CkaxwuTe, foKTOp!
(12+)

12.55 Ckaxwure, poktop! OH-
Korematonorus. (12+)

13.25 Ckaxwure, fokTop!
Mammonorus. (12+)

15.40 0 camom rnasHom. bo-
n B cnue. (12+)

16.35 MeauuuHa B coBeT-
CKOM KitHo. (12+)

17.05 Epa. Puiba. (12+)

19.20, 05.15 MeanumHckuia
KBeCT. ApTepuanbHoe Aas-
neuue. (12+)

20.10, 02.15 Ha npuéme y
Muxauna JlabkoBckoro.
Mpo cekc, nnbuao u nio-
008Bb. (12+)

:20.35,02.40 Hanpuémey

Muxawna Jlabkosckoro.
PaHHee passuTue. (12+)

21.05 0 camom rnaBHoMm.

MpodunakTka MOpLLMH.
(12+4)

22.00 [paBuna xusHn

100-neTHero yenoseka. Ky-
6a. (124)

22.50, 23.20, 03.10, 03.35

Ha npuéme y Muxauna
JlabkoBckoro. (12+)

+ 01.35 MeavuuHcKnii KBecT.

Aptpanrua. (124)

efouleit

iA 3anucu unn

Y0 MCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO NN UHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LecTsa, um npeaHasHaueHHble AN fieTeit, He AOCTUTLLMX BO3paCTa 5 ner




Ne 49 (422),

11 - 17 peka6psa 2023 r.

CPEAA, 13 AEKABPA (1)

(
[Poccis [K] POCCHAX

18.30 «<PomaH
B KamMHe»

11.50 «CTPANYXA:
KOHOETHAA IEAW». (124) J

i

13.30 OXOTHUKK
3a npusuaeHuamu. (16+)

i

'LID ] VEElEET © BT (] BT N =)

07.30 15.15 «HoBbii1 B3rnsap
Ha [OUCTOPUYECKYIO
3MOXy»

(X «TAMHUWK Y KPAC-
HbIX KAMHEW»

10.15 «Habniopatenb»

11.10 01.10 XX Bek

12.10 «3abbiToe pemecno»

13.00 23.40 «3aneyatneHHoe
Bpema»

(EET 00.10 <MNOPYC»

14.30 WcKyccTBEHHBI 0T6GOP

16.10 «CKa3Ku 13 MNHDI 1
AepeBa

16.20 K 90-netuio co gHA
poxpeHna BaneHtnHa
TepHsaBcKoro

17.15 «bubneiickni cloxer»

17.45 02.10 Mactepa dpopre-
MUaHHOTO NCKYCCTBA

18.30 «PomaH B KamHe»

19.00 YpoKu pycckoro

19.45 TnaBHas ponb

20.05 «CemuHap»

20.45 «CnoKomnHo Houw,
Manbiwun!»

21.05 A6COMIOTHBIN CNyX

21.45 «OctpoBa»

vYELl «NEFUN NEC, BETY-

: 06.00 <HacTpoeHne»
: 08.10 «[okTop U..» (16+)
: (XTI «AJIMCA NPOTUB

NPABUNT-2». (16+)

10,40 04.45 cAKTepcKHe Apa-

MbI». (16+)

£ 11.30 14.30 17.50 22.00 Co-

16.55 «Pycckue TaiiHbi», (16+)
: (ERIY«A URY TEBA UCKATD:

OAEPXUMOCTb:
B3PbIB». (12+)

22.35 «XBatut cnyxos!» (16+)
¢ 23.05 XpOHMKIN MOCKOBCKOr0O

6biTa. (16+)

©00.00 CobbiTis. 25-it vac
: 00.30 «MetpoBKa, 38». (16+)
i 00.45 «[loporue ToBapuLL».

06.00 09.15 YTpeHHue raga-
Hua. (16+)

06.15 «Mynbrdunbmbi». (0+)
: 08.15 «Cnenas». (16+)
: 09.30 lapanka. (16+)

11.15 3Hakm cyabObI.
(164)

: ObiTIA : 12.20 Topockon ot Bacunucbl

: (I «CTPANYXA: KOHOET- BonoguHoit. (16+)

: HAA NEQW». (12+) ¢ 12.25 Muctuyeckune uctopuu.

: 13.40 «Moit repoit». (12+) (16+)

¢ 14.50 lopop HoBOCTei 13.30 OxoTHuMKM 3a npuBMAe-

: (X 02.50 «NOKONAN- Huamm. (16+)

: TECb B MOEIA MAMA- : 14.30 Kagonn woy. (16+)
TU». (124) 15.30 lapanka. (16+)

17.15 «Cnenas». (16+)

(FEN «JIECHUK». (16+)

YEET] «APYTAS». (16+)
Kaxetcs, uto [IsHnenco! -
370 WfeanbHasa cembs. Jlio-
OAiLLe MY 1 XeHa - HaiT
1 Mapw, cTapLumid cbiH no
VIMeHV JpUK - CMOPTUBHAA
3Be3/a LWKOMbI, a MnagLas
Poy3 npocTo 060xaeT n
6oroTBOpuT Gpata.

N

LW KPAEM MOPSI»

: (164) : (KE «4TO U TPEBOBA-
¢ 01.25 «3HaK KauecTBa». (16+) : JIOCb JIOKA3ATb»,
i 02.05 «Yetbipe xeHbl Mpeg- (16+)
cepatens Mao». (124) ¢ 05.00 «Mynbtdunbmbi». (0+)

: 05.00 09.00 13.0017.00 ¢ 05.00 07.00 «YTpo BMecTe».
: «M3Bectua». (16+) : (12+4) )
. m 09.30 <KYNMYUHO». : [EEN15.00 @KEATbIW [MA3
(Fﬂil‘k', emcal (']6+) g TUTPA», (16+)
t : 0855 «3HaHue - cunan, i 12.0018.0001.30 <077 po
> . : (0+) : 17».(124)
07.35 [lasaii passepémca! : MXE «<AMEPUK3HEBOM», : 12:3018.3000.3003.00 «®yr-
- e (164) : 6on ry6epHum». (12+4)
: 0630 Mo penamHecoBep-  : [PKE 13.30 «CTPENAID- (EXT]16.30 «COBJIA3H>.
e o LUME TOPbD.. [16+) 44 0 1(1563)0 21300230
: 07.35 [lasaii pa3sepémcal m 02.40 «CNE@». (16+) @ «F. 6o I-;CKMe ﬁoaocm»
0835 asH : 7IFY 00.30 «BENMKONEN- A :
: 08.35 TecT Ha OTLOBCTBO. :
: (15I_)H TR : HAA NATEPKA». (16+,) i 14.30 2245 «OTKpbIBaem Bo-
: : 00.00 «M3Bectus. Utorosbin : pOHex». (12+)
; 1045 2330 Tkt flpo- BbINYCK. (16+) 1445 Be3sonacHas fopora»
cTuTb». (164) : L5 0 Aoporax.
1150 00.35 1 (164) : [FFH «NPOKYPOPCKAA : (124)

RN o ¢ opta. : MPOBEPKA». (16+) :
13.00 «3Haxapka». (16+) : (16+) : 17.30 (;3;)()) <E?2T:)rjb|1aﬂ Ha
13.35 ?18 g_f_))“y nloGumoro. * 19.00 YemnuoHart Boicweit

XOKKelHOl nuru.
14.10 «Fonocg )6/u1)emuwx : 07.00 «CeroHs yTpom. <Bypa» - JuHamo»
Aywp. {To+ . (124) CaHkT-MeTepbypr Mpa-
([XE <HECKONMbKO AHEM : 09.15 21.00 OTkpbiThil Moi 5bup. (ﬁz’_ﬁ’ P
W3 XU3HU IOKTOPA : 3¢up». (16+) ¢ 22.0001.00 «dopmyna 3a0po-
KAJINCTPATOBOIA». m 23.15 «MPUKJIIO- : B>, (12+)
: (16+) : YEHUA WEPJIOKA 2230 «[lonuueiickmii Bect-
: [FXT) «CYACTbE MEHA XOJIMCA U JJOKTOPA : Hik. (124)
HAUAET». (16+) : BATCOHA». (12+) ¢ PEXI «NOCAERHUN AO-
: 0130 «3naxapkan. (16+) : [PEH 13.2515.0517.15 BOAY. (12+)
: 01.55 «BepHy nio6umoro». 03.15 KA MEHA». Mun3Hb anBokara l0nun
(16+) : (16+) BoraTblpeBoil noxoxa Ha
¢ 02.25 «lonoca ywepwmx : 19.55 «IMo ropaunm cnegam. CKa3Ky: CYacT/1Ban cembs,
: Ayw». (16+) (16+) : yCMelUHas kapbepa...
: 0250 TecTHaoTyoBcTBO. | 22.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu- 02.00 <HoocTw paitmxect.
: (16+) et MetnHoi. (124) (124)
: 04.30 [lasaitpassenémeal  : [IO) «TACCYMOAHOMO- : 0210 «Beuep Bmecte. (12+)
(16+) : YEH 3AAIBUTD...» (124) : © 04.00 «Takune pa3Hble». (124)

J

CMNoPT

06.30 «[onesas Hegens. PO».

10.05 12.35 CneumanbHblii pe-

13.00 «EcTb Temal»
14.20 «Bup cBepxy». (12+)

Huit Hosropog). Yemnuo-

20.30 OyT6on. «LipBeHa 3e3-
na»- «<Manyectep Cuu».
Jlura yemnuoHoB

rng) - «<Munau» (Utanus).
Jlura yemnuoHoB

01.55 Oyt60n. «bopyccnsa»
(NoptmyHp, Tepmanua) -
NCK (OpaHuma). Jura vem-

knmonos (6+)

08.40 «Moii nepBblil TpeHep».

$09.30 17.4505.30 «6%6. (12+)
3 10.05 MpbIXKU Ha NbaX ¢
14.55 Boneii6on. «JTokoMOTHB» *
(HoBocubupck) - ACK (Hux- 2
+ 12.35 Yro no cnopry? (12+)

.

.

* 17.2021.55 «Bug caepxy» (12+)
22.45 Oyt6on. <Hbtokacn» (AH-

: 22,40 Ectb Temal» (16+)
+ 23.50 bokc. «/luHamo» - LICKA.

04.10 «HebecHas rpauma»

: 16.20 backet6on 3x3. Yemniuo-

neitbon. Yemnuonat Poccun.

TpamnnuHa. MexayHapoa-
Hble COpeBHOBaHUA. (6+)

Hat Poccun. (6+)

18.15 CmeLuanHble efuHobop-
TBa. (16+)

(16+)

(0+)

MY3bIKA

05.00 My3'utms. (16+)
06.00 Kaxzoe ytpo. (16+)
06.40 PRO-HoBOCTH. (16-+)
07.00 Kaxgoe ytpo. (16+)
08.15 Teen yapr. (16+)
08.40 PRO-HoBOCTH. (16-+)
09.00 Pycckuii yapr. (16+)
10.00 Mneiinucr. 3uma. (16+)
11.00 #AHAMY3TB. (16+)
12.00 Xutbl no-pyccku. (16+)
13.00 Xpue oTBeTa. (16+)
KOO Mneiinuct. 3uma. (16+)

.

:17.00 KoHcepabl. (16+)

: 18.00 PRO-HoBOCTM. (16+)

: 18.20,18.50 10 cambix! (16+)
+ 19.20 Ton-30. (16+)

: 22.00 CmepTb AV MHCLeHN-

: 23.00 PRO-HoBoCTM. (16+)

+ 23.20 Mneiinnct. 3uma. (16+)
¢ 00.30 My3'utms. (18+)

$ 01.30 Ton-30. (16+)

2 03.10 Kapaokwr. (16+) J

< 15.00 PRO-HoBoCTI. (16+)
< 15.20 B gecarky! (16+)
: 16.00 butea daHkny6oB (16+)

poBka? (16+)

KWHO 1 CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAT

(Mamzt]  maturte [ cTpana] MAT @D ™vicoo vuuwwoo
06.00 «CroprisHbii Bek (12:+) + 06.00 13.05 19.55 02.20 Bo- 05.30 XUKVHA>. (16+)

07.40 «12JIET PABCTBA>.

(6+) * (ynepnwra. (6+) (16+)
07.0010.00 12.55 14.50 18.25 3 07.50 10.00 13.00 15.55 Ho- 10.10 «KOPOJIb FOBOPHT!
Hogoctn : BOCM (16+)
07.0516.5019.4001.00Bce & 07.55 «Ha rpe6He ceBepHoit 12.30 «CTIEHCEP». (16+)
Ha Mary! BOMHbI». (6+) 14.45 «,U,MAHA CToPKA HIOB—

Bl». (12+)

noprax. (12+) (124) 17.00 «[IPUHLIECCA MOHAKO». ¢
10.25 «/Arpa munmuoHoB» (12+) = 09.00 luua cTpanbi. (12+) (16+) )
11.25 18.30 Oyt6on. Jlura yem- : 09.15 1535 16.00 22.20 02.00 19.00 «MEMYAPbI TEALLIN.
nnoHoB. 0630p. (6+) Cneupenoprax. (12+) (16+)

21.45 «JIAPPUKPAYH». (124)
(LA, 2011 .
YBepeHHblii B OyayLiem,
NyyLwnit MeHezXep cynep-
MapKeTa HeOXWAaHHO 0CTa-

wat Poccun. Pari (ynepnura. + 14.55 MMapa Ha quCTaHuuy, etca 6e3 paborbl.
My>umHbl Co(124) 23.45 «YJbIBKA MOHbI JT-
17.25 «Bbl 570 Bugenu». (12+) = 15.10 350poBbiii 06pas. (12+) 3bl». (12+)

01.50 «XVIXKUHA». (16+)
03.50 «12JIET PABCTBA».
(16+)

01.00 «50 MEPBBIX MOLIENY-
EB». (16+)

02.45 «MOEXATIN! (16+)

04.20 «BAHIUTKW». (16+)

06.00 «MEX[Y AHTENIOM 1
BECOM». (16+)

08.10 «[PABABYLLKA JIETKO-
[0 NOBEJEHNA. HAYANO».
(18+)

09.50 «CUHBOP POBMH30H>.
(16+) )

11.55 «CBAJEBHbI MEPENO-
NOX». (16+)

13.50 «KOHBOWPbI». (16+)

15.45 «YOAYY, YAKD (16+)

17.35 «[IUKCENW». (124)

19.30 «/106P0 MOMXA/IOBATb
B CEMbIO». (16+)
Komeznus, kpumuxan

21.45 «MECTb NYLLINCTBIX».

(12+)
@.25 «SUPERHAHb-2». (16+)

) 22 4xuHokomeavs HE

5 05.30 Mynbtcepuansi. (6+)

¢ 07.20 «CMEPTENIbHBIE UMNIO- 2

3. (124)

* 09.25 «3ATPAHbIO PEANIbHO-
CTW». (12+4)

2 11.20 «TEHb. B3ATb FOPER».
(16+)

: 13.05 «CEMEMHbIA BIODKETs. :

(124)

* 15.05 «[1APA 113 BY[YLLIEIO».

c(124)

¢ 17.00,18.00 «BTOPOE 3PE-
HUE». (18+)

¢ 19.05 «OHOKNACCHULLbI».

(16+)

£ 20.35 O[HOKTACCHHLbI: HO-

: BbliMOBOPOT. (16+)

:22.00 «0 YEM MOMYAT JIE-
BYLLKM». (12+)

* 23.30 «TPE3BbIA BOAUTENb».

¢ (164)
¢ 01.15 «HEYNIOBUMBIE: BAHI-
¢ KOK». (164)

: 07.15 Mynbrdunbmbl. (0+)

08.30 «BEYHbI 30B». (16+)

11.00 «KPEMKNM OPELLIEK».
(124)

12.25 «CEPEXA». (12+)

16.50 «O[\HOKUM NPENO-
(12+)
(16+)

NPUBMEKATENbHAS. (12+4)
: 21.30 «TAPAX. (12+4)

¢ 23.20 «[IEBYILKA BE3 AZIPE-
o (b(124)

2 00.55 «BACOMIAJAET [PAX-

[TIAHKA HUKAHOPOBA» (12+4)

: 02.20 3MEEN0B». (16+)
0350 «CEPIIIA YETHIPEX»,

o (124) :
¢ 05.20 «[TAPALMNIAHET>. (12+) *

06 55 «Tpu boratblpa u Ha-
CNefHILa npecTonay.
Mynbrdunbm. (6+)

E 05.00 «Mauwa u Meggeab»,

* 08.30 «Tpu GoraTbipa Ha janb-

Hux 6eperax». MynsTdunbm.
(6+)
lToka 6oraTbipu nomoratot

¢ 16.30 «OpaHxeBas KOpoBa».

20.10 WHTepBbio co 38e3amu.

Ty3emuam nobeautb (Tpaw- <

Horo [omyma, baba-fira n
KonbiBaH HaBOAAT cBON
MOPAAKM B LAPCTBe-ToCy-
JnapcTBe.

: 09.50 «KoHb Onuii u Gonbume
ckaukmy. Mynstdunbm. (6+)
+ 11.10 «Tpu 6oratbipa. Xof Ko-

Hémy. MynbTdunbm. (6+)

$ 12.35 «(BATbb. (16+)
: 19.30 «BANIABONT». (16+)
$00.15 «MEHTOBCKME BOVHbI». :

(16+)

$03.30 «Tbl Y MEH OHA>.

mocounbMm. B
30J10TAA KOJINEKUNA .

(16+)

: 05.05 «APTUCTKA». (12+)

¢ 21.30 borua caupanuii. (16+)
+ 22.35 (y660Ta News 2023.

22.50 boruHa cBupanmii. (16+)
+ 23.50 boruus. (16+)

02.30, 02.50, 03.20, 03.40

+ 04.00 «Mawa v Meggeab»,

'f' OEHUKC niocC K
K1HO IR

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «4YAA
KPOBb». (18+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, :
02.00,03.00 «OBPY4ATIb-  :

13.50 «[IPEACEJATEb». (124) ¢

HOE KOTbLIO». (16+)

+ 12.00, 20.00, 04.00 «[0CTU-

CTABNAETCA OBLLEXWTUE». - :
: 13.00, 21.00, 05.00 «OBYYAI) :
18.25 «TA/HbI CEACTBIA-5». :

HULA «POCCUA». (16+4)

WTPE HA TUTAPE». (16+)

06.00 «Tpu kota». Mynbrcepu-
3 09.00 OTEMb MEOHy. (16-+)

: 15.50 «CEHS-OEDA>. (16+)

: 14.00,22.00, 06.00 <HABUTA-

20.00 «CAMAA OBAATEIbHAR I

TOP». (16+)
Cepuan, Poccua, 20111. B

ponsx: Uropb Curos, Monuua :
CbipkuHa, Anekcanpp Mopo- ¢

6eg, Mropb Moanusanbues,
TNio6oBb Pynenko, Pycna
YepHevkuii

: 15.00, 23.00, 07.00 «[ALIA

BACWIbEBA. JIOBUTENbHY-
LIA YACTHOTO CbICKA-2».
(16+)

$22.05 MOJOJEKKA. (16+)

¢ 04.05 «Tpu kota. (0+)

«MalumHbl ckaskuy, «Matu-
KUHbI CTpaLumnkmy». Mynbr-
cepuansl. (0+)

Mynetcepuan. (0+)

Anena, bun! (16+)

(16+)

00.50, 01.50 «/JOKTOP XAOC».
(16+)

«KAK HA3BATb 3TY JTt0-
bOBb». (16+)
Cepuan. Mugua, 2011-2012 .

«MaLKuHbI CTpaLLnnKm»,
«MaLwumHbl ckaskm». Mynbr-
cepuansl. (0+)

an. (0+)

B rocv k [lawe npuesxaet
6abyLka. laga bopa nemoH-
CTPUPYET Aap NoAurmoTa, a
MNaBen 3aka3biBaeT paccre-
ZLI0BaHNe, uTo6bI y3HaTb, C
Kem BcTpevaetca Jlawa. . .

Yro6bl 136aBUTHCA OT Npe-
(NefloBaHuil KoNNeKTopoB,
CeHa n Oeps pewator 3a-
6paTbCA K HIAM B OQUC 1 Bbl-
kpacTb goroop CeHut. . .

KyHuubIH nbitaetca paso-
6paTbCA B (BOVIX UYBCTBAX.
MnatoHoBa OTCTaHAIOT O
TPEHUPOBOK.

01.50 «6 kappos». (16+)

J

15 00,16.30 «CEMHAL-
LIATb MTHOBEHMW BECHb».
2-3 cepum. (12+)

+ 18.00 Beuep Ha CMACE. (0+)

< 20.00 lpamasa nunma. OTBeT

CBALEHHNKA (C cyphonepe-
Bogom). (12+)

¢ 20.55 Kpbim 6narocnoBeHHblii.

)

: 22,00, 22.30, 02.40 [lone

< bubl. (16+)

¢ 23.05,23.35 [lgeHaguath.

P (164)

+ 00.05 Jlenb Matpuapxa. (0+)

12.05 Mpamaa naunna. OtBeT = 00.20 Pacckaxv MHe o bore.
CBALEHHIKA (C cypponepe- ¢ (6+)

Bogom). (12+) ¢ 00.50 Mpamas nunms. OTBeT
13.05,13.30 MoHacTblpckaa = CBALUEHHUKa (C cypronepe-
KyxHa. (0+) ¢ Bogom). (12+)

14.00, 03.40 Bocxop Mobeabl. : 01.45 (BatbiHu Poccun. (6+)
[JHenp: Kpax «Boctounoro ¢ 03.10 JlectBuua. (6+)

Bana». (0+) : 04.30 Llapckaa popora. (0+)

IIpagOCAABHKIF KAAEHAAPD

13 fleKabps
Ceamunua 28-a no Natuaecartiuue. Mac 2.
Anoctona AHapes lepso3BaHHoro.

1 cnac B

05.00 [lenb Marpuapxa. (0+)

05.10 K11 MEHA». (6+)
(CCP, 1943 .

06.50 MynbTdunbmb
Ha CMACE. (0+)

07.00,09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+)

11.00 Bpanrenb. MyTb pyccko-
ro reHepana. Ounbm 2: Ha
uyx6uHe. (0+)

11.55 Jlioam [lonbacca. MHo-
CTpaHubl. (12+4)

CBT. DpymeHTusa,
apxuen. NHgun-
ckoro (Ecdmoncko-
ro). Cuymy. MoaHHa
npecsutepa.

PoxkaecTBeHCKUM
nocr.

YecTb eCTb BO3asiHNE OTINYMSA, @
oTAnyMe — Harpaga gobpoaerenu;

<

1 CBATbIM NPUCBOSAIOTCA YeCTb U OTANYNS,
a HeYeCTUBbLIM — MPOTUBHOE, MOTOMY YTO
Bor cnoso6nser 4ecTn A0CTOMHbIX, TAK KaK
Cam OH MCTMHHO JOCTOYECTEH U OXOTHO
BO3/13€T YECTb».

N

(BT. Bacunuin Benukuii
J




(16) YETBEPT, 14 AEKABPS TEJNIEK

Q3.05 Mopkact.J1a6. (16+)

O oo B D CTCHER i G I
=, - : : : .

19.55 Mpembepa. «Kyknbi i1 2120 «TAVHbI CTIEACTBUS». 20.00 «JINXAY», 20.00 «IKMMAX>. i | 22.00 «OpHaxpp! B Poccumy. | 20.00 «XENNBOW.

HacnegHuKka TyTti, (16+) j (16+) U (164) E (16+) Ik (16+) E (16+) )
05.00 «[Jobpoe yTpo» ¢ 05.00 YTpo Poccum 045008/ 1LY PASBUTBIX : 06.00 Epanaw.(0+) : 07.00 «OgHaxpb! B Poc- : 05.00 18.0002.10 «Camble
09.00 Hosoctm (c cy6tutpa-  : 09.00 Bectut. MecTHOe Bpema OOHAPEM». (16+) ¢ 06.55 «Mynbtdunbmbi», (164) : cum. Cneuanipxe- : WOKMpylowLwMe runoTe-

Mu) : 09.30 Yrpo Poccun : 06.30 «¥Tpo. Camoe nyywee». : 07.25 CynepHuHpss. (16+) €Tb1-2023». (164) : 3bi». (16+)
09.20 Mpembepa. «AHTH- ¢ 09.55 O camom rnasHoMm. (12+) (16+) : [[FF «CEKPET: OCMENbCA : «CALIATAHA». (16+)  : 06.00 «C 6oapbim yTpom!»
Oelik». (16+) : 11.00 Bectn ¢ 08.00 «CeropHsa» : MEYTATDb». (12+) 5 [Em «BEBYLIKU C MAKA- (164)
10.00 MHpopmaLmoHHbii : 12,00 Uroru roga ¢ Bnagumu- (FFRT) «MEC». (16+) 1 12,40 «CTpaxu TeppakoTbl». : POBBIM». (16+) : 08.30 12.3016.30 19.30 23.00
kaHan. (16+) : pom MyTunbim. Mpsmas ; 10.00 «Ceropusy : (124) Makapos He 3HaeT kak «HoBocTuy. (16+)
11.30 Hooctu (c cy6tutpa-  : TpaHCAALMA i 10.35 «Mecto BcTpeums {LEE «KUANEPbI». (16+) : emy npusHatbca Mapra- ¢ 09.00 «[JoKyMeHTa/bHbliA
Mu) i 15.00 «60 MuHyT. (124) : 12.00 Uroru roga c Bnapumu- : 16.55 Loy «Ypanbckue nenp- puTe, 4Ty Herockopo cneynpoekT. (16+)
12.00 Uroru ropa c Bnagumu-  : 17,00 Bectu : pom MyTuHbIM. MpAman : MeHu», (16+) bynet pebérok o Jlepbl.  : 10,00 «3aceKkpeyeHHble cu-
pom MyTubim. MIpAMas © 17.30 «60 MUHYT>. (12+4) : TpaHcnALus 20.00KE 1 MAX, (16+) Kyperkos cobupaercana Kk, (16+4)
TPaHCALMSA 20,00 Bectu :15.00 «Mecto BCTpeum» CBOeHpaBHbIil MO0/ pok-¢ecTuBanb, a TypKiHa © 11,00 «KaK ycTpoeH mup».
15.00 HoBoctu (c cybTuTpa- 21 '05 Bectn. MecTHoe B ¢ 16.00 «CerogHsa» nunot Anekceit fywmH _ He MOXeT onpefenuTbes, (16+)
: - . pema : /IMeeT BbICOKIe Mopasib exaTb C HUM WA HeT, :
M) : PRI <TAiAHbI CNER- : 16.45 «3a rpanbio». (16+4) Hble MPMHLYANB, M, OO, 22 00 «OpHaw bl B Poccumy. 12.00 16.0019.00 WHop-
15.15 M"¢°p“??2”)°HHb"7' : CTBUA». (16+) };gg 2‘?:'3:5;3“ He MNOAUMHAETCA MPKKa3am : (16+) : Ma'-:':g“(*;a: ';POTPaM'
KaHan. (16+ . ) HLEL HauanbCTBa, 3a YTO €ro oo ma 112. (16+
18.00 BeuepHue HoBOCTM zﬁiﬁﬂsgﬁgﬁfgﬁ;m PO «IUAXAY. (16+) BbIFHIA U3 NOTPAHNYHbIX §23.00 «ggH(?()nbl BBETA : 13.00 23.30 «3aragKu veno-
(c cy6TuTpamn) Vronb 30/IbHIIKOB OT- Hosoe 38anve nonkosHu- BOVICK, A TaKKe U3 BOGHHO- * : Beyectsa c Onerom
1830 xpopraosmo oamecanoocma | eneiam | pnpniane | [oeORGST L U (161
KaHan. (16+) fauly K CBOeMY NpUATEnio- KoBa VI3-3§ mg){aecmn, uto Rﬂ:ﬁgg; ﬂgﬂg&”ﬂggl nlogeii ﬂpocunamcn pop- ; 1400 «HeseposTHo uHTEpec-
19.55 Mpembepa. «Kyknbl Ha- HanapHuky LLnpokosy. KyBanguHa oTnycTinm Ha €My OTLY, UTOBb MIOXATb : HOIA MOCTENN 1 MbITAlOTCA Hble nctopumy. (16+)
cnepHuka TyTTiy. Ha paue kto-To ybuBaet  : B060OgY... : HEro 1 MOMbITATbCA HaliTH BOCCTaHOBUTb x08 cobbl-  : 15.00 «HenssecTHas ncro-
(164) Llnpokoa BbicTpenomMB ¢ 23,35 «CerogHs» HOBYIO paboTy. TiiA Bevepa. OkasblBaeTcs, : pus». (16+)
21.00 «Bpemsi» : ceppLe. 30nbHUKoB paHeH. : [T «IUXAY». (16+) : PPE «TOHKA CO BPEME- oHv noxeHnnucb uB3amn ¢ 17.00 03.00 «TaitHbl YanmaH».
PP <MLL EVKAD, (16+) i 2330 Beuep cBnagnmupom  : 00,55 «MosgHskosy. (164+) HEM>, (16+) FKEK-NOT.. (16+)
23.00 «bonbuwan urpa». (16+) ConobébiM. (12+) i 01.10 «Mbi v Hayka. Haykau  : [TEE «30B BOJIKA. (16+) 01 00 /mnposuzaus. Ko- : PIXT) «XENNBOW». (16+)
00.00 Mopkacr.Ja6. (16+) : [(PXH «CKNMGOCOBCKUW», : Mbi». (12+) : (YEE «YNETHbIN : MaHgbi». (16+) : 22,15 «CmotpeTb Bcemb
03.00 HosocTm : (124) : [(PXW)«CBET M TEHb MAA- IKUNAX». (12+) i 0240 «Crygua «Cotosn. (164)  : (164)
: «MOPO30BAY. (16+) KA», (16+) : 04.55 «6 kappos». (16+) : 05.00 <Mmnposusaumsy, (16+) : [TXEL] «HE BXOAW». (18+)

J

J'IIO,U,I/I COBbbITUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

m MATHULIA

05.00 Kongurep. (16+)

06.10 MatHuua News. (16+)

06.50 Tactporyp. (16+)

07.50 Pycco-3kcnpecco.
(16+)

08.50 Tpesen-6armn. (16+)

11.00 boruHa cBupaHuii.
(16+)

12.20 YeTblpe xeHbl. (16+)

14.50 Yetbipe cBaabObI.
(16+)

22.00 YmHee Bcex. (12+)

00.00 «HEHABWUCTb». (16+)
01.30 MatHuua News. (16+)
02.00 YepHbiii cnucok. (16+)
03.30 WHcaiinepbl. (16+)
04.30 MatHuua News. (16+)

05.10 «Mawa n MeaBegp».
(0+)

08.35 «KIOH». (16+)

10.35 «Cynepmama». (16+)
Mcuxonornyeckoe cemeii-
HOe peanuTu, B KOTOPOM
Kaxaylo Hezienio yeTbipe
MaMOYKM COPEBHYIOTCA
3a 3BaHue nyyweit. C no-
HeZleNbHUKa No YeTBepr
OHY XOAAT APYT K Apy-
Ty B FOCTI 1 OLLeHUBAKOT
BCe W BCA.

15.20 «bepemeHHa B 16».
(16+)

16.40 «Yano w3 aga». (12+)

20.00 «KJOH». (16+)

22.00 «flom-2. HoBas
Ku3HbY. (16+)

00.05 «fl cTecHAoch (Boero
Tena». (18+)

01.55 «/13meHbi». (18+)

03.35 «4EPHAA NIOGOBb».
(16+)

; 06.00 YnétHoe Bugeo. (16+)
: 08.30 Pewana. (16+)

: 1030 «CONJATBI16v. (16+)
: 17.00 YnétHoe Bugeo. (16+) =
20.00 OxoTHUKY. (16+) :

19.00 Hogble Mauarkm. (164) *
¢ 21.00 Pewarna. (16+)
23.10 Hosble Mavanku. (16+)

02.45 Ymunuzarop. (12+)
¢ 03.10 0430 Yrunusatop.

04.00 Ytunu3arop. (12+)

ol o}

¢ 05.00,02.35 «LLKOMA Bbl-

00.05 Hawe kuHo. Heyapa-

:00.55 «MOAIO6OBb>. (16-+)
¢ 02.25 (He)OanTactuka. (12+)

- we! I ; OTP I

¢ 06.00 «Ytpo BmecTe. (12+)
+ 09.05 09.3518.20 OTPaxe-

Bepywme npoekta «Oxot-
HUKW» MOA NpeABoau-
TenbCTBOM Bnaga Ymxosa
BbIXOAAT Ha 6opbby CMo-
LUEHHMKaMK. WX 3ajaua He
MpOCTO BEPHYTb AEHbIU 1
npoyunTb adepucToB.

23.00 OnacHble BA3M.
(18+)

(16+)

© T

KIBAHNA OT OZUHOKON
KEHLLMHBI C TPEMA JETb-
MW B YCIIOBUAX KPU3N-
(A». (124)

* 05.15,10.10 «BECMOKON-

HbI/ YYACTOK>. (16+)

:10.00, 11.55,16.00, 18.30,

02.10 HosocTun

* 12.00 Wrorv rona c Bnagumu-

poMm My TUHbIM :

16.15 [lena cynebHble. butea

3a bynywee. (16+)

: 17.35 MupoBoe cornaluenme. :

(16+)

18.50 lrpa B kuHo. K 95-ne-

Tio J1. Bpokesoro. (16+)

3 22.20 «OOPMYNA TTIOBBIL.

(16+)

.

towwme. K 95-netuio J1. bpo-
HeBoro. (16+)

Hue
10.10 20.30 «/IAHLIET».
(16+)

* 12.00 Uroru roaa ¢ Bnagumu-

pom yTuHbIM

+ 15.10 «/IBA OEJIOPA». (12+)

16.35 01.10 «bonbLuas cTpa-
Ha: cioxeTbi». (124)

17.00 «Dopmyna 340poBbA».
(12+)

18.00 «[y6epHckme HOBOCTUY.
(124)

22.15 «[10M». (16+)

00.20 «O1 napaa 2o Ocka-
pa». (124)

01.40 «[lnanoryu 6e3 rpumar.
(12+)

e I

S 05.30 «MlyTb k MoGepe».

(16+)

:06.30 OKUMAX. (16+)
: 0830 GHAXAPb>. (16+)

B oTenenue Helipoxupyp-
run CaHkT-Metepbyprekoii
607bHULbI MOCNE NATUNET-
Hero nepepbIBa BO3BpaLLa-
€TCA Ha paboTy TanaHTu-
Bblil xupypr Masen Axppe-
eB: [aBen cTaxmposanca
3a rpaHuLedt n no npocbbe
CBOET0 yuuTens - 3aeflyto-
Lero oTaenexunem Hukonas
Anekceenua CemeHoBa,
BHOBb BbIOPAN 3Ty KNHU-
Ky, HECMOTPA Ha MHOT006-
pasvie NpeAnoXeHuii. . .

: 23.59 flymb k Nobenen (16+)
: 01.00 «KAJIET». (16+)
: 02.30 «BPEMS COBVPATb

KAMHW». (16+)

: 04.00 <A TIOJIAPIO TEBE NO-

BEMY». (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

05.00 PanHue nrawkm. «pu-
KnoueHna Taio», «Mawwa n
Mengeab», «JlyHtuk», «<Mu-
Mu-Muwgku». (0+)

07.00 «C po6pbim yTpom, Ma-
nbiwnt» (0+)

07.35 «[leTpoHuke». (0+)

08.05 «BIM neto». (6+)

08.30 «Kata u3¢. Kyna-
YropHo-[lBepb». (0+)

10.15 «Cynepkpbinba. Mupo-
Bble 3aLLUTHUKM». (0+)

10.45 «Mactepckas «Ymenble
pyuki». (0+)

11.05 «Mawa v Mengeap».
(0+)

12.30 «[letpoHuke. (0+)

12.45 «/HduHuTv Hago». (6+)

13.00 «[lukue ckpuuepbil» (6+) 14.00 <Hy, norogu! KaHukynbi>.

13.25 «[luHoctepy. (6+)

14.00 «Hasuratop. HoBoctu».
(0+)

14.10 «Jlekc u Mny. Kocmuye-
CKMe TaKeucTbi. (6+)

15.00 Yac «Coto3mynsTounb-
Ma». (6+)

16.00 «bOO - nyuwwe Apy3ba
Hascergal» (0+)

16.15 «Kny6 Bunko. (6+)

17.10 «Typ6o3aspbi». (0+)

18.10 «Kpaii bebuc. Bonwe6-
Hble Cnésku». (0+)

18.25 «liBeTHAwku» (0+)

18.45 «Mu-Mu-Muwku». (0+)

20.30 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbiwm» (0+)

20.45 «Tpu Kotan. (0+)

22.00 «To6or. [letektuBbl [a-
NaKTUKW». (6+)

22.30 «Onun Yeitaxkep». (6+)

22.45 «lllapaHasTbl. [epou Koc-
Moca». (6+)

23.00 «ObioxH Make». (6+)

23.25 «Makc [puH v nHonnaxe-
TAHe». (6+)

00.40 «Oukcukm». (0+)

01.50 «bapbockutbi». (0+)

Has cemeiika». (0+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

cennll  KAPYCEND L AL MYNbT

06.00, 11.00, 19.25 «Mu-Mu-
MuLkw». (04)

06.20,01.20 «Munu-Muw-
K. (0+)

07.00, 12.00, 16.00 «Bpems
Manblwei. (0+)

08.00 «Po6oTbl-noe3gan. (0+)

08.15, 13.30 «Mawa n Mep-
Befib». (0+)

09.00 «CKa30uHblil naTpynb.
XpoHuku uypec». (0+)

09.45, 14.30, 17.00, 21.05
«Oukcuki. HoeHbkue».
(0+)

10.25 «[epoitunku». (0+)

: 11.35 «Yuk-Yupukutor. (0+)
¢ 13.00, 19.00 «bap6ockuHbi».

(0+)
(6+)

: 15.00 «Tobor. JletektuBbl [a-

NAKTUKW». (6+)

¢ 15.30,00.30 «by6an. (6+)
¢ 17.30 «IlpocTokBaLLuHo». (0+)
: 18.00 «llkonbHblii aBToGYC

Topaok». (0+)

:18.30,02.30 <y, (0+)
¢ 20.00 «(Ka30uHbIii naTpynb».

(0+)

20.35 «Mawa n MeaBeapb»,
«MaLUK1HbI CTpaLLNAKI.
(0+)

20.55 «MawmHbl ckasku». (0+)

21.35 «Typ6o3aspbi». (0+)

22,05 «Cmewapukm». (0+)

22.35 «bogo bopogo. b0/0ny-
Tewecrsus». (0+)

¢ 23.00 «Hyu-Mayu». (0+)

23.30 «benka n Crpenka. TaliHbl
Kocmocan. (0+)

00.00 «Kata u3¢. Kyna-
YropHo-[lBepb». (0+)

01.00 «Kanpuzka». (0+)

02.00 «Manbiwapuku». (0+)

: 03.00 «bypenka Jlawa». (0+)
+ 03.25 «Mawa un MeaBeab»,
03.50 «benkau (rpenka. O30p- 2

«MaLLKIHbI CTPALIMAKI»,
«MawwmHbl ckasku». (0+)

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges

3{5 365 IHEN TB

02 10 05.50 Jlerenabl Hay-
k. (12+)

02.40 Haittn n pacckasatb.
(12+)

03.10 PacwndposanHble co-
kposuwa. (12+)

04.00 CeBepHblii MOpCKoit
nyTb. (16+)

04.55, 05.20 Hapogosna-
ctue. (12+)

HbIM. (12+)

kpetapb EpesaHa. (12+)
08.00 Memopuanbl Poccun.
(12+)
08.25 KninkHble annen. (12+)
08.55,16.00 KonbLio «A».
(124)

09.50, 10.15, 13.40, 14.10,
22.05,22.35 Tpyauble
BONPOChI McTopum Poccum.
(124)

10.35 Teteprod - emuyxm-
Ha Poccun. (6+)

11.05 B nouckax yTpayeHHo-
ro Mckyccrsa. (124)

12.00 BcemupHoe Hacnezme.
(12+)

12.45 Benukoe ocoeHue (u-
6upn. KouesHuKi B Bpe-
MeHu. (12+)

14.40, 21.20 [ewkom no
Mockse. (6+)

14.55 Hen3gectHble cTpaHn-
Libl MCTOPUM PYCCKOIA LLIKO-
nbl. (12+4)

16.10 butBa opyeiiHMKoB.
(12+4)

16.55 Uctopuorpag. (12+)

17.35 Cemb AHeit uctopun.
(12+)

17.45 (ekpeTbl nctopum (16+)

19.40 Poccva HayuHas. Benu-
Kuie umena. (12+)

20.00 lctopunapa. (124)

20.50 Poccuiickne auHacTn.
(6+)

06.20 TaiiHoe CTaHOBUTCA AB- 11.10 OueHb CTpaHHble 3Kc-

(@D risory ARV

: 06.00, 12.50, 18.10, 00.05

5 06.00 MepBas MupoBas Boit-

Ha: Tynenu cvepTu. (12+4) ¢

¢ 06.55 (MepTOHOCHas TeXHN-

Ka: bombapanpoBLmKA.
(12+4)

: 07.45 100 uypec cseta. (16+)

(12+4)

09.10, 10.10 flerenaw! Espo-

06.30 MocneaHuii nepsblit ce- *

09.05 Ha nopore BoiiHbl (12+)

nbl. (12+)

noHatbl: Hemewkue Koabl,

eruneTcKine BepToeThl 1

matumHa byaywero. (12+)
12.05 OueHb CTpaHHble IKC-

JIPEBHUIA AUCK U MepTBas
JIeBOYK, KOTOpas cnacia
MUANNOHDI. (12+)

< 12.55 Ha ckanax. (12+)
< 14.00 [poknATble COKPOBU-

wa. (16+)

. 14.55 [lpeHue cekpetbl On-

TOpna BmecTe ¢ Yapnb3om
Cnencepom. (16+)

£ 16.05,17.05 100 uypec cee-

Ta. (16+)

: 18.05,19.05 Mey 3 orH.

(12+4)

:20.00, 20.55 MpoknsTble o-

KpoBuwa. (16+)

+ 21.55 (mepToHOCHaA TexHU-

Ka: becnunoTHuky - camas
nporpeccuBHas popma
cnexenus. (12+)

22.45 (MepTOHOCHAA TEXHN-

Ka: boesas 6poHa. (12+)

£ 23.40,00.40 100 uyzec cee-

Ta. (16+)

i 01.40,02.35 Nerenpbi Epo-

nbl. (12+)
:03.25 Ouens (TpaHHble IKC-
noHartbl. (12+)

: 04.15 OueHb CTpaHHble 3KC-

noHartbl. (12+)

+ 05.00 Yronua uxxenepuu.

(16+)

BOKTOP

0 camom rnasHom. lpodu-
nakTuka anneprum. (12+)

¢ 06.50,07.20 CkaxuTe, 0K-

Top! (124)

i 07.50,23.05,03.55 bakre-
¢ 08.45 TauHcTBeHHble ropoda. :

pun. HoBble BOIMOXHOCTY.
(124)

08.15, 11.55, 14.35,17.20,

01.00 [pasuna xus-
Hu 100-neTHero yenoge-
Ka. (12+)

09.05 0 camom raeHom. bo-

B cnnbe. (12+)

¢ 10.05 MezauumHa B coeT-
noHaTbi: MoHeTa BUKWHIOB,
: 10.30 Ega. Poiba. (12+)

¢ 11.00 Tenegokrop. Mpamas

CKOM KitHo. (12+)

TpaHCAUNS

13.45 MeanumHcKIit KBeCT.

(124)

15.25 0 camom rnaBHoM.

TpodunakTika MopLuyH.
(124)

16.20, 16.50 Ha npuéme y

Muxawna Jlabkosckoro.
(12+)

: 19.10,01.45,05.10 AuTu-

cTpecc ifora. (124)

i 19.35,02.10,05.35 Ha

npuéme y goktopa Opo-
@.(124)

20.05, 02.35 bonbluoii cka-

yok. Hosoe Teno. (12+)

20.35, 03.05 bonbLwuoit cka-

yok. obun. bonblue, yem
ctpax. (12+)

21.05 0 camom rnaBHom. Kak

BOBPeMA 06HapYITb OH-
Kkonoruto? (12+)

: 22.00 Mo3r Ha npoKauky.

(12+)

: 23.35,03.30 bobLuoii cka-

oK. Mukpobuora: Ha cTpa-
Xe 300poBbA. (12+)

: 04.25 MeavuuHcKuii KBecT.

Aptpanrua. (124)

efouleit

iA 3anucu unn

Y0 MCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO NN UHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LecTsa, um npeaHasHaueHHble AN fieTeit, He AOCTUTLLMX BO3paCTa 5 ner
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11.50 «CTPAMNYXA:

19.30 JIECHUK:

12.50 «3HaxapKa».

(EEL] 00.10 <MOPYC»

14.30 AGCONKOTHbIN ClyX

16.10 «CKa3Ku 13 MHDI 1
AepeBay

16.20 K 90-netuio co gHA
poxgeHus BanentuHa
TepHaBCcKoro

17.15 «MpAHNYHDIN FOMUK»

17.45 Macrepa dpoprenmaH-
HOrO UCKYCCTBA

18.35 «PomaH B KamHe»

19.00 Ypoku pycckoro

19.45 TnaBHaAa ponb

20.05 «CemuHap»

20.45 «CnoKomnHo Houw,

21.45 «OHUrma»
\m «BEr UHOXOALA»

©13.40 Mot repoitn. (12+)
: 14.50 fopog HoBOCTEI
: X5 02.50 <NPUrNACU B

JOM NMPU3PAKA»,
(124)

16.55 «Pycckue TaitHbi». (16+)
: (EAI«A MAY TEBA UC-

KATb: DAPOOPOBbIE : [FET) «ECHUK: CBOA

MYAPELIbl: OPEN HE
JIOBUT MYX», (12+)

22.35 «10 cambix...» (16+)
: 23.05 «AKTepcKue Apambl.

Bnactb geHer». (16+)

00.00 Co6biTus. 25-i1 yac
i 00.30 «MeTpoBKa, 38». (16+)

Manbiwmnly ¢ 00.45 «OxoTa Ha MaHbAKa.
21.05 «benoe conHue nycTbl- [Jleno nBaHoOBCKOro 13-
HN» Bepra». (16+)

01.25 «Xpywes npotus be-

puvny, (16+)

12.25 Muctuyeckue ncropum.

(16+)

: 13.30 OxoTHUKM 3a npuBUAe- 14.00 «Tonoca ywepwmx

Huamm. (16+)

14.30 KagoHu woy. (16+)
: 15.30 lapanka. (16+)
: 17.15 «Cnenas». (16+)

3EMNA», (16+)
HanapHuk 3y6oBa, AH-
TOHOB, Ha CBOEM yyacTke
3ajjepXuBaeT bpakoHbepa
CaBuHa - TOT HE3aKOHHO
noAcTpenun kabaHunka.

23.45 TocnepHui repoii.

(16+)

01.15 Skctpa Takcu. (16+)
: (B «NPE3YMNLUA HE-

BUHOBHOCTW». (16+)

:04.30 «Mynbtdunbmbl». (0+)

i 12,50 «3naxapka». (16+)
: 13.25 «BepHy niobumoro».

(164)

aywy. (16+)

: (TEE «T0, YTO HENb3A

KYNUTb», (16+)

: X1 «<HACNEACTBO. (16+)
: 23.25 «[loHatb. [MpocTutb».

(16+)

£ 00.30 «llopua. (16+)
: 01.25 «3Haxapka». (16+)
: 01.50 «BepHy nio6umoro».

(16+)

: 02.20 «lonoca ywepumx

ayw». (16+)

02.45 Tect Ha OTLOBCTBO.

(16+)

04.25 [laBait pa3Begémcs!

(16+)

*

: 05.00 09.0013.0017.00
«M3Bectna». (16+)
(X «KYNYUHO». (16+)
: 08.35 «[leHb aHrenan.
(04)

: (IET) «BENAA CTPENA,

06.30 : : :
lewkom...» ) i | KOHOETHAANEM.(12+) ) | CBOAEMIA. (164) AR IR 11.25 (11?;0 «BENAS CTPE-
06.30 «[lewwkom...» i 06.00 «HactpoeHue» : 06.00 YTpeHHue ragaHus. : 06.30 Mo penam Hecosep- : NA: BO3ME3[VE>.
07.30 15.15 «Hosbin B3rnag  : 08.10 «fokTtop U...» (16+) : (16+) : WeHHONeTHNX. (16+)  : (164)
Ha pouctopuueckylo  : (FXT] «AJINCA NPOTUB i 06.15 «Mynbtdunbmbi. (0+) : 07.30 [lasaii passepémea!  : [FET) 02.40 «CIED. (16+)
3MoXy» : NMPABUN-2». (16+) : 08.15 «Cnenas». (16+) : (16+) : PIFE 00.30 <BENUKONEN-
(TXE «TAUHMKY KPAC-  : 10.40 04.40 <AkTepckue Apa- : 09.15 YTpeHHue raganms. : 08.30 TecT Ha OTLIOBCTBO. : HAA NATEPKA». (16+)
HbIX KAMHEW» Mbl.». (16+) (164) (16+) £ 00.00 «M3ecTs. Urorobiit
10.15 «Habniopatenb» : 11.3014.3017.5022.00Co-  : 09.30 aganka. (16+) : 10.40 Monsmb. MpocTuTb», BbIMYCK» (i6+)
11.10 01.10 XX Bek 6bITNA ¢ 11.15 3naku cypbbbl. (164) (16+) 03.55 «np)(’)Ky'popcmg
13.00 3anevatnextoe spe- : [KIE[ «CTPAMYXA: KOHOET- : 12.20 Fopockon ot Bacunncsl : 11.45 «opuan. (16+) : NPOBEPKA. (16+)
Mt : HAAEAWD. (124) Bonogukoii. (16+) : o

(124)

£ 09.15 21.00 «OTKpBITIiA

3¢up». (16+)

! (KX 23.15 <PUKAIO-

YEHUWA LEPJIOKA

XONIMCA M IOKTOPA : 19 19 71,1002.10 «Bevep

BATCOHA». (12+)

13.25 19.55 «[To ropaunm

cnepam. (16+)

: [EXE 15.0517.15 1PO-

LATbCA HE BYEM,
(16+)

: 18.00 «OcBeHuMM. (16+)

1 2245 «Mexpy Temy. (12+)

: (I «TACC YNONHOMO-
: YEH 3AABUTD...» (124) :

FYBEPHUA |
FYEEPHHH BOPOH

¢ 05.00 07.00 «YTpo BMecTe».

3BE3JA E

07.00 «CeropHs yTpOMY.

(124)

: [EK15.00 GKENTbIA FNA3

TUTPA». (16+)

12.00 «be3onacHas gopora.

(124)

12.15 «OTKpbIBaem Bopo-

Hex». (12+)

12.30 «3ameTHble nogu».

(12+)

: [FX16.30 «COBNA3H».

(16+)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30

«ly6epHckmne HoBOCTHY.
(12+)

© 1430 «[IeHb BMecTe», (12+4)
¢ 17.3022.00 «dopmyna 3gopo-

BbA». (12+)
18.00 «Benmkuii, MOryuminy.
(124)

18.15 «®yT60n rybepHum».

(124)

18.45 01.15 «Cnyxy Oteve-

cTBy». (12+)

| 19.0021.0002.00 <Hosocri

pangxect». (12+)

BmecTe». (12+)

£ 20,00 00.45 «APT-MpocnekT.

(12+)

© 20302230 01.30 <Mactep-

cKas cnopray. (12+)

: FENT)<KAX[OMY CBOE>.

(16+)

©03.00 Kcnepm. (124)
{ [EXE <HOPBE. (16+)

J

CMNoPT

KWUHO CEPI/IAﬂbI NPABOCJIABHbIV KAHAT

06.00 14.20 «CnopTuBHblil
Bek». (12+)

06.30 «Bup ceepxy». (12+)

07.00 10.00 12.5514.50 18.25
HoBocTun

07.05 15.2519.40 01.00 Bce
Ha Mary!

10.05 12.35 CneumanbHblii pe-
noptax. (12+)

10.25 «Mrpa MunnMoHoB».
(12+4)

MATY! TB

nnoHoB. 063op. (6+)

13.00 «EcTb Temal»

14.55 «bonbLuoil XoKkeit».
(124)

16.05 «boka XyHuope».
(124)

20.30 OyT60n. <tOHMOH»
(benbrus) - Jluepnynp»
(AHrnua). Nura EBponbi.
lpamas TpaHcAumuAa

rnua) - <Mapcenb» (Opah-

TpaHCIALNA
01.55 Oyt60n. «Bect Xam» (AH-

HuA). Jlura EBponbl. (6+)
\55 Hosoctu. (0+)

11.25 18.30 Oyr6on. Nura ven- :
: 09.3018.5003.35 Bug

22.45 Oyt60n. «bpaiitonn (AH-
+ 18.20 21.50 «bonbLuoii Xok-
uua). Nlura Esponbl. Mpamas 2
: 22.40 «Ectb Temal» (16+)

: 23.50 MpodeccuoHanbHblii
rnuA) - «Opaiibypr» (lepma- *
+ 02.15 «Ha rpebre (eBepHoﬁ

: 07.55 «XKu3Hb - nopapok!» (12+)
< 08.45 «Moii nepBblil TpeHep».

*09.1511.5515.10 16.00 21.05

22.2001.55 Cnewpenop-
Tax. (12+4)

sepxy». (12+)

¢ 12,10 14.55 Jluua cTpaHbi.

(12+4)

12.30 «6x6». BoneiibonbHoe

o0603peHue. (12+)

¢ 15.2521.25 «PyyHas pa6o-

Ta». (124)

: 16.20 16.50 17.20 Backer-

60n 3x3. YemnuoHart Poc-
. (6+)

Keii». (12+)

6okc. (16+)

BOSHbI». (6+)

MY3bIKA

My3-TB
Mva

05.00 My3'utm. (16+)
06.00 Kaxzoe ytpo. (16+)
06.40 PRO-HoBOCTM. (16-+)
07.00 Kaxgoe ytpo. (16+)
08.40 PRO-HoBoCTH. (16+)
09.00 Hosoe paguo. (16+)
10.00 [neiinuct. 3uma. (16+)
10.30 MysPackpyTka. (16+)
11.00 WEB vapr. (16+)
12.00 Xutbl no-pyccku. (16+)
13.00 Mporxo3 no rogy. (16+)
KOO Mneiinucr. 3uma. (16+)

¢ 01.30 My3'urme. (16+)

+ 15.00 PRO-HoBocTM. (16+)
$15.20 B pecatky! (16+)

: 18.20 MY3-TB vapr. (16+)
+ 19.20 Xur-Cropu. (16+)
2 20.00 Ton-30. (16+)

¢ 22,00 Cnacute Hawm yum!

MNecHu-gupycol. (16+)

+ 23.00 PRO-HoBocTw. (16+)
: 23.20 Mneiinuct. 3uma. (16+)
: 00.30 Pok HoH-cTON. (18+)

J

g croanal BT

: CTPAHA

$ 06.00 10.05 13.05 19.15 Bo- 05.55 «3ambe3us». Mynor-
' nefi6on. Yemnuonat Poccun. dunbm. (6-+)

P (ynepnura. (64) 07.25 «Y/IbIBKA MOHbI JIW-
$ 07.5010.00 13.00 HoBoctu 3bl. (12+)

09.45 «JIAPPU KPAYH. (12+)
11.45 «MEMYAPbI TENLLN».

< (124) (16+)
3 09.00 Mapa Ha AUCTaHLMM, 14.30 AHXENMKA, MAPKI3A
EN () AHTENOB». (16+)

16.50 «BEJIMKONEMHAA AHXE- ¢

JINKA». (16+)

19.00 AHXENMKA U KOPOMIb». :

(16+)
21.10 «HEYKPOTWMAS AHXE-
JINKA». (16+)

22.55 AHXETMKA U AR :

(16+)

00.50 «BEPCAJIbCKIAN PO-
MAH». (16+)

02.45 «MEMYAPbI TE/LLN».
(16+)

05.00 «foopALywii Tom u Apy-
3bA». Mynbtcepuan. (6+)

) 22 AxnHokoMEaus RS

2 06.45,07.50 Mynbtounbmb
: 07.30 Mynbrunbm. (6+)

: 08.10 «BEYHbIN 30B». (16+)
: 10.45 «YENOBEK HA NONy-

01.05 «b0/bLLAA CBALIbBA».

(16+)

03.15 «OTMETHIE MOLUEHHN-
Ki». (16+)

05.20 «MOEXAINI (16+)

07.00 «KAHVKY/bI CTPOTOMO
PEXUMA>. (12+)

09.10 «TIPABUMA CbEMA: ME-  : / .
: 14.50 «MOWV JIACKOBbIN

TOL XUTYA». (124)
11.20 «bONbLLE, YEM [IPYT».

; 16.00 Jlaitkep. (16+) (16+)
: 17.00 Mporo3 no roay. (16+) 13.15 «OXOTHWK 3A TONOBA-
+ 18.00 PRO-HoBoCTI. (16+) Mi». (16+)

15.20 «[106P0 MOXA/OBATb
B CEMbI0». (16+)

17.35 «lEQ AIAM KOHC».
(18+)

19.30 «KNUBOTHOE». (12+)

21.00 «CMHBOP POBUH30H.
(16+)

23.05 «[IEBATH APN0B-2».

k (16+)

5 05.30 «lluH-Kop», «(I)MK(MKM»
«Cmetwapuku». Mynbrcepua- 3
nbl. (6+)

: 07.05 «OIHOKNACCHMLLb.
i (164) :
¢ 08.30 «OZHOK/ACCHULIbI: HO- ¢

BbIl1 NOBOPOTy. (16+)

:09.55 «TTAPA U3 BYYLLIETO».

(12+)

11.45 «0 YEM MONYAT JIE-
BYLUKMN». (12+)

13.20 «TEMHBIV MUP». (16+)

: 15.15 TEMHbII MIAP: PABHO-

BECHE». (12+)

BECUE». (12+)
03.40 «MHONTO». (16+)

CTAHKE». (12+)

£ 1155 «CBATKABIYPIE (124) ©
: 13.30 «QTCTABHOV KO3bl BA-

PABAHLLMK». (12+)
W HEXHbIV 3BEPb». (12+)

: 16.50 «10fKNAbIL. (12+) ¢
: 18.05 «JAMHbI CNEACTBUA-5».

(16+)

:19.45 «JIEBYATA. (12+)
: 21.30 «MOCKBA CTIE3AM

HE BEPUT». (12+)

£ 00.15 «OCEHHIV MAPAQOHS.

(12+)

01.45 «3ABbITAA MENOANA

1A ONENTHI». (16+)

03.55 «BO3BPALLIEHUE «(Bf-

TOr0 IYKW». (12+)

mocounbm. [
30/10TAA KOJNIEKUNA B

Pl ook

06 40 «[lo6pbIHA HukuTIY 1
3meit fopbiHbiy». MynbT-
dunbm. (6+)

: 08.00 «nba Mypomeu u Co-

noeit-Pa36oitHmnk». Mynbr-
dunbm. (6+)

:09.25 «Tpu Goratbips 1 KoHb Ha

TpoHe». Mynbtdunbm. (6+)

¢ 11.05 «Tpu Gorarbips u Mop-

kot Liapb». Mynbtdunbm.
(6+)

$ 12.30 «CBATbI». (16+)
:19.30 «BANIABOMI». (16+)
:00.15 «MEHTOBCKVE BO/HbI». *
¢ 17.00 «BTOPOE 3PEHME. (16+) *
18.00 «BTOPOE 3PEHME». (18+) :
: 19.05 «TEHb 3BE3/Ibl». (16+)
¢ 20.45 «MAXOP. OUIbM». (16+)
¢ 2235 «PYBEXo. (12+) :
00.20 TEMHbII MUP». (16+)
0210 «TEMHbIV MUAP: PABHO-

Monopoii aBanTiopuct Makc
COPMacUACA N0y4acTBoBaTH B =
Tenenporpamme - 3aMeHuTb
BbIObIBLLIEr0 YUaCTHIKA WOy

IK(TpaCeHCoB.

00.00, 01.00 «4YAA
KPOBb». (18+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, :
02.00,03.00 «OBPYYATIb-  :

HOE KOTbLIO». (16+)

+ 12.00, 20.00, 04.00 «[0CTU-

HULIA «<POCCUA». (164)
Cepuan. JleTexTus, Meno-

napama, Poccus, 2016 1. B po- ¢

nax: Ekatepuxa Bunkoa,

Nioamuna [lpebHéra, AHato- .
$22.00 «MONOLEXKA. (16+)

nuit Topayes, Masen Tpy6u-
Hep, Bnagumup Kowesoit

: 13.00,21.00, 05.00 «OBYYAI

UTPEHA TUTAPE>. (16+)

14,00, 22.00, 06.00 <HABUTA- :

TOP». (16+)

: 15.00,23.00,07.00 JAWIA :
BACWIbEBA. TIOBUTENbHH-

LIA YACTHOTO CbICKA-2».
(16+)

,f, ®EHUKC nJoC B
KNHO K

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

¢ 04.00 «Tpu kota. (0+)

§ 05.00 «Mawa 1 Meagesb»,

«MaluuHbl cka3ku», «Matu-
KWHbI cTpaLumnkmy. Mynsr-
cepuansl. (0+)

¢ 16.35 «by6a», «loToBUM C By-

60ii». Mynbrcepuansi. (04)
20.10 WHTepBblo CO 3Be37aMN.
Naypa [xyreaus. (16+)

©21.30,22.40 3apascrayii,

cnagkuit! (16+)

: 23.40 Cy66ora News 2023.

(16+)

: 23,50 3ApaBCTBY#, CnaKmii!

(16+)

BOBb». (16+)
04.10 «Mawa 1 MeaBeab»,
«MaLLKuHbI CTpaLKIn»

[cicioww ] crciove

06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

$09.10 «OTE/b NEQOHy. (16+)

Toka naéT noaroToBKa K
cBazb6e 0nu, Muxaun [xe-
KOBIY peLLaeT BepHyTb (o-

: dmo...
. 16.00 «CEHA-OEQA». (16+)

CeHs c nanoii peLator u3-
6aBuTbCA OT hyATpaKa, no-
Ka CliefloBaTeNlb HU 0 YEM He
Jorafanc. ...

Ka3aHueBy ynaérca nepe-
BecTy [natoHoBa B Apyroil
kny6. Makees nbitaetca
HanapuTb KOHTAKT ¢ Kava-
nosbIM. LLImenés nomoraer
npuBneyb B canoH [opoBbix
HOBBIX KNNEHTOB.

¢ 01.45 «6 kanpos». (16+)

J

05.00 [lenb Marpuapxa. (0+)
05.10 «CblH M0OJIKA». (0+)
06.40 MynbTdunbmb

Ha CMACE. (0+)

(0+)

(0+)
12.05 lpamas nunua. 0TBet

Bogom). (12+)
13.05,13.30 MoHacTbipckas
KyxHs. (0+)
14.00 Bocxop Mobenbl. Mage-
Hue 6nokazb! 1 Kpbimckasa
noywka. (0+)

(16+) 01.10,02.10 «[JOKTOP XAOC». 15.00,16.25 «CEMHAL-
03.25 3ATPAHBIO PEANIBHO- ¢ (16+) L{ATb MTHOBEHYIA BECHbl
(M. (16+) ¢ 02.50,03.10, 03.30, 03.50 34 cepnn, (124) '
¢ 05.10 «3ATMEHWE». (16+) «KAK HA3BATb 3TY J110- '

18.00 Beuep Ha CMACE. (0+)

NS

P~ cnac B

11.00 Kpbim 6narocnoBeHHbli.
2 00.20 B nouckax bora. (6+)
: 00.50 Mpamas nuHus. OTBeT
(BALIEHHIKA (c cypronepe- &

20.00 Mpamas nunma. 0TBeT
CBALYEHHNKA (C cypLonepe-
BogoM). (12+)

+ 20.55 Jlopora Ha (naBAHCK.

(16+)

$22.00,22.30 Mone 6uTebi.
07.00,09.00 YrpoHa CMACE.

(16+)

: 23.05 MpocTbie uypeca. (12+)

00.05 [lexb Matpuapxa. (0+)

CBALEHHNKA (C cypaonepe-
Bogom). (12+)

+ 01.45 (Batbikm Poccum. (6+)
< 02.40 Tone 6utebl. (16+)

: 03.10 Jlectuua. (6+)

: 03.40 Bocxoa Mobenpi. Mape-

Hue 6nokagbl v Kpbimckas
noyLwka. (0+)

: 04.30 Llapckan gopora.

Ounbm 4: Haw ceAToil Bep-
Hynca. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

«MaLunHbl ckasku». Mynbr- 14 pekabps
LSO Ceamnia 28-7 10 atugecaThunye. fnac 2.
Mpop. Hayma.

Mpas. dunapeta
Mwunoctusoro. My. AHaHuK
[MepcaHnHa.

PoxxaecTBeHCKuUii nocT.
Paspewaetcs pbiba.

<< Korpa HEeMNOKOpHblIe AN NONb3Y-
I0TCA OAMHAKOBOI Y€CTbl0 HapaBHe
C MOKOPHbIMU, TO OHU 6onblue npepakwTca
31y M HENErKo OTCTAT OT NOPOKa».

(Br. MloanH 3natoyct
)




M LA, 15 AEKABPA

TEJIEK

( . . : 1 ” > " \
crana B FE D CTCHEES o6 Su D » Y
KANUTA é wo
@ : :
19.45 «lone uynec». 21.30 «[lyaTbi». 20.00 <JINXAY». 02.25 «YJETHBIA SKUMAX». 23.00 <bOPOJIAY». 21.40 <A1, OPAHKEHLUTEAH>.
(164) I (12+) / 2| (164) / 2| (124) j 2| (164) E (16+) ")
05.00 <[lo6poe yTpo 05.00 YTpo Poccum ¢ [TH0 «YNULbI PA3BUTBIX  : 06.00 Epanauw. (0+) ¢ 07.00 «OpHaxpbi B Poc- : 05.00 18.0003.45 «Camble
09.00 12.00 15.00 HoBoct & 09.00 BecTn. MecTHoe Bpema O®OHAPEM». (16+) : 06.55 «Mynbrdunbmbl». (0+) cun. Cneuganpxe- LIOKMpYHoLLMe runoTe-
(c cy6TuTpamm) : 09.30 Yrpo Poccum : 06.30 «YTpo. Camoe nyuwee». : 07.25 «lpocTOKBAWMHOY, CTb-2023». (16+) : 3b». (16+)
09.20 Mpembepa. «AHTU- : 09.55 O camom rnagHoM. (12+) (16+) (04) : ALY <UHTEPHbI. (16+) : 06.00 «C 6oapbiM yTpOMD
Oeiik». (16+) © 11.00 Becu : 08.00 «CeropHs» © 07.40 «Hy, noropu! Kannky- LKL <MOJIMLIENCKUIAC (164)
10.00 KnTb 380p0Bo (164) £ 1730 (60 My, (12+4) : 08.25 Mou ynuepcurers, nbi>. (6+4) PYBMEBKID. (16:) % 08.30 123016301930
10.50 ViHdopmaLmoHHbiii © 14.00 Bectu Bynym?g. 3)a HacTos- : 08.00 CynepHuHasa. Cekpe- JF;; ua;agm; ?K?/Lﬁfogg_om : «Hooct. (16+)
1215 Vll(al'laﬂ. (16+4) . 14.30 Bectit. MecTHOe Bpems ' m ((ul:lt:'él;; ]6-:- ' Tbl Ce30Ha. (16+) 3a/10Cb HENerKo - CTapble : 09.00 «ﬂOKyMEHTaHbeIM
.15 indpopmaLoHHbilit © 14,55 Cygb6a venosexa ¢ 20,00 Ceromusn : 09.10 Ypanbckue nenbmeu. COTPYAHUKM TaK 11 HOPOBAT 5 cneynpoekT. (16+)
KaHan. (16+) . : Bopuicom KopueBHuKko- m «I1EC>fl (164) (164) MNCMOATULIKA HaMaKoCTUTb 10.00 15.00 «3acekpeyeHHble
15.15 Mpembepa. «[laBaii no- : : 2 11.00 Y, Mpuwe W3maiinosy u ero
: 12 : AR panbckue ymenbLbl. cnnckmy. (16+)
wemameab. (164) 1 S (124) R eromn F o (164) ronnerah ¢ PYBNEBIL. ;11,00 «Kak ycTpoen mnp ¢ Tn-
16.05 <Myxckoe / MeHckoen, : 10.00BecTi : 13.25 «Hpe3BblyanHoe nponc- : 20 00 «Komegu Knab». (164)  :
(1 g+) : 16.30 <Manaxos». (16+) : LecTBre» : L 2/1pGa.|1-1)chwe MEnbMent. Comedy Club - 310 6onb- ~ : '("1'%‘3)99"" baxeHoBbIM.
v ¢ 17.30 «60 MUHYT». (12+ : 14.00 «MecTo BCcTpeumn» : : le, YeM OFAHO M3 CamMbIX
P e e a0 12 I e
18.00 BeuepHute HOBOCTH : 21.15Bectu. Mecthoe Bpema ; 16:30 «[AHK». (16+) > : ' : MaLnOHHasA nporpam-
e Bt pok gl TR Lo (NN Y - B i
. U 219, : 3BECTHDIN Weg-nosap 13 00 «3aragku yenoseye-
18.40 MenoBek v 3akoH». : 2355 Loy Bonbuuoii CTpaHbl. 19.00 «CeropHs» : 5 m «BOPOJAY. (16+)
: : Y3HA&T 0 HamepeHnI i
(16+) (124) 20.00 «galgi‘:::; (éf/;g)posa HOBOTO reHEPANbHOTO ObasTenbHbifi, Ho Hepesy- :L?;l»c 8";5() m Wik
19.45 «lone uypec». (16+) : [JET «OLMBKA MOJIOJ0- . JVpeKTOpa NPUHATD Ha Uit OXPaHHVIK AneKcarpp - :
. Jlnxau BbIACHAET, YTO TOT -
21.00 «B » : : i PopuoHosuy bopopay : 14.00 «HeBepoaTHO nHTepec
-0U «bpems CTU». (12+) oT nuLa KyBanavHa HasHa- : paboTy monoforo wed
21.45 «DaHTactukan. (12+) & y : nosapa, cneLyanasupyio- BYTbIBACTCA BUECTE CO Hble uctopum». (16+)
Mapnsa x1Bér cyactusoit 4N CAenKy no npogaxe pa, cney pyto- CBOMMY [IDY3bAMY B HEBO-
23.40 <cMatagop». «OTKpo- XKM3HBIO C MyXeM AHgpe- opysusa YBK. Lerocs Ha MoneKynAapHoi 0BpazMBIE UCTOPIK, bl 17 00 «MnaBHble TalHbl
BeHue OpaHcuca, unm em, ycnewkbim pectopato- © 00.00 «CBos npaspa» ¢ Poma- racTpOHOMMM. TaETCA MOKOpHTH CepALe 5 mupay. (16+)
nyTewecrsue no Haury : POM, 1 JO4KOiA lapycol. Hom Babasom. (16+) : [IEE «CTOM-KPAH>. (12+) cTpunTvzepiun Mpuuika... PAXI) «YEPHbIN MEC. (16+)
Brny6b ceban. (16+) Kaxzplit eé nerb pacrincan = 01.50 «KBapTupHblit BONPOC». (Y®E «YNETHbIN IKU- 01 .00 <imnposmsaums. Ko-  : 21.40%: 8 OPAHKEH-
(X «BUNNA «<KAMPU3». [0 Menoueit: oHa pabotaeT (0+) NAX», (124) : MaHgbI». (16+) : LUTEMNH>, (16+)
(16+) y cBoero myxa pusaiiwe- (PRI «CBET U TEHb MAS-  © 04.45 «6 kappos». (16+) i 02.45 «CTyaus «Cotos». (16+) © PERE «PENL. (18+)
Q2.35 Mopkact.J1a6. (16+) POM UHTEPbEPOB KA», (16+) : 05.00 «Mynbtdunbmbi». (0+) : 05.05 <Mmnposusaums». (16+) : [IFI] «PENMA-2». (18+) )

KOO, CObbITUA, UICTOPUA HNETCKUE MO3HABATEJIbHbIE
2  woror I '

: 06.00,11.00,19.25, 01.20

05.00 Kongurep. (16+)

06.00 MNatHuua News. (16+)

06.30 Tactporyp. (16+)

07.30 Pycco-3Kcnpecco.
(16+)

08.50 loHka cTapTanos.
(16+)

09.30 Tpesen-6armn. (16+)

10.30 YmHee Bcex. (12+)

11.50 Hosbie MauaHku. (16+)

JINOH». (16+)
02.30 MNatHuua News. (16+)
03.00 YepHblii cnucok. (16+)
03.50 [letekTop. (16+)
04.30 MatHuua News. (16+)

05.15 «Mawa u MeaBesb».
(0+)

08.35 «KIOH». (16+)

10.35 «bepemeHHa B 16».
(16+)

(16+)
TepouHamu peanuty
«bapbllwHA-KpecTbAHKa»
CTaHOBATCA €BYLLIKM U3
a6CoNIOTHO pasHbIX MU-
POB: OfHa XMBET B po-
CKOLLIM Y COPUT ieHbramu,
Lpyras XuBeT Ha NATb
TbICAY B MeCAL.

20.00 «K/NOH». (16+)

22.00 «[lom-2. HoBas
KU3Hb». (16+)

00.05 «fl cTecHatoCh CBOEro
Tenav. (18+)

02.00 «/3meHbl».
(18+)

03.40 «YEPHAA JIO60Bb».
(16+)

16.55 bapbllWHA-KpecTbAHKa.
. 07.55,11.00, 14.10, 16.15

TNyuwee. (16+)

06.15 JlopoxHbie BOiiHbI 2.0.

(164)

: 07.10 [lopoxHble BOiHbI.

(16+)

: 09.30 «COMAATbI-16v. (16+)
: 17.00 Yrunuzatop. (16+)

: 18.00 Pewana. (16+)

: 23.00 Onachble casiau. (18+)

18.30 MMorHanu! (16+) COTHU Miofieli CTaHOBATCA
22.10 «INY5OKOBOAHbIN epTBamu u3meH. MHorue

TOPU30HT». (16+) 113 HUX XXUBYT B HEBeJIEHUN
00.10 «MAJTbILLKA HA MWIT- 11 06maHe ropamu.

¢ 02.45 3arpaHbto peanbHoro.

(16+)

: 03.30 HepeposTHble ucTopum.

(16+)

+ 05.20 YnéTHoe Bugeo. (16+)

ol o}

05.00 «ILKOMA BbIXIUBAHUA

© T

OT O/JMHOKOW XEHLLMHbI
CTPEMA JETbMI B YCIIO-
BUAX KPUSUCA». (12+)

< 07.00,01.20 Hawe KuHo.

(16+)

[lena cypebHble. butsa
3a bynywee. (16+)

: 08.50,11.55,15.05 flena cy-

nebHble. Hogble uctopuu.
(16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30

HoBoctun

10.10,13.15 [lena cyneGHble.

[Nlenbru epHute! (16-+)

: 17.35 MupoBoe cornatuenue.

(16+)

: 18.50 Munnvion3a 5 MIUHYT.

(16+)

19.30 «/10 CEMEHbIM 0B-

CTOATENBCTBAM». (16+)

2 22.10 SAIYMK>. (16+)
£ 235 «CATIOH KPACOTb,

(16+)

£ 21.10 GEPKATIO A TEPOSD.

2 I «e! I : oTP D

¢ 06.00 [lopoxHbie BOiiHbI.

06.00 «Ypo BmecTe». (12+)

09.05 09.3512.3013.10
14.05 18.20 OTPaxeHue

10.10 JIAHLIET». (16+)

12.00 «Yenoek u cyapbar.
(12+)

15.10 «[NALL KA3AHOBbI».
(16+4)

17.00 «Cnyxy Oteyectsy».
(124)

18.00 «[ybepHcKue HOBOCTM.
(124)

20.30 «PekTopar c AHatonu-
em TopKyHoBbIMY. (12+)

(16+)

£ 23.25 MOPOU, (18+)
5 01.10 GEbI, GENbIT

JIEHb». (18+)

£ 05.40 cllymo K MoGee» (16+)
£ 06.40 «PAZ0BOM Y33PUHy.

(16+)

£ 08.10 «OTYMIl BEPET. (16+)

He6onbLuoii nocenok Ha
Ypane. Tam xuBeT Huuem
HernpumeyaTeNbHas ceMbA
Mopo30BbiX, B KoTopoii
BOCMUTBIBAIOTCA YETBEPO
Zereli: 4Ba bpata v ABe ce-
cTpbl. Mexay Humm ckna-
[bIBAIOTCA HEMPOCTble B3a-
UMOOTHOLLEHIA. Beex ux
MpONyCTUT Yepe3 mAcopyo-
Ky Benukas OTeyecteHHas
BOViHa, BCeM UM NpefCcTouT
Y3HaTb, UTO Takoe CMeTa-
foLLjan Bce mperpagpl io-
60Bb, Ge3yTeLLIHoe rope 1
HacToALLee cyacTbe.

23 59 «llyTb K Mobepe» (16+)

: 01.00 «TAHKW». (16+)

3 02.30 «CNACTU JIEHUHTPALL.

(18+4)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

05.00 PanHue nrawkm. «pu-
Kntouennsa Taito», «Matua n
Meggeab», «JlyHTHK», «Mu-
Mu-Muwku». (0+)

07.00 «C gobpbim yTpom, Ma-
nbiwmb» (0+)

07.35 «[leTpoHuKe». (0+)

08.05 «BlM netc». (6+)

08.30 «Kowweukm-cobauku».
(0+)

09.55 «MbiwkuH gom». (0+)
10.15 «Cynepkpbinba. Mupo-
Bble 3aLWUTHUKI». (0+)

10.45 310 cynep!» (0+)

11.05 «Qukcukm. [lait natbl»
(0+)

12.30 «[letpoHuko. (0+)

12.45 «/HduHuTv Hago». (6+)

13.00 «[lukme ckpuuepbi» (6+)

13.25 «/luHoctepy. (6+)

14.00 «Hasuratop. Y Hac ro-
cub» (0+4)

14.10 Jlekc u Mny. Kocmuye-
CKMe TakaucTbi». (6+)

15.00 Yac «Coto3mynsTounb-
Ma». (6+)

16.00 «bOO - nyuiwme Apy3ba
Hascergal» (0+)

16.15 «Kny6 Bunko. (6+)

17.10 «Ym u Xpym». (0+)

18.10 «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble Cnésku». (0+)

18.25 «l|peTHawku!» (0+)

18.45 «Jlyntuk». (0+)

20.30 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbiwnt» (0+)

20.45 «LapesHbi». (04)

22.30 «Onun Yeiingxepy. (6+)

moca». (6+)
23.00 «ObloxH Make». (6+)
23.25 «lepou [ymxutcy». (6+)
23.40 «[IpocTokBaLLMHO». (0+)
00.50 «Epanaw». (6+)
01.30 «[pu3nu u neMMUH».
(6+)

«Mu-Mu-Muwwkuy. (0+)

: 07.00,12.00, 16.00 «Bpems

Manblweit. (0+)

: 08.00 «PoGoTbi-noe3gar. (0+)
: 08.15,13.25 «Mawwa n Mep-

Befib». (04)
09.00, 04.00 «CKa30uHblii Na-
Tpynb. XpoHuKy uypec». (0+)

09.45, 14.30, 17.00, 05.30

«Oukcuki. HoeHbkue».
(0+)

:10.25 clepoitumku». (0+)

11.35 «Yuk-Yupukuro». (0+)

13.00, 19.00, 04.30 «bap6o-
CKUHbI». (0+)

14.00 «Hy, norogu! Kanukynbi».
(6+)

: 15.00 «Tobor. letektuBbl la-

NAKTUKW». (6+)
15.30,00.30 «byba». (6+)
17.30 «[IpoctokBalLmHo». (0+)
18.00 «lLkonbHblii aBTO6YC

TopaoH». (0+)
18.30,02.30 «ﬂyHTVIK». (0+)
20.00 MYJblnpembepa! «Mu-

HU-Muwwkm», «Koweyku-co-

6aukn. Munble nectn. Hawe

1eTcTBO, «YuK-YupukuHo.

TaiiHa po30B0ii BaneHTUH-

Kit», «CKa304Hblil NaTpyfb.

XpoHuky uypec. (KazouHble

meyTbi». (0+)

: 21.05 «Kouweii. Hauano. (6+)

22.40 «My3biKanbHblii na-
TpyNb. (Ka3ouHble necHm».
(0+)

23.00 «Yyy-Mayu». (0+)

¢ 23.35 «benka u Crpenka. Tailkbl
22.45 «lllapaHasTbl. [epon Koc- ¢

Kocmocan. (0+)

:00.00 «Karau 3. Kysa-

YropHo-[lgepb». (0+)

: 01.00 «Kanpuskay. (0+)

02.30 «Cmewapuku. MuH-Kkody.

(6+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

: 02.00 Manbiwapuku». (0+)

¢ 03.00 «bypenka flawa. (0+)
: 03.25 «Mawa u Meageapb»,

«MaLLKIHbI CTPALIMAKI»,
«MaLwunHbl ckaskmy. (0+)

. 05.00 «Tuma n Toma». (0+)

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges

Bl 365 AHEN T8

oho (CeBepHblit MopCKoii
nyTb. (16+)

00.55,01.20 Hapoposna-
ctue. (12+4)

01.50 Jlerenppl Hayku. (12+)

02.20 TaiiHoe CTaHOBUTCA AB-
HbIM. (12+)

02.30 MocnepHuii nepabiii ce-
kpetapb EpesaHa. (12+)

04.00 Memopuanbl Poccun.
(12+)

04.25 Kninkuble annen. (12+)

04.55,16.00 KonbLio «A».
(12+)

05.05 Ha nopore Boiibl (12+)

05.50, 06.15, 09.40, 10.05,
18.55, 19.25, 23.00,
23.35 TpyaHble BONpOChI
ucropum Poccum. (12+)

06.35 MeTeprod - xemuyu-
Ha Poccun. (6+)

07.05 B nouckax ytpaueHHo-
ro uckyccrBa. (124)

08.00 BcemupHoe Hacnepue.
(12+)

08.45 Benukoe ocBoeHue (-
6upn. KoueBHuKiI B Bpe-
MeHu. (12+)

10.40, 18.15 ewkom no
Mockse. (6+)

10.55 Hen3gectHble cTpaHn-
Libl MCTOPUM PYCCKOIA LLIKO-
nbl. (12+4)

13.55 [lewkom B uctoputo.
(124)
14.25 Ocsoboautenu. (12+)

16.10 buTBa Opy*eiiHnKoB.
(124)

16.55 Uctopuorpag. (12+)

17.35 (Cemb AHell uctopum.
(12+)

17.45 Poccuiickne guHacTim.
(6+)

18.30 bubnuoteku Poccun.
(6+)

20.00, 20.50, 21.40 «BENY-
KAf». (12+)

VU
D HisTory NN :

: 06.00 CmepTOHOCHaA TeXHu-

Ka: becnunoTHuky - camas
nporpeccuBHas popma
cnexenus. (12+)
06.45 (MepTOHOCHAA TeXHU-
Ka: boesas 6poHa. (12+)
07.35,08.30 100 uyaec cse-
Ta. (16+)

09.35,10.30 Ha ckanax (12+)

11.30, 12.25 Tpoknarble co-
KpoBuwa. (16+)

13.20 Ha ckanax. (12+)

14.20 HactoAwas ncropua
BMKWHIOB: PaccBeT BUKUH-
TOB B JOIMHE KOponeil.
(12+)

15.15 Hactoswan uctopua
BUKWHroB: PaboToprosna
BUKNHTOB. (12+)

* 16.05 100 uypec ceeta. (16+)
¢ 17.05 Otén: 3abbiTan cecTpa

Puma. (12+)

: 18.05 Mey w3 orus. (124)
¢ 19.05 Mecto npectynnenusa:

(16+)

20.05 OueHb CTpaHHble IKc-

MOHaTbI: 30110T0If ANCK,
KHUra TaiiH 1 3epKano, Be-

(12+)

i 2055 (OyeHb CTpaHHble IKC-

12.00 Cexpetbl uctopun (16+) :

noHarbl: 30/10Tan WAANa,
Kyb HaLMCTOB 1 Yacbl Ha
munnuaps ¢yHTos. (12+)

1505 Vcropus opyxus (164) 21.50 CmepTOHOCHaA TeXHM-

Ka: Uctpebutenn. (12+)

+ 22.40 (mepTOHOCHaA TeXHU-

Ka. (12+)

:23.30,00.30 100 uyzec cee-

Ta. (16+)

: 01.25,02.20 Ha ckanax.

(12+)

: 03.10,04.00, 04.45 Mpo-

05.35 [JpesHas uctopua (n-

oupn. (124)

¢ 06.00,12.35,18.15,00.05
¢ 06.55 MeavuuHCKuii KBecT.
07.40 bonbLuoiil ckayok. Mu-

: 08.10,10.50, 11.40, 14.30,

* 08.55 0 CamMoM ImaBHOM.
: 09.55,10.20 Hanpuéme

13.35 AHTucTpecc iiora.
14.00 Ha npuéme y sokTopa

: 15.15 0.camom rmasHom. Kak
ZApeBHOCTb: Bepa u Bnactb. ¢

i 16.15,16.40 Bonbuuioii cka-
:17.10 Mosr v MpOKauky.

AyLU{ee Ha AYTYI0 CTOPOHY.
: 19.10,05.10 Ena 310poBoro

*19.40,05.35 Ena 3/10pOBOT0

20.10, 02.35 TaiiHbl aHaTO-
:20.35,03.05 Taiitbl anaro-

21.05 0 camom rMaBHOM.

¢ 22.00 Mo3r Ha npoKauky.
KnaTble COKpoBMLa. (16+) *
. 23.10,23.35, 03.30, 03.55

JOKTOP

0 camom rnasHom. beso-
NacHoCTb Ha Bogie. (12+)

ApTeleaanoe JlaBnexue.
(12+)

KpobuoTa: Ha cTpaxke 3/0-
poBbA. (12+)

01.00, 04.25 Mpasuna
Xu3Hn 100-neTHero yeno-
BeKa. (12+)

lpodunakTika MopLLMH.
(12+)

y Muxauna Jlabkocko-
ro. (124)

(124)
Opoca. (124)

BOBpEMS 00HAPYXMTb OH-
Konoruio? (12+)

oK. (124)
(12+)

yenoeka. [pnbbl. Kak He
0TpaBuTbCA. (12+)

yenoseka. Cbip 1 ero Ko-
nu. (12+)

mun. Koxa. (12+)

mun. PenpogyKTiBHas cu-
crema. (12+4)

(12+)

Yaunuem sonn. (12+)

Taitnbl aHaTomum. (12+)

efouleit

iA 3anucu unn

Y0 MCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO NN UHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LecTsa, um npeaHasHaueHHble AN fieTeit, He AOCTUTLLMX BO3paCTa 5 ner



Ne 49 (422),

11 - 17 peka6psa 2023 r.

ULA, 15 AEKABPA

.

.ﬁ]l

%

MUAHHOTO NCKYCCTBA
18.45 «Llapckaa noxa»
19.45 «CunHAaga nTmua»
20.55 «Ackatenu»

HU CMEPTb»
23.25 «2 BepHuK 2»

02.30 «Muctep lMpoHbKa»
Q3.00 MepepbiB B BelaHum

17.15 Muncbma 13 NPOBUHLMN
17.45 01.40 Mactepa dopre-

ARL «BCAAHWK NO MME-

(TXE «BEPBIOXbA AYFA»

AHHo poxopoBoit

i 23.00 «XopoLuue necHm.

(12+)

(T¥F «COBAYbE CEPALIE».

(04)

© 03.10 Tletposka, 38». (16+4)
i 03.25 «Bnagumup JleHuH.

MpbiKOK B peBONto-
uuio». (164)

04.05 «Jltogmuna Lennkos-
ckas. Mysa Tpéx Kopo-
nem. (16+)

15.30 Tepow. (16+)

16.45 dkctpa TaKcu. (16+)
17.15 «Cnenas». (16+)
{(EE] «BHE/CEBA». (16+)
R «rOCTb». (16+)
«QAP KPAI». (18+)

: (IEX «APYTAf, (16+)
! TEXT <NEAAHOI IEMOH>.

(16+)

i 0415 «MynbTdunbmbi».

(0+)

2.5 £ | 2200 B eHTpe cobbimiin 03.00 JEASHOM JEMOH». | © | 14.05 «Tonoca ywegumx
«2 BepHuK 2» j : | cAHHoii Mpoxoposoit ") (16+) / D | pyw. (164)

0630 «[ewKom...» © 06.00 <HacTpoeHne» 06.00 YrpenHneraganna.  : 0630 Mo aenam Hecosep-

07.00 Nerenppbi muposoro  : (LK) «OLIUBKA MAMATU». (164) : LIeHHONEeTHMX. (16+)
KNHO (124) : 06.15 «MynbTdunbmbi». : 07.30 Jlasait pasBepémca!

07.30 15.15 «Qouctopnye-  : 11.30 CobbiTns : (0+) : (16+4)

CKas KyXHA» : (I «OLNBKA NAMATU». : 08.00 «Cnenas. (16+) : 08.30 TecT Ha OTLIOBCTBO.

08.30 «@Km3Hb 1 cyab6a» (124) : 09.00 YTpeHHue rapaHms. (16+)

m «TAMHMKVKPAC : m«ﬂporyﬂKM co CMEP' (1 6+) ©10.40 «rIOHﬂTb.I'IPOCTI/ITb».
HbIX KAMHEW> TbiO». (12+) © 0915 CekpeTbi 340poBbA. (16+)

1015 <MIOBOBLUHEHA- | T430CoGuman (164) £ 1145 00.35 Mopuan. (16+)

? : ol 10POA HoBOCTEN ¢ 09.30 laganka. (16+) : 12,55 «3Haxapkan. (16+)

1145 «Bospoxpeue pupu- : [EXE «POrYIKM CO CMEP- : 1795 Hopyi feHb. (124) : 13.30 «BepHy Nnio61UMoro».
*abnm : [ Tblox. (124 : 11,50 laganka. (16+) P (164)

1245 «Octposa» : 1655 PycckneTaitib. (16+) © 1590 ropockon or Bacunucsi : 14.05 «Tonoca yuepwuix

(EED «MOPYC» : 17.50 CobbituA . :

1430 urma» : [EXT0 <BbICOKO HAJL CTPA- Bonoanron. (16+) = - ayub. (164)

16.10 K 90-neTuio co s XOM. (12-4) 12.25 ??ggmqecme ucropum. 14.40 a?:)IA, OH 1 OHA»,
poxpaenus Banewtuna : PINT] «CJIEA TUTPAY, (16+) : .
TepHsiBckoro i 22.00 «B yeHTpe cobbITHiA» C 13.30 apanka. (16+) [EXT <AANEKAA

14.30 BepHyBuumeca. (16+) W BN3KAA», (16+)

i 23.30 «IloHaTb. MpocTuThb».

: (16+)

: 01.30 «3Haxapka». (16+)

: 01.55 «BepHy nio6umoro».

: (16+)

¢ 02.25 «lonoca ywepwmx

: ayw», (16+)

: 02.50 Tect Ha OTLOBCTBO.

: (16+4)

: 04.30 [asaii passepémcs!
(16+)

05 00 «M3BecTusa». (16+)
(IFE «KYNYUHO». (16+)
09.00 «M3BecTusa». (16+)
(EED «BENASA CTPENA:
BO3ME3UE». (16+)

ez R o] T TV
Kynbrypa ryEEpH"g BOPOH

¢ 05.00 «Ytpo Bmecte», (12+)
: 07.00 «<YTpo BmecTe». (12+)
(KT KENTbIV FA3 TU-

¢ 12.00 «Takue pasHbie». (12+)

13.00 17.00 «M3Bectus». (16+) :

{EEL] «BEJIAAl CTPENIA:
BO3ME3MUE». (16+)

(EEL) «CREQ». (16+)

23.10 «CBeTCKaa XpOHUKa».
(16+)

00.10 Onu noTpacan Mup.
(16+)

(INE «BEJIMKOJIEMHAA
NATEPKA». (16+)

: (EXB «YCNOBHbIW

MEHT-4», (16+)

(FRE «NPOLIATbCA HE
BYZAEM», (16+)

(FEE 03.00 «<NPUKNIO-
YEHUA WEPJIOKA

1430 «JeHb BmecTe. (12+)
i 15.00 «Qopuyna 330poBbsi».

15.30 «Cnyxy OTeuecTBy».

18.30 «OTKpbIBaEM Bopo-

: 18.45 «CneyumanbHbiin penop-

XOJIMCA U JOKTOPA :

BATCOHA». (12+)

{ BB 15.0517.15 ANTA-

45», (16+4)

18.00 «[loHevknit HiopH-

Gepr». (16+)

19.40 «3araaku BeKav. (12+4)
i 20.30 «CkpbiTble yrpo3bi».

(16+)

: 22,00 «3npaBCTBYIiTE, TOBA-

o

puvwml» (16+)

| X «TACCYNONHOMO-
: YEH 3AABUTD...» (124) :

: 19.00 YemnuoHar Bbicwiein

¢ 21.30 «[y6epHCKIe HOBOCTUY.

: PEXT] «MPOLYAHMED. (16+)

: 14.00 «[y6epHCK1e HOBOCTUY.

. [T «COBNA3H, (16+)

TPA». (16+)
[EXT «COBNA3HY. (16+)

(12+)

(12+)

(124)

15.45 «Benvkuii, MOryumiy.
(124)

16.00 «[yb6epHcKuMe HOBOCTUY.
(124)

17.30 «APT-MpocnexT». (12+)
18.00 «<Mactepckas cnopra».
(124)

Hex». (12+)
Taxo. (124)

XOKKel1HOI nnru.
«bypaH» - <Xumunk»
BockpeceHck. Mpamoii
a¢up. (12+)

(124)
22.00 «Agpec ucropum». (12+)
22.30 «MpocTo XM3Hb». (12+)
23.00 «Touka.py». (12+)

01.15 «<Manas cueHa». (12+)

J

CMNoPT

=1 cnac B

KMHO U CEPUAbI NPABOCJIABHbIV KAHAJ
4 o] nowamo Hevesorat cyssora

¢ 15.05,16.40 «CEMHAL-
LIATb MTHOBEHMIA BECHb».

08.35 buatnoH. Anbga-
bank Kybok CozpyecTga.
CnpuHT. MyXUnHbl

10.20 «HebecHas rpaunay.
(0+)

10.40 13.10 XypoxecTBeH-
HaA rumHacTuka. HebecHasa
rpauua

11.40 buatnoH. Anbda-
baHk Ky6ok ConpyxecTBa.
CnpuHT. XKeHWuHb!

13.50 «EcTb Temal»

15.05 /uua ctpabl. (124)

15.30, 19.30 CmeLuaHHble
euHobopcTBa. (16+)

22.40 OyT60n. «[xeHoa» -
«l0BeHTyC». YemnuoHat
Uranun. Mpamas TpaHc-
nAuua

01.40 «boka XyHnopo». (12+)

03.55 Hosoctu. (0+)

kApxaHrenbcxa (6+)

04.00 backet6on 3x3. C(ynepky-
60k Poccun. TpaHenAuma us -

¢ HactoAwWwMMmY. (64)

< 15.05 22.20 23.50 04.20 Cneu-
penoprax. (12+)

* 15.25 21.50 (rpaHa cmoTpuT

¢ cnopr. (124)

< 15.55 Hoocu

: 16.00 «HebecHaa rpaumsa» (0+)

: MATY
Mam] AT B cToakal crparia
06.00 «CNOPTUBHbIN BeK». $ 06.00 Xy#0XKeCTBeHHaA MM~ 05.45 «KOPOJIb FTOBOPUT!»
(12+) HacTua. HebecHas rpa- (16+)
06.30 «50MbLLOI XOKKe#i». uma. (0+) 07.50 «[TPUHLIECCA MOHAKO».
(12+) : 13.50 «Marua 6onbworo cnop- (16+)
07.00083015.25Hogoctu & Tan. (124) 09.45 «MAPUA-AHTYAHETTA».
07.05 22.00 00.45 Bce Ha Matu! * 14.20 «Ou3pyku. byayuiee 3a (16+)

12.10 «BEPCATIbCKIAI PO-
MAH». (16+)
14.25 «TUXAATABAHb». (12+)

19.00 «TYPUCT». (16+)
CLLUA, 2010
21.00 «TAVHOE OKHO». (16+)

$16.2017.15 17.45 backer- CLUA, 2004 .

¢ 6on 3x3. (ynepky6ok Poc- Pa3ouapoBaBLUerocs B Xin3-

. (6+) HY NUCaTena B ero 3aropog-

© 18.1519.3002.15 03.25 buat- HOM JloMe JOHMMaeT He-
noH. Kybok CoapyxecTsa. ajjeKBaTHbIIA TN,

Cnpunr. (04)

20.35 leorpadus cnopra. (124)

21.05 «Ha rpebHe ceBepHoit
BOSHbI. (6+)

¢ 22.40 «EcTb Temal» (16+)

< 00.10 [1310z0. Kybok Poccum.

Co(124)

¢ 01.45 «bonbLuoil XOKKeil».
(12+)

04.35 XypoxecTBeHHasA rMM-
HacTuKa. HebecHaa rpa-
una. (0+)

MY3bIKA

My3-TB
Mva

05.00 My3'utms. (16+)
06.00 Kaxzoe ytpo. (16+)
06.40 PRO-HoBOCTM. (16-+)
07.00 Kaxgoe ytpo. (16+)
08.15 Teen yapr. (16+)
08.40 PRO-HoBOCTM. (16-+)
09.00 Ton-30. (16+)
11.25 10 cambix! (16+)
12.00 Ton-15 Like FM. (16+)
13.00 Mneinuct. 3uma. (16+)
15.00 PRO-HoBoCTM. (16+)
Q.ZO B fecatky! (16+)

< 16.00 Hogoe paavo. (16+)
: + 17.00 Koucepsbl. (16+)
18 00 PRO-HoBoCTY. (16+)
Mbi 3Haem 0 3B&3ax BCE!
18 30 3onotble xutbl MY3-
TB-2022. (16+)
MacwrabHblit KoHLepT Te-
nekaxana MY3-TB ¢ nony-
nApHbIMK 3Be3gamn 90-x
: n0o-x!
: 21.00 Tawunon. (16+)
: 23.30 DFM - Dance chart.
(16+)
¢ 00.35 Tanunon. (16+)

J

22.55 «[PU3PAK». (16+)
BIA3HA». (12+)

04.55 «TYPUCT». (16+)

b 224 kuHokomeaus

00.55 «KOHBOWPbI». (16+)
03.20 «MEXY AHTE/IOM
11 BECOM». (16+)
05.25 «SUPERHAHb». (16+)
06.55 «SUPERHAHb-2». (16+)
08.40 «MKCENM». (12+)
10.30 «CBAZEGHbIN MEPEMNO-
JI0X». (16+)
12.30 «YJAYN, YAKD (16+)
14.20 «50 NEPBbIX MOLENY-
EB». (16+)
16.05 «KMUBOTHOE». (12+)
17.35 «[IPUTBOPUCb MOUM
MYXEM». (16+)
Komeus, npukntouenus,
CLLA, 2012
19.30 «LLUMNOH». (18+)
Komepnus, 6oesuk, CLUA

BbI MOBOPOT». (16+)
Komenus, Poccus, 2017 .
@.05 «TOEXATIN (16+)

21.45 «OZHOKNACCHULIbI: HO- ¢ :
: 03.05 «TPEBOMHOE BOCKPECE- :
¢ 05.00 «UTPAB JOYKU-MATE-

5 05.30 «[uH-Kog, «QUKCuKm».

Mynbtcepuansi. (6+)

06.35 «Cmewwapuki». Mynbrce-

puan. (6+)

£ 07.05 MAXOP OWTbM. (16+) :

08.55 «TEHb 3BE3[Ibl». (16+)

: 10.30 «PYBEX». (12+)

: 12,15 «AHAUTO». (16+)

* 14.05 «OJHOKNACCHULbl».
16.40 «C MEHSA XBATUT». (16+) -
: 15.35 «Q[HOKNTACCHULIbI: HO- ¢

(16+)

Bbli MOBOPOT. (16+)

* 17.00 «BTOPOE 3PEHME». (18+) *
: 18.00 «BTOPOE 3PEHME». (16+)
2 19.05 TEKCT». (18+)

2 21.30 «COBPY MHE MIPABLLY».

(16+)

2 01.05 «3A TPAHbIO PEATIbHO-
01.20 «/IXOBC: UMMEPUA CO- 2

(Th». (12+)

3UW». (124)

¢ 04.35 Mynbtdunom. (6+)

(12+)

: 12.05 «[PUHLIECCA LIPKA».

(6+)

: 14,50 YMHWJI BEYEP B TA-

[PAX». (12+)

: 16.25 «CBATOBCTBO [YCAPA».

(12+)

¢ 17.40 «PABATIHOBBW». (16+)
¢ 19.20 «/IBAH BACWTIbEBY ME- <

HAET MPOOECCHIO». (12+)

£ 21.00 «CTYXEBHbIT POMAH>,

(124)

+ 23.50 «KOMAHJNP CHACTIIN-

BO «lLlyKM». (124)

: 01.35 «OJMHOYHOE MNABA-

HUE». (12+)

HbE». (12+)

£ 04.25 BECETbIEPEBATAY (124)

mocounbM. [
30/10TAAl KONNMEKLUNA B

£ 0635 TPAKTOPHCTb (124)
: 08.05 (BEYHIVI30By. (16+)
£ 11.10 QKEHUX CTOTO CBETA.

3 06.40 «/1BaH Liapesuy u Cepblit

09.25 «/iBaH Liapesuy n Cepblit

bbina y BaHa ¢ Bacunucoii
He V3Hb, a cka3ka. byk-
BanbHo! Ho 31y cka3ky oHu
yPKe 3HaI Hau3ycTb, U 3a-
XOTeNIOCb UM OTNPABUTLCA B

3HI0 KOy . ..

$ 1230 «(BATbb. (16+)
$ 1930 BANABOID. (16+)
:23.10 «CMATUJI0 CEMIt». (16+) 3

Bonk-2». Mynbtdunbm. (6+)
08.00 «/Ban Llapesuy u Cepbiit ¢
Bonk-3». Mynetdunbm. (6+) :

05.00 «Mawa 1 Meaeab»,
«MatwmHb ckasku, «Maw-
KUHbI CTpaLwmnku». Mynsr-
cepuansl. (0+)

¢ 16.30 «[IpoCTOKBALLMHOY.
¢ Bonk-4». Mynbtunbm. (6+) *
+ 11.05 «/BaH Liapesuy u Cepbli
Bonk-5». Mynbtdunbm. (6+) =
: 21.30,22.40 borvns. (16+)
+ 23.45 (y660Ta News 2023.

Mynbrcepuan. (0+)
20.10 NHTepBblo CO 3Be38aMN.
Anena, bun! (16+)

(16+)

3 00.00 Goruwa. (16+)
: 01.00,02.00 I0KTOP XA-

3arafioyHoe Mecto «Tam, He ¢

00. (16+)

< 02.40, 03.00, 03.20, 03.40

00.10 «MEHTOBCKHE BO/HbI». :

(16+)

: 03.20 «OMACHBIE KAHUKYTbI».
: 02,50 «(MEPTENIbHBIE UNMIHO- <
03.15 «[IPEAEN PUCKA». (16+)

(6+)

HUAMU». (16+)

«Y4YKAA KPOBb». (18+)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00

«OBPYYANIbHOE KOJbLL0».
(16+)

: 12,00, 20.00, 04.00 «TOCTH-

HULA «POCCUA». (16+4)

: 13.00,21.00 «OBYYAH IrPE

HATUTAPE». (16+)
TOP». (16+)

: 15.00, 23.00, 07.00 JIALIA

«KAK HA3BATb 3TY JT10-
bOBb». (16-+)

Cepuan. [ipama, menogpa-
Ma, MHans, 2011-2012 rr.

04.00 «<Mawa n Measeab»,

© 04.40 JIOGOBb COTPAHUYE-

«MaLLKMHbI CTpaLLnnKI»,
«MaLwmHbl ckaskin». Mynbr-
cepuansl. (0+)

OEHMKC niocC K
'ﬁ K/HO |

08.00, 09.00, 16.00, 17.00

[ercioue | crciove

06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

*09.10 «OTE/b SMEOH». (16+)

[Nlawa n K0na y3Hatot npaay
o letpe. laaa bopa n Ce-
HA YCTpanBaloT pblbanky Ha
KpblLLe oTens. ..

316,00 «CEHS-OEN. (16+)

: 14.00,22.00, 06.00 <HABUTA- :

BACWbEBA. MOBUTENbHM-

LIA YACTHOTO CbICKA-2».
(16+)

$ 00.00 «TAIIHbI [IBOPLIOBbIX

MEPEBOPOTOB. POCCIS,
BEK XVIII. 1 - UMIEPATOP».
(18+4)

< 02.00,03.00 «4YQEC HE Bbl-

BAET». (16+)
PU». (16+)

Cena n Oega pewwuni ot-
KpbITb COOCTBEHHDII 613-
HeC - 3aKyCOuHyIo Ha Koné-
cax. CoBmecTHas pabota He
NAAUTCA C NePBOTO AHA. .

£ 22.00 MONOAEXKA». (16+)

: 04.10 «Tpu kota. (0+)

Baclen nogo3pesaert, uto
[luHa ykpana y Hero cunb-
HOZeICTBYIOLLYIA Npenapar.
Limené y6exnaet Kyuupl-
Ha, uTo [lawwa ero ucnonb3o-
Bana, a leHy nogctasuna.

05.00 [lens Matpuapxa. (0+)
05.10 «OBECTb 0 HACTOA-
L|EM YENOBEKE». (0+)

(CCP, 1948 . B ponsx: Nasen :
Kanounukos, Hukonait Ox-
nonko, Anekceit [ukuit
B ocHoBe Apamatunyeckoii
UCTOPUI - peanbHble GakTbl :
6rorpadum netunka-ncTpe- §
6utena Anekcea Mapecbesa. =
07.00,09.00 Yrpo Ha CMACE. :
(0+) :
11.00 Jopora Ha CnaBAHCK.
(16+)
12.05 Mpamaa nunua. OteT
CBALLEHHNKA (C cypponepe- :

 18.00 Beuep Ha CTIACE. (0+)
¢ 20.00 lpamasa nunus. OteeT

¢ 21.00 Criepbl umnepun ¢ Apka-

:02.30 Bpanrens. MyTb pyccko-

4-5 cepun. (124)

CBALLEHHIKA (C cypponepe-
Bogom). (12+)

vem MamoHToBbIM. (12+)

$ 22,40 3emns Xu3HuL. 6 cepus.
(0+)

23.45,00.15, 00.45, 01.15
Mone 6utsbl. (16+)

01.45 Bpatren. lyTb pyccko-
ro reHepana. Ounbm 1: Ha
poaute. (0+)

ro redepana. Ounbm 2: Ha

01.45 «6 kappos». (16+)

J

Bogom). (12+)
13.05,13.30,14.00 MoHa-
CTbIpcKasn kyxHs. (0+) < (164)
14.35 [lsexaguatb. (16+) ¢ 04.05 Pycckuii mup. (12+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

15 fleKabps
Ceamuua 28-a no Natnpecariuue. Mac 2.
Mpop. ABBaKkyma.

Mu. Muponuw. Mpnn. NoaxHa, Npa-
KknemoHa, AHapes n ®eoduna. Mpn.
Nce (Mecces), en. LunkaHckoro
(Tpys.). Npn. AdaHacus, 3aTBOpHUKA
Meuepckoro, B BanmxHux newepax, n
npyroro AcdaHacus, 3aTBopHuKa lMe-
yepckoro, B lanbHux newepax. CB.
CrecbaHa Ypolia, uaps Cepockoro.
Cwmy. Matdes npecsutepa. Cuymy.
AumuTpua npecsuTtepa v npn. Bepsl
ncn. Cwmy. Anekcusa, apxuen. Be-

: nuKoycTioxcKoro. Clymyy. MoaH-

Ha, KoHcTanTuHa, Hukonan, Ceprus, Bnagumupa,
MoaxHa, ®eopopa, Hukonas, Hukonas, Masna, Cep-
rma npecsuTepoB, npmuy. laHakta, Kocmbl, npmuyl.
Mapraputbl, Tamapbl, AHTOHUHbI U Mapuu, my. Ma-
TpOHbI. Mpmy. Mapuun. My. bopuca. VikoHbl Boxwei
Matepu, umeHyemoin «fepoHanccan.

uyx6uHe. (04)
: 03.15 [Jlopora Ha (naBAHck.

PoxxpecTBeHCKUI NoCT.

< [lns MeHA paBHO MJIOXU — N HEFOAHAs
W3Hb, U HErogHoe cnoBo. Ecin umeewws
0[iHO, Oyaellb UMETb TO U APYroe».

\ Cgr. [puropuii borocnos J




, 16 AEKABPA

TEJIEK

f poccu ] roccun -_ CTC-éul,g.!- $ I

09.00 «<YMHMLIbI M YMHUKMY.
(12+)

)

09.00 «Oopmyna eabi».
(12+)

v

i

12.00 «<KBapTupHbIii
Bonpocy. (0+)

v

13.00 ypanbcme nenbmeHu.
(16+)

%

F y

BKCTPACEHCOB
| . L 4 il

09.30 «<buTBa IKCTPaceHCOB».
(16+)

)

15.00 «COBBE3».
(16+)

/

06.00 TenekaHan «[Jo6poe
yTpo. Cy660Ta»

09.00 «YMHULIbI U1 YMHUKWY.
(124)

09.45 «CnoBo nactbips». (0+)

©05.00 Y1po Poccum. Cy660Ta
: 08.00 Bectu. MectHoe Bpemsa
: 08.20 MectHoe Bpems. Cy6-

6oTa

08.35 «[o cekpety Bcemy
10.00 12.00 HoBoctu (c cy6T!- :

cBeTY»

: I «YANLbI PASBUTBIX

OOHAPE». (16+)

i 07.30 «Cmorp». (0+)

: 08.00 «CerogHs»

: 08.20 «oepem, noegmml»(16+)
: 09.20 <Egum goman. (0+)

: 06.00 Epanauu. (0+)
: 07.00 «Tpu kota. (0+)
: 07.30 Ypanbckue nenbmeru.

: 09.30 Mpembepal MpoCTO

(16+)
: 08.30 MpoCTO KyxHs. (12+)

07.00 «OpHaxabl B Poc-
cun. Cneupangxe-
cTbl-2023». (16+)

09.00 «CanoH». (16+)

B kaxpgom Bbinycke woy
3puTeny yBUaAT Tpex
rocteit canoHa. Kro-to 3

Tpamw) : 09.00 «Dopmyna eppi». (124) i 10.00 «Cerogus» KyXHsl. (12+) : 09.00 «MuHTpaHO. (16+)
10.15 «Hawwe Bcé». (12+) i 09.25 atepo Ha ogHoro» i 10.20 TnaBHas popora. (164) : 10.00 Mpembepa! «100 mecr, ;‘S;p%%ﬁﬂﬂg;ﬁggq%m : 10.00 Camas nonesHas npo-
11.05 «MpoYiom. (0+) : 10.10 Cto k opHomy i 11.00 @Kusas epar. (12+) : rae noectb». (16+) MeponpuaTye. Kro-To : rpamma. (16+)

12.15 «Moexanul». (12+) : 11.00 Bectu ¢ 12.00 «KapTupHblid BONPOC. : 11 00 CynepHuHgas. (16+) npocto umeer Hectanpapt- : 11.00 13.00 «BoeHHas TailHa».
13.20 Hacnaxpasco xus-  : 11.50 «B kpyry ppyseit» : (0+) : 13.00 Ypanbckue nenbMeHm. HYI0 BHEWHOCTb, a KTO-TO (16+)
A : : : P :
Hbion. (124) ¢ 12.50 «[loktop MAcHUKOB»,  : 13-00«(C1€6K};ET Ha MUNINOHY.  : (16+4) MHoro nieT senAeTcAsa-  : 15,00 «COBBE3». (16+)
) (124) + : NIOXHIKOM IPKOro 06pa3a. 17.00 «JloKYMeHTaNbHblil
1 «gy%d:::!: (e1T6-:3)03bMVITe i 14.00 Becru }283 «EBOH urpa. (0+) [EXE ;%EJE:&‘)\» (124) 09.30 «ggn;a 3KCTPaceHCoBy. zﬁeuxpoeKT>>.(1 6+)
15.25 Ky6ok MNepBoro kawana : 1450 <Mapap iomopay. (16+) : 1904 «-ETOAHA ¢ 15.50 Mpembepa! «<OXOTHNKM : * : 18.00 «3acekpeyeHHble cnu-
r?o XOKKeFI)O-2023 C6op- : 17.00 BecTu 16.20 Ur1. PaccnegoBaHue. H;’ApaK(F)’HOB» (124) : 14.00 «Bbi3os». (16+) : ck. (164)
' : 17.50 «MougeT, AHapeiily : (164) : ) : 14.55 «buTBa IKCTPaCeHCoBy. : .

HaA Poccun - c6opHas PuBeT, AHAP © 17.00 Cnegcrave senu...(164) : 17.25 «Kynr-¢y Nanpar. (04) : (164) : (XN «P3g-2». (124)
Benopyccum = (124) : %7 11915 Kywr-dy Mawga-2r. : IKE <TEHMANIbHOE
18,00 BedepHute HoBocTH : 20.00 Becu i 19.00 «lleHTpanbHoe Tene- (04) i 15.55 <kcrpaceHcol. butea  : OFPABJEHUE. (16+)

. : PXKL «<3ArOBOP HA OfIN-  : BUAEHNe» : : cunbHenwmx». (16+) : '

(;CYGTWTpaMI/I) : HOYECTBOY. (16f_l) ¢ 20.20 «Cynepcraph (16+) PINI} «KYHI-OY KEPEBEL). ¢ 21.00 «Apue 3B'e‘:3n»,(16+) 23.30 ;5&?@%{:;};8”
18.20 3Kkcknio3ue». (16+) 5 ¢ 23.30 «Tbl He NoBepULLbY : (124) i 22.40 KeHcKuin creHgany.

19.15 «CeropHa Beyepom Huva lloprioga xuper : PEER «ABAHTAP/: APKTU- npectynHiK unbepr
. A pom». B MOCENKe, pabotaeTHa  : (16+) : : : (184) lanBaH-MNaAWNin 6exuT

(16+) monouHom kombukare . 00.30 «MexayHapogHan HECKVE BO/IKW». [T «OAHAXAbI B BETA- 3 MVSITGHCKOT TIODbMbI
21.00 «Bpemsa» PYKOBOAWT TaHLLEBANbHBIM nunopama» . (18+) : (124) . : CE». (16+) 1 yKpbiBaeTca B Kanage.
21.35 «KBH». (16+) aHcambnem «Kpyxesar.. i 01.15 «3axap Mpunenuk. Ypo- : OFT <YAETHBIN 3KN- ¢ 01.50 «imnposu3ayus. Ko- TaM OH MokynaeT ce6e
23.45 Bokc. (16+) : (KX «<BEPHW MEHS». (16+) K pycckorom. (12+) : NAX». (12+) : MaHgbi». (16+) HOBY0 IMYHOCTb, HO BHOBb
(IEL] «<MANEHbKAA MUCC  : [T «<ANMBU HAREXDA, : 01.45 launbiii otee. (0+)  : 0450 «6 Kagpos». (16+) : 03.25 «Ctypua «Colo3. (16+) 6epeTcs 3a cTapoe.

CYACTDE». (164) AJIUBU NIOBOBb».  : [PXT)«CBET UTEHb MAAl-  : 05.00 «Mynbtdunbmbiv. (16+) : 05.00 <Mmnposusaums». (16+) : m «AQEPA IO

\ 03.25 MNoakact.Jlab. (16+) (16+) : KA», (16+) : 05.50 Epanaw. (16+) : 05.45 «KypuHblii 3a6er». (6+) : NPUKPBITUEMY. (18+) /

£ 05.00 03.50 «Camble WOKMPY-
07.00 «C 6oppbim yTpom!»

: 08.30 12.3016.30 «HoBo-

lowue runotesbi». (16+)
(16+)

ctu. (164)

J'IIO,U,I/I COBbbITUA, UCTOPUA JJ,ETCKI/IE I'IO3HABATEJ'IbeIE

m MATHULIA

05.00 «Hy, noropu! Kanuky-
nbi». (0+)

05.30 MatHuua News. (16+)

05.50 «Taitnbl MepoBoii ao-
NUHbI», (124+)

06.10 «[IpoCTOKBALLNHOY.
(0+)

06.30 «ApTyp ¥ BOiiHa AiBYX
MupoB». (16+)

08.10 loctb y nopora.
(164)

10.00 butsa wedos. (16+)

23.00 Tenepb s 6occ! (16+)

00.00 «[TYBOKOBO/HbIN
[OPU30HT». (16+)

01.50 «MATIbILLKA HA MUIT-
NNOH». (16+)

03.50 YepHbiii cnucok. (16+)

04.30 MatHuua News. (16+)

05.20 «Mawa u MeaBegb».
(0+)

10.00 bapbllWHA-KpecTbAHKA.
(16+)

13.05 «bepemeHHa B 16».
(16+)

16.15 «u3Hb nocne woy.
b16». (16+)
HoBoe TOK Loy Ha Teneka-
Hane t0, B KoTopom 6biB-
LUMe YYaCTHULbI peanuTi
«bepemenHa B 16» pac-
CKaXyT 0 TOM, KaK C/10-
KUNacb UX XU3Hb nocne
npoekTa.

17.20 «bepemeHHa B 16».
(16+)

22.00 «[lom-2. HoBas
XU3Hb». (16+)

00.05 «/13meHbi». (18+)

03.00 «Cynepmama.
(16+)

04.55 «Mawa u MeaBesb».
(0+)

@ I

05.00 «BECE/IbIE PEBATA».

e! ] : oTP

S 06.00 YneTHoe BUZEO.

(16+)

: 07.50 Yrunwmszarop. (12+)
: 08.20 Yrunuzatop. (16+)
: 08.50 Yrunusatop. (124)
¢ 11.00 «CONJATbI-16. (16+)
¢ 20.40 «+100500». (16+)

«+100500» - 370 camblii
nonynApHblii 0630p npu-
KONbHbIX ponnKoB. Begy-
wuit Makcum fonononocos
HaXoAuT B MHTEPHeTe (a-
Mble 6e3yMHble BiAeo I
KOMMEHTUpYeT uX crewn-
anbHo ana YE.

: 23.00 «+100500. (18+)
3 00.00 «TOT, KTO YUTAET

MbICTIN (MEHTATIUCT)».
(16+)

© T

. (1 6+)
: 05.30, 06.15, 09.10 Mynbr-

dunbmbl. (6+)

06.00 Bcé, kak y niogeit. (6+)
: 08.40 VcTopuueckuii getek-

™. (16+)

09.30 (Gasenpalaiid. (6+)
: 10.00 [oroaa B Mupe
¢ 10.10 «bONbLUAA NEPEME-

HA». (16+)

: 15.30,16.15 710 CEME/l-

+ 06.00 «YTpo BmecTe». (124)

g 09.00 14.30 «KaneHpapb».

(124)

:09.30 Bcé no-B3pocniomy

10.15 «Otunii gom». (12+)

10.30 «3EPKANO A1 TEPOS».
(16+)

17.00 «[leHb BMecTe». (12+)

17.30 «Touka.py». (12+)

18.00 «[ybepHcKue HOBOCTM».
(12+)

19.05 «QOueHb nnuHoe». (12+)

19.45 «BcnomHUTb BCE».
(124)

20.10 «MYTELIECTBUE

K3POM». (12+)

: 21,50 JIMUTA». (16+)
: 23.10 MOAVNbAHM. (18+)
3 01.10 <KOMUCCAP». (12+)

HbIM OBCTOATENbCTBAM. =

(16+)

: 16.00,18.30 Hosoctu
 18.45 JETEHIbI O KPYTE>.

(16+)

3 22.20 «PA3 HA PA3 HE MTPU-

XOOUTCA». (16+)

©23.55 (CKA3TIPOTO, KAK
LIAPD TETP APATIA XEHW.

(16+)

© 01.30 Hawe knvo. (16+)
£ 02.20 ATEKCAHIP HE-

BCKMM». (12+)

e IEEEED

06.50 «<MOCTA3». (16+)

15.50 «LUTPAQBAT». (16+)
Mon pykoBoacTBOM Bacu-
nua Teepaoxne6osa BoloeT
wTpadHoil 6aTanboH, cnno-
TUBLUNIA CYAbObI Pa3HbIX
ntopeit. Cpean Hux - Bop-
3aKOHHUK AHTIN NbIMOB,
KapTouHblii wynep Nléwa
Lllyctpos, GbiBLMii (BA-
LieHHNK Tumodeit Menpe-
neeB, NONNT3aKMIOYEHHDIE,
BOPOBATbIE lepeBeHCkie

m KAPYCEJIb ﬂ! T MVYJIbT

05.00 PaHue nTaiwkm. «[py3o-
BUYOK J1EBa», «L|apeBHbi».
(0+)

07.00 «C o6pbim yTpom, Ma-
nbiwm» (0+)

07.35 «Tuma n Toma». (0+)

09.00 «CbenobHoe Unn Hecbe-
N00Hoe». (0+)

CeroaiHA Ha KyxHe Kupunn -
10Bap 1 OAHOBPEMEHHO Ma-
ctep opuramu. Kak caenatb
nucy U3 bymaru, Kyga aenach
«IKOMOTUKa», U YeM 3aHATbI
MypaBbUHble aAMUpanbl?
OtBeTb! - B nporpamme «Cbe-
NI00HOE UnK Hecbe106Hoex!

09.25 «Mopuku lopuku». (0+)

09.55 «Tpu Kotan. (0+)

11.00 «Cembs Ha ypal» (0+)

11.30 «Cmewapuku. Hoble
npuknioyennay. (04)

13.05 «Mup Bunko». (6+)

14.00 «Cka3oyHblil naTpynb.
XpoHuku uypeo». (0+)

16.45 «OpaHeBas KOpoBa».
(0+)

18.15 «Qukcuku. bonbLuoii ce-
Kper». (6+4)

[epoAm HyKHO 06beANHUTD-
€A, uT06bl CNAcTU CBOI Ca-
Mblii 60bLLOI CekpeT!

19.30 «Munu-muku». (0+)

20.30 «CnoKoiiHoii Hou, Ma-
nbiwmb» (0+)

20.45 «Otenb y oBeyek». (0+)

22.15 «[yn3oHuanc. Marnye-

; 06.00 «Tima 1 Toma». (0+)

¢ 08.00 «Po6otbl-noesna. (0+)
. 08.15 «bap6ockuHbi». (0+)

© 11.00 «Ymka». (0+)

11.15 Jlygnsunnb». (0+)

: 11.30 «Hy, noropu! Kanmkynbl.

Xokkeit». (6+)

12.00 «lepoitunkn. Hoorog-
Hasy. (04)

12.10 «CKa30uHblil naTpynb.
Mytb Xpanutenay. (0+)

12.20 «Koweyku-cobauku.
Cnagkuit pom. (0+)

12.25 «Koweyku-cobaukn. Mu-
nible necHu. YyaecHblit népy.
(0+)

12.30 «Munu-muwwkn. Hactos-

wuii Apyr». (0+)

:12.35 «Katau 3. Kypa-

YrogHo-[lgepb. BuHorpaa-
HbIiA KOcMOC». (0+)

* 12,45 Muk-Ynpukuro. Urpa

B rarapy». (0+)

©14.05,22.00 MY/TbTciopnpus.

(0+)

18.00 «lLIkonbHblit aBTO6YC

Toppot». (0+)

18.25 «[epoitunku». (0+)
¢ 19.00 MYJTbInpembepal «le-

MYXUKN. .. HecmoTpa Ha ckan cunal» (6+)

Pa3HuLly BO B3rNAAAX, BOC- 22.30 «Onun Yeinpxeps. (6+)
MUTaHUM 1 MUPOBOCTIPHS- 22.45 «lllapanasTbl. fepon koc- =
TUW, BCE OHU BCTAHYT Nfie- Mmoca». (6+) :
YOM K TIfIeYy nepes oM 23.00 «DbloxH Makc». (6+)

obuero Bpara.

01 .00 «[10710NbCKUE KYP-

CAHTBI». (16+)

2 03.10 «CONBATMK>. (12+4)
£ 04.40 [IPUKA3: YHUNTO-

KUTb. (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

23.25 «lepou [ypxutcy». (6+)

23.40 «[IpocToKBaLLMHO». (0+)

00.50 «Epanaw». (6+)

01.30 «[pu3nu u neMMUH».
(6+)

02.30 «(mewapukn. Mus-Kop».  *

(6+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

poiiunkin. HoBorogHAa»,
«@ukcvkm. Jait natb! Mapo-
B03», «Iuk-YupukmHo. Mrpa
B rarapy», «Kara u 3¢. Kyna-
YropHo-/1eepb. BuHorpaaHblii
KocmoC», «MuHU-MuLKn. Ha-
croAwyit apyr», «Kowweykn-
cobaukm», «Koreuku-cobay-
Kin. Munbie necm. YyaecHblii
nény, «Yepenaluku. Mputsop-
LWKK», «Bonwwe6Haa KyxHa.
PxaHble nenéLukm», «Cka3ou-
Hblit naTpynb. MyTb XpaHuTe-
na». (04)

20 20 «CKa3ouHblii naTpynb».
(0+)
VcTopus 0 ueTbipéx Bonue6-
HULAX, BCTPETUBLUMXCA B F0-
pozie MbiLKuH.

¢ 02.00 «Cmewapukm». (0+)

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges

3{5 365 IHEN TB

00 55 KonbLio «A». (12+)

01.05 Ha nopore BOiiHbl.
(12+)

01.50, 02.15, 05.40, 06.05,
14.00, 14.30, 19.00,
19.35 TpyaHble Bonpoch
ucropum Poccum. (12+)

02.35 Meteprod - xemuyu-
Ha Poccun. (6+)

03.10 B nouckax ytpayeHHo-
ro uekyccrga. (12+)

04.00 BcemupHoe Hacnegme.
(12+)

04.45 Benukoe ocBoeHune (-
6upn. KoueBHuKi B Bpe-
MeHu. (12+)

06.40, 13.20 lewkom no
Mockse. (6+)

06.55 Heu3BecTHble CTpaHu-
Libl MCTOPUM PYCCKOIA LLIKO-
nbl. (12+)

09.55 [ewwkom B uctopuio.
(124)
10.25 Ocoboautenu. (12+)

12.00 Uctopuaga. (12+)

12.50 Poccuiickue guHacTim.
(6+)

13.35 bubnuoteku Poccun.
(6+)

15.05 YkpapeHHas kpacota.
Haumcrckan opepumoctb
nckyccrgom. (16+)

15.50 Tlo 3akoHam yectu. U3
ucropum ayaneii. (12+4)
16.05, 16.55, 17.50 «BENN-

KAf». (12+)

18.40 Poccva HayyHas. Benw-

Kie umena. (12+)

21.25 Bbibop nonkoBHuKa
Aoens. (12+)

22.10 Jlerenpipl Hayku. (12+)

22.40 Halitn n pacckasarb.
(124)

cTpa munocepams, unn Kak
otoMcTun JlembsH. (12+)

: @ wisTory MRVEY

5 06.10 MMpoknATble COKPOBU-

wa. (16+)

¢ 07.00 OtéH: 3abbiTan cecTpa

Puma. (12+)

08.00, 08.55, 09.55, 10.55

100 uynec cgeta. (16+)

11.55, 12.55, 13.55, 15.00,

16.00 JlereHapl EBpo-
nbl. (12+)

17.00 Koponesa: MaTb 1 Mo-

Hapx. (16+)

: 18.10,19.05,20.00 dnoxa

08.00 CexpeTbi ctopun (16+) *

11.05 Uctopus opyxua (16+)

Nlnanbl. (16+)

OHa «cpenana Mogly Mop-
HOI», CTaB HacToALeN
MKOHOI cTunA. E€ HasblBa-
M <KOPONEBOIA JOACKNX
CepAeLy, Ho KoponeBekuii
TPOH OHa TaK U He 3aHANa.
OHa NOCTOAHHO Hapywa-
Na KopoNeBCKMil NPOTOKoN

ne boAnacb ropoput ¢ Macno. (12+)

npasgy. [lokymeHTanb- . 09.40,18.15, 02.35 Tene-
Hblil QunbM 0 HempocToit = pokTop. (124)

cypb6e npuHLeccs! atb + 10.40, 00.00, 05.15 Mpasu-
M CaMbIX BaXHbIX 3TamaXx = na xu3Hn 100-neTHero ve-
B €& KOpOTKOIA, HO APKOI noseka. CLUA. (12+)

KU3HU.

20.55 Koponesckue

JVHACTUN 1 BOVHDI:
Koponu, koponesbl n
6€3ymubl: TUTNEPOBCKas
urpa npectonos. (12+)

¢ 21.55 KoponeBckue anHa-

CTIM 1 BOWiHbI: Kpeluenne
orHem. (12+)

22.55,23.55,00.55,01.50

20.00 «MAPKO N0710». (18+)

Toun PoGuscon 1 bputaiua 12.55, 21.40 bonbLuoii cka-

Ha nneHke. (16+)
02.40 QueHb CTPaHHbIE IKC-

nckana. (12+)

03.30 OueHb CTpaHHble 3KC-

23.05 Cogbst efopueHko - ce-

NOHaTbl: Pumnane, 3a0bl-
Thle COKPOBHLLA 11 NNABKaA.
(12+)

¢ 04.15 CmepToHOCHasA TeXHN-

Ka. (12+)

: 06.00,23.10 MpaBuna xu3-
06.50, 13.25, 22.10, 04.20
07.15, 13.50, 22.40, 04.45
07.45,16.15, 00.50 bonb-
08.15, 16.45,01.15 bonb-

: 08.45,17.15,01.40 (pa-

: 09.15,17.45,02.05 Eza.

: 11.25,20.15,03.30 Ha
: 11.55,20.45,03.55 Ha
©12.25,21.10 Bonbiwoii cka-

nowarbi: CkapaGeii, kopuer & 1420 Tlpaguna xusHu

* 15.15 Mo3r Ha nipoKauky.

19.10 Mo3r Ha npoKauky.

JOKTOP

Hu 100-neTHero yenoseka.
Tpeuma. (12+)

TaliHbl aHaToMun. Mo3r.
(12+)

TaliHbl aHaTOMuu. PereHe-
pauma. (12+)

0¥ cKkauok. 0bpaTHas
ctopoHa 30XK. (12+)

LU0V CKaYOK. [leToKC: Hayy-
HbIi noaxoa. (12+)

XaTbCA 33 XM3Hb. Bna-
aumnp Herosckmit. Padre
reanimazzione. (12+)

npuéme y Muxauna Ja6-
KOBCKOro. (He)ToKcuuHble
oTHowweHus. (12+)

npuéme y Muxauna Jlabkos-
cKoro. TabneTka ot pegHo-
an. (12+4)

yok. Urpa B bora. (12+)

uok. KaHueporeHbl. (12+)

100-neTHero yenosexa. Ky-
6a. (12+)

Cpenaiite MeHA TBOPLIOM.
(124)

Younuem sonu. (12+)

efouleit

iA 3anucu unn

Y0 MCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO NN UHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LecTsa, um npeaHasHaueHHble AN fieTeit, He AOCTUTLLMX BO3paCTa 5 ner



Ne 49 (422),

11 - 17 peka6psa 2023 r.

CYBEOTA, 16 AEKABPA (20)

(
[Poccis [K] POCCHAX

LID V_ @-M'Gm

(IXE «AHOHUMKA»
01.15 «3T1 OrHeHHble dna-

i 23.20 CobbiTus
i 23.30 «Hem3BectHblit Cra-

: (1YY «CUHAPOMD>. (16+)
: (IFH «PAHHAA NTALLKA».

: 02.40 «6 Kappos». (16+)

: - npuesxatot B Bbibopr. 12.45 «Tqua.py»_ (124)
17.50 bonbwas | 21.00 «MocrckpunTym» 01.45 «PAHHAA MTALIKA>. 02.55 «MocKBruKm». : Iy bopuc pacckasbiaeT & 131 5 «Cnyxy OTeyecTsy>.
onepa I ¢ Anekceem [NywwkoBbiM ) (164) J : (164) o Typuctam neregy Yaco- (124)

06.30 «Bubneiickuit ciloxer» : [T «MY B XOPOLUME 06.00 «MynbTdunbMDI», : [TXT] «BErW, HE OTNAAbI- : ﬁo:fa::( g':/;;i?:;“ym : 13.30 «3g0pOBbIil NHTEpeC».

07.05 Mewan. cKowkan  :  PYKMb. (124 P i BAMCAD (164) | BEE YONOBHBI e (128)

[OM» i 06.30 «MpasocnagHas sHuw- : (IKE «MON AOMALIHUA  : 09.45 Matb yxuHoB. (16+) MEHT-5». (164) : [FXE «NPOLLAHMED. (16+)
«MOPYC» : knonegusy. (6+) : BUHO3ABP», (12+) : XN «CTAPYLUIKM | 0T «CREMD (16 X : 15.30 «Benmknii, moryumit.
MEE «MANbBA» : 0655 «CeATble n 6nuskve.  : [EEX] «MPAYHBIE : B BEFAX». (16+) £ 0000 fssectnsn. (164) - (12+)

11.40 «SpmuTax» Nyka Kpbimckuii. (16+) HEBECA». (16+) Tpw sHeprundHbie noapyrm 01'05 «CBeTcKas x. OHIKaY i 15.45 «pocTo Km3Hb». (12+)

12.10 YepHble pbipbl. benble  : 7K «BbICOKO HA CTPA- : (LI} «BHE/CEBA». (16+) : paHHeFOI'Ie?:-ICI/IOHHOI'O : (164 p i IRENABUPUHT NANIO-
nATHa XOM>, (12+) : 17.00 Mocnepwuiirepoit. Bo3pacTa - uHawa, Jngua : 311, (16+)

1250 Gtnorventble pna-  : [TET)GKEHWMHbIY. (04) | (164) P wEcrepma-wmyr ¢ (AL ‘;{;Z%'é‘;;::c(z“)ﬂ 18,00 Mapadorn. (124)
MUHro. B MMpe KPacoK  : 1130 CobuiTust : [TEN «KPACABULIA BMECTE CO CBOVIMI B3pOC- o ¢ 19.00 «Tepputopus ycnexa.
 Taiik» : 11.50 «CmewwuTe MeHs ceme- W YYAOBULLE». (16+) b ACTEMI EXCAHEBHO : (124)

13.45 «Pacckasbl 13 pycckoit - o : : : BEYHbIIN <KBAPTUPHDIN : 3BE3QA © 19.30 V6
ucTopim : po». (164) : Crapan, Kak M1p CKa3ka : BOMPOC» Nepenneraerca : . «( 1y2 e)pHCKVIe HOBOCTW».

. i [F¥514.50 <(ABOHEMEHT 0 pose, MpepantocTAm A7 HUAX C TaKOih e BeUHOM : 08.15 JIEAAHAA | +
1335 EKi%IO;‘;:Q;MP::c:yV; : HA PACCJIELO- nloGeu. Mpekpackas benno TeMOiA OTUOB W AeTeit.B R BHV‘-I;A»F('M) 58'45 <<¢PT—I'IpocneK2'r». (124)
. Y : OTNPaBMAETCA B3AMOKK & Y : ¢ 20.15 «Touka.py». (12+

15.30 90 neT co AHA POX- BAHUE: HOWHOW : YymoBuLLLy BMECTO CBOErO & O TIPS bacHb AcHd 1 08.50 «B0 ner Taepckomy : ) P {124)

: rOCTb». (124) : € : [iaMbl PELLaloT yexaTb 1 _: 20.45 «([ToHATHaA nonnTmMKa».

AeHns BaneHTuHa © 1430 C06bITl/Iﬂ. : OTLi, KOTOPbIN Hapywmn 0cBOBOANTD AETel OT CBO- cyBOP&BCKOMy yin : (124)

TepHABCKOrO : : MOKOVA 38epA N yKpan ans “Bnoé : nuuy MuHucrepcrea
16.30) «32\|/|l-||/||(» LEAT] <ABOHEMEHT HA CBOEI1 MNajwel fouepy  : ero obuecrea. BTpoéty °f' ! 060poHbi PO», (16+)  : CIT] <HOPBEN . (16+)

N . OTNPaBNAKTCA B NyTeLle 23.00 «AH ec ucTopumn» (1 2+)

17.50 bonblas onepa : PACCNEJOBAHUE: €ro cambiid M06UMbiiA Lige- CTBYe, B KOHLIE KOTOPOTO «CYMKA UHKACCA-  : 0o o P .

m «MEMEN U ANIMA3» OMACHbDIE XEJA- TOK - pO3y. CTaHOBWTCS OYEBUHO: : TOPA», ( 2+) 2330« OpMyfia 3A0pOBbAH>.

21.30 «PaccekpeyeHHan : HUA». (12+) PIKT «BPEMA BEABM>. XV3Hb, Korga Boipacralor i 15.20 «[MaBHblil AeHb». (164) (12+)
ncropus» : 21.00 «MocTeckpunTym» € : (16+) : [€TH, He 3aKOHueHa! : LB 19.25 «KOAQOBOE : 00.00 «Touka.py». (12+)

22.00 «Aropa» : Anekceem MywkosbiM : 23.00 fsanytukycnexy.  : [EXT) «BOPOH», (16+) HA3BAHMUE dox-  : 0030 Mapagom. (12+)

23.00 Kny6 lla6onoska, 37» : 22.05 Tlpaso sHatbly (16+) (16+) ! JPWE «BILIEN EXMK HbIAFPOM». (124)  : 01:30¢0T7 R0 17.(124)

N3 TYMAHA...» (16+)

[epa KoHtoxoB ¢ Mamoit

: (I «YCNOBHbINA : 05.00 «<YTpo BmecTe. (12+)
MEHT-4», (16+) i 10.00 «LiBeTHAWKM». (0+)

: FXE «YCNOBHbIA MEHT», : (KT «COBJIA3HY. (16+)

(16+) i 12.00 «Cneupenoptax. (12+)

21.15 Tanepes 3Be3g,. (12+)
: X «BO3BPALUEHUE

r'YBEP 7)

1215 «Appec ncropum». (12+)

: 02.00 «CobpaHue coumHe-
: Hui. (12+)
¢ 02.15 «Manas cueHan. (12+)

MUHro. B Mupe Kpacok : nuH». (164) : (164) £ 02,55 «MockBuuK. (16+) PE3WUJEHTA», (12+) :
W Taiik» : 00.10 «90-e. Komnpomart», i 0530 <MynbToURBLMbI. : (TAT) «<BbIWEN EXUK : TIFT) «KOHEL, OMEPALIUN : (EXE «OBIACTY TbMbl>».
\02.10 ckaten (164) - (04 P T U3TYMAHA.. (164 «PE3UEHT>. (124) U Y
CMNoPT KWUHO 1 CEPUAJbI MPABOCJIABHbIV KAHAN
6 Y ey R | | oo QR e Y| e | | O it
: : 05.00 « ». ckmit. (0+

06.00 Maty! Mapaga. (16+)
07.00 11.35 13.50 HoocT

00.45 Bce Ha Maru!
08.30 «Komanga MATY». (0+)
08.35 buatnoH. Anbda-batk
Ky6ok CompyxecTBa. loHka
npecnenoBaHna. MyxuuHbl

cTuka. HebecHas rpauusa
11.40 buatnoH. Anbda-bank
Ky6ok CompyxecTBa. loHka

12.50 OyT60n. XypHan Jluru
4eMnoHoB. (6+)

13.55 backetbon. LICKA - «AB-
Topop» (Capatos). EanHas
nura BTb

15.55 Oyt60n. Maty 38634
FONBET Ky6ka Poccum

17.25 QyT60n. «Ayrcbypr»-
«bopyccua» (llopTMyHZ).
YemnuoHat fepmatum

19.55 Oyt60n. YemnuoHat
Wranum

nonu». YemnuoHat Uranum
01.40 MnasaHue. MexpyHa-

60k Bnagumupa CanbHuko-

Ba». (0+)
\_

07.0511.0013.2019.3022.00 :

10.00 XynoxecTBeHHas (MMHa-

npecneaoBaHnA. MeHWuHbl ¢

22.40 OyT60n. <TopuHo» - M-

POAHbIE COPeBHOBaHMA «Ky- ¢

: 06.00 XynoxectBeHHas rum-

HacTuKa. HebecHas rpa-

uua. (0+)

< 11.00 15.30 21.45 22.00 Cneu-
penoprax. (12+)

+ 11.20 05.30 CtpaHa cmoTpuT

< cnopr. (124)

: 11.50 «Moii nepBblil TpeHep».

o (124)

< 12.05 «Bbi 310 BUgenu». (12+)

+ 13.00 15.50 HoocTut

< 13.05 03.50 «Hebecnas rpa-

D un, (0+)

: 13.25 04.50 «Pyynas pa6o-

Ta». (124)

< 13.50 CmewwatHble enHo6op-

¢ aBa.(16+4)

< 15.55 22.20 backet6on. Eau-

© Haallura BTG. (6+)

+ 17.55 Nnasanue. MexpyHa-

* poamble copeBHOBaHMA «Ky-
60k Bnagumupa CanbHuko-
Bav. (6+)

+20.1021.00 02.15 03.05 buat-

noH. Kybok CoppyxecTBa.

ToHka npecnegosanua. (0+)

: 00.10 [I3t0p0. Ky6ok Poccnn.

(124)

< 01.45 «Marus 6onbLuoro cnop-

Ta». (124)

MY3bIKA

My3-TB
Mva

05.00 3onotas nuxopagka.
(16+)

06.30 PRO-HoBoCTH. (16+)

06.50 MMneiinuc. 3uma. (16+)

08.40 PRO-HoBOCTH. (16-+)

09.00 Y-/laublil uapr. (16+)

10.00 Mos BonHa. (16+)

11.00 Yapr 3onotoii rppammo-
oH Pycckoro Pagwo. (16+)

12.00 PRO-HoBocTH. (16+)

12.30 Ton-30. (16+)

Q.oo Mpuexann! (16+)

< 15.30 Xur-Cropus. (16+)

: + 16.00 Npunuecca Yeokcap-
cKas. Bce TaliHbl XaHHbI.
(16+)

* 16.40 Jlura knunos. (16+)

+ 17.00 butsa nokonenwii (16+)

+ 18.30 3onotble xutbl MY3-
TB-2022. (16+)

¢ 20.55 Tanunon. (16+)

: 23.00 DFM - Dance chart. (16+)

< 00.00 Tanunon. (16+)

: 02.00 Kapaoke xuT. (16+)

: 03.00 3onotas nuxopagka.
(16+)

06.35 «TAVHOE OKHO». (16+)
08.20 «[IPU3PAK». (16+)
10.55 «[TAPAHOUA». (12+)

15.00 «XOBC: MMNEPKA CO-
BNA3HA». (12+)

17.25 «HOYb B MATA3WHE
YXKACTUKOB». (12-+)

19.00 «OXOTHWKIA 3A NPUBK-
TEHUAMM». (12+)
CLLA, 1984 .

21.05 «OXOTHWKIA 3A NPUBK-
EHUAMU-2». (12+)
CLLA, 1989 .

23.10 «PU3PAYHbI MA-
TPYNb». (12+)

00.55 «KOPOJIb FTOBOPUT!»
(16+)

(16+)

04.15 «Mouapbl. Mob6anb-
Hoe 3aKpyrnenue». Mynbr-
dunbm. (6+)

03.10 <KAHVIKYTbI CTPOTOTO
PEXUMA». (12+)
05.20 KO HA IPAVIBE». (12+)

BEAEHUA». (18+)

BE/EHWA-2. NIPECTAPENbIE
MCTUTENW. (18+)

11.45 «[1PABABYLLIKA JIETKO-
[0 MOBEEHNA. HAYANO».

(18+)

13.25 «lLEQ AIAM DKOHC».
(18+)

15.20 «MUKCENW». (12+)

17.10 «[I06P0 MOXAJIOBATb
B CEMbI0». (16+)

MI». (16+)
@.25 «BAHAUTKI». (164)

12.55 «[IPEJEN PUCKA». (16+) *

02.45 «[TPUHLIECCA MOHAKO». :

) 22 4xuHokomeavs HE

10.10 «BABYLIKA NETKOTO MO~ &

2 05.30 «Qukcukuy. Mynbrcepu-

oo (6+)

. 06.25 «(mewapuki». Mynbr-

cepuan. (6+)

¢ 07.35 «[luH-Kog». Mynbrcepu-

an. (6+)

+ 10.00, 11.00, 11.55, 12.50
«AHHA-JIETEKTUBD». (16+)

: 13.45 «COBPY MHE NPABY>.

P (164)

: 15.25 «TEKCT». (18+)

: 17.55 JIED». (124)

:20.00 JIEL-2». (6+)

: 22.25 «BENblil CHE>. (6+)

¢ Pocaus, 2021

2 00.50 «CNATN 0 CEMU».

o (164)

: 02.30 «OJHOKNIACCHULIbI».

(16+)

: BbI/ OBOPOT». (16+)
¢ 05.00 «(ka3ka o pbibake 1
pbibke». Mynbtdunsm. (6-+)

06.30 ATTECTAT 3PETOCT,
o (124)

MOCOWUJIbM.
30/10TASI KOJIEKLIAS

06.30 ETIKI-S5». (12+)
: 08.05 KM MIOCTEAHME>.

(12+)

$09.40 £TIK-3. (12+4)

: 11.25 «ENKW». (12+)
12,40 «gJ'IKVI HOBBbIE». (12+)
: 14.10 «EJIKU-2». (12+)

: 16.00 «CBATbl». (16+)
:23.00 «X0/0M. (16+)

IroncTUYHbIR Maxop puiwa
B O/AVH He 0YeHb Npekpac-

XOAUT B Ce0s. . .
B 6apckoii ycaabbe. Tenepb

¢ 05.00 «Mauwa v Megseap»,

«MatumHbl ckasku, «Maw-
KUHbI cTpaLumnkmy. Mynsr-
cepuanl. (0+)

¢ 16.30 «[IpoCTOKBALLMHOY.

Mynbtcepuan. (0+)

19.10 3ppaBcTBYi, Cnapkmii!

(16+)

¢ 20.30 VuTepBbio co 38e37amu.

Anena, bun! (16+)

21.30 boruHa cBupanmii. (16+)
HbIiA eHb Nocne aBapum npu- =

B1860rony :

OH - 00bIUHbIV xonon 63 (BA-
: 00.50 Mos xena pynu. (16+)
: 01.50,02.10, 02.30, 03.00

36l 1 (BA3M: 0 C(MApThOHaX
3/1ecb He CIbILLANK, a Bee BO-
KpYT HEro - KpenocTHble.

2 01.00 «TPYJHOCTM BbIXVBA-
: 03.45 OIHOKNACCHULIbL: HO-

HUf». (16+)

(124)

3 03.50 «PALLIH 10T (16+)

Tput AeBYLIKN 1 TPU CBUAAR-
HIA, KOTOpblE OHY YCTPOAT
MOTEHLMANbHOMY KeHMXY.
22.40, 23.40 boruns. (16+)

«KAK HA3BATb 3TY JTt0-
BOBb». (16+)

: . + 03.15 «Mawa v Meggeab»,
: 02.20 «XOPOLLMM MATTBYYK».

«MatwmHbl ckaskuy», «Maww-

: 08.00,16.00 «TAIHbI IBOP-
: L|OBbIX MEPEBOPOTOB. POC- ¢

: 08.10 «COBCEM MPOMALLWit».

06.55 «MECTb IVIMCTbI>. & (16+)
(124) : 09.55 «OBbIKHOBEHHOE Y-
08.35 BABYIWKANETKOTOMO- & 10w, (124)

¢ 12.30 «3EM/I CAHHUKOBA.
(124)

: 14.15 «[10 CEMEWHbIM 0BCTO- 13.00, 21.00, 05.00 </IPA

ATENbCTBAM». (124)

¢ 16.40 KABKASCKAR IVIEHHIL- : 14 09, 22,00, 06.00 <HABITA- :

LA, 7N HOBBIE NPUKIIO-
YEHUA WYPUKA». (12+)

s (124)
: 23.00 «OAPA». (18+)
00.20 «/MHTEPQEBOYKA».

19.30 «BOMbILE, YEM APYD. = (16+)
(16+) ¢ 02.50 «KUTAICKIIA CEPBIA3».
21.20 «OXOTHUK3ATONOBA- :  (16+)

: 04.25 TAVIHA BUMTbI «TPE-
TA». (12+)

CUA, BEK XVIII. - UMNEPA-
TOP». (18+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00

«YYJECHE BbIBAET». (16+)
Menogpama, Poccusa, 2009 .

$ 12,00, 20.00, 04.00 TOCTY-

HULIA «POCCUA». (16+)
B I0YKI-MATEPU». (16+)
TOP». (16+)

£ 15.00,23.00, 07.00 [JALIA
 18.10 <0MbLIAR MEPEMEHAy, © 1> 0023:00,07.00

BACWIbEBA. JIOBUTENbHY-
LIA YACTHOTO CbICKA-2».
(16+)

00.00 «TA/HbI IBOPLIOBbIX

TEPEBOPOTOB. POCCHA, BEK
XVIIL. TALEHWE TONTMADA.
(18+4)

£ 02.00,03.00 <O -+ KOS,

(16+)

,f, OEHMKC nnioC B
: KuHo B

KWHbI CTpaLLAKI. MynbT- 16 aekabps
cepuanti. (0+) Cepmuua 28-5 no NatugecatHuue. Mac 2.
Mpop. CocoHum.

: 06.00 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-

an. (0+)

$06.10 «KYXHf». (16+)

¢ 10.00 Kro kpyue Porosa? (16+)
+ 11.00 «KYXHf». (16+)

¢ 23.25 Kro kpyue Porosa? (16+)
: 23.55 (epaua3anio6osb. (16+)
+ 01.05 <Ymka». (0+)

: 0115 «YMKa nwwet apyrar.

Mynsrdunbm. (0+)

: 01.25 «beru, pyueék». Mynbr-

ounbm. (0+)

01.45 «Benukoe 3aKkpbiTue».
Mynstounbm. (0+)

01.50 «Bacunuca Mukynu-
Ha». Mynstounbm. (0+)

02.10 «YTpo nonyras Kewm».
Mynbtdunbm. (0+)

02.20 Mynstounbmbl. (04)

03.50 «Ha necHoii Tpone».

Mynbtdunbm. (124)

: 04.00 Mynbtounbmbl. (0+) )

:15.05, 15.40, 04.30 Mpodec-
cop Ocuno. (0+)

: 16.15 «bONbLUNE N MAJIEHD-
KNE». (0+)

¢ 18.10 3/IMHWIA BEYEP BTA-

: o TPAX». (124)

2 20.00 [pocTble uypeca. (12+)

: 21.00 Pycckuit mup. (12+)

08.45 Mynbtdunbmbl < 22.00 MapcyHa. C Bnagumu-

Ha CNACE. (0+) ¢ pomJleroiigoii. (6+)

09.00 Mpoctbie uyneca. (12+) : 23.00 «becoron». ABTOpCKas
10.00 B nowckax bora. (6+) nporpamma Hukutbl Muxan-
10.35 Pacckaxu MHe 0 bore. ¢ koBa. (18+)

(6+) : 00.10 Cnac-ctpum. (16+)
11.05 (Batbibm Poccvn. (6+) ¢ 01.30 Batwowka Unnoaw. (0+)
12.10 [seHaauatb. (16+) + 02.45 Mpoctbie uyneca. (12+)
12.40 Pycckmit obeg. (6+) : 03.35 Pacckaxv MHe o bore.
13.40, 14.05 MoHacTbipckas § (6+)

KyxHa. (0+) : 04.05 B nowckax bora. (6+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

(0+)
05.50 «OTHI HA PEKE». (0+)
CCCR 1953
07.25 3Hak paBeHcTBa. (16+)
07.40 MynbTdunbmbl
Ha CMACE. (0+)
08.30 TaiiHbl cka3ok. C AHHoI
Koanbuyk. (0+)

'.tu Mpn. CaBbl CTO-
POXEBCKOro
(3BeHuropos-
. cKoro). MNpn. ®e-
. oayna KoHcTaH-
TMHOMNO/bCKOTO.
Mpn. NoaHHa
MONYanbHUKa,
ObIBLIErO efl.
KonoHuickoro.

: Cwmy. Peopo-
pa apxuen. AneKcaH,u,pMMCKoro Mpn. leop-
rnus YepHukckoro (Pym.). Ciymy. AHapes npe-
ceutepa. Cuymy. Hukonas npecsutepa. C..
leoprusa ncn.

PoxpecTBeHCKuit nocT. Paspewaercs pbiba.
<< YKOpU YecTb, YTOObI CTaTh NOYTEH-
HbIM; U He 11061 YecTu, YToGbI He

6bITb 06€ecyeleHHbIM.
\ Mpn. Ucaak Cuput HuneBuitcknii )
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23.00 «Yr0? [ne? Korpa?»

mﬂ
= ‘: :

-_ CTC-§ TE By =)

KNPYIOUIVE

[UIMOTE3bI

/

08.35 «Korpa Bce foma 19.00 «/Torm Hepgenu» 10.30 Mpembepa! Ypanbckue 23.00 «LIJoy Bonu». 23.55 «Camble WoKupytowme
3umHss cepusa urp. (16+) j 1| le Tumypom KusakoBbim» / 1| e Wpapon 3eiHanoBoii / : | ymenbupl. (16+) j : (16+) / runotesbi». (16+)
06.00 HoocTu : [T «XO4Y 3AMYK». (12+) : [IIE0 «YNIMULIbI PASBUTBIX  : 06.00 Epanauu. (6+) £ 07.00 «OpHaxgbi B Poc- £ 07.00 «C Goppbim yTpomb

06.10 Mopkact.J1a6. (16+)

06.55 Urpait, rapmoHb Nno6u-
mas! (12+)

07.40 «Yacoson». (12+)

08.10 «3gopoBbe». (16+)

09.20 <MeyTannmon». (12+)

09.40 «HenyTeBble 3ameTKu».
(12+)

10.00 12.00 HoBocTn (¢ cy6TI- 1010 Cro k opHomy

i 11.00 Bectu
i 12.00 bonbluve nepemeHbl.

Tpamu)
10.15 «Mrpaem cBagb6y!».
(12+)
11.05 «XKun3Hb gpyrux». (12+)
12.15 «[oBapa Ha Konecax».
(124)
13.10 «Bupenu Bngeo?» (0+)
14.20 «MimeHa HeneranbHoI
pa3ssegku. (16+)
15.25 Ky6ok MepBoro kaHana
N0 X0KKet0-2023. Chop- :
Han Poccum - c6opHas
KasaxcraHa
18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cy6TuTpamm)
19.00 «/lyywe Bcex!». (0+)
21.00 «Bpems»
23.00 «Yt0? [me? Korga?» (1 6+)
\00.10 Nopkact.J1a6. (16+)

Bcero Tpu Hepenu ecTb
y Bapw, uTobbl BbINITY 33-
MYX...

08.00 MectHoe Bpems. Boc-

KpeceHbe

i 08.35 «Korpa Bce foma ¢ Tu-

mypom KuzsakoBbim»

09.25 YTpeHHas noyTa ¢ Hu-

Konaem backoBbim

(6+)

: [EXI0«N0 BENEHMIO CEPA-

LAY, (124)

17.00 «[TecHw oT Bceil gywmn».

(12+)

18.00 Bcepoccuninckinin OTKpbl-

Tbif TENEBU3NOHHDII
KOHKYPC IOHbIX TanaH-
T0B «CunHAs MTuua»

19.00 «MecHn ot Bceit Aywn».

(124)

20.00 Bectn Hegenn :
i 22.00 Mockea. Kpemnb. MyTuH
; 22.40 BocKpecHbIil Beuep ¢

Bnagumupom Conosbé- :
BbiM. (12+)

: TIET) «<XOMY 3AMYXo, (12+)

OOHAPEIA», (16+)

06.35 «LleHTpanbHoe Tene-

BuaeHue». (16+)

08.00 «CerogHsa»
i 08.20 «Y Hac BbIMrpbiBalOT

.

.

(124)

10.00 «CeropHsa»

10.20 «[epBas nepegaya».
(16+)

11.00 «Yygo TexHuKuM». (12+)

12.00 «[lauHbli1 oTBeT». (0+)

13.00 «HawlMotpe6Haazop».
(16+)

14.05 «<OgHaxabl...» (16+)

15.00 «CBos urpa». (0+)

16.00 «CerogHsa»

: 16.20 Yenosek B npase. (16+)

: 17.00 Cneactsue Benu... (16+) :
: 18.00 <Hosble pycckue ceHca-

umw», (16+)

: 19.00 «Mroru Hegenu» ¢ Upa-

[0 3eHanoBon

£ 2020 Loy Agatap. (124)

23.10 «3Be3pbl COLWNMNCDY.
(16+)

: 00.40 KBapTupHuk HTB y

Maprynuca. (16+)

: [PKT] «AfIBOKAT». (16+)

: 11.00 Loy «Ypanbckue nenpb- :

07.00 Mpembepa! «OTenb «Y
oBeyek», (0+)

07.30 10.00 Ypanbckmne nenb-

meHuU. (16+)

09.00 Mpembepa! Poros B
gene. (16+)

10.30 Mpembepa! Ypanbckune
ymenbupl. (16+)

MeHu». (16+)

: [T <LEO». (16+)
i 13.45 «OXOTHWKMN Ha ApaKo-

HOB». (12+4)

15.20 «KyHr-dy MaHpa». (0+)
: 17.05 «Kynr-¢y Manpa-2».

(0+)

MpobyxpaeHue cunbi».
(6+)

KT «BEHOMD>. (16+)

PEXT) «OBUTEND 3J1A:
NOCNEQHAA
FNABA». (18+)

(JKE «rOHKA CO
BPEMEHEM>. (16+)

(YRR «YNETHbIA
SKUMAX», (124)

: 0430 «6 Kagpos». (16+)

cun. Cneugangxe-
cTb1-2023». (16+)

09 00 «b1TBa NMKHNKOBY.
(164)
Kaxpblit BbINYCK Wwoy «buT-
Ba MUKHUKOB» - 3TO XeCT-
KW KyNUHApHbIiA 6aTT/ 33

weda ctpaHbl. Hosble
TeMaTnyeckne MUKHIKN

C CaMbIMI1 KpeaT1BHbIMM
wedamm, opUrHanbHble
peLienTbl 610, FONOAHbIIA
PomaH tOHycoB B kauecTse
BeZyLYero 1 CTPOruia, Ho
CMpaBeAnvBbIi 3KCNepT
Anekcert Bacunbuyk.

:10.00 «JKCTpaceHcbl BegyT
: 18.55 «Jlepm Bar u Cynep-Kor. :

paccnegoBaHue. (16+)

11.00 «3KcTpaceHchl. butsa

cunbHenwmx». (16+)

18.30 «HoBble 3B&3apl B Ad-

puke». (16+)

¢ 21.00 Jlura ropopos. (16+)

i 23.00 «LLioy Bonu». (16+4)

: 00.10 «Apue 38€3ay. (16+)

i 01.40 <Al Tebe He Bepio». (16+)
¢ 03.20 «<Mmnposm3auua. Ko-

maHgpb». (16+)

:05.35 «Crynusa «Coto3. (16+)

(16+)

: 0830 12.30 cHosocTuv. (16+)
: 09.00 «Camasn HapoaHas npo-

rpamman. (16+)

09.30 «3HaeTe M Bbl, YTO?»

(164)

: 10.30 «Hayka 1 TexHuKa».
3BaHue nyuwero 6apbekio- :

(16+)

11.30 «HensBecTHasa ucro-

pusa». (16+)

: [FXE «16 KBAPTANOB>.

(16+)

16 KBAPTaNOB AOMKHbI
npeogoneTb NOANLNCKIN
11 CBULETENb, KOTOPOMY
NpeacTouT fiaBaThb NoKasa-
HUA B Cyge.

| D <22 MU, (16+)
XD «NABEHUE

OJIUMNA», (16+)

| XD NADEHVE

JIOHAOHA», (16+)

: N «MABEHME AHFENA.

(16+)

£ 23.00 «Wrorosas nporpamma

¢ [etpom MapueHKko».
(16+)

i 23.55 «Camble WOKMpYlowye

runoresbi». (16+)

J

KOO, CObbITUA, UICTOPUA HNETCKUE MO3HABATEJIbHbIE
= we! G OTP T | ©eo 0t .| 205) . @ [P

LY 5
05.30 MatHuua News. (16+)
05.50 «TaitHbl MepoBoii ao-
nnHb, (12+)
06.10 «[IpoCTOKBALLNHOY.

09.00 Tenepb s 6occ! Moa
npukpbiTem. (16+)

10.10 Mpo6Hbiit nepeess.
(16+)

11.20 MMorHanu! (16+)

15.10 bursa wedos. (16+)

22.00 Anckuii wed. (16+)

00.30 «lopbi». (6+)

01.30 «BbIKYM». (16+)

10.00 «Cratyc: HepasHbiit
6bpak». (16+)

b16». (16+)

22.00 «[lom-2. HoBas
KU3Hb». (16+)

00.05 «/13meHbi». (18+)
Bbl yBUANTE HeBepoATHble,

NpUMaHKQ. ...

03.00 «Cynepmama. (16+)

04.55 «Matwa u Meagesb».
(0+)

: 06.00 YnétHoe Bugeo. (16+)
+ 07.50 Yrunuzatop. (12+)

PxaBble 6aHKN Ha Konecax
3aX1aMNAKT ropoackue

MOXET HaBeCT! NopAa0K
Ha yLax.

* 08.20 Yrunuzarop. (16+)

: 08.50 10.20 Yrunmsatop. (12+)
¢ 09.50 Yrunmzatop. (16+)

: 11,00 «CONJATbI-16». (16+)
120,40 «+100500». (16+)
:23.00 «+100500. (18+)

2 00.00 «TOT, KTO YUTAET

¢ 06.35 Hauwe kuHo. (16+)
. 07.50 «OOPMYNA JIOBBH».

:09.30 asengalaiig. (6+)
*10.00, 16.00 Hooctu
* 10.15 «/I06PO NOXAJIOBATb,

N NOCTOPOHHUM BXO,

b0». (16+)

3 02.40 «CEPIILIA YETBIPEX.

(16+)

1 04.10 LMPK». (16+)

06.00 «YTpo BmecTe». (12+)

09.30 Bcé no-3pocnomy

11.55 KuHo Ha Bce BpemeHa.
(124)

17.30 «Hepens». (12+)

18.00 «TeppuTtopua ycnexa».
(12+)

19.45 «bArPOBbIV LIBET
CHETOMAJA». (16+)

21.50 «/IEBUYUIA UCTOY-
HUK». (16+)

23.20 «3onotas KonnekLma
HEUrpoBoro KnHo». (16+)

08.00 «/1YMA 0 KOBMAKE.
KAPMATbI, KAPMATbI. ..»

12.10 «OOULEPDI». (12+)

15.40 «HECOKPYLLMMDbIil».
(16+)

17.20 «COKPOBILLA MAPTH-
3AHCKOIO TECA». (12+4)

POMAH». (12+)

¢ 02.00 «BO3BPALLEEHUE

COPOHTA». (16+)

: 03.10 <KPAVl». (16+)

05.00 PanHue nrawkm. «pu-
Kntouenns Taito», «OuKcuku.
HoBeHbkue». (0+)

07.00 «Cpo6pbim yTpom, Ma-

Ke». (0+)

EcTb TaKas npumera: e
HauaTb AieHb C0 CKa3KM, TO
OH 0053aTenbHo byaeT Bon-
we6HbIM! AkTpuca [lapba
(aranosa v ee gouepn (rewa
1 Munocnasa B 310 BepAT 1
TOTOBAT, PACCKa3blBas (Kaz-
Ku HapogoB Poccum. Bepp

13 N1t0601 CKa3KI MOXHO

09.55 «bapbockutbi». (04)
11.00 «Cryana kpacotbl». (0+)

ma». (0+)
15.00 «LlapeBHbi». (0+)
17.40 «Muk-YupukuHo. (0+)
Yuk-YupuKmHo - ropogok,
TOXOXWIA Ha YenoBeyeckuii.

ManeHbKuX MPUKMIoYEHNi 1
KOMUUYHBIX CUTYaLW, B KOTO-
pble Bopo6by nonagatot 6na-

Mynbrcepuan npo cemblo
0OpaHeBbIX KOPOB.

20.30 «CnoKoiiHoil HouK, Ma-
nbiwn!» (0+)

Ha GonbLune BOMPOCbI Ma-
neHbKoro pebéHKa.
21.30 «Mu-Mu-Muwwku». (0+)
22.30 «Onun Yeiinpxep». (6+)
22.45 «lllapanagTbl. [epou Koc-
Moca». (6+)
23.00 «ObloxH Makc». (6+)

. 23.25 «lepon [ymxutcy. (6+)
¢ 23.40 «MpocTokBaLumHo». (0+)
¢ 00.50 «Epanauw. (6+)

00.45, 04.45 «Mu-Mu-
Muwwkm. (0+)

nas Tyuka u 6yporo no ume-

Hu Kewwa, a Takxe ux apy3eii
JIncnukn n ubinnenka Lpinbl.
[Jpy3bA He MoryT NpocTo TaKk

K. Hacroawumit gpyr».
(0+)

18.00 «LLKonbHblit aBTO6YC

o

00. 00 BcemupHoe Hacnegpe.
(12+)

00.45 Benukoe ocBoeHue (u-
6upn. KoueBHuKI BO Bpe-
meHu. (12+)

02.40, 09.20 Mewxkom no
Mockge. (6+)

02.55 Hew3BecTHble CTpaHu-
Libl MCTOPUM PYCCKOIA KO-
bl (12+4)

04.00 Cekpetbl uctopun (16-+)

05.55 Mewwukom B uctopuio.
(124)

06.25 Ocsobogutenn. (12+)

07.05 Vctopus opyxwma (16+)

uckyccrgom. (16+)
11.50, 12.45,13.35 «BE/U-
KAfl». (12+)

rpadum. (6+)

17.25 Bbibop nonkoBHMKa
Aeens. (12+)
18.10, 21.50 JlereHab! Hay-

20.55, 21.20, 23.30 Hapo-
nosnactue. (12+)

22.20 VIx Ha3blBany pycckn-
mu. (12+)

06.1 0, 07.05, 08.05, 09.00,

10.05 100 uypec cBe-
Ta. (16+)

11.05 Jlerenppi EBponbi.

i 13.05,14.00,15.00 Mey

u3 oru. (12+)

15.55 JIHeBHVKM BENVKOIA

BOIiHbI: be3gHa. (16+)

: 16.55 [IHeBHUKM BeAMKOIE

16.00 «<MAPKOTIONO. (18+) :

BOiiHbI: boiiHa. (16+)
18.00 [IHeBHUKI BENNKOI
BOIfHbI: MyKa. (16+)
19.00 [IHeBHUKI BENNKOI

BOIiHbI: (TpacTb. (16+)

Las MyMWs 11 Kene3Has
pyka. (12+)

Honorum Puma. (12+)
01.25 (MepTOHOCHAA TeXHU-
Ka: becnunoTHuKM - camas
nporpeccvBHas Gopma
canexenns. (12+)

[laHHbl€e yapbl pakeTaMu.
(12+)

04.30 Typevukwit nacnopr.

(12+)

06.00, 20.15 Mpasuna xm3-
Hi 100-neTHero yenoseka.
Kyba. (12+)

06.45, 13.45, 22.05, 04.40

Ena. Macno. (12+)

07.45,16.30,01.00 Ha
npuéme y Muxauna Ja6-
KOBCKOro. (He)ToKcMuHble
oTHoweHus. (12+)

08.15,17.00,01.25 Ha
npuéme y Muxauna Jlabkos-
cKoro. TabneTka ot pegHo-
an. (124)

08.45,17.30, 01.55 bonb-

(0+) [1BOPbI, a yNpAMble aBT0B- = 15.40 H06uneiiHbiii KoHuepT nbiwnb (0+) 20.45 «Munu-Muwgm. (0+) Do (124) (paxaTbea 32 Xu3Hb. Bra-
07.00 3ATYPA: KOCMIYE- NaeNbLibl 3a/1aMblBaIT : Onera VBaHoBa. (12+) 07.35 «MblwKuH gom». (0+) YBnekateNnbHblil aHuMaLm- 01.40, 02.05, 10#)0' 10.30, : 12.05 Mecto npectynnexnsa: aumup Herockuii. Padre

CKOE NMPUKNIOYEHNE». LieHbl Ha cTapbie asTo. Ko- 3 1630 «CBern TeHm, (16+) 07.55 «KoréHok Limak». (0+) OHHbITE CMK-0$ ¢ cepuana ;g&;gz;aﬁgpﬂﬂ:zam : ApeBHoCTb: Bepa 1 Bnactb. reanimazzione. (12+)

(124) Marga Jrunuatopar o~ : 17.00 «flenb BuecTen. (12+) 09.00 «Epa Ha ypa! Kak B ckas- «Mu-Mu-Muwku» oTBeTUT or - (16+) 07.15, 14.15, 22.30, 05.05

03.00 Matnuua News. (16+) MBICII (MEHTATIACT)». 00.25 «[yTELIECTBWE U3B/IeYb He TONbKO YPOK, : 01,30 «[puU3nY U NIEMMUHIU». 08.00 Vcropuaga. (12+) :20.00, 20.55, 21.50 Mocnen- L0t ckauok. Urpa 8 6o-
03.30 [letextop. (16+) L (164) K3POJT». (12+) HO M BKycHbl/ peuent! fla- ¢ (6+) 08-(560 ;’occwwcxweAMHatw. * Hueronoca MepBoii Mupo- ra. (124)
: - BaiiTe BMecTe pasbupatbes, + : BOIA BOIAHbI. (16+) 09.10, 17.55, 02.20 bonb-
@ n : (' m ﬁt@& NOBEAA Kak npuroTosuTh ckasou- - MW BT MynbT 09'(365+|)5"'6""'°Te"“ Poccut.* 2,40 Nepeas muposan oit- 0/ cKavok. Karuepore-
: Hble 61110/1a Ha COBPEMEH- : :
05.00 <MawauMeggege».  © 05.00 <APUHKAY. (16+) 06.20 [IYMA 0 KOBTAKE. © MIOAa Ha CoBp 06.00, 09.00, 13.00, 11.00 Ykpanewnan kpacora, o M3 yuenm cepri (12:4) 2wl (124) - )
: HOV KyXHe. HallicTkas omenkiMocTh 23.45 QueHb CTpaHHble K¢ 09.40, 18.25 TaiiHbl aHaTo
(0+) 1 05.25 MynbtdunbMmb. (6+) HABAT>. (16+) 09.25 «Mopuku lopuku. (0+) 16.50, 18.25, 21.45, U Aep 3 nowarsi: Batapes, kphua- M. Moar. (124)

10.10, 18.55 TaiiHbl aHaTo-
mun. Perenepauua. (124)

13.20 15.45 «bepemerHa K to6uneto 1. poresoro (16+) 11.20 «[IpocToKBalLMHO. (0+) MynbTcepuan pacckasbiga- : 00350 - -
. . . . 14.25 P Benu- ¢ 00.35 QueHb CTpaHHble KC 10.40, 00.00 Mos3r Ha npo
B 16. (16+) (164 10.40 «ATbI-BATbI, LUK COIT- 13.05 «Mup Burko. (6+) eT 0 NpUKNioYennAx benoro ke M‘,ﬁéﬂ’;”ﬁ’ﬁf{* e onams: JIpeBHMii Kom- Kauky. (aenaiite Mews
14.40 <KusHbnocne woy. ¢ g9 5 Byab, roroes! (12+) JIATHI. . .» (12+) 14.00 Yac «Coro3mynbTOMb- Me/IBEXOHKA 110 UMeHM be- 15.45 ctopus ogHoii poro- nbloTep, roy6b 1 HaHoTex- TBOpUOM. (12+)

¢ 11.45,02.50 Mo3r Ha npo-

Kauky. Ycunuem Bonn.
(124)

: 12.45,21.05,05.35 bonb-

LWoii ckayok. 06paTHas

: : , CUAeTb Ha MeCTe, a noTo- :
HO BMeCTe CTeM peabHble  * BOCMPEIEH». (16-+) $19.10 «[OMUMOBAHME». Ho uByT B HEM MTHILbI, KO- M nn WKMI0YEHNA UX Beeraa k. (12:) : 02.10 CveproHocHas texuu- & cTopoka 30X, (12+)
uctopun miogei, cronkuye- + 11-45 OPEKHEB>. (16+) 2 ) Topble, KaK M NHOAH, XOBAT Ha /1P 18.40 Haiitu v pacckasare. Ka: boesas Gpons. (124)  © 13.15,21.35 bombluoii cka-
WiXCA Cobmawom, Yroger £ Cepuan. Pocans, 2005t Hpama, Poccus, 2023 1. pabory u B wkony, nyrewe- HBXORAT BUECTE C repo (12+) : 03.00 CmepTouocHa;; Texn- oK IléTOKc' HayuHblii noa-
BoiBecT u3mewkog Ha - 16-15,19.30 «UTUMES. ¢ Bonay: Anexcanap Hosu- CTByloT Ha agToMoGunAx, B 5 MWHOTO HOBOTO y3HaioT t Ma- 19.05 Cogba Oepopuenko- & ™ o Ncrpebutenn. (124) xon (124)
YUCTYH BOZY, BedyLne E (16+) . ko8, Hukonaii lannamos, ropojike nepHatbix 0buTaet s 08 J;%Hbl;l/l%3pl/ﬁem’l. cKeCTpa MWNIOCEPANA, W 5 03.45 CMepTOHOCHaﬂ Tex- S 14.40,23.00 TEJ'IE,CIOKTOP.
npoekTa yxe paccrawn : 18.30,00.00 Wrorosasnpo- 1 Egrennit Muxees WNHOTOfeTHaA BopoGbisan -0 ) TODOTIIOESAR. (13 ZK O)TOM(TMH Remo ' Huka:YnapbliiBepromer i (124)
CKpbITbIe KaMepbl v mpuro- ¢ TPamma Buecter. (16+) 1 21,00 «OOULIEPbI. (12+) CeMbA YUPUKUHIX - TNABHbIX ¢ 08 (10;' )1 2.10.16.00. 21.00 20.00 +(eBepru7| MopcKoil Anay npukpbiaeT cBon  : 15.40,03.50 lpasuna xu3-
TOBUNM COBnasHuTenbHble 01.00 «TABOP YXOZWT B HE- : 00.30 «BOEHHO-TIONEBO Ey&iimﬂﬂﬁ(ﬁgan;m;“b : -00:00,-04:00 '«M'u HM:MM,UJ_ o, (16.4) BOVICKA 1l HAHOCUT HEOXH-  +  Hit 100-NeTHEr YeNoBeKa.

Tpeums. (12+)

+ 19.25 [paBuna xusmn

100-neTHero yenoseka.
CLWA. (12+)

TofiapA CBOUM NTeHLAM. Toppow». (0+)
B MPOrPAMME BO3MOHbl U3MEHEHUA I Cepuanbl (0+) pekomerayetca aetam nio6oro Bopacta. (6+) He peKoMeHAyeTca AeTAM A0 6 neT. (12+) He pekoMeHayeTca Tenenporpamma NpepocTasfexa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges i 3anucv unn
MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUU MPUYUHAM. ¢VIJ1beI neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner. ietoluei 110 UICTOPIYECKYH0, XyBOKECTBEHHYIO WA UHYIO KyNBTYPHYIO LEHHOCTb 419 06LLECTBa, WM NPeAHa3HaueHHble ANA AeTeil, He ROCTUTILUX BO3pACTa 6 net
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[Poccis [K] POCCHAX

Py

G0 T VEEEET © BT am

[T «MPOKYPOPCKAS

MPOBEPKA. (16+)
TXT «<HACTOALMM», (16+)
(EXT] «MOfl /AEBOYKA».

r'YBEP 7)

i 05.00 «Ytpo Bmecte». (12+)

i 10.00 «@eepukm». (0+)

¢ 11.00 «Takue pasHble». (12+)
i 12,00 «Hegens». (12+)

_ (16+) i 12.30 <MapadoH». (12+)
: - Mustb ycnewnoro nonu-  : 13.30 «Tepputopusa ycnexa.
13.55 «Mrpa B 6rcep» : 1130 09.00 [lga nyTu K ycnexy. 19.00 <BOPOH». : LielCKOro pywnTca nocne (124)
¢ ropem BonruHbiM IE CobbiTua )i aeH) £ (64) a rubenv niobumovi xerbl. ¢ 14,00 «Apec uctopuuy. (124)
06.30 «MynbTdunbmbI» : TEEI] KEHLUMHDI». (0+) 06.00 «<Mynstunbmbi». (0+)  [TFET] «BBIWEN EXUK : Eg yovBaior Ha rnasaTx VX i 14.30 «TloHATHaA nONMTUKa.
(YFT «NOPYC» : (YAT) «CNER TUTPA». (16+) 08.15 CeKpeTbl 300poBbA.  : U3 TYMAHA, (16+) e;:)f::g (f‘vﬂizp;"{n ec”g:t : (124)
09.20 «CrpaHa Bonwe6HuKa : 09,00 «3A0POBbIil CMbICY. (16+) IXE «CTAPYLLKU gT o6 oz Y/ 14.45 «[pocTo Xu3Hb». (12+)
Poy» : (16+) : 0830 Hosbiit enb. (124) B BEFAX-2. (16+) | T «OTNyCKnopaHe- | EBE/TABUPUHT Unio-
XLl «<KOHEK-TOPBYHOK» : g 95 «[paspan. (12+) : 09.00 [iga nyTn K ycnexy. MposomxeHue nupuye- ; HUIO. (16+) : 3UN». (16+) 5
11.20 «[TyTb K BepLumnHe». : 11.30 CobbITus : (164) CKOVI KOMEfUM O TPEX ! (X «YENOBEK : 17.00 YemnuoHar Bbicweit
KoHuept xopeorpa- : m «COBAYbE CEPILIE" : 10,00 Xopowne HoBocTUC 3aKajiblYHbIX NOAPYrax : : XOKKENHOI nnriu.
Lo ol . : : HUOTKYAA». (18+)
duyeckux konnepgxein : Bacunucori Bonogn- 3ne, Tnpe v Katepune, " «bypaH» - <CKA-HeBa»
ropopa Mockebl : (0+) : Hoit. (16+4) KOTOpbie pelwnny Ha E m «“@APTOBbIM>. (16+) CaHKT-TleTep6ypr.
13.00 «HeBckuii kouer. Teo- : 14-30 MockoBckas Hepena 1030 MynsTounomem, (04) neHcum noxus and ce6sa, © [EWE «TUXAS OXOTA», (16+) (124)
pus HegoaMoxworon : 1500 «Cnencrme seperKIb». - qq 45 MocneAHuit repoit. ;ﬁ&ma;lgv%?%mxag;ﬁaccb * 1 Bl
1330 «3neMre e ¢ lpuro- 15.55 <<(|]|::'I)'0ﬂu.lM|7l AeTeKTUB (16+) B ”YfeL”eCTB"'e ”F:’ CTpaHe gggg «L%L;’Klel.py». il (124)
puem longosckum» ~ © 15. . | [PXB «BPEMABEAbM», ; s i 2030 APT-Mpocniem. (12+
13.55 «Mrpa B 6ucep» ¢ Uro- Aopora cmepTu, (164) Egzc;}ymfrjy :;v?ﬁngcAﬂ 0630 ;Ia%%?o?:::aﬁgm» : YK «OBNACTU TbMbl»,
pem BonrueiM (16+) : [LXE «KPACABULA CTOMKHYTBCA C CepbEsHon (124) n (16+) )
1435 benancrynumy  MEDCMVKBXOPOUME ¢ MUYAOBIULIEN(61) | nponeuoi-56eoe £ 090 ogocrn negenn S oo peogonen
¢ ! : VKU, (12+ i 17.00 Bbi noére Benukonen- PUCh ELUE U MYXUMHb.. & : A,
1630 «KaptuHa mupa» ! (FXD«BCE K NYYILEMY», Ho. (164) : OfHaKo, nonpyrill TouHo (16+) YBPHYI0 MIOIOCY B KU3HH,
17.15 «llewkom...» (124) (FET] «PAHEHOE CEPALIE». : 3HalOT, YTO «MIOA IeXaunin  : : 09.25 «Cnyxy Poccum». (12+) NPUHIMAET 3acekpe-
17.45 «Kocmoc Tpouibiy ! FP%E «IOM HA KPAIO : (16+) KameHb Boga He Teuéth, u  : 09.55 «BoeHHas npuemka. YeHHbIN npe’\ll'lg%)ar nog
18.30 «PomaHTUKa pomaHca» : NECA». (124) : FPET) «MOVl BOMALIHUIA OTNPABNAIOTCA B HOBOE Ny~ (124) I 'j|?3BaH“eM 5
19.30 HoBoctu kynbTypbl ‘ : Tewecraite Ha craperbkoi  [ERET) 03.20 «<CMEPLU», (16+) § 22:45 «Touka.py». (12+)
T «OMACHbI 0025 Cobbius : 5"”03"\3"”' (12+6) : cuHein «Bonre». : 18.00 «MmaBHoe». (16+) : 23.15 <Mapadow». (12+)
BO3PACT» «[lOM HA KPAIO pi":;'::gma{l?&“g:foipa : [FXT) «<BOPOHD, (16+) 2310 «@eTmcos. (12+)  00.15 «Dopwmyna 340poBbA».
21.55 «PuxTep HenokopeH- JECA». (12+) : oBbluHbl Mansunwka | © 23.00 Teoit Domawmuii pok-  : 23.55 «Jliogu flonbaccar. (12+)
HbIii : 0215 flerpoka, 38». (16+) HaxoBuT 3araouHoe KpyM- Top. (16+) : (16+) i [ <TIpocToruzHiba, (12+)
XD «3ANYUK» : (7FE «OMBKA NAMAT>. ! Hoe Lo, : PEB «BETM, HE OrNAAbl- : [TXI) «CYMKA UHKACCA- : 01.15 cTakue pastbien. (12+)
0155 «/cKatenu» . (124) : TE 10CT MOPTEM», | BAVICAD (16+) : ~ TOPA». (14) : Wi «Manad cuenar. (12+)
02.40 «Mpexpgembi6bian i 05.20 MockoBcKas Hepena. (16+) : 02.50 «Mocksuuku». (16+) i [INE «MOEAUHOK : KB «OBNACTU ToMbl».
\ mmasamw : (124) | [PET) «OAPKPAW. (18+)  : 06.05 «6kagpos».(164) B TAVrE». (12+) : (16+) )

CMNoPT KWUHO CEPI/IAHbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

21.30 00.45 Bce Ha Mary!
09.05 buatnon. Anbda-baxk Tax. (12+)
KyGok Conpyxectsa. Macc- 3 10,05 «Quspykn. bygywee 3a
CTapt. MyXumHbl 1 hactosuym, (6+)
10.20 buamnon ¢ ImutpuemIy- 2 19 g5 «Pyuhan pabora. (12+)
bepHuesbim 11.35 14.00 XynoxecTBeHHas

11.40 buatnon. Anba-bakk ruMHacTiKa. Hebecwas rpa-
Kybok Coppyxectsa. Macc- s (04)

crapr. Keuwukbl 15.50 16.55 02.15 03.45 butar-
14.00 XynoxecTBeHHaA r1MHa-

 09.45 10.45 22.00 Cneupenop-

Has rpaums

16.55 backet6on. MBA (Mo-
(KBa) - «3eHuT». EqnHas
nura BTb

Tpax™ (Opankdypt). Yem-
nuoHar lepmanum
22.40 Oyt6on. «Jlauno» - «MH-
Tep». YemnuoHat Uranum
01.40 lnaBaxue. MexpyHa-

60k Bnagumupa CanbHuko-
Ba». (0+)
%35 TNuua crpanbl. (12+)

cTuka. fana-KoHuepr. Hebec-

: 17.55 Nnasanue. MexiyHa-

19.25 QyT60n. «baiiep» - «AitH- :
:20.4001.45 CnopTuBHas Hege-

* 21,10 04.40 «Bbl 370 BUge-

: 00.10 [I31080. Ky6ok Poccun.

POAHble copeBHoBaHuUs «Ky-

+ 03.15 buatnon ¢ iImutpuem [y-

$05.30 3n0poBbIil 06pa3. (12w

noH. Kybok ConpyxecTsa.
Macc-ctapr. (0+)

pozHble copeBHoBaHuA «Ky-
60K Bnagumupa CanbHuko-
Ba» . (6+)

na. Wroru. (12+)

. (124)

(12+)

6epHuesbIM. (12+)

MY3bIKA

My3-TB
Mva

05.00 Kapaokur. (16+)
07.00 PRO-HoBocTH. (16+)
07.35 Y-Jlautblii vapr. (16+)
08.35 Teen uapr. (16+)

.

: 14.00 Mo BonHa. (16+)
¢ 15.00 10 cambix! (16+)
+ 15.30 Mpuroxun. Mos npas-

09.00 Mneiinuct. 3uma. (164) ¢

< 11.00 HOmop FM yapr. (16+)
+ 12,00 Xur-Cropus. (16+)
$ 12.30 Nnejinuct. 3uma. (16+)

na. (16+)

: 16.00 Axpekc.My3bika. (16+)
¢ 17.00 Ton-30. (16+)
: 19.00 3onorble xutbl MYy3-

Moabopka ¢ nyywumu Knu-
namu A8 HaCTPOEHIA 1ol
3umoit! 38&3abl corpeiot
MobuMbIMK Tpekamm, 3a- = 18-2022. (16+)
Kpy»aT My3blKanbHbiMy Ho- : 00.00 Love var. (16+)
BUHKamu v pactonsat cepa- = 01.00 Jlaiikep. (16+)
Kua sonmi cynepxutamu! -+ 03.00 Kapaokunr. (16+) J

11.10 «OXOTHWKI 3A NPUBK-
NEHUAM. (124)

13.15 «OXOTHWKI 3A NPUBK-
JEHVAMI-2». (12+)

15.20 «IPU3PAYHDIV MA-
TPYNb». (12+)

17.10 «foctbA U3 Kocmocar.
Mynbrdunbm. (6+)

19.00 «3BOJOLNA». (12+)
CLLA, 2001 T.

21.00 «[TATbIA SMEMEHT.
(16+)

23.25 «[0CTbfI». (16+)

BU». (12+)
03.20 «CMEHCEP». (16+)
05.05 «3ambe3us». Mynbr-
dunbm. (6+)

b 224 kuHokomeaus

01.05 «[IEBATb API0B-2».

OH». (16+)
04.40 «MOEXANI (16+)

BbI MOBOPOT». (16+)

07.40 «CBAZIEBGHBIA NEPEMO-
NOX». (16+)

09.35 «CUHBOP POBMH30H.
(16+)

11.40 «KAHUKYNbI CTPOTOTO
PEXUMA. (12+)

13.50 «[TPUTBOPUCb MOVM
MYXEM». (16+)

15.45 «[PABUNA CbEMA: ME-
TO[ XUTYA». (12+)

17.55 «KUBOTHOE». (12+)

19.30 «YAYY, YAK» (16+)

21.15 «UMNOH». (18+)

23.35 «MEX]Y AHTE/IOM
k I BECOM». (16+)

(16+) )
03.10 <HEUCTPEBIAMbIV LUIMK-

@D viooo [ ITRAL | @HTVIo00

5 05.30 «CmeLuapukm. Myan—

ari]  warurs B croanal AT
06.00 (MewanHbie eanHoGop-  06.00 22.20 backeron. Eau- 05.35 «CTTEHCEP. (16+) :
cr6a. (164) S kan Nra BTB. (64) 07.25 «JMAHA: UCTOPUA 0B~ :
083011351355 16.50Ho-  : 07.5010.00 15.45 HogocTu 0 'it")»- SOZJL)B VATASIHE
BOCTH * 07.55 Boneii6on. Yemnuonat e«
08.3510.50 13.05154518.55 ¢ Poccuu. Cynepnura. (6+) YKACTUKOB». (12+)

cepuan. (6+)
06.35 «[luH-Kog». MynbTcepu-
an. (6+)

09.00 «Oukcukw». Mynbtcepu-

an. (6+)

+ 10.00, 10.55, 11.55, 12.45

«AHHA-IETEKTUBD». (16+)

: 13.40 «ﬂEﬂ». (12+)
¢ 15.55 JIEA-2». (6+)
: 18.20 «bEHJIEP: HAYAO».

(16+)

: 20,05 «BEHJEP: 30710T0 UM-

NEPUN». (16+)

¢ 21.40 «bEHJIEP: NOCIEHAA

AQEPA». (16+)

: 23.35 «MAXOP OUMbM». (16+)
¢ 01.15 «PYBEX». (124)

01.35 «AHA: UICTOPUA OG- ¢

02.55 «BENblV CHE». (6+)

: 04.55 «3onotad aHTunona».

Mynbrdunbm. (6+)

: 05.25 «AnTowwKa». MynbT-

dunbm. (6+)

06 05 «TPVI [NIHA B MOCKBE».

(12+)

08.20 «BUTA [NYLLAKOB - IPYT

ANAYEM». (12+)

$09.45 <HE BbIIO MEYATM».

06.20 «ONHOKNACCHMLIbI: Ho-

(124)

¢ 11.00 «KYBAHCKVE KA3AKM».

(124)

£ 13.00 «T0T CAMbIVA MIOHXTAY-

3EH». (124)

15.30 «OOPMYNIA NIOGBU».
(12+)

17.10 «<MUMWHO». (12+)

. 18.55 «KEHUTbBA BAJTb3A-

MWHOBA». (12+)

: 05.45 «Epanaw. (6+) : 05 00 «Mawa un Meagesb»,

2 06.15 «TAKCU-5. (16+) «MaLunHbl ckazkmu, «Matu-
: 08.00 «TAKCU-4». (16+) KWHbI cTpaLumnkmy. Mynbr-

: 09.40 «TAK(W». (16+) cepuanl. (0+)

Becb Mapcenb 3HaeT o Tak- = 16.30 «OpaHeBas KopoBay.
cucte-nuxave flanmane Mo- = Mynbrcepuan. (0+)

panuce. Y Hero et npas, o+ 19.20 Tenepb A bocc! Buko-
HOCUTCA KaK yparaH, nyras nenbhu. (16+)

Naccaxupos, npoxoxuxu  + 20.20 Tenepb A bocc! Kodeiikn.
BoAUTeNeil, Ho emy HeTpa- :  (16+)

HbIX, KOrJia KOro-To Haao < 21.30 boruna ceupanmii. (16+)
¢ JOrHarb. ¢ 22.30,23.40 boruha. (16+)

: 11,20 «TAKCU-2». (16+) : 00.40 Mos xeHa pynut. (16+)
12,55 «TAKCK-3». (16+) lepBoe KynuHapHoe Loy,

: 14.30 «BACABW». (16+) T/l XEHbl yNpaBnAloT My-

18.00 MnasHoe. C AHHoli Wad-
paH. HosocTy Ha CMACE.
(16+)

:20.05 «4Y[10». (16+)

Poccus, 2009 .

B ocHoBy dunbma nono-

KeHbl peanbHble cobbITUs,

o T
TS CrAC |

05.00 HoBblii 3aBeT BCAyX.
(0+)

05.40 B nouckax bora. (6+) @

06.10 Mpodeccop Ocunos. (0+) ¢

06.45 (BATbIHN Poccum. (6+)

07.50 Mpocble uypeca. (12+) :  npousowenume & (amape

08.50 Pycckuit mup. (12+) (Kyitbbiwese) B 1956 ropy

10.00 boxecTBeHHas nuTyp- 1 U3BeCTHble KaK «(To-
ruA. pamaa TpaHcAaLnA. Hue 3ou».

: 22.30 LUunkos. (12+)
: 23.00 «becoron». ABTopckas
< nporpamma Hukutbl Muxan-
KoBa. (18+)
00.10 Cnac-ctpum. (16+)
. 01.30 [lenb Natpuapxa. (04)
2 01.45 Tnaswoe. C AHHoit lllag-

(0+)

12.45 3aser. (6+)

13.50 Pacckaxu MHe o bore.
(6+)

14.25 bariowka Vinnoaur. (0+) :

15.55 «TOPAYUN CHED». (6+)
OunbMm pacckasblBaert 06

0ZIHOM 113 3M130408 repou- §

paH. HosocTy Ha CMACE.

MOCOW/IbM.
307107Af Konnekuv [

: 16.05 «(BATbl». (16+)

: 23.00 YEMO XOTAT MEHLLK-
Hbl». (16+)

+ 01.20 «CTATYC: (BOBOAEH».

¢ (16+)

: 02.55 «[IETEPBYPI. TOMbKO

¢ TIOJIOBBMy. (16+)

¢ 04.30 «[I0M COMHLA>. (16+)

: 08.00, 16.00 «TAVHbI 1BOP-
: LIOBbIX MEPEBOPOTOB. POC- :
A, BEK XVIIL. NALEHUE
TONUADA». (18+)
B ponax: Cepreii LLakypos,
« [lmutpuii Bepkeenko
: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00

«ONA + KONf». (16+)
12.00, 20.00, 04.00 «[OCTU-
¢ HULA «POCCUA». (16+)
< 13.00, 21.00, 05.00 «/TPA

B 10YKI-MATEPU». (16+)

: 14.00, 22.00, 06.00 <HABUTA- ¢ ounbm. (0+)
¢ TOP».(16+) : 02,15 «3ait u Yk, MynbT-
< 15.00, 23.00, 07.00 «[ALLIA ounbm. (0+)

T KbAMU Ha KyXHe.

. 01.50,02.20, 02.40, 03.00

¢ «KAKHA3BATb 3TY NlI0-

: bBOBb».(16+)

+ 03.15 «Mawa v Meggeab»,
«MatwmHbl ckaskuy», «Maw-
KUHbI CTpaLwmnku». Mynbr-
cepuansl. (0+)

OEHUKC MI0C [
'f' KWHO m EEEOLE

: 06.00 «Tpu kota». Mynbtcepu-

o (04)

2 07.50 «OTENb «3NEOH». (16+)
¢ 00.00 Cepaua 3a nio60Bb.

¢ (164)

¢ 01.15 «Ounbm, punbm,

: unbmy. Mynstdunbm. (04)
< 01.35 «B nectoii vawye».

¢ Mynbtdunbm. (0+)

: 01.50 «Crpexo3a 1 mypaseii».

: Mynbtounsm. (6+)

+ 02.05 «lope He bepa». Mynb-

(ranuurpagy.

YeCKoro CpaxeHna npoTne
¢aI.IJVICTOB Ha noAcTynax K

(16+)
: 03.30 Cnepbl umnepun ¢ ApKa-
: Avem MamoHToBbIM. (12+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

17 [eKabps

Hepensa 28-a no Natugecatuuue. Mac 3.
Bmu BapBapr n mu. Nynnavun.

[pn. NoanHa lama-
ckuHa. lMpn. NoaH-
Ha, en. [onnBOTCKO-
ro. CeT. l[eHHaauA,
apxuen. Hosropog-
ckoro. Cuymyy. Anek-
1 cud, NoaHHa, Anek-
% caHapa v Hukonasn
npecsutepos, Ba-
CUNNA LUaKOHa u C
HUM 10 MY4YEeHUKOB.
Cwymy. Aumuntpusa
npecsuTepa, npmu.
AHacTacuu, muy.

4 ExaTepuHbl n Kupsbl.

£ 20.30 [10KPOBCKVE BOPOTAY.

c(124)

¢ 23.00 «CTAPLLAA CECTPA.
Po(124)

© 00.50 «YYYENO». (12+)

: 02.50 «CTPACTUTIO AH[IPEIO».

(18+4)

BACWIbEBA. JIOBUTE/NbHY-
LIA YACTHOTO CbICKA-2».
(16+)

 00.00, 01.00 <4YXAA KPOBb.

(18+4)
: 02.00,03.00 «O6PYYANIbHOE
< KONbLO». (16+)

02.25 «Kak nbBEHOK 1 yepena-
Xa nenu necxio». (0+)

02.30 «Myxa-Llokotyxa».
Mynbtdunbm. (0+)

02.40 «Xpabpblil 0neHEHOK».

Mynbtdunbm. (04)
03.00 Mynstounbmbl. (04) j

PoxpecTBeHCKuit nocT. Paspewaercs pbiba.
<< Bcem Bo3gaBan yectb paau focno-
aa, He Tpebys yectu cebe, 1 0bpe-
Tewsb 6naroaatb y flocnoaa».

K [Tpn. Eppem Cupun )




HALU AETEKTUB - AOTUYECKAA 3AAAYHA

B aepeBHI0 3a A0n0KamMu

YBaxkaemble yurare-
Nn, Mbl Npeanaraem
BallemMmy BHUMAHUIO
AETEKTUB-3arajkKy.
BHumartenbHo npoyun-
TaB ero, Bbl CMOXXeTe
CaMM HaNTH pewieHue.
ﬂ,ﬂﬂ 3TOro Bam npej-
CTOUT BKJIO4YUTb CBOHO
CMEKaJiKy Ha NOJIHYH.
B oTNpaBuicA Ha pAa-
4y — XeHa nonpocu-
naHabpaTb S6N0K ans npen-
CTOSAILEr0 MMPOra U KUPHOTO
rycs, Kotoporo pa3po6bi-
na no cayvat y 3HaKomoro
dbepmepa. A6GNOKM XpaHu-
NINCb B NO/IBAJE Ia4HOTO A0~
Ma 1 10 CaMoi BEeCHbI 0CTa-
Ba/NCb CBEXUMU U XPYCTKU-
MU — KaK BYepa C BETKU.
ExaTb lMeTpoBunyy, KOHey-
HO, HE XOTEeN0Chb, Noche pa-
6oueil Hefenu meytanochb
TOIbKO OTAbIXaTb. OAHAKO
MbIC/IM 06 apOMaTHOM ryce
W nupore NOAHAW ero Ha
HOTU U MOHECN K MaLL1He.
[JepeBHs BcTpeTtuna [le-
TPOBMYA 3aMETEHHbBIMM NOY-
TV MO KpbIWY AOMamu — Ha-
KaHyHe BbIMan 06WUbHbIN
cHer. [loma He nycToBanu:
e/lBa HE B KaXJOM CBETU-
NI0Cb MO Mape OKOH, Ha 3a-
Mep3Liem npyay katanack Ha
KOHbKax pebsTHA. NeTpoBuy
Koe-KaKk pa3rped Heb6onb-
Wwue cyrpobbl, BbIPOCLLME Ha
Tpone OT KaNUTKN K JOMY, C
TPYAOM OTKPbIN 3aMep3LUnii

cy660Ty [leTpoBuy

COJHLIE (BOCXO/3AXOA)
®A3bl JIVHbI

i Bocxoa: 8y, 17 m. 3axop: 16 4. 15m.
gekabps Honrota gHs: 7 4. 58 MuH.

Y6biBatowas JlyHa
B 3HaKe CTpenbua

O

kP Bocxog: 8y. 18 m. 3axoa: 16 4. 15 m.
fekabpa [lonrota AHs: 7 4. 57 MUH.

Y6bisatowan JlyHa O

B 3Hake CTpenbua
k3 Bocxog: 8y.19m. 3axoa: 16 . 15 m.
feKabpa Jlonrota gHst: 7 4. 56 MUH,

HoBonyHue, llyHa
B 3HaKe Ko3epora

AW Bocxog:8y.19m.3axoa: 16 . 15 .
fexabpa Jlonrota gHst: 7 4. 56 MUH.

3aMoK. [lanblue 6b110 Npo-
e — 3aMOK B moaBan, Ky-
[a OH cpasy 1 Hanpasucs,
OTKpbINCsA nerko. MNeTposuy
Habpan s6n0K 1 cobpancs
6bIN0 ye3xaTb, HO BAPYT 3a-
3BOHUN €ro MOOUNbHbI Te-
nedoH. 3BOHUA cocefiKa No
padve MpnHa AHgpeeBHa.

3BUHWTE, YTO TPEBO-

M XY B BbIXOAHOW, —

HeyBepeHHO Hauva-

na oHa, No3J0pOBaBIUNUCD,

— HO TYT y Hac Takoe chny-

4ynnoch... bes Bac He paso-
6partbcs.

— OTKyAa Bbl 3HaeTe, 4TO

A npuexan? —yausuncs Me-
TPOBUY.

— W3 okHa yBupaena, — Te-

nepb yxe yaumsunacb Wpw-

Ha AHApeeBHa: CTpaHHbIN

HALU KAJIEHAAPb C11 N0 17 AEKABPA

BOMPOC AN OMbITHOTO Cbl-
wuKa.

A

K Bam.

[lo kKanutku K gomy Mpu-
Hbl AHZpEe€eBHbl M0 HAae3XeH-
HOM gopore uaTu 6bino ner-
KO. 3a KanUTKOW POBHbIM
CN0EM Nexan CBeXMWN CHer,
Aaxe ¥anko 6biN10 NOPTUTH
3TOT Genblil NYWUCTbIA KO-
Bep. OfHAKo nNpuwnocb —
3agepxusarbca lleTpoBuy
He cobupancs.

Ha nopore ero BcTpe-
Tuna MWpuHa AHppeeBHa.
WNcTopuay Hee cnyymnachb u
npaBaa HenpuATHaA. Haka-
HyHe B roCTW K ee foyepu-
CTYAEHTKe npuexanu Tpoe

X, HY Aa... — CMYTWA-
cA manop. — Xopo-
Wwo, cenyac s 3anay

apysen. [lo ytpa Becenu-
NCb, NOTOM Pa3oLWANCh NO
KOMHaTamM cnaTtb, a B MOJ-
aeHb ViprHa AHipeeBHa 06-
Hapyxmna nponaxy Kpyn-
HOW cymMmbl aeHer. Mprnyem
paHO YyTPOM AeHbru 6binu
euje Ha mecte. HUKTO N3 ro-
CTel B Kpaxe, pasymeercs,
He Npu3Hancs, 4oYb pbigaeT
B TPU pyybs...

— [lymana yxe nonauymio
BbI3blBaTb, — VipnHa AHpape-
eBHa CcaMa efiBa He nnaka-
na, —aTyTBbl Npuexanu. Mo-
morute, Hukonan NMetposuy!

P asbepemcs, — Ha-

xmypuncs [leTposuy.
— pe 3Tn Kpacasubl
cenvac?

— llo KomHatam pa3so-
WNCh.

— lNoKka3biBanTe, — B310X-
Hyn maitop. — MHe 6bl ¢ HU-
Mu nobecefoBarthb.

- Monpgemte, — obpago-
Banaco VipuHa AuppeesHa.
— Ha BTOpOM 3Taxe Bce, A
MOKaxy.

B nepBoi OT necTHuubl
KOMHare obHapyxuncs
YrpOMbIA  OHOWaA, CUAEB-
WK ¢ HOYTOYKOM 3a CTO-
nom. «Hwuyero He 3Hato, u3
KOMHATbl He BbIXOAUN», —
OYPKHYN OH, Nponcxoasliee
ero ABHO pasjpaxano.

Bo BTOpOW KOMHaTe 10HO-
Wwa Toro e BO3pacTta Ape-

Man Ha WWPOKOM AuBaHe.
3T10T 6bIN CMOKOEH, HUCKOb-
KO HEe YAUBUCA UX BUSUTY U
nofpo6bHO onucan BYyepaLl-
HWi Beyep. OH TOXe 3a8BUJ,
YTO He MOoKUAan KoOMHaTy ¢
Tex nop, Kak ner cnatkb.

peTbero IoHOLWY OHU
I 3acTanu 3a omKMMma-
Huem ot nona. Mo-
Nnojon YenoBek pacckasarn,
4TO YTPOM, KOrja BCe MoLl-
nM cnatb, OH OTNpaBMACA
KaTaTbCA Ha Nbhxax: «Pa3 B
rofi OKasaTbCA 3a ropogom
MU He BOCNOMb30BaThCA Ta-
KON BO3MOXHOCTbIO — 3TO
npectynnexue! 1 oyeHb nio-
6n10 cnopt, He cmor yaep-
KaTbCAx.

NpuHa AnppeeBHa c [le-
TpOBMYEM CMNYCTUNUCL Ha
nepBbli 3TaX.

— Hy yTo X, — cka3an mau-
0op, — MHe BCe ACHO. Y Koro
BalUW AeHbIU, A 3Hat0. ToNb-

O<

KO BOT 4TO, VMipuHa AHppe-
eBHa, Malb4yMlIKa-TO MO-
NOAEHbKUIN COBCEM, XanKo
€ro noA cys NoABOANUTb. Bbl
6 c HAM MoOroBOPUAN NO AY-
lwam, NnycTb cam BepHeT. Hy,
a ecan He MOMyYnUTCA, MO-
3BOHIO Y4aCTKOBOMY, A ero
3Hato. OH Bce caenaeT Kak
Hapo. Kak Bam Takon nnaH?

puHe AHppeeBHe
M nnaH manopa no-

HpaBuncsA, Ha TOM
n nopewunu. NetpoBuy no-
exan AOMON — XeHa xpjana
A6N0KNU. 3BOHOK pasjaarncs,
KOrfa OH yXe Bbe3xan B

CBOW ABOP.
— Bce B nopagke, — B0O3-
OyHAEHHO 3araparopu-

na WpuHa AHppeesHa. — U
AeHbTU OTAanN, W packasn-
ca. O6ewan, yto 6Gonblie
Hukorga. Cnacmb6o, HuKo-

nan Netposuny!
Buktopua AHAPEEBA

Koz2o 3anodo3pun e kpaxe matiop

Mempoeuy?

OTBeT ynTanTe B cnegyiowem Homepe «Teneka.

Omeem Ha 3a2adky 8 N° 48: npu OmK/II0YeHUU 3/1eKmpO3Hep-

2uu 6asa paduomenegoHa He pabomaem, u MaweHbKa HUKaK
He M02/1a N0380HUMb 6aHKUpy ¢ domawiHe20 meneoHa. Tem He
MeHee, OHa 380HUJIA — 3HAYUM, 3/1eKMPUYecmeo 6b110 OMKIHO-
UeHO Y e nocsie «02pabieHuUs» ee COOBLYHUKOM, KOmMOpbIl yHec
0pazoyeHHOCMU U 3a00HO CYMOYKY — 0719 0meodd 2/1as.

Puc. VipuHbl CBeTnoson

€BCKUI dnar B Kauec-
TBE 0dULMANbHOTO
¢nara BoeHHoro ¢nota
Poccun.

B 1802 rogy 6bin n3gaH
yKa3 06 opraHusauum
NOCTOAHHON NoXap-
HoW koMaHAbl B CaHKT-
Metepbypre.

3TOT AEHb B UCTOPUI/ I

11 BEKABPA 14 AEKABPA
B 1699 rogy MNetpom | B 1893 ropy B Mockse
yupexaeH AHgpe- Ha KpacHoi nnowagn

TOPXKECTBEHHO OTKPbITHI
BepxHue Topro.ble pAgbl.

B 1911 ropy Poanbg,
AmyHAaceH gocTur K0x-
HOrO MOJK0Ca, Ha MecAL
onepeanB SKCNeaNLMIo
Po6epta CkoTTa.

15 AEKABPA

B 1966 rogy actpoHom

WMEHWUHHUKH

HE 3ABYAb NO3APABUTD

11 AEKABPA. Anexcuii, Bacunuit, Tpuropuii, @eopop.
12 IEKABPA. MapamoH, Cepruii.
13 IEKABPA. Anppeit.

14 NEKABPA. Haym, Ounaper.

11 pekabpa cunTaetcs
CoVikuHbIM gHEM. B aToT
A€eHb NPUMeTbl 6binn CBA-

HAPOZHDIE MPUMETDI

Ha ABaHa unpuKaloT cHernpm,
3HAYUT OTTEenenn Xan

15 IEKABPA. AutoHuHa, bopuc, Bepa, Bnagumup,
Koncrantun, Matdeii, Tamapa.

16 IEKABPA. Teopruii, Hoann, Hukonaii, CaBBa.
17 NEKABPA. Anekcanpp, Aactacus, Bapsapa,
Tennaguit, Jumutpuii, Ekatepuna.

3aHbl C noBegeHNEM NTALL:
Kpy»Kalme BOPOHbI O3Hava-
N CHeronapg, rycu, xnonato-

e KpblbAMK, — OTTENENb.

Mpo 12 gekabps, aeHb
MapamoHa 3umoykasartens,
rosopunu: «Mpuwen Mapa-

Pactywas JlyHa
B 3HaKe Ko3sepora

0,

f 3 Bocxop: 8u.20 M. 3axoa: 16 . 15 m.
fexabpa Jlonrota gHs: 7 4. 55 MuH.

Pactywas JlyHa
B 3Hake Bogones

Q

i [ Bocxop: 8u.21m.3axop: 16 4. 15m.
Aekabps Honrota s 7 4. 54 MuH.

Pactywas JlyHa
B 3Hake Bogones

)

kA Bocxop: 8u.22m.3axoa: 16 4. 15 .
fekabpa Jlonrota gHs: 7 4. 53 MuH.

Pactywas JlyHa O

KOB.
12 AEKABPA

B 1817 ropy oTKpbinca mo-
CKoBCKUI MaHex.

B 1993 ropy B xope Bce-
HapOZHOro ronoCcoBaHmA
npuHaATa KoHcTuTyumua
Poccuinckon Oepepavym.
13 AEKABPA

B 1642 rogy mopennasa-
Tenb Abenb TacMaH
oTKpbin Hosyto 3enaH-
avio.

NPA3AHUKN

MOH — CHer C KPbILWW BOH» —

B 1871 ropy B lNetep- OpnyaH Jonbdroc OTKpbIN
Oypre oTKpbinacb nepeas  cnyTHUK CaTypHa fHyC.
BblCTaBKa NnepesBuKHI- 16 AEKABPA

B 1773 roay npousowna
aKLWA npoTecTta amepu-
KaHCKMX KONOHUCTOB, BO-
WweaLwan B UCTOPUIO Kak
«bocToHCKoe YaenuTue».
B 1946 rogy Kpuctman
[lnop otkpbin B Mapuke
MO/IHbI 1OM.

17 BEKABPA

B 1903 rogy 6patba Paiit
NCNbITANIN NleTaTeNbHbIN
annapart TAxenee BO3-
ayxa.

HE 3ABYAb OTMETUTDb

11 JEKABPA B MexpyHapopHbIii feHb TaHro

12 IEKABPA m Jlenb Konctutyuum PO

B MexayHapoAHblii AeHb BceobLLero oxBata yoiyra-

MU 3,paBoOXpaHeHUs
13 IEKAGPAl m [lenb meaBena
14 IEKABPA m [lenb BA3anua B Poccun

15 IEKABPA m [lenb Papuotexnnyeckux Borick BKC
Poccun M [leHb namaTy XypHanuCToB, norubLumx npu
UCNONHeHUM NpopeccMoHanbHbIX 06A3aHHOCTell

16 IEKABPA M [lenb puentopa B Poccun

17 NEKABPA m [lenb PakeTHbIX BOVCK CTpaTernyecko-
T0 HazHayeHusA BoopyxeHHbix C(un Poccun M [leHb
COTpyAHUKOB [ocypapcTBeHHOI Genbaberepckoit

cnym6b1 Poccun

11 6PanuCh 3a OUNCTKY
KpblLL OT CHera.

Ecnwn B peHb AHpped 3um-
Hero, 13 gekabps, nonget
CHET, TO OH MPONEXMNT elle
110 gHen.

14 pekabps, 8 Haymos
LeHb, 6bI10 NPUHATO NpU-
CNyWIBaTbCA K cO6aubemy
nato: ryxoli 3ByK roopun
0 CKOPOM CHeronage.

15 nekabps, B ieHb ABBa-

Y30pOB Ha HUX, TEM

Kyma, CMOTPenu Ha 0KHa:/,<->\
yem 6onblue 3UMHIX ' 6bina ewwé ogHa GyHK-

® @\
‘ @ 40 - <@ xoTenn,

MbllUHee BECHON 3e/1eHb
6ynerT.

Ecnn 16 pekabps, B feHb
MBaHa MonyanbHuKa, nog
OKHOM C/IbILLIHO FPOMKOe
YMpUKaHbe CHervpsa, To
oueHb CKopo notenneert. B
Hapoge roBopunu Tak: «<Ha
VIBaHa unpuKatoT cHerupw,
3HAYNT OTTENENV XAU».

17 pekabps Ha3biBanu
BapBapuHbIMM MOpO3aMu.
OO6bIYHO 3TOT 1 MoCneay-
IoLMe JHU BblAaBanCh
oueHb xonofgHbimu. O6nay-
HaA noroga npefseLlana
CHeronag, a AcHaA — ycune-
Hue Mopo3a.

[llBa npustens.
- Bcé-Taku xopoLuo, 4to
Ha Tene¢oHe ecTb ycyra
«KTO 3BOHIII.

XopoLuo 6bl, 4To6bi

B 3HaKe Pbi6

YepHo3embe

Taseta «Tenek YepHo3embe». 3ape-
ructpuposaHa OeaepanbHoii CiyK6oil
10 Haji30py B chepe BA3MN, UHOP-
MaLMOHHbIX TEXHONOT I 11 MACCOBbIX
KOMMYHIKaLmii. (PockoMHaa30p)
(Bupetenbcteo M Ne OC77 - 77731
0729.01.2020 .

U3naetca c HoAabpa 2015 roga.

‘ KAPOOC

MENATENBCKARA PYTINA

Yupeputenb, pefakuus u uspartenb:
000 «M3natenbckasn rpynna «KAPLOC»
TeHepanbHblii AUpeKTOp

BABWNOB A.J1.

Apnpec pepakuun:

127018, Poccua r. MockBa, yn. lMonkosas, 4. 3, cTp. 4.

e-mail: telek@kardos.ru
Appecuspartens:

111675, Poccus, r. MockBa, yn. (BaToo3epckas, A.13,

s1ax 1, nom. VII, kom. 4, odpuc 4.

naBHbIii pepakTop bAK/TAHOB 0.C.
Ten. 8-495-580-95-77

3am. raBHOro pefaKTopa
AILLIKOBA A.A.

PernonanbHblit pegakTop
KYYKOBA C.C.

bunba-pepakTop TIOTYEBA J1.B.

no pgucrpubyuun 3ABbANOBA 0.A.
Ten. 8-495-937-95-77, no6. 220,
e-mail: distrib@kardos.ru

3amectutennb reHepanbHOro gupeKkTopa

Menepxep no nognucke LIYMAKOBA
Ten. (495) 937-95-77, no6. 237,
e-mail: distrib@kardos.ru

3amectutenn reHepaabHoro gfupeKkTopa

no pekname u PR JAH/IbIKNHA A.J1.
Bepywmii menepxep no pa6ore

CpeknamubimMu arentcTBamu XY/KO 0.B.

Tenegon: +7 (495) 937-95-77, no6. 273
Bepywuii gusainep: Hembikux H.H.
TenedoH penaprameHTa peknambi:

+7 (495)-792-47-73, e-mail: reklama@kardos.ru

T.B. N° 49 (422).

[Mara noanucanua B nevarb: 01.00 yac. 05.12.2023 . [lata npousBog-
crBa: 05.12.2023 r. [lata Bbixopa B cBeT: 06.12.2023 . Tupax 50 010 3k3.
Otneyarato B 000 «[paiim Mpunt Boporex» (000 «MMB»), 394026, Poccus,

. BopoHex, npocnek Tpyaa, 48n. Ten.: +7(473) 246-52-70

3aka3 9716. BbixoauT B benropopckoii, Bop Ko, Kypckoit, J1
OpnoBckoil 1 Tam6oBcKoil obnacTax.

Tupax 310r0 Homepa 883 290 3K3.

PekomeHpo0BaHHaA LeHa B po3HuLly 30 pybneii. ExxeHenenbHas cemeittas
raseta ana yutateneii 12+

Wcnonb3oBaHbl doto «Shutterstock/FOTODOM»

06bem 3 n.n. Caift razetsl www.telek.kardos.media

TMoanucHoit nupekc 2912 B katanore «Moyta Poccun» 1 Ha caiite https:/
podpiska.pochta.ru

Pepakuya He HeceT OTBETCTBEHHOCTM 3a J0CTOBEPHOCTb COAEPKaHMA

[a3eTa neyataetcs B ropogax: Mocksa, CaHkT-MeTepbypr, BopoHex

PeKnamMHbIX MaTepunanos.
KonupoBaHue 6e3 yka3aHua UCTOYHNKA 3ampeLLeHo.
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KPACOTA U 3A0POBBE

3uma — C/IoXKHoe
BpeMs ANA Ha-
Lwero opraHusma.
Xonop, HepocTta-
TOK CBeTa, UC-
TOleHUe 3anaca
BUTAaMWHOB — BCE&
310 (haKTOPbI
cTpecca, oc-
naénswowme
UMMYHUTET U
JencTBYOLMe Ha
Hale 3J0p0Bbe B
LIe/I0M He CaMbIM
nyywmm obpa-

30M.
n HO 31MO Halw
opraHu3m
Hy>K[aeTcA B 0cobon
nomoLuu.
Bce 3HatoT, KOHEeYHo,
uTO ANA YKpenneHusa
3[10pOBbA 1 3IMOM
HeobxoAnMo 6onblie
[BUraTbCA 1 ObIBaThb Ha
cBexem Bo3gyxe. [ipy-
ras vl OYeHb BaxkHas
MOMOLLb OPraHu13my —
3TO NOANWTKA ero BuTa-
MUHaMM, 0COBEHHO Mo~
Ne3HbIMY B XONOAHbIN
CE30H.
B 510 Bpems Ham Hyx-
Hbl BUTaMUWHbI AN1A 60-
BPOCTY 1 3Hepruu, ana
yKpenneHus uMmyHu-
TeTa M XOPOLLEro CHa,
ANA NpefoTBpaLyeHns
CYXOCTU KOXMU U TY-
cKknocTy Bonoc. Bece 3t
BMTaMUHbI COflepaTcA
B NPOAYKTaX NUTaHNA —
MPOCTBIX U BOCTYTHBIX.
Hy»Ho npocTo uyTb
CKOPPEKTPOBaTb CBON
pauuoH, caenatb ero
6onee pasHoobpPasHbIM
1 064yMaHHbIM.
BHe 3aBucumocTy ot
BHELWHUX GaKToOpOB,
31IMOWI KpaliHe nones-
HO yNoTPEebNATE MHOTO
3e1eHN, CBEXMX OBO-
wew n ¢ppykTos. Crout
OTAaTb NpefnoyTeHne
npoayKTam, B KOTO-
pbIX MHOTO KneTyat-
KU1 1 pa3zHO06pa3HbIX
MuHepanos. [epeunc-
NMM 0C060 BaxHble
ANA 3UMbl BUTaMVHbI
1 HarMoMHUM pAg Npo-
BYKTOB, B KOTOPbIX OHM
cogepxarca.

03TOMY MMeH-

Butamun C

OpAuH 13 CambIX BaX-
HbIX 1 HY>KHbIX BUTa-
MVHOB 3VMOiA. BuTa-
MuH C He TOMbKO yKpe-
nnAeT UMMYHWUTET, HO
1 momoraeT 6opoTbca
C Pa3nnyHbIMM NHPEK-
umamu, obnagas npu-
POAHbBIMM NPOTNBOBM-
PYCHbIMM CBONCTBAMM.
3TOT BUTaMUH CMoco6-

CTBYET YMEHbLLEHMIO
pUCKa 3apaxkeHns, a
B C/lyyae 6onesHu -
YMeHbLUEeHNIO ee TA-
KeCTN 1 COKpaLLEeHNo
L i s Butamuu D Butamuu B Butamun E
OCHOBHbIX nom%umm- OpraHu3m cnocobeH JTa rpynna BUTaMMHOB Jedvunt BTammHa E -
KB B 60pb6e ¢ BbIpabarbiBaTh Heobxoguma ans ABAEHMe Heva-
CE30HHBIMM J- BUTaMUH D nopaepxa- CTOE, HO, TEM
3a60nesa- : CamMocTos- [RliF] ] OOtz He MeHee,
HUAMU. - TeNbHO, HO LIl (4 HeflocTa-
& TOMbKO Nof 3R0pPOBbA TOK 3TOrO
Hau- BO3/1ENCTBY- KNETOK. BUTaMM1Ha
bonbuiee em ConHLa. SEEE T2, npuHocuT
Ko/nu4yecmeo r 3umoii Bpems ELEINLRIE 04eHb MHOTO
egggggna " nporynok LF(’)YN'I"e"';' B- npo6nem: - {
Kumes & \‘ Ha oT- S T Tyckmble . =4
cnedyroujux gpr  KpbITOM paboTbi noMKue = )
b e BO3/yxe _ HepBHOM BONOChI, Cy- ,‘;
B OrpaHNyeHo 1 i3 i —_— Xas BocnaneH-
Bole: BbIpaboTKa 2 m opraHoB Has KoXa,
. cn'a,qum 3TOro BUTa- % sl 3penns, aKTMBHOE
o MiHa pak- . 3 ' -._\ [7A Ha- nossne-
cKuiA) nepeLy; THdeckn R CTPOEHVA Hie HOBbIX
e - CBOAMTCA K 1 60pbObI CO MOPLLMH.
Bt Hynto. A Begib cTpeccamu. Butamux E
o LINOB- BuTamuH D Take 310 MPOCTO He-
HUK. 06- yKpennaer T71aBHble obxoanm,
’ He TOMbKO BUTaMVIHDI yToObI

nenuxa, VIMMYHWTET, KpacoTbl - KoXa bbina
KMIOKBa; HO 11 OMOPHO- 3[0POBbA BO- MATKO 1
© Kanycra ABYraTeNbHYO 110C, KOXM ynpyro, a
(BCe BuAbI, cucTemy, KOCTi 1 3y0bl, 1 HorTei, BOJ1IOCbI —
B TOM 41c- TaK KaK crocobcTeyet KayecTBeH- 3[0pPOBbI-
ne Kl?ame- YCBOEHMIO KanbLA. Horo 06- MU 1 Kpa-
Has); Kpome Toro, ButammH D HOB/IEHNA CVBBIMM.
T_I ::;TOBa" =l BaXKEH [1151 HEPBHOW CU- KNETOK. . Hau6one-

’ CTEMbl, €ro HefloCTaToK Hau6one- é; o i §
© TOMarbl, NPVBOANT K Aenpec- weekonu- - e i
KapTodens. CMBHBIM COCTORHNAM, Yecmeo ‘w* sumamu- L
lise noa- HapyLLeHnAM CHa. eumamu- i @ HaE co-
PYXKu. Hau6onewee konu- g‘:z;zy ';::,;1 Oepxumcs e
- Thbi 3Ha- Yyecmeo sumamuHa D P cnedyowux npo-

¢4 8 cnedyroujux npo-

ewb, rpe codepxKumcs 6 cnedy- dykmax: oykmax:
conepXuT- fouux npodykmax: o 0pexy 1 uenbHoe ® Opexu, CEMeYKH,
cq camoe 0 Aiya, 3epHo, LienIbHO3epHOBbIE NPO-
6onbluoe © KMpHasA MOpCKas © KPacHoe MACO ¥ ne- BYKTbI;
KONu4ecTBO pbi6a, YeHb, ® pacTUTeNbHble Macha;
BUTaMUHOB? © neyeHb TPEeCKH, © ainua, ® KpeBeTKY;
- KoHeuHo, © TBEpAble Cblpbl U ° rpy|6b|, ® aBOKafo;
3Halo: apyrve mono4Hole © NINCTOBAsA 3eN€eHb, ©® Crapxa;
B anTeke. MPOAYKTHI. © 60608Bble. ® 6POKKONN.

NEPEXOAUM
Hd BUITAMUHHOE

MEHIO

Mopckon
pOCCUNCKNI
dnar -
AHppeeBCKUN

cTAar

11 Aekabps 1699 roaa
Metpom | yupexkaéH AHgpe-
€BCKWUii nar B KayecTBe
ocdmumansHoro cnara Bo-
eHHoro ¢nota Poccum. Hawa
BUKTOPUHA — O NaBHOM
CUMBOJIE YECTU U MY}KeCTBa
0TeYeCTBEHHbIX BOGHHbIX

HALIA BJINL-BUKTOPUHA

Benukoro B 1720 rogy

3aKkpenun Bupg ¢nara -
6en0e NONOTHLLE C KPECTOM
AHppes NepBo3BaHHOro. K
3TOMy BpemeHUN AHApeeBCKUi
KpecT Ha pnare nonyuun gonon-
HUTENbHbIN CMbICJI: YETbIPE ero
KOHL|a CUMBOJIM3MPOBanii YeTbl-
pe Mops, Ha KOTOPbIX yTBEPAK-
nacb Poccuinckas numnepus. Ka-
Kne MopA BOLUAN B 3TOT CINCOK?

a) bantuiickoe, benoe, Kacnuin-
cKoe 1 A30BCKOeE.

6) bantuiickoe, Benoe, YépHoe,
A30BCcKoe.

B) banTuiickoe, mope JlanTeBblx,
A30BcKoe, finoHCcKoe.

1 «Mopckon yctas» etpa

Mo «Mopckomy ycTaBy»
2 Metpal cyuectBoBan

npAMOoN 3anpeT cnycKaTb
C MauTbl AHApeeBcKuii dpnar ne-
pen kem 6bl To HK 6bino. A yTo-
6b1 BO Bpems 601 He gonycTuTb
K pnary npoTuBHUKa, Aa 1 gns
3aLWWTbI OT CNyYaiiHOro obpbiBa
WAV BO3MOXXHOTO NOBPEXAEHNA
B 6010 (4TO B 310Xy NapyCHbIX
¢dnoToB 1 aboppaxen 6b110
BECbMa 4acTbIM fiefiom), 6bino
npefycMoTPEHO UMEHHO 3TO...

a) Ocobblil MOCT y KOPMOBOTO
dnarwToka.

6) CneuuanbHoe orpaxaeHue.
B) MNepen 60em dnar npnbusanu
K MauTe.

B [leHb BoeHHo-Mopckoro
¢dnota B 1992 rogy Ha Bcex
60eBbIX KOpabnAx b1 B No-
cnepHwii pa3 nogHATbI dnarn BMO
CCCP.Mop 3Bykm rumHa CCCP oHn
6binK cnyLieHbl. B 3TOT e fieHb, 26
uions, noa rumH PO 6bim nogHs-
Tbl AHApeeBcKue ¢naru. OgHako
OAVH Kopabnb 1 ceropHA nogHNMaeT
npexHun ¢nar. Kakon kopabnb o
cux nop nogHumaet ¢pnar BM®O CCCP?
a) NepB.bin TopnegHbi katep AHT-3
«[lepBeHeL, CTaBLLWA NCTOPUEN.
6) MepBblii COBETCKMI aBraHOCEL
«Apmupan dpnota Cosetckoro Coto3a
Ky3HeL0B».
B) MemopuanbHas coBeTCKas NoABo-
[Hasa nogka C-56.

MOPSAKOB.

ButamuH A

ButamuH A (unn petu-
HOJ) 3UMoii paboTaet
KaK aHTVOKCMAHT,
YKPEnnAa ecTecTBeH-
HYI0 3aL4MTy OpraHm3-
Ma OT BHELLHWUX BO3-
JIEVCTBUN U CHXKan
pYCK UHGEKLMIA. ITOT
BUTaMUH Heobxoanm
AN HOPMAJIbHOTO
byHKLUMOHVPOBaHMA
OpraHoB 3peHus, a
TaKXe AJ1 340po-
Bbfl 3y60B, KOCTEN 1
MbILLL,

Haw opaaru3m npo-
u3eo0um eumamuH
A camocmosamenvHo
u3 6ema-kapomuta.
Hau6onswee
Ko/nuyecmeo
sumamuHa A
u/unu 6ema-
KapomuHa
codepxxumcsa
8 cnedyrouyux
npodykmax:
o anua;

© BCe GpyK-
Tbl 11 OBOLLY
OpaHXeBoro
uBeTa (Mop-
KOBb, TbIKBa,
cnagkunm
nepeL, AblHA,
nepcvk, abpu-
Koc);

© aBOKaao;

© nncToBas
3eNeHb 1 Ka-
nycTa;

© KpacHoe ms-
€O, NeYeHb;

© MOMOYHbIE
MPOAYKTbI.

Lo6asnaiite
B Balll exe- P
AHEBHbIN
paLyoH npo-
BYKTbI, CO-
Aepawue
BUTaMUHbI,
1 OpraHusm
OTBeTUT Bam 6naro-
AapHOCTDIO.

11 BOVIHbI Ha COBETCKOW Noa-

611e). OCTaBUTb MOCT ObINO TAKNM XKe

Mo30POM, KaK 1 CNyCTUTb ¢nar nepep Bparom. 3-s. B
(-56 exeIHEBHO NPOXOANT LIEPEMOHMSA

Ocobblii MOCT y KOPMOBOro prariiToKa. Takrx NoCcToB Ha
BOW CK/aj Ha Kopa

Kopabne 6bio ABa: y dnara u KproiiTKamepbl (MOpoxo-
AaHb YBAXXEHWA K MOABUTY COBETCKIX MOPAKOB B rofbl
nogbema u cnycka dnara BM® CCCP. 3To BoeHHbI Me-

1-a. bantuiickoe, benoe, Kacnuiickoe 1 A3oBckoe. 2-a.
Mopwuan Bo BnagusocToke.

Benwvkon OTeuecTBeHHO

BOJIHOW Nlofike




KPACOTA M 3AOPOBbE (2))

Bcem n3BecTHO: 4yT10-

Obl NOXYAEeTb, HYXXHO MHeHune
yb6paTb U3 pauuoHa
BpeAHble NPOAYKTbI. YmeHbluaem

nopumm

00 0 0 00000 000OCOGEOGOEOGONOSINOGNONOSNONONOIOS

0 cornacuTech, ;TK;';"e'iTp: Kctatn . Momuaonbl Ha Hawm Bonpo-

He TaK-To NpocCTo

0TKa3aTbCﬂpOT Ha Houb? Ewb . Aop Spadameror

iy Mory pac . BMeCTO KeTyyna Bpa4-aueronor
NPUBbIYHbIX Belien. 41o- - : _ e HUU Cknudo-
Obl HE BO3HUK/IO ANCKOM-  CKasaTtb. mMeaneHHo : Ecnv ¢ maioHesom Bce COBCKOTO, KaH-
(bOpTa, 6yﬂeM He OTKa- - PacckasaTtb xynem NMOHATHO, TO TOMATHbIN Anaat MeanLuH-
3bIBATbCH, @ 3aMEHSATh. n A mory, KeTuyn Ha ero oHe Bbl- | CKX HayK, YneH
BMecTo BpefHOCTeli Ha- ~ aKak &3 6blCTP0 rAAMT  KpavHe Geso- HaLMOHaNbHOIA accoLmaLum
. nepe- 7 -

NOMHUM PaLMOH BKYCHBI CTIrTb" . Bce Hawwm owyLye- 6UAHbIM. [NaBHbIA UH AMETONOTOB 1 HYTPULMONO-
MU NONEe3HOCTAMY. : HNA KOHTpONMpyeT FPEAMEHT — 3TO e no- roB [lapba PycakoBa.

muaopbl. Ha camom aene

0000000000000 000000000000000O0 mo3r. Kak TonbKo oH —3GMEHU88p€aHbI€npoayK-

o . KeTYyn — 37O He anbTep-
. o MOJIy4nT CUTHAN OT Mbl Ha NoJie3Hble, HYXHO J1U
. AB?KaAO BMecCTO *  KenypKa, uTo TOT . ne;:;?gqg%’g:ﬂoc%w’ S(T)(T)oB makxe ymeHbWUMb U 065EMbI
o e MYCT, Bbl Cpasy xe - ’ i nopyut?
. MalnoHe3a . nzq ’Bc-ere-reyrono « Dblii KpOMe MOMUAOPOB COAEp- Opﬁu
o [Jaxe pgomawHuin maiio- . y y A ® WUT 60NbLIOE KONMYECTBO Caxa- —OBERRNLD [0, [E
o o *  uHaoboport. Ho 31a . Camble Mosie3Hble MPOAYKTHI 1
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Mamer u nanei! babywku u dedywku!

Kynume Hawy omkpsimky — nucemo [e-
oywke Mopo3y u nodapume pe6eHKy
owyuweHue ckasku Ha Hoaolli 200! Pebe-
HOK camocmosAmesibHO uniu ¢ Bawet no-
MOWbIO CMOXKem 3anoJIHUMb OMKpsIim-
Ky U Hanucams, Ymo 66l eMy XxomeJsocs
nosyqums 8 nodapok Ha Hoswiii 200.
Omkpelmka npedcmassieHa 8 y0o6HOM

Pexnama

Moto 13 nnuHoro apxuea [lapbun Pycakosoi n www.shutterstock.com



HALLA BOAbLLAA BUKTOPUHA

C2007roaa
8 aekabps
eXxerogHo
oTmeyvaerca
MexayHa-
pPOAHbLIN AeHb
XYAOXKHUKA.
BcnomHum
ucropuio:

11 1eKabps
1871roga B
Netepbypre oT-
Kpbliacb nep-
Bas BbICTaBKa
nepeaBuKHM-
KoB. B «To-
BapuiyecTse
nepeaBUMKHbIX
XyL0XeCTBEH-
HbIX BbICTa-
BOK» ylauHO
COLIUCh U
BbICOYANLLNIA
ypOBeHb Npo-
nU3BeeHUMn,

n cama ¢op-
Ma opraHu-
3auuu. Hawa
BUKTOPUHA —
o0 paborax,
ABNAKOLWMXCA
yKpaweHnem
KoJleKyui
BEAYLLUX My-
3eeB, U 06 nx
aBTopax.

BEPA

CBETAOE PAAMO

BbiwHun BoAouek
104,5 FM

Fy6kuH
104,0 FM

3aAOHCK
103,9 FM

Avneuk
97,9 FM

MockBa
U obAacTb

100,9 FM

MocoAoBo
101,0 FM

Opéa
95,6 FM

OcTawkKoB
99,4 FM

PxxeB
102,4 FM

PsasaHb
102,5 FM

CMOAeHCK
88,4 FM

Crapbit OckoA
104,0 FM

TBepb
89,4 FM

AOCTYINHO
OHAAWMH

v
RADIOVERA.RU

Qas

COUMAABHALG PEKAAMA

9 HosA6pA
1863 ropa
14 nyywnx

BbINyCKHNKOB Mimne-
paTtopckoi Akagemuu
XYAO0XeCTB OTKasa-
NINCb OT yyacTnA B
KOHKypce Ha 60/1b-
LYo 30J10TYIO Me-
Aanb, NOCBALWEHHOM
CTONETNIO akagemuu.
MpununHoii oTKasa
cTana Tema - 3afjaHme
[NA KapTUHbI KaXXJo0-
My 13 14 BbINyCKHU-
KoB, obnaparenei Ma-
Non 3010TON Meganu
«3a ycnexu B pucoBa-
Hum». OT KaKkou Tembl
ANA HanMcaHnA Kap-
TUHbI OTKa3anuchb Bbl-
NYCKHUKMN akagemmnu
BO raBe ¢ iBaHOM
Kpamckum?

a) «[up 6ora OguHa
B Banranne».

6) «<PoxpeHve
BeHepbi».

B) «[loxuLeHne
EBponbi».

B DanbHe-

em cTo-

pOHHme
Kpamckoro cospganu
nepBylo B ucTopum
POCCMINCKOTO NCKYC-
CTBa He3aBUCUMYIO
opraHusauuio «<Aptenb
XYAOXHUNKOBY, KOTO-
pas npeo6pasoBanacb
B ABMXKEHME nepe-
ABVKHUKOB 1 nonyun-
na Ha3BaHue «ToBa-
pULLECTBO NepeaBMK-
HbIX Xy[0XKeCTBEHHbIX
BbICTAaBOK». B pekabpe
1871 roga coctoanacb
nepBas BbiCTaBKa
nepeABIKHNKOB, Ha
KoTopo 6binu npep-
CTaBneHbl nponsBefe-
HUA NCKYCCTBa, NOAro-
TOBJIEHHbIe cneLnanb-
HO K 3TOMY CO6bITUIO.
CKONbKO HOBbIX paboT
yBuena netepoypr-
cKas ny6nuka?

a) Bce 100.
6) Bce 47.
B) ToNbKO 33 HOBbIX.

XYAO)KHUKU-4%
MEPEABU)XH

Ha nepgoi
BbICTaBKe
1871 roga

CKYNbNTypa 13 6poH-
3bl «/loaHH Mpo3HbIn»
TaK Bnevartnuia umne-
patopa AnekcaHgpa ll,
YTO OH NPUOGPEN eé
Aana dpmutaxa. Co-
BPeMeHHUKHU OLleHU-
nu paboTy Kak Kpyn-
Helllee JOCTUKEHnE
oTeyecTBeHHOI Nna-
CTUKIN B peanuctuye-
CKOW TeHAeHUnn. I1a
CKYynbNTypa cyuie-
CTBYeT B HECKONbKIX
BapuaHTax, Tak, ecTb
aBTOPCKOE NoBTope-
Hue B mpamope 1875
ropa (HaxoguTca B
TpeTbAKoBcKoW rane-
pee). Kakon nepe-
LOBWKHUK nonyymn 3a
3TY CKYNbATYpY 3Ba-
HUe aKageMumKa?

a) Mapk AHTOKOSb-
CKUN.

6) Hukonan MumeHos.
B) Dénop KameHckuin.

MepeaBMXHNKN Ha He-
ﬂ CKONbKO flecATUNeTUN

CTanu OfHNM 13 CaMbiX
APKUX ABNEHNN B KYNbTYPHON
Xu3sHun Poccun. ToapuecTBo
npocyLecTBOBao BNIOTb O
1923 ropa. 3a 310 Bpems 3putenu
yBuenu 6onee TPEX TbiCcAY HO-
BbIX nonoTeH. Kctatu, Ha nepBoii
BbicTaBKe [1aBen TpeTbAKOB Tak-
e Nprno6pén B cBOIO KONNeKLuio
KapTuHy Hukonas le. Kak Ha3bl-
BaJslacb KapTuHa, NpuobpeTéHHan
meneHaTom?

a) «TaiHan BeyepA».

6) «Métp | ponpalumBaeT LapeBnya
Anekcen Metposuya B MeTeprode».
B) «Cyg CvHeppuoHa. «[ToBMHEH
cMepTU».

O nepBol BbiCTaBKe
E MBaH Kpamckoi Tak
nucan ceoemy apyry Oé-

popy Bacunbesy: «[o kpaiiHeii
Mepe, NeTepbypr roBoput Becb
06 3TOM. 3TO Camas KpynHas ro-
pofcKas HOBOCTb, eC/ BepPUTb
rasetam». A ewé B 3TOM Ncbme
Kpamckoi oTmMeuaeT KapTuHy
MMEHHO 3TOro XyA0XKHMKa, TaM
€CTb TaKue C/IoBa: «...HO 3TO BCé
JepeBbs, BOAa U faxe Bo3ayX, a
Jylua ecTb TONbKO B...». O KaKoii
KapTuHe Tak nucan Kpamckon?

a) «OXoTHUKM Ha npmBane» Bacu-
nua lMeposa.

6) «OTTenenb» Oénopa Bacunbesa.
B) «[paun npunetenn» Anekcen
CaBpacosBa.

TEJIEK

AEM EBAHIE/IVIE HOPOTA K XPAMY

«...BCTaHb, UAM;
Bepa TBoA
cnacha Te6ﬂ»

W korpa Bxo-
avn OH B
OfHO cene-
Hue, BCTPeTU-
nn Ero gecatb
YyenoBek nNpo-
KaKeHHbIX,
KoTopble
OCTAaHOBUNNCD
BAaNN U TPOM-
KM ronocom
roBopunu:
Mncyc Hactas-
HuK! nomunyn
Hac. Yeuges ux, OH ckasan um: nongure,
NoKaXxkuTtecb CBALWEHHNKaM. M Korga oHn
LUK, OYNCTUANCL. OJUH XKe 13 HUX, BUAS,
YTO UCLeNeH, BO3BPaTUCA, TPOMKIM ro-
nocom npocnasnaa bora, n nan HUY K HO-
ram Ero, 6narogaps Ero; n 31o 6611 Cama-
paHuH. Torga Mincyc ckasan: He fecaTb in
OUNCTUNNCD? rAe XKe AeBATb? Kak OHM He
BO3BpaTWINCh Bo3faTb cnasy bory, kpo-
Me cero nHoriemeHHuKa? U ckasan emy:
BCTaHb, MAW; Bepa TBOA cnacia Tebs.

B cnabocTy 3a0poBbA 6onblue
Hap06HO MMeTb noneyeHns o

AYLWIEBHOM YCTPOEHMM U B3UpaTb Ha
CMepTb KaK Ha yNoKoeHue oT TPYAOB...
Mpenopgo6Hbiit Makapuit ONTUHCKUN
(UBaHOB)

TakK, nepes Hamm
rneyvyanbHas Kap-
TWHa: COOTHO-
LeHVe HebnarofapHbIx
niopen K bnarogapHbIm —
OfVH K AeBATn. He nepe-
6op nu?
pv 3TOM OTMe-
TWM, UTO, COBEP-
LIEHHO OYeBmMf-
Ho, XpucTtoc Cnacutenb
coBepLUan ncLeneHus
BOBCe He paju nonyye-
HUA GnarogapHocTty. Ho
MOYEeMy Xe TaK YyBCTBY-
eTcA rny6okas ckopbb
borouenoBeka, Korga
MCLeNeHHble NPOCTo
YLAN — KaK HU B YEM He
6b1Bano?..
CerofHALWHEM
EBaHrenuu ne-
peq Hamu - fiBe
NPUHLMNWaNbHO pas-
Hble MOfIeNN OTHOLLEeHMA
K XM3HW: NoTpebneHna
u cnyxeHua. ToT, KTo
NPYBbIK NOTPE6NAT,
HUKorAa He 6yaeT ynoBs-
NIETBOPEH, MOTOMY YTO
«Zblpa noTpebneHms»
KaXX[blM pPa3om CTaHO-
BWTCA BCe LWMpPe U LWipe.
Begb no cytn cBoen 31a
«Ablpa» - rnybokas He-
Y,OBNETBOPEHHOCTD
JyLIY TeM, YeM ee MbiTa-
t0TCA 3aMNONHUTL: AyLia

Xaxpet bora, Xunsoro,
Kpenkoro, Jo6aLe-
ro —a en npegnaralt
KaKne-To MeNkune, He-
COpa3MepHbIe raBHO-
My 3anpocy «3annaTku»
13 0651acTy HaBA3aH-
HbIX NOTpebHoCTel. Ha
Kakoe-TO BpeMms, KOHey-
HO, OuepefHas «3annat-
Ka» nepeKkpbiBaeT 3Ty
«Jblpy ByLUM» — HO 3aTeM
1 3Ty 3annaTky yHOCWT.
OBEPLUEHHO
LPYTYH0 KapTuHY
Mbl BULIUM, €CTN
YesIoBEK NPEX e BCero
OPUEHTUPOBAH Ha Cly-
XeHue. OgHaxabl pac-
NO3HaB BKYC OTfauM — a
He MOJyYeHus, — OH nLeT
No6ble BO3MOXHOCTH,
yTO6bI COTBOPUTDL AOOPO.
He notomy, uto oxugaet
BO3HarpaxxaeHua - 3aecb
NIV, U XKe Ha Hebe, - a
NPOCTO NOTOMY, UTO Jie-
naTb JOo6PO - NpaBusib-
Ho. U Takum obpazom
3aMyCKaeTcs KpyroBopoT
[o6pa B Npupoae: Tem
6ornee, NonyymB B CBON
appec fobpo, Takom
YENIoBEK HE MOXET ero
«MPUCBOUTD» —
a nocTapaeTcs HalTu
€noco6, utobbl oTNpa-
BUTb Aasblue.

KommeHnTmnpyer
npotomnepen
Masen BennkaHos

BoT nouemy opuieHTnpo-
BaHHbI Ha «Cly>KeHune»
He MOXeT He 6naropa-
pwvTb: ANA ero cepaua
«3acTpsBLLeey, He «nepe-
HanpasneHHoe» o6po
NpeBpaLLaeTCs B packa-
NEHHbI YroNb — KOTOPbIN
JepxaTb HEBO3MOXHO.
W nyctb 6naropapHoCTb
Hecov3meprima C nony-
UeHHbIM bnarofiesHuem,
HO He MPOW3HECTY ee,
He NoKa3saTb BCEM CBOVIM
CyLECTBOM, Kak OTK/INK-
Hynacb AyLia, A Takoro
yenoBeKa — TOXAeCTBEH-
HO CaMOpa3pyLLEHMIO.
bIBOJ, KOTOPbIN
Hanpalu1BaeTcs
cam coboli, oueHb
MpOCT: noayynn fobpo -
He CTecHANCA nepega-
BaTb €ro fjanblue!

1-a. [epMaHO-CKaHAVHABCKNI CIOXeT KapTuHbl «[np 6ora OanHa B Banranne» BbiNyCKHWUKM COUNM apXMHECOBPEMEH-
HbIM 1 OTOPBAHHbIM OT peanbHOCTW. 2-6. 47. 3-a. Mapk AHTOKoNbCKMIA. 4-6. «[éTp | ponpaluvBaeT LapeBuya Anekcen

Metposuya B Meteproder. 5-B. MBaH Kpamckoii nucan o kapTuHe Anekcen CaBpacoBa «[paun npunetenmy:; «...a gywa

€CTb TONbKO B ,[payax”.

3AXUTATb N
BEHYAJIbHbIE
CBEYM NPU CCOPAX
B CEMbE?

B xpame 6abywwka pac-
e CKa3sblBaJsia cBoel noa-
pyre o TOM, 4TO KOrga oHu ¢
MY>KeM CCOPUNINCD, OHa Ha
MOJINTBY 3a)KMrana BeH4asib-
Hylo cBeuy. W Bcé Hanaxu-
Banocb. Y Hac ¢ MyXeMm Toxe
ceiyac HeMmpoCTble OTHOLLe-
HUA. MOXHO N 3aXKnraTtb
BeHYaJibHble CBe4U nNpu cCo-
pe ¢ my>kem? Hatanba B.B.,
MockoBckas o6nactb

paK 3aKnoyaeTca ofuH

pas Ha BCIO XU3Hb. BeH-
yanbHble CBEYN — 3TO CUMBOJ
BalLero 6payHoro cowsa, nob-
BY Ao rpoba. Vx v knagyT B
rpo6. B 0cobbix ciyyasnx Mox-
HO 3aXeub BO BPeMS MOJIUT-
Bbl. MOIMTbLCA MOXHO CBOMMMU
CNOBaMu, 0CO3HaBas To, UTo
locnoab Bam no BaLlen Bepe
MOMOXET, AacT TO, YTO NOVAeT
BaMm Ha nonb3y. MoxHo Bme-
CTe NOMONUTLCSA, C/IN eCTb
0CO3HAHHOE XeNlaHWe CeMblo
COXPaHWTb, yKpenuTb. Kak nu-
can ceatutenb CumeoH HoBbIN
Borocnos, «kaxablii MOXeET
CLlenaTbCa, eCNU XenaeT, Kak
31bIM, TaK 1 JobpbIM. HNKTO,
He XOTA, He CMaceTCay.

®Moto npegocTasneHo paavo «Bepa»
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Bce 06bsiBEHMS Ha NpaBax peK/iambl

= 8(906) 033-62-32, 8 (905) 798-95-88, 8 (903) 527-39-05, 8 (906) 031-94-23, 8 (903) 726-56-73 OxpaHHUKN Ha 06BEKTI: LUKO-

N0 rpyxeHHan B 06o3e. 8. Lin-
Nbl, caibl, 60NbHULBI, NONMKAUHHUKM, napku, PXJ]. Pabota B Mockse/MO/MOP — Jyranckas, 3anopoxckan 1 [loHeukas o6n. — 4 000 py6.

CTepHa WM KaHUCTpa Mo cy-

9

CneBa-BHN3-Hanpaso:

1. Pbi6a, obuTaTenbHuLa Bog,
baiikana. 3. «4acosoii» y dyT-
60MbHbIX BOPOT. 4. becrnops-
0K, U3 KOTOPOro 6bln co3faH
mup. 5. OxonpoBbiBaoLyas
npenectb. 6. CKpunnT TAXe-

(RS

00.07.%0%
ERLSELE
£ELEX

0

AR
LEEEEEKS

5380

$)

Tn. 10. BbigepxKa 13 uy»oro
onyca. 13. [a3 B peknamHoi
noaceetke. 14. [lonbckun
rpad, COYMHMBLUUI MONOHE3.
17. ToBop AcTpeba. 19. «... ae
bpaxenon» loma. 20. Ha3Ha-
YeHvie cBau.
CnpaBa-BHI3-HaNeBo:

1. bann B Konunke cnopTcme-
Ha. 2. MapeHb 13 MoHTeBU-
neo. 4. Mesey .. Urnecnac,
oTeL, JHpuUKo. 6. B Kakom pe-
rMoHe BnepBble NPUroToBuAx
MaHHa-KoTTY (C/IMBOYHbIN My-
LOVHT MW CNIMBOYHOE XKene)?
7. AHgxen .., aBTop «Begpb-
MaKa», p3HTe3n-ceprana npo

MeLN NN LIVHKE.

'1dodQ L7 "edMBLY

*gL "eLoJa|( "9 ‘UMMTINHKOg *GL 0.dy *ZL "99Hedq "L ‘LHeLm[y
*6 "UMYNDF0NLIRY) *Z "LHOWD4]] *9 "OULAY *t ‘NaealAdf *Z "0dhQ °L
:0g3leH-eMHE-eaedu) "edoLQ *0Z "LHONNG "6 "LONILY *LL U
-QHUIQ ‘P "HOSH *€ eleiny] ‘gL '9Ld0NW] *g ‘efoao| | *9 ‘snHes
-odehQ *G Doey ' ‘daumsio] °¢ *awAWQ ° | :ogaedueH-enHE -

Mpamoii pabotonatens. Crasku ot 1850 py6. — 2500 py6. CrabunbHas 3/n, npemuy. Baxta: 15/15, 30/30, Bo3moxHbl nogpabotky. Ka-
pbepHblii PocT. Bo3HarpaxaeHus: npu npeoTBpaLLeHn XILLEHUA — npemus; akuus «pusean Apyra» — npemua 3a kaxgoro! Ten.:
8(906) 033-62-32, 8 (905) 798-95-88, 8 (903) 527-39-05, 8 (906) 031-94-23, 8 (903) 726-56-73

= 8 (916) 238-31-18 TpebylotcA oXpaHHUKYN Ha 06beKTbI B T. MywkuHo M. 0. 3/n 3aBuCHT 0T KBanMUKaLMM OXpaHHUKA 11 BO3pacTa
ot 1800 g0 2500 py6neit 3a cyTku. Baxta 15x15, 20x20, 30x15, pacnopapok pabouwx cyTok: 6 yaco paboTbl — 6 Yaco oTAbixa. Ten.:

8(916) 238-31-18
TEJIEQOOH OTAEJIA PEKJIAMDI
FA3ETbI «TEJIEK»:

8 (903) 792-47-73

lepanbTa, nyTelecTBytOLWEro Q‘

no KOHTMHeHTY Ha nowaau KAK " OHATb OB.bﬂ B" E H M E }4,209&?94}’

lMnotsa. 9. NpoBepKa Ha ypo- - - D,
XXX AN o ooema e | [RITIZCOIM 8 (903) 792-47-73 o

CNoLWHble noxMoTbA. 12. 3a 0

é ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 6 et Il 10 MOYTE reklama@kardos.ru %,
“““‘ g)ammn1m6ﬂ l_tlieXOBCKoro oaan CToumMocTb
aHu. 16. Hanorosoe nocna- LlEHA CTPOYHOTO py6neii

6neHne. 18. «YepHUNbHbIN
““““ BOfJ0EM» Ha CTpaHVrI)Lle TeTpa- 0bbABNEHIA OT 32 1 BbIXOA

An B CTaputy. 21. pastopa Ha 1. Yepes «Pobokaccy»: co cuéta MOGUIbHOTO TenedoHa,

Ha caiiTe kardos.media, B mara3uHax «CesazHol» n «<Egpocemob»
(nopapobHOCTU Yy MeHemxepa);
2. B otaeneHusx nio6oro 6aHKa:
000 «M3paTenbckan rpynna «Kapgoc», MHH 3245505893,
KM 772001001, MAO CBEPBAHK, BUK 044525225,
K/c 30101810400000000225, p/c 40702810038000020635
B Ha3HaueHMK nnaTtexa ykasaTtb:
«Onnama 3a obwvasneHue 8 2zazeme» n ®.1.0.
Kommccna onnauvsaetca otaenbHO (Npu Hannumn).
OnnaumBas O6'bﬂBJ18HVIe, Bbl naéTe cornacue Ha 06p360TKy nepcoHanbHbIX AaHHbIX.

KAK OMNJTATUTb




HA AOCYTE

TEJIEK

<CA8: OBEH (21.03 - 20.04)
OBHaMm He CTOUT COMHeBaTbCA
B COOCTBEHHbIX CaX. 3Be3/pbl
MOMOraloT TeM, KTO UCKPEHHEe BEPUT B
cebs. iguTe K Lenn yBepeHHo — 1 Bbl
NPUATHO YAMBUTECH, KaK BCe HanagnuTcs
1 Bbl JOCTUTrHETe ycnexa. [posasnariTe
60nblLe CAEPKAHHOCTN B OOLLEHNN C
NOBUMbBIM YENIOBEKOM.

& NEB (23.07 - 22.08)

3Be3bl NpPefoCTaBnAT BO3-

MOXHOCTb JIbBam 611CTaTb
YMOM 11 CO06Pa3nTENbHOCTbIO. YBEpeH-
HOCTb B cebe 1 BoMmKHOe ycepame no-
3BONAT BaM YCMELIHO CNPaBnTbCA € 3afa-
yamu. OgHaKO A5t HOBbIX 3HAKOMCTB 3TO
He nyJwuin nepuop. N nomHuTe, CTapbii
APYr nyyLle HOBbIX ABYX.

TENEL] (21.04 - 21.05)

¥ TenbLoB XAyT NPUATHbIE BCTPe-

Ui 1, BO3MOXHO, MHTEPECHbIE
3HaKOMCTBaA. Ha 3Toi Hepene Bawwmn
CTapaHuUA He OCTaHyTCA He3aMeYeHHbI-
mu. Mpy 3TOM BaM CTOUT BHUMATENbHEN
OTHECTNCb K CBOMM C/I0BaM 1 Tem bonee
amMoumsaMm, byabTe ciepKaHHb B IMYHBIX
OL|eHKaX.

#.%  BJIN3HELLbI (22.05 - 21.06)
B cemeinHom xmn3Hu y bamste-
LIOB yX0AAT Gblsible Npo6nembl

¥ LapuT B3aumonoHumaHue. Cenvac
camoe noaxopsLiee spems, ytobbl Npo-
BeCTM Bpems C Cembell, NpoaymaliTe pas-
Hble BapuaHTbl MHTEPeCHOro gocyra. Bam
CnepyeT NposABUTb 60MbLUE HEe TONbKO
BHVMaHUS, HO 1 N306peTaTeNbHOCTU.

JEBA (23.08 - 23.09)
b Moka y Bac Bce nonyyaetcs, o-
¢ <s. BUTE MOMEHT. [lomoruTe Tomy,
KTO Hy>[aeTca B momoLuu. Bam ato cpie-
naTb HECNOXHO. B cembe byayT Heyps-
AWLbl, HO 6e3 Kakux-nnbo npobnem Bbl €
HUMU CNpaBnTeCh. HeT HyXabl fymaTb O

TOM, YTO Bbl OAVHOKM, 6NK3KMe Bac Aeil-
CTBUTENBHO N06AT.

¢, BECbI (24.09 - 23.10)

% Becam camoe Bpems B3ATb MHW-
V. 4 LmaTmBy B CBOW pyKu. HacTy-
MaeT yAauHbIN Neprop AN HOBbIX HAuU-
HaHui. Camoe BpemA NpeofoneTb CBOM
cTpax. He 6oiiTecb npoboBaTb HOBOE 1
ncKaTb AnA ceba 3aHATIE, KOTOPOE Npu-
AeTcA Bam o Aywe. bnnskue nogaepxat
Balle yCTpeMnIeHIe K NyyLlemy.

“&, PAK(22.06-22.07)

BHyTpeHHAsa rapmonus Pakos,
BHVMaTeNbHOEe OTHOLLEHNE K OKPY»Kalo-
LYMM MOMOTYT MM CNPaBUTLCA C 06O
CNOXHOM cuTyaumein. lMonoxeHue nna-
HeT NoficKa3blBaeT, uto Pakam cnegyet
YAENUTb BHUMaHVe cemMbe 1 6113Knm
Apy3bAM. Bpema cuntaeTca xopowmm
ANA 3aBepLUeHNA paHee HayaTbIX fer.

CKOPIMWOH (24.10 - 22.11)

. Y CKopnvoHoB braronpuat-

" Hblil nepnog AnA BOMOLLEHNA
nnaHoB. Bbl monHbI cun, 4to6bI
peanu3oBaTb COOCTBEHHble naen. He ao-
nyckaiiTe, 4Tobbl 6onbLIas TpaTa MMYHBIX
CUA 1 SHEPrum oTpuLaTeNbHO CKasanacb
Ha BalueMm 3j0poBbe. bonblue BpemeHn

yfoenavTe oTAbIXY.

DDDOPDEDD

DDDOPEDY

& KO3EPOT (22.12-20.01)

Hepensa Koseporos 6yget non-
R Ha ctopnpr30B. HeoxmnaaHHble
BCTPEYM 1 COObITUA NPUHECYT B
BalUYy XU3Hb HOTKM BonwebcTBa. byabre
LeapbIMU He TONbKO B MaTepuanbHOM
nnaHe, Ho 1 B fywesHom. CTapaiTecb
MPUHECTU OKPY>KAIOLMM YaCTUYKY Tenna
1 NOLAEPKKI.

GUGINCIBIS,

gﬁ PblBbl (19.02 - 20.03)

~y HekoTopbiM 3HaKoMbIM Pbib MO-

- /. KeT noHafobutbca nomolyb. He

~ OTKa3blBaiiTe UM. Bbl NOMHbI 3Hep-
AU 1 cun. 3Be3abl NTOMOryT Bam crnipa-
BUTbCA CO CIIOXHbIMY 3agavamu. U 6onb-
Le BpeMeHV yAenaiiTe IMYHOMY OTAbIXY
11 06LLEHNIO C TIOOUMBIM YENIOBEKOM.

KPOCCBOPA «

1. BoigenaHHas BopcoBas Koxa ¢ 6apxaTucToi no-
BEPXHOCTbIO.
2. B uckycctBe Kutas ee yacto ncnonb3osanu
B KaueCTBe NMOBEPXHOCTY /1A PUCOBaHMS,
UTO BMOJHE MOHATHO, YUNTbIBAA OTCYT-
CTBUWE BHYTPEHHVX CTEH B lOMaX.
3. QacoH nnaTbA, CKpbIBAOLWMUIA AaMCKIe
HOXKM.
4. Tpy6a» B cuCTeMe KpOBOOOpPaLLeHN .
5. /X 3aKycbiBaeT CKaKyH.
6. CrpaHa C BbIxogoM K bantuiickomy
MopIo.
7. Bbineuka B KNeTouUKy, KoTopas MOXeT
C ABYX CTOPOH NPUKPbIBaTb GPUKET NIOM-
6upa.
8. Tun Ky30Ba fIerkoBbIx aBTOMOGWUEN C OTKPbI-
BAOWMMCA Haf 33AHUMI CUAEHBAMU BEPXOM.
9. «be3 Tonopa no ... He xoAAT» (pycckaa NocIoBMLa).
10. OH 3anpeLLyeH NOA «KUPMuY».

Aue CTPEJELL (23.11-21.12)
ug& 3Be3Abl pekomeHaytoT Crpenb-
y ) Llam NOCBATUTb BPeMsA OTAbIXY
1 HaNoNHEHWIo cebs HOBON

3Hepruein. [Noctapantech Bo3aepaTbCa
OT HeymMepeHHOro WwonuHra. lMposogute
6orblue BpeMeH! Ha CBEXeM BO3AyXe,
NPOrynAnNTeCh No NapKy Wi X1MBOMNC-
HOMY ropOACKOMY MapLUpyTY.

GG EIBIS,

& BOJOJEN (21.01 - 18.02)
ﬁ Boponeam ctout ocTeperatb-

| ~ma. Cl HEPBHOTIO NepeHanpse-
HuA. MocTapaiTech n3bexatb NtobbIx
KOHNMKTHBIX CUTYaLNiA 1 Ype3MepHOro
wonuHra. MonoXxuTenbHble SMOLUM NpU-
HeCeT U CemeiiHOe 3aCToNbe, 0COGEHHO
€C/1 Bbl peLunTe nopafoBaTh AOMOYaA-
LIeB OPUrMHANbHBIM PELENTOM.

COBETbI OT 3BE3[J0META HAAEX bl COTHEYHOW C 11 MO 17 JEKABPA

Bdavy3l 1L OU L1 D MOHhIHLOD I9KATVH V1IhOE3SE 10 1913900

‘Weaag ‘0| ‘eaodyf 6 ‘otfHe|( g ‘Mrdeg °/ ‘ealn|( 9 ‘euntL 'S ‘A0 p ‘mdNe| ‘¢ ‘ewdu[T ‘7 ‘'emweg | ;1913910

YBaxkaemble untatenu! C 4 no 14 gekabpa 2023 roga
«Moyrta Poccumn» npoBogut «Bcepoccnnckyio gekagy nognncku»
Ha 1-e nonyroaue 2024 ropa. Ycnente nognucaTbCaA B 3TOT
nepuop Ha rasety «TEJIEK YepHo3zembe»* [10 NIbFOTHOW LEHE.

** 0T LieHbl 0CHOBHOW MOANMCKI Ha 1-e nonyroane 2024 .

OOOPMUTb NOANMUCKY po nouTOBOro AWMKa
mMoXXHo TakKxe HE BbIXO4A U3 JIOMA

NHCTPYKUMA OHJAH-
noannUCKN Ha caiTe

m oot ‘u CKUAKU 0 62%:_

NOAHAA M YAOEHAR TB-NPOrPAMMA

CKUAKA

*%

Ogopmume noonucky
00 N04YMOoB020 AWUKA
MOXXHO 80 8cex
NoYymoebix omoesieHUSX

KaK nognucarbcs,
cnpaA fomMa uian Ha pave,
6e3 noceweHns
NoYTOBOrO OTAEeNeHus

OTcKaHupyiite
QR-kop,
nepengvTe Ha CanT
Moutbl Poccun

n opopmute

podpiska.pochta.ru
1 yepes mobunbHoe Npuno-
weHue «lMouta Poccm»

VENODPIENNTECE MM 3 3
OHNalH Ha canTe

SOOI = noanmncky
Moutbl Poccun " Boi6epuTte ropog, 4To6bl Ha nsgaHue
[a3eTa BbIXO anT o https://podpiska.pochta.ru y3HaTb LieHYy Ha NoANNCKY «TEHI?K
1 pas B HeaeNio MNoanucHon nipekc 12912 ona uepes - A anoro Naceamkoro Yeposetitll
Mo6unbHoe .
Croumoctb NOANUCKU Ha 1-e nonyropmne 2024 . | dfiourapoccns "o ey 3312 W
3BaHuIo - «TEJIEK YepHo3emben).
. | Bnepuo, . | Bnepuo .
it e | CATBTE | | St | chrals p——
A PUoA AEKaﬁpﬂ A puoA }.'l,eKaﬁpﬂ agpec gocrasku, ®UO.
= Boi6epuTe neprog NnoANMCKM.
1 MHeaCﬂu 207’03 P 189’63 P 4 M:gﬂua 82811 2 p 758152 P = [IpoiiguTe NpoCcTyio
e e TR Wl
Ha 41 4 06 P 379 26 P Ha 1 035 15 P 948 15 P i b «TENEK YepHo3embe»
2mecaya | * "7 | 5mecaues : ’ T A T e T G P
"0 6 i
sue 2| 621,099 | 568,89P | ( *e 1124218 |1137,78P apron, !

* BHUMAHMUE. Moanwucka Ha rasety «TEJIEK YepHo3embe» ocyujectsnaetca Tonbko ana xuteneit benropoackoi,

BopoHexckoit, Kypckoit, Jiuneukoi, Opnosckort 1 Tam6oBCKoI obnacTei. n on NMUCKA - 3TO 3ABOTA O CEBE U CBOUX BJIN3KUX!

Bo3Huknu sonpocsl no noonucke? 3860HuUme 8 pedakuyuto: 8 (495) 937-95-77 (006.237)




Ne 49 (422),

11 - 17 pekabpsa 2023 .

v
LEOMAX

Komnnekr «fepmec» +
6pacnet B [10JIAPOK!
not 60951

Peknama

= KomMnneKT 13 KpecTa ¢ LienoykKoii ANA HaCTOALLEro My>KUMHbI.
= BTOJAPOK — 6pacnet ¢ Takum xe nneteHnem.

MaTepman: CNnaB HeiparoueHHbIX MeTa10B, NOKPbITHE LiBETA 30/10Ta.

Pazmepbl: 3,8%5,8 cm (Kpect); 60<0,6 cm (Lenb);
220,6 cm (6pacner).

bputsa 3 B 1 «Jleomakc Peiizepy ;
not 402968-01

10281499,

= 3 B 1: potopHas 6putea ana nuua (1),
TPUMMep ANA BUCKOB 1 6opoabi (2),
TPUMMep ANA Hoca n ywei (3).

* BopoHenpoxnuaemas,
nerkan u KomnakTHas.

= PaboTaeT oT akKymynaTopa.

Matepuan: nnactuk, meTans, pesuHa,

Hepx. cTanb (ne3sua).

B komnnekTe: 6puTBa C yA06HOI pyUKoid,

3 Hacaak (poTopHas 6puUTBa C 3aLLUTHOI KPBILLKOIA 11 2 TPUMMepa),

kabenb-USB ana 3apaaku, weTka Ana ynctkn 6putBbl.

EmKocTb akkymynaTopa: 800 mAu. MowHocTb: 5 BT.

Bpems paboTbl npu nonHoii 3apaake: 1o 60 MuH.

2

Yaunutensb 3ByKa «HyTkuit cnyx»
not 402930 A7 ()

524999,

* Moxet YCUNUBaTH 3BYKM /10 40 pb. ‘;7
* 6 ypoBHeii rpOMKOCTH.

Martepuan: meTann, nnactuk,

CUNMKoH. Pasmep ycunutens 3Byka:
5%4,5%1,7 cm. [invna obopa: 4 cm.
Bec: 10 r. B komnnekTe: ycunutenb
3BYKa, 2 6atapeiikn AG3 (1,5 B),
YUIHble BKNaAbILLY B TPeX pa3mepax,
KOHTeiiHep ANA XpaHeHs, NHCTPYKLMA.

HE ABNAETCA MEAULWNHCKUM U3AENNEM.
«bpacner 350poBbs»

nor44663 m m

© He TpebyeT noakntoueHus K HTepHety.

* /l3mepeHne faBneHnaA 1 nynbca,
M3MepeHMe paccToAHMA, Laromep,
CUETUMK Kanopui.

Pa3mep: 18 MM (lwinpuHa),

24 cm (OKpY»KHOCTD).

Martepuan Kopnyca: runoannepreHHbie

NNACTUK 1 CUNNKOH. BopoHenpoHuLaem.

BcTpoeHHblii akkymynatop.

HE ABNAETCA MEANLINHCKAM U3 AENNEM.
HoxHuubl Ana neaukiopa

701402091-02 89 m

= HoxHuub! AnA neankiopa
13 HepKaBeloLLeit CTanu ¢ ANMHHOIA ,
PYUKOii 1 YrNOBbIM Ne3BreM
DNA CTPUXKKIU XKECTKNX HOTTel.
 TpebyloT MeHblLue ycunuii
npu 06pe3aHnn HorTei,
YeM 00bIYHbIE HOXKHULIBI.
* MoaxoaAT Ans Tex, KoMy
CIOXKHO HArM6aTLCA.
Matepuan: Hepx. CTanb, N1acTuK. 4
Pa3mep: 20<5,9 cm, anuua nes3sua: 3,5 cv. J

Yypo-Tpoctb

noraos14 2999, (EELN
* YcToilumBoe
OCHOBaHuMe.
= DoHApUK Ha pyuKe.
e CknaaHaa
KOHCTPYKLNA.

* PerynupoBka
BbICOTbI.

BcTpoeHHbIit
doHapuk
pabortaet

oT 4 6aTapeek
Tina LR44.
Marepuan:
meTann,
NNacTuK, pe3nHa.
Bbicota:

ot 88 10 98 cm.

(OoHapuk

YcToituusoe
OCHOBaHue

KomnakTHo
CKNnaablBaeTcsa

OdopmMu 3aKas no TenedoHy:

8 (800) 500'77'“ v nonyuu MOJAPOK™

WkoHa u3 AHTapa
not 505074

WKoHa u3 anTapsa:

* «(BATaA MaTpoHa»
(Ha doTo);

* «HeyBApaembliit
uBeT»;

* «Ymaryenune
3/1bIX cepael.

Martepuan: AHTapb.

Pa3mep: 1417 cm.

B Komnnekre:

MKOHA B pamKe.

NKoHy yKaxuTe npu 3aKase.

MeHckaa mexoBas

wanka «fepga»
nor300105

2999, LA

Matepuan: mex kponuka
nopozibl PeK, BA3aHas
TPUKOTAXHaA ocHoBa (I13).
Pa3mep: yHuBepcanbHblil
(OI: 54-60 cm).

LieT: 6exeBblit, cepblii,
TEMHO-Cepblii, KOPUUHEeBbI
(yKaxuTe npu 3aKase).

oy 4

TemHo- (epbm

Cepbiii

KopuuHesblii

Habop ayxoB «bbiTb MOXET»,
2 pnakoHa + 3-in B [I0JAPOK, 30 mn

nor 402309 1999, EEEM

«JloHAOH». BepxHue HOTbI:

6epramor, po3a, puanka.

Ba30Bble HOTbI: FMALWHT, Bt
NaHAbILL, MUMO3a, CaHaan. e
Hotbl Wwyeiida: ambpa, rennotpon. 2 g | g2
«Hbto-Nopk».

BepxHue HOTbI: Naiim, TaHXepuH.

Ba30Bble HOTbI: UNAHT-UNAHT, aneNbCuH.

Hotb! wineitda: ApeBecHan HOTa, BaHWUNb, FBO3AMKa.
«Mapux». BepxHue HOTbI: caHAan, najaH.

ba3oBble HOTbI: )KacMUH, po3a. HoTbl Wneiida: ApeBecHblii MOX.
06bem oaHoOro ¢naKOHa 10 mn. B Habope 3 pa3Hbix apomara.

bptoku Ha pe3uHke
«(Tpenoyka»

nor 305634 2699, [(ECEN

Marepuan:

90% 113, 10% cnaHaekc.
Pa3mep: 50, 52, 54, 56, 58, 60. )
LiBeT: yepHblii, y
U3YMPYAHbIN, TEMHO-CUHNIA,
droneToBblil, 60PLOBbIIA.
JInnHa no BHYTpeHHemy
wBy AndA 50 pa3mepa: 74 cm.
ny6uta nocagku: 30 cm.

ao 60-ro

pasmepa

OuoneToBblIit boppaosblii

TeMHO-CUHUI YepHbilii D Vsympypwii L
"pOCTblHﬂ Ha pe3unHKe :
wor 27839 or WO IPEEN
Besbli, 0IMBKOBbIiA, NEPCUKOBbIi \ o
nor 16558 .

MATHBIIA, pO30BbIiA, XKenTbli,

KodeiiHblii, CUHUiA

* [lna matpacos BbicoToi Ao 20 cm.

Matepuan: 100% Xf10MOK. Hanexwan
Pasmep: 90200 cm, 1405200 cw,  PKCaLMA
160200 cm, 1805200 cm, 200200 cm.

HaManaCHMK HEI'IPOMOKaEMbIM

sor03314 or 1999, [ECEN

* 3awuuiaeT matpac

OT BNIAru v rpssi.
* BepxHuii cnoi — bllwatyuii,

HUXHNIA — HENPOMOKaeMBblid.
 JIna matpacos BbICOTOI 10 30 M.
MaTepMan: Maxpa (80% xnonok,

20% [13), non gpeTaHosaﬂ MeM6paHa

Pa3mep Ha Bbl
120200 cm, 140><200 w™,
160200 cm, 180200 cm.

Pe3nkka
10 nepumerpy

TOBAPbI AAH AOMA U AAYNU @

CKUaku
Ha TB-XUTbI

0=60%

yHMBepcaanaﬂ Macca)KHaﬂ noayLka «Profi»
not403401

1201999,

* [omo>KeT cHATL
HanpAXeHue B MblLLILIAX.
* EcTb ¢pyHKUMA noforpeBa.
* Mo>Ho 1cnonb3oBaTh A0OMa,

Ha pa6ore, B aBToMobUNeE.
* Yno6Hoe ynpasneHue 0iHOM KHOMKON.
Matepuan: nnacTuk, Uck. Koxa, TeKCTUb.
Pasmep: 31,5%18%8,5 cM. MoLHoCTb: 24 BT.
MuTaHme: ot ceTn 220 B unu oT aBTOMOGUNBHOTO aKKyMynATOpa
12 B. B KomnneKTe: Maccaxxep, aBTOMOOMIIbHbI
1 CETeBOIi NPOBOAIA, YEXONT HA MOSTHUN.
HE ABNAETCA MEAULIMHCKUM U3JENUEM.

Knneswo Teiin, 3 wr.
not 403698

= (DMKcmpyeT MbILLLbI,
CBA3KM U CyCTaBbl.

* YcKkopAeT BOCCTaHOB/EeHNe
MATKNX TKaHelA.

* YnyyLiaetT MUKpOLMPKYNALNIO
KPOBU 1 NUMGOTOK.

Matepuan: 95% xnonok,

5% cnaHpeKc, runoannepreHHbii §

Kneii. [innHa neHTbl: 5 M,

LwmpuHa: 5 cm. B komnnexTe: 3 wT.

KoppekTop ocaHKu «310poBas CMuHa»

not400573 % BcTpoeHHble MarkuTbi
i\

Ljgem 6 accopmumeﬁme -~ ; * IppeKTUBHbIN

6e3 60: 7 ) cnoco6

HE ABNAETCA ME,ElIALlI/IHCKVIM W3LENNEM. chopmupoBaTh
npaBuNbHYlo

i OCaHKy.

BopoTHuK corpeBatowwmin .
BAONb

nord03692 1299, s

* OBeubA LWepCTb co3AaeT xp)égooﬁpau_leuwe

neyebHoe cyxoe Tenno.
* JnacTuyHble pUKcaTopbl

Ha IMnyyKe No3BonaAwT

perynupoBartb pasmep.
CocTaB: MeX TPUKOTaXKHbIN
cBopcom (70% oBeubA LWepCTb,
30% I13). OkaHToBKa: pnnc.
Pazmep cnuHkun: 3140 cm.
LiBeT: KopuyHeBbIi.

W NUTaHne TKaHeNn.
Pa3mepbl no 0bxBary
Tanuu, cm: 60-90 (1),
80-110 (2), 100-130 (3).
Matepuan: HeonpeH.
LiBeT: yepHblit, 6exxeBblit.
HE ABNAETCA —
MEAVLIMHCKIAM U30ENMEM, qe’”ﬁ”

HakoneHHuK «[lBuraiica nerko»
not45295

1u11’./999/m
zm.mm

* YMeHbLUaeT
Harpy3Ky Ha cycTaB.
* He HapyLluaeT KpoBOTOK.
* Oukcmupyer cyctaB
npu crnbanun
1 pa3rnbaHum Horu.
* HesameTeH noj ofexaoii.
Marepuan:
68% HelinoH, 32% cnaHgekxc.
BbicoTa: 28 cm.
Pa3mep yHuBepcanbHblii.
MakcumanbHbii
o6xBat Horu 10 50 cm.
HE ABNAETCA MEAULIMHCKUM U3JENUEM.

OukcaTop roneHocTona
«Jlerkuit war, 2-i B ﬂOﬂAPOK'

not46869 ]»99%

= DUKCMpYeT 1 CHUXKAET Harpy3kKy.
* KomnpeccnoHHbIil SdpdeKT.
Martepuan: HeiiioH, CnaHAEKC, naTekc. \
Pa3mep: yHMBepCabHblii.

Bbicota: 22,5 cm. 06xBaT: 24 cm

(B HepacTAHyTOM BUae).

HE ABNAETCA MEAULIMHCKAM U3ENUEM. >

MoAc corpeBatowuiit U3 WwepcTn

nora03691 W99, JEEM

= OBeubA LWepPCTb C03/aeT NeyebHoe cyxoe Tenno.
© JNacTUYHbIIT GUKCATOP HA NUNyuKe
no3BoNiAeT peryinpoBaTh pasmep.
Matepuan: Mex TPUKOTaXHblil C BOPCOM
(70% oBeubeit wepctu, 30% M3).
Pazmep: 7523 cm (6e3 yueTa pe3nHKu).

3eneHblii

0BeubA LwepcTb
B COCTaBe

o

@

CupeHeBblit

Tepmobenbe «Anscka»

notr45536-01 MyXCKoe
10T 45536-02 xencxoe

* MArkuit n SnacTuUHblii Matepuan.

* YHuBepcanbHbIil pa3mep.

* TemnepaTtypHblil pexum
oT+1080—-20°C.

* HezameTHO noj oaeXxaoii.

Marepuan:

85% BucKo3a, 10% HeiinoH,

5% cnaHpekc.

Pazmep yHuBepcanbHblii:

44-56 (>keH.),

poct ot 155 cm 10 170 em (£ 3 em);

48-58 (MyX.),

poct ot 170 cm 30 185 cm (= 3 cm).

LiBeT: yepHblii.

BenotpeHaxep «Kapano»

nor401808 3999, i/

 [Ina TpeHnpoBKN
Ao 58-ro HOT U pyK.
pa3mepa MyXCKoe * Perynupyembiit
ypoBeHb
Harpy3Ku.
[0 56-ro * YkpenneHue
a3mepa KeHckoe AblXaTeNbHoiA
P P i A s 11 cepAieYHO-COCYANCTON ‘ !
actem. S ——
TepmoHocku «Ansacka», 2 unu 4 napbl LG ]
noT45368 | &
y 4599,
B rapm %m B “
* TpexcnoiiHblii MaTepuan: BHyTPeHHWii C10ii — aHTMOaKTepUaNbHbIN; MeTann, NacTuk.
CpeAHNii — He MPOMYCKAET XONOA U COXPAHAET Tenno; 4 Bec: 2,4 kr.
HapyHblii CNoii 0becneynBaeT BnarooMeH. Paamep

* W3HococToliKme.
Martepuan: 70% xnonok, 27% M3, 3% cnanpekc. Pa3amep eauHbilii:
34-41 (xeH.), 40-46 (myx.). B KomnnekTe: 2 napbl, 4 napbl.

BoponenpoHuwaemble 60TuHku «Anscka Komdopt»

not 46725 399% 1499p

= KompopTHaa 0byBb Ana Henoroabl —
NOAOMAET U MY>KUMHAM, U XKEHLLMHAM.
* [InA Hor No60I NONHOTBI — Aaxe

YepHblii

bopao

*Mpy 3aKa3e OT 2000 p.:

C BanbrycHoii Aedpopmavueil.
Matepuan: TPexc0iHblit Wipuro CKnapHble OYKM
[blLIALLNii TEKCTUNb (Bepx), -

«®okyc Mnioc» ¢ ¢yanp0M

SKomex (noaknaaka

" CTenbKa),
nonnypeTaH (nogowsa). *ﬂpVI 3aKa3e oT 1000 P
Pasmep: 37, 38, 39, KomnnekcHan nuiesas

40,41,42,43, 44, 45.
ManomepArt Ha 1 pa3mep.
LiBeT: 60pA0, MHANUTO, YEPHbIN.

f063BKa AN 340POBLS
W Kpacotbl <ANTIOXIL», 60 Tabn,

OPUTMHANBHOE KAYECTBO. OCTEPEFTAUTECH NOAAENOK! JOCTABKA MO BCEN TEPPUTOPUM POCCUIA!

* [lpu eaMHOBpEMeHHOM 3aKase Ha cymmy ot 1000 py6neii 6e3 nouToBoro coopa. Bce LieHbl ykasatbl B pybnax. becnnathas foctaska npu onnate Kaptoii. MHdopmauuio 06 opraHu3atope, npasunax, (pokax npoBefeHua, KonuyecTse
M0AaPKOB, CPOKX, MeCTe 1 MopAAKe UX MoayyeHua yTouHsiiTe y onepatopa no Ten.: 8 (800) 500-77-11. Npennoxetue pevicteutensHo ¢ 01.12.23 no 29.02.24 . Mpogasew: 000 «EBPOLLOM». OFPH 1097746479270, 115088, r. Mocksa,
yn. WapukonoawunnxukoBckas, . 13, ctp. 62. Caiit: leomax.ru. E-mail: catalog@leomax.ru. Monyuuts Halw 6ecnnatHblit Katanor Bbl MOXeTe, 03BOHUB N0 HOMepy TenedoHa (KpyrnocyTouHo, 3B0HKM becnnatHble no Beid Tepputopuy PO):

8(800)3



3APABcTBYUTE

KTO-TO HAOBO/IbCTBYETCA TeéM, YTO eCTb...

KAK YJIYYLUINTD 3PEHVE

pyKe He BU
POAHBIM...»

A KTO-TO BbIGUpPaeT «[ 1a3HUK»

(BOME3Hb KOPOTKWX PYKn

[TepBble HEMPUATHOCTM CO 3DEHMEM,
YBbI, HAUMHAWOTCA yKe B 45-50 neT. B
OIVIH IMPEeKpacHbI AeHb Bbl MPOCTO 3a-
MeuaeTe, 4TO W300paKeHMe KaXeTCs
Pa3sMbITbIM. ByKBbI IISILYT, CIYBAsACh B
OfIHY CTPOUKY. M 4TOBbI IPOUECTb 06u-
MYIO Ta3eTy, PyKy NMPUXOOUTCS OTOOBU-
raTb BCE [asblile ¥ Aasbllie OT I71a3. 3Ha-
KOMasi CUTyaLyst?

B Hapoze 3TO HasbiBaeTcst «6onesHb
KOPOTKMX pyk». Ho 3TO BOBCe He 6o-
71e3Hb, KOHEYHO, & €CTECTBEHHbIN MPO-
Lecc. Takow JXe, KaK MOsiBNIeHVe MOp-
LIMH ¥ CebIX BOoC. [IPOCTO y KOro-TO
9TO MPOVICXOAMT BbICTpee, y KOro-To -
MepsieHHee. Ho paHo vyt MO34HO, K He-
CYacTblO, 3Ta 6efa KOCHETCs BCeX Hac.
OT Heé, yBbl, He 3aCTPaxXOBaHbI OaXKe
JII0AV C XOPOLIMM 3pEeHUEM. A YK ecu
€CTb XPOHWUecKMe 3ab0neBaHust (Takue
KaK, HarpvMep, KaK IMIepToHus, aua-
Ger, L1eVHbI OCTEOXOHAPO3), AEN0 U
BOBCE MOXXET 3aKOHUUTbCS Pa3pylleHu-
€M CeT4aTKy, MOMyTHEHMEM XPYCTanu-
Ka, a [TOTOM U CNENOTOM.

CrpaluHo! Ho 3TO BOBCE He 3HAUUT,
YTO HY>XHO CMUPUTbLCS U OITyCTUTb
PyKu. VICMPaBUTb CUTYaLMIO MOXHO!
Benb COBpeMeHHbIe TEXHOJIOTUY 3TO
no3BosstioT. I[Ipyuém 6e3 ornepauyv 1
B [IOMALLHVX yCT10BUSIX!

Ewmé Mano KTO 3HAEeT, HO YYéHble U3
CaHkT-Tletepbypra paspaboTanu coBpe-
MEHHBIV, YHUKa/IbHbI IO CBOMM Jie-
4yebHbIM CBOVICTBAM arapar. ANnapar,
KOTOpbIVI MOXET MOMOUb PelmTh 607b-
LIMHCTBO MpobneM co 3peHvieM, - «Inas-
HYIK»! V1 ceropHst Mbl XOTVM pacckasaTb
Bam 0 HéM. Benb oH 6e3 npeyBenviueHis
MOXKET CITacTy UbM-TO IMazal M 136aButhb
Baiuvix 671v3K1X OT HEOGXOOUMOCTY yXO-
12 32 UHB/IMIOM IO 3DEHUIO.

HOBENEBCKAA NPEMIA 3A U30BPETEHUE

B 1964 ropmy COBETCKUM akKafeMuK
AnexkcaHap Mwuxannosuy IIpoxopos
ronyuun HobGeneBcKyo MpemMuto o
¢dusuke 3a 1300peTeHuE Na3epHbIX
TEXHOJOTMIA. OTO ObUIO TMO-HACTOS-
lleMy reHvanbHoe oTkpbiTve! ITpo-
pbiB! VerelHoe npyiMeHeH e nasepa
HaBCerAa 3MeHWI0 MeOVLIVIHY.

/A Ha CeropHsAHW AeHb Na3epHast Te-
parmvist - 5T0 camMblii Ge30MACHbIV, a [1aB-
Hoe 3¢}eKTVBHbIN MeTOf, NIeyeHsi. KoTo-
bl MOXKET ITOMOUb, Ka3a710Ch Obl, [iaXe B
cambIx 6e3HANEKHBIX CUTyaLMSX!

VIMEHHO Takasl TEXHOJOIVIt U TpUMe-
HAETCA B anrapare «[7asHuK». «[nasHVK»
- 3TO HOBOE (JIOBO B JIeueHu 3ab0neBa-
Huit 11a3! CospaHue 3TOro amrapara mno
3HAUVIMOCTVI MOXXHO CPaBHUTb PasBe 4TO
C IepBbIM MOJIETOM UernoBeKa B kocmoc! B
OCHOBE €ro paboTbl NEXUT BO3LEVCTBUE
Ha I71a3a HU3KOMHTEHCMBHBIM MOHOXPO-
MAaTY4ECKMM J1a3€PHbIM VI3/Ty4EeHVEM.

PaHblile jleueHVe 1a3epoM Obulo [io-
CTYTHO JMlllb B CIIeLa3MPOBaHHbIX
LEHTpax, KBOTY B KOTOpbIE IMPUXOOM-
J710Cb XXAaTb rogaMu. VIny Xe B 4aCTHbIX
K/IVIHMKAX 32 607bLIYE AEHbI. U TOTIbKO
C MOsIBZIEHVEM arrapaTa «[MasHuK» Xo-
pollee 3peHVe CTalo AOCTYIHO KaXXAo-
My! Tem Goree UTO NIEUNTBCS M MOXKHO
Jaxe Aoma. [la v LieHa JoCTyTHast!

JInst OMHOKVIX JII0ZE C ITIOXUIM 3PEHM-
€M 3TO HacTosiLMIA opapok! MHorve, KTo
YK€ MPOLIEN KypC IeYeHs], MPU3HAIOTCS:
anmnapaT MPOCTO Pa3feu UX XU3Hb Ha
«7o» U «rocne». «[7asHuK» B OyKBasb-
HOM CMbIC/1e OTKPbU1 JIOLAM HOBbIA MUP.
TTONHbIVI APKVX KPACOK, SCHbIM U YETKUM,
6e3 YEpHbIX TOUEK Meper, IazaMu Vi MyT-
HbIX MATEH. A ITIaBHOE - TMOYTVI BCE OHY
CMOITIVI BEPHYTbCA K HOPMAJIbHOV K3~
Hy1. TIOpa3suTeNbHO, HO HEKOTODbIe Jaxe
BIEPBbIE 33 MHOrO JIeT YBUOEMM SCHO
mvua cBouxX popHbix! CornacuTech, 3TO
ZIOPOTrOro CTOUT. M y>Ke HVUKAKMMM [IEHb-
ramu HeJlb3sl 3TO M3MepWTb.[lymaeM, Bam
ByzeT VHTepeCHO y3HaTb, KakK e MpOoXo-
IUT nevenve? V KaK [ONro COXPaHSIeTCs
3bdekT? Tornacnylanre...

SABY/IbTE NP0 KAMTN 1 YKOIbI B FIA3A!

3abynpTe BCE, uTo Bbl mpoboBanu
[0 3TOTO B JIeYeHMM I71a3. Belb 4acTo
TO, UTO MPOINMUCHIBAIOT Bpauy, B Jy4-
LIeM Clyyae TOJIbKO CHUMAeT CUM-
MTOMbl M [AET KPaTKOBPEMEHHbIV
3¢dexT. Unu xe npennaraoT Kapoy-
HaJIbHOE XMPYPIUYecKoe fieueHue, Ha
KOTOpPOE He KaXKIbIM PELINTCS.

OCOBEeHHO ecvt eCTb XPOHWUIECKMe
3aboneBaHust. HO CKasKUTE YECTHO,
TMoJIoXXa PYKy Ha cepple, Y KOro X
Her rnocrne 507 To-To xe!

[TosToMy co3paTeny armrapara «Inas-
HVK» TIOLM COBCEM [pYTVIM MyTEM.
BO-MepPBbIX, HMKAKVX C/IOXKHBIX MaHWITy-
NSy, [ TOro uTOObI HAuaTh JIeYeHve,
LOCTaTOYHO MPOCTO HALeTb CreLyaib-
Hble OYKM M HaXaTb KHOMKY. MUHUMYM
LeVICTBUIA. YK C 3TVIM CIIPaBUTCS 100071.
TIpouenypa AnvTcst He Oonee 5 MuHyT!
Bo-BTOpbIX, «[71A3HWK»  CMOCOOCTBYeET
pa3pacTaHuio KaMWUISIPHO CETKM I71a3.
Borbllle KarmspoB - Jyulle MUTaHVe
TKaHell M KPOBOTOK. 3TO IO3BOJISIET
ObICTpee CMpaBWUTLCS € UCTOLUEHVEM
I7a3HbIX TKaHel v aucTpodvieit. Bemp
VIMEHHO 3TO SIBNISIETCSI MEPBONPUUMHOM
GOMbLIMHCTBA IMa3HbX 3abonesanmic! A
KaK Bbl [PaBV/IbHO MOHVIMAETE, BOBPEMSt
YCTPaHWUTb MPWUUHY - 3TO Ydke 90% ycre-
Xa B neueHuv nobon 6onesHu!

A Ons nioneit, crpapjaloumx auabe-
TOM, anmapaT «I7asHuK» Booblle He
3aMeHVM. Bemb masa mjis Hux - cnaboe
MecTo! Arnapar MOMOKET CITPABUTLCS C
[71aBHOV NPo6neMoit - AyabeTueckumu
CrycTKaMyl B I7Ia3HbIX Kamwuisipax. Y
OCTAHOBWTb TMOTEPIO 3PeHVIst. «[T1a3HMK»
TaKKe HOPMIM3YeT [71a3HOe [aBjle-
HVie VI CTMIMY/IMpPYeT TUTaHVie BOJIOKOH
HepBa, KOTOpbIe ellé He aTpOoQUPOBaHbI.
To eCTb MpenoTBpallaeT AajlbHelllee
YXyOlleHVe ¥, YTO BAKHO, COXPAHSIET
37J0POBbIE Y4aCTKU.

B pesynbTare ynyullaeTcst OTTOK
3KUOKOCTY, OUCK 3PUTENbHOTO HEpBa
He TMepeXXrMaeTcst U3-3a NaBJIeHVs, U
MPOVICXOOUT HEBEPOSITHOE - GYHKLS
HEpBa HauMHAeT BOCCTAHAB/IVBATb-
cs! Bbl MoxeTe cebe IMpeNCTaBUTb
Takoe?! 3peHue MOCne 3TOro CTaHo-
BUTCS B pasbl nyullie! 1o ke MpocTo
danTacTuxa! IIpyt 3TOM MHOTVM, UTO-
6bl YBUAETD [TEPBbIE Y/yuLlEeHWs, Tpe-
6yeTcst BCero ofiviH Kypc rpotefyp!
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BECIM/IATHASA KOHCW'IbTALI,VIFl CHELIVIAJWICTA

BHUMAHWE! KOJIMHECTBO ®U3SNOTEPAIMEBTUYECKUX
ATMMAPATOB «["JTASHUK>» O PAHUYEHO!

WWW.PRODEX.RU

WWW.APTEKA.RU

BCEI0 3A 5 MUHYT B [IEHD?

OTKPBITVE, I0CTOWHOE HOBENEBCKOW MPEMMN!

«Bclo xu3Hb npopa6orana weeei. 3peHne Bcerga 6b110 oTnnyHoe. Ho nATb neTt Hasap A 3ame-
£\ TUNAa, YTO cTana xyxe BugeTb. C Tex Nop A Havana CTPeMMUTENbHO TepATb 3peHune. Cervac yxe He
\ TONbKO HUTKY B UrOfIKYy BAETb He Mory - Bce nnbiBeT. [laxe co6CTBEHHbIe Nanblbl HA BLITAHYTOM
. Yto panbue, cnenota? A Beab MHe eue u 60 Het! CrpawHo. He xouy 6biTb 06y30#
0T TaKoe MUCbMO C KPMKOM O MOMOLLM NMPULLIO B HaLy pegakuuio. U, kK coxaneHuto,
 TaKuX NloAei ¢ KaXabIM roAOM CTAHOBUTCA Bce 6onblue U 6onblue.
paso6partbcs B 3TOM Npo6sieMe 1 BbIICHUTb, €CTb /1N OHO - «/1IeKapCTBO» OT ctapocTu? U MoXHO nun
NPOANUTbL MONOAOCTb CBOMX rnas?

A 3ddexT OT Hero Aep>XUTCS Anv-
TenbHoe BpeMst!

KOMY ANMAPAT «r TASHUK» MOXET MOMOYb?
VY 3TOro anmnapara O4eHb LIMPOKUI
CIEKTP NMPUMEHEHMSI. BOT TONbKO He-
KOTOpble 3a0071€BaHusl, C KOTOPbIMU
OH CITPaBJISIETCS HY MPOCTO «Ha ypa»:
P rnaykomMa (MoBpeXxzeHve 3pUTesib-
HOro HepBa IPU YBEIMYEHHOM BHY-
TPUTTIa3HOM [aBJIEHUN);
P KaTapakTa (MOMyTHEHME XPyCTanuKa);
P nyctpoduisi, orabeTvueckast PeTMHO-
ATVt Y APYyTVie TIOPAKEHsT CeTYATKY;
P yacTyuHast aTpoduist 3pUTENLHOTO HEPBa;
» KOHBIOHKTUBUT (BOCTIaJIeHVe Cu-
3UCTOM Iasa);
P THOMHOE BOCTIa/IeEHME U repriec BeK;
» nuictpoduueckve 3aboneBaHust 1
BOCITa/IEHVst POrOBULIbI I71833;
» IDUZIOUMKIIUT 11 XOPUOPETUHUT (BOCTIa-
TIeHVIe PaZiy>KKY Y LMVapHOTO Tena I1asa).
YBepeHbl, MHOIMEe 13 Bac Hauwnm
B 5TOM CITMCKe CBOM Hemyr. Ho make
ecnut Bawe 3peHue 100 %, rocne 45
7NIeT Mbl COBETyeM WCII0/1b30BaTb
«IMmasHuK» Asst mpodunakTiku. Oco-
6eHHO ecnu y Bac ecTb XpOHWIEeCcKue
3ab0neBaHust WV KTO-TO M3 Baiuux
6M3KVIX POLICTBEHHMKOB HOCUT OUKM.
TIpopUNaKTECKU KypC XOTsl Obl
pa3 B rof, MOMOXeT v36exaTb OrpoM-
HbIX rpobnem B Oynywem. M rmoka
Bal pOBECHMKV OymyT XOmWTb IO
BpauyaM, Bbl CMOXeTe BUIETb YETKO U
HaC/aXaaTbCsl BCEMY KpackaMy OKpy-
xatoLero mvipal

0/106PEHO NMPOMECCHOHATAMM!

Anmnapat «[71a3HMK» - 3TO HacTosliee
coxkpoBulle! OH HACTONbKO YHMKANeEH,
YTO €ro JaXXe Helb3sl HY C YeM CPaBHUTb.
MOXXHO CM€JI0 CKasaTb, UTO ITOKa aHaslo-
TOB Y 3TOTO arrapaTa HeT B Poccuut.

03TOMY MbI peLun/in cepbesHo

. E *ﬁ 6 : o
|4 5 e o o
JE 3 E B P T ¥ 3 3 b
Hogozodnue npazonuxu- epesis goiuiebemeda u nodapkos. A 2nagrnoe 3mo npekpacHslil
10600, umobbl nposecmu epems 6 Kpyey poousix u 6auskux. Ceeodns y Bac nossunace
npexpacna;z 803MOJCHOCMY- cOenamy um cropnpu3s. Kak ? Mvi noockaxcem kak nopadosamo
= 1100umbIxX ¢ 661200011! TTonodcume nod enouKy camvlii AyuuIUL NOOApok 045 pOOHbIX

\ u Onuskux. Yousumenvhulii annapam no npUsmMHoil Hoo200Hell yere. Toponumecs,
6e0b H080200Hee npedaoceHUe delicmayem moavko 00 Korya 2oda!

W ecnvt y>K rOBOPUTb OTKPOBEHHO,
3a eé mpemenamu Toxe. OH eOuiH-
CTBEHHbI B CBOEM pope! U 3TO He
MPOCTO C/1I0Ba. Becb CEKpeT B TOM,
YTO /1l JOCTMIKEHUS Ka4eCTBEHHOro
neuyebHoro sddexra anvHa BOJHbI 1a-
3ePHOTO M3JTy4eHMst [JOJDKHA ObITb 650
HaHOMETPOB.

Tak BOT, U3 BCeX IMPeCTaB/1eHHbIX
Ha pbIHKE anrapaToB 47151 y/Ty4lleHust
3peHust TObKO «I71a3HMK» obnana-
eT TakMMM rapamMerpamu. ITpocTo
[OPa3’uUTe/IbHO, KaK TaKOW KOMITaKT-
HbIV anrapaT MOXET [aBaTb TaKou
s¢pdexr!

Tertepb Bbl TMMOHMMAETe, IOYEMY
cpenyt mpPodeccMoHanoB  «IMa3HMK»
TOJIy4I1 CaMble BbICOKME OLleHKM!

Ero ¢peHOMeHasIbHbIM pe3ysbTaTam
ObUIV TOPayKEHbI AAXKE 3asij1ble CKer-
TVUKW. Beab Kak MoKasanu UCCienoBa-
Hust (Ha Gase CaHkT-TleTep6yprckoro
roCyjapCTBEHHOIO  MEeOULIMHCKOro
YHUBEpPCUTETa MM. akagemvika M. I1.
[aBnoBa), MOJIOXUTENbHbIE V3MEHe-
Hust Habmopanvch B 89 % cydaes!
¥ 3TO He MpoCTO UMPbI. 3a KKAO0M
U3 HUX CTOSIT 4eJloBeYecKue XXusHu!
Tonbko BoymanTech: y 9 u3 10 mauy-
€HTOB Y7yuluWnoch 3pexue! 9 u3 10!
IpencrasnseTe, HACKOJIbKO MOLHbIV
neuebHbit apdexT?!

Bbl TOXe XOTUTE IMOMacTb B YMCIIO
STUX CYACT/IMBUMKOB? HeT HUuero
npoue. CrieumanbHO Ons Bac ceiuac
LENCTBYeT nbrotHast enepanbHast
rporpamMma.

NPOBEPBTE, ECTb JINY BAC JIbT OTbl

«I'ma3sHuK» co30aH B Poccuu v 3aim-
WEH MaTeHTOM OT MOAZIENOoK. Kpome
TOTO, arnrnapar ofo6peH BbICILVIM rocy-
LApCTBEHHbIM HAZ30PHbIM OPraHOM B
Hallel cTpaHe - POC31paBHaf30pOM.

Kaxkzbll MEHCHOHEDP (MOBTOPSIEM,
Kaxab!) mpy Mokyrke ammapara
«[7Ia3HMK» TIOMAAaeT IMOf, JIbFOTHYIO
aKuMio «Pe3ynbTaT WA BO3BPAT fie-
Her». ECnu nocze nposeneHus Ion-
HOTO Kypca TIpoLenyp pesysnbTaTa
He 6ynet, Bam BepHyT meHbru!™ Bbi
abConIOTHO HUYEM He PUCKyeTe. 3aTo
B3aMeH I0Jly4aeTe CaMoe I71aBHOe -
sicHoe 3peHue! BHyMaHue! JIbroTHbIn
repyoy, orpaHuyeH, Befb OeckoHeu-
HO UHAHCKPOBATbLCS Takue IPOeK-
TbI [TPOCTO HE MOTYT.

[TosToMy ecnu y Bac ruioxoe 3pe-
HUEe U Bbl OENCTBUTENbHO HyXKIae-
TECb B JIEYEHUW - HE TAHUTE BPEMS.
3BOHUTE MPSAMO cevHac. VMHave Bawa
JIbrOTa MPOCTO IMPOMAaneT UM Xe en
BOCTIOJIb3YIOTCA  Opyrve. BepHuTe
cebe 3m0poBbe. VI CMOTPUTE HA MUD
CBOMIMU Inazamu!

‘. Bbl ABCOJIIOTHO HUYEM HE PUCKYETE!

— * ECJIN PE3YJIbTAT BAC HE YCTPOWUT Mbl BEPHEM AEHbIU"

3BOHWTE NPAMO CENYAC!
(800) 333-17-38
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