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Анастасия Уколова 
рассказала 
о «Куколке» 

Телеканал «Россия» начал съёмки много-
серийного фильма «Куколка» (производство 
«МАНГОС ФИЛЬМ»). Действие кинолен-
ты разворачивается в 1911 году, а 
главной героиней становится вы-
пускница Института благород-
ных девиц Саша Мещерская 
в исполнении Анастасии 
Уколовой. Ее персонажа 
ждет множество при-
ключений и интриг, да 
и без детективной исто-
рии тут не обойдется. 

– Мне очень понравил-
ся сценарий. После его 
прочтения, как после хоро-
шей книги, я несколько дней 
ходила под впечатлением – 
там очень захватывающий сюжет, – 

признается Анастасия Уколова. – А самый боль-
шой сюрприз ожидает зрителей в финале: я 
даже сама не ожидала такой развязки! Это 
и приключения, и детектив, и, конечно же, 
есть любовная линия – она всем движет. 

Моя героиня – совсем юный цветочек – при-
езжает домой на каникулы. И там с ней начи-
нают происходить какие-то странные вещи, 

она все время оказывается в самой гуще 
событий, сама ищет выходы из ситу-

аций, начинает расследовать, что 
происходит. Моя Саша – очень 

решительная, смелая, внима-
тельная и думающая девуш-

ка. Я ей восхищаюсь!
Также в сериале сни-
маются Роман Мадя-

нов, Владимир Си-
монов, Елена Ва-
люшкина и многие 
другие артисты. Ре-
жиссером проекта 

стал Егор Анашкин. 
Фото телеканала 

«Россия»

«Наше всё» раскроет 
тайны производства

На Первом канале уже скоро состоится премьера 
научно-познавательного шоу «Наше всё». В пере-
даче телезрителям расскажут, почему у россиян так 
много причин гордиться своей страной. В нашей 
стране создаются все необходимые бытовые пред-
меты и произведения искусства, совершенствуются 
технологии и создана индустрия моды. 

Ведущей проекта стала Полина Воробьёва (она 
же и его продюсер). Она встретится с российскими 
специалистами в самых разных сферах, расскажет, 
как они работают и что производят, покажет, тести-
руя на себе, наше все.

– Я решила выяснить, какие компании есть у нас 
в стране, чем они занимаются, что производят, ку-
да стремятся и чего хотят добиться, – рассказыва-
ет Полина Воробьёва. – Я попытаюсь разобраться 
в самых разных сферах и вопросах для того, чтобы 
понять, что нас ждет в будущем. Мы познакомимся 
с интересными, талантливыми и мотивирующими 
людьми, которые, несмотря ни на что, идут к своей 
цели, и узнаем, в чем их секрет. Мы хотим доказать 
на примерах наших героев, что успешным может 
стать каждый, надо только поверить в себя. Пора 
заглянуть внутрь себя, принять себя такими, какие 
мы есть, осознать свою уникальность и заговорить 
о нас и обо всем нашем.

Фото Первого канала

Ирина Крутик сыграла 
супермаму

На телеканале Dомашний завершились съёмки 
сериальной мелодрамы «Супермама для Казано-
вы» (производство «2В МЕДИА»). В ролях: Ирина 
Крутик, Егор Попов, Дмитрий Попов, Сергей Фатья-
нов, Иван Чушков, Николай Журавлёв, Лиля Раза-
кова, Василий Шевелилкин и другие артисты. 

Завуч колледжа Аделина (Ирина Крутик) всегда 
готова помочь ближнему. Но со своими проблема-
ми и бедами справляется в одиночку. В одиночку 
она воспитывает и сына Семёна (Егор Попов), боле-
ет за работу, чувствует ответственность за каждого 
студента колледжа. Для них она «мама Деля». Пыта-
ясь воспитывать Семёна настоящим мужчиной, она 
держит его в ежовых рукавицах и не позволяет быв-
шему мужу-бизнесмену сделать из мальчика мажо-
ра. Как только Семёну удается вырваться из-под 
контроля «супермамы», наступает катастрофа…

– Эта история об энергичной, сильной, любящей 
женщине, которая никогда не останавливается пе-
ред трудностями, – рассказывает Ирина Крутик. – 
Настоящем борце за справедливость!

Фото пресс-службы телеканала Dомашний

«Ну-ка, все вместе!» 
готовит ещё один 
сюрприз

Юбилейный сезон шоу «Ну-ка, все вместе!», ко-
торое выходит на телеканале «Россия», готовит 
для зрителей множество сюрпризов. Один из них – 
специальный выпуск: битва хоров.

– В предыдущих сезонах сотня жюри часто спо-
рила о том, как сравнивать вокальное исполнение 
и многоголосное пение, – поясняет главный про-
дюсер телеканала «Россия» Игорь Шестаков. – По-
этому мы решили добавить еще один тур, где друг 
с другом будут соревноваться группы, хоры. И они 
тоже будут бороться за главный приз, если попадут 
в финал. 

О том, когда выйдет в эфир этот выпуск, будет со-
общено дополнительно. 

«А у нас во дворе…» 
покажет 
«Прерванный сезон»

На Первом канале состоится премьера фильма 
«А у нас во дворе… Прерванный сезон». Над про-
должением полюбившегося зрителям детективно-
го сериала «А у нас во дворе…» о нескучных буд-
нях пары: русского экс-полицейского Владимира 
Каленого (его роль исполнял Сергей Пускепалис) и 
красавицы из Узбекистана Мавлюды (с этой ролью 
прекрасно справлялась Равшана Куркова) режис-
сер Ольга Музалева начала работать в июне 2022 
года. Съемочная группа успела отснять всего 14 
смен (если говорить обычным языком, то было 14 
съемочных дней). А осенью Сергей Пускепалис по-
гиб в автокатастрофе. В память о большом актере 
Ольга Музалева смонтировала две серии из отсня-
того с ним материала, добавив в них документаль-
ные кадры, фрагменты со съемочной площадки и 
интервью с актерами…

Александр Рогов назвал 
главный цвет осени

Стилист, дизайнер и ведущий программы «Рогов в го-
роде» на телеканале СТС Александр Рогов рассказал о 
главных трендах наступившего осенне-зимнего сезона. 
Главным цветом сезона он назвал красный. Самый мод-
ный принт – клетка. А еще актуальными считаются дли-
на макси, широкие плечи, объемный декор, огромные 
банты вместо воротников и галстуков. И, как ни странно 
это звучит, осенью и зимой будут модными прозрачные 
кружева и перья. Конечно, в офис в таком не пойдешь, 
но для новогоднего корпоратива – самое то!

3 В равноденствии день и ночь 
почти равны. Однако на са-
мом деле день немного длин-

нее ночи, что обусловлено такими 
причинами: Солнце продолжает 
светить, когда садится или восходит, 
это не происходит мгновенно; ат-
мосфера Земли преломляет солнеч-
ный свет, и мы продолжаем видеть 
Солнце, хотя оно уже скрылось за 
горизонтом. И ещё надо учесть, что 
Земля вращается и имеет наклон. 
Однако есть дни, когда день и ночь 
действительно становятся равными, 
и такие дни называют…
а) …днями равноденствия.
б) …днями солнцестояния.
в) …эквилюксами.

Переход от лета 
к осени
Общепринято, что кален-
дарная осень наступает 
1 сентября. Однако астро-
номы придерживаются 
точки зрения, что началом 
осеннего сезона можно 
считать день осеннего 
равноденствия. Они же 
подсчитали, что до 2044 
года эта дата будет выпа-
дать на 23 сентября. Наша 
викторина – о дне осенне-
го равноденствия.
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2 Ближайшее 
к осенне-
му равно-

денствию полно-
луние традиционно 

носит именно это 
название. В этом 

году оно произойдёт 
29 сентября в 12.27 по 
московскому времени. 

Как назвали крестьяне такое 
явление, когда полная луна 
всходила сразу после захода 

солнца, давая дополнительное 
светлое время, чтобы убрать 
урожай?
а) Охотничья луна. б) Праздник 
луны. в) Урожайная луна.

О
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Ы

1 В Северном 
полушарии в 
этом году на-

чало осени по астро-
номическим дан-
ным произойдёт 
23 сентября в 9.50 
по москов-
скому вре-
мени. Когда 
начало 
осени 
наступит в 
Южном по-
лушарии?
а) 23 сентября 2023 года. 
б) 1 марта 2024 года. в) 20 марта 
2024 года.
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сетовать, что они не уви-
дели то, чего ожидали. Но 
всем не угодишь никогда. 
Поэтому переживать из-
за этого не стоит. Пережи-
вать стоит только за одно: 
за качество выполнения 
своей работы. А мы тут 
честны. Но я уверен, что 
большинство полюбит но-
вую историю.

– Чем больше всего за-
помнились съёмки? 

– Тем, что эта новая 
история для меня была не-
обычной: я впервые играю 
отца четверых детей, и это 
было очень круто!

– Каково это – быть 
папой такого количе-
ства детей, пусть и 
экранных? 

– Ощущения пре-
красные, мне 
очень нравит-
ся! Особенно то, 
что это четыре 
девчонки. На-
верное, это ис-
полнение моих 
внутренних же-
ланий – потому 
что мне бы хоте-
лось, чтобы у меня 
была большая семья, 
и чтобы детей было 
четверо, и хочется, что-
бы это были дочки. Мож-
но даже – пятеро детей, а 
старший будет сын, чтобы 
он помогал… Конечно, для 
меня это было очень ин-
тересное путешествие и 
знакомство с девчонками, 
с моими замечательными 
партнершами. И наш смех, 
и веселье, и серьезность в 
работе, и легкость – все 
было очень по-семейному, 
по-настоящему. Это было 
здорово! 

Работы 
«на карандаше»

– Вы родились в актёр-
ской семье. Был вариант 
выбрать какую-то дру-
гую профессию? Или это 
уже в крови и даже не 
рассматривали ничего 
другого? 

– Вообще, безусловно – 
в крови. Будучи в четвер-
том поколении актером, 
ты, конечно, понимаешь, 
что это неизбежность, и 
ты все равно так или ина-
че будешь связан с искус-
ством. Конечно, в юности 
я думал, что, может быть, 

что-то другое выбрать: 
стать хирургом или адво-
катом. Но моя жизнь при-
вела меня к тому, чем я за-
нимаюсь сейчас, и я это-
му очень рад. Потому что 
свою профессию я очень 
люблю!

– В каких проектах вы 
сейчас ещё снимаетесь? 

– Сейчас «на каранда-
ше» есть еще несколько 
проектов, которые будут 
идти параллельно с «Па-
пиными дочками». Но по-
ка о них рано говорить. 

Летом успел посниматься 
в сериале «Артист» с пре-
красным Юрием Стояно-
вым, где я играл сына его 
героя. Снимал режиссер 
Дима Грибанов, с кото-
рым мы вместе работали 
в сериале «Два холма». И 
у Владимира Котта снял-
ся в полном метре вме-
сте с Кристиной Асмус – в 
фильме «Обе две». Такая 
интересная драматиче-
ская и социальная исто-
рия… 

– А есть фильм или се-
риал с вашим участием, 
которым вы особо доро-
жите? 

– Я бережно отношусь к 
каждой своей работе и ста-
раюсь сделать ее хорошо. 
Безусловно, я дорожу се-
риалом «Папины дочки» –
это был такой серьезный 
старт. С ним же наряду 
«Кухня», «Отель «Элеон», 
«Даешь молодежь!» – та-
кие мои истории, которые 
сформировали меня как 
артиста телеканала СТС. 
Валерия ХВАЩЕВСКАЯ

На СТС выходит одна 
из самых главных 
и громких премьер 
телевизионного сезо-
на – «Папины дочки. 
Новые». 

З рители встретятся 
и с давно знакомы-
ми персонажами, и 

с новыми героями. Глав-
ную роль в этой истории 
исполняет Филипп Блед-
ный. На его счету уже бо-
лее 30 ролей в кино и се-
риалах. Филипп не только 
снимается, но и играет в 
театре. 
Мы поговорили с актером 
о съемках новых серий 
проекта «Папины дочки», 
о других его ролях, меч-
тах и испытании славой. 

Не Васнецовы, 
а Васильевы

– Филипп, не было ли у 
вас долгих раздумий, ког-
да соглашались на уча-
стие в съёмках новых 
«Папиных дочек»? 

– Нет, не было. Реше-
ние принял довольно бы-
стро. Потому что узнал о 
том, что история будет не 
о прошлом – что это будет 
история не семьи Васнецо-
вых, а семьи Васильевых. 
То есть обо мне и моих де-
тях, моей жене и о всем 
том, что с этим может быть 
связано. Поэтому для меня 
это было не повторение то-
го, что было когда-то, а но-
вый персонаж, новый ви-
ток его развития и совер-
шенно другой взгляд на эту 
историю.

– Скучали по этому се-
риалу? 

– Да, безусловно. Это 
было весело, интересно и 
долго. За пять лет ты успе-
ваешь со всеми подру-
житься, успеваешь прики-
петь так или иначе – каки-
ми бы отношения ни были, 
ты привыкаешь к совмест-
ной работе, к общению. 
Ну и по доброте того сери-
ала, я думаю, соскучился 
не только я, но и многие 
зрители. Потому что света 
на телевидении становит-
ся все меньше, поэтому 
хочется каких-то простых, 
позитивных, веселых и до-
брых историй, которые мы 
принесем.

Сравнение 
неизбежно 

– Не боитесь, что бу-
дут сравнивать, и воз-
можны слова от поклон-
ников: «А вот раньше бы-
ло лучше...»?

– На самом деле – не 
боюсь. Потому что пони-
маю, что это неизбежно: 
люди будут сравнивать. 
И, естественно, кто-то бу-
дет говорить: «Ой, нам это 
неинтересно! Нам это не 
нужно! Зачем вы это во-
зобновили?!» Кто-то будет 

Äåòàëè 
Медные трубы
– Когда вы стали попу-
лярным артистом, при-
шлось пройти испыта-
ние медными трубами?
– Я на сцене с раннего воз-
раста – получается, что 31 
год. И поэтому еще сыз-
мальства я знал, что такое 
поклонники. У нас у театра 
драматического (Орен-
бургский областной дра-
матический театр имени 
М. Горького, где играл 
Филипп Бледный. – Прим. 
авт.) у служебного входа 
стояли девочки с бумажка-
ми, просили расписаться. 
Мне кажется, что у меня 
было несколько перио-
дов медных труб в моей 
жизни, и я как-то учился 
лавировать в этом – 
потому что сказать, что 
совсем не сносит крышу, 
когда на тебя сваливается 
определенная популяр-
ность, будет лукавством. 
Но при этом я научился от 
этого себя ограждать за 
годы жизни и очень этим 
горжусь! 
– Вы спокойно относи-
тесь к своей популярно-
сти – к тому, что надо 
давать автографы, фо-
тографироваться? 
– Если люди ведут себя 
без панибратства, коррек-
тно по отношению ко 
мне – как и к любому не-
знакомому человеку, не-
обязательно артисту –
понимая, что я не на ра-
боте сейчас, не на сцене, 
и это моя личная жизнь, 
что у меня есть собствен-
ное пространство, кото-
рое я бы не хотел, чтобы 
кто-то нарушал, – то я 
всегда фотографируюсь и 
стараюсь дать автограф и 
перекинуться парой слов. 
Но когда это происходит в 
хамском виде, то это всег-
да неприятно – а бывают 
и такие ситуации, и неред-
ко, скажем честно... И это 
расстраивает...
– Каким вы видите себя 
через 15 лет? Чем будете 
заниматься?
– Я считаю, что если хо-
чешь рассмешить Бога – 
расскажи ему о своих пла-
нах. Я стараюсь этого не 
делать – смиренно скло-
няю перед ним голову и 
колени. Поэтому будет, как 
Бог справит. Надеюсь, что 
все будет хорошо...

по добрым сериалам

Роль многодетного папы 
пришлась Филиппу Бледному 
по душе.

С режиссером сериала 
Александром 
Жигалкиным.
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А если муж 
сравнивает?

Некоторые мужья не стесня-
ются вслух вспоминать о первой 
жене. Конечно, это может боль-
но ранить. Но поверьте, если вы 
не будете придавать этим рас-
сказам большого значения, они 
постепенно сойдут на нет. 
СОВЕТ. Попросите мужа (спокойно, 
без истерик и обвинений) не вспо-
минать о бывшей без необходимо-
сти, потому что вам это непри-
ятно. Избавьтесь от воображае-
мого соревнования, живите своей 
жизнью, любите и будьте любимы! 

Дети, а не «яблоки раздора»
Детей от первого брака часто называют яблоками 
раздора. Множество вторых жен испортили отно-
шения с супругом, не сумев грамотно выстроить 
отношения с его детьми. 
СОВЕТ. Не стоит препятствовать общению мужа 
с детьми – это его отцовский долг. Проявляйте ин-
терес к детям, общайтесь с ними, займите позицию 
старшего друга. Чтобы избежать конфликтов и не 
нанести ущерб семье, обсудите с мужем необходи-
мые затраты и частоту встреч.

СЕКРЕТ УСПЕХА

Формула 
многозадачности
Многие работодатели в своих 
подчинённых хотят видеть 
ответственных, стрессоустой-
чивых, быстро обучаемых ра-
ботников, умеющих работать 
в условиях многозадачности. 
Но многие ли сотрудники на 
самом деле могут так рабо-
тать? И вообще, хорошо ли 
обладать таким умением?

Больше задач = 
больше стресса
На первый взгляд кажется, что 
в условиях многозадачности вы 
сможете сделать гораздо боль-
ше дел одновременно, сэкономив 
кучу времени и получив отличный 
результат. Позвольте с вами не со-
гласиться, ведь все сложнее, чем ка-
жется на первый взгляд. В условиях 
многозадачности в кровь выбра-
сывается гормон стресса – корти-
зол. Это происходит из-за частого 
появления тревоги. Это ощущение 
запускает большое количество раз-
ноплановых задач, поступающих 
одновременно.

Минус чувство 
контроля
При попытке делать сразу много 
дел утрачивается чувство контро-
ля. Человек начинает действовать 
«на автомате», не успевая подумать. 
Появляется неверное восприятие 
ситуации, следовательно, возника-
ют ошибки, которые еще больше 
усиливают психологическую нагруз-
ку. Отсюда и берутся тревожные 
расстройства.

Плюс планирование
Чтобы эффективно решать задачи, 
важно научиться планированию, 
как бы банально это ни звучало. 
Составляйте списки дел, расстав-
ляйте их по приоритету, фиксируй-
те встречи в календаре, ставьте 
напоминания. Все эти приемы по-
могут организовать вашу работу и 
сделать вас спокойнее и собраннее, 
снижая напряжение от множества 
одновременно поступающих задач.

Если вы не первая 
жена своего мужа, 
значит, вам достался 
мужчина с прошлым. 

П  ридется не толь-
ко выстраивать 
отношения с му-

жем, но и уважать его 
предыдущие отноше-
ния. Как же вести себя и 
к чему быть готовой? 

Нет комплексу 
«вторичности»
Будучи второй (или третьей, или чет-
вертой) женой, вы неизбежно стол-
кнетесь с мыслью: «А вдруг я про-
играю в сравнении с первой?» А вдруг 
она лучше готовила, лучше вела 
хозяйство, была более откровенной 
в интимной жизни – поводов для со-
мнений может оказаться миллион! 
СОВЕТ. Самое время поработать над 
собой – поднять самооценку. Мудрую, 
знающую себе цену женщину невозможно 
унизить тем, что она «вторая». Она зна-
ет, что дело не в счете, главное – муж 
выбрал ее, и это говорит само за себя. 

Бывших жён 
не бывает
Психотерапевты ут-
верждают: бывших 
супругов не бывает, 
каждый занимает 
свое место в жизни, 
в сознании челове-
ка. Но бывшая вам 
не соперница и не 
подруга, она – лишь 
часть прошлой жизни 
мужа. 
СОВЕТ. Не вступайте 
в изматывающее со-
перничество (кто кра-
сивее, успешнее, лучше 
готовит). Мужу не 
надо доказывать, что 
вы лучше, – вы и так 
любимы, раз он выбрал 
вас! Увы, бывшая спо-
собна строить козни... 
Подчеркнуто спокой-
ное отношение к ней, 
доброжелательное 
отношение к ее детям 
лишит ее оснований 
для злобных выходок. 
Только такое поведе-
ние подарит вам ува-
жение мужа.

к чему быть готовой?
Äåòàëè
Сказка 
или правда?
Вы замечали, что во 
всех сказках мира 
вторая жена явля-
ется отрицательным 
персонажем? Обыч-
но она умна, но злоб-
на, третирует мужа, 
издевается над деть-
ми от первого брака. 
А ведь сказка – это 
отражение народно-
го сознания. Какой 
же урок можем мы 
извлечь из сказок?
«Белоснежка и семь 
гномов», «Спящая 
царевна и семь 
богатырей»
Злобная мачеха невзлю-
била свою падчерицу 
настолько, что решила 
погубить ее. Чем все за-
кончилось? Она попла-
тилась жизнью за свою 
злобу. Урок для второй 
жены – постарайся нала-
дить отношения с детьми 
мужа от первого брака, 
если не хочешь превра-
титься в злобную мачеху 
из сказки. В противном 
случае все может кон-
читься плачевно, хоть и 
не так, как в сказке.

«Золушка», 
«Морозко»
Неприглядная картинка: 
сварливая, властная же-
на и муж-подкаблучник! 
Урок для второй жены – 
современный мужчина 
вряд ли долго будет тер-
петь упреки, претензии 
и злобные выходки, он 
попросту сбежит.

Отношения 
с его семьёй
Чаще всего ком-
плекс «вторично-
сти» формируется 
не сам собой, а при 
участии «добрых» 
родственников му-
жа. Они видели ря-
дом с ним другую, 
и они невольно вас 
сравнивают.
СОВЕТ. Расположить 
к вам родственни-
ков мужа способно 
активное общение и  
женские хитрости. 
Хвалите то, что вам 
нравится, например, 
торт свекрови. По-
чаще обращайтесь к 
ней за советом. Про-
являйте терпимость 
к мнениям родствен-
ников мужа, избегай-
те язвительных заме-
чаний. Впрочем, как и 
заискиваний. Хвалите 
только то, что вам 
действительно по 
душе. 

Ольга БЕЛЬСКАЯ
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«Отпечатки» 
глаз
Многим известно, что 
человек имеет уни-
кальные отпечатки паль-
цев. Но у людей еще и уни-
кальные «отпечатки» глаз. Рисунок 
кровеносных сосудов в сетчатке абсолют-
но уникален для каждого человека. Даже 
у однояйцевых близнецов он похож, но 

все-таки не идентичен. Благода-
ря этому в мире существуют 

системы безопасности, 
которые определяют 

личность посред-
ством сканирования 
сетчатки глаза. 

Секрет бодрости
Очень хочется спать, а времени 
нет? Вам помогут всего лишь 15 
минут сна. Выпейте крепкого кофе, 
заведите будильник на 15 минут и 
постарайтесь уснуть. Когда просне-
тесь, то почувствуете себя совсем 
другим человеком. Почему? 15 ми-
нут – это средняя длина фазы бы-
строго сна, за это время мозг успе-
ет отдохнуть, а кофе – усвоиться. Но 

если проспать хотя бы на 
пять минут дольше, то 

можно вступить в 
фазу медленного 

сна и проснуть-
ся совсем раз-
битым.

Насколько они 
большие?

Все знают, что киты – са-
мые большие существа на 

планете. Но чтобы наглядно 
представить себе, насколько они 

большие, надо знать: вес языка синего 
кита может составлять 4 тонны (пример-
но столько весит слон), на таком языке 
могут разместиться около 50 человек. 
Сердце синего кита размером с легко-
вушку и весит от 600 до 700 кг. 
Оно перекачивает 8000 литров  
крови животного, а сосуды, 
по которым циркулирует 
кровь, в диаметре, как 
стандартное ведро.

Так вот 
где Атлантида!
Древнегреческий философ Пла-
тон в своём труде «Диалоги» 
предположил, что Атлантида – 
это... Антарктида. Существовавшие 
в Средние века карты Атлантиды до-
вольно сильно похожи на современ-
ные карты ледяного материка. Но 
ведь он был открыт и изучен только 
в XIX веке! Получается, существова-
ла некая цивилизация, которая 
еще до обледенения Антар-
ктиды там бывала и даже 
составила описание. 
Может быть, это были 
те самые атланты?

Светлана СИДОРЧУК
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Êñòàòè
Попасть 
в сказку 
Сказочное Белогорье, в 
котором разворачива-
ется часть этой истории, 
построили в ближнем 
Подмосковье – на огром-
ном пустыре недалеко 
от Химок. Это настоящий 
полноценный город, со 
множеством различных 
улочек, который занимает 
шесть тысяч квадратных 
метров. Тут есть и терема, 
и хозяйственные построй-
ки с домашними живот-
ными: гусями, свиньями и 
прочей живностью. В до-
мах вполне можно жить. 
Например, в доме Бабы 
Яги, в который мы зашли 
как на экскурсию, есть 
печь, кровать, полочки с 
различными зельями и, 
конечно, книга заклина-
ний – куда ж колдунье без 
нее!
В самом центре сказочно-
го города возвели терем 
Ивана. У многих зданий 
обновился декор фасада, 
появилась волшебная 
яблоня. В общей сложно-
сти «реновации» подвер-
глось больше половины 
построек Белогорья.
Режиссер картины Антон 
Маслов посвятил нас в 
некоторые тонкости кино-
процесса.
– Наша история делится 
на несколько блоков, –
рассказал режиссер. – 
Сначала мы старались 
снять эпизоды, которые 
происходят 
в самой 
Москве. 
И это 
было 
непро-
сто: 
день 
ото дня 
мы иска-
ли самые невероятные 
места столицы, чтобы 
сказка была сказочной не 
только в Белогорье, но и в 
реальной Москве... И вот 
сейчас мы снимаем Бело-
горье. Это большой блок. 
В сценарии у нас появи-
лось много новых линий 
и персонажей, и сама 
деревня стала больше... 
Каждый день на площад-
ке находится порядка 
150-180 актеров массовых 
сцен. В гримерной разло-
жены более 100 бород, в 
костюмерной – огромное 
количество костюмов. 
Над всем этим пришлось 
изрядно потрудиться. 
Некоторые костюмы по-
требовали отдельного 
мастерства. Например, 
костюм Финиста не про-
сто шили, но еще и кова-
ли, делая каждую деталь 
вручную. Для костюма 
Северина так же вручную 
ковали латы со сложным 
узором... 
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В Москве и её окрест-
ностях идут съёмки 
сериала «Последний 
богатырь. Наследие». 

Э то совместная ра-
бота онлайн-ки-
нотеатра START, 

телеканала «Россия» и 
студии «Yellow, Black and 
White» при поддержке 
АНО «ИРИ» (Институт раз-
вития интернета). Сери-
ал расширит сказочную 
вселенную «Последнего 
богатыря».
К своим ролям вернулись 
Виктор Хориняк, Елена 
Яковлева, Кирилл Зай-
цев, Владислав Ветров и 
другие актеры. К ним при-
соединилось множество 
«новичков». Режиссером 
этой истории стал Антон 
Маслов. Нам удалось по-
бывать на съемочной пло-
щадке сериала и своими 
глазами увидеть, как сни-
мается фильм.

Разные миры
Прежде чем начать путе-

шествие в эту сказку, да-
вайте разберемся с сюже-
том. Главному герою Ивану 
(его играет Виктор Хори-
няк) исполнилось 50 лет. У 
него и Василисы есть две 
взрослые дочери: стар-
шая – богатырка Марья 
(эта роль досталась Ари-
не Рожковой) и младшая – 
начинающая колдунья Со-
фья (в исполнении Эвели-
ны Мазуриной). В сказоч-
ном Белогорье жизнь идет 
своим чередом, пока туда 
не приезжает колдун Севе-
рин (Александр Устюгов). 
Ему привиделось страш-
ное бедствие. И теперь, 
чтобы спасти и Белогорье, 
и жизнь отца от надвигаю-
щейся опасности, Софье 
придется отправиться в 
Москву недалекого про-
шлого, а Марье – сразить-
ся со злом в родном Бело-
горье.

Как нам удалось узнать, 
сценарий сериала, ко-
торый будет состоять из 
восьми серий, писали без 
пауз чуть больше года. 

– Мы попрощались с 
трилогией «Последне-
го богатыря», но уже че-
рез год поняли, что очень 
по ней скучаем, и начали 
придумывать новый сю-
жет, – рассказывает ге-
неральный продюсер и 
сооснователь онлайн-ки-
нотеатра START Виталий 
Шляппо. – Он разворачи-
вается в той же вселенной, 
но не продолжает линию 
главного героя, которая 
завершилась в фильмах. 
Мы решили, что это будет 
сюжет о его дочерях. Ког-
да стали продумывать – 
поняли, что история полу-
чается такая большая, что 
рассказать ее за полтора 
часа невозможно. Стало 
ясно – мы снимем сериал. 
Как и в фильме, действие 
будет развиваться в двух 

не: диапазон поклонни-
ков расширился от малы-
шей до взрослых. Это, мне 
кажется, очень здорово!

Новый опыт
Сегодня на ярмарке в 

Белогорье снимают не-
сколько сцен. В кадре –
Александра Урсуляк, Ки-
рилл Зайцев, Арина Рож-
кова. Пока есть неболь-
шой перерыв, успеваем 
пообщаться с Алексан-
дрой Урсуляк.

– Я впервые играю в 
сказке, – рассказывает 
нам Александра. – Когда 
увидела декорацию Бело-
горья – честно скажу, ми-
нимум два часа были шок 
и адаптация! Здесь уже 
бурлил съемочный про-
цесс: с неба падали со-
сульки, горел огонь, дул 
ветер, на площадке нахо-
дилось огромное количе-
ство массовки… Я полу-
чаю не только опыт, но еще 
и огромное удовольствие, 
потому что редко когда 
на съемочной площадке 
бывает столько волшеб-
ства, чудес и трюков. Это 
вызывает у меня детский 
азарт!.. 

Съемки сериала, поми-
мо Москвы и Подмоско-
вья, предстоят в Красно-
дарском крае и Абхазии –
в горах и рядом с озерами. 
Увидят зрители эту исто-
рию не раньше следующе-
го года. 

Валерия ХВАЩЕВСКАЯ

Äåòàëè
Иван и его дети
Исполнитель главной роли Вик-
тор Хориняк рассказывает, что 
в продолжении истории многое 
строится вокруг детей Ивана.
– Новые персонажи очень интересно 
и складно написаны, – поясняет Виктор. – 
Они точно понравятся зрителям: они деятельные, всегда 
кого-то хотят спасти, кому-то помочь, им всегда что-то 
надо. 
Отдельно стоит сказать, что кастинг на роли дочерей 
Ивана был долгим. Исполнительниц персонажей Марьи и 
Софьи нашли далеко не сразу. 
– У главного героя Ивана рождаются дочки, поэтому исто-
рия и называется «Последний богатырь. Наследие», – по-
ясняет нам режиссер Антон Маслов. – Поэтому у нас – две 
новые девчонки, такие классные, талантливые! Марья – 
прекрасная богатырша, мощная, легко переворачивает 
телеги. Но у нее с личной жизнью не все гладко. А Софья – 
юркая, быстрая, пытается стать классной волшебницей, 
но у нее не все получается. Что каса-
ется актрис, то, к примеру, на 
роль богатырши Марьи мы 
посмотрели около 500 
человек. Выбор пал 
на Арину Рожкову. С 
Софьей было чуть 
проще: выбирали 
из 200 актрис и 
остановились 
на Эвелине Ма-
зуриной. 

временных линиях – в Бе-
логорье и в современной 
Москве.

 

Прежние 
и новые герои

Как мы уже сказали, в 
сериале будут не только 
знакомые, но и совершен-
но новые герои и актеры. 
Бабу Ягу, как и в полноме-
тражных фильмах, сыгра-
ет Елена Яковлева, а вот 
ее образ в молодости во-
плотит Юлия Пересильд. 
Роль Финиста осталась у 
Кирилла Зайцева, а древ-
него волшебника Белого-
ра – у Владислава Ветро-
ва. Повзрослевшую Васи-
лису сыграет Александра 
Урсуляк, Александр Лы-
ков исполнит роль Соло-
вья-разбойника, Татьяна 
Догилева – Зеркальца. К 
актерскому составу также 
присоединятся Виктор Су-
хоруков, Олег Чугунов, Ни-
кита Кологривый и другие.

Елена Яковлева при-
зналась, что за время 

трилогии образ Ба-
бы Яги стал для нее 
практически род-
ным.

– С первых «Бога-
тырей» я так из не-

го и не выходила, – 
говорит актриса. –

Яга у меня – уже такое 
перманентное состояние. 

Я очень благодарна, что 
эта роль мне досталась, 
по одной простой причи-

Иван и Баба Яга – 
Виктор Хориняк 
и Елена Яковлева.

На гриме. 
Кирилл Зайцев 
в образе Финиста. 

перенесли в сказку
ÀÊÒÅÐÎÂ

Актрисы Эвелина Мазурина, 
Александра Урсуляк и Арина Рожкова. 
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Светлана ИВАНОВА

ЗАКАЛИВАНИЕ:
Мифов о закаливании 
достаточно, многие 
из них бесполезны, а 
некоторые – просто 
вредны. Мы решили 
в этом разобраться и 
рассказать вам, до-
рогие наши читатели, 
где правда, где не вся 
правда, а где её нет.

З акаливанием назы-
вается комплекс ме-
роприятий, направ-

ленных на укрепление им-
мунитета. Закаливание – 
это тренировка организ-
ма, выработка адекватных 
реакций на воздействие 
факторов окружающей 
среды. Воздушные и сол-
нечные ванны, хождение 
босиком исключительно 
полезны именно в плане 
закаливания.
Самый распространен-
ный вид закаливания – 
холодом, холодной водой. 
Рекомендаций очень 
много, диапазон – ши-
рочайший: от обтираний 
мокрым полотенцем до 
ныряния в прорубь. Что 
из этого миф, а что – ре-
альность?

Сразу 
в прорубь

Рекоменда-
ции начинать 
закаливание с 

ныряния в прорубь – 
миф, причем очень 
опасный. Быстрое ох-
лаждение – это очень 
сильный, а иногда и 
невыносимый стресс. 
Неподготовленный 
организм может 
отреагировать на 
стресс такого уровня 
резким скачком дав-
ления и/или спазмом 
сосудов, вплоть до 
остановки сердечной 
деятельности.

Начинать закаливание можно 
круглый год

Это правда, но не вся. Начинать закалива-
ние с обтираний полотенцем, смоченным 
холодной водой, действительно, можно в 

любое время года. А вот, например, начинать об-
ливаться холодной водой лучше в теплый сезон: с 
последних дней весны до первых – осени.

Закаливание – процесс 
постепенный

Это тоже правда и тоже не вся. Слишком 
длительные обтирания мокрым полотен-
цем или обливания теплой водой с очень 

постепенным снижением ее температуры могут не 
дать желаемого эффекта. Организм должен учить-
ся справляться со стрессом, которым является 
контраст между температурой воды и температу-
рой тела. И если этот контраст совсем небольшой, 
нужной реакции не будет.
Поэтому закаляться, конечно, следует постепен-
но, учитывая реакцию организма, но не очень 
медленно.

Закалённые 
люди 
не болеют 

Это неправда, 
болеют все. 
Бактерии и 

вирусы – опасные 
враги, и они способ-
ны проникнуть даже 
в закаленный орга-
низм. Однако чело-
век с сильным, зака-
ленным иммунитетом 
болеет либо легко, 
либо вовсе бессим-
птомно и выздорав-
ливает гораздо бы-
стрее незакаленного.

Закаливание даёт 
немедленный эффект

Это неправда. Как и в спорте, для достиже-
ния желаемого эффекта организму необ-
ходимы тренировки. В среднем, реальное 

укрепление иммунитета наступает не раньше, чем 
через полгода после начала процедур закалива-
ния. Причем обязательное условие – процедуры 
должны быть регулярными. Закаливание время от 
времени никакого эффекта не даст.

Тем, кто часто болеет, 
закаляться нельзя

Это неправда. Как раз тем, кто болеет ча-
сто, и нужно закаляться в первую очередь. 
Однако в этом случае перед началом про-

цедур закаливания необходимо проконсультиро-
ваться с лечащим врачом.

Закаливание развивает мышцы
Это неправда. Мышечную массу можно на-
растить только физическими нагрузками. 
Кстати, визит в спортзал или бассейн сразу 

после процедуры закаливания – практически иде-
альный вариант.

Во время 
болезни надо 
закаляться

Это неправ-
да, и очень 
опасная. 

Во время болезни 
организм слишком 
ослаблен, чтобы под-
вергать его дополни-
тельному стрессу. По-
этому во время грип-
па, ковида, ОРВИ, 
обострения хрониче-
ских болезней про-
цедуры закаливания 
проводить нельзя.

1

2

3

4

5
7

8

6

ВАЖНО!
Если по каким-
то обстоятель-
ствам процеду-
ры закаливания 
были прерваны 
на 3-4 недели, 
весь процесс не-
обходимо начи-
нать заново – с 
первоначальных 
температур и 
продолжитель-
ности процедур.
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Ищем причину
На наши вопросы от-
вечает врач-психиатр, 
психотерапевт, нарколог 
Александр Романович 
Пинегин.
– Какие первые звоночки 
могут сказать о приближе-
нии спортивного выгора-
ния? 
– Сразу скажу, что выгорание везде прак-
тически одинаковое – будь то спортивное 
или какое-то другое. Изначально может 
появляться скука от выполняемой работы, 
часто сниженное настроение, вместе с ним 
приходит апатия. За апатией – сниженная 
трудоспособность и невыполнение своих 
обязанностей либо недостаточное качество 
данной работы.
– Как себя можно встряхнуть, чтобы не вы-
гореть окончательно?
– Чтобы понять, как себя встряхнуть, необхо-
димо понимать, а почему выгорание прихо-
дит? Причины могут быть такие:
Однотипность и монотонность работы. 
Что делать? Чаще отдыхать, менять вид вы-
полняемой деятельности. Если наше тело 
выучивается делать что-то очень хорошо, 
до автоматизма, и не происходит никакого 
изменения, роста способностей, мозгу это в 
итоге наскучивает.
Слишком много сил вкладывается в рабо-
ту. Все это может проистекать из-за завышен-
ных требований к себе и своей деятельности. 
Что делать? Снижать свои представления о 
том, что такое хорошо выполненная работа. 
Старайтесь отходить от перфекционизма.
Не виден результат работы. Если наши уси-
лия ни к чему не приводят, мотивация снижа-
ется. Что делать? Искать неявные результаты 
вашей работы или менять вид деятельности, 
где вы будете ощущать энтузиазм в большей 
степени. 

Если тренировки, на 
которые вы когда-то 
ходили с удоволь-
ствием, перестали 
приносить радость 
и удовлетворение и 
перешли в разряд 
мучительной обязан-
ности, пора что-то 
срочно делать. 

В озможно, у вас 
спортивное выгора-
ние. Постараемся 

вернуть былой энту-
зиазм!

Поставьте 
другие цели

Конечно, хорошо 
поставить перед со-
бой цель сбросить 30 
кг, но это когда бу-
дет! А вот небольшие 
достижения заметны 
практически сразу. 
Например, если вы 
поставите цель полу-
чить от тренировки 
заряд бодрости, стать 
более гибкими и вы-
носливыми при помо-
щи упражнений или с 
увеличением количе-
ства подходов, то бы-
стро добьетесь желае-
мого. И достигать эти 
цели можно ежеднев-
но. Правда, здорово?

Чередуйте тренировки
Чтобы получить стройное тело, вовсе не обязательно за-

ниматься только на тренажерах. Внесите разнообразие. 
Какие виды фитнеса вам еще по душе? Может, йога, тан-
цы, аэробика или бег? Не зря рекомендуется чередование 
силовой и кардионагрузки. Это и для тела хорошо, и для 
души.

Планируйте занятия
Если вам сложно вставать ра-

но утром на тренировку, ниче-
го удивительного нет в том, что 
с каждым разом желание зани-
маться будет все меньше. По-
пробуйте выделить для занятий 
время вечером или в выходной 
день. 

А чем вы занимаетесь на ра-
боте? Одно дело, если у вас фи-
зически активная деятельность, 
другое – если сидячая работа. 
И хотя в конце рабочего дня мы 
все устаем, попробуйте сходить 
на тренировку, но правильно ее 
под себя подобрав. Если в тече-
ние дня вы активно двигались, 
выбирайте что-то спокойное ти-
па йоги или пилатеса. 

Если же провели день за ком-
пьютером, отдайте предпочте-
ние более активным занятиям 
(аэробика, аквааэробика, сайкл 
и др.). Вот увидите: вы станете 
значительно бодрее, чем до тре-
нировки.

 
Некото-

рые люди едут в 
спортзал на маши-
не, чтобы там по-

ходить на беговой 
дорожке... 

спортивное выгорание

Татьяна МИХАЛЁВА
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Фашистский вермахт 
тщательно и в большой 
секретности готовил 

операцию «Цитадель»: ком-
плектовались специальные ди-
визии, на фронт было отправ-
лено новейшее вооружение, 
в том числе «непобедимые» 
танки-«тигры». Но советское 
командование разгадало за-
мысел врага: для участия в Кур-
ской битве была подготовлена 
мощная группировка, включа-
ющая личный состав, артил-
лерию, танки и самоходные 
орудия, самолёты. Будущий 
трижды Герой Советского Со-
юза лётчик-ас 6 июля 1943 года 
на Курской дуге открыл счёт 
сбитых вражеских самолётов – 
сбил свой первый немецкий 
самолёт. Вспомните фамилию 
этого легендарного лётчика-
героя, который лично сбил 62 
самолёта противника за время 
ВОВ?
а) Иван Никитович Кожедуб.
б) Алексей Петрович Маресьев.
в) Александр Константинович 
Горовец.

Курская битва шла с 
5 июля по 23 августа 
1943 года. С обеих 

сторон в этом эпохальном 
сражении Великой Отече-
ственной участвовало более 
2,1 млн человек, более 
6,2 тыс. танков и 4,5 
тыс. самолётов. Битва 
шла на территориях 
Курской, Орлов-
ской, Белгород-
ской, Харьковской 
областей и завер-
шилась полным 
разгромом и кра-
хом немецкой груп-
пировки. В ходе этого 
сражения были освобожде-
ны в том числе два ключе-
вых города страны – Орёл и 
Белгород. В честь и во славу 
этой победы в Москве состо-
ялось праздничное событие. 
а) Артиллерийский салют по 
случаю победы.  б) Празд-
ничный парад участников 
Курской битвы.  в) Колонный 
марш наших танков по улицам 
столицы.

Противник, сосредото-
чив до 50 дивизий (около 
900 тысяч человек), в ходе 

операции «Цитадель» предпола-
гал прорвать три рубежа обороны 
Центрального фронта. Ударами по 
сходящимся направлениям с се-
вера и юга по основанию Курско-

го выступа на четвёртый 
день операции фашист-

ские захватчики пла-
нировали окружить и 

затем уничтожить со-
ветские войска. Но за 
пять дней 9-я немец-

кая армия потеряла 
около половины танков 

и вынужденно перешла к 
обороне. 12 июля Красная Армия 
начала контрнаступательную опе-
рацию «Кутузов». Кульминацией 
Курской битвы стало легендарное 
Прохоровское сражение, по ито-
гам которого путь фашистам на 
Курск был закрыт. Вспомните да-
ты Прохоровского сражения, или, 
как его ещё называют историки, 
битвы танков? 
а) С 5 по 12 июля.  б) С 10 по 16 ию-
ля. в) С 12 по 19 июля.

Киноэпопея из пяти 
фильмов о Великой 
Отечественной войне 

«Освобождение» была снята 
несколькими странами в 1968-
1972 годах (режиссёр Юрий 
Озеров) по сценарию писате-
лей-фронтовиков Юрия Бон-
дарева и Оскара Курганова. 
Один из фильмов киноэпопеи 
посвящён сражению на Курской 
дуге, он вышел на экраны в 
1969 году. В фильме «Огненная 
дуга» роль командующего 1-й 
гвардейской танковой армией 
генерала Михаила Ефимовича 
Катукова исполнил Константин 
Забелин. Перед Курской битвой 
Г.К. Жуков стал первым мар-
шалом с начала войны и в этом 
звании был направлен пред-
ставителем Ставки ВГК СССР на 
Курский выступ. Вспомните, кто 
сыграл роль маршала Жукова в 
фильме «Освобождение»?
а) Александр Балуев. б) Владлен 
Давыдов. в) Михаил Ульянов.

1 3 4

Битва на Кур-
ской дуге – 
одно из 
крупнейших 
сражений 
Второй миро-
вой войны. 
Она продол-
жалась 50 
напряжённых 
и тяжёлых 
дней и ночей, 
и сначала 
носила обо-
ронительный 
(с 5 июля), а 
затем и на-
ступательный 
(с 12 июля по 
23 августа) 
характер. 
Крупное 
наступление 
фашистских 
войск было 
остановлено, 
группировка 
противника 
разгромлена. 
Наша викто-
рина – о Кур-
ской битве, 
окончательно 
переломив-
шей ход 
Великой 
Отечествен-
ной войны.
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СРАЖЕНИЕ ВО СЛАВУ ОТЕЧЕСТВА

Редакция благодарит профессора истории 
Игоря Олеговича Князького за помощь 

в подготовке материала.
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…кто решил, 
что в ногах правды нет?
? 

С читается, что эта поговорка произошла от 
старинного русского судебного обычая, ко-
торый назывался правеж. Требуя от пре-

ступника признания или наказывая провинившего-
ся, его били по босым ногам, заставляли стоять на 
снегу босиком. Это приводило к тому, что многие 
невиновные, не в силах терпеть, признавали себя 
виновными. Вот и выходило, что в ногах правды и 
впрямь нет. Когда обычай канул в историю, у фразы 
появилось иное значение – теперь она воспринима-
ется как приглашение присесть: «Не стой, присажи-
вайся».

…почему корова 
не дружит с лестницей?
? 

Л естница – это искусственное препятствие, 
созданное с учетом пропорций человече-
ских ног. Крупный рогатый скот имеет тело 

и ноги, приспособленные для того, чтобы стоять на 
плоских природных поверхностях – полях, лугах. 

Конструкция их бедер и коленей затрудняет пе-
ренос веса назад, чтобы сохранять баланс тела 

при спуске. Кроме того, животные не способ-
ны видеть землю прямо под ногами, что 

мешает их передвижению по ступенькам. 
Однако практическим путем было дока-
зано, что корова все же будет спускать-
ся, если человек ее заставит, направит 
и поддержит.

Любопытство и 
интерес к жизни – вот 
что отличает молодых ду-
хом людей! Если судить по 
редакционной почте, среди 

наших читателей 
огромное количе-

ство молодёжи, 
даже если цифры 
в паспорте гово-
рят об обратном. 
И это очень при-

ятно, по-
тому 

что с 
вами 

инте-
ресно! 

Поста-
раемся 

сделать так, 
чтобы и вам с 
нами скучать 
не пришлось.

Ждём новые 
вопросы и 

готовимся ис-
кать на них 
интересные 

ответы! 

À âîò ÿ 
…откуда взялась 

игрушка йо-йо?
? 

Э та игрушка считается одной из самых старых 
в мире. Есть версия, что родиной йо-йо яв-
ляются Филиппины. Филиппинский предок 

йо-йо был сделан из плоских камней, связанных между 
собой длинной веревкой, и использовался охотниками для 

ловли диких зверей. Охотники точным ударом «игрушки» оглу-
шали жертву, потом тянули за веревку и возвращали оружие обратно. 

Один из первых популярных вариантов мирной игрушки йо-йо появился в 1928 го-
ду. «Изобретателем» стал Педро Флоренс, который нашел на Филиппинах прототип 
игрушки и открыл первую фабрику по ее производству в Санта-Барбаре. В 90-х го-
дах XX века в конструкцию йо-йо внесли изменения: оснастили подшипником, тор-
мозными дисками, использовали новые материалы. В результате появилась йо-йо в 
привычном нам виде.

…как Испания связана с кроликами?
? 
Д ействительно, с финикийского языка «Испания» переводится как «берег кроликов». 

Эта версия о происхождении названия страны является самой популярной в мире. 
По легенде, когда карфагеняне высадились в Испании, они удивились огромному ко-

личеству кроликов на полуострове. Солдаты 
кричали: «Спан, спан!» На языке карфагенян это 
значило «кролик». Поэтому страну и назва-
ли Испанией. А собак, ловивших этих 

кроликов, прозвали спаниелями. 
Есть и другие варианты про-

исхождения названия, но 
официальную версию 
пока так и не ут-
вердили.

…из-за чего 
волосы в полёте 
растут быстрее?
? 

Э то наблюдение было сде-
лано в годы Второй миро-
вой войны, когда военные 

летчики перед полетом тщательно 
брились, а спустя несколько часов 
возвращались на аэродром с щети-
ной на лице. Никаких научных иссле-
дований на эту тему не проводилось, 
но есть мнение, что 2-3 часа полета 
ускоряют обычный рост волос в 1,5-
2 раза. Считается, что человеческий 
организм во время полета испыты-
вает стресс, что приводит к ускорен-
ному обмену веществ и их интенсив-
ному усвоению организмом, в ре-
зультате чего рост волос ускоряется. 

? 

Э ту историю рассказали ленинградцы, пережившие бло-
каду. В 1942 году в Ленинграде совсем не осталось кошек, 
собак. Зато крысы расплодились в огромном количестве. Се-

рые захватчики свободно гуляли по улицам, пугая жителей. Весной 1943 года, 
когда появилась связь осажденного города с «большой землей», председатель 

Ленсовета подписал постановле-
ние, предписывающее доставить 

из Ярославской области четыре 
вагона дымчатых кошек (эта по-
рода считалась лучшими крысо-

ловами). Вагоны с кошками-кры-
соловами пришел, и «мяукающая 
дивизия», как ленинградцы про-
звали пушистых вояк, вступила в 

бой с армией грызунов. Постепен-
но, подвал за подвалом, свалку за 

свалкой, кошки очищали город от 
крыс. В год прорыва блокады 
Ленинграда армия крыс бы-
ла полностью разгромлена. 
Блокадники вспоминают, 

что даже после окончания 
войны родственники 
присылали в Ленин-
град родным не 
только про-
дукты, но 
и котят.

…
для чего в Ленинград завозили вагоны с кош

ками?

Подготовила Светлана СИДОРЧУК 

èíòåðåñóþñü...

…чем заполняли 
термометры 

500 лет назад?
? 

Д а, вы правы. До ртути в термоме-
тры заливали бренди или коньяк. 
Точнее, вначале для этой цели ис-

пользовали подкрашенную воду, но она замерзала 
на морозе, и узнать температуру было невозможно. 

Чтобы решить эту проблему, в Италии придумали запол-
нять стеклянные трубки или колбочки бренди – и цветная 

жидкость, и не замерзает. В 1728 году Даниэль Габриэль Фа-
ренгейт убедился, что спиртовые термометры дают не слишком 

точные показания, ртуть же имеет более высокий коэффициент 
расширения, а значит, может использоваться для измерения боль-
шого спектра температур. 

…какое 
имя самое 
популярное?
? 

С амое распро-
страненное 
м у ж с к о е 

имя в мире – Мухам-
мед и все его произ-
водные. У женщин 
первое по попу-
лярности в мире 
имя София, на 
втором месте –
Мария.
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Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в каждом столбце, каждой строке 
и каждом блоке 3х3 цифры не повторялись. Для примера приводим одно задание и его решение.
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Два имени в одном:Наконец-то этот день 
наступил! Как же я 
устала! 

М не кажется, 
впервые за мно-
го лет именно 

этот учебный год так из-
мотал меня и обесточил, 
что уже даже нет сил про-
сто улыбаться. Я посто-
янно хочу спать. И есть. 
А это верные признаки 
депрессии.

– Срочно отправляйся к 
морю! – безапелляционно 
заявила мне Арина, моя 
двоюродная сестра и бли-
жайшая подруга в одном 
лице. – Это ж надо дове-
сти себя до такого состоя-
ния! Сколько раз говорила 
тебе, бросай ты эту рабо-
ту. С дипломом одного из 
лучших лингвистических 
вузов страны и знанием 
нескольких иностранных 
языков ты уже столько лет 
гробишь себя в этой шко-
ле.

– В гимназии, – уточни-
ла я.

– Да какая разница! Од-
ним словом, училка.

– Я завуч, и наше учеб-
ное заведение занимает 
первую строчку в рейтин-
ге.

Арина сморщилась.
– Расслабься, ты в от-

пуске и можешь, наконец, 
снять маску преподавате-
ля-администратора. Зав-
тра первым делом идем к 
моему мастеру за новым 
образом (как же мечтаю 
избавить тебя от этого 
ужасного пучка на голо-
ве!), потом по магазинам 
и – за билетами!

Старшая 
младшая сестра

– Маня, это ужасно! – 
кричала в трубку Арина. – 
Я не могу с тобой лететь. 
Наш зам сломал ногу, и 
шеф на время передает 
мне его дела.

– Может, я подожду те-
бя? Две-три недели у меня 
в запасе есть...

– Там сложный пере-
лом, предстоит операция, 
и когда он вернется – 
неизвестно. И зачем он 

полез на этот электроса-
мокат?! Не мальчик уже, 
а ведет себя, будто ему 
20 лет...

Арина продолжала буб-
нить в телефонную трубку 
об обстоятельствах, ко-
торые подкидывает нам 
жизнь и которые мы вы-
нуждены решать, зача-
стую в ущерб себе, а я ду-
мала об одном: лететь или 
не лететь?

– ...скучать 
ты там точ-
но не бу-
д е ш ь , 
о т е л ь 
о т л и ч -
ный, публи-
ка соответству-
ющая, так что даже 
не сомневайся: собирай 
чемодан и в путь, – слов-
но читая мои мысли, гово-
рила Арина. – Полюби, на-
конец, себя! 

Арина младше меня на 
пять лет, но порой мне ка-
жется, что это она стар-
шая сестра. Все ее сове-
ты, решения я принимаю 
почему-то безоговорочно.

В отличие от меня се-
стра любит шумные ком-
пании, туристические по-
сиделки, она с легкостью 
срывается на пару дней за 
тысячу километров, чтобы 
просто поздравить с днем 
рождения приятеля/прия-
тельницу. У нее бесчислен-
ное количество друзей во 
всех уголках страны и да-
же за ее пределами.

В личной жизни у Арины 
никогда не бывает штиля. 
Она постоянно лавирует 
между отношениями. Вот 
и сейчас, по-моему, у нее 
что-то намечается с тем 
самым замом, который 
неудачно проехался на 
самокате.

Десять лет 
спустя

Я бы памятник поставила 
тому, кто придумал прово-
дить отпуск вдали от дома. 
Какое же это счастье – от-
городиться от домашней 
обстановки, рабочих во-
просов...

Я ежеминутно наслаж-
далась морем, солнцем 
и общением с собой лю-
бимой везде: на пляже, в 
шезлонге у бассейна, в но-
мере под кондиционером. 
И никто не мешал мне.

– Маруська, это ты? – ус-
лышала я мужской голос 
где-то сбоку.

Не поворачивая голову, 
пошла дальше. Звали на-
верняка не меня. И потом, 
ко мне уже давно обраща-
ются «Мария Константи-
новна».

– Коновалова! Постой 
же, – голос звучал уже бо-
лее настойчиво.

Я повернулась, сообра-
жая, кто из знакомых мог 

оказаться здесь и сейчас. 
Передо мной стоял Иван. 
Мой одноклассник. Моя 
первая любовь. Мое горь-
кое разочарование.

– Вот это встреча! – ра-
достно завопил Ваня, об-
нимая меня. – Ты как здесь 
оказалась? С кем? Как во-
обще живешь? Очень рад 
тебя видеть!..

Вопросы сыпались пото-
ком, а я только ошарашен-
но хлопала глазами.

– Выглядишь потрясно! –
продолжал он. – Сколько 
лет прошло, а ты все хоро-
шеешь.

Ванька всегда отличал-
ся красноречием и умело 
рассыпал комплименты. 
Я мысленно окинула себя 
взором: сгоревший нос, 
спутанная от воды «гуль-
ка» на голове, блестящие 
тугие щечки, откормлен-
ные шведским столом. Та 
еще красавица. Интерес-
но, что ему от меня нужно?

– Я буду ждать тебя 
здесь вечером, – улыбнул-
ся Иван. – Придешь?

Неопределенно пожав 
плечами, я отправилась 
в свой номер. Надо было 
все обдумать и принять 
решение, как себя вести 
дальше.

В выпускном классе нас 
с Ваней уже считали па-
рой. В шутку однокласс-
ники называли нас еди-
ным именем – Иван-да-
Марья, как цветок. Мы 
строили совместные пла-
ны на жизнь, но им так и 
не суждено было сбыться. 
Ираида Матвеевна, мама 
Ивана, сделала все воз-
можное, чтобы оградить 
сына от «юношеского лег-
комыслия». 

Мы встретились с Ваней 
через десять лет на встрече 
выпускников. Круглую дату 
отмечали весело и с разма-
хом – на корабле. Судьба 
разбросала наш некогда 
дружный 11 «а» по разным 
городам. На тот момент я 
была замужем, он был же-
нат. В начале празднично-
го ужина мы сидели далеко 
друг от друга.

– Наш цветочек не вме-
сте?

– Ребята, да вы созданы 
друг для друга!

– Иван-да-Марья!
Одноклассники наши 

веселились от души, а мне 
хотелось плакать. 

С вечера мы ушли вме-
сте, а утром проснулись в 
одной постели люкса го-
стиницы.

– Как будем жить даль-
ше? – спросил Иван.

– Не знаю. Не хочу, чтобы 
наши близкие страдали.

Он обрывал телефон, я 
не брала трубку. А потом 
он уехал в командировку, 
и я решила все забыть. С 
мужем отношения стано-
вились все хуже, и в кон-
це концов мы расстались. 
Я устроилась в гимназию 
и полностью погрузилась в 
школьный процесс.

Одноклассники
Прошло уже пять лет с 

той встречи выпускников. 
Я ни о чем не жалела, но 
вставать у кого-то на пу-
ти – не в моих принципах. 
Разрушать чужую семью 
точно не буду. Мы про-
сто останемся друзьями, 
одноклассниками. С этой 
мыслью я и отправилась 
на вечернюю прогулку.

Иван ждал с огромным 
букетом моих любимых 
ранункулюсов (и где только 
нашел?). Он крепко сжал 
меня и зарылся в волосах.

– Как же я скучал по те-
бе, Машка! И никуда боль-
ше не отпущу!

– Я не хочу и не буду де-
лить тебя с твоей женой. 
Нам лучше сразу расстать-
ся, пока...

Он не дал мне догово-
рить и просто поцеловал. 
А потом засмеялся:

– Нет у меня никакой се-
мьи, да и не было, по боль-
шому счету, никогда. Мы 
развелись пять лет назад, 
и детей у меня нет. Но обя-
зательно будут – наши с 
тобой дети, одноклассни-
ца ты моя ненаглядная...

МАРИЯ

От любви 
к женщине родилось 

все прекрасное на земле».
Максим Горький
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ПЯТНИЦА

Ю МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 «АнтиФейк». (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Премьера. «Давай по-

женимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 18.30 Информацион-

ный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.55 Премьера. «Куклы на-

следника Тутти». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «СПРОСИ МАРТУ». 

(16+)
22.55 «Большая игра». (16+)
23.55 Подкаст.Лаб. (16+)
03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Наши». (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ДОКТОР КРАСНОВ». 

(16+)
 Полгода назад профессор 

Андрей Краснов был са-
мым лучшим диагностом 
и заведующим 2-м тера-
певтическим отделением 
больницы. Он привык 
не верить пациентам и 
не прощал малейших 
ошибок коллегам...

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (12+)

03.50 «МОРОЗОВА». (16+)

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.30 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ». 

(16+)
 После нападения на 

Брагина Шибанов ищет 
преступников, которые 
его избили, а Рубайло вы-
ясняет, кому Брагин мог 
помешать.

22.15 «НАПАРНИКИ». (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 «НАПАРНИКИ». (16+)
00.55 «А.Л.Ж.И.Р». (16+)
03.25 «ГЛАЗА В ГЛАЗА». 

(16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.55 «Мультфильмы». (0+)
07.25 «Простоквашино». 

(0+)
07.40 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
08.00 «100 мест, где поесть». 

(16+)
09.00 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
10.20 «МОЙ ДРУГ 

ДЕЛЬФИН ЭХО». (12+)
12.05 «ЗАКОЛДОВАННАЯ 

ПЕЩЕРА». (16+)
14.15 «ПАПИНЫ ДОЧКИ: 

НОВЫЕ». (12+)
20.00 «ХЭНКОК». (16+)
21.50 «МОЯ ДЕВУШКА - 

МОНСТР». (16+)
00.05 Премьера! «Кино в 

деталях» с Фёдором 
Бондарчуком. (18+)

01.05 «ТАЛАНТЛИВЫЙ 
МИСТЕР РИПЛИ». 
(16+)

03.25 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(0+)

05.00 «6 кадров». (16+)
05.20 «Мультфильмы». (0+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.00 «Новые Звёзды в Аф-
рике». (16+)

11.30 «ИНТЕРНЫ». (16+)
16.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 

РУБЛЕВКИ». (16+)
19.30 «ИВАНЬКО». (16+)
21.00 «ПЕРВОКУРСНИЦЫ». 

(16+)
 Жанна осознает, что всег-

да завидовала Викиной 
богатой красивой жизни. 
И бросается во все тяж-
кие… кредиты. У Насти 
тоже все по-красоте - она 
участвует в конкурсе 
«Мисс Университет».

22.00 «Однажды в России». 
(16+)

23.00 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 
ДЕНЬ». (16+)

01.10 «Такое кино!» (16+)
01.35 «Импровизация. 

Команды. Дайджест». 
(16+)

03.10 «Студия «Союз». (16+)
04.45 «Импровизация». (16+)

05.00 18.00 02.15 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
11.00 «Как устроен мир». 

(16+)
12.00 16.00 19.00 Инфор-

мационная програм-
ма 112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 03.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ЛЮДИ ИКС: НА-
ЧАЛО. РОСОМАХА». 
(16+)

22.05 «Водить по-русски». 
(16+)

23.30 «Документальный 
спецпроект». (16+)

00.30 «МОНСТРЫ». (16+)
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06.00 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

06.20 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

07.50 Дорожные войны. 
(16+)

09.10 Охотники. (16+)
10.00 «СОЛДАТЫ-10». (12+)
13.00 «СОЛДАТЫ-11». (12+)
17.00 Улётное видео. (16+)
20.00 Охотники. (16+)
22.00 Заступницы. (16+)
00.00 Опасные связи. 

(18+)
02.30 Вне закона. Пре-

ступление и наказание. 
(16+)

04.10 Невероятные исто-
рии. (16+)

05.00 Ранние пташки. 
«Йоко», «Фиксики», «Три 
кота», «Маша и Медведь». 
(0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Петроникс». (0+)
08.05 «Вип Петс». (6+)
08.25 «Дракошия». (0+)
09.15 «Цветняшки!» (0+)
09.55 «Кошечки-собачки». 

(0+)
10.25 «Морики Дорики». (0+)
10.45 «Театр Бериляки». (0+)
11.00 «Мышкин дом». (0+)
11.20 «Буба». (6+)
12.30 «Петроникс». (0+)
12.50 «Диностер». (6+)
13.20 «Дикие скричеры!» (6+)
13.45 «Инфинити Надо». (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.15 «Барбоскины». (0+)
15.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
16.05 «Клуб Винкс». (6+)
17.00 «Команда Флоры». (0+)
18.00 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
18.15 «Геройчики». (0+)
19.10 «Оранжевая корова». 

(0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Сказочный патруль». 

(0+)
22.00 «Мотофайтеры». (6+)
22.30 «Фьюжн Макс». (6+)
22.50 «КЛАССНАЯ ШКОЛА». 

(6+)
23.45 «Котёнок по имени Гав». 

(0+)
00.25 «Барбоскины». (0+)
01.20 «ФАНТАЗИИ ВЕСНУХИ-

НА». 1 серия. (0+)
02.30 «Давайте рисовать!» 

(0+)

05.00 «Простоквашино». 
(12+)

05.10 «ЖЕСТОКИЙ 
СТАМБУЛ». (16+)

06.40 Пятница News. (16+)
07.10 Кондитер. (16+)
08.20 На ножах. (16+)
10.50 Четыре дачи. (16+)
15.30 На ножах. (16+)
19.00 Битва шефов. 

(16+)
23.20 Секреты на кухне. 

(16+)
00.00 «СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ». 

(16+)
02.50 Пятница News. (16+)
03.10 «ЖЕСТОКИЙ 

СТАМБУЛ». (16+)
04.40 Пятница News. (16+)

05.45 Пустые страницы. 
(12+)

06.45, 11.15  Великие живо-
писцы. (12+)

07.45 Библиотеки России. 
(6+)

08.10 «ПЕРВАЯ КОННАЯ». 
(12+)

09.50 Испанская кровь (12+)
10.40, 17.30  Семь дней 

истории. (12+)
10.45 Сыны России. (12+)
12.10 «МАРКО ПОЛО». (18+)
13.35 Ключ на шпиле Госу-

даревой башни. (12+)
14.25 Пешком по Москве. 

(6+)
14.40 Элемент познания. 

(12+)
15.10 Люди, сделавшие 

Землю круглой. (12+)
16.00 Не квартира - музей. 

(12+)
16.10 Музейный феникс. 

(12+)
16.40 Н. М. Карамзин. Исто-

рик государства Россий-
ского. (12+)

16.50 Историограф. (12+)
17.40 Город трёх империй. 

(12+)
19.20 Личность в истории. 

(12+)
19.50 Обыкновенная исто-

рия. (6+)
20.00 Мемориалы России. 

(12+)
20.25 Книжные аллеи. (12+)
20.55 Герои подполья. (12+)
21.05 Как Пётр Эссен спас го-

род Петра. (12+)
21.35 Лаборатория смерти. 

(12+)
22.25 По законам чести. Из 

истории дуэлей. (12+)
22.35 Народный фронт По-

беды. (12+)
23.05 Чудеса. Путешествие 

по Италии. (12+)

05.05 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.05 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
8-летняя Ойкю умна и со-
образительна не по го-
дам. Мать девочки умер-
ла при родах, воспитани-
ем ребенка полностью 
занимается тетя Зейнеп. 
Но однажды единствен-
ная родная душа Ойкю 
бесследно исчезает.

11.05 «Беременна в 16». 
(16+)

12.45 «Супермама». (16+)
17.55 «Статус: Неравный 

брак». (16+)
20.00 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Я стесняюсь своего 

тела». (18+)
02.00 «Измены». (18+)
03.45 «КЛОН». (16+)

06.05, 06.55  Первая миро-
вая. (16+)

08.00 Империя с Майклом 
Портилло: Северная Аме-
рика. (12+)

08.50 Жизнь на вулкане. 
(12+)

10.20, 11.15  Цинь Шихуан-
ди. Правитель вечной им-
перии. (12+)

12.15, 13.05  Утопия инже-
нерии. (16+)

14.05, 15.05  Затерянные 
пирамиды ацтеков. (12+)

16.05, 17.05  Великолеп-
ные памятники Франции. 
(12+)

18.10 Настоящая история 
викингов: Рассвет викин-
гов в долине королей. 
(12+)

19.05 Настоящая история 
викингов: Работорговля 
викингов. (12+)

20.00 Восход Османской 
империи: Новый султан. 
(16+)
Рассказ о становлении 
султана Мехмеда II и рас-
цвете Оттоманской им-
перии...

20.55 Восход Османской 
империи: Сквозь стены. 
(16+)

21.50 Битва за Окинаву: 
Операция «Айсберг». 
(16+)

22.50 Судьба потерянной 
подводной лодки. (12+)

23.55 Жизнь на вулкане. 
(12+)

01.20, 02.10  Цинь Шихуан-
ди. (12+)

03.00, 03.50  Утопия инже-
нерии. (16+)

04.35 Затерянные пирами-
ды ацтеков. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
10.10 Родительское собра-

ние
11.20 «Человек, который 

убил Шерлока Холмса». 
(12+)

12.20 «За дело!» (12+)
15.10 «КУРЬЕР». (12+)
16.45 «Новости Совета Фе-

дерации». (12+)
17.00 «Формула здоровья». 

(12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
20.30 04.10 «ГОРОД». (12+)
22.15 «ДНЕВНИК ЕГО ЖЕНЫ». 

(12+)
23.55 «FERMATA». (12+)
01.10 ОТРажение. (12+)

05.20 «Путь к Победе» (16+)
06.20 «ТАНКИ». (16+)
07.55 «ЧАКЛУН И РУМБА». 

(16+)
09.20 «АНДРЕЕВСКИЙ ФЛАГ». 

(16+)
Вице-адмирал Черноба-
евский после долгих лет 
верной службы отече-
ству на Балтийском Флоте 
уходит в отставку. Из лю-
бимого моря он выходит 
в океан жизни, где, как 
выясняется, тут и там на-
зревают грозовые тучи. 
Григория Сергеевича за-
ботит карьера сына Сер-
гея, личная жизнь дочери 
Кати, выбор пути внука 
Валеры…

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕ-

ПОЕЗД». (16+)
03.05 «ЛЕДОКОЛ». (16+)

06.00 «Малышарики идут 
в детский сад». (0+)

06.25, 11.30, 19.25  «Ми-Ми-
Мишки». (0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00, 13.00, 19.00  «Барбо-
скины». (0+)

08.25, 15.25  «Маша и Мед-
ведь». (0+)

09.00 «Сказочный патруль». 
(0+)

09.30, 21.30  «Простокваши-
но». (0+)

10.00, 14.00  «Фиксики. Дай 
пять!» (0+)

10.30 «Кошечки-собачки. 
Школьная олимпиада». 
(0+)

11.00 «Лео и Тиг». (0+)
13.35 «Морики Дорики». (0+)
14.30, 21.00  «Смешари-

ки». (0+)
15.00 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
17.00 Друзья на все времена. 

«Маугли». (0+)
17.20 «Фиксики. Дай пять! Ло-

шадиные силы». (0+)
18.00 «Приключения Бубы». 

(6+)
18.25 «Лунтик». (0+)
20.00 «Кошечки-собачки». 

(0+)
20.25 «Маша и Медведь», 

«Машкины страшилки». 
(0+)

20.55 «Машины сказки». (0+)
22.00 «Фиксики». (0+)
23.00 «Тайны Медовой доли-

ны». (0+)
23.25 «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка». (0+)
00.00 «Дракоша Тоша». (0+)
00.25 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
01.00 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)

06.00, 12.35, 18.10, 00.00  
О самом главном. Диета 
для гипертоников. (12+)

06.55, 07.20  Это лечит-
ся. (12+)

07.50, 08.20, 11.35, 14.25, 
14.55, 00.55, 01.25  
Будь в тонусе! (12+)

08.50 О самом главном. 
Кальций. (12+)

09.50 Угрозы современного 
мира. Редкий вид. (12+)

10.15 Угрозы современного 
мира. Смертельный диа-
гноз. (12+)

10.45 Медицинский квест. 
ПМС. (12+)

12.05 Большой скачок. Хро-
ническая усталость. (12+)

13.30 На приёме у космето-
лога. Эстетика лица. (12+)

13.55 На приёме у космето-
лога. Тело, как конструк-
тор. (12+)

15.25 О самом главном. Всё 
о слухе. (12+)

16.20 Истории болезней. 
Вечная молодость. (16+)

16.50 Истории болезней. 
Дела интимные. (16+)

17.20 Эпоха антибиотиков. 
(12+)

19.10, 01.55, 05.05  Теле-
доктор. (12+)

20.05, 02.50  Большой ска-
чок. Гормоны. На страже 
здоровья. (12+)

20.30, 03.15  Большой ска-
чок. Гормоны. На страже 
красоты. (12+)

21.00 О самом главном. 
(12+)

21.55 Мозг на прокачку. 
(12+)

23.00, 23.30, 03.40, 04.10  
Большой скачок. (12+)

04.35 Скажите, доктор! 
(12+)

05.00 «КУЛИНАР-2». (16+)
07.05, 10.20  «ПИЛОТ МЕЖ-

ДУНАРОДНЫХ АВИАЛИ-
НИЙ». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 
02.35  Новости

10.10 Белорусский стандарт. 
(12+)

13.15 Дела судебные. День-
ги верните! (16+)

14.10, 16.15  Дела судебные. 
Битва за будущее. (16+)

15.05 Дела судебные. Но-
вые истории. (16+)

16.35 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
21.40 Назад в будущее (16+)
22.30 Всемирные игры 

разума. (16+)
23.05 «ТРЫН-ТРАВА». (16+)
00.45 Наше кино. (16+)
01.35 «ДЕВУШКА СПЕШИТ 

НА СВИДАНИЕ». (16+)
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05.00 Телеканал 
«Доброе утро»

14.55 «Наши». 
(12+)

22.15 «НАПАРНИКИ». 
(16+)

12.05 «ЗАКОЛДОВАННАЯ 
ПЕЩЕРА». (16+)

19.30 «ИВАНЬКО». 
(16+)

20.00 «ЛЮДИ ИКС: НАЧАЛО. 
РОСОМАХА». (16+)
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06.00 Баскетбол. Единая Ли-
га ВТБ. Суперкубок. Фи-
нал. (6+)

07.50 09.55 13.00 15.55 Но-
вости

07.55 15.25 Борьба. Чемпио-
нат мира. (12+)

08.25 «Мой первый тренер». 
(12+)

08.40 Что по спорту? (12+)
09.10 11.55 12.15 16.00 22.10 

Спецрепортаж. (12+)
09.25 20.50 Спортивная неде-

ля. Итоги. (12+)
10.00 02.20 Мини-футбол. 

Чемпионат России. Супер-
лига. (0+)

12.30 05.30 «Спортивный ин-
терес». (12+)

13.05 Конный спорт. (0+)
15.10 «Небесная грация»
16.20 23.40 Неделя КХЛ (12+)
17.10 Волейбол. Кубок столе-

тия. Финал 4-х. (6+)
19.00 Регби. Чемпионат Рос-

сии. (12+)
21.15 «Громко». (12+)
22.30 «Есть тема!» (16+)
00.30 Смешанные единобор-

ства. (16+)

06.00 14.00 «Игра миллио-
нов». (12+)

06.30 «Всё о главном». (12+)
07.00 09.35 12.20 14.50 Но-

вости
07.05 14.55 22.15 Все на Матч!
09.40 14.30 02.40 Специаль-

ный репортаж. (12+)
10.00 21.15 Футбол. МИР Рос-

сийская Премьер-Лига. Об-
зор тура. (6+)

11.00 «Есть тема!»
12.25 Бокс. (16+)
15.25 Хоккей. «Сибирь» (Но-

восибирск) - «Динамо» 
(Москва). Фонбет Чемпи-
онат КХЛ

17.45 «Громко»
18.45 Хоккей. «Нефтехимик» 

(Нижнекамск) - «Барыс» 
(Астана). Фонбет Чемпи-
онат КХЛ

23.05 Смешанные единобор-
ства. (16+)

00.35 «Вы это видели». (12+)
01.05 Триатлон. Мировая 

серия. Финал. Мужчи-
ны. Трансляция из Испа-
нии. (0+)

02.35 Новости. (0+)

05.00 Лайкер. (16+)
06.00 Муз’итив. (16+)
06.40 Лайкер. (16+)
07.30 Teen чарт. (16+)
08.00 Лайкер. (16+)
09.00 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
10.00 Плейлист. Осень. (16+)
11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
12.00 Моя волна. (16+)
13.00 Хиты по-русски. (16+)
14.00 Русский чарт. (16+)
15.30 Лига клипов. (16+)

16.00 Топ-15 Like FM. (16+)
17.00 Прогноз по году. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Яндекс.Музыка. (16+)
19.20 Хит-Сториз. (16+)
20.00 Tоп-30. (16+)
22.00 Отпиарь меня нежно. 

Серые кардиналы шоуби-
за. (16+)

23.00 PRO-новости. (16+)
23.20 Рок нон-стоп. (16+)
00.20 Муз’итив. (18+)
01.30 Топ-30. (16+)
03.25 Караокинг. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.00 «ИГРА В ЧЕТЫРЕ РУКИ». 
(16+)

03.25 «ТАНЦЫ НА ВЫСОТЕ». 
(12+)

05.10 «ДОСПЕХИ БОГА». (16+)
06.45 «ЦЫПОЧКА». (16+)
08.40 «РЕСТОРАН ПО ПОНЯТИ-

ЯМ». (18+)
10.25 «ГУДЗОНСКИЙ ЯСТРЕБ». 

(16+)
12.15 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-

ЦА!» (12+)
14.05 «ТАКСИ-3». (16+)
15.40 «ТАКСИ-4». (16+)
17.15 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)
19.30 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)
20.55 «ДУРДОМ НА КОЛЕСАХ». 

(12+)
22.50 «НАЧНИ СНАЧАЛА». 

(16+)

05.30 «Пин-код», «Фиксики», 
«Смешарики». Мультсериа-
лы. (6+)

07.20 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-
ЦА!» (12+)

09.25 «ЛЮБИТ - НЕ ЛЮБИТ». 
(16+)

11.05 «В СПОРТЕ ТОЛЬКО ДЕ-
ВУШКИ». (16+)

13.00 «ЛЮБОВНИЦЫ». (16+)
15.00 «ЛЮБОВНИКИ». (16+)
17.00, 18.00  «АННА-ДЕТЕК-

ТИВЪ». (16+)
19.00 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ, УДА-

ЧИ!» (6+)
21.00 «ТАРИФ НОВОГОДНИЙ». 

(16+)
22.40 «SOS, ДЕД МОРОЗ, ИЛИ 

ВСЁ СБУДЕТСЯ!» (6+)
00.20 «НОЧНЫЕ СТРАЖИ». 

(12+)
02.05 «ДЕД МОРОЗ. БИТВА 

МАГОВ». (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

18.10, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00, 20.20  «КАК НА-
ЗВАТЬ ЭТУ ЛЮБОВЬ». (16+)
Сериал. Драма, мелодра-
ма, Индия, 2011-2012 гг. 
В ролях: Барун Собти, Са-
найя Ирани, Акшай Догра

20.50 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 
ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)

21.50 Богиня. (16+)
22.55 Суббота News 2023. 

(16+)
23.10 Моя жена рулит. (16+)
00.30 Кулинарные детекти-

вы. (16+)
01.30, 02.20, 03.00  «ЖЕСТО-

КИЙ СТАМБУЛ». (16+)
03.40 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. (0+)

06.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.55 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

08.25 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

09.50 «Три богатыря и На-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

11.20 «Три богатыря и конь 
на троне». Мультфильм. 
(6+)

13.00 «СВАТЫ». (16+)
20.00 «БАЛАБОЛ». (16+)

Сериал. Россия, 2018 г. 
В ролях: Константин Юш-
кевич, Илья Шляга, Вадим 
Андреев, Инга Оболдина

01.00 «ДЕВЯТАЯ». (16+)
02.35 «ПРИТЯЖЕНИЕ». (16+)
04.35 «БОЙ С ТЕНЬЮ-3: ПО-

СЛЕДНИЙ РАУНД». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «Попался, который ку-
сался». Мультфильм. (0+)

08.10 «Бравый инспектор 
Мамочкин». Мультфильм. 
(0+)

08.20 «Просто так». Мульт-
фильм. (0+)

08.30 «Ералаш». (0+)
09.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-

НЯ». (0+)
Маша Шаталина решает, 
что ей надо где-нибудь по-
работать.

15.00 «ВОРОНИНЫ». (16+)
18.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
20.00 «ВОРОНИНЫ». (16+)
23.05 «МОЛОДЁЖКА». (12+)
01.45 Даёшь молодёжь! 

(16+)
04.00 «Три кота». (0+)

05.30 «Монстры на канику-
лах». Мультфильм. (6+)

07.00 «Монстры на канику-
лах-2». Мультфильм. (6+)

08.45 «МОШЕННИКИ». (12+)
10.45 «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ». 

(12+)
12.30 «БОГИ ЕГИПТА». (16+)
14.55 «ПОМПЕИ». (12+)
17.00, 17.55  «ПРАВОСУДИЕ». 

(16+)
18.50 «ИГРА ЭНДЕРА». (12+)

США, 2013 г.
21.05 «ПОСЛЕ НАШЕЙ ЭРЫ». 

(16+)
США, 2013 г.

23.05 «ПОСТУПЬ ХАОСА». 
(16+)

01.20 «ПОСЛЕ». (16+)
02.55 «ПОСЛЕ. ГЛАВА-2». 

(16+)
04.25 «ПОСЛЕ. ГЛАВА-3». 

(16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.05 Мультфильмы. (0+)
06.40 «Ну, погоди!» (6+)
07.45 «ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ!» 

(12+)
09.25 «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИ-

КИ». (12+)
11.05 «ЗА СПИЧКАМИ». (12+)
12.55 «ПОЗОВИ МЕНЯ В ДАЛЬ 

СВЕТЛУЮ». (12+)
14.40 «КАЛИНА КРАСНАЯ». 

(12+)
16.40 «ЗЕМЛЯ САННИКОВА». 

(12+)
18.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-9». 

(16+)
20.00 «ОНИ СРАЖАЛИСЬ 

ЗА РОДИНУ». (12+)
22.55 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА». 

(12+)
00.50 «СЕРЕЖА». (12+)
02.05 «ПОПРЫГУНЬЯ». (12+)
03.30 «ЕДИНСТВЕННАЯ». (16+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Большое кино». (12+)
08.45 «ПЕРВЫЕ ВСТРЕЧ-

НЫЕ». (12+)
10.55 «Городское собрание». 

(12+)
11.30 События
11.50 «УРАВНЕНИЕ С НЕИЗ-

ВЕСТНЫМИ: ХИМИЯ 
УБИЙСТВА». (12+)

13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 17.50 22.00 События
14.50 Город новостей
15.05 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕК-

ТИВ: ЯБЛОНЯ РАЗ-
ДОРА». (12+)

16.55 «Фактор БЕZ опасно-
сти». (16+)

17.35 «Петровка, 38». (16+)
18.10 «СОКОЛОВА ПОДО-

ЗРЕВАЕТ ВСЕХ». (12+)
22.40 Спецрепортаж. (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Кровавый пантеон 

Украины». (16+)
01.25 «Звёздные семьи: лю-

бовь и водка». (16+)

06.35 «Пешком...»
07.05 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
07.35 Больше, чем любовь
08.15 «ПЕЧКИ-ЛАВОЧКИ»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.15 ХX век
13.00 Большие и маленькие
15.05 23.20 «Три минуты 

тишины»
15.10 «Тагефон, или Смерть 

«великого немого»
15.55 «Агора»
17.15 01.30 Д. Шостакович. 

Инструментальные 
концерты

18.15 «Рассказы из русской 
истории»

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Кривая Калашнико-

ва»
21.30 «Сати. Нескучная 

классика...»
22.15 «КРАЖА»
23.25 «Секреты древних 

строителей»

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.15 21.00 «Открытый 
эфир». (16+)

11.00 01.15 «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ РЕЗИДЕНТА». 
(12+)

12.35 13.25 15.05 17.15 
03.40 «НОЧНЫЕ 
ЛАСТОЧКИ». (16+)

18.00 «Битва оружейников». 
(16+)

19.55 «По горячим следам». 
(16+)

20.10 «Ищу своих». (12+)
22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «ВОР». (16+)

06.30 «6 кадров». (16+)
06.45 По делам несовер-

шеннолетних. (16+)
07.35 Давай разведёмся! 

(16+)
08.35 Тест на отцовство. 

(16+)
10.45 23.05 «Понять. Про-

стить». (16+)
11.55 «Порча». (16+)
13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». 

(16+)
14.10 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.45 «Преступления стра-

сти». (16+)
19.00 «МАМА ВСЕГДА 

ПРАВА». (16+)
00.10 «Порча». (16+)
01.05 «Знахарка». (16+)
01.30 «Верну любимого». 

(16+)
02.00 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.25 Тест на отцовство. 

(16+)
04.05 «Преступления стра-

сти». (16+)

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

06.15 «МИСТЕР ОШИБКА». 
(16+)

08.00 Хорошие новости с 
Василисой Володи-
ной. (16+)

08.15 «Слепая». (16+)
09.15 Утренние гадания. 

(16+)
09.30 Гадалка. (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 «Старец». (16+)
15.00 Гадалка. (16+)
16.45 «Слепая». (16+)
18.30 «СУПЕРИВАНОВЫ». 

(16+)
20.30 «И СНОВА 

ЗДРАВСТВУЙТЕ!» 
(16+)

23.15 «МОРСКИЕ 
ПАРАЗИТЫ». (18+)

01.00 «ИМПЕРАТРИЦА КИ». 
(16+)

02.00 «МИСТЕР ОШИБКА». 
(18+)

03.30 «Мультфильмы». (0+)

05.00 09.00 13.00 17.00 
«Известия». (16+)

05.50 «ЧУЖОЙ РАЙОН-2». 
(16+)

08.25 09.30 13.30 «ПИЛИ-
ГРИМ». (16+)

08.55 «Знание - сила». (0+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
21.35 «СВОИ-6». (16+)
22.25 «СВОИ-2». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 «СВОИ-6». (16+)
01.20 «СВОИ-5». (16+)
02.45 «СЛЕД». (16+)
04.00 «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
11.00 «Марафон». (12+)
12.00 «Неделя». (12+)
12.30 03.00 «Адрес истории». 

(12+)
13.00 «Здоровый интерес». 

(12+)
13.15 «Служу Отечеству». 

(12+)
13.30 «Просто жизнь». (12+)
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 «ФРОНТ». (16+)
16.30 «СВАТЬИ 2». (16+)
17.30 22.15 «Собрание со-

чинений». (12+)
17.45 «Территория успеха». 

(12+)
18.15 «Безопасная дорога». 

(12+)
18.30 22.45 «Открываем Во-

ронеж». (12+)
18.45 22.30 «Полицейский 

вестник». (12+)
19.00 21.00 02.00 «Новости 

дайджест». (12+)
19.10 21.10 02.10 «Вечер 

вместе». (12+)
20.00 01.00 04.00 «Такие 

разные». (12+)
22.00 00.45 «В тени чемпио-

нов». (12+)
23.00 «МЭРАЙЯ МУНДИ И 

ШКАТУЛКА МИДА-
СА». (16+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00  «БРАК ПО ЗАВЕЩА-
НИЮ. ТАНЦЫ НА УГЛЯХ». 
(16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «УЛЫБКА 
ПЕРЕСМЕШНИКА». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ВСПО-
МИНАЯ ТЕБЯ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ПРЕД-
ЛАГАЕМЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА». (18+)

15.00, 23.00  «ПО ИМЕНИ БА-
РОН». (18+)

01.00 «КОРОЛЕВА ИГРЫ». 
(16+)

07.00 «УКРАСТЬ У…» (16+)
Сериал, Россия, 2008 г. 
В ролях: Олег Чернов, Евге-
ния Лоза

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

08.15 «ПЕЧКИ-
ЛАВОЧКИ»

22.40 Специальный 
репортаж. (16+)

01.00 «ИМПЕРАТРИЦА КИ». 
(16+)

14.45 «Преступления 
страсти». (16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00, 00.05  День Патриар-

ха. (0+)
05.10 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

07.00 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

07.15 Знак равенства. (16+)
07.30, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.30, 00.45  Завет. (6+)
11.35, 01.40  Святыни России. 

(6+)
12.40 Простые чудеса. (12+)
13.30 Двенадцать. (16+)
14.05, 14.30  Монастырская 

кухня. (0+)
15.00 Царская дорога (Цар-

ская тропа). 1 серия. «Два 
послушника». (0+)

15.35 Царская дорога (Цар-
ская тропа). 2 серия. «Чу-
до». (0+)

16.05 «ЖИВАЯ РАДУГА». 
(12+)

17.25 «ВЕСНА В МОСКВЕ». 
(0+)

19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
21.30 Царская дорога (Цар-

ская тропа). 3 серия. 
«Крест». (0+)

22.00 Царская дорога (Цар-
ская тропа). 4 серия. «Наш 
святой вернулся». (0+)

22.30 Прямая линия. Ответ 
священника (субтитры). 
(12+)

23.05 Прямая линия жизни. 
(16+)

00.20 Пилигрим. (6+)
02.40 Трудный подъем. (0+)
03.15 Вечер на СПАСЕ. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Особенно в церковь надо ходить в 
мирном духе, ибо и молитва не при-

емлется, если имеем на кого что или кто 
нами оскорблен». 

Прп. Макарий Оптинский 

25 сентября
Седмица 17-я по Пятидесятнице. Глас 7. 

Отдание праздника Рождества 
Пресвятой Богородицы. 

Сщмч. Автонома, еп. Италийского. 
Прп. Афанасия Вы-
соцкого, Серпухов-
ского чудотворца. 
Сщмч. Корнута, еп. 
Никомидийского 
(Иконийского). Мч. 
Иулиана и с ним 40 
мучеников. Прп. 

Вассиана Тиксненского. Перенесение мощей 
прав. Симеона Верхотурского. Сщмч. Феодо-
ра, еп. Александрийского. Сщмчч. Феодора, 
Иоанна, Николая пресвитеров и мч. Алексия 
Елнатского.

Поста нет.
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05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 «АнтиФейк». (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Премьера. «Давай по-

женимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 18.30 Информацион-

ный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.55 Премьера. «Куклы на-

следника Тутти». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «СПРОСИ МАРТУ». 

(16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб. (16+)
03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Наши». (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ДОКТОР КРАСНОВ». 

(16+)
 Краснов просит Анну 

взять его на работу 
обычным медбратом. 
Он надеется, что таким 
образом быстрее вернёт 
себе память. Анна в свою 
очередь строго запре-
щает ему вмешиваться в 
работу врачей.

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (12+)

03.50 «МОРОЗОВА». (16+)

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.30 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ». 

(16+)
 Неизвестный в форме 

участкового убивает 
несколько мигрантов. Де-
лом занимается Брагин. 
В это время арестован 
крупный бизнесмен, отец 
Насти Ермолиной.

22.15 «НАПАРНИКИ». (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 «НАПАРНИКИ». (16+)
00.55 «А.Л.Ж.И.Р». (16+)
03.20 «ГЛАЗА В ГЛАЗА». 

(16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.55 «Мультфильмы». (0+)
07.25 «Простоквашино». 

(0+)
07.40 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
08.00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ: 

НОВЫЕ». (12+)
09.05 Уральские пельмени. 

(16+)
10.45 «Гномы в деле!» (6+)
12.20 «Огрики». (6+)
14.05 Премьера! «Трон 

эльфов». (6+)
16.00 «ХЭНКОК». (16+)
17.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ: 

НОВЫЕ». (12+)
20.00 «ТРИ ИКСА: МИРО-

ВОЕ ГОСПОДСТВО». 
(16+)

22.05 «БЫСТРЕЕ ПУЛИ». 
(16+)

00.05 «МИССИЯ НЕВЫПОЛ-
НИМА-2». (12+)

02.25 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(0+)

05.10 «6 кадров». (16+)
05.20 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
16.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 

РУБЛЕВКИ». (16+)
19.30 «ИВАНЬКО». (16+)
 У Вали мало опыта в от-

ношениях, она пытается 
быть идеальной, но в 
жизни все не так, как в 
книгах и фильмах.

21.00 «ПЕРВОКУРСНИЦЫ». 
(16+)

 Развод разводом, а го-
довщина свадьбы Жанны 
и ее почти бывшего мужа 
- по расписанию. Особен-
но, если родственники 
обещают вручить шикар-
ный подарок. А Настя тем 
временем идет на первое 
за двадцать лет свидание.

22.00 «Однажды в России». 
(16+)

23.00 «ГОРЬКО!» (16+)
01.05 «Импровизация. 

Команды. Дайджест». 
(16+)

02.50 «Студия «Союз». (16+)
05.10 «Импровизация». (16+)

05.00 18.00 02.15 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир». 

(16+)
12.00 16.00 19.00 Инфор-

мационная програм-
ма 112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
20.00 «РОСОМАХА: БЕС-

СМЕРТНЫЙ». (16+)
22.25 «Водить по-русски». 

(16+)
23.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
00.30 «ЗАТЕРЯННЫЕ 

ВО ЛЬДАХ». (12+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
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06.00 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

07.00 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

07.45 Дорожные войны. 
(16+)

09.10 Охотники. (16+)
10.00 «СОЛДАТЫ-11». (12+)
17.00 Улётное видео. (16+)
20.00 Охотники. (16+)
22.00 Заступницы. (16+)
00.00 Опасные связи. (18+)
02.30 Вне закона. Пре-

ступление и наказание. 
(16+)

04.10 Невероятные истории. 
(16+)

05.40 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

05.00 Ранние пташки. 
«Йоко», «Фиксики», «Три 
кота», «Маша и Медведь». 
(0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Петроникс». (0+)
08.05 «Вип Петс». (6+)
08.25 «Долина Муми-трол-

лей». (0+)
09.15 «Цветняшки!» (0+)
09.55 «Кошечки-собачки». 

(0+)
10.25 «Морики Дорики». (0+)
10.45 «ТриО!» (0+)
11.05 «Лео и Тиг». (0+)
12.30 «Петроникс». (0+)
12.50 «Диностер». (6+)
13.20 «Дикие скричеры!» (6+)
13.45 «Инфинити Надо». (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.15 «Барбоскины». (0+)
15.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (6+)
16.05 «Клуб Винкс». (6+)
17.00 «Команда Флоры». (0+)
18.00 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
18.15 «Геройчики». (0+)
19.10 «Оранжевая корова». 

(0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Сказочный патруль». 

(0+)
22.00 «Мотофайтеры». (6+)
22.30 «Фьюжн Макс». (6+)
22.50 «КЛАССНАЯ ШКОЛА». 

(6+)
23.45 «Крокодил Гена». (0+)
00.05 «Чебурашка». (0+)
00.25 «Барбоскины». (0+)
01.20 «ФАНТАЗИИ ВЕСНУХИ-

НА». 2 серия. (0+)
02.30 «Давайте рисовать!» 

(0+)

05.00 «ЖЕСТОКИЙ 
СТАМБУЛ». (16+)

06.30 Пятница News. (16+)
07.00 Кондитер. (16+)
08.30 На ножах. (16+)
09.40 Руссо-экспрессо. 

(16+)
10.40 Сердце Клавы. (16+)
13.20 На ножах. (16+)
16.40 Битва шефов. (16+)
19.00 Сердце Клавы. (16+)
21.40 Битва шефов. (16+)
00.00 «8 С ПОЛОВИНОЙ». 

(18+)
02.10 Пятница News. (16+)
02.40 «ЖЕСТОКИЙ 

СТАМБУЛ». (16+)
04.00 Пятница News. (16+)
04.30 Черный список. (16+)

03.00, 07.00, 07.25  Собы-
тия в истории. (12+)

03.55 «ПЕРВАЯ КОННАЯ». 
(12+)

05.40 Испанская кровь. 
(12+)

06.25 Сыны России. (12+)
07.55 Тайное становится яв-

ным. (12+)
08.05 «МАРКО ПОЛО». (18+)
09.40 Ключ на шпиле Госу-

даревой башни. (12+)
10.25 Пешком по Москве. 

(6+)
10.40 Элемент познания. 

(12+)
11.10 Великие живописцы. 

(12+)
12.05 Люди, сделавшие 

Землю круглой. (12+)
12.50 Город трёх империй. 

(12+)
14.30 История особняка ба-

рона Кельха. (12+)
15.10 Исторические города 

Британии. (12+)
16.00 Не квартира - музей. 

(12+)
16.10 Музейный феникс. 

(12+)
16.40 Н. М. Карамзин. (12+)
16.50 Историограф. (12+)
17.35 Семь дней истории. 

(12+)
17.45 Мемориалы России. 

(12+)
18.15 Книжные аллеи. (12+)
18.40 Как Пётр Эссен спас го-

род Петра. (12+)
19.10 Лаборатория смерти. 

Апокалипсис по-японски. 
(12+)

20.00 Секреты истории (12+)
21.50 Экспедиция особого 

забвения. (12+)
22.40 Личность в истории. 

(12+)
23.05 История оружия. 

(16+)

05.25 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.05 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
11.05 «Беременна в 16». 

(16+)
13.05 «Супермама». 

(16+)
17.20 «Зови меня мамой». 

(16+)
20.00 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Я стесняюсь своего 

тела». (18+)
02.00 «Измены». (18+)
03.40 «КЛОН». (16+)

Прямиком из Рио-де-
Жанейро, где жизнь похо-
жа на бразильский кар-
навал, Жади приходится 
отправиться на ближний 
восток, где каждый шаг 
должен соответствовать 
строгим правилам.

06.10 Битва за Окинаву: Опе-
рация «Айсберг» (16+)

07.05 Судьба потерянной 
подводной лодки. (12+)

08.05, 09.00  Великолеп-
ные памятники Франции. 
(12+)

10.05 Настоящая история 
викингов: Рассвет викин-
гов в долине королей. 
(12+)

11.00 Настоящая история 
викингов: Работорговля 
викингов. (12+)

11.55 Восход Османской 
империи: Новый султан. 
(16+)

12.45 Восход Османской 
империи: Сквозь стены. 
(16+)

13.40 Перу: жертвоприно-
шения в царстве Чимор. 
(12+)

14.45 Потерянные правите-
ли Теотиуакана. (12+)

15.50, 16.55  Памятники 
Франции. (12+)

18.00 Забытая армия ви-
кингов. (12+)

19.00 Ролло Викинг, от из-
гнанника до завоевателя. 
(16+)

20.00 20.55 Восход Осман-
ской империи. (16+)

21.45 Сопротивление в Ма-
утхаузене. (16+)

22.50 День «Д» - крылья по-
беды. (12+)

23.50, 00.50  Памятники 
Франции. (12+)

01.45 Настоящая история 
викингов: Рассвет викин-
гов в долине королей. 
(12+)

02.35 Настоящая история 
викингов: Работорговля 
викингов. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
10.10 11.30 20.30 04.10 

«ГОРОД». (12+)
12.20 «Первая помощь». 

(12+)
12.30 «Люди и ледоколы». 

(12+)
15.10 «ДНЕВНИК ЕГО ЖЕНЫ». 

(12+)
16.50 «Однажды у синего 

моря». (12+)
17.00 «Такие разные». (12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
18.15 «Вечер вместе». (12+)
22.15 «ОСЕНЬ». (12+)
23.45 «Вечное движение». 

(12+)
01.10 ОТРажение. (12+)

05.20 «Путь к Победе». 
(16+)

06.20 «ГРАНИЦА. ТАЁЖНЫЙ 
РОМАН». (16+)

13.50 «АПОСТОЛ». (16+)
Петр - вор-рецидивист, 
бесчестный негодяй, ра-
ботавший против СССР 
на немецкую разведку и 
погибший во время ис-
полнения задания. Павел 
- тихий добрый сельский 
учитель, которому при-
дется занять место брата, 
чтобы по заданию НКВД 
рассекретить немецкую 
шпионскую сеть. С этого 
момента Павел исчеза-
ет - жене сообщают, что 
он погиб. 

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «ПРИКАЗ: «УНИЧТО-

ЖИТЬ». (16+)
02.35 «КЛЯТВА». (12+)

06.00 «Малышарики идут 
в детский сад». (0+)

06.25, 11.30, 19.25, 02.30  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00, 13.00, 19.00, 04.00  
«Барбоскины». (0+)

08.25, 15.25  «Маша и Мед-
ведь». (0+)

09.00, 04.25  «Сказочный па-
труль». (0+)

09.30, 21.30  «Простокваши-
но». (0+)

10.00, 17.20, 22.00, 05.30  
«Фиксики». (0+)

10.30, 20.00  «Кошечки-со-
бачки». (0+)

11.00, 02.00  «Лео и Тиг». (0+)
13.35 «Морики Дорики». (0+)
14.00 «Фиксики. Дай пять! Ло-

шадиные силы». (0+)
14.30, 21.00  «Смешарики». 

(0+)
15.00 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
17.00 Друзья на все времена. 

«Маугли». (0+)
18.00 «Приключения Бубы». 

(6+)
18.25, 03.00  «Лунтик». (0+)
20.25 «Маша и Медведь», 

«Машкины страшилки». 
(0+)

20.55 «Машины сказки». (0+)
23.00 «Тайны Медовой доли-

ны». (0+)
23.25, 05.00  «Белка и Стрел-

ка. Озорная семейка». (0+)
00.00 «Дракоша Тоша». (0+)
00.25 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
01.00 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
01.25 «Буба». (6+)
03.25 «Маша и Медведь», 

«Машкины страшилки», 
«Машины сказки». (0+)

06.00, 12.10, 18.05, 23.55  
О самом главном. (12+)

06.55, 07.25  Истории болез-
ней. (16+)

07.55, 08.25, 14.10, 00.55, 
14.40, 01.20  Будь в тону-
се! (12+)

08.55 О самом главном. Всё 
о слухе. (12+)

09.55, 10.20  На приёме у 
косметолога. (12+)

10.50, 01.50  Скажите, док-
тор! Гепатит C. (12+)

11.20 Эпоха антибиотиков. 
(12+)

13.10 Теледоктор. (12+)
15.05 О самом главном. О 

чём сигнализирует одыш-
ка? (12+)

16.05, 16.30  Большой ска-
чок. (12+)

17.00 Мозг на прокачку. 
Сделайте меня умнее. 
(12+)

19.00, 05.05  Скажите, док-
тор! Деменция, болезнь 
Альцгеймера. (12+)

19.30, 05.30  Скажите, док-
тор! Антивозрастные 
стратегии для женщин. 
(12+)

20.00, 02.45  Медицинский 
репортёр. Артист цир-
ка. (12+)

20.30, 03.40  InVivo. Нарко-
лепсия. (12+)

21.00 О самом главном. 
(12+)

21.55 Мозг на прокачку. 
(12+)

23.00, 03.10  Медицинский 
репортёр. (12+)

23.30, 04.05  InVivo. Дислек-
сия. Болезнь ленивых и 
гениев. (12+)

02.15 Скажите, доктор! (12+)
04.35 Это лечится. (12+)

05.00, 10.10  «ПИЛОТ МЕЖ-
ДУНАРОДНЫХ АВИАЛИ-
НИЙ». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 
03.15  Новости

13.15 Дела судебные. День-
ги верните! (16+)

14.10, 16.15  Дела судебные. 
Битва за будущее. (16+)

15.05 Дела судебные. Но-
вые истории. (16+)

16.35 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
21.40 Назад в будущее (16+)
22.30 Всемирные игры 

разума. (16+)
23.05 «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС». 

(16+)
01.35 Наше кино. История 

большой любви. (16+)
02.00 «МОЯ ЛЮБОВЬ». (16+)
03.30 (Не)Фантастика. (12+)
03.45 «КУЛИНАР-2». (16+)
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23.00 «Большая игра». 
(16+)

05.00 Утро 
России

22.15 «НАПАРНИКИ». 
(16+)

22.05 «БЫСТРЕЕ ПУЛИ». 
(16+)

21.00 «ПЕРВОКУРСНИЦЫ». 
(16+)

20.00 «РОСОМАХА: 
БЕССМЕРТНЫЙ». (16+)
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06.00 17.10 Волейбол. Кубок 
столетия. Финал 4-х. (6+)

07.50 09.55 13.00 15.55 Но-
вости

07.55 «Громко». (12+)
08.45 16.20 «Мой первый тре-

нер». (12+)
09.00 Неделя КХЛ. (12+)
10.00 02.20 Мини-футбол. 

Чемпионат России. Супер-
лига. (0+)

11.55 Автоспорт. (6+)
12.45 Лица страны. (12+)
13.05 Хоккей с мячом. Кубок 

России. Финал. (12+)
14.55 15.10 16.00 22.10 Спец-

репортаж. (12+)
15.25 21.40 «6х6». Волей-

больное обозрение. (12+)
16.40 Здоровый образ. (12+)
19.00 Конный спорт. Скач-

ки. (0+)
21.10 «Магия большого спор-

та». (12+)
22.30 «Есть тема!» (16+)
23.40 Бадминтон. Чемпионат 

России. (0+)
01.50 «Одержимые». (12+)
04.15 Пляжный футбол. Кубок 

России. 1/2 финала. (0+)

06.00 14.00 «Игра миллио-
нов». (12+)

06.30 «Наши иностранцы». 
(12+)

07.00 09.35 12.20 14.50 Но-
вости

07.05 14.55 18.30 23.45 Все 
на Матч!

09.40 14.30 02.40 Специаль-
ный репортаж. (12+)

10.00 «Легендарные клубы». 
(12+)

11.00 «Есть тема!»
12.25 Смешанные единобор-

ства. (16+)
15.55 00.35 География спор-

та. (12+)
16.25 Футбол. «Уфа» - «Торпе-

до» (Москва). FONBET Ку-
бок России

19.15 Хоккей. ЦСКА - «Север-
сталь» (Череповец). Фон-
бет Чемпионат КХЛ

21.40 Футбол. «Ювентус» - 
«Лечче». Чемпионат Ита-
лии. Прямая трансляция

01.05 Триатлон. Мировая 
серия. Финал. Женщи-
ны. (0+)

02.35 Новости. (0+)

05.00 Лайкер. (16+)
06.00 Муз’итив. (16+)
06.40 PRO-новости. (16+)
07.00 Лайкер. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Dance chart. (16+)
10.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
12.00 Юмор FM чарт. (16+)
13.00 Хиты по-русски. (16+)
14.00 Новое радио. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)

15.20 В десятку! (16+)
16.00 Приехали! (16+)
16.30, 17.00  Ждите ответа. 

(16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Русский чарт. (16+)
19.20 Хит-Сториз. (16+)
20.00 Лайкер. (16+)
22.00 Спасите наши уши! 

Песни-вирусы. (16+)
23.00 PRO-новости. (16+)
23.20 Плейлист. (16+)
00.20 Хиты по-русски. (18+)
01.30 Лайкер. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.40 «ГЛУБЖЕ!» (16+)
02.35 «ДОСПЕХИ БОГА». (16+)
04.05 «СЕКС ПО ДРУЖБЕ». 

(16+)
06.00 «КАК ЗНАТЬ…» (16+)
08.15 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)
10.25 «ТАКСИ». (16+)
12.05 «ТАКСИ-2». (16+)
13.40 «ГОСПОЖА ГОРНИЧ-

НАЯ». (12+)
15.40 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)
17.05 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 

(12+)
19.30 «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (18+)
Комедия, США

21.15 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-
ЦА!» (12+)

23.00 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-
КА». (16+)

05.30 «Пин-код», «Фиксики», 
«Смешарики». Мультсериа-
лы. (6+)

08.35 «ТАРИФ НОВОГОДНИЙ». 
(16+)

10.10 «ДЕНЬ СЛЕПОГО ВАЛЕН-
ТИНА». (16+)

12.35 «ДЕД МОРОЗ. БИТВА 
МАГОВ». (6+)

14.55 «НОЧНЫЕ СТРАЖИ». 
(12+)

17.00, 18.00  «АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ». (16+)

19.00 «СТИЛЯГИ». (16+)
21.45 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-

ЦА!» (12+)
23.50 «СЧАСТЬЯ! ЗДОРОВЬЯ!» 

(16+)
01.30 «ПРИЗРАК». (6+)
03.15 «НАПАРНИК». (12+)
04.45 «Бременские музыкан-

ты». Мультфильм. (6+)
05.05 Мультфильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

18.10, 18.30, 19.00, 19.40, 
20.00, 20.30  «КАК НА-
ЗВАТЬ ЭТУ ЛЮБОВЬ». (16+)

21.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 
ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)
Сериал. Драма, мелодра-
ма, история, Турция, 2015-
2017 гг.

22.00 Богиня. (16+)
23.00 Суббота News 2023. 

(16+)
23.20 Моя жена рулит. (16+)
00.30 Кулинарные детекти-

вы. (16+)
01.30, 02.20, 03.10  «ЖЕСТО-

КИЙ СТАМБУЛ». (16+)
03.50 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». Мульт-
сериалы. (0+)

06.40 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.00 «Илья Муромец и Со-
ловей-Разбойник». Мульт-
фильм. (6+)

08.30 «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей». Мультфильм. 
(12+)

10.00 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(6+)

11.20 «Три богатыря и Мор-
ской царь». Мультфильм. 
(6+)

12.45 «СВАТЫ». (16+)
20.00 «БАЛАБОЛ». (16+)
00.55 «НЕ ВАЛЯЙ ДУРАКА». 

(16+)
Россия, 1997 г. 

02.35 «ПРИНЦЕССА НА БО-
БАХ». (16+)
Россия, 2007 г.

04.25 «АРТИСТКА». (12+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «Принцесса и людоед». 
Мультфильм. (0+)

08.10 «Песенка мышонка». 
Мультфильм. (0+)

08.20 «Чужие следы». Мульт-
фильм. (0+)

08.30 «Ералаш». (0+)
08.55 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-

НЯ». (0+)
14.55 «ВОРОНИНЫ». (16+)
18.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)

Чтоб вызволить фудтрак, 
попавший на штрафстоян-
ку, друзья организовывают 
праздник для подполков-
ника ГИБДД…

20.00 «ВОРОНИНЫ». (16+)
23.10 «МОЛОДЁЖКА». (12+)
01.50 Даёшь молодёжь! (16+)
03.55 «Три кота». (0+)

06.00 «БЕЛФЕГОР - ПРИЗРАК 
ЛУВРА». (12+)

07.35 «ПОСТУПЬ ХАОСА». 
(16+)

09.35 «ПОСЛЕ НАШЕЙ ЭРЫ». 
(16+)

11.35 «ЛЕГЕНДЫ ОСЕНИ». 
(16+)

14.15 «СЕМЬ ЛЕТ В ТИБЕТЕ». 
(16+)

17.00, 17.55  «ПРАВОСУДИЕ». 
(16+)

18.50 «ЧУДО». (12+)
США, Гонконг, 2017 г.

21.05 «ЭРИН БРОКОВИЧ». 
(16+)
США, 2000 г.

23.45 «ЕШЬ, МОЛИСЬ, ЛЮБИ». 
(16+)

02.10 «ОРУДИЯ СМЕРТИ: ГО-
РОД КОСТЕЙ». (12+)

04.15 «АКАДЕМИЯ ВАМПИ-
РОВ». (16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.30 «Ну, погоди!» (6+)
07.05 Мультфильмы. (0+)
07.40 «БЕРЕГ». (16+)
10.15 «ТЕГЕРАН-43». (12+)
13.00 «НЕБЕСА ОБЕТОВАН-

НЫЕ». (18+)
15.15 «О БЕДНОМ ГУСАРЕ ЗА-

МОЛВИТЕ СЛОВО». (12+)
18.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-9». 

(16+)
20.00 «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ». 

(12+)
СССР, 1982 г.

22.35 «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН». 
(12+)

01.25 «ОСЕННИЙ МАРАФОН». 
(12+)

02.50 «СНЫ». (16+)
04.10 «МИР ВХОДЯЩЕМУ». 

(16+)
05.30 «СПОКОЙНЫЙ ДЕНЬ 

В КОНЦЕ ВОЙНЫ». (16+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.50 «ПЕРВЫЕ ВСТРЕЧ-

НЫЕ». (12+)
10.55 «Актёрские судьбы». 

(16+)
11.30 События
11.50 «УРАВНЕНИЕ С НЕИЗ-

ВЕСТНЫМИ: СЕГОД-
НЯ ТЫ УМРЕШЬ». (12+)

13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 17.50 22.00 События
14.50 Город новостей
15.00 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕК-

ТИВ: МЕСТЬ ЧЕРНО-
БОГА». (12+)

16.55 «Тайные дети звезд». 
(16+)

18.15 «СОКОЛОВА ПОДО-
ЗРЕВАЕТ ВСЕХ-2». 
(12+)

22.35 «Закон и порядок». 
(16+)

23.05 «Сергей Челобанов. 
Судьба фаворита». 
(16+)

00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Дорогие товарищи. 

Дело Щёлокова». (16+)

06.35 «Пешком...»
07.05 15.15 «Секреты древ-

них строителей»
08.05 «Сказки из глины и 

дерева»
08.15 «Жизнь и судьба»
08.35 «ВАРЬКИНА ЗЕМЛЯ»
09.40 13.00 17.40 19.10 От-

тепель. В добрый час
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.15 ХX век
12.10 Цвет времени
13.20 «Игра в бисер» 
14.05 22.15 «КРАЖА»
15.10 23.20 «Три минуты 

тишины»
16.05 «Алов». 100 лет со дня 

рождения
17.15 «Эрмитаж»
17.55 01.15 XVII Междуна-

родный конкурс име-
ни П.И. Чайковского

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Учитель года России»
21.30 Больше, чем любовь
23.25 «Иерусалим»

05.15 12.35 13.25 15.05 
17.15 03.40 «НОЧ-
НЫЕ ЛАСТОЧКИ». 
(16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.15 21.00«Открытый 

эфир». (16+)
11.00 01.05 «ВОЗВРАЩЕ-

НИЕ РЕЗИДЕНТА». 
(12+)

20.10 «Улика из прошлого». 
(16+)

22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР 

В ГАГРАХ». (12+)
02.10 «СВИНАРКА 

И ПАСТУХ». (12+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.25 Давай разведёмся! 
(16+)

08.20 Тест на отцовство. 
(16+)

10.30 23.00 «Понять. Про-
стить». (16+)

11.35 00.05 «Порча». (16+)
12.40 «Знахарка». (16+)
13.15 «Верну любимого». 

(16+)
13.50 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.25 Твой Dомашний док-

тор. (16+)
14.40 «Преступления стра-

сти». (16+)
19.00 «НИКОМУ НЕ 

РАССКАЖЕМ». (16+)
01.00 «Знахарка». (16+)
01.25 «Верну любимого». 

(16+)
01.55 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.20 Тест на отцовство. 

(16+)
04.00 «Преступления стра-

сти». (16+)

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

06.15 «Мультфильмы». (0+)
06.30 «МИСТЕР ОШИБКА». 

(16+)
08.15 16.45 «Слепая». (16+)
09.15 Утренние гадания. 

(16+)
09.30 Гадалка. (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 «Старец». (16+)
15.00 Гадалка. (16+)
18.30 «СУПЕРИВАНОВЫ». 

(16+)
20.30 «И СНОВА 

ЗДРАВСТВУЙТЕ!» 
(16+)

 Кристина только смогла 
починить машину, как 
снова ее разбила, спасая 
Артема от смерти. Теперь 
она боялась попадаться 
папе на глаза.

23.15 «ЧЕЛЮСТИ». (16+)
01.00 «ИМПЕРАТРИЦА КИ». 

(16+)
02.00 «МИСТЕР ОШИБКА». 

(18+)

05.00 09.00 13.00 17.00 
«Известия». (16+)

05.25 «ПРОЩАТЬСЯ 
НЕ БУДЕМ». (16+)

07.20 09.30 13.30 «ГЛУ-
ХАРЬ: ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ». (16+)

08.20 «Страна советов». (16+)
08.55 «Знание - сила». (0+)
17.30 02.40 «СЛЕД». (16+)
21.35 00.30 «СВОИ-6». (16+)
22.25 «СВОИ-2». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
01.15 «СВОИ-5». (16+)
03.55 «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 15.00 «ФРОНТ». (16+)
12.00 «Территория успеха». 

(12+)
12.30 «В тени чемпионов». 

(12+)
12.45 «Безопасная дорога». 

(12+)
13.00 16.30 «СВАТЬИ 2». 

(16+)
14.00 16.00 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
17.30 04.00 «Открытая на-

ука». (12+)
18.00 «Полицейский вест-

ник». (12+)
18.15 «Эксперт». (12+)
18.30 04.30 «Заметные 

люди». (12+)
19.00 Чемпионат Высшей 

хоккейной лиги. 
«Буран» - «Челны» 
Набережные Челны. 
Прямой эфир. (12+)

22.00 01.00 03.00 «Педагог и 
наставник». (12+)

22.30 01.30 03.30 «Футбол 
губернии». (12+)

23.00 «Документальное 
кино». (12+)

23.30 «БЕЗ СЫНА НЕ ПРИ-
ХОДИ!». (12+)

02.00 «Новости дайджест». 
(12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 16.00  «БРАК ПО ЗАВЕ-
ЩАНИЮ. ТАНЦЫ НА УГЛЯХ». 
(16+)

09.00, 17.00, 00.00, 01.00  
«КОРОЛЕВА ИГРЫ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00  «УЛЫБКА ПЕРЕ-
СМЕШНИКА». (16+)

13.00, 21.00  «ВСПОМИНАЯ 
ТЕБЯ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ПРЕД-
ЛАГАЕМЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА». (18+)

15.00, 23.00, 07.00  «УКРАСТЬ 
У…» (16+)

04.00 «УСЛОВИЯ КОНТРАКТА». 
(16+)
Сериал. Мелодрама

05.00 «РОКОВАЯ ОШИБКА». 
(16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

20.05 «Правила 
жизни»

13.40 «Мой герой». 
(12+)

06.30 «МИСТЕР ОШИБКА». 
(16+)

07.25 Давай разведёмся! 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «АКАДЕМИК ИВАН ПАВ-

ЛОВ». (0+)
07.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.30, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.30 Дорога. (0+)
11.35 Следы империи. (16+)
13.15 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

14.05, 14.30  Монастырская 
кухня. (0+)

15.00 Пилигрим. (6+)
15.35 Культура наций. Святы-

ни Ставропольского края. 
Фильм 6. (0+)

16.05 «БЕШЕНЫЕ ДЕНЬГИ». 
(6+)

17.50 «ТАЙНАЯ ПРОГУЛКА». 
(12+)
СССР, 1985 г. В ролях: 
Мирдза Мартинсоне, Му-
рат Мамбетов

19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
21.30 Трудный подъем. (0+)
22.10 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

23.00 Служба спасения 
семьи. (16+)

00.00 День Патриарха. (0+)
00.15 Крест. (0+)
01.15 Слава Богу за все. 

Крестный путь Святителя 
Иоанна Златоуста. (0+)

01.55 Профессор Осипов. 
(0+)

02.25 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (6+)

03.15 Вечер на СПАСЕ. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Храм есть жилище Бога. Здесь 
обитает любовь и мир, вера и цело-

мудрие». 
Свт. Иоанн Златоуст 

26 сентября
Седмица 17-я по Пятидесятнице. Глас 7. 

Память обновления (освящения) 
храма Воскресения Христова 

в Иерусалиме (Воскресение словущее). 
Предпразднство Воздви-
жения Честного и Жи-
вотворящего Креста Го-
сподня. Сщмч. Корнилия 
сотника. Мчч. Кронида, 
Леонтия и Серапиона. 
Мчч. Селевка и Стратони-
ка. Мчч. Макровия, Горди-
ана, Илии, Зотика, Луки-
ана и Валериана. Сщмч. 
Иулиана пресвитера. Прп. 

Петра в Атрои. Вмц. Кетеваны, царицы Кахе-
тинской (Груз.). Сщмчч. Стефана, Александра 
пресвитеров и Николая диакона.

Поста нет.



18

ПЯТНИЦА

Ю МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 «АнтиФейк». (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Премьера. «Давай по-

женимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 18.30 Информацион-

ный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.55 Премьера. «Куклы на-

следника Тутти». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «СПРОСИ МАРТУ». 

(16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб. (16+)
03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Наши». (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ДОКТОР КРАСНОВ». 

(16+)
 Народной артистке СССР 

становится плохо. Её 
агент вызывает скорую 
помощь. Актриса хочет, 
чтобы лечил её только 
профессор Краснов. 
Нового заведующего 
Новицкого она не при-
знаёт...

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (12+)

03.50 «МОРОЗОВА». (16+)

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.30 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ». 

(16+)
 Брагина направляют в 

командировку в Вологду 
расследовать взрыв и 
крушение частного вер-
толета, на котором летел 
кандидат в депутаты ГД 
Николай Егоров.

22.15 «НАПАРНИКИ». (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 «НАПАРНИКИ». (16+)
00.55 «А.Л.Ж.И.Р». (16+)
03.20 «ГЛАЗА В ГЛАЗА». 

(16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.55 «Мультфильмы». (0+)
07.25 «Простоквашино». 

(0+)
07.40 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
08.00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ: 

НОВЫЕ». (12+)
09.05 Уральские пельмени. 

(16+)
10.05 «Суворов. Великое 

путешествие». (6+)
11.55 «Трон эльфов». (6+)
13.55 «МОЙ ДРУГ РОБОТ». 

(6+)
16.00 «СУПЕР ТАКСА». (6+)
17.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ: 

НОВЫЕ». (12+)
20.00 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 

(16+)
22.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ». 

(12+)
00.05 «МИССИЯ НЕВЫ-

ПОЛНИМА: ПЛЕМЯ 
ИЗГОЕВ». (16+)

02.30 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(0+)

05.15 «6 кадров». (16+)
05.20 «Мультфильмы». (0+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
16.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 

РУБЛЕВКИ-5». (16+)
19.30 «ИВАНЬКО». (16+)
 Леха идет с Сеней на 

хоккей, чтобы наконец 
во всем признаться, но 
туда заявляется Настя и 
устраивает шоу.

21.00 «ПЕРВОКУРСНИЦЫ». 
(16+)

 Жанна видит себя в 
списках на отчисление 
и пытается «решить 
вопрос» проверенным 
студенческим способом. 
Но неожиданно понима-
ет, что отчисление - не 
главная ее проблема. 
Настя ныряет с головой в 
роман с Данилой.

22.00 «Однажды в России». 
(16+)

23.00 «ГОРЬКО-2». (16+)
01.00 «Импровизация. 

Команды. Дайджест». 
(16+)

02.40 «Студия «Союз». (16+)
05.05 «Импровизация». (16+)

05.00 18.00 02.20 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 15.00 «Засекреченные 
списки». (16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

17.00 03.10 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ЛОГАН». (16+)
22.45 «Смотреть всем!» 

(16+)
23.30 «Загадки человече-

ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

00.30 «НОЧЬ СТРАХА». (16+)
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06.00 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

06.30 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

07.45 Дорожные войны. 
(16+)

09.10 Охотники. (16+)
10.00 «СОЛДАТЫ-11». (12+)
11.00 «СОЛДАТЫ-12». (12+)
17.00 Улётное видео. (16+)
20.00 Охотники. (16+)
22.00 Заступницы. (16+)
00.00 Опасные связи. 

(18+)
02.40 Вне закона. Пре-

ступление и наказание. 
(16+)

04.10 Невероятные истории. 
(16+)

05.00 Ранние пташки. «Йоко», 
«Фиксики», «Три кота», «Ма-
ша и Медведь». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Петроникс». (0+)
08.05 «Вип Петс». (6+)
08.25 «Долина Муми-трол-

лей». (0+)
09.15 «Цветняшки!» (0+)
09.55 «Кошечки-собачки». 

(0+)
10.25 «Морики Дорики». (0+)
10.45 «Всё, что вы хотели 

знать, но боялись спро-
сить». (6+)

11.15 «Волшебная кухня». 
(0+)

12.30 «Петроникс». (0+)
12.50 «Диностер». (6+)
13.20 «Дикие скричеры!» (6+)
13.45 «Инфинити Надо». (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.15 «Барбоскины». (0+)
15.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
16.05 «Клуб Винкс». (6+)
17.00 «Отель у овечек». (0+)
18.00 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
18.15 «Геройчики». (0+)
19.10 «Три кота». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Сказочный патруль». 

(0+)
22.00 «Мотофайтеры». (6+)
22.30 «Фьюжн Макс». (6+)
22.50 «КЛАССНАЯ ШКОЛА». 

(6+)
23.45 «Шапокляк». (0+)
00.05 «Чебурашка идёт 

в школу». (0+)
00.15 «Волк и телёнок». (0+)
00.25 «Барбоскины». (0+)
01.20 «РЫЖИЙ ЧЕСТНЫЙ 

ВЛЮБЛЁННЫЙ». (0+)

05.00 «Простоквашино». 
(12+)

05.10 «ЖЕСТОКИЙ 
СТАМБУЛ». (16+)

06.40 Пятница News. (16+)
07.20 Кондитер. (16+)
08.40 На ножах. (16+)
09.40 Поющий офис. (16+)
11.00 Адский шеф. (16+)
13.30 На ножах. (16+)
19.00 Адский шеф. (16+)
21.30 Молодые ножи. (16+)
23.00 Гастротур. (16+)
00.00 «ВЕЛИКАЯ КРАСОТА». 

(18+)
02.10 Пятница News. (16+)
02.30 «ЖЕСТОКИЙ 

СТАМБУЛ». (16+)
04.00 Инсайдеры. (16+)

06.25 Элемент познания. 
(12+)

06.55 Великие живописцы. 
(12+)

07.50 История одной фото-
графии. (6+)

08.05 Люди, сделавшие 
Землю круглой. (12+)

08.50 Город трёх империй. 
(12+)

10.30 История особняка ба-
рона Кельха. (12+)

11.10 Исторические города 
Британии. (12+)

12.00 Мемориалы России. 
(12+)

12.25 Книжные аллеи. (12+)
12.55, 20.55  Герои подпо-

лья. (12+)
13.05 Как Пётр Эссен спас го-

род Петра. (12+)
13.35 Лаборатория смерти. 

(12+)
14.25 По законам чести. Из 

истории дуэлей. (12+)
14.35 Народный фронт По-

беды. (12+)
15.05 Чудеса. (12+)
16.00 Хроники общественно-

го быта. (12+)
16.10 Музейный феникс. 

(12+)
16.40 Н. М. Карамзин. (12+)
16.55 Историограф. (12+)
17.35 Семь дней истории. 

(12+)
17.45 Экспедиция особого 

забвения. (12+)
18.35 Личность в истории. 

(12+)
19.00 Россия глазами ино-

странцев. (12+)
19.45, 22.25  Обыкновенная 

история. (6+)
20.00 Байкальская перепра-

ва. (12+)
21.05, 22.35  Забытый пол-

ководец. (12+)
21.30 Несломленный нар-

ком. (12+)

05.15 «Маша и Медведь». 
(0+)
О дружбе и приключени-
ях маленькой озорной 
девочки Маши и ее за-
ботливого друга Медве-
дя. Их дружба является 
олицетворением комич-
ных взаимоотношений 
между ребенком, иссле-
дующим мир, и взрос-
лым, поддерживающим 
его в этом приключении.

09.05 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
11.00 16.55 «Беременна в 

16». (16+)
12.35 «Супермама». (16+)
20.00 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Я стесняюсь своего 

тела». (18+)
01.55 «Измены». (18+)
03.40 «КЛОН». (16+)

06.05 Сопротивление в Ма-
утхаузене. (16+)

07.00 День «Д». (12+)
08.00 Утопия инженерии. 

(16+)
08.55, 09.55  Великолеп-

ные памятники Франции. 
(12+)

11.00 Забытая армия ви-
кингов. (12+)

11.55 Ролло Викинг, от из-
гнанника до завоевателя. 
(16+)

12.55 Восход Османской 
империи: В Золотой Рог. 
(16+)

13.50 Восход Османской им-
перии: Болтун - находка 
для шпиона. (16+)

14.45 Сопротивление: се-
кретные туннели Парижа. 
(16+)

15.45, 16.45  Великолеп-
ные памятники Франции. 
(12+)

17.50, 18.55  Легенды Евро-
пы. (12+)

20.00 Восход Османской им-
перии: Древние пророче-
ства. (16+)

20.50 Восход Османской 
империи: Прах к праху. 
(16+)

21.45, 22.50  Война в Ко-
рее. (12+)

23.50, 00.50  Великолеп-
ные памятники Франции. 
(12+)

01.45 Забытая армия ви-
кингов. (12+)

02.35 Ролло Викинг, от из-
гнанника до завоевателя. 
(16+)

03.30, 04.15  Восход Осман-
ской империи. (16+)

05.00 Перу: жертвоприно-
шения в царстве Чимор. 
(12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 13.10 14.05 

18.20 ОТРажение
10.10 11.30 20.30 04.10 

«ГОРОД». (12+)
12.30 «Сделано с умом». 

(12+)
15.10 «ОСЕНЬ». (12+)
16.40 «Лола живая картош-

ка». (12+)
17.00 «Открытая наука». 

(12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
22.15 «ИСТОРИЯ ОДНОГО НА-

ЗНАЧЕНИЯ». (12+)
00.05 «Последний герой». 

(12+)
01.10 ОТРажение. (12+)

04.40 «Путь к Победе» (16+)
05.35 «ВРЕМЯ СОБИРАТЬ 

КАМНИ». (16+)
07.05 «ЗАЩИТА». (16+)

Рассказ о суровом по-
слевоенном времени на 
примере судьбы одного 
из тех, кому посчастливи-
лось вернуться с войны 
живым. Но оставит ли 
мирная жизнь шанс вы-
жить бывшему солдату?

10.50 «НАРКОМОВСКИЙ 
ОБОЗ». (16+)

14.25 «ИСТРЕБИТЕЛИ». 
(16+)
Выпускники лётной шко-
лы Леонид и Борис при-
бывают на место службы 
и получают задание.

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «БЛАГОСЛОВИТЕ ЖЕН-

ЩИНУ». (16+)
02.55 «ЛЕЙТЕНАНТ». (12+)

06.00 «Малышарики идут 
в детский сад». (0+)

06.25, 11.30, 19.25, 02.30  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00, 13.00, 19.00, 04.00  
«Барбоскины». (0+)

08.25, 15.25  «Маша и Мед-
ведь». (0+)

09.00, 04.25  «Сказочный па-
труль». (0+)

09.30, 21.30  «Простокваши-
но». (0+)

10.00 «Фиксики. Дай пять! Ло-
шадиные силы». (0+)

10.30, 20.00  «Кошечки-со-
бачки». (0+)

11.00, 02.00  «Лео и Тиг». (0+)
13.35 «Морики Дорики». (0+)
14.00, 17.20, 22.00, 05.30  

«Фиксики». (0+)
14.30, 21.00  «Смешарики». 

(0+)
15.00 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
17.00 Друзья на все времена. 

«Маугли». (0+)
18.00 «Приключения Бубы». 

(6+)
18.25, 03.00  «Лунтик». (0+)
20.25 «Маша и Медведь», 

«Машкины страшилки». 
(0+)

20.55 «Машины сказки». (0+)
23.00 «Тайны Медовой доли-

ны». (0+)
23.25, 05.00  «Белка и Стрел-

ка. Озорная семейка». (0+)
00.00 «Дракоша Тоша». (0+)
00.25 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
01.00 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
01.25 «Буба». (6+)
03.20 «Маша и Медведь», 

«Машкины страшилки», 
«Машины сказки». (0+)

06.00, 12.20, 18.15, 23.55  
О самом главном. Глауко-
ма. Факторы риска. (12+)

06.55 Теледоктор. (12+)
07.55, 08.25, 14.15, 14.45, 

00.55, 01.20  Будь в тону-
се! (12+)

08.55 О самом главном. О 
чём сигнализирует одыш-
ка? (12+)

09.50, 10.20  Большой ска-
чок. (12+)

10.50 Это лечится. (12+)
11.20 Мозг на прокачку. 

Сделайте меня умнее. 
(12+)

13.20 Скажите, доктор! Де-
менция, болезнь Аль-
цгеймера. (12+)

13.45 Скажите, доктор! Ан-
тивозрастные стратегии 
для женщин. (12+)

15.15 О самом главном. 
Прививка от COVID-19: са-
мое важное. (12+)

16.15 Медицинский репор-
тёр. Артист цирка. (12+)

16.45 InVivo. Нарколепсия. 
(12+)

17.10 Мозг на прокачку. 
(12+)

19.10, 05.15  Медицинский 
квест. (12+)

20.00, 20.30, 02.35, 03.00  
На приёме у Михаила 
Лабковского. (12+)

21.00 О самом главном. Ге-
нетика и болезни. (12+)

21.55 Мозг на прокачку. 
Усилием воли. (12+)

23.00, 23.30, 03.25, 03.55  
На приёме у Михаила 
Лабковского. (12+)

01.50 Медицинский квест. 
ПМС. (12+)

04.20, 04.45  На приёме 
у косметолога. (12+)

05.00, 10.10, 03.45  
«КУЛИНАР-2». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 
03.20  Новости

13.15 Дела судебные. День-
ги верните! (16+)

14.10, 16.15  Дела судеб-
ные. Битва за будущее. 
(16+)

15.05 Дела судебные. Но-
вые истории. (16+)

16.35 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
21.40 Назад в будущее (16+)
22.30 Всемирные игры 

разума. (16+)
23.05 «СКАЗ ПРО ТО, КАК 

ЦАРЬ ПЕТР АРАПА ЖЕ-
НИЛ». (16+)

00.55 Наше кино. (16+)
02.00 «ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА». 

(16+)
03.35 (Не)Фантастика. (12+)
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10.00 «Жить здорово!» 
(16+)

09.55 О самом главном. 
(12+)

22.15 «НАПАРНИКИ». 
(16+)

00.05 «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИ-
МА. ПЛЕМЯ ИЗГОЕВ». (16+)

19.30 «ИВАНЬКО». 
(16+)

20.00 «ЛОГАН». 
(16+)
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06.00 Волейбол. Кубок столе-
тия. Финал 4-х. (6+)

07.50 09.55 13.00 Новости
07.55 «Жестокий спорт» (12+)
08.20 «Одержимые». (12+)
08.45 «Мой первый тренер». 

(12+)
09.00 «Магия спорта». (12+)
09.25 19.00 05.30 «6х6». (12+)
10.00 02.20 Мини-футбол. 

Чемпионат России. Супер-
лига. (0+)

11.55 «Спортивный интерес». 
(12+)

12.25 15.10 16.00 21.00 22.10 
Спецрепортаж. (12+)

12.40 «Небесная грация»
13.05 Бадминтон. Чемпионат 

России. (0+)
15.25 21.15 География спор-

та. (12+)
16.20 Автоспорт. (6+)
17.10 Волейбол. Кубок столе-

тия. Финал 4-х. (6+)
19.25 Гандбол. Газпром Лига
21.40 «Вид сверху». (12+)
22.30 «Есть тема!» (16+)
23.40 Дзюдо. Чемпионат Рос-

сии. (12+)
01.00 Гандбол. Газпром Ли-

га. (6+)

06.00 14.00 «Игра миллио-
нов». (12+)

06.30 Футбол. Мелбет-Первая 
Лига. Обзор тура. (6+)

07.00 09.35 12.20 14.50 Но-
вости

07.05 14.55 18.30 21.00 23.45 
Все на Матч!

09.40 14.30 02.40 Специаль-
ный репортаж. (12+)

10.00 «Легендарные клубы». 
(12+)

11.00 «Есть тема!»
12.25 Дзюдо. FONBET Чемпи-

онат России. (16+)
15.55 00.35 «Вид сверху». 

(12+)
16.25 Футбол. СКА (Ростов-

на-Дону) - «Нефтехимик» 
(Нижнекамск). FONBET Ку-
бок России

18.55 Футбол. «Ротор» (Вол-
гоград) - «Алания» (Влади-
кавказ). Кубок России

21.40 Футбол. «Наполи» - 
«Удинезе». Чемпионат Ита-
лии. Прямая трансляция

01.05 Дзюдо. FONBET Чемпи-
онат России. (12+)

02.35 Новости. (0+)

05.00 Лайкер. (16+)
06.00 Муз’итив. (16+)
06.40 PRO-новости. (16+)
07.00 Лайкер. (16+)
08.15 Teen чарт. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Яндекс.Музыка. (16+)
10.00 Плейлист. Осень. (16+)
11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
12.00 Чарт Золотой граммо-

фон Русского Радио. (16+)
13.00 Хиты по-русски. (16+)

14.00 Топ-15 Like FM. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Битва фанклубов (16+)
17.00 Лайкер. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 WEB чарт. (16+)
19.20 Топ-30. (16+)
22.00 Почём видос для наро-

да? (16+)
23.00 PRO-новости. (16+)
23.20 Стартаперы. (16+)
23.55 Муз’итив. (16+)
01.30 Tоп-30. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.50 «НАЧНИ СНАЧАЛА». 
(16+)

03.15 «ДУРДОМ НА КОЛЕСАХ». 
(12+)

05.05 «ИГРА В ЧЕТЫРЕ РУКИ». 
(16+)

07.10 «ЦЫПОЧКА». (16+)
09.05 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-

КА». (16+)
10.55 «ТАКСИ-3». (16+)
12.30 «ТАКСИ-4». (16+)
14.05 «РЕСТОРАН ПО ПОНЯТИ-

ЯМ». (18+)
15.50 «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (18+)
17.35 «ДЖУМАНДЖИ». (6+)

Фэнтези, боевик
19.30 «ХЭППИ-ЭНД». (12+)
21.20 «ТАКСИ». (16+)

Боевик, комедия, крими-
нал, Франция, 1998 г.

23.00 «ТАКСИ-2». (16+)

05.30 «Пин-код», «Фиксики». 
Мультсериалы. (6+)

07.15 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

08.10 «СЧАСТЬЯ! ЗДОРОВЬЯ!» 
(16+)

09.55 «СТИЛЯГИ». (16+)
12.40 «НАПАРНИК». (12+)
14.40 «ПРИЗРАК». (6+)
17.00, 18.00  «АННА-ДЕТЕК-

ТИВЪ». (16+)
19.00 «ПИКОВАЯ ДАМА: ЗА-

ЗЕРКАЛЬЕ». (16+)
20.40 «РЯД 19». (16+)
22.15 «ФОТО НА ПАМЯТЬ». 

(16+)
23.40 «ЛЮБИТ - НЕ ЛЮБИТ». 

(16+)
01.15 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 

КЛАДБИЩА». (12+)
02.40 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ, УДА-

ЧИ!» (6+)
04.15 Мультфильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

18.10, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00, 20.20  «КАК НА-
ЗВАТЬ ЭТУ ЛЮБОВЬ». (16+)

20.50 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 
ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)

21.50 Богиня. (16+)
22.55 Суббота News 2023. 

(16+)
23.10 Моя жена рулит. (16+)

Первое кулинарное шоу, 
где жёны управляют му-
жьями на кухне.

00.40 Кулинарные детекти-
вы. (16+)

01.40, 02.20, 03.10  «ЖЕСТО-
КИЙ СТАМБУЛ». (16+)

03.45 «Маша и Медведь», 
«Машкины страшилки». 
Мультсериал. (0+)

06.20 «Три богатыря и конь на 
троне». Мультфильм. (6+)

07.55 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

09.20 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

10.45 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

12.10 «СВАТЫ». (16+)
20.00 «БАЛАБОЛ». (16+)
01.00 «ОДЕССА». (18+)

Россия, 2019 г. В ролях: 
Ирина Розанова, Евгений 
Цыганов, Леонид Ярмоль-
ник, Ксения Раппопорт
Московский журналист 
оказывается запертым в 
закрытой на холерный ка-
рантин Одессе.

03.05 «УИК-ЭНД». (16+)
04.40 «… В СТИЛЕ JAZZ». 

(16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «Кот в сапогах». Мульт-
фильм. (0+)

08.20 «Бобик в гостях у Бар-
боса». Мультфильм. (0+)

08.30 «Ералаш». (0+)
08.55 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-

НЯ». (0+)
14.55 «ВОРОНИНЫ». (16+)

Костя и Вера поехали в де-
ревню навестить Галину 
Ивановну и Николая Петро-
вича… Но в Москву они 
вернулись совсем не с до-
машним молоком и пар-
ным мясом…

18.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
20.00 «ВОРОНИНЫ». (16+)
23.10 «МОЛОДЁЖКА». (12+)
01.50 Даёшь молодёжь! (16+)
04.00 «Три кота». (0+)

06.00 «ЭРИН БРОКОВИЧ». 
(16+)

08.25 «ЕШЬ, МОЛИСЬ, ЛЮБИ». 
(16+)

11.15 «ЧУДО». (12+)
13.25 «Монстры на канику-

лах». Мультфильм. (6+)
15.10 «Монстры на канику-

лах-2». Мультфильм. (6+)
17.00, 17.55  «ПРАВОСУДИЕ». 

(16+)
18.50 «ПОМПЕИ». (12+)

США, Канада, 2014 г.
20.50 «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ». 

(12+)
США, Бельгия, 2002 г.

22.40 «БОГИ ЕГИПТА». (16+)
01.05 «БЕЛФЕГОР - ПРИЗРАК 

ЛУВРА». (12+)
02.35 «Монстры на канику-

лах». Мультфильм. (6+)
04.05 «Монстры на канику-

лах-2». Мультфильм. (6+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

07.00 Мультфильм. (0+)
07.15 «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, ЧУ-

ЖОЙ СРЕДИ СВОИХ». (16+)
09.00 «ВИХРИ ВРАЖДЕБНЫЕ». 

(12+)
10.55 «АЛЕШКИНА ЛЮБОВЬ». 

(12+)
12.30 «КАПИТАНСКАЯ ДОЧ-

КА». (16+)
14.25 «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ». 

(12+)
16.25 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 

КАПУЦИНОВ». (16+)
18.15 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-9». 

(16+)
19.55 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДА-

ЧИ». (12+)
21.30 «ТРАКТИР НА ПЯТНИЦ-

КОЙ». (16+)
23.05 «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС». 

(12+)
01.40 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (18+)

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.50 «ПЕРВЫЕ ВСТРЕЧ-

НЫЕ». (12+)
10.55 «Актёрские судьбы». 

(16+)
11.30 События
11.50 «ЭКСКЛЮЗИВ». (12+)
13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 17.50 22.00 События
14.50 Город новостей
15.00 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕК-

ТИВ: ИГОЛКА В 
СТОГЕ СЕНА». (12+)

16.55 «Звёзды лёгкого по-
ведения». (16+)

18.15 «СОКОЛОВА ПОДО-
ЗРЕВАЕТ ВСЕХ-3». (12+)

22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 «90-е. Путаны и тара-

каны». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «90-е. Наркота». (16+)
01.25 «Знак качества». (16+)
02.05 «Брежнев, которого 

мы не знали». (12+)
02.45 «Актёрские судьбы». 

(16+)

06.35 Лето Господне
07.05 15.10 «Иерусалим»
08.05 «Сказки из глины и 

дерева»
08.15 «Жизнь и судьба»
08.50 «ВАРЬКИНА ЗЕМЛЯ»
09.40 13.00 17.40 19.10 От-

тепель. В добрый час
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.15 ХX век
13.20 Искусственный отбор
14.05 «КРАЖА»
15.05 23.20 «Три минуты 

тишины»
16.05 «Дмитрий Блохинцев»
17.15 «Библейский сюжет»
17.55 01.15 XVII Междуна-

родный конкурс име-
ни П.И. Чайковского

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 Абсолютный слух
21.30 Власть факта
22.15 «ИРКУТСКАЯ 

ИСТОРИЯ»
23.25 «Отён: забытая сестра 

Рима»

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.15 21.00 «Открытый 
эфир». (16+)

11.00 01.10 «КОНЕЦ ОПЕ-
РАЦИИ «РЕЗИДЕНТ». 
(12+)

12.35 13.25 15.05 17.15 03.20 
«Война в Корее». (16+)

18.50 «Специальный репор-
таж». (16+)

20.10 «Секретные материа-
лы». (16+)

22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «ОДИНОЧНОЕ

 ПЛАВАНИЕ». (12+)
02.20 «Нюрнберг». (16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.30 Давай разведёмся! 
(16+)

08.30 Тест на отцовство. 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 00.10 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «Преступления стра-

сти». (16+)
19.00 «СУББОТНЯЯ 

ЖЕНА». (16+)
23.05 «Понять. Простить». 

(16+)
01.05 «Знахарка». (16+)
01.30 «Верну любимого». 

(16+)
02.00 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.25 Тест на отцовство. 

(16+)
04.05 «Преступления стра-

сти». (16+)

06.00 09.15 Утренние гада-
ния. (16+)

06.15 «Мультфильмы». (0+)
06.30 «МИСТЕР ОШИБКА». 

(16+)
08.15 «Слепая». (16+)
09.30 Гадалка. (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 «Старец». (16+)
15.00 Гадалка. (16+)
16.45 «Слепая». (16+)
18.30 «СУПЕРИВАНОВЫ». 

(16+)
20.30 «И СНОВА 

ЗДРАВСТВУЙТЕ!» 
(16+)

 Когда Бориса везут на 
скорой и собираются 
сделать разряд сердца, 
Артем останавливает 
машину и говорит, что это 
ограбление.

23.30 «ПИРАНЬИ». (18+)
01.15 «ИМПЕРАТРИЦА КИ». 

(16+)
02.00 «МИСТЕР ОШИБКА». 

(18+)
03.30 «Мультфильмы». (0+)

05.00 09.00 13.00 17.00 «Из-
вестия». (16+)

05.25 «ГЛУХАРЬ: ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ». (16+)

09.30 13.30 «ГЛУХАРЬ: 
ВОЗВРАЩЕНИЕ». 
(16+)

17.30 «СЛЕД». (16+)
21.35 «СВОИ-6». (16+)
22.25 «СВОИ-2». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 «СВОИ-6». (16+)
01.20 «СВОИ-5». (16+)
02.40 «СЛЕД». (16+)
04.00 «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
11.00 15.00 «ФРОНТ». (16+)
12.00 03.00 «Педагог и на-

ставник». (12+)
12.30 20.30 «Документаль-

ное кино». (12+)
13.00 16.30 «СВАТЬИ 2». 

(16+)
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 18.30 «Открываем Во-
ронеж». (12+)

14.45 22.45 «В тени чемпио-
нов». (12+)

17.30 03.30 «Открытая на-
ука». (12+)

18.00 01.00 «Футбол губер-
нии». (12+)

18.45 22.00 «Воронежские 
спасатели». (12+)

19.00 21.00 02.00 «Новости 
дайджест». (12+)

19.10 21.10 02.10 «Вечер 
вместе». (12+)

20.00 22.15 01.30 «Формула 
здоровья». (12+)

23.00 «ДРАКОНЫ НЬЮ-
ЙОРКА». (16+)

 История двух братьев–
эмигрантов Сонни и 
Стивена, приехавших в 
конце 1980-х в Нью-Йорк 
за американской мечтой.

00.30 «Заметные люди». 
(12+)

04.00 «Здоровая среда». 
(12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «КОРОЛЕВА 
ИГРЫ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2014 г. В ролях: Янина 
Соколовская, Михаил По-
лосухин, Надежда Бахти-
на, Вахтанг Беридзе, Ми-
ла Август

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)
Сериал. Мелодрама

12.00, 20.00, 04.00  «УСЛО-
ВИЯ КОНТРАКТА». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «РОКО-
ВАЯ ОШИБКА». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ПРЕД-
ЛАГАЕМЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА». (18+)

15.00, 23.00, 07.00  «УКРАСТЬ 
У…» (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

19.45 Главная 
роль

14.50 Город 
новостей

01.15 «ИМПЕРАТРИЦА КИ». 
(16+)

12.55 «Знахарка». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00, 00.10  День Патриар-

ха. (0+)
05.10 «ТАЙНАЯ ПРОГУЛКА». 

(12+)
СССР, 1985 г.

06.45 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

07.00, 08.30  Утро на СПАСЕ. 
(0+)

10.00 Божественная литур-
гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.30 Лето Господне. Воздви-
жение Креста Господня. 
(6+)

14.25 Крест. (0+)
15.35 День Ангела. Святите-

ли Василий Великий, Гри-
горий Богослов и Иоанн 
Златоуст. (0+)

16.25 «АЛЕША ПТИЦЫН ВЫ-
РАБАТЫВАЕТ ХАРАКТЕР». 
(0+)
СССР, 1953 г.

17.45 «ПРЕДАТЕЛЬНИЦА». 
(6+)
СССР, 1976 г.

19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
21.30 Лето Господне. Воздви-

жение Креста Господня. 
(6+)

23.25 День Ангела. Святите-
ли Василий Великий, Гри-
горий Богослов и Иоанн 
Златоуст. (0+)

00.25 Двенадцать. (16+)
00.55 Следы империи. (16+)
02.15 Щипков. (12+)
02.45 Святые воины. Воины-

мученики первых веков. 
(6+)

03.15 Вечер на СПАСЕ. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
27 сентября

Седмица 17-я по Пятидесятнице. Глас 7. 
Воздвижение Честного 

и Животворящего Креста Господня.

Преставление свт. Иоанна Златоуста. Лес-
нинской иконы Божией Матери.

Строгий пост.

« Входи в церковь, как в дом Бо-
жий. И находись в храме, как в 

дому Божием, с сознанием присутствия 
Божия, удаляясь всякой вольности и 
развязности». 

Прп. Никон Оптинский (Беляев) 
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05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 Премьера. «Анти-

Фейк». (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Премьера. «Давай по-

женимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 18.30 Информацион-

ный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.55 Премьера. «Куклы на-

следника Тутти». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «СПРОСИ МАРТУ». 

(16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Наши». (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ДОКТОР КРАСНОВ». 

(16+)
 Дочь Краснова и Анны 

Катю привозят в боль-
ницу из ночного клуба. 
Она кашляет кровью. 
Многочисленные по-
пытки поставить Кате 
диагноз проваливаются, 
и девушке становится всё 
хуже.

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (12+)

03.50 «МОРОЗОВА». (16+)

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.30 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ». 

(16+)
22.15 «НАПАРНИКИ». (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 «НАПАРНИКИ». (16+)
00.55 «Поздняков». (16+)
01.10 «Мы и наука. Наука и 

мы». (12+)
01.55 «А.Л.Ж.И.Р». (16+)
03.45 «ГЛАЗА В ГЛАЗА». 

(16+)
04.35 «Военно-исторические 

маршруты». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.55 «Мультфильмы». (0+)
07.25 «Простоквашино». 

(0+)
07.40 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
08.00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ: 

НОВЫЕ». (12+)
09.05 Уральские пельмени. 

(16+)
10.10 «Приключения мы-

шонка Переса». (0+)
12.20 «Приключения мы-

шонка Переса-2». (0+)
14.05 «ШИМПАНЗЕ ПОД 

ПРИКРЫТИЕМ». (12+)
15.45 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ». 

(12+)
17.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ: 

НОВЫЕ». (12+)
20.00 «ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО». 

(16+)
22.10 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 

(16+)
00.10 «МИССИЯ НЕВЫПОЛ-

НИМА-3». (16+)
02.30 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 

(0+)
05.15 «6 кадров». (16+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
16.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 

РУБЛЕВКИ-5». (16+)
17.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 

РУБЛЕВКИ: НОВО-
ГОДНИЙ БЕСПРЕ-
ДЕЛ». (16+)

 Герои задаются вопро-
сом, как спасти родное 
ОВД от закрытия?

19.30 «ИВАНЬКО». (16+)
 Елисей рассказывает 

Вале, что родители раз-
велись из-за постоянных 
измен отца. Она решает 
тайком пробраться на 
светскую вечеринку. 
Яся становится жертвой 
мошенников.

21.00 «Однажды в России». 
(16+)

23.00 «НАША RUSSIA: ЯЙЦА 
СУДЬБЫ». (16+)

00.40 «Импровизация. 
Команды. Дайджест». 
(16+)

02.30 «Студия «Союз». (16+)
04.50 «Импровизация». (16+)

05.00 18.00 03.20 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
проект». (16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

17.00 04.10 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «БЕГУЩИЙ 
ПО ЛЕЗВИЮ 2049». 
(16+)

00.30 «ОБЛАЧНЫЙ 
АТЛАС». (18+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

06.30 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

07.45 Дорожные войны. 
(16+)

09.10 Охотники. (16+)
10.00 «СОЛДАТЫ-12». (12+)
16.30 Улётное видео. (16+)
20.00 Охотники. (16+)
22.00 Заступницы. (16+)
00.00 Опасные связи. (18+)
02.40 Вне закона. Пре-

ступление и наказание. 
(16+)

04.10 Невероятные истории. 
(16+)

05.40 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

05.00 Ранние пташки. «Йоко», 
«Фиксики», «Три кота», «Ма-
ша и Медведь». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Петроникс». (0+)
08.05 «Вип Петс». (6+)
08.25 «Долина Муми-трол-

лей». (0+)
09.15 «Цветняшки!» (0+)
09.55 «Кошечки-собачки». 

(0+)
10.25 «Морики Дорики». (0+)
10.45 «Проще простого!» (0+)
11.05 «ДиноСити». (0+)
12.30 «Петроникс». (0+)
12.50 «Диностер». (6+)
13.20 «Дикие скричеры!» (6+)
13.45 «Инфинити Надо». (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.15 «Турбозавры». (0+)
15.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
16.05 «Клуб Винкс». (6+)
17.00 «Супер МЯУ». (0+)
18.00 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
18.15 «Геройчики». (0+)
19.10 «Три кота». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Сказочный патруль». 

(0+)
22.00 «Мотофайтеры». (6+)
22.30 «Фьюжн Макс». (6+)
22.50 «КЛАССНАЯ ШКОЛА». 

(6+)
23.45 «Кентервильское при-

видение». (0+)
00.05 «Ничуть не страшно». 

(0+)
00.15 «Змей на чердаке». 

(0+)
00.25 «Барбоскины». (0+)
01.20 «РЫЖИЙ ЧЕСТНЫЙ 

ВЛЮБЛЁННЫЙ». 2 серия. 
(0+)

05.00 «ЖЕСТОКИЙ 
СТАМБУЛ». (16+)

06.20 Пятница News. 
(16+)

07.00 Кондитер. (16+)
08.20 На ножах. (16+)
11.30 Сердце Клавы. (16+)
14.00 Четыре свадьбы. 

(16+)
19.00 Новые Пацанки. (16+)
21.50 Тревел-баттл. (16+)
00.00 «МОЛОДОСТЬ». (18+)
01.50 Пятница News. 

(16+)
02.20 «ЖЕСТОКИЙ 

СТАМБУЛ». (16+)
03.40 Инсайдеры. (16+)
04.30 Пятница News. 

(16+)

02.55, 03.25, 15.00  Собы-
тия в истории. (12+)

03.50 Люди, сделавшие 
Землю круглой. (12+)

04.40 Город трёх империй. 
(12+)

06.20 История особняка ба-
рона Кельха. (12+)

06.55 Исторические города 
Британии. (12+)

07.45 Тайное становится яв-
ным. (12+)

08.00 Мемориалы России. 
(12+)

08.30, 21.05  Книжные ал-
леи. (12+)

08.55, 18.50, 20.50  Герои 
подполья. (12+)

09.05 Как Пётр Эссен спас го-
род Петра. (12+)

09.35 Лаборатория смерти. 
Апокалипсис по-японски. 
(12+)

10.25 По законам чести. Из 
истории дуэлей. (12+)

10.35 Народный фронт По-
беды. (12+)

11.05 Чудеса. Путешествие по 
Италии. (12+)

12.00 Секреты истории (12+)
13.50 Экспедиция особого 

забвения. (12+)
14.35 Личность в истории. 

(12+)
16.00 Хроники общественно-

го быта. (12+)
16.15 Музейный феникс. 

(12+)
16.40 Н. М. Карамзин. Исто-

рик государства Россий-
ского. (12+)

16.55 Историограф. (12+)
17.45 Семь дней истории. 

(12+)
17.55 Байкальская перепра-

ва. (12+)
19.00 Несломленный нар-

ком. (12+)
20.00 Историада. (12+)

05.15 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.05 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
11.00 «Беременна в 16». 

(16+)
12.25 «Супермама». 

(16+)
16.40 «Чадо из ада». (12+)

«Чадо из ада» -  реалити, 
в котором родители изба-
лованных мажоров-под-
ростков обращаются за 
помощью, а их каприз-
ных и неуправляемых 
чад отправляют на 4 дня 
в обычные, часто много-
детные семьи.

20.00 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Я стесняюсь своего 

тела». (18+)
01.55 «Измены». (18+)
03.40 «КЛОН». (16+)

06.10, 07.05  Война в Ко-
рее. (12+)

08.00, 09.00  Великолеп-
ные памятники Франции. 
(12+)

10.00, 11.05  Легенды Евро-
пы. (12+)

12.05 Восход Османской им-
перии: Древние пророче-
ства. (16+)

12.55 Восход Османской 
империи: Прах к праху. 
(16+)

13.50 Критская операция: 
Вторжение. (12+)

14.55 Критская операция: 
Эвакуация. (12+)

16.00, 17.00  Чудеса ЮНЕ-
СКО. 
(12+)

18.00 Сокровища Древней 
Греции: Эпоха героев. 
(12+)

19.00 Сокровища Древней 
Греции: Классическая ре-
волюция. (12+)

20.00, 20.55  Титаник. (12+)
Документальный фильм, 
снятый к 100-летию кру-
шения лайнера «Титани-
ка». Можно ли было из-
бежать этой трагедии? И 
какая череда случайно-
стей, совпадений и не-
доразумений привела к 
катастрофе?

21.55, 22.55  Война в Ко-
рее. (12+)

23.55, 00.55  Великолеп-
ные памятники Франции. 
(12+)

01.50, 02.45  Легенды Евро-
пы. (12+)

03.35, 04.20  Восход Осман-
ской империи. (16+)

05.05 Потерянные правите-
ли Теотиуакана. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 13.10 14.05 

18.20 ОТРажение
10.10 11.30 04.10 «ГОРОД». 

(12+)
12.30 «Свет и тени». (16+)
15.10 «ИСТОРИЯ ОДНОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ». (12+)
16.55 «Первобытный папа». 

(0+)
17.00 «Формула здоровья». 

(12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
20.30 «ГОРОД». (16+)
22.15 «БЕЛОРУССКИЙ 

ВОКЗАЛ». (12+)
23.55 «Щедрин-Сюита». (12+)
01.10 ОТРажение. (12+)

04.15 «Путь к Победе» (16+)
05.15 «РУБЕЖ». (16+)
06.45 «ПОСЛЕДНИЙ БОЙ». 

(16+)
Спустя четыре года вой ны, 
они всего в двух шагах от 
Берлина. Им остается са-
мый тяжелый бой.

09.20 «НА БЕЗЫМЯННОЙ 
ВЫСОТЕ». (16+)

12.50 «ИСТРЕБИТЕЛИ. ПО-
СЛЕДНИЙ БОЙ». (16+)
Продолжение грандиоз-
ной военной драмы «Ис-
требители» о подвиге лет-
чиков военной авиации 
времен Великой Отече-
ственной войны, о друж-
бе, скрепленной кровью, 
мужестве и любви.

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «ЛЁТЧИК». (16+)
02.45 «ХОЛОДНОЕ ТАНГО». 

(18+)

06.00 «Малышарики идут 
в детский сад». (0+)

06.25, 11.30, 19.25, 02.30  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00, 13.00, 19.00, 04.00  
«Барбоскины». (0+)

08.25, 15.25  «Маша и Мед-
ведь». (0+)

09.00, 04.25  «Сказочный па-
труль». (0+)

09.30, 21.30  «Простокваши-
но». (0+)

10.00, 14.00, 17.20, 05.30  
«Фиксики». (0+)

10.30, 20.00  «Кошечки-со-
бачки». (0+)

11.00, 02.00  «Лео и Тиг». (0+)
13.35 «Морики Дорики». (0+)
14.30, 21.00  «Смешарики». 

(0+)
15.00 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
17.00 Друзья на все времена. 

«Маугли». (6+)
18.00 «Приключения Бубы». 

(6+)
18.25, 03.00  «Лунтик». (0+)
20.25 «Маша и Медведь», 

«Машкины страшилки». 
(0+)

20.55 «Машины сказки». (0+)
22.00 «Фиксики. Дай пять! Ло-

шадиные силы». (0+)
23.00 «Тайны Медовой доли-

ны». (0+)
23.25, 05.00  «Белка и Стрел-

ка. Озорная семейка». (0+)
00.00 «Дракоша Тоша». (0+)
00.30 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
01.00 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
01.25 «Буба». (6+)
03.25 «Маша и Медведь», 

«Машкины страшилки, 
«Машины сказки». (0+)

06.00, 11.55, 18.15, 23.45  
О самом главном. Каль-
ций. (12+)

06.50, 07.20, 04.15  Скажи-
те, доктор! (12+)

07.50, 14.45, 00.45  Будь 
в тонусе! (12+)

08.20 Эпоха антибиотиков. 
(12+)

09.10 О самом главном. 
Прививка от COVID-19: са-
мое важное. (12+)

10.05 Медицинский репор-
тёр. Артист цирка. (12+)

10.35 InVivo. (12+)
11.00 Теледоктор. Прямая 

трансляция
12.55 Медицинский квест. 

Сахарный диабет второго 
типа. (12+)

13.45, 14.15, 01.10, 04.40  
Большой скачок. (12+)

15.15 О самом главном. Ге-
нетика и болезни. (12+)

16.10, 16.40  На приёме 
у Михаила Лабковско-
го. (12+)

17.10 Мозг на прокачку. 
Усилием воли. (12+)

19.10, 05.05  Это лечится. 
Шизофрения. (12+)

19.40, 05.35  Это лечится. 
Варикоз. (12+)

20.10, 02.30  Угрозы совре-
менного мира. Суперми-
кроб. (12+)

20.35, 02.55  Угрозы совре-
менного мира. Невиди-
мая опасность. (12+)

21.05 О самом главном. 
(12+)

22.00 Я, человек. (12+)
22.50, 23.15, 03.25, 03.50  

Угрозы современного ми-
ра. (12+)

01.35, 02.05  Это лечит-
ся. (12+)

05.00, 10.10  «КУЛИНАР-2». 
(16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 
02.40  Новости

13.15 Дела судебные. День-
ги верните! (16+)

14.10, 16.15  Дела судебные. 
Битва за будущее. (16+)

15.05 Дела судебные. Но-
вые истории. (16+)

16.35 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
21.40 Назад в будущее (16+)
22.30 Всемирные игры 

разума. (16+)
23.05 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 

КАПУЦИНОВ». (16+)
Вестерн, комедия, мю-
зикл, мелодрама

00.50 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

01.20 «БЕЛЫЙ КЛЫК». (16+)
02.55 (Не)Фантастика. (12+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС РЕНРОССИЯ

16.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

20.00 
Вести

22.15 «НАПАРНИКИ». 
(16+)

00.10 «МИССИЯ 
НЕВЫПОЛНИМА-3». (16+)

16.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ-5». (16+)

20.00 «БЕГУЩИЙ 
ПО ЛЕЗВИЮ 2049». (16+)
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06.00 Волейбол. Кубок столе-
тия. Финал 4-х. (6+)

07.50 09.55 12.55 Новости
07.55 «Король ринга. Николай 

Королёв». (12+)
09.00 05.30 «Вид сверху». 

(12+)
09.25 География спорта. (12+)
10.00 Гандбол. Газпром Ли-

га. (6+)
11.25 Смешанные единобор-

ства. (16+)
13.00 01.30 Гольф. Континен-

тальная гольф лига. (0+)
16.00 16.20 21.55 22.10 03.35 

Спецрепортаж. (12+)
16.40 03.50 «Ручная рабо-

та». (12+)
17.10 Волейбол. Кубок столе-

тия. Финал 4-х. (6+)
19.00 Автоспорт. Кросс. Чем-

пионат России. (0+)
19.55 Волейбол. Чемпионат 

России. Суперлига
22.30 «Есть тема!» (16+)
23.40 Дзюдо. Чемпионат Рос-

сии. (12+)
01.00 «Правила боя. Шко-

ла Фёдора Емельяненко». 
(16+)

06.00 «Игра миллионов». 
(12+)

06.30 «Голевая неделя. РФ». 
(6+)

07.00 09.35 12.20 14.50 Но-
вости

07.05 14.55 18.30 21.15 23.45 
Все на Матч!

09.40 14.30 02.40 Специаль-
ный репортаж. (12+)

10.00 «Легендарные клубы». 
(12+)

11.00 «Есть тема!»
12.25 Дзюдо. FONBET Чемпи-

онат России. (16+)
15.55 00.35 «Большой хок-

кей». (12+)
16.25 Футбол. «2Drots» (Мо-

сква) - «Химки». Кубок 
России

18.45 Хоккей. «Торпедо» 
(Нижний Новгород) - «Ак 
Барс» (Казань). Фонбет 
Чемпионат КХЛ

21.40 Футбол. «Дженоа» - 
«Рома». Чемпионат Ита-
лии. Прямая трансляция

01.05 Дзюдо. FONBET Чемпи-
онат России. (12+)

02.35 Новости. (0+)

05.00 Лайкер. (16+)
06.00 Муз’итив. (16+)
06.40 PRO-новости. (16+)
07.00 Лайкер. (16+)
07.35 Teen чарт. (16+)
08.00 Лайкер. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Новое радио чарт. (16+)
10.00 Плейлист. Осень. (16+)
11.00 Битва фанклубов. (16+)
12.00 Плейлист. (16+)
12.30 Хиты по-русски. (16+)

14.00 Юмор FM чарт. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Лига клипов. (16+)
16.30 Битва поколений. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
19.20 Хит-Сториз. (16+)
20.00 Tоп-30. (16+)
22.00 Отвирусились. (16+)
23.00 PRO-новости. (16+)
23.20 Рок нон-стоп. (16+)
00.20 Хиты по-русски. (18+)
01.30 Лайкер. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.35 «МЕЖДУ АНГЕЛОМ 
И БЕСОМ». (16+)

03.10 «КАК ЗНАТЬ…» (16+)
05.25 «ГЛУБЖЕ!» (16+)
07.20 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 

(12+)
09.40 «ДУРДОМ НА КОЛЕСАХ». 

(12+)
11.35 «СЕКС ПО ДРУЖБЕ». 

(16+)
13.35 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)
15.45 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-

ЦА!» (12+)
17.35 «КАНИКУЛЫ ПРЕЗИДЕН-

ТА». (16+)
19.30 «РЭД». (16+)

Комедия, триллер, боевик
21.30 «ТАКСИ-3». (16+)

Комедия, Франция, 2003 г.
23.05 «ТАКСИ-4». (16+)

Боевик, Франция, 2007 г.

05.30 «Пин-код», «Фиксики». 
Мультсериалы. (6+)

06.45 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

07.10, 03.20  «РЯД 19». (16+)
08.45 «ФОТО НА ПАМЯТЬ». 

(16+)
10.15 «ПИКОВАЯ ДАМА: ЗА-

ЗЕРКАЛЬЕ». (16+)
11.55 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 

КЛАДБИЩА». (12+)
13.40, 01.55  «ТАРИФ НОВО-

ГОДНИЙ». (16+)
15.15, 00.25  «SOS, ДЕД МО-

РОЗ, ИЛИ ВСЁ СБУДЕТСЯ!» 
(6+)

17.00, 18.00  «АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ». (16+)

19.00 «В СПОРТЕ ТОЛЬКО ДЕ-
ВУШКИ». (16+)

21.00 «НЕФУТБОЛ». (12+)
22.40 «БЛОКБАСТЕР». (16+)
04.35 Мультфильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00, 20.20  «КАК НА-
ЗВАТЬ ЭТУ ЛЮБОВЬ». (16+)

20.50 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 
ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)

21.50 Богиня. (16+)
23.00 Суббота News 2023. 

(16+)
23.20 Моя жена рулит. (16+)
00.30 Кулинарные детекти-

вы. (16+)
01.30, 02.20, 03.00  «ЖЕСТО-

КИЙ СТАМБУЛ». (16+)
Сериал. Драма, Турция, 
2019 г. В ролях: Дениз Угур, 
Озан Долунай, Сера Кутлу-
бей, Беркер Гювен

03.50 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

06.10 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.30 «Три богатыря и Морской 
царь». Мультфильм. (6+)

07.55 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». Мульт-
фильм. (6+)

09.15 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(6+)

10.35 «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей». Мультфильм. 
(12+)

12.05 «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч». Мульт-
фильм. (6+)

13.20 «СВАТЫ». (16+)
20.00 «БАЛАБОЛ». (16+)
00.55 «ВЫКРУТАСЫ». (12+)
02.30 «СТАТУС: СВОБОДЕН». 

(16+)
04.05 «ЗАТМЕНИЕ». (16+)
05.25 «ЗАЩИТНИКИ». (12+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «День рождения ба-
бушки». Мультфильм. (0+)

08.10 «Весёлый старичок». 
Мультфильм. (0+)

08.15 «Варежка». Мульт-
фильм. (0+)

08.30 «Ералаш». (0+)
08.55 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-

НЯ». (0+)
14.55 «ВОРОНИНЫ». (16+)
18.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)

Чтобы произвести впечат-
ление на новую подружку, 
Федя выдаёт себя за круто-
го рэпера…

20.05 «ВОРОНИНЫ». (16+)
23.10 «МОЛОДЁЖКА». (12+)
01.50 Даёшь молодёжь! 

(16+)
03.55 «Три кота». (0+)

05.30 «Замбезия». Мульт-
фильм. (6+)

06.50 «АКАДЕМИЯ ВАМПИ-
РОВ». (16+)

08.45 «ПОМПЕИ». (12+)
10.50 «БЕЛФЕГОР - ПРИЗРАК 

ЛУВРА». (12+)
12.45 «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ». 

(12+)
14.40 «БОГИ ЕГИПТА». (16+)
17.00, 18.00  «ПРАВОСУДИЕ». 

(16+)
18.50 «АЛЕКС И ЭММА». (16+)
20.45 «ХОТЬ РАЗ В ЖИЗНИ». 

(16+)
22.55 «ПРОШЛОЙ НОЧЬЮ 

В НЬЮ-ЙОРКЕ». (16+)
00.45 «БИБЛИОТЕКАРЬ: В ПО-

ИСКАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ». 
(16+)

02.20 «БИБЛИОТЕКАРЬ-2: 
ВОЗВРАЩЕНИЕ В КОПИ ЦА-
РЯ СОЛОМОНА». (16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.00 Мультфильмы. (0+)
07.00 «СМЕШНЫЕ ЛЮДИ». 

(12+)
08.50 «НЕВЕРОЯТНЫЕ ПРИ-

КЛЮЧЕНИЯ ИТАЛЬЯНЦЕВ В 
РОССИИ». (12+)

10.45 «ТРИ ТОПОЛЯ НА ПЛЮ-
ЩИХЕ». (12+)

12.10 «ПО СЕМЕЙНЫМ ОБСТО-
ЯТЕЛЬСТВАМ». (12+)

14.40 «ИРОНИЯ СУДЬБЫ, ИЛИ 
С ЛЕГКИМ ПАРОМ!» (12+)

18.15 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-9». 
(16+)

19.55 «ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗА-
МИНОВА». (12+)

21.30 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ». 
(12+)

23.10 «ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ К ЗВЕЗ-
ДАМ». (12+)

01.45 «БЕРЕГИТЕ МУЖЧИН!» 
(12+)

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.50 «ПЕРВЫЕ ВСТРЕЧ-

НЫЕ». (12+)
10.55 «Актёрские судьбы». 

(16+)
11.30 События
11.50 «КРАСНАЯ ЛЕНТА». 

(12+)
13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 17.50 22.00 События
14.50 Город новостей
15.05 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕК-

ТИВ: ИГОЛКА В 
СТОГЕ СЕНА». (12+)

16.55 «Фальшивая родня». 
(16+)

18.15 «СОКОЛОВА ПОДО-
ЗРЕВАЕТ ВСЕХ-4». 
(12+)

22.35 «10 самых...» (16+)
23.05 «Актёрские драмы» 

(16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Следствие ведёт КГБ». 

(16+)
01.25 «От Шурика до Ша-

рикова. Заложники 
одной роли». (16+)

06.35 «Пешком...»
07.05 15.15 «Отён»
08.05 «Сказки из глины и 

дерева»
08.15 «Жизнь и судьба»
08.40 «ВАРЬКИНА ЗЕМЛЯ»
09.40 13.00 17.40 19.10 От-

тепель. В добрый час
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.15 ХX век
13.20 Абсолютный слух
14.05 22.15 «ИРКУТСКАЯ 

ИСТОРИЯ»
15.10 23.20 «Три минуты 

тишины»
16.05 Линия жизни
17.15 Моя любовь - Россия!
17.55 01.30 XVII Междуна-

родный конкурс име-
ни П.И. Чайковского

19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 Дневники конкурса 

«Учитель года России»
21.30 «Энигма»
23.25 «Бибракта»
03.00 Перерыв в вещании

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.15 21.00 «Открытый 
эфир». (16+)

11.00 00.55 «КОНЕЦ ОПЕ-
РАЦИИ «РЕЗИДЕНТ». 
(12+)

12.30 13.25 15.05 17.15 
04.10 «БЛАГОСЛО-
ВИТЕ ЖЕНЩИНУ». 
(16+)

19.55 «По горячим следам». 
(16+)

22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «КОНТРУДАР». (12+)
02.05 «ЧУЖАЯ РОДНЯ». 

(12+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.30 Давай разведёмся! 
(16+)

08.30 Тест на отцовство. 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «Преступления стра-

сти». (16+)
19.00 «НА РЕКЕ». (16+)
23.00 «Понять. Простить». 

(16+)
00.10 «Порча». (16+)
01.05 «Знахарка». (16+)
01.30 «Верну любимого». 

(16+)
02.00 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.25 Тест на отцовство. 

(16+)
04.05 «Преступления стра-

сти». (16+)

06.00 09.15 Утренние гада-
ния. (16+)

06.15 «Мультфильмы». (0+)
06.30 «МИСТЕР ОШИБКА». 

(16+)
08.15 «Слепая». (16+)
09.30 Гадалка. (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 «Старец». (16+)
15.00 Гадалка. (16+)
16.45 «Слепая». (16+)
18.30 «СУПЕРИВАНОВЫ». 

(16+)
20.30 «И СНОВА 

ЗДРАВСТВУЙТЕ!» 
(16+)

 Борис встречает Колю в 
палате и целится в него 
скальпелем, но тот при-
ходит в себя и дает отпор. 
Коля спрашивает, как же 
Борис выжил.

23.15 «ПИРАНЬИ 3DD». 
(18+)

00.45 «ИМПЕРАТРИЦА КИ». 
(16+)

01.45 «МИСТЕР ОШИБКА». 
(18+)

05.00 09.00 13.00 17.00 
«Известия». (16+)

05.25 «ГЛУХАРЬ: ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ». (16+)

07.15 09.30 13.30 «ПОДСУ-
ДИМЫЙ». (16+)

08.35 «День ангела». (0+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
21.35 «СВОИ-6». (16+)
22.25 «СВОИ-2». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 «СВОИ-6». (16+)
01.15 «СВОИ-5». (16+)
02.40 «СЛЕД». (16+)
04.00 «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 15.00 «ФРОНТ». (16+)
12.00 «Формула здоровья». 

(12+)
12.30 18.30 «Воронежские 

спасатели». (12+)
12.45 «Безопасная дорога». 

(12+)
13.00 16.30 «СВАТЬИ 2». (16+)
14.00 16.00 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
17.30 04.00 «Дискуссионный 

клуб TV Губернии». 
(12+)

18.45 01.45 «Актуальное 
интервью». (12+)

19.00 Чемпионат Высшей 
хоккейной лиги. 
«Буран» - «Торос» Не-
фтекамск. (12+)

22.00 00.45 03.30 «Современ-
ники». (12+)

22.20 01.05 «Общее дело». 
(12+)

22.30 01.15 03.00 «Мастер-
ская спорта». (12+)

23.00 «НА ЛУНЕ». (16+)
 Однажды во время 

ночных гонок по улицам 
Москвы, уходя от пресле-
дования ГИБДД, Глеб не 
справился с управлением 
и сбил пешехода.

02.00 «Новости дайджест». 
(12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «КОРОЛЕВА 
ИГРЫ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «УСЛО-
ВИЯ КОНТРАКТА». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «РОКО-
ВАЯ ОШИБКА». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ПРЕД-
ЛАГАЕМЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА». (18+)
Сериал. Детектив, Россия, 
2009 г. В ролях: Марина 
Неелова, Сергей Векслер, 
Екатерина Вилкова, Елена 
Мельникова

15.00, 23.00, 07.00  «УКРАСТЬ 
У…» (16+)
Сериал. Приключенческий 
детектив, Россия, 2008 г.

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

21.30 
«Энигма»

17.50 
События

06.30 «МИСТЕР ОШИБКА». 
(16+)

11.45 «Порча». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «ОНИ ВСТРЕТИЛИСЬ 

В ПУТИ». (12+)
06.55 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.30, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.30 Дорога. (0+)
11.35 Следы империи. (16+)
13.15 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

14.05, 14.30  Монастырская 
кухня. (0+)

15.00 Святые воины. Воины-
мученики первых веков. 
(6+)

15.35 Трудный подъем. (0+)
16.15 «ВАШ СЫН И БРАТ». 

(12+)

18.05 «АЛЕША ПТИЦЫН ВЫ-
РАБАТЫВАЕТ ХАРАКТЕР». 
(0+)

19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
21.30 Святые воины. Воины-

мученики первых веков. 
(6+)

22.00 Прямая линия. Ответ 
священника (субтитры). 
(12+)

22.50 Русский мир. (12+)
23.50 День Патриарха. (0+)
00.05 Русские праведники. 

Праведные старцы. (0+)
00.55 В поисках Бога. (6+)
01.25 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
01.55 Прямая линия жизни. 

(16+)
02.45 День Ангела. Правед-

ный Алексий Мечев. (0+)
03.15 Вечер на СПАСЕ. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
28 сентября

Седмица 17-я по Пятидесятнице. Глас 7. 
Попразднство Воздвижения Креста 

Господня. Вмч. Никиты.
Обретение мощей свт. Ака-
кия исп., еп. Мелитинско-
го. Мчч. Максима, Феодота, 
Асклиады (Асклипиодоты). 
Мч. Порфирия. Обретение 
мощей первомч. архидиа-
кона Стефана. Свт. Иосифа, 
еп. Алавердского (Груз.). 
Прп. Филофея пресвитера, 
в Малой Азии. Свт. Симе-
она, архиеп. Солунского. 

Сщмч. Иоанна пресвитера. Прмц. Евдокии. Сщмчч. 
Андрея, Григория, Григория, Иоанна пресвитеров. 
Прп. Игнатия исп. Сщмч. Димитрия пресвитера. 
Сщмчч. Иоанна, Иакова, Петра, Николая пресвите-
ров и Николая диакона, прмц. Марии и мц. Людми-
лы. Новоникитской иконы Божией Матери.

Поста нет.

« Вошедши в дом Божий, не будем парить 
умом; напротив того, внутренний человек 

наш да займется созерцанием и молитвою». 
Прп. Ефрем Сирин 



22

ПЯТНИЦА

Ю МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 «АнтиФейк». (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Премьера. «Давай по-

женимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.40 «Человек и закон». 

(16+)
19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Голос. Уже не дети» 

(12+)
23.50 «ОДИН НА ОДИН». (12+)
01.40 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

16.00 Вести
16.30 Прямой эфир. (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.15 Вести. Местное время
21.30 «Ну-ка, все вместе!» 

(12+)
00.10 «Истории Большой 

Страны». (12+)
01.10 «СЖИГАЯ МОСТЫ». 

(12+)
 Вера замужем и воспиты-

вает дочку Лизу, однако 
счастливой её жизнь не 
назовёшь: муж любит вы-
пить и распускает руки. А 
однажды он попадается 
на ограблении магазина 
и садится в тюрьму.

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «Мои университеты. 

Будущее за настоя-
щим». (6+)

09.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.30 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ». 

(16+)
22.15 «НАПАРНИКИ». (16+)
00.00 «Своя правда». (16+)
01.50 «Квартирный вопрос». 

(0+)
02.45 «Агентство скрытых 

камер». (16+)
03.15 «ГЛАЗА В ГЛАЗА». 

(16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.55 «Мультфильмы». (0+)
07.25 «Простоквашино». 

(0+)
07.40 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
08.00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ: 

НОВЫЕ». (12+)
09.05 Большой побег. (16+)
11.55 «ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО». 

(16+)
14.05 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
20.00 Премьера! Шоу 

«Уральские пельме-
ни». (16+)

21.30 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

23.00 Премьера! Импрови-
заторы. (16+)

00.05 Импровизаторы. 
(16+)

01.10 «МОЯ ДЕВУШКА - 
МОНСТР». (18+)

03.00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(0+)

04.55 «6 кадров». (16+)
05.20 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
17.50 «Лига городов». (16+)
 Масштабное комедийное 

шоу, которое нацелено 
на поиск талантов в 
миниатюрах, стендапе и 
других жанрах...

20.00 «Комеди Клаб». (16+)
 Сегодня Comedy Club - 

это всегда актуальные 
темы, эксперименты с 
юмором и топовые гости.

23.00 «Stand up». (18+)
 Шоу, в котором любой 

зритель найдёт повод по-
смеяться. Именно здесь 
лучшие комики России 
шутят на любые волну-
ющие их темы. Возглав-
ляет «команду-ураган» и 
задаёт происходящему 
тон неизменный ведущий 
Алексей Щербаков.

00.00 «БОРОДАЧ». (16+)
01.55 «Импровизация. 

Команды. Дайджест». 
(18+)

03.30 «Студия «Союз». (16+)
05.05 «Импровизация». (16+)

05.00 04.10 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко. 
(16+)

10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 14.00 17.00 «Доку-

ментальный спецпро-
ект». (16+)

12.00 16.00 Информацион-
ная программа 112. 
(16+)

13.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

19.00 Информационная 
программа 112. (16+)

20.00 «ЛЮДИ ИКС: 
ТЁМНЫЙ ФЕНИКС». 
(16+)

22.15 «НОВЫЕ МУТАНТЫ». 
(16+)

00.00 Соль. (16+)
01.30 «ОЛЕНЬИ РОГА». 

(18+)
03.05 «ПРИЗРАК». (16+)
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06.00 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

06.30 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

07.45 Дорожные войны. 
(16+)

10.00 «СОЛДАТЫ-12». (12+)
16.00 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ». 

(16+)
18.00 Дорожные войны. 

(16+)
23.00 Опасные связи. 

(18+)
02.40 Вне закона. Пре-

ступление и наказание. 
(16+)

04.10 Невероятные истории. 
(16+)

05.45 Улётное видео. (16+)

05.00 Ранние пташки. «Йоко», 
«Фиксики», «Три кота». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Петроникс». (0+)
08.05 «Вип Петс». (6+)
08.25 «Долина Муми-трол-

лей». (0+)
09.15 «Цветняшки!» (0+)
09.55 «Кошечки-собачки». 

(0+)
10.25 «Морики Дорики». (0+)
10.45 «Студия Каляки-Маля-

ки». (0+)
11.15 «Отель у овечек». (0+)
12.30 «Петроникс». (0+)
12.50 «Диностер». (6+)
13.20 «Дикие скричеры!» (6+)
13.45 «Инфинити Надо». (6+)
14.00 «Навигатор. У нас го-

сти!» (0+)
14.15 «Ум и Хрум». (0+)
15.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
16.05 «Клуб Винкс». (6+)
17.00 «Супер МЯУ». (0+)
18.00 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
18.15 «Катя и Эф. Куда-

Угодно-Дверь». (0+)
19.10 «Три кота». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Сказочный патруль». 

(0+)
22.30 «Герои Гуджитсу». (6+)
22.45 «Фьюжн Макс». (6+)
23.10 «Ералаш». (6+)
00.25 «Три кота». (0+)
01.20 «СИЛЬНАЯ ЛИЧНОСТЬ 

ИЗ 2 «А». (0+)
02.30 «Давайте рисовать!» 

(0+)
02.55 «Лунтик». (0+)
03.20 «Лабораториум». (0+)
03.45 «Лунтик». (0+)
04.10 «Букварий». (0+)
04.30 «Лунтик». (0+)

05.00 02.00 «ЖЕСТОКИЙ 
СТАМБУЛ». (16+)

06.30 Пятница News. (16+)
06.50 Кондитер. (16+)
08.10 На ножах. (16+)
11.10 Новые Пацанки. 

(16+)
18.40 Битва шефов. (16+)

Ренат Агзамов и Кон-
стантин Ивлев выберут 
участников своих команд 
и дадут им несколько за-
даний.

23.00 «ДИВЕРГЕНТ». (16+)
01.40 Пятница News. (16+)
03.30 Инсайдеры. (16+)
04.15 Пятница News. (16+)
04.30 «Простоквашино». 

(12+)

02.25 История особняка ба-
рона Кельха. (12+)

03.05 Исторические города 
Британии. (12+)

03.55 Мемориалы России. 
(12+)

04.20, 17.50  Книжные ал-
леи. (12+)

04.50, 13.05, 18.20  Герои 
подполья. (12+)

05.00 Как Пётр Эссен спас го-
род Петра. (12+)

05.35 Лаборатория смерти. 
(12+)

06.20 По законам чести. Из 
истории дуэлей. (12+)

06.35 Народный фронт По-
беды. (12+)

07.05 Чудеса. Путешествие по 
Италии. (12+)

07.55 История одной фото-
графии. (6+)

08.10 Секреты истории (12+)
10.00 Экспедиция особого 

забвения. (12+)
10.50 Личность в истории. 

(12+)
11.15, 15.05  История ору-

жия. (16+)
12.05 Байкальская перепра-

ва. (12+)
13.15, 14.35  Забытый пол-

ководец. (12+)
13.40 Несломленный нар-

ком. (12+)
16.00 Хроники общественно-

го быта. (12+)
16.10 Музейный феникс. 

(12+)
16.40 Н. М. Карамзин. Исто-

рик государства Россий-
ского. (12+)

16.55 Историограф. (12+)
17.40 Семь дней истории. 

(12+)
18.30, 19.15  Битва оружей-

ников. (12+)
20.00 «ПОРУЧИК КИЖЕ». 

(12+)

05.15 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.05 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
11.05 «Беременна в 16». 

(16+)
12.40 «Супермама». 

(16+)
Психологическое семей-
ное реалити, в котором 
каждую неделю четыре 
мамочки соревнуются за 
звание лучшей. С поне-
дельника по четверг они 
ходят друг к другу в гости 
и оценивают все и вся.

17.55 «Грешницы на пере-
воспитании». (16+)

20.00 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.00 «Я стесняюсь своего 

тела». (18+)
01.50 «Измены». (18+)
03.30 «КЛОН». (16+)

06.05, 07.00  Война в Ко-
рее. (12+)

08.00 Ролло Викинг, от из-
гнанника до завоевателя. 
(16+)

09.00, 10.00  Чудеса ЮНЕ-
СКО. (12+)

11.00 Сокровища Древней 
Греции: Эпоха героев. 
(12+)

12.05 Сокровища Древней 
Греции: Классическая ре-
волюция. (12+)

13.05, 14.00  Титаник. (12+)
14.55 Критская операция: 

Оккупация. (12+)
16.00 Расшифрованные со-

кровища: Американский 
город пирамид. (12+)

16.55 Расшифрованные со-
кровища: Карта сокровищ 
Мертвого моря. (12+)

17.50 Сокровища Древ-
ней Греции: Долгая тень. 
(12+)

18.55 Байи - Атлантида 
Древнего Рима. (12+)

20.00, 20.55  Утопия инже-
нерии. (16+)

21.50 Королевские дина-
стии и войны: Короли, ко-
ролевы и безумцы: гитле-
ровская игра престолов. 
(12+)

22.55 Королевские дина-
стии и войны: Крещение 
огнем. (12+)

23.55, 00.55  Чудеса ЮНЕ-
СКО. (12+)

01.50 Сокровища Древней 
Греции: Эпоха героев (12+)

02.45 Сокровища Древней 
Греции: Классическая ре-
волюция. (12+)

03.35, 04.25  Титаник. (12+)
05.10 Восход Османской им-

перии. (16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
10.10 11.30 «ГОРОД». 

(12+)
12.30 «Человек и судьба». 

(12+)
15.10 «БЕЛОРУССКИЙ 

ВОКЗАЛ». (12+)
17.00 «Актуальное интер-

вью». (12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
20.25 «ФРАНЦУЗ». (16+)
22.30 Петровский бал в 

Санкт-Петербурге-2023. 
(16+)

23.30 «СЕРЬЁЗНЫЙ 
ЧЕЛОВЕК». (18+)

01.15 «ПЕРВЫЕ НА ЛУНЕ». 
(12+)

04.20 «Путь к Победе» (16+)
05.20 «НОЧЬ ДЛИНОЮ 

В ЖИЗНЬ». (16+)
06.50 «ПОДОЛЬСКИЕ КУР-

САНТЫ». (16+)
Военная драма о подвиге 
курсантов подольских во-
енных училищ в октябре 
1941 года под Москвой.

09.20 «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБ-
КУ». (16+)
Сериал. Драма, Россия, 
2010 г. 

13.10 «ОПЕРАЦИЯ «МУХАБ-
БАТ». (16+)
Сериал. Драма, Россия, 
Украина, 2018 г. В ро-
лях: Илья Малаков, Сер-
гей Стрельников, Аглая 
Тарасова, Юлия Погре-
биньская

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «ОПЕРАЦИЯ «ГОРГО-

НА». (16+)

06.00 «Малышарики идут 
в детский сад». (0+)

06.25, 11.30, 19.25  «Ми-Ми-
Мишки». (0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00, 13.00, 19.00  «Барбо-
скины». (0+)

08.25, 15.25  «Маша и Мед-
ведь». (0+)

09.00 «Сказочный патруль. 
Старшая сестра». (0+)

09.30 «Чуч-Мяуч». (0+)
10.00, 14.00, 17.20, 22.00  

«Фиксики». (0+)
10.35 «Кошечки-собачки». 

(0+)
11.00 «Лео и Тиг». (0+)
13.35 «Морики Дорики». (0+)
14.30, 21.00  «Смешари-

ки». (0+)
15.00 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
17.00 Друзья на все времена. 

«Маугли». (0+)
18.00 «Приключения Бубы». 

(6+)
18.25 «Лунтик». (0+)
20.00 МУЛЬТпремьера! «Ко-

шечки-собачки. Школьная 
олимпиада», «Волшебная 
кухня. Коврижка», «Сказоч-
ный патруль. Старшая се-
стра», «Ник-изобретатель. 
Робот Леонардо», «Катя и 
Эф. Куда-Угодно-Дверь. До-
бро пожаловать!» (0+)

20.35 «Маша и Медведь», 
«Машкины страшилки». 
(0+)

20.55 «Машины сказки». (0+)
21.30 «Простоквашино». (0+)
23.00 «Тайны Медовой доли-

ны». (0+)
23.25 «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка». (0+)
00.00 «Дракоша Тоша». (0+)
00.30 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)

06.00, 12.35, 18.05, 23.45  
О самом главном. Всё 
о слухе. (12+)

06.55 Медицинский квест. 
Сахарный диабет второго 
типа. (12+)

07.45, 08.10, 08.40  Боль-
шой скачок. (12+)

09.10 О самом главном. Ге-
нетика и болезни. (12+)

10.05, 10.35, 04.40  На 
приё ме у Михаила Лаб-
ковского. (12+)

11.05 Скажите, доктор! 
Хронический тонзиллит. 
(12+)

11.35 Мозг на прокачку. 
Усилием воли. (12+)

13.35, 14.05, 04.15  Это ле-
чится. (12+)

14.30, 00.45  Эпоха антибио-
тиков. (12+)

15.20 О самом главном. Не-
инфекционный цистит. 
(12+)

16.20 16.45 Угрозы совре-
менного мира. (12+)

17.15, 22.00  Я, человек. 
(12+)

19.00, 05.05  На приёме у 
косметолога. Профиль 
молодости. (12+)

19.30, 05.30  На приёме у 
косметолога. Красота и 
здоровье мужчин. (12+)

20.00, 02.25  Истории болез-
ней. Холера. (16+)

20.30, 02.50  Истории болез-
ней. Тиф. (16+)

21.00 О самом главном. 
Коллективный иммуни-
тет. (12+)

22.45, 23.15, 03.20, 03.45  
Истории болезней. (16+)

01.30, 01.55  На приёме 
у косметолога. (12+)

05.00, 10.10  «ЗАХВАТ». 
(16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30  
Новости

13.15 Дела судебные. День-
ги верните! (16+)

14.10, 16.15  Дела судеб-
ные. Битва за будущее. 
(16+)

15.05 Дела судебные. Но-
вые истории. (16+)

16.35 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 Миллион за 5 минут. 
(16+)

19.30 «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС». 
(16+)

22.25 «ВИЙ». (16+)
23.55 «СКАЗ ПРО ТО, КАК 

ЦАРЬ ПЕТР АРАПА ЖЕНИЛ». 
(16+)

01.35 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

02.25 Мультфильмы. (6+)
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09.20
«АнтиФейк». (16+)

14.55 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым. (12+)

22.15 «НАПАРНИКИ». 
(16+)

09.05 Большой побег. 
(16+)

00.00 «БОРОДАЧ». 
(16+)

20.00 «ЛЮДИ ИКС: 
ТЁМНЫЙ ФЕНИКС». (16+)
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06.00 Волейбол. Кубок столе-
тия. Финал 4-х. (6+)

07.50 09.55 13.00 Новости
07.55 20.50 Автоспорт. Кросс. 

Чемпионат России. (0+)
08.45 12.40 18.05 22.10 Спец-

репортаж. (12+)
09.00 18.25 «Ручная рабо-

та». (12+)
09.25 19.25 05.30 «Большой 

хоккей». (12+)
10.00 Волейбол. Чемпионат 

России. Суперлига. (6+)
11.55 «Мой первый тренер». 

(12+)
12.10 «Вид сверху». (12+)
13.05 21.45 Страна смотрит 

спорт. (12+)
13.35 Гандбол. Газпром Ли-

га. (6+)
15.00 01.30 Гольф. Континен-

тальная гольф лига. (0+)
18.55 01.00 Автоспорт. (0+)
19.50 «Король ринга. Николай 

Королёв». (12+)
22.30 «Есть тема!» (16+)
23.40 Дзюдо. Чемпионат Рос-

сии. (12+)
03.40 Хоккей с мячом. Кубок 

России. Финал. (12+)

06.00 14.00 «Игра миллио-
нов». (12+)

06.30 «Третий тайм». (12+)
07.00 09.35 12.20 14.50 Но-

вости
07.05 14.55 18.00 21.15 23.30 

Все на Матч!
09.40 «Небесная грация». 

(0+)
10.00 «Легендарные клубы». 

(12+)
11.00 «Есть тема!»
12.25 Дзюдо. FONBET Чемпи-

онат России. (16+)
14.30 02.40 Лица страны. 

(12+)
15.30 Смешанные единобор-

ства. (16+)
17.30 Матч! Парад. (16+)
18.45 Хоккей. «Динамо» (Мо-

сква) - «Авангард» (Омск). 
Фонбет Чемпионат КХЛ

21.25 Футбол. «Хоффенхайм» 
- «Боруссия» (Дортмунд). 
Чемпионат Германии. Пря-
мая трансляция

00.35 «РецепТура». (6+)
01.05 Дзюдо. FONBET Чемпи-

онат России. (12+)
02.35 Новости. (0+)

05.00 У-Дачный чарт. (16+)
05.50 Муз’итив. (16+)
06.40 PRO-новости. (16+)
07.00 Teen чарт. (16+)
07.25 Лайкер. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Топ-30. (16+)
11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
12.00 Топ-15 Like FM. (16+)
13.00 Приехали! (16+)
13.25 Стартаперы. (16+)
14.00 Яндекс.Музыка. (16+)

15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Новое радио. (16+)
17.00 Лайкер. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.30 Фестиваль МУЗ-ТВ. 

(16+)
21.55 Танцпол. (16+)
23.30 Dance chart. (16+)
00.35 Танцпол. (16+)
02.00 Муз’итив. (16+)

Музыкальный нон-стоп са-
мых актуальных хитов.

03.00 Караокинг. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.40 «ДУМАЙ, КАК МУЖЧИ-
НА». (12+)

03.50 «НАЧНИ СНАЧАЛА». 
(16+)

05.40 «МЕЖДУ АНГЕЛОМ И 
БЕСОМ». (16+)

07.45 «ХЭППИ-ЭНД». (12+)
09.40 «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (18+)
11.25 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 

(12+)
13.45 «КАНИКУЛЫ ПРЕЗИДЕН-

ТА». (16+)
15.40 «ДЖУМАНДЖИ». (6+)
17.35 «ЯГУАР». (16+)
19.30 «РЭД-2». (12+)
21.35 «РЕСТОРАН ПО ПОНЯТИ-

ЯМ». (18+)
Комедия, криминал, Рос-
сия, 2021 г.

23.15 «ДУМАЙ, КАК МУЖЧИ-
НА-2». (12+)

05.30 «Пин-код», «Фиксики», 
«Смешарики». Мультсериа-
лы. (6+)

07.20 «БЛОКБАСТЕР». (16+)
09.05 «В СПОРТЕ ТОЛЬКО ДЕ-

ВУШКИ». (16+)
11.00 «НЕФУТБОЛ». (12+)
12.45 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ, УДА-

ЧИ!» (6+)
14.45 «СМЕРТЕЛЬНЫЕ ИЛЛЮ-

ЗИИ». (12+)
17.00, 18.00  «АННА-ДЕТЕК-

ТИВЪ». (16+)
19.00 «ЛЮБИТ - НЕ ЛЮБИТ». 

(16+)
20.40 «ПОМНЮ - НЕ ПОМНЮ!» 

(12+)
22.05 «ПРИВЫЧКА РАССТА-

ВАТЬСЯ». (16+)
23.40 «СЧАСТЬЯ! ЗДОРОВЬЯ!» 

(16+)
01.15 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-

ЦА!» (12+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

18.00, 18.20, 19.00, 19.20, 
19.50, 20.20  «КАК НА-
ЗВАТЬ ЭТУ ЛЮБОВЬ». (16+)

20.50 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 
ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)

21.50 Богиня. (16+)
22.50 Суббота News 2023. 

(16+)
23.10 Моя жена рулит. (16+)
00.30 Кулинарные детекти-

вы. (16+)
Кулинарный квест, в кото-
ром участники угадывают и 
воссоздают блюдо по остав-
ленным на кухне «уликам».

01.30, 02.10, 02.50  «ЖЕСТО-
КИЙ СТАМБУЛ». (16+)

03.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

07.00 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». Мультфильм. (6+)

08.25 «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». Мультфильм. (6+)

10.00 «Иван Царевич и Серый 
Волк-5». Мультфильм. (6+)

11.30 «Три богатыря и На-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

13.00 «СВАТЫ». (16+)
20.00 «БАЛАБОЛ». (16+)
00.50 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (12+)

Россия, 2017 г. В ролях: Фе-
дор Добронравов, Ирина 
Розанова, Роман Мадянов

02.20 «БАБКИ». (16+)
Россия, 2021 г. В ролях: 
Ольга Волкова, Анна Алек-
сахина, Александра Веле-
скевич

03.20 «ЖГИ!» (12+)
04.50 «НОРМАЛЬНЫЙ ТОЛЬКО 

Я». (12+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «Ну, погоди!» Мультсе-
риал. (0+)

08.35 «Ералаш». (0+)
Детский юмористический 
киножурнал.

08.55 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ». (0+)

14.55 «ВОРОНИНЫ». (16+)
18.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
20.05 «ВОРОНИНЫ». (16+)
23.10 «МОЛОДЁЖКА». (16+)

Дима вынужден принять 
нелёгкое решение. У Кис-
ляка возникают проблемы 
из-за обидчивой девушки. 
А Макеев делает Юле се-
рьёзное предложение…

01.50 Даёшь молодёжь! 
(16+)

04.00 «Три кота». (0+)

05.40 «ПРОШЛОЙ НОЧЬЮ 
В НЬЮ-ЙОРКЕ». (16+)

07.10 «ХОТЬ РАЗ В ЖИЗНИ». 
(16+)

09.20 «АЛЕКС И ЭММА». (16+)
11.15 «БИБЛИОТЕКАРЬ: В ПОИС-

КАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ». (16+)
13.05 «БИБЛИОТЕКАРЬ-2: 

ВОЗВРАЩЕНИЕ В КОПИ ЦА-
РЯ СОЛОМОНА». (16+)

15.05 «БИБЛИОТЕКАРЬ-3: 
ПРОКЛЯТИЕ ИУДОВОЙ ЧА-
ШИ». (16+)

17.00, 17.55  «ПРАВОСУДИЕ». 
(16+)

18.50 «ОСТРОВ ПРОКЛЯТЫХ». 
(16+)

21.35 «КЛЮЧ ОТ ВСЕХ ДВЕ-
РЕЙ». (16+)

23.35 «ДРУГИЕ». (16+)
01.35 «ИГРА ЭНДЕРА». (12+)
03.15 «ПОСЛЕ НАШЕЙ ЭРЫ». 

(16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.35 «ВЕРТИКАЛЬ». (12+)
07.55 «ПОВЕСТЬ О НЕИЗВЕСТ-

НОМ АКТЕРЕ». (12+)
09.25 «ЛЕНИНГРАДСКАЯ СИМ-

ФОНИЯ». (16+)
11.10 «ИНТЕРДЕВОЧКА». (16+)
13.55 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ МЕ-

НЯЕТ ПРОФЕССИЮ». (12+)
15.40 «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИ-

ЛЯ». (12+)
17.20 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» И ДРУ-

ГИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУРИ-
КА». (12+)

19.05 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». 
(12+)

21.00 «МОСКВА СЛЕЗАМ НЕ 
ВЕРИТ». (12+)

23.45 «КАРНАВАЛЬНАЯ 
НОЧЬ». (12+)

01.05 «ШИРЛИ-МЫРЛИ» (18+)
03.20 «МУЖИКИ!..» (12+)
04.55 «АЛЫЕ ПАРУСА». (12+)

06.00 «Настроение»
08.10 «СЕЛФИ НА ПА-

МЯТЬ». (12+)
11.30 События
11.50 «СЕЛФИ НА ПА-

МЯТЬ». (12+)
12.35 «КНИЖНАЯ ДЕВОЧ-

КА». (12+)
14.30 17.50 События
14.50 Город новостей
15.00 «КНИЖНАЯ ДЕВОЧ-

КА». (12+)
16.55 «Актёрские драмы. 

Папа может». (16+)
18.10 «ДЕТЕКТИВ НА ВСЕ 

РУКИ: УТРОМ ПРО-
СНУТСЯ НЕ ВСЕ». (12+)

20.00 «ДЕТЕКТИВ НА ВСЕ 
РУКИ: ДЕВИЧЬИ 
СЕКРЕТЫ». (12+)

22.00 «В центре событий»
23.00 «Приют комедиантов». 

(12+)
00.25 «Карцев, Ильченко, 

Жванецкий. Жизнь на 
троих». (12+)

01.10 «КРАСНАЯ ЛЕНТА». 
(12+)

02.40 «ЭКСКЛЮЗИВ». (12+)

06.35 «Пешком...»
07.05 15.20«Бибракта»
08.05 «Сказки из глины и 

дерева»
08.15 «Жизнь и судьба»
08.35 «ВАРЬКИНА ЗЕМЛЯ»
09.40 13.15 17.40 19.10 От-

тепель. В добрый час
10.20 Шедевры старого 

кино
12.15 «Первые в мире»
12.45 Открытая книга
13.30 Власть факта
14.10 «ИРКУТСКАЯ 

ИСТОРИЯ»
15.15 22.10 «Три минуты 

тишины»
16.15 «Энигма»
17.15 Письма из провинции
17.55 «Царская ложа»
18.40 «Смехоностальгия»
19.45 «Алов». К 100-летию 

со дня рождения
20.35 «СКВЕРНЫЙ 

АНЕКДОТ»
22.15 «2 Верник 2»
23.30 «КИРЕ»
00.50 «Искатели»
01.35 «Лазурная обитель»

05.50 «БЛАГОСЛОВИТЕ 
ЖЕНЩИНУ». (16+)

08.20 09.20 «ЕСЛИ ВРАГ НЕ 
СДАЕТСЯ...» (12+)

10.40  «ЗАСТАВА В ГОРАХ». 
(12+)

13.25 15.05 17.15 «УЗНИК 
ЗАМКА ИФ». (12+)

21.20 «Специальный репор-
таж». (16+)

22.00 «Здравствуйте, това-
рищи!» (16+)

23.00 Музыка+. (12+)
00.25 «ЛЕГКАЯ ЖИЗНЬ». 

(12+)
02.10 «ДЕЛА СЕРДЕЧНЫЕ». 

(12+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.15 Давай разведёмся! 
(16+)

08.10 Тест на отцовство. 
(16+)

10.20 «Понять. Простить». 
(16+)

11.30 00.25 «Порча». (16+)
12.35 «Знахарка». (16+)
13.10 «Верну любимого». 

(16+)
13.45 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.15 Скажи, подруга. (16+)
14.30 «Преступления стра-

сти». (16+)
19.00 «ПОВОРОТ 

К СЧАСТЬЮ». (16+)
23.00 Уют за 15 минут. (16+)
23.15 «Понять. Простить». 

(16+)
01.15 «Знахарка». (16+)
01.40 «Верну любимого». 

(16+)
02.10 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.35 Тест на отцовство. 

(16+)

06.00 09.00 Утренние гада-
ния. (16+)

06.15 «МИСТЕР ОШИБКА». 
(18+)

08.00 «Слепая». (16+)
09.15 Секреты здоровья. 

(16+)
09.30 Гадалка. (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 «Старец». (16+)
14.30 Вернувшиеся. (16+)
16.45 «Слепая». (16+)
18.30 Экстра такси. (16+)
19.00 Дороже денег. (16+)
20.00 «АННА». (16+)
 Русская красавица Анна 

со сложной судьбой 
работает под прикрытием 
наемной убийцей в КГБ, 
скрываясь под маской 
модели в Париже.

22.30 «ДЬЯВОЛ В ДЕТА-
ЛЯХ». (16+)

01.15 «ИМПЕРАТРИЦА КИ». 
(16+)

02.00 «МИСТЕР ОШИБКА». 
(18+)

04.15 «Мультфильмы». (0+)

05.00 «Известия». (16+)
05.45 «ПОДСУДИМЫЙ». 

(16+)
09.00 13.00 17.00 «Изве-

стия». (16+)
09.30 13.30 «ПОДСУДИ-

МЫЙ». (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
21.35 «СВОИ-6». (16+)
22.25 «СВОИ-2». (16+)
23.10 «Светская хроника». 

(16+)
00.10 Они потрясли мир. 

(16+)
01.45 «СВОИ-6». (16+)
02.25 «СВОИ-5». (16+)
03.00 «СВОИ-2». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 «ФРОНТ». (16+)
12.00 «Дискуссионный клуб 

TV Губернии». (12+)
13.00 «СВАТЬИ 2». (16+)
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 «Документальное 

кино». (12+)
15.30 18.30 «Общее дело». 

(12+)
15.45 «Актуальное интер-

вью». (12+)
16.30 «СМЕШНАЯ ЖИЗНЬ». 

(16+)
17.30 01.00 «Мастерская 

спорта». (12+)
18.00 «Современники». (12+)
18.45 «Спецрепортаж». (12+)
19.00 «Новости дайджест». 

(12+)
19.10 «Вечер вместе». (12+)
20.00 03.00 «Большие исто-

рии малой Родины». 
(12+)

20.30 «Просто жизнь». (12+)
21.00 «Точка.ру». (12+)
22.00 «Малая сцена». (12+)
23.30 «КАНИКУЛЫ ДЖОЙ». 

(16+)
01.30 «Такие разные». (12+)
03.30 «Я НЕНАВИЖУ ДЕНЬ 

СВЯТОГО ВАЛЕНТИ-
НА». (16+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«КОРОЛЕВА ИГРЫ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО». 
(16+)

12.00, 20.00, 04.00  «УСЛО-
ВИЯ КОНТРАКТА». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «РОКО-
ВАЯ ОШИБКА». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ПРЕД-
ЛАГАЕМЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА». (18+)

15.00, 23.00, 07.00  «УКРАСТЬ 
У…» (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«ПЯТЬ ШАГОВ ПО ОБЛА-
КАМ». (16+)
Сериал. Детектив, Россия, 
2008 г. В ролях: Елена Руч-
кина, Игорь Штернберг, 
Евгений Вальц, Александр 
Лазарев мл.

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

13.30 Власть 
факта

22.00 «В центре событий»
с Анной Прохоровой

14.30 Вернувшиеся. 
(16+)

23.00 Уют за 15 минут. 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00, 23.45  День Патриар-

ха. (0+)
05.10 «СТРАННЫЕ ЛЮДИ». 

(0+)
СССР, 1970 г.

07.10 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

07.30, 09.00  Утро на СПАСЕ. 
(0+)

10.30 Дорога. (0+)
11.35 Следы империи. (16+)
13.15 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

14.05, 14.30  Монастырская 
кухня. (0+)

15.00 Двенадцать. (16+)
15.35 Праведный Алексий 

Мечев. Цикл: День Ангела. 
(0+)

16.10 Операция Украина. 
Одурманенные Бандерой. 
(16+)

17.15 «СТАЛЬНАЯ КОЛЫ-
БЕЛЬ». (12+)

17.35 «В ЧЕТВЕРГ И БОЛЬШЕ 
НИКОГДА». (12+)
СССР, 1977 г. В ролях: Лю-
бовь Добржанская, Олег 
Даль

19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
21.30 Следы империи. (16+)
23.10 День Ангела. Правед-

ный Алексий Мечев. (0+)
00.00 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.55 Спас-стрим. (16+)
02.15 Операция Украина. 

Одурманенные Бандерой. 
(16+)

03.15 Вечер на СПАСЕ. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« В отвращении сердца от этого мира 
состоит почти вся сила христианского 

благочестия». 
Свт. Тихон Задонский 

29 сентября
Седмица 17-я по Пятидесятнице. Глас 7. 

Попразднство Воздвижения Креста 
Господня. Вмц. Евфимии всехвальной. 

Перенесение мощей прав. 
Алексия Московского. Мц. 
Севастианы. Мц. Мелити-
ны. Мчч. Виктора и Сосфе-
на. Прп. Дорофея, пустын-
ника Египетского. Мчч. 
братьев Иосифа и Исаа-
ка Грузинских (Груз.). Мц. 
Людмилы, кн. Чешской. 

Прп. Прокопия, игумена Сазавского. Свт. Ки-
приана, митр. Московского и всея Руси, чудо-
творца. Свт. Фотия, митр. Киевского, Москов-
ского и всея Руси, чудотворца. Прп. Кукши Одес-
ского, исп. Сщмч. Григория пресвитера. Сщмч. 
Сергия пресвитера. Иконы Божией Матери, 
именуемой «Призри на смирение».

Постный день.
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06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.00 «Умницы и умники». 
(12+)

09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 Новости (с субтитра-

ми)
10.15 «Наше всё». (12+)
11.05 «ПроУют». (0+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «Поехали!». (12+)
13.10 «БЕГ». (12+)
17.00 «Человек века». 

(12+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.20 Премьера. «Михаил 

Задорнов: вся жизнь». 
Часть 1-я. (16+)

19.10 «Эксклюзив». (16+)
20.00 «Кто хочет стать мил-

лионером?». (12+)
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером». 

(16+)
23.15 Бокс. Вечер Чемпио-

нов IBA. (16+)
00.15 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 «В кругу друзей»
12.50 «Доктор Мясников». 

(12+)
14.00 Вести
14.50 «Юморина». (16+)
17.00 Вести
17.50 «Привет, Андрей!» 

(12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Большой празднич-

ный концерт «Россия 
- Донбасс - Новорос-
сия»

23.20 «ДВИЖЕНИЕ ВВЕРХ». 
(6+)

01.50 «Новороссия». (12+)
03.15 «БАЛКАНСКИЙ РУ-

БЕЖ». (16+)

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

07.25 «Смотр». (0+)
08.00 10.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». 

(0+)
13.10 «Попутчик». (16+)
14.20 «Игры разумов». (0+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
17.00 Следствие вели... (16+)
19.00 «Центральное теле-

видение»
20.20 «Ты не поверишь!» 

(16+)
21.20 «Секрет на миллион». 

(16+)
23.25 «Международная 

пилорама». (18+)
00.15 «Захар Прилепин. Уро-

ки русского». (12+)
00.45 Квартирник НТВ. (16+)
02.10 «Дачный ответ». (0+)
03.05 «ГЛАЗА В ГЛАЗА». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
07.30 «Детектив Финник». 

(0+)
08.00 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
09.00 ПроСТО кухня. (12+)
09.30 Премьера! ПроСТО 

кухня. (12+)
10.00 Премьера! «100 мест, 

где поесть». (16+)
11.00 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
11.55 «Как приручить дра-

кона». (12+)
13.55 «ТАКСИ». (12+)
15.40 «ТАКСИ-2». (12+)
17.25 «ТАКСИ-3». (12+)
19.05 «ТАКСИ-4». (16+)
21.00 «БЛАДШОТ». (16+)
23.10 «ТРИ ИКСА: МИРО-

ВОЕ ГОСПОДСТВО». 
(16+)

01.20 «СЕЛФИ». (16+)
03.10 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 

(0+)
05.05 «6 кадров». (16+)
05.20 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.30 «Салон». (16+)
 Мэйковер-шоу, в котором 

полноценное преобра-
жение героя и результат 
«было/стало» зрители 
видят не в конце, а в 
течение всей программы. 
3 персонажа за выпуск, 
ведущая - модельер, 
эксперт моды, стилист 
и телеведущая Алина 
Герман, которая лично 
отвечает за гардероб и 
подборку образов.

10.00 «Экстрасенсы ведут 
расследование». (16+)

14.00 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших». (16+)

21.30 «Конфетка». (16+)
23.00 «Женский стендап». 

(18+)
00.00 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 

ДЕНЬ». (16+)
02.00 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
03.35 «Студия «Союз». (16+)
05.10 «Импровизация». (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 «Новости». (16+)
09.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
11.00 13.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 
(16+)

12.30 «Новости». (16+)
15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
16.30 «Новости». (16+)
17.00 «Документальный 

спецпроект». (16+)
18.00 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
19.00 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 

КИЛЛЕРА». (16+)
21.20 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 

ЖЕНЫ КИЛЛЕРА». 
(16+)

23.35 «РЫЦАРИ СПРАВЕД-
ЛИВОСТИ». (18+)

01.55 «ЗАТЕРЯННЫЕ 
ВО ЛЬДАХ». (12+)

03.20 «КОЛЬЦО ДРАКОНА». 
(16+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 Улётное видео. (16+)
«Улётное видео» -это 
сборник самых смешных 
и невероятных видео со 
всей планеты.

08.30 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ». 
(16+)

10.30 «СОЛДАТЫ-10». (12+)
11.30 «СОЛДАТЫ-11». (12+)
20.30 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
00.00 Клуб обаятельных жи-

вотных. (16+)
00.50 «+100500». (18+)
03.00 За гранью реального. 

(16+)
04.30 Шутники. (16+)
04.50 Улётное видео. Луч-

шее. (16+)

05.00 Ранние пташки. «Ко-
манда СТИМ!» (6+), «Лун-
тик». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Черепашки». (0+)
09.00 «Съедобное или несъе-

добное». (0+)
09.25 «Отель у овечек». (0+)
11.00 «Семья на ура!» (0+)
11.30 «Фиксики. Дай пять!» 

(0+)
13.05 «Мир Винкс». (6+)
14.00 «Царевны». (0+)
15.55 «Простоквашино». (0+)
17.40 «Барбоскины». (0+)
19.20 «Принцесса и дракон». 

(6+)
Варвара обожает читать 
и без книжки перед сном 
жить не может. Так однаж-
ды на ночь глядя Варвара 
отправляется в библиотеку 
своего замка, где ей в руки 
попадает магическая кни-
га-портал! Скоро принцесса 
оказывается в стране, где 
встречает удивительных 
животных и весёлых гно-
мов, готовых помочь де-
вочке в её путешествии. 

20.30 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

20.45 «Музыкальный па-
труль. Сказочные песни». 
(0+)

22.30 «Герои Гуджитсу». (6+)
22.45 «Фьюжн Макс». (6+)
23.10 «Ералаш». (6+)
00.25 «Три кота». (0+)
01.20 «Барбоскины». (0+)
02.30 «Давайте рисовать!» 

(0+)
02.55 «Лунтик». (0+)
03.20 «Лабораториум». (0+)
03.45 «Лунтик». (0+)
04.10 «Букварий». (0+)
04.30 «Лунтик». (0+)

05.50 «Тайны Медовой до-
лины». (12+)

06.10 «Простоквашино». 
(0+)

07.15 «Простоквашино». 
(12+)

08.30 Мамы Пятницы. (16+)
09.00 Руссо-экспрессо. 

(16+)
11.00 14.30 18.50 Четыре 

свадьбы. (16+)
13.00 Четыре дачи. (16+)
16.30 Четыре свадьбы. 

Международный сезон. 
(16+)

22.50 Сердце Клавы. (16+)
01.20 «СВАДЕБНАЯ 

ВЕЧЕРИНКА». (16+)
03.20 Инсайдеры. (16+)

00.00 Мемориалы России. 
(12+)

00.25, 13.10  Книжные ал-
леи. (12+)

00.55, 09.05, 12.55, 21.10  
Герои подполья. (12+)

01.05 Как Пётр Эссен спас 
город Петра. (12+)

01.35 Лаборатория смерти. 
Апокалипсис по-японски. 
(12+)

02.20 По законам чести. Из 
истории дуэлей. (12+)

02.35 Народный фронт По-
беды. (12+)

03.05 Чудеса. Путешествие 
по Италии. (12+)

03.55 Секреты истории. 
(12+)

05.50 Экспедиция особого 
забвения. (12+)

06.35 Личность в истории. 
(12+)

07.00, 11.10, 11.35  Собы-
тия в истории. (12+)

07.55 История одной фото-
графии. (6+)

08.10 Байкальская перепра-
ва. (12+)

09.20, 10.40  Забытый пол-
ководец. (12+)

09.45 Несломленный нар-
ком. (12+)

12.05 Историада. (12+)
13.35, 14.20  Битва оружей-

ников. (12+)
15.00, 19.00, 23.00  Вели-

кие живописцы. (12+)
16.00 «ПОРУЧИК КИЖЕ». 

(12+)
17.25 Герасимовы. (12+)
18.10 Пешком по Москве. 

(6+)
18.25 Сыны России. (12+)
20.00 «КОТОВСКИЙ». (12+)
21.25 Урарту. Забытое цар-

ство. (12+)
22.15 Сальск. Карьер смер-

ти. (12+)

05.05 «Маша и Медведь». 
(0+)

10.00 «Зови меня мамой». 
(16+)

11.25 «Чадо из ада». (12+)
14.50 17.25 «Беременна 

в 16». (16+)
16.30 «Жизнь после шоу.

Б16». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Измены». (18+)

Неверные мужья, а ино-
гда и жены, стали изме-
нять более изощренно, но 
от зоркого взгляда Татья-
ны и Ирины, а тем более 
технических возможно-
стей Петра, им не усколь-
знуть!

03.05 «Супермама». 
(16+)

04.45 «Маша и Медведь». 
(0+)

06.05 Чудеса ЮНЕСКО. (12+)
07.00 Расшифрованные со-

кровища: Американский 
город пирамид. (12+)

07.55 Расшифрованные со-
кровища: Карта сокровищ 
Мертвого моря. (12+)

08.45, 09.50  Великолеп-
ные памятники Франции. 
(12+)
Создатели сериала пред-
лагают отправиться в 
путешествие по главным 
архитектурным сооруже-
ниям Франции.

10.50 Легенды Европы. 
(12+)

11.50 Настоящая история 
викингов: Рассвет викин-
гов в долине королей. 
(12+)

12.45 Настоящая история 
викингов: Работорговля 
викингов. (12+)

13.40 Забытая армия ви-
кингов. (12+)

14.40 Ролло Викинг, от из-
гнанника до завоевателя. 
(16+)

15.40, 16.35  Титаник. (12+)
17.30 Главный грек Россий-

ской империи. (12+)
19.00 Правдивая история 

графа Монте-Кристо. 
(16+)

20.00, 20.55  Лермонтов. 
(12+)

21.55 Мифы и тайны коро-
левской истории: Мария-
Антуанетта: обреченная 
королева. (16+)

23.00 Мифы и тайны коро-
левской истории: Георг IV 
и Регентство. (16+)

00.05, 01.05, 02.00, 02.50  
Война в Корее. (12+)

03.45 Утопия инженерии. 
(16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.00 Всё по-взрослому
10.10 «Конструкторы буду-

щего». (12+)
10.25 «БУДНИ УГОЛОВНОГО 

РОЗЫСКА». (12+)
11.55 «ЯЗЫЧЕСКАЯ 

МАДОННА». (12+)
17.00 «День вместе». (12+)
17.30 «Точка.ру». (12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
19.05 «Очень личное». (12+)
19.45 «Игра в классики». 

(12+)
20.25 «УПРАЖНЕНИЯ В ПРЕ-

КРАСНОМ». (16+)
21.55 «ГОСТЬ». (16+)
23.40 «ФРАНЦИСК». (16+)

04.00 «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ». 
(12+)

06.10 «ДИВЕРСАНТ». (16+)
19.00 «ТУМАН». (16+)

Наши дни. Идут военные 
учения. Отряд молодых 
бойцов Российской Армии 
получает задание совер-
шить двенадцатикило-
метровый марш-бросок. 
Находясь на маршруте, 
группа совершает вынуж-
денную остановку и начи-
нает опаздывать. Коман-
дир принимает решение 
срезать дорогу через бо-
лото… 

22.10 «ТУМАН-2». (16+)
01.00 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(16+)
02.30 «РОДИНА 

ИЛИ СМЕРТЬ». (16+)
03.55 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

С ФРОНТА». (16+)

06.00 «Тима и Тома». (0+)
08.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
10.30 «Морики Дорики». (0+)
11.00 «Умка. Летучий мед-

ведь». (0+)
11.15 «Лудлвилль». (0+)
11.30 «Ну, погоди! Каникулы. 

Ненастоящий герой». (6+)
12.00 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес. Подарок». 
(0+)

12.05 «Кошечки-собачки. Ми-
лые песни. Пираты». (0+)

12.10 «Кошечки-собачки, Ко-
шечки-собачки. Милые пес-
ни». (0+)

14.00 МУЛЬТсюрприз. (0+)
18.00 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
19.00 МУЛЬТпремьера! «Ска-

зочный патруль. Хроники 
чудес. Подарок», «Кошеч-
ки-собачки. Милые песни. 
Пираты», «Фиксики. Дай 
пять! Принцесса», «Чере-
пашки. Общая игра», «Бел-
ка и Стрелка. Тайны космо-
са. Спаситель». (0+)

19.25 «Сказочный патруль. 
Хроники чудес». (0+)

20.10 «Простоквашино: Ис-
чезающий бобёр, Страшная 
правда». (0+)

22.00 МУЛЬТсюрприз. (0+)
02.00 МУЛЬТпремьера! «Ска-

зочный патруль. Хроники 
чудес. Подарок», «Кошеч-
ки-собачки. Милые песни. 
Пираты», «Фиксики. Дай 
пять! Принцесса», «Чере-
пашки. Общая игра», «Бел-
ка и Стрелка. Тайны космо-
са. Спаситель». (0+)

02.25 «Сказочный патруль. 
Хроники чудес». (0+)

05.50 «Сказочный патруль. 
Хроники чудес. Подарок». 
(0+)

06.00, 23.10  Мозг на про-
качку. Сделайте меня ум-
нее. (12+)

07.00, 13.45, 22.10, 03.55  
Истории болезней. Испан-
ка. (16+)

07.30, 14.15, 22.40, 04.20  
Истории болезней. Оспа. 
(16+)

07.55, 16.40, 01.15  Боль-
шой скачок. Красота. Те-
ло. (12+)

08.25, 17.05, 01.40  Боль-
шой скачок. Красота. Ли-
цо. (12+)

08.55, 17.35, 02.10  Меди-
цинский репортёр. Чем 
рискуют машинисты на 
работе? (12+)

09.25, 18.05, 02.35  InVivo. 
Хроника инсульта. (12+)

09.55, 18.35, 03.00  Теле-
доктор. (12+)

10.50, 00.10  Мозг на про-
качку. Сделайте меня 
творцом. (12+)

11.55, 20.20  На приёме у 
Михаила Лабковского. 
(Не)токсичные отноше-
ния. (12+)

12.25, 20.45  На приёме у 
Михаила Лабковского. 
Снова замуж. (12+)

12.50, 21.15  Угрозы совре-
менного мира. Планета 
аллергии. (12+)

13.20, 21.40, 04.45  Меди-
цина будущего. Старе-
ние. (12+)
Что такое старение? Поче-
му мы стареем и от чего 
это зависит? 

14.45 Мозг на прокачку. 
Усилием воли. (12+)

15.50, 19.30, 05.15  Я, чело-
век. (12+)

05.00, 06.15, 03.00  Мульт-
фильмы. (6+)

06.00 Всё, как у людей. (6+)
08.10 Рожденные в СССР. 

Дом культуры. (16+)
08.40 Исторический детек-

тив с Николаем Валуе-
вым. (16+)

09.15 Диктор делает. (16+)
09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00 Погода в мире
10.10 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 

КАПУЦИНОВ». (16+)
12.10 «ЛЕГЕНДЫ О КРУГЕ». 

(16+)
Сериал. Биография, дра-
ма, Россия, 2011 г.

16.00, 18.30  Новости
16.15, 18.45  «ЗАХВАТ». 

(16+)
00.45 «ВИЙ». (16+)
02.00 Панфиловцы. За нами 

Москва. (16+)
02.30 Спасти Москву. (16+)

сериалы
фильмы
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21.35 «Сегодня вечером». 
(16+)

12.50 «Доктор Мясников». 
(12+)

21.20 «Секрет на миллион». 
(16+)

11.55 «Как приручить 
дракона». (12+)

10.00 «Экстрасенсы ведут 
расследование». (16+)

10.00 Самая полезная 
программа. (16+)
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06.00 21.50 Волейбол. Чем-
пионат России. Суперли-
га. (6+)

07.50 09.55 13.00 Новости
07.55 Автоспорт. Чемпионат 

России по ралли. (0+)
08.25 «Спортивный интерес». 

(12+)
08.50 12.10 13.35 Спецрепор-

таж. (12+)
09.10 «Небесная грация» (0+)
09.25 19.00 05.30 Страна смо-

трит спорт. (12+)
10.00 Гольф. Континенталь-

ная гольф лига. (0+)
12.30 География спорта. (12+)
13.05 19.30 «Мир бильяр-

да». (12+)
13.55 Регби. Чемпионат 

России
15.55 02.50 Кудо. Кубок друж-

бы. (16+)
20.00 Баскетбол. Единая Лига 

ВТБ. (6+)
23.40 Дзюдо. Чемпионат Рос-

сии. (12+)
01.35 «Вид сверху». (12+)
02.00 Автоспорт. Кросс. Чем-

пионат России. (0+)
05.00 Что по спорту? (12+)

06.00 Смешанные единобор-
ства. (16+)

07.30 09.35 19.20 Новости
07.35 13.30 21.30 23.45 Все 

на Матч!
09.40 «Старые знакомые» (0+)
10.00 «Самый лучший тренер 

в мире - Павел Фёдорыч 
Садырин!» (12+)

11.25 Дзюдо. FONBET Чемпи-
онат России. (16+)

13.55 Баскетбол. УНИКС (Ка-
зань) - «Локомотив-Ку-
бань». Единая лига ВТБ

15.55 Футбол. «Лечче» - «На-
поли». Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция

18.00 Бокс. Россия - Таджики-
стан. Международная мат-
чевая встреча

19.25 Футбол. «Лейпциг» - 
«Бавария». Чемпионат 
Германии

21.40 Футбол. «Салернитана» 
- «Интер». Чемпионат Ита-
лии. Прямая трансляция

00.25 Футбол. «Сан-Паулу» - 
«Коринтианс». Чемпионат 
Бразилии

02.35 Новости. (0+)

05.00 Золотая лихорадка. 
(16+)

06.30 PRO-новости. (16+)
07.00 Плейлист. Осень. (16+)
07.40 Звёзды о звёздах (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 У-Дачный чарт. (16+)
10.00 Моя волна. (16+)
11.00 Чарт Золотой граммо-

фон Русского Радио. (16+)
12.00 PRO-новости. (16+)
12.30 Топ-30. (16+)

15.00 Приехали! Сахалин. 
(16+)

15.30 Хит-Сториз. (16+)
16.00 Необъяснимое. (16+)
17.00 Битва поколений (16+)
18.30 Золотой Граммо-

фон-2022. (16+)
20.50 Танцпол. (16+)
22.00 Dance chart. (16+)
23.00 Танцпол. (16+)
00.00 Караоке хит. (16+)
01.00 Лайкер. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.10 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-
КА». (16+)

03.20, 04.10, 05.00, 05.50, 
06.40, 07.30  «БЕЛЫЙ ВО-
РОТНИЧОК». (12+)

08.20 «ТАКСИ». (16+)
10.00 «ТАКСИ-2». (16+)
11.35 «ЦЫПОЧКА». (16+)
13.30 «ДЖУМАНДЖИ». (6+)
15.25 «ХЭППИ-ЭНД». (12+)

Комедия, Россия, 2020 г.
17.15 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)
Комедия, Россия, 2009 г.

19.30 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 
РЕЖИМА». (12+)
Комедия, Россия, 2022 г.

20.55 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 
(12+)
Боевик, фантастика

23.15 «КАНИКУЛЫ ПРЕЗИДЕН-
ТА». (16+)

05.30 «Фиксики», «Смешари-
ки». Мульт сериалы. (6+)

08.10 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 11.00, 12.00  
«СКЛИФОСОВСКИЙ». (16+)

12.55 «ПРИВЫЧКА РАССТА-
ВАТЬСЯ». (16+)

14.25 «ПОМНЮ - НЕ ПОМНЮ!» 
(12+)

15.55 «ЛЮБИТ - НЕ ЛЮБИТ». 
(16+)

17.30 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-
ЦА!» (12+)

19.35 «КРЫМСКИЙ МОСТ. СДЕ-
ЛАНО С ЛЮБОВЬЮ!» (12+)

21.40 «КРЫМ». (16+)
23.45 «НЕБО». (12+)
02.10 «ФОТО НА ПАМЯТЬ». 

(16+)
03.20 «ПИКОВАЯ ДАМА: ЗА-

ЗЕРКАЛЬЕ». (16+)
04.40 Мультфильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

18.10, 18.40, 19.00, 19.30, 
20.30  «КАК НАЗВАТЬ ЭТУ 
ЛЮБОВЬ». (16+)

20.50 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 
ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)
Сериал. Драма, мелодра-
ма, история, Турция, 2015-
2017 гг. В ролях: Берен Саат, 
Хюлья Авшар, Эркан Кол-
чак Кёстендиль, Мете Хоро-
зоглу, Аслыхан Гюрбюз

22.00 Богиня. (16+)
23.00 Моя жена рулит. (16+)
00.20 Кулинарные детекти-

вы. (16+)
01.30, 02.10, 03.00  «ЖЕСТО-

КИЙ СТАМБУЛ». (16+)
03.40 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. (0+)

06.40 «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей». Мультфильм. 
(12+)

08.10 «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч». Мульт-
фильм. (6+)

09.25 «Илья Муромец и Со-
ловей-Разбойник». Мульт-
фильм. (6+)

10.55 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

12.20 «Три богатыря и конь 
на троне». Мультфильм. 
(6+)

14.00 «ДОМОВОЙ». (6+)
Россия, 2019 г. 

16.00 «СВАТЫ». (16+)
23.00 «ОТЧАЯННЫЕ ДОЛЬЩИ-

КИ». (16+)
00.40 «ДАВАЙ РАЗВЕДЁМСЯ!» 

(16+)
02.15 «ГОРЬКО!» (16+)
03.55 «ГОРЬКО!-2». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

00.00 Сердца за любовь (16+)
01.10 «Тайна третьей плане-

ты». Мультфильм. (0+)
01.55 «Последняя невеста 

Змея Горыныча». Мульт-
фильм. (0+)

02.15 «Золотая антилопа». 
Мультфильм. (0+)

02.45 «Рассказы старого мо-
ряка. Антарктида». Мульт-
фильм. (0+)

03.05 «Тайна далёкого остро-
ва». Мультфильм. (6+)

03.30 «Старые знакомые». 
Мультфильм. (0+)

03.50 «Глаша и Кикимора». 
Мультфильм. (0+)

04.00 Мультфильмы. (0+)

06.00 «ОСТРОВ ПРОКЛЯТЫХ». 
(16+)

08.30 «ПОСЛЕ НАШЕЙ ЭРЫ». 
(16+)

10.25 «ИГРА ЭНДЕРА». (12+)
12.45 «ПОСТУПЬ ХАОСА». 

(16+)
14.50 «ДРУГИЕ». (16+)
16.55 «СОННАЯ ЛОЩИНА». 

(12+)
США, Германия, 1999 г. 
В ролях: Джонни Депп, 
Кристина Риччи, Миран-
да Ричардсон, Кристофер 
Уокен

19.00 «ТАЙНОЕ ОКНО». (12+)
21.00 «ТУРИСТ». (16+)
23.00 «СЛОВА». (12+)
01.05 «ЕШЬ, МОЛИСЬ, ЛЮБИ». 

(16+)
03.20 «ЧУДО». (12+)
05.05 «Говорящий Том и дру-

зья». Мультсериал. (6+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.10 «ОСТРОВ КОЛДУН». 
(12+)

07.20 «НЕИСПРАВИМЫЙ 
ЛГУН». (12+)

08.45 «Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ». 
(12+)

10.10 «МАСТЕР И МАРГАРИ-
ТА». (16+)

19.30 «ГДЕ НАХОДИТСЯ НОФЕ-
ЛЕТ?» (12+)
СССР, 1988 г.

21.00 «АФОНЯ». (16+)
22.45 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» 

(12+)
СССР, 1975 г.

00.30 «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕ-
СА». (12+)

01.55 «МУЖИКИ!..» (12+)
03.30 «БУДЬТЕ МОИМ МУ-

ЖЕМ». (12+)
04.50 «ЕЩЕ РАЗ ПРО ЛЮ-

БОВЬ». (12+)

05.50 «ПРИЗРАК НА ДВО-
ИХ». (12+)

07.20 «Православная энци-
клопедия». (6+)

07.45 «ДЕТЕКТИВ НА ВСЕ 
РУКИ: УТРОМ ПРО-
СНУТСЯ НЕ ВСЕ». (12+)

09.35 «ДЕТЕКТИВ НА ВСЕ 
РУКИ: ДЕВИЧЬИ 
СЕКРЕТЫ». (12+)

11.30 14.30 События
11.50 «Смешите меня семе-

ро!» (16+)
13.00 14.50 «ВОЗРАСТ СЧА-

СТЬЯ». (12+)
17.20 «ЛЕДЯНОЕ СЕРДЦЕ 

СЕВЕРИНЫ». (12+)
21.00 «Постскриптум»
22.05 «Право знать!» (16+)
23.20 События
23.30 «Тайная комната. Илон 

Маск». (16+)
00.10 «90-е. Лебединая пес-

ня». (16+)
00.55 Специальный репор-

таж. (16+)
01.20 «Хватит слухов!» (16+)
01.45 «Тайные дети звезд». 

(16+)

07.35 «СКВЕРНЫЙ 
АНЕКДОТ»

09.15 «Мы - грамотеи!»
10.15 «ЦИРК ЗАЖИГАЕТ 

ОГНИ»
11.30 «Эрмитаж»
11.55 «Земля людей»
12.25 «Дмитрий Лихачев»
12.55 Черные дыры. Белые 

пятна
13.35 «Лазурная обитель»
14.20 23.00 «Три минуты 

тишины»
14.25 «Рассказы из русской 

истории»
15.20 К 300-летию Россий-

ской академии наук
16.05 Большие и маленькие
17.55 «Первые в мире»
18.10 «Энциклопедия за-

гадок»
18.40 «Доминанты»
19.45 «КИНО история кон-

трразведки»
20.25 «РОКИРОВКА В 

ДЛИННУЮ СТОРОНУ»
22.00 «Агора»
23.05 Клуб «Шаболовка, 37»
00.10 «ДЕНЬ АНГЕЛА»

06.05 «БАЛЛАДА О ДО-
БЛЕСТНОМ РЫЦАРЕ 
АЙВЕНГО». (12+)

10.05 «РЫСЬ ВОЗВРАЩА-
ЕТСЯ». (12+)

13.15 «Не факт!» (12+)
14.30 «Легенды кино». (12+)
15.20 «Время героев». (16+)
15.40 «Главный день». (16+)
16.30 19.25 «БИТВА ЗА 

МОСКВУ». (12+)
00.35 «ИГРА БЕЗ ПРАВИЛ». 

(12+)
02.15 «СЫЩИК». (12+)
04.30 «Нюрнберг». (16+)
05.05 «Хроника Победы». 

(16+)

06.30 «СЕСТРЁНКА». (16+)
08.10 «НЕВЕСТА С ЗАПРАВ-

КИ». (16+)
10.15 Пять ужинов. (16+)
10.30 «ИДЕАЛЬНОЕ 

ЗАБЛУЖДЕНИЕ». 
(16+)

14.45 «ДО СВАДЬБЫ 
ЗАЖИВЁТ». (16+)

19.00 «ЯРКОЕ ПЛАМЯ». 
(16+)

22.40 Скажи, подруга. (16+)
22.55 «ОТДАМ КОТЯТ 

В ХОРОШИЕ РУКИ». 
(16+)

 В канун Нового года 
жизнь подбрасывает 
Кате целый ворох про-
блем: уходит люби-
мый, на работе грядут 
серьезные перемены, а 
под дверью оказывается 
коробка с котятами. 
Пытаясь пристроить 
котят в «хорошие руки», 
она попадает в целый 
водоворот событий.

00.55 «СЕСТРЁНКА». (16+)
02.25 «Преступления стра-

сти». (16+)
06.25 «ПРО ЛЮБОFF». (16+)

06.00 «МИСТЕР ОШИБКА». 
(16+)

08.30 «Мультфильмы». (0+)
09.30 Вкусно с Ляйсан. 

(16+)
10.00 Дороже денег. (16+)
11.00 «МОЙ ДРУГ МИСТЕР 

ПЕРСИВАЛЬ». (6+)
13.15 «ПОБЕГ С ФИОНОЙ». 

(6+)
 Когда-то цирковая сло-

ниха Фиона выполняла 
сложнейшие трюки на ра-
дость зрителей. Но с воз-
растом ее силы ослабли, 
и она перестала удивлять 
публику. Тогда владелец 
цирка решил избавиться 
от громадного животного.

15.15 «ОСОБО ОПАСНА». 
(16+)

17.15 «АННА». (16+)
19.45 «ПРОФЕССИОНАЛ». 

(16+)
22.00 «13». (16+)
00.00 «ПЕРЕВОДЧИКИ». 

(16+)
02.00 Охотники за привиде-

ниями. (16+)
03.15 «Мультфильмы». (0+)

05.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

05.05 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2». (16+)

09.00 «Страна советов». 
(16+)

09.30 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2». (16+)

12.15 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ». 
(16+)

20.10 «СЛЕД». (16+)
00.00 «Известия. Главное». 

(16+)
01.05 «Светская хроника». 

(16+)
02.10 «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
10.00 «Цветняшки». (0+)
11.00 «СМЕШНАЯ ЖИЗНЬ». 

(16+)
12.00 «Спецрепортаж». (12+)
12.15 «Большие истории 

малой Родины». (12+)
12.45 «Точка.ру». (12+)
13.15 «Интервью». (12+)
13.30 «Здоровый интерес». 

(12+)
13.45 «КАНИКУЛЫ ДЖОЙ». 

(16+)
15.30 «Компас потребителя». 

(12+)
15.45 «Просто жизнь». (12+)
16.15 «МОЯ ЧУЖАЯ ДОЧ-

КА». (16+)
18.00 «Марафон». (12+)
19.00 «Территория успеха». 

(12+)
19.30 «Губернские новости». 

(12+)
19.45 «Современники». (12+)
20.15 «Открываем Воро-

неж». (12+)
20.30 «Понятная политика». 

(12+)
20.45 «В тени чемпионов». 

(12+)
21.00 «Я НЕНАВИЖУ ДЕНЬ 

СВЯТОГО ВАЛЕНТИ-
НА». (16+)

22.30 «Дискуссионный клуб 
TV Губернии». (12+)

23.30 Чемпионат Высшей 
хоккейной лиги. «Бу-
ран» - «Молот». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«ПЯТЬ ШАГОВ ПО ОБЛА-
КАМ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «УСЛО-
ВИЯ КОНТРАКТА». (16+)

13.00, 21.00  «РОКОВАЯ 
ОШИБКА». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ПРЕД-
ЛАГАЕМЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА». (18+)

15.00, 23.00, 07.00  «УКРАСТЬ 
У…» (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«ЗАКОН ОБРАТНОГО ВОЛ-
ШЕБСТВА». (16+)

05.00 «ВЕРЬ МНЕ». (16+)
Сериал. В ролях: Анастасия 
Веденская, Александр Вол-
ков, Любовь Тихомирова, 
Александр Пашков, Ната-
лья Лукеичева

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

09.15 «Мы - 
грамотеи!»

22.05 «Право знать!» 
(16+)

10.00 Дороже денег. 
(16+)

22.40 Скажи, подруга. 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Святыни России. (6+)
06.05 «ПРЕДАТЕЛЬНИЦА». 

(6+)
07.50 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
08.30 Тайны сказок. С Анной 

Ковальчук. (0+)
08.45 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
09.25 Простые чудеса. (12+)
10.15 В поисках Бога. (6+)
10.50 Двенадцать. (16+)
11.20 Святыни России. (6+)
12.25 «В ЧЕТВЕРГ И БОЛЬШЕ 

НИКОГДА». (12+)
СССР, 1977 г.

14.20 «ВАШ СЫН И БРАТ». 
(12+)
СССР, 1965 г.

16.15 «СТРАННЫЕ ЛЮДИ». 
(0+)
СССР, 1970 г.

18.20 День Ангела. Вера, На-
дежда, Любовь и мать их 
София. (0+)

18.55 Зосима: завещание До-
нецкого старца. (0+)

20.35 Простые чудеса. (12+)
21.25 Профессор Осипов. (0+)
22.00 Русский мир. (12+)
23.00 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.10 Спас-стрим. (16+)
01.35 День Патриарха. (0+)
01.50 Зосима: завещание До-

нецкого старца. (0+)
03.15 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
03.45 Простые чудеса. (12+)
04.30 Профессор Осипов. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
30 сентября

Седмица 17-я по Пятидесятнице. Суббота 
по Воздвижении. Глас 7. Попразднство 

Воздвижения Креста Господня. 
Мцц. Веры, Надежды, Любови и матери 

их Софии.
Мцц. Феодотии и Агафо-
клии. Мучеников Пелия 
и Нила, епископов Еги-
петских, Зинона пресви-
тера, Патермуфия, Илии 
и иных 151. Свт. Иоаки-
ма, патриарха Алексан-
дрийского. Прмчч. Пав-
ла, Феодосия, Никодима 
и Серафима. Прмц. Ири-
ны. Мч. Иоанна. Прмц. 
Александры. Цареград-
ской и Макарьевской 
икон Божией Матери.

Поста нет.

« …Мы ходим в церковь не для того 
только, чтобы побывать здесь, но чтобы 

вынести отсюда великую и духовную пользу». 
Свт. Иоанн Златоуст 
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06.00 Новости
06.10 Подкаст.Лаб. (16+)
06.45 Играй, гармонь люби-

мая! (12+)
07.30 «Часовой». (12+)
08.00 «Здоровье». (16+)
09.05 «Мечталлион». (12+)
09.40 «Непутевые заметки». 

(12+)
10.00 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 «Жизнь своих». (12+)
11.10 «Повара на колесах». 

(12+)
12.15 «Видели видео?» (0+)
14.20 «ПОКРОВСКИЕ ВО-

РОТА». (12+)
17.05 «Кто взорвал «Север-

ные потоки»?». (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.00 «Три аккорда».  (16+)
21.00 «Время»
22.35 «Что? Где? Когда?» 

Осенняя серия игр. 
(16+)

23.45 «ArtMasters». Цере-
мония награждения. 
(12+)

01.20 Подкаст.Лаб. (16+)

06.15 «ПОСЛЕДНЯЯ ЖЕРТ-
ВА». (12+)

 Юля недавно потеряла 
мужа и переживает эту 
утрату. Со временем в её 
жизни появляется новый 
мужчина, но это не при-
носит ей счастья...

08.00 Местное время. Вос-
кресенье

08.35 «Когда все дома с Ти-
муром Кизяковым»

09.25 Утренняя почта с Ни-
колаем Басковым

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 Праздничный концерт
13.45 «САМАЯ ЛЮБИМАЯ». 

(12+)
16.00 Вести
16.50 «Песни от всей души». 

(12+)
19.00 Вести недели
21.30 Москва. Кремль. Путин
22.00 «1993 год. Перелом». 

(12+)
23.35 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

02.30 «ПОСЛЕДНЯЯ ЖЕРТ-
ВА». (12+)

04.45 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Центральное теле-
видение». (16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.05 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 Человек в праве. (16+)
17.00 «Следствие вели...» 

(16+)
18.00 «Новые русские сенса-

ции». (16+)
19.00 «Итоги недели» 
20.20 «Ты супер!» Суперсе-

зон». (6+)
23.00 «Звезды сошлись» (16+)
00.40 «Основано на реаль-

ных событиях». (16+)
03.15 «ГЛАЗА В ГЛАЗА». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Отель «У овечек». 

(0+)
07.30 «Детектив Финник». 

(0+)
08.00 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
09.00 Премьера! Рогов в 

городе. (16+)
10.00 «ТАКСИ». (12+)
11.45 «ТАКСИ-2». (12+)
13.35 «ТАКСИ-3». (12+)
15.10 «ТАКСИ-4». (16+)
17.00 «БЛАДШОТ». (16+)
19.10 «ЛЫСЫЙ НЯНЬКА: 

СПЕЦЗАДАНИЕ». 
(0+)

21.05 «ПОЕХАВШАЯ». 
(16+)

23.25  «ТРЕЗВЫЙ 
ВОДИТЕЛЬ». (16+)

01.25 «ТАЛАНТЛИВЫЙ 
МИСТЕР РИПЛИ». 
(16+)

03.40 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(0+)

05.15 «6 кадров». (16+)
05.20 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.30 «Битва пикников». 
(16+)

10.00 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

 Главная интрига: получит 
ли на этот раз синюю 
руку эстонская ведьма 
Мэрилин Керро, которая 
пришла за победой в 
третий раз...

18.30 «Новые Звёзды в Аф-
рике». (16+)

21.00 «Лига городов». (16+)
23.00 «Шоу Воли». (16+)
00.00 «РОДНЫЕ». (16+)
 Отцу семейства поста-

вили неутешительный 
диагноз. Это событие под-
толкнуло его исполнить 
большую мечту - спеть 
песню на Грушинском 
фестивале, и хорошо бы в 
окружении семьи...

01.50 «Я тебе не верю». (16+)
03.20 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
04.55 «Студия «Союз». (16+)
06.30 «Импровизация». (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 «Новости». (16+)
09.00 «Самая народная про-

грамма». (16+)
09.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
10.30 «Наука и техника». 

(16+)
11.30 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
12.30 «Новости». (16+)
13.00 «ОККУПАЦИЯ». (16+)
15.20 «ОККУПАЦИЯ: МИС-

СИЯ «ДОЖДЬ». (16+)
18.00 «ИНОПЛАНЕТНОЕ 

ВТОРЖЕНИЕ: БИТВА 
ЗА ЛОС-АНДЖЕЛЕС». 
(16+)

20.20 «ШАН-ЧИ И ЛЕГЕН-
ДА ДЕСЯТИ КОЛЕЦ». 
(16+)

23.00 «Итоговая программа 
с Петром Марченко». 
(16+)

23.55 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 Улётное видео. (16+)
08.30 «СОЛДАТЫ-11». 

(12+)
Комедийный сериал «Сол-
даты» повествует о тяго-
тах и радостях армейской 
жизни.

11.30 «СОЛДАТЫ-12». 
(12+)

20.00 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
00.00 Клуб обаятельных жи-

вотных. (16+)
01.00 «+100500». (18+)
03.00 Шутники. (18+)
03.30 Невероятные истории. 

(16+)
05.00 Дорожные войны 2.0. 

(16+)

05.00 Ранние пташки. «Пла-
стилинки», «Мультипелки», 
«Лунтик». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Алиса и Льюис». (0+)
Приключения Алисы и кро-
лика Льюиса в удивитель-
ной Стране Чудес.

09.00 «Еда на ура!» (0+)
Весёлые ведущие Тутта, 
Марфа и Ваня расскажут 
маленьким нехочухам, что 
блюда бывают не только 
полезные, но еще забав-
ные, аппетитные и очень 
вкусные!

09.25 «Мышкин дом». (0+)
09.45 «Тима и Тома». (0+)

Тима и Тома - верные дру-
зья. Они живут в игрушеч-
ном мире, полном чудес и 
весёлых соседей.

11.00 «Студия красоты». (0+)
11.20 «Большое путеше-

ствие». (6+)
Так уж вышло, что один 
аист доставил малыша пан-
ду не совсем по адресу. Точ-
нее, совсем не по адресу… 
В общем, новоиспеченным 
отцом стал угрюмый мед-
ведь по кличке Мик-Мик. 
Недолго думая, наш ге-
рой решил доставить пан-
ду настоящим родителям. 
Да еще и заяц Оскар с ним 
увязался. А путь предстоит 
неблизкий - в бамбуковые 
леса Китая. Так начинается 
большое и непредсказуе-
мое путешествие героев!..

13.05 «Мир Винкс». (6+)
Феи Винкс отправляются 
на Землю, чтобы найти та-
лантливых детей и помочь 
осуществить их самые за-
ветные мечты!

05.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». (0+)

05.30 Пятница News. (16+)
05.50 «Тайны Медовой до-

лины». (12+)
06.10 «Простоквашино». 

(0+)
06.30 «Простоквашино». 

(12+)
06.50 «ДЕТИ ШПИОНОВ-4: 

АРМАГЕДДОН». (16+)
08.30 Мамы Пятницы. (16+)
09.00 Черный список. (16+)
11.00 Гастротур. (16+)
12.00 На ножах. (16+)
22.00 Адский шеф. (16+)
00.30 «ДИВЕРГЕНТ». (16+)
02.40 Пятница News. (16+)
03.00 Инсайдеры. (16+)

00.00 Секреты истории (12+)
01.50 Экспедиция особого 

забвения. (12+)
02.40 Личность в истории. 

(12+)
03.05, 07.25  Без срока дав-

ности. (12+)
03.50 Байкальская перепра-

ва. (12+)
04.45, 09.05, 17.10, 20.50  

Герои подполья. (12+)
05.00, 06.55  Забытый пол-

ководец. (12+)
05.25 Несломленный нар-

ком. (12+)
06.20 Семь дней истории. 

(12+)
06.30 Жил-был Дом. (12+)
08.10 Историада. (12+)
09.15 Книжные аллеи. (12+)
09.45, 10.25  Битва оружей-

ников. (12+)
11.10 События в истории. 

(12+)
12.05 «ПОРУЧИК КИЖЕ». 

(12+)
13.30 Герасимовы. (12+)
14.20 Пешком по Москве. 

(6+)
14.35 Сыны России. (12+)
15.00, 19.00  Великие живо-

писцы. (12+)
16.00 «КОТОВСКИЙ». (12+)
17.25 Урарту. Забытое цар-

ство. (12+)
18.15 Сальск. Карьер смер-

ти. (12+)
20.00 Люди, сделавшие 

Землю круглой. (12+)
21.05 Фау-2. Ракета наци-

стов. (12+)
22.00 Николай Некрасов. 

Тайна парадного портре-
та. (12+)

22.30 Тайны российской ди-
пломатии. (12+)

23.10 Исторические города 
Британии. (12+)

05.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

08.45 «Беременна в 16». 
(16+)

14.00 «Жизнь после шоу.
Б16». (16+)
Новое ток шоу на телека-
нале Ю, в котором быв-
шие участницы реалити 
«Беременна в 16» расска-
жут о том, как сложилась 
их жизнь после проекта.

15.00 «Беременна в 16». 
(16+)

16.25 «Чадо из ада». (12+)
19.45 «Грешницы на пере-

воспитании». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Измены». (18+)
03.05 «Супермама». 

(16+)
04.45 «Маша и Медведь». 

(0+)

06.05 Древняя история Си-
бири. (12+)

06.30 Чудеса ЮНЕСКО. (12+)
07.30, 08.30, 09.30, 10.25  

Великолепные памятники 
Франции. (12+)

11.25 Легенды Европы. 
(12+)

12.20 Байи - Атлантида 
Древнего Рима. (12+)

13.20 Сокровища Древней 
Греции: Эпоха героев. 
(12+)

14.20 Сокровища Древней 
Греции: Классическая ре-
волюция. (12+)

15.20 Сокровища Древ-
ней Греции: Долгая тень. 
(12+)

16.15 Утопия инженерии. 
(16+)

17.05 Истоки Испании: Кон-
киста. (16+)
Себаг Монтефиоре от-
правляется в путь, чтобы 
изучить две тысячи лет 
истории Испании.

18.05 Истоки Испании: Ре-
конкиста. (16+)

19.00 Истоки Испании: На-
ция. (16+)

20.00, 20.55, 21.45  Рыцари 
Храма. (16+)

22.40 День «Д» - крылья по-
беды. (12+)

23.40 Сопротивление в Ма-
утхаузене. (16+)

00.35 Битва за Окинаву: 
Операция «Айсберг». 
(16+)

01.35 Судьба потерянной 
подводной лодки. (12+)

02.25, 03.20  Легенды Евро-
пы. (12+)

04.15 Ролло Викинг, от из-
гнанника до завоевателя. 
(16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.00 Всё по-взрослому
11.10 «Моя история». (12+)
11.55 «КИНО НА ВСЕ ВРЕ-

МЕНА. ЧАРЛИ ЧАПЛИН». 
(12+)

13.25 «Отчий дом». (12+)
16.05 «ЗаДело». (12+)
17.00 «День вместе». (12+)
17.30 «Неделя». (12+)
18.00 «Территория успеха». 

(12+)
19.05 «Клуб главных редак-

торов». (12+)
19.45 «МОЛОКО». (16+)
21.40 «ПАРИЖ, ТЕХАС». (16+)
00.00 «Море в огне». (12+)
01.45 «СЕРЬЁЗНЫЙ 

ЧЕЛОВЕК». (18+)

05.10 «НЕСОКРУШИМЫЙ». 
(16+)

06.35 «В ИЮНЕ 41-ГО». (16+)
10.10 «НЕМЕЦ». (16+)
16.15 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА». 

(16+)
Военная драма, развора-
чивающаяся на фоне пер-
вых дней войны. Это исто-
рия становления человека, 
который на наших глазах 
из неопытного мальчика 
превращается в мужчину, 
не боящегося ответствен-
ности, инстинктивно зна-
ющего, что нужно делать 
даже в таких ситуациях, 
где пасуют старшие и, ка-
залось бы, более опытные 
люди…

01.00 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 
(16+)

02.35 «БРЕСТСКАЯ КРЕ-
ПОСТЬ». (18+)

06.00, 11.00  «Фиксики». (0+)
Герои, созданные по мо-
тивам повести Эдуарда 
Успенского «Гарантийные 
человечки», живут насы-
щенной жизнью. ДимДи-
мыч - обычный мальчик, 
который в один из дней 
знакомится с Фиксиками 
и они начинают дружить. 
Вместе герои не только раз-
влекаются, но и разбирают-
ся в том, как устроен мир, а 
сами Фиксики не забывают 
подробно рассказать всё са-
мое интересное зрителям. 
Как что утроено, почему и 
зачем работает - ответы на 
многие подобные вопросы 
о простых и сложных ве-
щах можно найти в муль-
тсериале.

10.30 «Морики Дорики». (0+)

14.00 Час «Союзмультфиль-
ма». (0+)

15.00 «Лунтик». (0+)
16.35 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
18.40 «Оранжевая корова». 

(0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
22.30 «Герои Гуджитсу». (6+)
22.45 «Фьюжн Макс». (6+)
23.10 «Ералаш». (6+)
00.25 «Три кота». (0+)
01.20 «Барбоскины». (0+)
02.30 «Давайте рисовать!» 

(0+)
02.55 «Лунтик». (0+)
03.20 «Лабораториум». (0+)
03.45 «Лунтик». (0+)
04.10 «Букварий». (0+)
04.30 «Лунтик». (0+)

06.00, 19.15  Мозг на про-
качку. Усилием воли. 
(12+)

07.00, 12.25, 21.20, 05.30  
Медицинский репортёр. 
Чем рискуют машинисты 
на работе? (12+)

07.30, 12.50, 21.50  InVivo. 
Хроника инсульта. (12+)

07.55, 15.25, 00.05  На 
приё ме у Михаила Лаб-
ковского. (Не)токсичные 
отношения. (12+)

08.25, 15.50, 00.30  На при-
ёме у Михаила Лабков-
ского. Снова замуж. (12+)

08.55, 16.20, 01.00  Угрозы 
современного мира. Пла-
нета аллергии. (12+)

09.20, 16.45, 01.25  Меди-
цина будущего. Старе-
ние. (12+)

09.50, 10.40, 23.15, 01.50  
Я, человек. (12+)

11.25, 20.20, 04.35  Боль-
шой скачок. Красота. Те-
ло. (12+)
Многие из нас готовы тра-
тить последние деньги и 
терпеть боль ради внеш-
ней привлекательности.

11.55, 20.50, 05.00  Боль-
шой скачок. Красота. Ли-
цо. (12+)

13.20, 22.15  Теледоктор. 
(12+)

14.20, 02.35  Мозг на про-
качку. Сделайте меня ум-
нее. (12+)

17.15 Истории болезней. Ис-
панка. (16+)

17.45 Истории болезней. 
Оспа. (16+)

18.15, 03.35  Мозг на про-
качку. Сделайте меня 
творцом. (12+)

05.00 Мультфильмы. (6+)
07.10 «ШТРАФНОЙ УДАР». 

(16+)
СССР, 1963 г.

09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00, 16.00  Новости
10.10, 16.15, 19.30, 01.00  

«ЖИТЬ СНАЧАЛА». (16+)
Молодая девушка по не-
справедливому обвине-
нию попадает в тюрьму. 
Даже оказавшись в таком 
чудовищном положении, 
героиня стойко преодо-
левает обрушившиеся 
на нее трудности. Прон-
зительная, трогатель-
ная, остросюжетная ме-
лодрама со счастливым 
концом.

18.30, 00.00  Итоговая про-
грамма «Вместе». (16+)

04.20 Наше кино. История 
большой любви. (16+)
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14.20 «ПОКРОВСКИЕ 
ВОРОТА». (12+)

16.50 «Песни от всей души». 
(12+)

18.00 «Новые русские 
сенсации». (16+)

03.40 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(0+)

18.30 «Новые Звёзды 
в Африке». (16+)

10.30 «Наука и техника». 
(16+)
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06.00 17.55 Регби. Чемпионат 
России. (12+)

07.50 09.55 13.00 Новости
07.55 «Геннадий Сапунов. 

Тренер на все времена». 
(12+)

08.50 Лица страны. (12+)
09.05 15.35 19.45 22.50 03.20 

Спецрепортаж. (12+)
09.25 22.25 05.00 «Мир би-

льярда». (12+)
10.00 Бокс. Россия - Таджики-

стан. (16+)
12.10 «Небесная грация». 

(0+)
12.30 23.10 Автоспорт. (0+)
13.05 Автоспорт. Кросс. Чем-

пионат России. (0+)
13.55 Гандбол. Чемпионат 

России. Суперлига
15.55 Баскетбол. Единая Ли-

га ВТБ
20.00 01.00 Спортивная неде-

ля. Итоги. (12+)
20.30 Мини-футбол. Чемпио-

нат России. Суперлига. (0+)
23.40 Дзюдо. Чемпионат Рос-

сии. (12+)
01.30 Баскетбол. Единая Лига 

ВТБ. (6+)

06.00 География спорта. (12+)
06.30 Футбол. Журнал Лиги 

чемпионов. (6+)
07.00 18.10 Новости
07.05 13.30 16.00 18.15 23.45 

Все на Матч!
09.25 Регби. «Красный Яр» - 

«Химик». Чемпионат России
11.25 Футбол. ЦСКА - «Локо-

мотив» (Москва). Суперли-
га. Женщины

13.45 Футбол. «Факел» (Воро-
неж) - «Сочи». МИР Россий-
ская Премьер-Лига

16.25 Мини-футбол. КПРФ 
(Москва) - «Газпром-Югра» 
(Югорск). Чемпионат Рос-
сии. PARI-Суперлига

18.45 Футбол. «Ахмат» (Гроз-
ный) - «Динамо» (Москва). 
МИР Российская Премьер-
Лига. Прямая трансляция

21.00 «После футбола»
21.40 Футбол. «Рома» - «Фро-

зиноне». Чемпионат Ита-
лии. Прямая трансляция

00.25 Футбол. «Брагантино» - 
«Палмейрас». Чемпионат 
Бразилии

02.35 Новости. (0+)

05.00 Караокинг. (16+)
07.00 PRO-новости. (16+)
07.30 У-Дачный чарт. (16+)
08.35 Teen чарт. (16+)
09.00 Плейлист. Осень. (16+)
11.00 Юмор FM чарт. (16+)
12.00 Хит-Сториз. (16+)
12.30 Битва поколений (16+)
14.00 Моя волна. (16+)
15.00 Лига клипов. (16+)
15.30 Приехали! Сахалин. 

(16+)

16.00 Яндекс.Музыка. (16+)
17.00 Плейлист. Осень. (16+)

МУЗ-ТВ собрал сочный уро-
жай самых спелых хитов 
для классного настроения!

17.25 Чарт Золотой граммо-
фон Русского Радио. (16+)

18.30 Фестиваль МУЗ-ТВ. 
(16+)

22.00 Золотой Граммо-
фон-2022. (16+)

00.10 Муз’итив. (16+)
01.00 Караоке хит. (16+)
02.00 Ловец слов. (16+)

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.10 «ДУМАЙ, КАК МУЖЧИ-
НА». (12+)

03.20 «ДУМАЙ, КАК МУЖЧИ-
НА-2». (12+)

05.05 «НАЧНИ СНАЧАЛА». 
(16+)

07.00 «ДУРДОМ НА КОЛЕСАХ». 
(12+)

08.50 «ТАКСИ-3». (16+)
10.25 «ТАКСИ-4». (16+)
12.05 «РЕСТОРАН ПО ПОНЯТИ-

ЯМ». (18+)
13.45 «ЯГУАР». (16+)
15.40 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-

ЦА!» (12+)
17.25 «РЭД». (16+)

Комедия, триллер, боевик
19.30 «РЭД-2». (12+)
21.35 «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (18+)
23.20 «МЕЖДУ АНГЕЛОМ 

И БЕСОМ». (16+)

05.35 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

06.55 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

08.45 «Фиксики». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 10.55, 11.50  
«СКЛИФОСОВСКИЙ». (16+)

12.45 «КРЫМ». (16+)
14.40 «НЕБО». (12+)
17.00 «КРЫМСКИЙ МОСТ. СДЕ-

ЛАНО С ЛЮБОВЬЮ!» (12+)
18.55 «МАЛЬДИВЫ ПОДО-

ЖДУТ». (16+)
20.40 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!» (16+)
22.25 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ! СВИДА-

НИЕ НА БАЛИ». (16+)
00.20 «ПОМНЮ - НЕ ПОМНЮ!» 

(12+)
01.35 «БЛОКБАСТЕР». (16+)
02.55 «НЕФУТБОЛ». (12+)
04.20 «Приключения Бурати-

но». Мультфильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

18.10, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.20  «КАК НАЗВАТЬ ЭТУ 
ЛЮБОВЬ». (16+)
Сериал. Драма, мелодра-
ма, Индия, 2011-2012 гг. 
В ролях: Барун Собти, Са-
найя Ирани, Акшай Догра, 
Дипали Пансаре

20.50 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 
ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)

21.50 Богиня. (16+)
23.00 Моя жена рулит. (16+)
00.10 Кулинарные детекти-

вы. (16+)
01.00, 01.50, 02.40  «ЖЕСТО-

КИЙ СТАМБУЛ». (16+)
03.20 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». Мульт-
сериал. (0+)

05.25 «Большое путеше-
ствие. Специальная до-
ставка». Мультфильм. (6+)

06.55 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

08.20 «Три богатыря и На-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

09.50 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

11.20 «Три богатыря и принцес-
са Египта». Мульт фильм. (6+)

12.35 «Три богатыря и Морской 
царь». Мультфильм. (6+)

14.00 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 
РЕЖИМА». (12+)

16.10 «СВАТЫ». (16+)
23.10 «НУ, ЗДРАВСТВУЙ, ОКСА-

НА СОКОЛОВА!» (16+)
01.05 «30 СВИДАНИЙ». (16+)
02.35 «(НЕ)ИДЕАЛЬНЫЙ 

МУЖЧИНА». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.50 «КУХНЯ». (16+)
00.05 Сердца за любовь. (16+)
01.15 «Кошкин дом». Мульт-

фильм. (0+)
01.45 «Всех поймал». Мульт-

фильм. (0+)
01.55 «Лиса Патрикеевна». 

Мультфильм. (6+)
02.00 «Дюймовочка». Мульт-

фильм. (0+)
02.30 «Наследство волшеб-

ника Бахрама». Мульт-
фильм. (0+)

02.50 «Бременские музыкан-
ты». Мультфильм. (0+)

03.10 «По следам бременских 
музыкантов». (0+)

03.30 «Ох и Ах идут в поход». 
Мультфильм. (0+)

03.40 Мультфильмы. (0+)

05.40 «ИСЧЕЗНУВШИЙ». (16+)
07.25 «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЗОВ». 

(16+)
09.25 «СОННАЯ ЛОЩИНА». 

(12+)
11.25 «ТАЙНОЕ ОКНО». (12+)
13.20 «ТУРИСТ». (16+)
15.15 «СЛОВА». (12+)
17.10 «Хранители снов». 

Мультфильм. (6+)
19.00 «РЕАЛЬНАЯ ЛЮБОВЬ». 

(16+)
Великобритания, 2003 г.

21.40 «ОДИН ДЕНЬ». (16+)
23.40 «ВЛЮБИСЬ В МЕНЯ, 

ЕСЛИ ОСМЕЛИШЬСЯ». (16+)
01.25 «Замбезия». Мульт-

фильм. (6+)
02.45 «ИСЧЕЗНУВШИЙ». (16+)
04.20 «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЗОВ». 

(16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.20 «АЙБОЛИТ-66». (12+)
08.00 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА». 

(12+)
12.55 «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА». 

(12+)
15.30 «ЭКИПАЖ». (16+)
18.00 «ДЕВЧАТА». (12+)
19.45 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-

ЦА, ИЛИ НОВЫЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ ШУРИКА». (12+)
СССР, 1966 г.

21.15 «БРИЛЛИАНТОВАЯ РУ-
КА». (12+)

23.00 «ЧЕТВЕРО». (12+)
СССР, 1957 г.

00.40 «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ». 
(16+)

02.50 «ВЫСОТА». (12+)
04.15 «РЕЦЕПТ ЕЕ МОЛОДО-

СТИ». (16+)
05.40 «ОСОБОЕ ПОДРАЗДЕЛЕ-

НИЕ». (12+)

05.40 «УРАВНЕНИЕ С НЕИЗ-
ВЕСТНЫМИ: ХИМИЯ 
УБИЙСТВА». (12+)

07.15 «УРАВНЕНИЕ С НЕИЗ-
ВЕСТНЫМИ: СЕГОД-
НЯ ТЫ УМРЕШЬ». 
(12+)

09.00 «Здоровый смысл». 
(16+)

09.30 «ВЕЗУЧАЯ». (12+)
11.30 События
11.45 «Наша смешная 

жизнь». (16+)
12.35 «ЛАРЕЦ МАРИИ МЕ-

ДИЧИ». (12+)
14.30 Московская неделя
15.00 «Дорогие товарищи. 

Засекреченная эпиде-
мия». (16+)

15.50 «Следствие ведет КГБ». 
(16+)

16.40 «ПРИЗРАК НА ДВО-
ИХ». (12+)

18.35 «ВЫБИРАЯ СЕБЯ». (16+)
22.30 «ЦВЕТ ЛИПЫ». (12+)
00.05 События
00.20 «ЦВЕТ ЛИПЫ». (12+)
01.50 «Петровка, 38». (16+)
02.00 «СЕЛФИ НА ПА-

МЯТЬ». (12+)

07.45 «РОКИРОВКА В 
ДЛИННУЮ СТОРОНУ»

09.15 «КИНО история кон-
трразведки»

09.55 01.55 Диалоги о жи-
вотных

10.35 «Острова»
11.15 «ДЕНЬ АНГЕЛА»
12.30 Неизвестные маршру-

ты России
13.10 «Невский ковчего»
13.40 «Игра в бисер»
14.20 «Элементы» с Ираи-

дой Ботт»
14.50 00.15 «КРАСАВЧИК 

АНТОНИО»
16.25 22.25 «Три минуты 

тишины»
16.30 «Картина мира»
17.10 «Пешком...»
17.45 «Мюнхенский сговор»
18.30 «Романтика романса»
19.30 Новости культуры
20.25 «Учитель года России»
21.05 «СВЕРСТНИЦЫ»
22.30 «Ночь Чайковского» 

в Клину. Гала-концерт
02.35 «Аргонавты»
03.00 Перерыв в вещании

07.10 «ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ 
ЖИВЫМ». (12+)

09.00 «Новости недели». 
(16+)

09.25 «Служу России». (12+)
09.55 «Военная приемка». 

(12+)
11.30 «Код доступа». (12+)
13.15 «Специальный репор-

таж». (16+)
13.45 «НАЗАД В СССР». (16+)
18.00 «Главное». (16+)
20.40 «Легендарные матчи». 

(12+)
23.20 «Фетисов». (12+)
00.05  «НОЧНОЙ 

ПАТРУЛЬ». (12+)

06.30 «ПРО ЛЮБОFF». (16+)
08.25 Уют за 15 минут. (16+)
08.40 «ОТДАМ КОТЯТ 

В ХОРОШИЕ РУКИ». 
(16+)

10.45 «ТРЕБУЕТСЯ МАМА». 
(16+)

 Накануне свадьбы Алла 
застала жениха с другой... 
Подруга Катя хочет 
помочь ей и регистриру-
ется на сайте знакомств 
от имени Аллы. После 
нескольких неудачных 
попыток, достойный муж-
чина всё-таки находится 
- это симпатичный биз-
несмен Максим. Внезапно 
выясняется, что Максим 
ищет не столько женщину 
для себя, сколько мать 
для своих детей.

14.50 «ФАРФОРОВОЕ 
СЧАСТЬЕ». (16+)

19.00 «ЯРКОЕ ПЛАМЯ». 
(16+)

22.30 Твой Dомашний док-
тор. (16+)

22.45 «НЕВЕСТА С ЗАПРАВ-
КИ». (16+)

00.45 «ПРО ЛЮБОFF». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
06.45 Вкусно с Ляйсан. 

(16+)
07.15 Секреты здоровья. 

(16+)
07.30 СуперЖенщина. (16+)
08.15 Хорошие новости с 

Василисой Володи-
ной. (16+)

08.30 Экстра такси. (16+)
09.00 «ЧЕРНОБЫЛЬ: ЗОНА 

ОТЧУЖДЕНИЯ». (16+)
17.00 «ЧЕРНОБЫЛЬ-2: 

ЗОНА ОТЧУЖДЕ-
НИЯ». (16+)

 В прошлом сезоне Паше 
и его друзьям удалось 
совершить прыжок в 
прошлое и предотвратить 
катастрофу на Черно-
быльской АЭС. Однако, 
вернувшись в наше 
время, Паша обнару-
живает, что катастрофа 
все равно произошла, 
но не в Чернобыле, а на 
атомной станции в штате 
Мэриленд, США.

00.30 Охотники за привиде-
ниями. (16+)

03.15 «Мультфильмы». (0+)

05.05 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА». (16+)

06.50 «НАШ СПЕЦНАЗ-2». 
(16+)

17.40 «ЧУЖОЙ РАЙОН-2». 
(16+)

23.25 «48 ЧАСОВ». (16+)
 В номере отеля убивают 

девушку. Задержан 
находившийся там же 
французский бизнесмен. 
У следователя Лукьянова 
есть 48 часов, чтобы под-
твердить или исключить 
виновность подозревае-
мого.

01.00 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
10.00 «Машины сказки». (0+)
11.00 «Такие разные». (12+)
12.00 «Неделя». (12+)
12.30 «Марафон». (12+)
13.30 «Территория успеха». 

(12+)
14.00 «Понятная политика». 

(12+)
14.15 «Я НЕНАВИЖУ ДЕНЬ 

СВЯТОГО ВАЛЕНТИ-
НА». (16+)

15.45 «Компас потребителя». 
(12+)

16.00 «Открываем Воро-
неж». (12+)

16.15 «Просто жизнь». (12+)
16.45 «Большие истории 

малой Родины». (12+)
17.15 «Точка.ру». (12+)
17.45 «МОЯ ЧУЖАЯ ДОЧ-

КА». (16+)
19.30 «Неделя». (12+)
20.00 «Мастерская спорта». 

(12+)
20.30 «Современники». (12+)
21.00 «СОЛНЦЕВОРОТ». 

(16+)
22.45 «Марафон». (12+)
23.45 Чемпионат Высшей 

хоккейной лиги. 
«Буран» - «Ижсталь» 
Ижевск. (12+)

01.30 «Точка.ру». (12+)
02.00 «Малая сцена». (12+)
03.30 «СОЛНЦЕВОРОТ». 

(16+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«ЗАКОН ОБРАТНОГО ВОЛ-
ШЕБСТВА». (16+)
Детектив, Россия, 2009 г. 
В ролях: Людмила Арини-
на, Дмитрий Орлов

12.00, 20.00, 04.00  «УСЛО-
ВИЯ КОНТРАКТА». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ВЕРЬ 
МНЕ». (16+)

14.00, 22.00  «ПРЕДЛАГАЕ-
МЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА». 
(18+)

15.00, 23.00, 07.00  «УКРАСТЬ 
У…» (16+)

00.00, 01.00  «КОРОЛЕВА 
ИГРЫ». (16+)

02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬНОЕ 
КОЛЬЦО». (16+)

06.00 «ЗАЩИТА ПРОТИВ». 
(16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

18.30 «Романтика 
романса»

14.30 Московская 
неделя

07.30 СуперЖенщина. 
(16+)

22.30 Твой Dомашний 
доктор. (16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Молитвослов. (0+)
05.45 «ЮНОСТЬ КОМАНДИ-

РОВ». (0+)
07.30 Русские праведники. 

Не от мира сего. (0+)
Бескорыстная помощь за-
ключенным и в наше вре-
мя - мало кому понятный 
подвиг. Что же говорить о 
страшных 1930-х гг., когда 
само понятие благотвори-
тельности считалось пре-
ступным…

08.05 В поисках Бога. (6+)
08.35 Профессор Осипов. (0+)
09.10 Простые чудеса. (12+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.45 Завет. (6+)
13.50 Русский мир. (12+)
15.00 Святыни России. (6+)
16.10 «СТАРШИНА». (0+)
18.00 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

20.00 Двенадцать. (16+)
20.35 Парсуна. С Владими-

ром Легойдой. (6+)
21.35 Щипков. (12+)
22.10 Следы империи. (16+)
23.50 День Патриарха. (0+)
00.00 Русский мир. (12+)
00.55 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

02.35 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

03.35 Святыни России. (6+)
04.30 Щипков. (12+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Слова церковных песнопений, не 
только Евангелия, но тропарей и кано-

нов, могут наполнить блаженством душу, не 
совсем еще погрязшую в житейской прозе». 

Прп. Варсонофий Оптинский (Плиханков)

1 октября
Неделя 17-я по Пятидесятнице, 

по Воздвижении. Глас 8. Попразднство 
Воздвижения Креста Господня. 
Прославление прп. Евфросинии 
Суздальской, в миру Феодулии. 

Прп. Евмения, еп. Гортинского. 
Прп. Илариона Оптинского. Мц. 
Ариадны. Мцц. Софии и Ирины. 
Мч. Кастора. Мчч. Бидзины, Шал-
вы и Элизбара, князей Ксанских 
(Груз.). Сщмчч. Алексия и Петра 
пресвитеров. Сщмчч. Амфило-
хия, еп. Красноярского, Иоанна, 

Бориса, Михаила, Владимира, Вениамина, Кон-
стантина пресвитеров и мч. Сергия. Собор ново-
мучеников и исповедников земли Владимирской. 
Молченской, именуемой «Целительница», и Ста-
рорусской икон Божией Матери.

Поста нет.
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Восход: 6 ч. 12 м. Заход: 18 ч. 17 м.
Долгота дня: 12 ч. 05 мин.

Восход: 6 ч. 13 м. Заход: 18 ч. 15 м.
Долгота дня: 12 ч. 02 мин.

Восход: 6 ч. 15 м. Заход: 18 ч. 13 м.
Долгота дня: 11 ч. 58 мин.

Восход: 6 ч. 17 м. Заход: 18 ч. 11 м.
Долгота дня: 11 ч. 54 мин.

Восход: 6 ч. 18 м. Заход: 18 ч. 08 м.
Долгота дня: 11 ч. 50 мин.

Восход: 6 ч. 20 м. Заход: 18 ч. 06 м.
Долгота дня: 11 ч. 46 мин.

Восход: 6 ч. 21 м. Заход: 18 ч. 04 м.
Долгота дня: 11 ч. 43 мин.

НАШ КАЛЕНДАРЬ С 25 СЕНТЯБРЯ ПО 1 ОКТЯБРЯ

ИМЕНИННИКИ

25 СЕНТЯБРЯ. Алексий, Николай, Феодор.
26 СЕНТЯБРЯ. Александр, Валериан, Николай.
27 СЕНТЯБРЯ. Иоанн.
28 СЕНТЯБРЯ. Андрей, Димитрий, Евдокия, Максим, 
Мария, Никита, Пётр.
29 СЕНТЯБРЯ. Виктор, Григорий, Людмила, Сергий.
30 СЕНТЯБРЯ. Александра, Вера, Илия, Любовь, 
Надежда, София, Павел.
1 ОКТЯБРЯ. Борис, Вениамин, Владимир, Ирина, 
Константин, Михаил.

ПРАЗДНИКИ

25 СЕНТЯБРЯ Всемирный день фармацевта
26 СЕНТЯБРЯ День здоровья окружающей среды
27 СЕНТЯБРЯ Всемирный день туризма

День воспитателя и дошкольных работников
28 СЕНТЯБРЯ День работника атомной промыш-
ленности в России День генерального директора 
29 СЕНТЯБРЯ Всемирный день сердца
30 СЕНТЯБРЯ Международный день перевода

День интернета в России День ортодонта
1 ОКТЯБРЯ День учителя Международный 
день пожилых людей Международный день 
музыки День Сухопутных войск России

День спортсменов силовых видов спорта

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ

Гуси летят – зимушку на хвосте тащат
НЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

25 сентября, в день 
Артамона Змеевика, на-
блюдали за приметами: 
солнечный день – к ясной 
погоде, гром прогремел – 
к теплу.
26 сентября, в день свя-
того Корнилия, убирали 
с грядок корнеплоды и 
приговаривали: «Редька 
на столе – к миру в семье». 
Согласно приметам, рез-
кое похолодание 27 сен-
тября, на Воздвиженье, 
говорило о том, что весна 
будет ранней.
В день Никиты Гусятника, 
28 сентября, следили за 
поведением гусей: гусь 
поднимает лапу – к стуже, 
нос прячет под крыло – к 
ранней зиме. Также про 
этот день говорили: «Гуси 
летят – зимушку на хвосте 
тащат».
29 сентября, в день 
Ефимии, было принято 
ловить птиц и гадать 

по их косточкам, какова 
будет зима. Считалось, что 
чем больше жира наросло 
на кости глухаря или утки, 
тем сильнее морозы.
30 сентября отмечают 
Веру-Надежду-Любовь и 
наблюдают за приметами: 
белки линяют – к скорому 
похолоданию, пасмурное 
утро – к хорошей погоде.
Погоду на 1 октября, на 
Арину Шиповницу, при-
мечали особо. Считалось, 
что она будет соответ-
ствовать погоде на 1 
апреля. А журавли, летя-
щие на юг в этот день, су-
лили морозы на Покров. 

25 СЕНТЯБРЯ
В 1763 году по приказу 
Екатерины II в Москве 
открыта первая публич-
ная больница в России – 
Павловский госпиталь.
В 1945 году Василий 
Григорьевич Романюк 
совершил рекордный 
затяжной прыжок из 
стратосферы (с высоты 
13 108,5 м).
26 СЕНТЯБРЯ
В 1969 году был образо-
ван Байкальский запо-
ведник.
27 СЕНТЯБРЯ
В 1801 году Александру I 
был представлен пер-
вый в мире велосипед.
В 1863 году в Санкт-
Петербурге открылся 
первый детский сад в 
России.
В 1960 году заложен же-
лезобетонный фунда-
мент в основание Остан-
кинской телебашни.

28 СЕНТЯБРЯ
В 1773 году началось 
восстание под предво-
дительством Емельяна 
Пугачёва.
29 СЕНТЯБРЯ
В 1907 году состоялось 
торжественное откры-
тие трамвайного движе-
ния в Петербурге.
30 СЕНТЯБРЯ
В 1906 году в Париже 
стартовали первые меж-
дународные состязания 
пилотов аэростатов.
1 ОКТЯБРЯ
В 1884 году на Вашинг-
тонской конференции 
по меридианам Грин-
вичский меридиан 
установлен в качестве 
нулевого.
В 1932 году в Ленингра-
де введена первая авто-
матическая телефонная 
станция (ныне Петро-
градский телефонный 
узел).

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Растущая Луна 
в знаке Водолея

Растущая Луна 
в знаке Водолея

Растущая Луна 
в знаке Рыб

Растущая Луна 
в знаке Рыб

Полнолуние, Луна 
в знаке Овна

Убывающая Луна 
в знаке Овна

Убывающая Луна 
в знаке Тельца

сентября

сентября

сентября

сентября

сентября

сентября

октября

25

26

27

28

29

30

1

На уроке учительница спра-
шивает ученика:
– На что похож Апеннин-
ский полуостров?
– На резиновый сапог.
– Правильно, на сапог. Но 

почему резиновый?
– Потому что Италия 
окружена водой.
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Ответ читайте в следующем номере «Телека».

Почему Петрович не поверил 
продавщице?

Ответ на загадку в № 37: на то, что ограбления 
не было, указывают два факта: во-первых, по словам 
управляющего, грабители ворвались в банк, когда его 
двери были уже закрыты, но они никак не могли это 
сделать, не повредив дверей. Во-вторых, грабители обя-
зательно оставили бы грязные следы на вымытом убор-
щицей полу, но пол к приезду полиции был чист.

Неспокойное дежурствоУважаемые читате-
ли, мы предлагаем 
вашему вниманию 
детектив-загадку. 
Внимательно прочи-
тав его, вы сможете 
сами найти решение. 
Для этого вам пред-
стоит включить свою 
смекалку на полную.

О чередное дежурство 
выпало на пятницу, 
чем Петрович был не-

сколько раздосадован – жена 
рвалась на дачу, но отвезти ее 
туда не было никакой возмож-
ности. Он бы и сам с гораздо 
большим удовольствием сгре-
бал листья под яблонями, чем 
просиживал брюки в кабине-
те, но делать нечего – служба 
есть служба.

В ечером в отделении 
стояла непривычная 
тишина, и Петрович 

спокойно разбирал скопив-
шиеся на столе бумаги. Он лю-
бил порядок во всем, любил, 
когда каждая бумажка лежала 
на своем месте, но в обычной 
служебной суматохе уследить 
за всеми бумагами было про-
сто невозможно. Вот и прихо-
дилось время от времени раз-
бирать накопившиеся завалы, 
и суточное дежурство было 
самым удачным для этого за-
нятия временем.

Вдруг в приоткрытую дверь 
его кабинета ворвалось изо-
билие звуков. В этой какофо-

нии были и топот множества 
ног, и высокие тона женских 
голосов, и разнообразные ба-
ритоны мужчин, и даже со-
бачий лай. «Что они там, цы-
ганский табор привезли?» –
подумал Петрович и вышел в 
коридор.

Компания, доставленная 
экипажем ППС в отделение, 
была немногочисленной, но 
очень эклектичной. Первой 
в глаза бросилась мокрая 
с головы до ног, не считая 
накинутого на плечи поли-
цейского бушлата, женщина 
средних лет. Чуть в стороне 
стоял атлетического сложе-

ния юноша в черном. Рядом 
с ним – сухонькая бабулька в 
нелепой шляпке, держащая в 
руках крохотную собачку. Со-
бачка заходилась истериче-
ским лаем. 

Т оварищ майор! – к Пе-
тровичу подбежал ко-
мандир экипажа ППС 

лейтенант Снегирев. – До-
ставили вот. Ограбление, –
он протянул майору бумаги и 
понизил голос. – Не нравится 
мне это дело, товарищ майор. 
Темное оно какое-то.

– Почему не нравится? – 
также, не повышая голоса, 
спросил Петрович.

– Да шут его знает, – ответил 
лейтенант. – Не нравится, и 
все. Не так в нем что-то, а что – 
не пойму.

– Не переживай, разберем-
ся, – похлопал его по плечу 
Петрович. – Граждане, прошу 
соблюдать спокойствие и не 
шуметь, – обратился он к ком-
пании, просмотрев бумаги. – 
Вот вы, молодой человек, за 
что задержаны?

– Ни за что! – с вызовом от-
ветил юноша. – Я просто бегал 
по парку, а они…

П етрович вопроситель-
но взглянул на Снеги-
рева, и тот ответил, 

нахмурившись:
– Хамил он. Остановили его 

для проверки, а он орать: пра-
ва нарушаете, все дела…

– А вы не нарушаете? – 
спросил майор у лейтенанта. 
– Нашли у него что-нибудь?

– Нет, – буркнул тот.
– Молодой человек, вы сво-

бодны, – сказал Петрович юно-
ше и повернулся к бабульке. – А 
вы, гражданка, что тут делаете?

– А я свидетель! – ответила 
она. – Я все видела: как поли-
ция приехала, видела, как вот 
этого, в черном, задержали. 
Все видела!

– И больше ничего? – спро-
сил Петрович.

– Ничего. Мы ж только 
пришли, когда полицейская 
машина подъехала.

– Понятно, – кивнул майор. 
– Вы, гражданочка, тоже сво-
бодны. Ну, вы-то хоть по делу? – 
обратился он к женщине в 
бушлате.

– Меня ограбили! – ответи-
ла та, и Петрович провел ее в 
свой кабинет.

В кабинете выяснилось, 
что женщина – прода-
вец небольшого вну-

триквартального магазина. 
– Понимаете, к нам инкас-

сация очень рано приезжает, 
за два часа до закрытия, – рас-
сказала он. – Но магазин у нас 
небольшой, денег за вечер в 
кассе немного скапливается. 
Сейфа в магазине нет, поэто-
му мы их с собой забираем, а 

утром снова приносим. А се-
годня какой-то чудак скупил 
весь элитный алкоголь, поч-
ти на сто тысяч. Я кассу сня-
ла, деньги упаковала, в жур-
нал вписала и пошла домой. 
Я всегда через парк хожу, так 
короче. Когда я проходила 
мимо пруда, вынула телефон, 
чтобы сообщить директору о 
такой большой выручке. Но 
тут кто-то сзади как налетел, 
сумку с деньгами вырвал, а 
меня столкнул в воду. Ну, я вы-
бралась кое-как и сразу в по-
лицию звонить. Вот и все.

– Угу, – посуровел Петро-
вич. – Еще один вопрос: по-
дельника своего, которому 
вы деньги передали, сами на-
зовете, или нас работать за-
ставите?

Виктория АНДРЕЕВА
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Суп 
с жареной 
капустой 
Чешская кухня. На 6 персон. 
Калорийность (на 100 г): 54 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

500 г мясного фарша 300 г капусты
300 г картофеля 1 морковь
1 сладкий перец 1 луковица
1 ст. л. томатной пасты
растительное масло молотый 

черный перец соль
КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Картофель очистить и нарезать ку-
биками, лук и перец – небольшими 

кубиками, морковь – тонкой соломкой, 
капусту тонко нашинковать.

2 В кастрюле с толстым дном обжа-
рить лук на растительном масле до 

прозрачности, добавить фарш, жарить 
до золотистого цвета, разбивая комоч-
ки; посолить, поперчить, добавить то-
матную пасту, жарить еще 3-4 минуты.

3 Отдельно обжарить на раститель-
ном масле капусту.

4 В кастрюлю добавить капусту и 
остальные овощи, влить 2 л горячей 

воды, варить до готовности картофеля.

Белокочанная капуста – 
самый популярный 
овощ после кар-
тошки. И это не 
удивительно, ведь 
хороша она и в 
свежем, и в варё-
ном, и в жареном 
виде. А как вкус-
на квашеная капуста, 
сдобренная ароматным 
маслом и посыпанная 
хрустящим лучком!

К апуста популярна во мно-
гих кухнях мира, из кото-
рых мы выбрали несколь-

ко очень интересных блюд для 
вас, дорогие наши читатели.

Капуста 
с креветками 
Тайская кухня. На 6 персон. 
Калорийность (на 100 г): 86 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

1 кочан капусты 500 г очищенных 
креветок 100 мл рисового уксуса 
(можно заменить белым винным 
уксусом) 1 луковица 50 г свежего 
имбиря 2-3 зубчика чеснока пучок 
кинзы 2 ст. л. соевого соуса

4 ч. л. коричневого сахара специи
растительное масло соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Капусту нарезать крупно, лук – не-
большими кубиками, имбирь – тон-

кой соломкой, чеснок измельчить, кинзу 
некрупно порубить.

2 Лук и имбирь слегка обжарить на 
растительном масле, добавить ка-

пусту, тушить до мягкости.

3 Влить соевый соус, добавить чеснок 
и специи, перемешать, тушить еще 

5-7 минут.

4 Добавить рисовый уксус и сахар, 
перемешать до растворения са-

хара, добавить креветки, перемешать, 
тушить до готовности креветок. При по-
даче посыпать кинзой.

Заливной пирог 
с капустой 
Русская кухня. На 8 персон. 
Калорийность (на 100 г): 95 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

600 г капусты 120 г кефира (можно 
заменить нежирной сметаной, жидким 
йогуртом) 100 г муки 3 яйца

1 луковица 1 ст. л. панировочных 
сухарей 10 г сливочного масла

1 ч. л. разрыхлителя растительное 
масло соль
КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Капусту тонко нашинковать, лук наре-
зать мелкими кубиками.

2 Капусту посолить, перемешать, помять 
руками до выделения сока.

3 Лук обжарить до прозрачности, доба-
вить капусту, жарить 7-10 минут.

4 Сделать тесто: яйца взбить с солью, до-
бавить кефир, перемешать, добавить 

муку, перемешать до однородности.

5 Форму смазать сливочным маслом, по-
сыпать панировочными сухарями.

6 Капусту выложить в форму, разров-
нять, залить тестом.

7 Выпекать в разогретой до 190 граду-
сов духовке 40 минут.

Тушённая 
со свининой 
капуста
Немецкая кухня. На 4 персоны. 
Калорийность (на 100 г): 108 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

1 небольшой кочан капусты
400 г свинины б/к 1 луковица
1 морковь 1-2 зубчика чеснока
пучок зелени 1 лавровый лист
растительное масло молотый 

черный перец соль
КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Мясо нарезать небольшими кубиками, 
лук – мелкими кубиками, морковь – 

тонкой соломкой, капусту тонко нашинко-
вать, чеснок и зелень мелко порубить.

2 Мясо обжарить, добавить лук, жарить 
4-5 минут, добавить морковь, жарить 

еще 5 минут, посолить, поперчить, доба-
вить томатную пасту, жарить еще 2 минуты.

3 Влить 100-150 мл кипятка, перемешать, 
тушить под крышкой 35-40 минут.

4 Капусту поджарить отдельно, посо-
лить, перемешать, снять с огня.

5 Добавить капусту к мясу, перемешать, 
тушить 10-15 минут, посыпать смешан-

ной с чесноком зеленью, перемешать.

Капуста 
маринованная 
со свеклой 
Грузинская кухня. На 10 персон. 
Калорийность (на 100 г): 68 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

1 кочан капусты 250 мл уксуса 9 %
1 свекла 1 морковь 1 перец 

чили 1 головка чеснока
3 ст. л. соли 2 ч. л. сахара
8-10 горошин черного перца

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Соль и сахар растворить в 1 л воды, 
довести до кипения, снять с огня, 

дать остыть, влить уксус, перемешать.

2 Капусту нарезать крупными ку-
сками, морковь и свеклу – тонкой 

соломкой, перец разрезать вдоль по-
полам и избавить от семян, чеснок очи-
стить и нарезать тонкими пластинами.

3 Овощи сложить в емкость, переме-
шать, выложить в стеклянную банку, 

добавить перец горошком, залить остыв-
шим маринадом, закрыть крышкой.

4 Банку с капустой оставить при ком-
натной температуре на сутки, затем 

убрать в холодильник; капуста будет 
готова через 3-4 дня.

Пословицы
Ни один рот без капусты не 
живет.
Капусту садить – спине 
досадить. 
Без хлеба мужик 
сыт не будет, без 
капусты щи не жи-
вут. 
Капуста из куста густа, да 
невкусна. 
Без капусты животы пусты. 
Без капусты щи не густы.

– Дорогая, что у нас сегодня на ужин? 
– Очень ленивые голубцы! 
– Это как? 
– Капуста на балконе, фарш 
в морозилке! 

Светлана ИВАНОВА
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Освещение
Лучше всего грапто-
филлуму на хорошо 
освещенном подо-
коннике. Даже 
допустимо по-
падание пря-
мых солнеч-
ных лучей, 
за исключе-
нием летнего 
полдня, когда 
солнце может 
выжечь ли-
стья. В осталь-
ном же от ярко-
го света листья 
и рисунок на 
них станут 
только ярче. 
Для цветка 
подойдут окна 
восточного и 
западного на-
правления.

Äåòàëè
Для большей кустистости и 
придания формы грапто-
филлум регулярно в весен-
не-летний период прищи-
пывают и обрезают.

Граптофиллум, или, как 
его ещё называют, грап-
тофиллум расписной, не 
так широко распространён 
среди любителей домаш-
него цветоводства. 

И дело вовсе не в том, 
что для него требуются 
особенные тепличные 

условия с очень высокой влаж-
ностью или температурным 
режимом. Просто он мало-
известен. Так почему бы 
вам с ним сейчас не по-
знакомиться?

Äåòàëè
Забор не простой, 
а расписной
Граптофиллум расписной благодаря 
своей эффектной узорчатой листве 
очень популярен у себя на родине, 
в тропических странах. Его часто 
выращивают в качестве живой изго-
роди. В более же холодном климате 
граптофиллум выращивается исклю-
чительно как комнатное растение. В 
естественной среде растение может 
достигать 8 метров, в домашних ус-
ловиях не превышает 1,5 метра. 

Ольга БЕЛЬСКАЯ

Температура
Летом граптофиллум вполне комфортно себя 
чувствует в достаточно широком температур-
ном диапазоне – от 20 до 30 градусов. В зим-
нее время желательны немного более про-
хладные условия, 15-18 градусов. 
Но при этом цветок плохо пере-

носит сквозняки и резкие 
перепады температур.

Полив
Летом растение 

поливают чаще. 
Особенно это каса-

ется жарких, душных 
дней. Но надо остере-

гаться переливов. Прежде 
чем поливать цветок в оче-

редной раз, надо обязатель-
но дождаться, чтобы верхний слой 
субстрата просох на 2-3 см. Излишек 
воды из поддона удаляют. В зимнее 
время, при содержании в прохлад-
ных условиях, граптофиллум поливают 

меньше, не допуская полного пересыха-
ния грунта. 

Размножение
Граптофиллум размножается 
стеблевыми черенками по вес-
не или летом. Их длина должна 
быть порядка 15 см. Для укоре-
нения черенки ставят в воду или 
высаживают сразу во влажную 
почву и накрывают сверху плен-
кой для создания мини-теплич-
ки и лучшего укоренения. 

Пересадка
Граптофиллум пересажива-
ют ежегодно в начале весны. 
Горшок выбирают на пару сан-
тиметров в диаметре больше 
предыдущего. На дно обяза-
тельно выкладывается дренаж. 
Кислотность земли не принци-
пиальна. Самое главное, чтобы 
земля была рыхлая и воздухо-
проницаемая.

Влажность
Для граптофиллума доста-
точно умеренной влажно-
сти воздуха. Дополнитель-
ное опрыскивание из пуль-
веризатора необходимо, 

только если в комнате 
жарко и очень сухо. 

Время от време-
ни цветок мож-
но купать под 
душем, чтобы 
смыть пыль. Не 
забудьте пред-
варительно 
укрыть землю в 

горшке пленкой, 
чтобы не переув-

лажнить грунт.

 

Подкормка
Граптофиллум подкармли-

вают обычно каждые две не-
дели с приходом весны и до 

наступления осени. Подойдут 
обычные жидкие удобрения 

для комнатных растений. 
Главное не перекор-

мить растение.

Одна соседка говорит другой: 
– Хотите, я отдам вам взрос-
лое алоэ без горшка? 
– Дорогуша, что ж вы взрос-
лое алоэ к горшку не при-
учили?
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В этом отрывке Господь 
раскрывает Своим уче-
никам условие, которое 

необходимо для того, чтобы 
стать Его подлинным учеником. 
Для того чтобы идти за Хри-
стом, необходимо отвергнуться 
от себя. Что именно это озна-
чает, мы узнаем из дальнейших 
слов Спасителя. Он произносит 
весьма примечательную фразу: 
«кто хочет душу свою сберечь, 
тот потеряет ее, а кто потеряет 
душу свою ради Меня и Еванге-
лия, тот сбережет ее». Итак, от-
вергнуться от себя означает по-
терять ради Христа свою душу.

Р ечь идет о душе, это все, 
к чему привязано наше 
сердце. Это могут быть 

окружающие нас люди, наши 
собственные таланты и способ-
ности, наш статус в обществе, 
различные материальные блага. 
Одним словом, все то, что дарит 
нам надежду, утешение, тепло, 
ощущение надежности, вну-
тренний и внешний комфорт. 
Это то, что делает наш мир яр-
че, насыщенней, стабильней. 
Без этих вещей мы неизбежно 
начнем страдать, как, напри-
мер, мужчина страдает, потеряв 
любимую женщину, музыкант, 
утратив слух, миллионер, ли-
шившись своих состояний. А 
потому нередко мы бережем 

эти и подобные им сокровища 
как зеницу ока, цепляемся за 
них.

З ачем же от всего этого 
следует отвергнуться? 
Дело в том, что порой 

эти вещи так владеют нами, 
что мы оказываемся от них в 
полной зависимости. Мы при-
надлежим им полностью и без 
остатка. Они управляют нами. 
Подсказывают, что чувство-
вать, думать, говорить и делать. 
Нередко можно наблюдать, в 
какой прострации оказывается 
человек, который вдруг теряет 
что-то из этого или все сразу. 
Все идет под откос. Ему стано-
вится невыносимо пусто и уны-
ло. Им овладевает смертельная 
тоска, которую нечем запол-
нить. То есть вроде пытался 
душу свою насытить, а в итоге, 
выражаясь словами Христа, по-
терял ее. Потерял, потому что 
понадеялся на временное и 
ненадежное. Ведь нрав людей 
изменчив, таланты тускнеют, а 
деньги имеют свойство закан-
чиваться.

П оэтому призыв Христа 
потерять душу ради 
Евангелия означает, что 

на первом месте у нас должен 
быть Бог и стремление все силы 
сердца, ума и тела посвятить ис-
полнению Его заповеди о люб-

ви к ближнему. Без чрезмерной 
заботы о чем-либо ином. И при 
этом пусть нас не тревожит 
страх упустить свое и остать-
ся дыркой от бублика. Господь 
прямо обещает в Евангелии: 
если вы всю свою энергию на-
правите на достижение Царства 
Небесного, все остальное Я Сам 
устрою. А вы в итоге приобре-
тете то, что так усердно ищете 
и зачастую не можете найти в 
том, что вас окружает: приоб-
ретете искренних и любящих 
близких, полноценное раскры-
тие и применение ваших талан-
тов, материальный достаток, 
необходимый для ежедневного 
пропитания. Но самое главное – 
вы обретете свою бессмертную 
душу, то есть полноту благода-
ти, душевный мир и покой.

Этот отрывок из Евангелия от Марка будет читаться в православных храмах 1 октября,
 в воскресенье.

«…возьми крест свой, 
и следуй за Мною»
И, подозвав народ с уче-
никами Своими, сказал 
им: кто хочет идти за 
Мною, отвергнись себя, 
и возьми крест свой, и 
следуй за Мною. Ибо кто 
хочет душу свою сбе-
речь, тот потеряет ее, а 
кто потеряет душу свою 
ради Меня и Евангелия, 
тот сбережет ее. Ибо какая польза человеку, 
если он приобретет весь мир, а душе своей по-
вредит? Или какой выкуп даст человек за душу 
свою? Ибо кто постыдится Меня и Моих слов в 
роде сем прелюбодейном и грешном, того по-
стыдится и Сын Человеческий, когда приидет в 
славе Отца Своего со святыми Ангелами.
И сказал им: истинно говорю вам: есть некоторые 
из стоящих здесь, которые не вкусят смерти, как 
уже увидят Царствие Божие, пришедшее в силе.

ЧИТАЕМ ЕВАНГЕЛИЕ

ДОРОГА К ХРАМУ

Комментирует cвященник 
Дмитрий Барицкий

О ГЛАЗАХ И СВЯТОЙ ВОДЕ

? Основная работа у меня за компьютером. По 
совету подруги каждое утро промываю свои 

глаза святой водой, чтобы они не болели. Пра-
вильно ли я поступаю? Н. П. 

Е сли у вас болят глаза, вам следует обязательно 
обратиться к врачу. Господь так устроил наш 

мир, что в нем присутствуют для нас и лекари и ме-
дицина. Глаза промывать святой водой можно, но 
делать это обязательно надо с верою и молитвою. 
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Первый двунадеся-
тый православный 
праздник церковно-
го года называется 
Рождество Пресвя-
той Владычицы на-
шей Богородицы и 
Приснодевы Марии. 
Отмечается этот 
праздник ежегодно 
21 сентября.

В этот день мы ра-
дуемся рождению 
«Той, без которой 

не было бы Рождества 
Христова» и, конечно, 
нашего спасения. Почи-
тание Богородицы ста-
ло одной из священных 
христианских традиций. 
«Честнейшая Херувим и 
Славнейшая без сравне-
ния Серафим» – так на-
зывают Божью Матерь, 
обращаясь к ней в горе и 
радости, православные 
христиане. 

В преддверии 
Нового Завета 

В Священном Писании 
содержится очень мало 
сведений о земной жизни 
Богородицы. О событиях 
праздника написано в цер-
ковном предании II века. 
Считается, что родители 
Пречистой Девы, Иоаким 
и Анна, жили в Назарете 
Галилейском. 

Вся жизнь этой четы, а к 
моменту свершившегося 
чуда они прожили вместе 
50 лет, была полна благо-
говейной любви к Богу. 
Жили они безбедно, но 
всегда скорбели о том, что 
у них нет детей. Отсутствие 
потомства в те далекие 
времена было крайне се-
рьезной проблемой. Счи-
талось, что если в семье 
нет детей, то, значит, это 
наказание Божие. Люди 
верили, что согласно Вет-
хому Завету в их роду ро-
дится Мессия, поэтому род 
не должен прерваться. И 
бездетные пары подвер-
гались насмешкам и от-
торжению. 

События 
праздника

Однажды и вовсе перво-
священник отклонил дар 
Богу от Иоакима, так как 
тот «не создал потомства». 
Праведник Иоаким сильно 
расстроился и удалился в 

горы, где в пустынном уе-
динении и постничестве 
просил о даре Господнем. 
Именно в такой момент 
испытания, в пустыне, 
Иоаким переживает бли-
зость к Богу: во время 
молитвы он получает от 
ангела радостную весть 
о даровании ребенка. А 

знамением верности 
слов ангел пообе-

щал Иоакиму, что 
Анна встретит его 
у Золотых ворот 
Иерусалима.

А тем време-
нем жена Иоакима 

праведная Анна, уз-
нав об происшедшем 

в храме, опять стала 
усердно в посте и молитве 
просить Бога о даровании 
ей дитяти. В одно из та-
ких молитвенных бдений 
ей явился Ангел и сказал, 
что молитвы ее услышаны 
Господом и их семье будет 
дарована девочка: «…за-
чнешь и родишь дочь бла-
гословенную, выше всех 
земных дочерей. Ради Нее 
благословятся все (на)ро-
ды земные. Нареки Ее 
Мария». Радостная Анна 
п ообещала отдать ребен-
ка на служение Господу.

Все случилось, как ска-
зал Небесный Вестник. 
Спеша поделиться радо-
стью, праведные супру-
ги встретились у Золотых 
ворот и вернулись домой 
в Назарет. В положенное 
время у Святого семей-
ства родилась Дочь, кото-
рую назвали Марией. По 
прошествии года Иоаким 
устроил пир, на котором 
друзьям, священникам и 
старейшинам представил 
свою Дочь, которую все 
благословили. 

Богородица, с одной сто-
роны, действительно была 

История 
обретения 
Креста

Основой праздни-
ка послужило собы-
тие обретения Креста, 
на котором был распят 
Иисус Христос. Поиски 
величайшей святыни 
христиан проходили по 
повелению императора 
Константина. В 326 году 
мать императора Кон-

стантина Елена прибыла 
в Иерусалим на поиски 
христианских святынь. 
Раскопки проводились и 
на Голгофе, где был рас-
пят Иисус Христос. В те 
далекие времена орудия 
казни было принято за-
капывать рядом с местом 
их свершения. Во время 
поисковых работ Еленой 
обнаружено три кре-
ста, несколько гвоздей 
и табличка с надписью: 
«Иисус Назорей, Царь 

Иудейский». Табличка 
лежала отдельно, и опре-
делить, какой именно 
крест – Крест Господень, 
не представлялось воз-
можным. Истинный Крест 
был определен, когда им 
прикоснулись к умерше-
му и он воскрес.

Символично, что Крест 
был обретен экспедици-
ей Елены накануне Пасхи 
Христовой. Тогда же па-
триарх Иерусалимский 
Макарий и показал со-

бравшимся на праздник 
Святой Крест Спасителя. 

После обретения Кре-
ста Господня Константин 
повелел возвести в Иеру-
салиме храм Воскресения 
Христова, на строитель-
ство которого ушло при-
близительно десять лет. 
Освятили храм 27 сентя-
бря 335 года. И тогда же 
был установлен праздник 
Воздвижение Честного и 
Животворящего Креста 
Господня.

Когда отмечают 
праздник

Праздник Воздвижения 
имеет один день пред-
празднства и семь дней 
попразднства. Пред-
празднство начинается с 
26 сентября, в богослуже-
ние входят молитвосло-
вия, посвященные празд-
нуемому событию. Крест 
лежит на аналое до 4 ок-
тября – это день отдания 
Воздвижения, после чего 
святыню уносят в алтарь.

27 сентября право-
славные христиане 
отмечают двунадеся-
тый праздник в честь 
обретения Креста, 
на котором распяли 
Спасителя.

необычной Девой: долго-
жданный ребенок, вымо-
ленный у Бога, в три года 
отданный на воспитание в 
храм… Но, с другой сторо-
ны, Она была самым обыч-
ным человеком, которому 
знакомы тяготы и болезни 
человеческой природы. 
Тем более исключительна 
Ее роль в истории: простая 
девушка, не искавшая се-
бе славы и подвигов, была 
возвышена Богом и стала 
Матерью Христа.

Встречаем 
праздник

Поскольку рождение 
будущей Матери Спаси-
теля открывает историю 

Кстати, 
22 сентября 

празднуется День 
памяти святых 

Иоакима и Анны, 
родителей 

Богородицы.

Сегодня на-
чало Спасе-
ния миру. 

Восклицайте Господу, 
вся земля; торжествуй-
те, веселитесь и пойте. 
Возвысьте голос ваш, 
возвысьте, не бойтесь, 
ибо у святых Овечьих 
[Ворот] нам родилась 
Матерь Божия, от Ко-
торой благоволил ро-
диться Агнец Божий, 
Который берет [на Се-
бя] грех мира. 

Митрополит  Антоний 
Сурожский

Новой, Христианской 
эры, то праздник поме-
щен (был установлен в 
V веке) в начало церков-
ного года. С рождени-
ем Марии, которую на-
зовут Престолом Бога, 
Дверью, через которую 
в мир явится Спаситель, 
начинается и история 
Нового Завета. Празд-
ник Рождества Богоро-
дицы имеет один день 
предпразднства и четы-
ре дня попразднства, т.е. 
продолжается с 20 по 25 
сентября. В эти дни тор-
жественная служба про-
ходит во всех православ-
ных храмах. По традиции 
праздник начинают с по-
сещения храма. 

Светлана ИВАНОВА

Редакция благодарит о. Дионисия Киндюхина за помощь в подготовке материала
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Никаких азотных 
удобрений!
Рука садовода так и 
тянется «помочь» мо-
лодому деревцу удо-
брениями. Но делать 
это нужно осторожно. 
Максимум, что можно 
себе позволить, – доба-
вить в яму при посадке 
фосфорные удобрения, 
такие, как суперфосфат 
или специальные осен-
ние составы. Фосфор 
способствует росту 
корневой системы. Ес-
ли добавить при посад-
ке азотные удобрения 
(навоз, куриный помет, 
перегной, азофоску и 
т.п.), можно спровоци-
ровать ростовые про-
цессы, а как мы знаем, 
растения, которые ухо-
дят в зиму в стадии ве-
гетации, скорее всего, 
вымерзнут! 

к осенним посадкам
Осень – отличное 
время для посадки 
деревьев и кустарни-
ков! В эту пору име-
ется большой выбор 
посадочного материа-
ла, насекомые-вреди-
тели уже не активны, 
работы в огороде не 
много, а значит, мож-
но провести посадку 
без спешки и напря-
жения. 

И главный плюс: 
укоренившиеся 
осенью растения 

весной стремительно 
тронутся в рост и спокой-
но переживут все капри-
зы погоды. Вы спросите: 
«А как же риск вымерза-
ния»? Сажайте деревья 
и кустарники осенью по 
всем правилам, и сможе-
те избежать вымерзания 
с вероятностью 99,9%! 

Выбираем 
подходящий
материал

Для осенней посадки 
подходят 1-2 летние са-
женцы с одревесневши-
ми побегами: морозо-
стойкие сорта яблонь и 
груш, малина, крыжов-
ник, жимолость, сморо-
дина. Саженцы должны 
быть районированными, 
посадочный материал –  
здоровым. Предпочте-
ние стоит отдавать са-
женцам с закрытой кор-
невой системой. 

Для осенней посадки 
не подходят: не адапти-
рованные к климатиче-
ским условиям сорта с 
низкой морозостойко-
стью; посадочный мате-
риал низкого качества 
(с пересохшими или за-
мерзшими корнями); са-
женцы косточковых куль-
тур (период укоренения 
у косточковых длится 
дольше, чем у семечко-
вых, поэтому их все же 
лучше сажать весной).

Яхту нужно покупать по 
молодости, а то потом все 
деньги на саженцы уходят.Высаживаем 

растения 
в состоянии покоя
Высаживать деревья и 

кустарники нужно только 
в период покоя растения. 
Как убедиться, что рост са-
женцев в этом сезоне окон-
чился? Если верхушечные 
почки сформированы, а 
побеги одревеснели по 
всей длине, то рост пре-
кратился. Если посадить 
вегетирующее растение, 
оно с высокой степенью 
вероятности подмерзнет.

1

2
Соблюдаем сроки 
посадки
В средней полосе Рос-

сии деревья и кустарни-
ки с открытой корневой 
системой лучше сажать 
до 10 октября, чтобы у са-
женцев был запас време-
ни для укоренения. Если 
деревце или кустик обра-

зовали корешки на новом 
месте, то зимние невзгоды 
саженец перенесет стой-
ко и без потерь. В южных 
регионах посадки можно 
производить и в середине 
октября. В северных ре-
гионах ориентироваться 
нужно на конец сентября – 
начало октября. Бонус для 
севера – раннее появле-
ние снежного покрова, 
который защищает корни 
молодых растений от вы-
мерзания. 

3

Следуем 
технологии 
посадки

  Подготовить поса-
дочные ямы заранее: для 
рослых яблонь и груш с 
открытой корневой си-
стемой габариты ямы 
должны быть не меньше 
120x80 см, для посадки 
карликовых культур и 
кустарников – 80x50 см. 
Размер посадочной ямы 
для саженца с закрытой 
корневой системой дол-
жен вдвое превышать 
размер контейнера.

  На дно ямы уложить 
слой дренажа (керамзит-
ная подушка, битый кир-
пич, песок) – он защитит 
деревце от весеннего пе-
реувлажнения. Затем в 

яму насыпать холмик зем-
ли (можно смешать лег-
кий грунт с вынутой зем-
лей). На образовавшийся 
холмик поставить саже-
нец, расправляя корни 
по сторонам холмика. 
Установить кол для подвя-
зывания. Важно не заглу-
блять и не поднимать над 
землей корневую шей-
ку растения, а посадить 
так, чтобы она оказалась 
строго на уровне зем-
ли (можно положить по-
перек ямы доску, чтобы 
видеть уровень почвы). 
Сверху яму засыпать лег-
ким грунтом. 

  Через сутки хоро-
шо пролить посадки во-
дой, сформировать при-
ствольные круги и за-
мульчировать посадки 
торфом или другим ма-
териалом слоем 5-7 см. 

Посадкам нужна 
защита

При осенней посадке 
обязательно нужно поза-
ботиться о защите сажен-
цев от вымерзания, сол-
нечных ожогов, мышей и 
зайцев, о защите кроны 
от обламывания веток 
под грузом снежной мас-
сы. Защитить от мороза 
корни молодого дерев-

ца поможет слой мульчи, 
уберечь от ожогов – осен-
няя побелка ствола и ве-
ток, а от зайцев, грызунов 
и лома спасут укрытия из 
нетканого материала или 
шалашики из лапника, вы-
сотой не ниже 1 м. 

Соблюдайте 5 главных 
правил осенней посадки, 
и растения успешно пе-
ренесут все невзгоды и 
будут радовать вас уро-
жаем много лет.

4

5

Валерия ПАШЕЧКИНА

  ОВЕС, РОЖЬ, ЯЧМЕНЬ способ-
ствуют водопроницаемости почвы, 
восполняют содержание азота и 
калия, предотвращают вымывание 
и выветривание земли. 

  ГРЕЧИШНЫЕ сидераты обога-
щают бедные почвы калием, фос-
фором, полезными органическими 
соединениями, уменьшают кислот-
ность почвы.

  ЛЮПИН, как и все бобовые, 
переводит фосфорные соединения 
в усвояемую другими растениями 
форму, копит азот. Люпин хорошо 

рыхлит землю, отпугивает медвед-
ку и майского жука. 

  РЕДЬКА, ГОРЧИЦА, РАПС на-
сыщают субстрат калием и фосфо-
ром, помогают бороться с немато-
дами, слизняками и проволочни-
ком.

  ФАЦЕЛИЯ дает большое коли-
чество ботвы и корней, при пере-
гнивании которых образуется 
хороший гумусовый слой. «Дезин-
фицирует» землю. Отпугивает дол-
гоносика, саранчу, тлю, нематоду, 
проволочника. 

Сидераты являются 
отличной альтерна-
тивой химическим 
удобрениям (доста-
точно до цветения 
скосить их и оставить 
прямо на грядке), 
предотвращают 
зарастание земли 
сорняками, оздорав-
ливают и структури-
руют почву. Какие 
сидераты особенно 
хороши для осенней 
посадки?
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   Для копки куста лучше 

использовать не лопату, 
а вилы – так поврежде-
ний на клубнях будет 
меньше.
   Семенные клубни 

(крупные, ровные и кра-
сивые) берем от самых 
здоровых урожайных 
кустов (а не выбираем 
мелочь из общей кучи). 
Это будет залогом хоро-
шего урожая будущего 
года. Клубни прячем от 
солнца и обсушиваем в 
тенистом месте.
   После того как убрали 

картофель, не забудьте 
посеять на картофель-
ном поле сидераты, что-
бы обеспечить севообо-
рот, побороться с про-
волочником и другими 
вредителями, вернуть 
часть вынесенных карто-
фелем питательных ве-
ществ в почву. Особенно 
важно сеять сидераты, 
если вы сажаете карто-
фель на одном и том же 
участке из года в год.
   Выкопанный карто-

фель перед уборкой на 
хранение разложите 
в ящики или сетчатые 
мешки и оставьте на 
неделю в прохладном 
месте. За это время зара-
женные или увядающие 
клубни проявят себя, и 
их можно будет отбрако-
вать перед отправкой на 
хранение.
   Не стоит мыть или ку-

пать картофель 
в фунгицидах перед 
отправкой на хране-
ние – это ухудшает леж-
кость клубней. 

КАРТОФЕЛЬ:
УБИРАЕМ В СРОК, ХРАНИМ ВПРОК

Все огородники 
убирают картофель 
в разные сроки и 
разными спосо-
бами. На сроки 
уборки влияет сорт 
картофеля, погода, 
частота поливов, 
состав подкормок 
и т.д. 

В ажно не оши-
биться со 
временем 

копки картошки, 
так как невер-
ные сроки и 
неправильный 
алгоритм дей-
ствий при копке 
могут лишить 
вас запасов это-
го любимого ово-
ща. Что нужно знать об 
уборке картофеля?

Когда наступает 
пора

Ранняя картошка давно 
убрана, ведь ее ботва за-
сохла еще в июле – нача-
ле августа. А вот с опреде-
лением срока созревания 
поздних сортов, предна-
значенных для хранения, 
нужно быть очень внима-
тельным. Обычные сроки 
уборки позднего карто-
феля – начало сентября. 
К этому сроку клубни по-
крываются плотной ко-
жицей и перестают расти. 
Как понять, что поздний 
картофель готов к убор-
ке?

 Если ботва темно-зе-
леная, то картофель к 
уборке не готов: питатель-
ные вещества перемеща-
ются из стеблей в клуб-
ни, и клубни продолжают 
нарастать. Если убирать 
картофель в это время, вы 
недополучите возможный 
урожай. 

 Если ботва сохнет и 
желтеет, питательные ве-
щества перестают пере-
даваться в клубни. 
Подсыхание ботвы 
говорит о том, что 
накоплен максималь-
ный урожай клубней, в 

них предельное количе-
ство сухого вещества и 
крахмала.

 Чтобы действовать 
наверняка, в предпола-
гаемый срок выкопай-
те несколько «тестовых» 
кустов. Если клубни по-
крыты плотной кожурой 
(кожура не повреждает-
ся, если потереть карто-

фелины друг 
о друга), а 
большинство 
картофе лин 
легко отделя-
ется от куста, мож-
но приступать к уборке. 
Если клубни еще мелкие, 
а шкурка не огрубела, 
отложите выкапывание 
на вторую половину сен-
тября. 

К уборке готовы
Чтобы кожура 

картофеля ста-
ла прочнее (это 
важно для хоро-
шего хранения), 

за 5-10 дней до 

уборки картофеля над-
земную часть куста можно 
срезать (скосить) у самого 
основания. Обязательно 
убрать всю ботву из 
междурядий, чтобы 
здоровые клубни 
не контактирова-
ли с листками, на 
которых к осени на-
копились споры болез-
нетворных грибков и бак-
терий. 

Если есть возможность, 
убирать картофель луч-
ше в теплую, сухую, сол-
нечную погоду. Это залог 
хорошего хранения: при 
копке при температуре 
выше 15 градусов ранки 
на клубнях затянутся, а 
при копке при темпера-
туре ниже 12 градусов 
повреждения на клубнях 
загниют, и урожай будет 
потерян. Солнечные лу-
чи – это дополнительная 
дезинфекция клубней, но 
увлекаться не стоит (дер-
жать на солнце не более 
двух часов), чтобы карто-
фель не позеленел и не 
накопил ядовитый сола-
нин. 

Почему не стоит дол-
го держать картофель в 
земле? Чем больше вы-
зревший картофель там 
находится, тем большее 
количество болезней он 
накапливает. Кроме того, 
оставленный в земле кар-
тофель притягивает про-
волочника, и даже здоро-
вые клубни оказываются 
повреждены. 

Валерия ПАШЕЧКИНА

– Сынок, вставай. Поедем на дачу 
копать картошку.

– Пап, ну четыре часа утра!
– Вставай, вставай, сынок. Надо копать 

картошку.
– Пап, у нас же нет дачи!

– Это не значит, что нам 
не нужна картошка…

Для сбора 
семян подхо-
дят сортовые 
томаты (не 
гибриды Ф1!), 
полностью 
созревшие на 
кусте, соот-
ветствующие 
сортовым при-
знакам. Куст 
и сам плод 
должны быть 
полностью 
здоровыми.

ШАГ 5
Сохраняем
Храним в бумажном 
или тканевом ме-
шочке в сухом месте 
5 лет. Не забудьте 
подписать сорт, да-
ту сбора и другие 
важные для вас при-
знаки. 

ШАГ 4
Просушиваем 
После дезинфек-
ции просушиваем 
семена в затенен-
ном проветри-
ваемом месте на 
тонкой чистой 
тряпочке из 
натураль-
ных матери-
алов. 

ШАГ 3
Промываем 
и дезинфицируем

Верхнюю часть жид-
кости сливаем, доливаем 

воды, перемешиваем и даем 
семенам осесть. Процежи-
ваем раствор с помощью си-
течка и промываем семена. 
Отправляем на дезинфекцию 
в светло-розовый раствор 
марганцовки на 15 минут. 

ШАГ 2
Фер-
менти-
руем 
Оставля-
ем емкость в 
теплом месте минимум 
на 2 суток. Жидкость 
начнет бродить, посвет-
леет, семена опустятся 

на дно, а мусор под-
нимется вверх.

ШАГ 1 
Собираем семена вместе 
с плодовой жидкостью
Разрезаем томат, ложкой 
вычищаем семена вместе 
с желеобразной массой в 
керамическую, стеклян-
ную или пласти-
ковую ем-
кость.
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Интерьерная мода стреми-
тельно меняется. Всего не-
сколько лет назад красивым 
и современным считался 
шкаф, у которого фасады 
сочетают несколько цветов 
и фактур, при этом дополне-
ны рисунками витиеватой 
формы. 

Н а сегодняшний день та-
кой предмет мебели мно-
гим покажется старомод-

ным. Современный шкаф – 
такой, который почти незаме-
тен и практически сливается с 
окружающим пространством. 
Идеально, если он повторяет тон 
стен. Вместе с тем шкаф должен 
быть вместительным и удобным, 
ведь основное его назначение – 
хранение вещей. Поэтому перед 
покупкой определитесь, где кон-
кретно он будет установлен и что 
именно в нем будет храниться. 

Дверной вопрос
Двери разделяются на распашные и купе. Этот, казалось бы, про-
стой вопрос, на практике имеет очень большое значение. Конечно, 
распашные двери требуют места для открывания, но при этом они 
позволяют визуально охватить всю внутреннюю площадь шкафа. 
Плюс ко всему, они надежны и просты в использовании. А для шка-
фа-купе следует заложить при проектировании на 10 см больше 
глубины, чем для распашного. Это делается для того, чтобы при от-
крывании рукава пиджака не «зажевывались», а колесики легко и 
плавно скользили по профилю.

Конструктивные 
моменты
Шкафы можно разделить на 
три основные вида: корпусный, 
встроенный и полувстроенный.
Корпусный шкаф является наи-
более распространенным вариан-
том. Он состоит из фасада и зад-
ней стенки, боковых стенок, а так-
же верхней и нижней частей, так 
называемых «крышки» и «дна». 
Корпусный шкаф – самостоятель-
ная конструкция, которую можно 
передвинуть, перевезти или разо-
брать на отдельные части.

Встроенные шкафы не передви-
нешь и не разберешь на отдель-
ные модули, так как полки кре-
пятся к стенам, а функции боко-
вых и задней стенок выполняют 
стены. Дно и крышка могут даже 
отсутствовать. Зато такая кон-
струкция позволяет максималь-
но использовать пространство 
комнаты, особенно если она име-
ет вытянутую форму или нишу.

Полувстроенная мебель являет-
ся промежуточным вариантом 
между корпусной и встроен-
ной. В ней может отсутствовать 
крышка, одна или несколько 
стенок, а, возможно, дно. Каркас 
полувстроенной мебели фикси-
руется к стене, а перемещение 
такого шкафа бывает достаточно 
затруднительным или совсем не-
возможным.

Организация внутреннего 
наполнения
Внутреннее пространство следует грамотно организовать 
еще на этапе проектирования. 
Начать стоит с оценки вещей: сколько из них требуют хра-
нения на вешалках, сколько – на полках, в органайзерах 
с разделителями, в ящиках или коробах. Учитывая эту ин-
формацию, заказывайте внутреннее наполнение. Допу-
стим, вещей на вешалках будет немного, поэтому секция 
со штангой понадобится только одна. Зато много свитеров, 
джемперов и худи, для которых потребуются полки и ко-
роба, в которые можно разложить вещи в соответствии с 
сезоном. При этом важно предусмотреть места примерно 
на четверть больше, чем количество вещей в наличии. Вы 
наверняка будете покупать вещи в будущем. Их тоже нуж-
но будет где-то хранить. 

Светлана СИДОРЧУК

Свет 
внутри 

Чтобы в темное 
время суток 

было удобнее 
пользоваться 

шкафом, не-
которые про-

изводители 
используют в 

своих линейках 
модели со све-

тодиодной под-
светкой. Она 

может быть как 
накладной, так 
и встроенным 

конструктив-
ным решением. 

Отдельное им 
за это спасибо!
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Ответы: коробка слева внизу, положение 
монетницы, цвет монитора, разворот счи-
тывателя карт справа, количество бано-
чек вверху справа, цвет упаковок на полке 
ниже, лекарства на полке в центре вверху, 
бейджик у аптекаря, количество сумок-ап-
течек слева на третьей полке, баллончик 
спрея на полке под ними.

Порядок во всём!
В аптеке полный порядок и всё 
аккуратно разложено по полоч-
кам. Каждый препарат только 
на своём месте!

Универсальное средство
Многие знают, что уксус помогает избавиться от гриб-

ка. Предлагаем воспользоваться этим знанием, чтобы 
очистить грязный утюг. Для этого заливаем в резервуар 
прибора уксус в той концентрации, в которой он есть у 
вас дома, и оставляем на 1-2 часа – в зависи-
мости от загрязнения. После этого, 
уже по известному алго-
ритму, включаем утюг с 
функцией пара и ждем, 
пока отложения вместе 
с уксусом выйдут через 
отверстия на подошве. 
После этого промываем 
резервуар дистиллиро-
ванной водой и наслаж-
даемся чистотой.

Как 
предотвратить 
появление 
плесени?

 Чтобы плесень в ва-
шем утюге больше не 
появлялась, используй-
те для глажки только 
дистиллированную во-
ду.

 Если в ближайшее 
время вы не планиру-

ете пользоваться 
утюгом, то воду 

лучше сливать.
 Если в ва-

шем утюге есть 
режим само-
очистки, то 
не забывай-
те им поль-
з о в а т ь с я, 
это дей-
ствитель-
но полез-

ная опция.

Утюги, имеющие функцию от-
ведения пара, требуют исполь-
зования дистиллированной 
воды. 

Э то предотвратит появление 
плесени, а также продлит 
срок службы прибора. Если 

же вы проще относитесь к этому 
вопросу и заливаете в резервуар 
водопроводную воду, то однажды 
можете обнаружить плесень вну-
три. Узнать об этом можно во время 
глажки – по появлению на ткани 
зеленых, серых или коричневых пя-
тен. Давайте разбираться, как мож-
но избавиться от этого досадного 
недоразумения простыми подруч-
ными средствами.

Альтернативы уксусу
Есть и другие способы очистить резерву-

ар утюга. 
Перекись водорода легко удаляет пле-
сень. Для этого нужно залить ее в резер-
вуар не больше чем на 10 минут, и с по-
мощью маленького ершика смыть грязь 

и плесень со стенок и дна. 
Сода смоет плесень и другие загряз-

нения, а также поможет предотвратить 
появление бактерий в дальнейшем. 
Добавьте 1 чайную ложку соды в ста-
кан с дистиллированной водой и про-
ведите очистку утюга по ранее описан-

ному алгоритму. 
Масло чайного дерева обладает не 

только противовоспалительным и антисеп-
тическим действием, но и дезинфицирую-
щим. Масло чайного дерева эффективно 
работает в борьбе с вирусами, грибками, 
бактериями. Благодаря этим свойствам 

раствор (1 чайная ложка чайного масла 
на стакан воды) будет достаточно 

эффективным для избавления 
от плесени и прочих загряз-
нений. Очищаем емкость 
для воды и наслажда-
емся чистотой и прият-
ным ароматом эфирно-

го масла.

– Да что 
вы знаете о пле-

сени?!
– Я холостяк, живу 

один. Я знаю о 
плесени всё! 

Распознать 
и обезвредить

Если вы заметили появле-
ние плесени на ранних стади-
ях, то избавиться от нее помо-
жет обычный отбеливатель. Что-
бы приготовить раствор, нужно 
смешать отбеливатель с водой 
в пропорции 1:10. Влейте полу-
чившийся состав в резервуар 
утюга и оставьте на 20-30 минут. 
После этого нагрейте утюг, вклю-
чив функцию пара. Расположите 
утюг горизонтально над ракови-
ной и подождите, пока частицы 
плесени и прочие загрязнения 
выйдут через отверстия в подо-
шве вместе с раствором. Заклю-
чительным этапом будет опола-
скивание дистиллированной во-
дой резервуара утюга. Подготовила 

Светлана СИДОРЧУК
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ÒÐÈ ÄÎÐÎÃÈ
По горизонтали: 1. Антоним альтру-
изма. 9. Певец-сказитель у кавказских 
народов. 11. Мелкая монета византий-
ской чеканки. Древние греки клали ее 
покойнику в рот для передачи Харону в 
качестве платы за перевоз через Стикс. 
23. Бразильское поместье, на которое 
мало похожа «одноименная» постройка 
на шести сотках рядового россиянина.
Слева-вниз-направо: 2. Композитор 
... Канчели. 4. Он это высказал без злого 
умысла, без задней ...  5. За них дергают 
в день рождения. 7. Работать как ... (жи-
вотное, фигурирующее в этой поговор-
ке о трудоголике). 10. Какая горная си-
стема служит границей между Европой 

и Азией? 12. Трубчатые ветви трахеи. 
13. Американский модельер ... Лорен, 
сделавший рубашку поло принадлеж-

ностью не только спортивного стиля. 
16. Помеха в горле взволнованного. 17. 
В банке шкаф несгораемый, для хране-
ния ценностей употребляемый. 19. Об-
ращение к бельгийцу. 21. Ответ вороны 
на лесть лисы.
Справа-вниз-налево: 1. Импрессио-
нист ... Мане. 3. Львиный ... (цветок). 6. 
Яромир - чешский хоккеист. 8. Из чего, 
по признанию Анны Ахматовой, «рож-
даются на свет стихи»? 10. Кто является 
исполнителем главной роли в филь-

ме «Пятый элемент»? 12. «Ночь, улица, 
фонарь, аптека, Бессмысленный и ту-
склый свет» (автор строк). 14. Заросли 
плакучего деревца. 15. Старпом на яхте 
«Беда». 18. Имя американской киноак-
трисы Данауэй, снявшейся в фильмах 
«Бонни и Клайд», «Китайский квартал», 
«Три мушкетера». 20. Парагвайский чай 
в тыквенной чашке. 22. Холодное за-
кусочное блюдо из мелкоизмельчённых 
грибов или овощей. Часто делают эту 
закуску из кабачков или баклажан. Но 
она бывает и рыбная.  

Ответы. По горизонтали: 1. Эгоизм. 9. Ашуг. 11. Обол. 23. Фазенда. Слева-вниз-направо: 2. Гия. 4. 
Мысли. 5. Уши. 7. Вол. 10. Урал. 12. Бронхи. 13. Ральф. 16. Ком. 17. Сейф. 19. Мсье. 21. Кар. Справа-вниз-
налево: 1. Эдуар. 3. Зев. 6. Ягр. 8. Сор. 10. Уиллис. 12. Блок. 14. Ивняк. 15. Лом. 18. Фэй. 20. Мате. 22. Икра.

Комнатный цветок 
вполне может под-
черкнуть любой стиль 
интерьера и гармо-
нично вписаться в 
него, даже стать его 
изю минкой. Погово-
рим об этом подроб-
ней. 

Ольга БЕЛЬСКАЯ

Прованс
Пожалуй, проще всего комнатные расте-

ния подобрать под стиль прованс. Герани, 
комнатные гортензии, цикламены, бегонии, 
примулы, бальзамины, розы хорошо будут 
смотреться на подоконнике. Сенполиям 
будет вполне уютно на полках под старину 
в глубине комнаты. Искусственное освеще-
ние вполне компенсирует им недостаток есте-
ственного. На невысоких шкафах можно раз-
местить ампельные растения, такие как плющ, 
традесканция, камнеломка; а на комодах – 
сансевиерию, аглаонему, хлорофитум. 

Также для стиля прованс хорошо подой-
дут луковичные растения, выращенные пу-
тем выгонки: гиацинты, тюльпаны, нарцис-
сы. А на кухне можно поселить пряные тра-
вы: лук, мяту и другие.

Минимализм 
В минималистичес- 

ком интерьере стильно 
смотрятся суккуленты и 
кактусы. Но это далеко 
не полный перечень. Не-
которые дизайнеры реко-
мендуют «вписывать» в 
этот стиль растения с дре-
вовидным стеблем (дра-

цена, юкка). Уместны 
как акценты будут и круп-
номеры (пальмы, монсте-
ра). Если вы не сторонник 
этих цветов – поэкспе-
риментируйте с ароид-
ными (антуриум, калла). 
Гармонию в минимали-
стический интерьер могут 
внести, например, гар-

дения и 
пассифло-

ра. Вариантов много. Про-
буйте, ищите свой. Самое 
главное, помнить, что 
минимализм не терпит 
излишеств – растений не 
должно быть много, они 
не должны доминировать 
в пространстве. 

Фьюжен
Этакий особо творческий стиль, который умело сочетает не-

сочетаемое. Отлично в него впишутся растения с яркой окра-
ской или необычной конфигурацией или фактурой. Напри-
мер, кротоны, строманта, ктенанта и другие представители 
семейства марантовых. Но чтобы они сохранили яркий окрас, 
необходимо достаточно света. 

Японский,  
китайский стиль

Здесь главное – не пе-
реусердствовать! Ведь 
на Востоке часто любу-
ются и воспевают кра-
соту одного цветка, а не 

густых зарослей. Поэтому 
будет вполне достаточно 

одной-двух орхидей, азалий 
или хризантем в комнате.

Конечно же, в такой интерьер 
прекрасно впишется бонсай. Причем не-

обязательно использовать классические мини-
деревца, процесс выращивания которых долог 
и трудоемок, подойдут самые обычные ком-
натные растения (например, бересклет, мирт, 
шеффлера и другие). Хорошо будут смотреться 
суккуленты (литопсы, агава, крассула и т.д.), а 
также бамбук.

Äåòàëè 
Суккуленты и кактусы от-
лично впишутся в интерьер, 
оформленный в стиле хай-
тек или лофт. А можно инте-
рьеры в этих стилях отлич-
но дополнить одним-двумя 
крупномерами (большими 
цветками). 

И все-таки это общие рекомен-
дации. Как говорится, на вкус и 
цвет… Главное, помните, что лю-
бой цветок оживит интерьер, сде-
лает его более неповторимым и 
привлекательным. 

Êñòàòè 
Некоторые растения могут 
расти «вниз головой». Это вы-
глядит экзотично. Конечно, 
не все растения готовы вести 
подобный образ жизни. Но он 
может понравиться орхидеям, 
папоротникам, тилландсии, 
сциндапсусам. Не стоит пере-
живать, что земля будет выва-
ливаться из горшка. В данном 
случае используются горшки, 
оборудованные специальной 
сеткой – держателем грунта и 
особым резервуаром для воды.

16+
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Светлана ИВАНОВА

Осень – пора 
дождей и луж. 
Прекрасно, если 
есть возмож-
ность переждать 
непогоду где-
нибудь в сухом 
месте. Но чаще 
всего подобная 
ситуация отсут-
ствует, а значит, 
есть большая 
вероятность 
промочить ноги, 
что совсем не 
хорошо.

Э той непри-
ятности 
поможет 

избежать непро-
мокаемая обувь, о 
которой мы сегод-
ня и поговорим.
Непромокаемая 
обувь создается для 
того, чтобы уберечь 
нас от воды и сля-
коти – наши ноги 
должны оставаться 
сухими в любую по-
году. Конечно, это 
понимают и произ-
водители обуви, и 
потому выбор мо-
делей достаточно 
широк. Есть и такие 
варианты непро-
мокаемой обуви, 
которые могут стать 
настоящей изюмин-
кой всего образа.

Резиновые 
сапоги
Самый очевидный вариант 
непромокаемой обуви – рези-
новые сапоги. Их непромока-
емость и удобство вдохновили 
дизайнеров на создание эффект-
ных моделей, которые сразу 
стали популярными. Редкая 
модница сегодня не имеет в 
гардеробе хотя бы одной па-
ры ярких резиновых сапог.
Выбирая резиновые сапо-
ги, нужно ориентировать-
ся не только на их внеш-
ний вид, но и на внутрен-
нее содержимое. Осенняя 
слякоть может про-
должаться вплоть до 
морозов, поэтому 
лучше выбирать 
утеплен-
ные мо-
дели – с 
шерс-
тью, ме-
хом или 
синтетически-
ми утеплителя-
ми внутри. Иде-
альны варианты, когда 
утеплитель является легко из-
влекаемым вкладышем – такие 
сапоги подойдут и для осени, 
и для весны, и для лета.
Единственный минус ре-
зиновых сапог – нежела-
тельность длительной 
носки. То есть целый 
день в этой обуви 
ходить все же не 
стоит, в помещении 
необходимо пере-
обуваться.

Обувь 
на толстой 
подошве

Обувь на толстой 
подошве или танкет-
ке вполне подойдет 
для уличной слякоти 
и преодоления не-
больших луж. Двух 
сантиметров подо-
швы вполне достаточ-
но, чтобы тротуарная 
грязь не попала на 
верхнюю часть боти-
нок и не промочила их. 

Чем ниже подошва, тем 
больше вероятность про-
мокания. Конечно, даже 
толстая подошва долж-
на быть изготовлена из 
водонепроницаемого или 
водоотталкивающего ма-

териала.
Существует великое мно-

жество моделей обуви на 
высокой подошве: от туфель 
и ботинок до кроссовок и бо-
тильонов – обязательно най-
дется пара на любой вкус.

Крепление – это важно
Даже самая высокая подошва не спасет, если она пришита 
к верху обуви. В этом случае вода обязательно просочится 
внутрь сквозь отверстия швов, и ноги промокнут.
Неплохой вариант – приклеенная подошва, но только 
в том случае, если подошва действительно высо-
кая (от 2 см) или имеет высокие бортики, захо-
дящие на верхнюю часть обуви.
Идеальный вариант – клеево-литьевое кре-
пление подошвы. Это вариант, при котором 
подошва не только приклеивается к верху 
обуви, но и как бы наплавляется на него. В 
результате вода просто не может проник-
нуть внутрь.

Только не кожа
Натуральная кожа, увы, совершенно не годит-
ся для мокрой погоды. Ее поверхность сплошь 
покрыта мелкими порами, сквозь которые легко 
проникает вода. Специальные водоотталкивающие 
пропитки спасут от мелкой мороси, но не от глубоких луж. 
Даже толстая кожа грубых ботинок рано или поздно обязательно 
промокнет, не говоря уж о тонкой коже, из которой изготавлива-
ется модельная обувь. Кстати, модельная обувь, промокнув один 
только раз, с большой вероятностью испортится непоправимо.
Лучше выбирать современные искусственные материалы, кото-
рые имеют хорошие водоотталкивающие свойства.

ЗНАЙ 
И ПОМНИ!
Обувь из рези-
ны необходи-
мо покупать 
точно в раз-
мер, не наде-
ясь на то, что 
она разносит-
ся.

– Прочла 
недавно в 

журнале, что у 
женщины туфли 
и машина долж-
ны быть одного 

цвета. 
– И что? Купила но-

вые сапоги?
– Угу, беленькие, 

чтобы подхо-
дили по цвету 

к маршрут-
ке.

Слева-вниз-направо: 
1. Кристофер ... – мальчик, 
которому папа рассказы-
вал сказки про его любимо-
го плюшевого медвежонка 
Винни-Пуха. 3. Какой футбо-
лист завершил карьеру из-за 
травмы в двадцатилетнем 
возрасте, но сделал карьеру 
певца и музыканта? 4. Вагон-
ный хулиган рванул ...-кран. 
5. Кривая, по которой про-
ложен маршрут. 6. Поляр-
ная область на севере пла-

неты. 8. Отношение катета к 
катету. 10. Долгая фраза, что и 
не выговорить сразу. 13. Име-
нем этой птицы жители Новой 
Зеландии прозвали самих се-
бя. 14. Адвокат Максимильен, 

один из руководителей Ве-
ликой французской рево-
люции. 17. Мрачное, тоскли-
вое настроение, уныние. 19. 
В комплекте с матрацем и 
подушкой. 20. Птица семей-
ства вороновых с серо-си-
не-черным оперением.
Справа-вниз-налево: 
1. Братья – пионеры авиа-
ции. 2. Кто впервые пред-
стает перед зрителями? 4. 
Топливо в колонке с над-
писью «ДТ». 6. Защита авто-
мобиля от ржавчины. 7. Им 
притворялся Карлсон, пу-
гая воришек. 9. Сверхзвуко-
вой пассажирский авиалай-
нер. 11. Свободные мужские 
брюки из плотной ткани – в 
девяностые годы широкие, а 
ныне приталенные. 12. Глав-
ный компонент вдыхаемо-
го вами воздуха, которым в 
чистом виде дышать нельзя. 
15. Им вытаскивают то, что 
забито молотком. 16. Напря-
жение для сдвигания шка-
фа. 18. Несладкая ватрушка 
в кухне русских и финно-
угорских народов Предура-
лья, Среднего Урала и Заура-
лья. 21. Нимфа рек, ручьев и 
озер в древнегреческой ми-
фологии.

Слева-вниз-направо: 1. Робин. 3. Иглесиас. 4. Стоп. 5. Тра-
ектория. 6. Арктика. 8. Тангенс. 10. Тирада. 13. Киви. 14. Робе-
спьер. 17. Хандра. 19. Одеяло. 20. Галка. Справа-вниз-налево: 
1. Райт. 2. Дебютант. 4. Соляр. 6. Антикор. 7. Привидение. 9. 
«Конкорд». 11. Слаксы. 12. Азот. 15. Гвоздодер. 16. Усилие. 18. 
Шаньга. 21. Наяда.

ОТВЕТЫ
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ОВЕН (21.03 – 20.04)
Эта неделя у Овнов будет по-
священа наведению порядка. 

Организация потребуется как делам 
на работе, так и личному пространству 
и отношениям. Да, вы много времени 
проводите на работе. Не следует забы-
вать, что ваши близкие нуждаются во 
внимании и заботе. 

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Для Стрельцов наступает вре-
мя размышлений. Постарай-
тесь вспомнить, когда именно 

вы чувствовали себя счастливым. Не 
отчаивайтесь, если кажется, что все 
лучшее осталось позади, – у вас доста-
точно времени, а впереди еще много 
приятных событий. 

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
Козерогам предстоит активный 
период. Уделите время плани-
рованию, научитесь управлять 

своим временем и силами и будете 
приятно удивлены результатами. По-
следовательность и организованность 
сделают вас успешнее и в деловой 
сфере, и на личном фронте.

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Любые старания Львов обя-
зательно принесут плоды. 

Чем больше сил вы будете вкладывать 
в свои дела, тем эффектнее будет ре-
зультат. Это касается и повседневных 
дел, и проектов. Вы сможете почув-
ствовать себя любимым человеком, и 
все трудности отойдут на второй план. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
Водолеев ждет активная не-
деля. Спорт, прогулки, актив-

ные развлечения принесут вам много 
положительных эмоций и не дадут 
замкнуться на своих проблемах. Ста-
райтесь почаще бывать в приятной 
компании. Близкие и друзья с удоволь-
ствием разделят ваш досуг.

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Рыбам стоит задуматься о твор-
честве. Используйте свободное 
время (выходные) для развития 

своих творческих способностей. Не 
стоит забывать и об общении с близки-
ми. Они могут оказаться и справедли-
выми критиками ваших свершений, и 
надежной поддержкой.

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
Звезды советуют Тельцам изба-
виться от всего лишнего. Лучше 

всего начать с малого – расхламле-
ния рабочего места и своей головы от 
пустых мыслей. В отношениях также 
старайтесь не говорить лишнего. И во-
обще, не делайте преждевременных 
выводов и избегайте конфликтов. 

ДЕВА (23.08 – 23.09)
Девы почувствуют необходи-
мость в уединении и отдыхе. 

Постарайтесь сократить излишние со-
циальные контакты. Общайтесь с теми 
людьми, общение с которыми прино-
сит вам положительные эмоции. Осво-
бодившее время лучше потратить на 
заботу о себе, своем здоровье.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
У Близнецов будет много 
работы. Сохраняйте хладно-

кровие и не старайтесь выполнять 
все задачи одновременно. Вам стоит 
распределить все дела по степени 
важности и составить график их вы-
полнения. Это поможет вам избежать 
лишних стрессов. 

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
В графике Весов на грядущей 
неделе первое место следует 

отвести семье. Навестите своих род-
ных, позвоните дальним родствен-
никам. Обращение к своим корням 
наполнит вас жизненной силой и пода-
рит приятное ощущение общности и 
поддержки. 

РАК (22.06 – 22.07)
Ракам стоит уделить больше 

времени личной жизни, заняться обу-
стройством дома. Важно помнить, что 
дети (сколько бы им ни было лет) нуж-
даются в вашей поддержке, поэтому 
не забывайте беседовать с ними, по-
могать им. Окружающим будет очень 
важен ваш положительный настрой. 

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Скорпионам лучше сосредото-
читься на работе. Ваша продук-
тивность сулит вам значитель-

ные преимущества в будущем. Обра-
тите внимание: многие люди в вашем 
окружении готовы вам помочь. Прини-
майте помощь и советы с уважением и 
благодарностью. 
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Ответы: 1. Шарко. 2. Камео. 3. Ершов. 4. Обруч. 5. Углич. 6. Итака. 7. Крюшо. 8. Школа. 9. Ларго. 10. Гуашь.

КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»
1. Лечебный душ.

2. Мелкая роль кинозвезды в роли самой себя.
3. «За горами, за лесами, За широкими мо-

рями, Не на небе – на земле Жил старик 
в одном селе. У старинушки три сына: 
Старший умный был детина, Средний 
сын и так и сяк, Младший вовсе был ду-
рак» (автор строк).
4. Спортивный снаряд в художествен-
ной гимнастике в виде кольца.
5. Волжский город, где загадочно по-

гиб Дмитрий, сын царя Ивана Грозного.
6. Царство, где Пенелопа ждала Одиссея.

7. Жандарм в исполнении Луи де Фюнеса 
(шесть фильмов с 1964 по 1982 год).

8. Распахивает двери 1 сентября, чтоб дать 
мальчишкам и девчонкам знания.

9. Самый медленный темп в музыке.
10. Вид клеевых водорастворимых красок.
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