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Меньше месяца осталось до дней го-
лосования. Предвыборная кампа-
ния развивается все стремительнее.

Эксперты считают, что президент-
ское послание Федеральному собра-
нию - ключевой элемент предвы-
борной стратегии Путина, формат, в 
рамках которого он обнародует свое 
политическое видение на период до 
2030 года. То, о чем Путин заявит 29 
февраля 2024 года, окажет влияние на 
ближайшую шестилетку. Свое посла-
ние он огласит в качестве главы госу-
дарства, который дорабатывает на по-
сту очередной президентский срок. А в 
выборах он примет участие в качестве 
кандидата, подавшего заявку на новый 
срок президентских полномочий. 

Как гласит известная цитата Дми-
трия Пескова: «Путин, безусловно, яв-
ляется политиком, государственным 
деятелем номер один у нас в стране. 
И мое личное мнение, хотя я вряд ли 
имею право его говорить, но, нарушая 
правила, могу сказать, что у него кон-
курентов в настоящий момент нет и не 
может быть в Российской Федерации». 

Политологи утверждают, что сейчас 
Путину крайне важно мобилизовать 
своих избирателей, убедить их в том, 
что в середине марта им необходимо 
обязательно посетить избирательные 
участки или в духе современных техно-
логических веяний исполнить свой граж-
данский долг, сидя за компьютером. 

Официальный агитационный пери-
од в СМИ начался с размещения видео-
роликов на телеканалах. Пока самой 
плодовитой выглядит КПРФ, которая 
представила сразу несколько вариан-
тов презентации кандидата в президен-
ты Николая Харитонова. В одном из 
таких роликов диктор ТВ зачитывает 
социальные требования коммунистов, 
а публика за кадром каждый раз кри-
чит «Да!». После этого телевизор отве-
чает: «Тогда Харитонов!», на что следу-
ет очередное согласие хора. 

Лидер ЛДПР Леонид Слуцкий, судя по 
всему, пока снялся в единственном ролике. 
Он приходит в кабинет Владимира Жири-
новского, садится в его кресло, а секретар-
ша уже хочет убрать со стола табличку с 
именем прежнего лидера. Но Слуцкий 
весь вспыхивает: «Нет, оставьте!» 

Вице-спикер Госдумы Владислав 
Даванков («Новые люди») в своем ви-
део позиционирует себя как человека, 
вышедшего из народа, для того чтобы 
изменить всю страну к лучшему.

Троица думских кандидатов в силу 
своего разумения продолжает регио-
нальные предвыборные поездки. Ле-
вые явно радуются, что в ходе кампании 
выстроилось цветовое противостояние 
- три сине-бирюзовых кандидата против 
одного красного. В КПРФ это объяс-
няют тем, что для власти главное - это 
обеспечить переток голосов от ЛДПР 
и «Новых людей» к основному канди-
дату, а Харитонов, получается, обретает 
большую свободу. Однако степень воз-
действия на электорат лозунгов канди-
датов признана довольно незначитель-
ной и, главное, неопределенной. 

Совет директоров Банка Рос-
сии в феврале 2024 года 
принял решение сохранить 

ключевую ставку на уровне 16% 
годовых. Проводимая Банком 
России денежно-кредитная по-
литика, считают в ведомстве, за-
крепит процесс дезинфляции в 
экономике.

Статистика уверяет, что в ян-
варе 2024 года потребительские 
цены в стране выросли на 0,86%, 
тогда как в декабре прошлого 
года - на 0,73%. «Годовая инфля-
ция почти не изменилась и соста-
вила 7,44 процента», - пытается 
нас уверить в своем очередном 
отчете Центробанк. Действитель-
но, по его меркам 0,13% роста цен 
- сущая мелочь. Но это смотря 
как считать.

Дело в том, что, когда летом 
прошлого года руководство ЦБ 
резко подняло ключевую ставку 
с 7,5 до 12%, что более чем в два 
раза превышало тогдашний уро-
вень инфляции, в банке уверяли: 
мол, эти героические усилия оста-
новят рост цен в РФ. После чего, 
не особо стесняясь и не заботясь о 
состоянии реального сектора, в де-
кабре задрали злополучную став-
ку аж до 16%! Гулять так гулять!

Директора промышленных 
предприятий содрогнулись и ки-
нулись подсчитывать потери. 
Решение ЦБ перекрыло для них 
возможность брать кредиты для 
инвестирования в развитие про-
изводства. Уже тогда серьезные 
экономисты предупреждали, что 
повышение ключевой ставки не 
имеет никакого экономическо-
го обоснования и что подобные 
действия ЦБ в текущей ситуации 
не способны ни замедлить инфля-

цию, ни повлиять на стабильность 
рубля. Выводы эти подтвердились 
статистикой декабря-января: при 
громадном росте ключевой став-
ки инфляция ничуть не уменьши-
лась, а даже выросла на десятые 
доли процента. То есть сейчас до-
казано, что любимый инструмент 
Набиуллиной не работает.

Однако, по заявлениям пред-
ставителей регулятора, подавлять 
кредитование в российской эко-
номике ЦБ РФ собирается еще 
«длительное время». К этому ста-
ли добавляться некие логические 
кульбиты. Свою жесткую де-
нежную политику подчиненные 
Э. Набиуллиной объясняют... по-
требностью отечественных пред-
приятий в персонале! Казалось 
бы, где кадровый дефицит в эко-
номике и где ключевая ставка?! 

Но когда чиновники хотят оправ-
дать свои провалы, такие нелепо-
сти их не стесняют.

Пока, мол, в нашей стране 
будут расти зарплаты на пред-
приятиях, будет сохраняться и 
инфляция, борьбу с которой де-
кларирует ЦБ. А относительная 
стабилизация рубля в последние 
месяцы - это, мол, успехи повы-
шения ключевой ставки! Надо же 
додуматься! 

Новая фишка Эльвиры Сахипза-
довны тоже выглядит оригиналь-
но: «Полный эффект от принятия 
решений по ключевой ставке при-
дет через 3-6 кварталов». То есть 
жди, промышленность, еще год, 
глядишь, чего и получится. Или 
будет как в той притче: либо ишак 
сдохнет, либо падишах.

Павел Максимов

Правительству пору-
чили создать некое 
приложение «На-

родный инспектор», ко-
торое позволит каждому 
владельцу смартфона 
фиксировать на дорогах 
нарушения ПДД и пере-
давать информацию в 
компетентные органы, 
где со злоумышленни-
ками будут разбираться 
люди в форме.

Вот красота настанет! 
Те, кто задумал подоб-
ную новацию, вероятно, 
верят, что их инициати-
ва вернет нас в середи-
ну 60-х годов прошлого 
века, когда в СССР была 
создана система органов 

народного контроля. Ей 
предоставлялись ши-
рокие права. Комите-
ты народного контроля 
(КНК) издавали право-
вые акты, имевшие обя-
зательную юридиче-
скую силу. Руководители 
предприятий и ведомств 
должны были устранять 
вскрываемые недостат-
ки и о результатах со-
общать КНК. По всей 
стране тысячи граждан 
искренне и бескорыстно 
взяли на себя миссию на-
вести порядок.

Тогда, в 60-70-х, на-
родные контролеры от 
имени государства лови-
ли злостных нарушите-

лей законности, власть 
стояла за их спиной, и 
возникал пусть и весьма 
скромный, не слишком 
прочный и масштаб-
ный, но все же союз го-
сударства и общества. 
Сейчас другая власть и 
другие нравы. Поэтому 
в формате «Народный 
инспектор» все будет 
гораздо примитивнее: 
«Увидеть и доложить». 
Граждане будут ловить 
граждан - государство 
под вывеской ГИБДД 
не слишком просматри-
вается, если не считать 
формы сотрудников. 

И активистов в этой 
связке будут называть 

стукачами - популярное 
ругательство советских 
времен. А действия этих 
самодеятельных энту-
зиастов будут вызывать 
у проштрафившихся 
раздражение и много-
численные конфликты, 
способствовать расколу 
общества. Неизбежна и 
коррупционная состав-
ляющая: «Я заснял, как 
ты неправильно ехал. 
Плати - сотру запись!»

А вот если бы «на-
родным инспекторам» 
разрешили собирать 
штрафные материалы 
на нерадивых чиновни-
ков! Но размечтались...

Лаврентий Павлов 

ЦИФРА НОМЕРА

44,7%
О пользе «мелочей» в экономикеДо выборов осталось 2 недели

составляют в России «молодые» автомобили со сроком эксплуатации до 10 лет. 
Таковы данные ПАО «Группа Ренессанс страхование». Каждая вторая машина на дороге 
- старше десяти лет, примерно каждая десятая - старше 21 года. Среди автомобилей, 
которые живут в заботливых руках практически вечно, лидируют Toyota (21%), ВАЗ 
(20,2%), Volkswagen (8,2%) и Nissan (5,8%). Доля машин старше 21 года на ходу уве-
личилась с 4,35% в 2019-м до 9,65% по состоянию на январь 2024 года. Речь идет о 
реально эксплуатирующихся автомобилях, владельцы которых оформляют полис ОСАГО.

Осторожно: «народный инспектор»! 
Е.
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С проблемами современ-
ной медицины столкнулся во-
очию - в последние несколь-
ко недель пришлось активно 
общаться с врачами в Москве 
и Подольске. Первая встре-
ча с эскулапами состоялась в 
филиале городской поликли-
ники номер 5 в Протопопов-
ском переулке. Молоденькая 
врач-кардиолог чуть ли не 
со слезами на глазах расска-
зывала, что на прием одного 
человека выделяется всего 
12 минут. В результате либо 
граждане, которых осматри-
вают практически формаль-

но, возмущаются, обвиняя во 
всем врачей, либо доктора 
перерабатывают на час-
полтора. 

- Я всего несколько меся-
цев работаю в этом филиале. 
Но уже такого наслушалась, 
что хоть увольняйся. Вероят-
но, сотрудники департамента 
здравоохранения столицы 
лечатся не в муниципальных 
поликлиниках или никогда в 
них не работали, раз устано-
вили такие стандарты на при-
ем, - удивляется доктор. - А 
ведь кардиологу в столичной 
поликлинике необходимо не 
только выслушать пациента, 
но и проверить его на специ-
альном оборудовании.

Может быть, именно по 
этой причине все больше па-
циентов, заглянувших в свои 
электронные медицинские 
карты, видят вместо реальных 
записей... приписки? Одни об-
наруживают, что якобы чем-
то болели и получали лечение, 
другие с удивлением узнают, 
что им делали дорогостоящие 

анализы и проводили без их 
ведома обследования.

Наталья Г., живущая в 
Орле, полюбопытствовав о 
полученной медицинской по-
мощи, заказанной на порта-
ле госуслуг, обнаружила, что 
лечила в своей поликлинике 
зубы. При этом женщина в 
реальности больше 10 лет ле-
чит их в другом месте. 

Омичка Юлия Зубарева к 
своему удивлению узнала на 
портале госуслуг, что лечи-
лась в маленьком городе На-
зываевске. Она там не была 
ни разу в жизни. 

Даже только по этим двум 
случаям можно смело ут-
верждать о том, что приписки 
весьма распространены. В ос-
новном в карте пациента про-
ставляют отметки о диспан-
серизации или вакцинации. 
Терапевты оправдываются: 
мол, у них есть план и они 
не успевают его выполнять. 
Вот и идут на откровенный 
подлог. Порой делается это 
в спешке. В результате слу-

чаются курьезы: солидные и 
пожилые мужчины обнару-
живают в своих медицинских 
картах, что посещали гинеко-
лога или маммолога...

Отдельная тема - коммер-
циализация лечения. В под-
московном Подольске в поли-
клинике, где автору этих строк 
по полису ОМС пломбирова-
ли зубы, специалистам уста-
новили так называемый ком-
мерческий план: терапевтам 
- 550 тысяч рублей, ортопедам 
- миллион. Если один месяц не 
сдаешь нужную сумму - полу-
чаешь голый оклад, 30 тысяч 
рублей. Не сдаешь второй ме-
сяц - тоже один оклад. А если 
и третий месяц не выполня-
ешь план - увольняют... При 
этом вынуждают это сделать 
добровольно, в противном 
случае грозятся уволить по 
статье. За три недели уволи-
лось 30% сотрудников.

Жители, особенно пенси-
онеры, жалуются, пишут на 
«Добродел», в министерство 
здравоохранения области. 
А им отвечают: мол, ничего 
поделать нельзя, расходы на 
социальные нужды сокраща-
ются, потому платные услуги 
приветствуются.

Возможно, наши чиновни-
ки от медицины берут пример 

со своих британских коллег? 
Жители английского горо-
да Бристоля стояли три дня 
по восемь часов в очереди в 
новую стоматологическую 
клинику, чтобы получить 
карточку на бесплатный при-
ем к специалисту. В частной 
клинике самая простая заме-
на выпавшей пломбы стоит 
170 фунтов - почти 20 тысяч 
рублей. Поэтому британцы 
ездят лечить зубы в Турцию - 
там дешевле поставить плом-
бы и мосты. 

Британское правительство 
переводило клиникам 3 милли-
арда фунтов в год на оказание 
зубоврачебной помощи, но за 
последние 14 лет финансиро-
вание сократилось на милли-
ард фунтов. Зубным клиникам 
просто невыгодно работать по 
государственным расценкам. К 
2023-му половина из них ушла 
в частный сектор. В Сети по-
являются советы, как вырвать 
ребенку пальцами больной 
зуб. Онлайн продаются пугаю-
щие субстанции для домашних 
пломб. По местному телеви-
дению идет телешоу «Худшие 
зубы Британии».

Конечно, очень не хочет-
ся, чтобы мы последовали их 
примеру.

Андрей Князев

По ее словам, это необхо-
димо для эффективного «про-
тиводействия недоброжелате-
лям России». Участвовавшие в 
круглом столе представители 
силовых структур и знатоки 
из мира науки отнеслись к 
проекту сенатора вполне кон-
структивно, в целом его одо-
брили, хотя и предостерегли, 
что эта норма из сталинской 
эпохи несет тяжелое насле-
дие злоупотреблений и может 
иметь для общества весьма 
негативные последствия. 

Слово «саботаж» фран-
цузского происхождения, 
смысл его - скрытое противо-
действие осуществлению че-
го-либо. В России оно стало 
весьма популярным в первой 
трети ХХ века с приходом 
к власти большевиков и на-
чавшимся в ту пору скрытым 
сопротивлением им так назы-
ваемых сил контрреволюции 
- бывших владельцев фабрик, 
торговцев, крупных чиновни-
ков. Сопротивление было до-
статочно сильным, поэтому 
и знаменитую ВЧК, спешно 
созданную в декабре 1917 
года, назвали Всероссийской 
чрезвычайной комиссией по 
борьбе с контрреволюцией и 
саботажем. 

Очевидно, что в ту пору 
столь масштабные перемены 
в государстве и обществе не 
могли обойтись без жесткого 
противостояния различных 
сил: одни теряли все, другие 
стремились это все получить. 
Поэтому наряду с ВЧК (и по-
следующими карательными 
органами) другая сторона 
тоже объединялась в тайные 
организации.

Крупные деятели русской 
промышленности, оказав-
шись в эмиграции, создали в 
Париже так называемый Тор-
гово-промышленный и фи-
нансовый союз (Торгпром). 
В 1922 году, когда стало ясно, 
что власть большевиков не 
обрушится в ближайшие дни, 
в Торгпроме появился се-
кретный совет. В его состав 
вошли такие акулы бизнеса, 
как Густав Нобель, бывший 
владелец нефтяных пред-
приятий, миллионеры братья 
Гукасовы, С.Г. Лианозов, С.Н. 
Третьяков и др. 

Как позже писали амери-
канские разведчики М. Сай-
ерс и А. Кан, Торгпром делал 
все возможное, чтобы воспре-
пятствовать осуществлению 
грандиозного пятилетнего 
плана, который был создан 
И.В. Сталиным в целях ско-
рейшей индустриализации 
шестой части света.

Весной 1928 года в совет-
ской печати появились со-
общения о разоблачении 
«крупной вредительской ор-
ганизации» в Шахтинском 

районе Донбасса. Как говори-
лось в официальном сообще-
нии прокурора Верховного 
суда СССР, «раскрыта контр-
революционная организация, 
поставившая себе целью де-
зорганизацию и разрушение 
каменноугольной промыш-
ленности района».

По «Шахтинскому делу» 
одиннадцать человек были 
приговорены к расстрелу 
(шестерым из них Прези-
диум ЦИК СССР заменил 
расстрел десятью годами ли-
шения свободы), остальные 
получили различные сроки 
наказания.

Часть нынешних истори-
ков называет «Шахтинское 
дело» полностью сфальси-
фицированным, их оппонен-
ты считают, что совсем без 
доказательств слепить та-
кую огромную фальшивку 
невозможно. Потом были 
громкие дела контрреволю-
ционной организации Тру-
довой крестьянской партии, 
Промпартии, скандальное 
дело «кремлевских врачей»... 
Везде мнения поздних иссле-

дователей разделялись - от 
заявлений «полная липа» до 
утверждений «дыма без огня 
не бывает». 

И это свидетельствует, что 
дела о саботаже сложно рас-
следовать и трудно доказы-
вать. А специфика в том, что 
здесь, поскольку в фигуран-
тах, как правило, высокопо-
ставленные персонажи, уже 
на ранней стадии расследо-
вания включаются полити-
ческие мотивы и интересы 
сторон, что мешает объек-
тивно оценивать доказатель-
ства. Поэтому вердикт, как 
правило, выносит политиче-
ская воля. Хотя это отнюдь 
не оправдывает вероятных 
саботажников.

Взглянем с этих позиций на 
нашу современную историю. 
Скажем, приватизация 90-х, 
которая нанесла значитель-
ный ущерб экономике, была 
всего лишь ошибкой рефор-
маторов или сознательным 
саботажем? А пенсионная ре-
форма? Сколько раз умные 
люди предупреждали о раз-
рушительных последствиях 

- власти не послушали. Был 
ли у ее авторов злой умысел? 
Большой вопрос.

А так называемая денеж-
но-кредитная политика ру-
ководства Центробанка - все 
эти игры с ключевой ставкой, 
плавающим курсом рубля, 
отказом от продаж экспорте-
рами валютной выручки? Тут 
ущерб стране с лихвой пере-
кроет потери экономики от 
дел 30-х годов. 

Как относиться ко всему 
этому гражданам, которым 
небезразлично, что ВИП-
чиновники делают со стра-
ной?! В этом смысле пред-
ложение сенатора Ольги 
Ковитиди о введении в УК 
ответственности за саботаж 
в период СВО, конечно, за-
служивает внимания. Но при 
этом следует сразу понять, 
что оно открывает так назы-
ваемый ящик Пандоры, где 
по греческой мифологии за-
перты большие и неожидан-
ные неприятности, которых у 
нас и без того хватает. Стоит 
ли его открывать?

Григорий Алексеев

ЗА САБОТАЖ - 
НА НАРЫ?!
В Совете Федерации прошел круглый стол, на котором член 
Комитета СФ по конституционному законодательству Ольга 
Ковитиди представила законопроект о введении в Уголовный 
кодекс ответственности за саботаж в период СВО. 
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ЗАЧЕМ ВРАЧИ ЗАНИМАЮТСЯ ПРИПИСКАМИ?
Казалось бы, что объединяет население России и Великобрита-
нии? Однако общее между жителями далеких государств есть - 
это ограниченный доступ к медицинским услугам! На практике 
и у них, и у нас количество клиник, принимающих пациентов 
бесплатно, ограниченно и туда сложно записаться.
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Яркие, с искусствен-

ными фруктовыми 
ароматами напитки 

с плавающими в них 
мелкими льдинка-

ми, продающиеся в 
многолюдных местах 
и так манящие детей, 

оказались весьма 
токсичны для них. 
Эксперты требуют 

запретить давать их 
детям до 4 лет.

Недавно много шума 
в Великобритании наде-
лала новость о том, что 
в больнице оказались 
испробовавшие ледяной 
«фруктовый» напиток 
два малыша 3 и 4 лет. 
Врачи указывают на со-
держащийся в нем гли-

церин. Его обозна-
чают как 

E422, он предотвращает 
замерзание этих ледя-
ных напитков и служит 
подсластителем. Регу-
лятор торговли пояс-
нил, что его содержание 
слишком незначительно, 
чтобы угрожать здоро-
вью людей.

Но врачи высказались 
против этой точки зрения. 
«Да, несмотря на мини-
мальное количество Е422 
(а он умеренно токсичен 
для человека) в сладких 
ледяных напитках, для 
детей младшего возрас-
та он представляет опас-
ность из-за более низкой 

массы их тела. 
Организмы 

взрослых 
и детей 
старшего 
возраста 
способны 

перераба-
тывать гли-

церин до того, 
как его уровень 
повысится и 

станет про-
блемой, вы-
звав инток-
сикацию» - к 

такому выво-
ду пришли 
медики. 

Они также добавили, 
что чрезмерное употре-
бление глицерина детьми 
может привести к глице-
риновой интоксикации, 
которая, в свою очередь, 
вызывает слабость, голов-
ные боли, тошноту, шок, 
«пьяное состояние», ги-
погликемию (понижение 
уровня сахара в крови) 
и потерю сознания. Гли-
церин может отправить 
детей в шоковое состоя-
ние - отказывает система 
сосудов, начинают выхо-
дить из строя жизненно 
важные органы. Ребенку 
нужно оказать безотла-
гательную медицинскую 
помощь, когда у него по-
являются следующие при-
знаки: бледная, холодная 
кожа, покалывание губ, 
учащенное сердцебиение, 
потливость, чувство тре-
воги, раздражительность, 
учащенное или поверх-
ностное дыхание, жажда, 
зевота, нечеткость зре-
ния, спутанность созна-
ния, судороги.

Родителям рекоменду-
ется внимательно следить 
за состоянием своего ма-
лыша после того, как он 
попробовал подобный на-
питок. 24-летняя британ-

ка Бет Грин рассказывает, 
что ее 4-летний сын Элби, 
выпив ледяной водички с 
ароматом клубники, че-
рез некоторое время стал 
зевать, жаловаться, что 
очень устал. Потом ма-
лыш стал царапать лицо, 
у него начались галлюци-
нации, после которых он 
упал и потерял сознание. 
Мать едва успела доста-
вить ребенка в больницу. 
Врач сказал, что в случае 
промедления малыш бы 
скончался. Родители ни-
чего не знали об эффекте 
глицерина и думали, что 
сын подцепил какой-то 
вирус. Эксперты преду-
преждают, что этот напи-
ток очень коварен: ребе-
нок в жаркий день может 
его испить раз, два - и ни-
чего не случится, а на тре-
тий возникнет такая чудо-
вищная реакция... 

В прошлом году спе-
циалисты британского 
Агентства по пищевым 
стандартам выпустили 
рекомендацию не давать 
такие напитки детям в 
возрасте до 4 лет. В зоне 
риска, по мнению экспер-
тов, дети весом до 40 фун-
тов (примерно 18,14 кг). 
Сейчас требования уже-
сточились - специалисты 
просят не давать его де-
тям младше 10 лет. Не 
исключено, что напиток, 
рекламируемый в каче-
стве детской забавы, во-
обще запретят. 

В центре аферы ока-
зался брат президен-
та Байдена Джеймс, он 
впутался в грязное дело 
с обанкротившейся ком-
панией Americore и дву-
мя госпиталями, кото-
рые она обслуживала. 
Компания оставила по-
сле себя гору неоплачен-
ных счетов, множество 
пациентов, не получив-
ших никакой помощи, и 
медперсонал без зарплат. 
В целом речь идет о кра-
же у Национальной про-
граммы медицинского 
страхования в США до 
142 миллионов долларов. 

Документы, получен-
ные Politico, указывают, 
что Джо Байден был 
главной фишкой - имен-
но этот фактор исполь-
зовал Джеймс, чтобы 
привлечь потенциальных 
партнеров и инвесторов, 
как правило, остававших-
ся потом ни с чем.

Известно, что Джо 
Байден опосредованно 
тоже получал выгоду. 

Подтвержден факт, ког-
да Джеймс получил от 
Americore чек на 200 ты-
сяч долларов, такая же 
сумма была переведена и 
его брату. В Белом доме 
утверждают, что Джеймс 
оплатил тем самым свой 
долг, однако неясны обсто-
ятельства его появления.

В криминальных 
манипуляциях семьи 
Байденов, как пишет 
Politico, изначально 
была замешана группа 
влиятельных юристов 
из Миссисипи, которые 
поддерживали поход во 
власть Джо Байдена, ког-
да он стал членом сената. 
Джеймс Байден отвечал 
за финансы в сенатской 

избирательной кампании 
брата. Видную роль в де-
лах семьи играл юрист 
Дики Шраггс. Он под-
ключил адвоката Джоуи 
Лэнгстона.

 С ним-то Джеймс Бай-
ден и решил обогатить-
ся на здравоохранении. 
Джеймсу подворачива-
ется компания канад-
ского предпринимателя 
Americore. В нее и влез-
ли Джеймс Байден и его 
пособник Джоуи Лэнг-
стон, предложив услуги 
лабораторного тестиро-
вания. В их руках оказал-
ся большой госпиталь, 
названный Городским 
медицинским центром 
Элвуда, обслуживавший 

жителей сельской мест-
ности. 

Джеймс со своими 
пособниками убеждал 
компании делать доро-
гостоящие приобретения 
и закупки, обещая вза-
мен профинансировать 
их за счет инвестиций с 
Ближнего Востока. Ин-
вестиции не поступали, 
компании банкроти-
лись, и Джеймс Байден 
устанавливал над ними 
контроль. Байдены об-
дирали Национальную 
программу медицинско-
го страхования в США 
для людей старше 65 
лет. Они направляли в 
госпитали, дома преста-
релых, на медицинские 
ярмарки, в центры тести-
рования на наркотики 
свои команды, которые 
брали пробы на анализ 
болезней. Но реальное 
тестирование чаще всего 
вообще не проводилось. 
Воры из Americore по-
лучали огромные деньги 
за эту фиктивную актив-
ность. Бессовестная афе-
ра по обеспечению меди-
цинских услуг в сельской 
местности сегодня пре-
вратилась в большое 
уголовное дело.

Материалы подготовил Николай Иванов

В семействе Байденов новый 
коррупционный скандал

Сладкие напитки 
с глицерином
опасны для детей

Американская газе-
та Politico опубли-
ковала подробно-
сти сенсационной 
истории о том, как 
высокопоставлен-

ные граждане США 
буквально потрошат 

здравоохранение 
страны. 

Британия 
усиливает борьбу 
с инакомыслием
В Англии принят закон, кото-
рый грозит гражданам страны 
тюремным заключением по 
обвинению в подрыве основ 
национальной безопасности. 

Известный политический коммен-
татор Кит Кларенберг испытал на 
себе ужесточение борьбы режима с 
«подрывными идеями». Когда в про-
шлом году журналист прилетел в 
лондонский аэропорт Лутон, его само-
лет сразу по прилету рядом с трапом 
встречали шесть агентов безопасно-
сти в штатском, они тщательно изучи-
ли документы каждого. Как только 
они идентифицировали ожидавше-
гося ими журналиста, его попросили 
без объяснений следовать за ними Он 
подвергся допросу, содержание кото-
рого от него потребовали не раскры-
вать. Он должен был сообщить коды 
от всех своих цифровых устройств. 
В случае неповиновения ему грозил 
арест в полицейской кутузке.

Допрос длился пять часов. Он про-
ходил в душной комнате без окон. 
Ему задавали вопросы о его полити-
ческих взглядах, требовали объяс-
нения, зачем он проводит свои жур-
налистские расследования, кто и как 
ему за них платит и в каком банке 
находится его счет. Поразительную 
историю об этом жестком столкно-
вении с репрессивной системой пра-
вящего режима Кит опубликовал на 
сайте The Grayzone. Ему было ясно, 
что его задержали исключительно 
из-за его выступлений против под-
держки Лондоном киевского режима. 

Все, кто еще собирается посетить 
Великобританию, должны знать, что 
в этой стране действует принятый в 
2019 году закон о борьбе с террориз-
мом и безопасностью границы, ко-
торый ООН назвала «драконовским 
и репрессивным». Он развязывает 
руки охране, которая может захва-
тить любого заинтересовавшего ее 
пассажира. Его можно задержать и 
допрашивать в течение шести часов, 
проверить все его цифровые устрой-
ства и даже на время их забрать. 

Российский закон об иноагентах 
ничто по сравнению с тем, как посту-
пают в Лондоне. Так, если британский 
гражданин, где бы он ни жил, согла-
сится получить «материальную вы-
году» от зарубежного правительства, 
ему грозит тюремный срок до 14 лет. 
Британские власти признают, что это 
позволит наказывать граждан, когда 
трудно доказать, что они занимались 
шпионажем. Причем «материальная 
выгода» трактуется настолько широ-
ко, что она может означать и получен-
ную, например, через соцсети инфор-
мацию. Таким образом, власть будет 
по своему усмотрению хватать всех, 
кто в своих целях воспользуется дан-
ными, полученными ими в интернете.

Лондон создал свое образный меха-
низм цензуры, который  известен как 
Консультативный комитет по оборо-
не и безопасности со СМИ. Он рассы-
лает всем СМИ свои установки. Это 
запросы на добровольный отказ от 
распространения определенного рода 
информации или отказ от публикации 
вредных для национальной безопас-
ности материалов. Получатели таких 
установок знают, что если они не будут 
им следовать, то понесут наказание.
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Есть города, руководите-
ли которых десятилетиями 
один за другим отправляются 
под суд. Первого мэра Влади-
востока Виктора Черепкова 
судили за взятку в виде зо-
лотых часов, но ему удалось 
доказать свою невиновность. 
Сменившего Черепкова Юрия 
Копылова дважды судили за 
превышение должностных 
полномочий, присудили 4 и 3 
года, оба срока - условно.

«Кресло мэра Владивосто-
ка незаколдованное, - как-то 
признался Копылов. - Долж-
ность - расстрельная». Копы-
лова сменил Владимир Ни-
колаев, и в феврале 2007-го 
прокуратура возбудила уго-
ловное дело за превышение 
им полномочий, а суд отстра-
нил от должности. Несколь-
ко месяцев Николаев провел 
в СИЗО, доказывая, что уго-
ловное дело - политический 
заказ. Срок ему дали услов-
ный, однако экс-мэр сбежал 
в Таиланд и не вернулся, по-
сле чего уголовно-исполни-
тельная инспекция добилась 
замены условного срока на 
реальный. Сменил Николае-
ва на этой должности Игорь 
Пушкарев. За ним приехали 
силовики из Москвы и увез-
ли в «Матросскую Тиши-
ну», обвинив в превышении 
должностных полномочий и 
коммерческом подкупе. Ему 
дали 15 лет колонии. Аресто-
ванного Пушкарева сменил 
Олег Гуменюк. Назначенный 
ему в 2022 году срок отсидки 
пока рекордный - 16,5 года 
колонии и штраф 150 млн 
рублей. Теперь мэром при-

морской столицы трудится 
Константин Шестаков…

В прошлом году было не-
сколько эффектных эпизодов 
мэрских посадок. Силовики 
задержали мэра Шлиссельбур-
га Артема Желудова за злоу-
потребление полномочиями 
в бытность его главой адми-
нистрации соседнего поселка 
Приладожское: куда-то испа-
рились 5 млн рублей, выделен-
ных на ремонт детских площа-
док и замену канализационных 
люков. Депутаты Шлиссель-
бурга предприняли попытку 
уволить мэра, но он подал в суд. 
Вернуться к работе Желудову 
помешали силовики - освобож-
денного из «Крестов» градона-
чальника вновь задержали.

Недавно в Томске бывше-
го градоначальника Ивана 
Кляйна Советский районный 
суд признал виновным в зло-
употреблении должностными 
полномочиями и назначил 
год колонии общего режима. 
С учетом предыдущего при-
говора общий срок составил 2 
года и 9 месяцев, но от наказа-

ния Кляйна освободи-
ли - зачли время, что 
он провел под стра-
жей и домашним 
арестом. Занят-
но, что другим 
о б в и н я е -
мым по тем 
же делам 
п р о х о д и л 
б ы в ш и й 
глава де-
партамента 
дорожного 
строительства 
Сергей Аушев 
(ему дали ус-
ловный срок). А 
предшественнику 
Кляйна, Алек-
сандру Макарову, 
впаяли целых 12 
лет колонии стро-
гого режима (!) за 
мошенничество, 
вымогательство и 
получение взятки. Мака-
ров несколько лет назад вы-
шел по УДО…

Похоже, наши чиновники са-
мого разного уровня практиче-

ски поголовно подвержены 
этой, простите, слабости 

или болезни - бюджет-
ной клаустрофобии. 
То есть они просто не 
могут, не способны 

не красть на-

родные деньги. Это нужно при-
знать и подумать над тем, как 
решить эту проблему.

Китайцы идут своим пу-
тем, регулярно расстреливая 
самых наглых взяточников, 
европейцы стараются огра-
ничить коррупцию законами. 
Но чего от них ждать, если 
эти «цивилизованные» стра-
ны являются обманщиками 
и мошенниками практически 
на официальном, государ-
ственном уровне? Нам пред-
стоит, как всегда, найти свой 
путь, разумеется, с учетом 
мирового опыта.

Некоторые эксперты 
считают, что избавиться от 
взяток и продажности чи-
новников можно только 
одним способом. Нужно по-
степенно и аккуратно сфор-
мировать совершенно новый 
бюрократический аппарат. 
Чиновники должны полу-
чать очень большую зарпла-
ту, но перед заступлением в 
должность обязаны дать пу-
бличную клятву: не воровать. 
За малейшее ее нарушение 
- жестокая и неизбежная 
«гражданская» казнь. Мало 
того что пройдет открытый 
суд, на котором будет кон-
фисковано все имущество 
коррупционера и он получит 
серьезный срок, но в офици-
альных бумагах и СМИ его 
назовут вором и он попадает 
в черный список - никто и ни-
когда не сможет взять его на 
руководящую работу. Может 
быть, пришло время вопло-
тить эту идею в жизнь?..

ГРАДОНАЧАЛЬНИКИ: 
история воровства

Согласитесь, парадоксальный факт: проворовавшихся и осужденных глав 
больших городов в России очень много, а вот областных руководителей - единицы. 
Интересно, чем они друг от друга отличаются?

- Правительство Ми-
шустина, администра-
ция президента сделали 
очень многое, облегчив 
перерегистрацию рос-
сийского бизнеса из оф-
шоров в Россию. Однако 
значительная часть ак-
тивов крупного частного 
российского капитала - в 
частности, почти 
весь ретейл 
- остается 
зарегистри-
р о в а н н о й 
в офшорах. 
Это уже не 
потому, что 
не могут, а по-
тому, что не хо-
тят, не желают 
возвращаться 
на свою родину и к 
источнику своих при-
былей.

Регистрация действу-
ющего в России бизне-
са в офшорах лишает 
бюджет колоссальных 
доходов и способству-
ет выводу из страны 
огромных средств. За-
регистрированные в оф-
шорах, они объективно 
воспринимают Россию 
как нечто постороннее 
- как объект эксплуа-
тации, служащий лишь 
для выкачивания из него 
прибыли.

Интересы России 
объективно чужды 

офшорному капиталу 
и, соответственно, его 
политическим предста-
вителям, а учитывая ее 
потребность в налогах, 
и прямо враждебны им. 
Именно по этой причи-
не офшорные активы, 
работающие в России 
и составляющие осно-
ву ряда ее отраслей, 
управляются на основе 
интересов, чуждых ин-
тересам нашей родины, 
а во многом и враждеб-
ных им. Большинство 
офшорных зон кон-
тролируется спецслуж-
бами США и Англии 

и прозрачно для них. 
Это объективно дела-
ет офшорные капита-
лы России зависимыми 
от враждебных спец-
служб.

Нам необходима при-
нудительная деофшо-
ризация, для проведения 
которой подготовлен 
соответствующий закон, 
поскольку возможности 
добровольной очевид-
ным образом исчерпаны. 
Закон очень простой: да-
ется полгода на перере-
гистрацию активов, рас-
положенных в России, из 
офшоров в нашу страну. 

Все активы, находящие-
ся в собственности либо 
в управлении офшорных 
компаний, надо передать 
в управление Росимуще-
ству, установив, что все 
решения собственников 
в их отношении должны 
утверждаться послед-
ним. Активы, не перере-
гистрированные в Рос-
сии за полгода, должны 
быть конфискованы, 
разумеется, на основа-
нии решений судов.

Конечно, офшорная 
аристократия сдела-
ет все, чтобы не допу-
стить этого. К примеру, 

представители Мин-
экономразвития, гордо 
отчитываясь по каждой 
перерегистрировавшей-
ся в России из офшора 
фирме, впадают в сту-
пор при элементарном 
вопросе хотя бы о чис-
ленности офшорных 
компаний, по-прежнему 
владеющих российски-
ми активами.

Возражения прави-
тельства против такого 
подхода анекдотичны. В 
частности, утверждается, 
что законопроект про-
тиворечит положению 
Конституции о том, что 
собственности можно 
лишать только по реше-
нию суда. Но ведь в за-
конопроекте ничего не 
говорится о бессудном 
характере таких дей-
ствий, наоборот, только 
по суду. Правительство 
считает, что закон про-
тиворечит положениям 
Гражданского кодекса, 
так как собственность 
якобы не может быть 
изъята у собственника. 
При этом в собствен-
ных возражениях прави-
тельство ссылается на 
статью Гражданского 
кодекса о конфиска-
ции! Кроме того, прави-
тельство ссылается на 
постановление Консти-
туционного суда, запре-

щающее произвольно 
прекращать право част-
ной собственности. Но 
«по закону» - это не «про-
извольно». По мнению 
правительства, введение 
механизма деофшориза-
ции может вызвать санк-
ции в отношении России. 
Это говорится на исходе 
10-го года беспрецедент-
ной санкционной войны, 
развязанной против нас!

Позволю напомнить, 
что недавно парламент 
под всеобщие аплодис-
менты принял закон, 
позволяющий прекра-
щать право собственно-
сти за клевету на нашу 
армию. Мы зафиксиро-
вали, что жизни наших 
солдат для нас дороже, 
чем прибыль наших 
врагов. Почему же мы 
не хотим признать это 
и в отношении потен-
циально значительно 
более опасной деятель-
ности, грозящей блоки-
рованием работы всей 
российской экономи-
ки? Может быть, пото-
му, что для критически 
значимой части бюро-
кратии ситуация все же 
является обратной и для 
нее, наоборот, прибыль 
наших врагов дороже 
жизней наших солдат, 
да и нормальной жизни 
всей России в целом?

Михаил ДЕЛЯГИН:

ОФШОРЫ УБИВАЮТ 
ЭКОНОМИКУ РОССИИ

Почти два года Россия ведет боевые действия, но значительная 
часть крупного российского бизнеса ведет себя так, как будто 

ничего не происходит: многие предприятия по-прежнему 
зарегистрированы в офшорах. Этот деликатный 
и очень важный вопрос в своих выступлениях 
в парламенте не раз затрагивал заместитель 
председателя Комитета Государственной Думы 
по экономической политике Михаил Дялягин.

Материалы подготовил Андрей Князев
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В феврале правительство 
России расширило перечень 
растений, содержащих нарко-
тические или психотропные 
вещества. Теперь за 10 и более 
вьюнов ипомеи на участке мож-
но схлопотать 15 суток ареста, а 
если вьюнов более сотни - полу-
чить реальный уголовный срок 
до 2 лет. Оказалось, что совре-
менная аппаратура и знания хи-
мии позволяют наркодельцам 
получать из семян ипомеи трех-
цветной «дурь».

Раньше содержание дур-
манящих веществ в ипомее 
трехцветной признавали не-
значительным. Поэтому этот 
вьюн с фиолетово-розовы-
ми цветами очень полюбили 
ландшафтные дизайнеры: им 
украшали парки и скверы во 
многих крупных городах Рос-
сии, в том числе в Москве.

Проблема в том, что это зна-
комое всем растение очень лег-
ко и быстро разрастается и пе-

реползает к соседям. А вообще 
- это сорняк. Могут ли оштра-
фовать или посадить в тюрьму, 
если дачник долго не появлялся 
на участке, а потом приехал и 
обнаружил, что весь забор за-
рос вьющейся ипомеей? 

Как пояснил адвокат Сергей 
Андрейченко, дачника, у кото-
рого участок зарос наркосо-
держащими растениями в его 
отсутствие, действительно мо-
гут оштрафовать. Но лишь по-
сле того, как человек получил 
от правоохранительных орга-
нов предписание уничтожить 

растения, содержащие психо-
тропные вещества (и входящие 
в соответствующий список, ут-
вержденный правительством 
РФ), однако не выполнил пред-
писание в надлежащий срок. 
Если же сорняк вырос вновь 
и это заметили контролирую-
щие органы, то оправданием, 
которое поможет избежать 
штрафа и ареста, станет его 
активное выкорчевывание 
или протравливание земли под 
наркосодержащим сорняком.

Кто вообще будет контро-
лировать, растет ли на чьей-

то даче фиолетово-розовая 
ипомея или нет?

Скорее всего, обяжут это де-
лать участковых, администра-
ции СНТ и муниципалитетов.

Надо сказать, в расширен-
ный список запрещенных к 
выращиванию на дачах рас-
тений в феврале этого года 
вошли не только ипомея 
трехцветная, но также гар-
мала и турбина щитковидная. 
Чтобы ненароком не поса-
дить их для украшения дач-
ного участка, погуглите, как 
они выглядят.

Председатель совета обще-
ственной организации «Мо-
сковский союз садоводов» 
Андрей Туманов считает, что 
такими запретами растений 
под угрозой уголовного пре-
следования власти сами созда-
ли ажиотаж и способствовали 
тому, что семена ипомеи сме-
ли с прилавков специализи-
рованных магазинов. По его 
мнению, «не было проблемы, 
а теперь своими руками ее 
создали». Во избежание кон-
фликтов с правоохранитель-
ными органами известный 
садовод посоветовал дачни-
кам заводить не более пяти 
вьюнов ипомеи трехцветной 
и следить, чтобы она не раз-
множалась дальше.

Но есть ведь еще ипомея и 
белая, и пурпурная, и лопаст-
ная, а также еще десяток деко-
ративных видов этого вьюще-
гося растения. Их создали 
специально для украшения 
садовых и дачных участков. 
Насчет них в законе ничего не 
сказано. Может быть, пока?

Нина Белова

Как же так? А вот так: 
если нельзя, но очень хочет-
ся, то можно.

По закону, принятому еще в 
2002 году, иностранец-физлицо 
не может владеть российской 
землей, а юрлицо лишено это-
го права, если в его уставном 
капитале больше 50% принад-
лежит иностранцам. В аренду 
землю брать разрешают, а в 
собственность - ни-ни. Но уж 
очень хотелось заезжим инве-
сторам зарабатывать на нашей 
благодатной земле, и они при-
думали, как обойти закон. 

Говорят, что идею серой схе-
мы, которая помогала это сде-
лать, разработал экс-министр 
финансов и создатель Объ-
единенной финансовой груп-
пы Борис Федоров. Если это 
так, то высокопоставленный 
чиновник буквально развязал 
руки тем, кто хотел продавать 
российскую пашню чужезем-
цам, но не мог проворачивать 
такие сделки, потому что был 
связан буквой закона. А схема 
заключалась в следующем.

Создавалась фирма А, в 
которой 60% капитала при-
надлежало российской компа-
нии Б, а 40% - иностранной В. 
Такое соотношение по закону 
позволяло брать землю в Рос-
сии в собственность. Потом 
иностранцы доставали туз из 
рукава - регистрировали за 
пределами РФ в каком-нибудь 
офшоре фирму Г, которая ску-
пала 60% акций компании А, 
становясь полноправным ее 
владельцем, и начинала хозяй-
ничать на земле. Ведь если за-
кон о сельхозземлях запреща-
ет иностранным компаниям и 
гражданам владеть землей, то 
он ни слова не говорит о «доч-
ках» иностранных «дочек» - 
«внучках». Они не запрещены, 
а, значит, разрешены. При этом 
контролировать деятельность 
«внучек» сложно, учитывая 
количество офшорных компа-
ний, которые были годами за-
писаны в учредителях у многих 
российских компаний.

Как только на местах про-
знали о «дыре в законе», ее 
стали использовать направо и 
налево. Радости чиновников не 
было предела: с одной стороны, 
они отчитывались об улучше-
нии инвестиционного климата 
на вверенной территории, а с 
другой - набивали свои карма-
ны, участвуя в полулегальном 
бизнесе. Понятно, что без под-
держки местных администра-
ций иностранцы и пальцем не 
могли бы пошевелить. Во всей 
этой истории неясно, почему 
только сейчас решили при-
крыть хитрую лавочку? По-
чему депутаты не внесли необ-
ходимые поправки в закон и не 
поставили заслон на пути серой 
схемы? Всех все устраивало 
или было просто все равно? 

Как бы там ни было, а схема 
давала свои богатые плоды. 

Среди инвесторов, которым 
приглянулись наши земли, - 
корпорации и частные лица 
из Германии, Швеции, Нидер-
ландов, США, Дании, Вели-
кобритании, Франции, Кипра, 

стран Балтии, Казахстана, 
Вьетнама, Китая, Южной Ко-
реи... Используя подставные 
фирмы, они два десятилетия 
скупали наши сельхозугодья и, 
по оценкам Института конъ-
юнктуры аграрного рынка 
(ИКАР), на сегодняшний день 
контролируют как минимум 
1 млн гектаров (порядка 5% 
от общего объема российских 
пашен). Более точных дан-
ных нет, и это одна из главных 
проблем, считает профессор, 
главный научный сотрудник 
Центра агропродовольствен-
ной политики РАНХиГС Ва-
силий Узун: «В России в от-
личие от многих других стран, 
где известен владелец даже 
самого мелкого участка земли 
и опубликованы все условия 
аренды, вообще нет статисти-
ки о собственниках. Кому и 
сколько принадлежит земли? 
Сколько ее у иностранцев? 
Минсельхоз, Росстат, Росре-
естр - ни одно ведомство не 
может точно ответить на эти 
вопросы». Собственными си-

лами ученым РАНХиГС уда-
лось подсчитать, что до нача-
ла СВО из 978 агрохолдингов 
под контролем иностранцев 
находились 62 и в них входили 
252 сельхозорганизации.

Чем же иностранцев так 
манят российские просторы? 
Ценой! Лет пятнадцать назад 
1 гектар в Аргентине стоил 
примерно 4 тыс. долларов, во 
Франции - 5 тыс. долларов, в 
Испании - 14 тыс., в Бельгии 
- 26 тыс., а у нас - в пределах 
1 тыс. долларов. Немудрено, 
что зарубежные агрохолдинги 
нахапали сотни тысяч россий-
ских гектаров. В современных 
условиях такая практика, по-
лагает председатель правле-
ния Союза экспортеров зерна 
Эдуард Зернин, рискованна 
и может грозить саботажем 
иностранных владельцев 
сельхозугодий, в том числе в 
части нарушения научно обо-
снованного севооборота: «Мы 
уже сталкивались с опасной 
координацией иностранных 
компаний в такой критической 

сфере, как поставка семян, что 
стимулировало процесс их им-
портозамещения. В ситуации с 
товарным производством мы 
можем потерять значитель-
ную часть урожая. Назрела 
объективная необходимость 
доработки нормативных доку-
ментов».

В Госдуме согласны с тем, 
что иностранный капитал не-
дружественных стран пора 
вытеснять с плодородных рус-
ских гектаров. Председатель 
Комитета Госдумы по аграр-
ным вопросам Владимир Ка-
шин, например, добавил, что 
«Россия производит недоста-
точно семян кукурузы, 50% от 
потребности, в то время как 
транснациональная компания 
Remington выращивает эти 
семена на наших землях, обра-
батывает их на своем заводе в 
Ставрополье и продает в дру-
гие страны». По мнению пар-
ламентария, такие заводы, если 
они принадлежат компаниям 
из недружественных стран, 
нужно переводить в юрисдик-
цию России и либо разрывать 
договор аренды, либо, если 
предприятие в собственности, 
национализировать его: «Для 
этого даже подготовлена уже 
правовая почва - в апреле 2023 
года вышел указ президента 
«О временном управлении 
некоторым имуществом», в 
феврале этого года внесен за-
конопроект, по которому реги-
ональные власти смогут пере-
водить сельхозземли в иные 
категории только с согласия 
Минсельхоза, а в конце 2023 
года приняты три закона, кото-
рые должны наконец навести 
порядок на сельхозземлях, а 
также прошел первое чтение 
законопроект, который предус-
матривает введение в принад-
лежащих недружественным 
странам компаниях внешней 
администрации, чтобы они 
также несли существенное зна-
чение в обеспечении стабиль-
ности нашей экономики».

Елена Хакимова

Семена ипомеи трех-
цветной скупили на 

корню у семенных 
фирм в России после 

того, как появились 
новости о запрете 

выращивания этого 
красивого вьющегося 

растения на дачах.

ЗА ИПОМЕЮ НА ДАЧЕ ГРОЗИТ ТЮРЬМА

КОРРУПЦИЯ: ПЛОДОРОДНЫЕ 
ЗЕМЛИ УХОДЯТ ЗА РУБЕЖ

Вот это да: из 200 миллионов 
гектаров сельскохозяйствен-
ных угодий России как мини-

мум миллион находится во 
владении иностранцев! В их 
руках не безродная почва, а 

востребованные поля на юге, 
в Черноземье, Поволжье, 

Сибири и на Дальнем Восто-
ке. И при этом нероссиянам 

в принципе запрещено иметь 
в собственности даже сотку 

земли для ведения аграрного 
бизнеса.
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Материалы подготовила Елена Хакимова

Адвокат Мария Василенко: «Лично вы 
не будете отвечать по долгам супруга, 
но все нажитое в браке поделят и об-
ратят к взысканию по долгу супруга 
(ст. 38 Семейного кодекса РФ). Вклады, 

открытые в браке, также считаются общим 
имуществом на основании ст. 34 СК РФ, а 
значит, подвергаются риску, поскольку счи-
тается, что в браке не бывает лично за-
работанного. При этом если имуще-
ство получено одним из супругов 
во время брака в дар, в порядке 
наследования или по иным без-
возмездным сделкам (имущество 
каждого из супругов), то оно яв-
ляется его собственностью, а зна-
чит, в данном случае взысканию 
не подлежит.

Добавлю, что в вашем случае важ-
ное значение имеют разъяснения, дан-
ные Верховным судом РФ в постановлении 
от 25.12.2018 №48, в п. 7 которого указано: 
«В деле о банкротстве гражданина-должни-
ка по общему правилу подлежит реализации 
его личное имущество, а также имущество, 
принадлежащее ему и супругу (бывшему су-
пругу) на праве общей собственности (п. 7 
ст. 213.6 закона о банкротстве, пп. 1 и 2 ст. 34 
и ст. 36 СК РФ). Вместе с тем супруг (быв-
ший супруг), полагающий, что реализация 
общего имущества в деле о банкротстве не 

учитывает заслуживающие внимания пра-
вомерные интересы этого супруга и (или) 
интересы, находящихся на его иждивении 
лиц, в том числе несовершеннолетних де-
тей, вправе обратиться в суд с требованием 
о разделе общего имущества супругов до его 
продажи в процедуре банкротства (п. 3 ст. 38 
СК РФ). К участию в деле о разделе имуще-

ства супругов привлекается финансовый 
управляющий. Подлежащее разделу 

общее имущество супругов не мо-
жет быть реализовано в рамках 
процедур банкротства до разреше-
ния указанного спора судом общей 
юрисдикции». В переводе с юриди-
ческого это означает следующее: 

если вы считаете, что муж брал по-
требительский кредит не на нужды 

семьи (то есть для личных целей), вел 
себя неосмотрительно, что и привело к 

просрочке возврата кредита, вы можете по-
дать в суд иск о разделе имущества и тем са-
мым попытаться отстоять средства на ваших 
вкладах. Я бы советовала оформить раздел 
имущества с мужем. В соответствии со ст. 38 
СК РФ это можно сделать, заключив нотари-
альное соглашение о разделе имущества (так 
называемый брачный договор) или оформив 
раздел имущества через суд. Второй вариант 
дольше первого, но позволяет полнее учесть 
все условия и обстоятельства».

Долги - личные и совместные
У мужа потребительский кредит почти 1 млн рублей, и у него нет возможности его 
оплачивать, поэтому он принял решение подавать на банкротство. Буду ли я, как 
жена, отвечать по его долгам? Совместно нажитого имущества у нас нет, брачный 
договор не заключали, но у меня есть вклады, деньги на которых заработаны лично 
мной. Будут ли мои средства учитывать, когда запустится процедура банкротства?

Татьяна, г. Красноярск.

?

!

А голос-то поддельный!
Мошенники - ребята продвинутые и вовсю ис-
пользуют современные технологии совсем не в 
мирных целях: научились «лепить» из голосов 
аудиосообщения, цель которых - выманить у 
честных граждан деньги.

Аферисты взламывают мессенджеры и со-
циальные сети россиян, извлекают оттуда их 
старые голосовые сообщения и с помощью ней-
росетей формируют новые. В них, как водится, 
просят друзей и родственников человека, чей го-
лос украли, помочь им материально и перевести 
ту или иную сумму на карту.

Фейковые сообщения так правдоподобно 
сгенерированы, что мало кто способен усто-
ять перед просьбой. Одной женщине позвонил 
сын и попросил перевести ему тысячу рублей 
на школьную экскурсию. Если бы в это время 
мама не видела сына, отдыхавшего дома на ди-
ване после уроков, она бы сделала все, о чем ее 
просили в сообщении, настолько реалистично 
звучал голос наследника. Впрочем, учитывая, 
что подобные совпадения случаются нечасто, 
злоумышленникам удалось обмануть уже боль-
шое количество людей.

Эксперты в области кибербезопасности со-
ветуют ни в коем случае не переводить деньги, 
как бы срочно их у вас не просили, а дозвониться 
до того, кто отправил вам сообщение, и лично с 
ним переговорить. Будьте бдительны - специа-
листы напоминают, что подделывать голоса мо-
шенники могут, своровав исходники, в том числе 
в общих чатах - домовых, школьных, рабочих…

Юрист Владимир Головин: «Согласно ст. 
32 закона о защите прав потребителей, 
действительно можно «отказаться от ис-
полнения договора о выполнении работ 
(оказании услуг) в любое время при ус-

ловии оплаты исполнителю фактически поне-
сенных им расходов, связанных с исполнением 
обязательств по данному договору». Объяснять 
свой отказ вы не обязаны, так как имеете пра-
во на односторонний немотивированный отказ 
(ст. 782 Гражданского кодекса РФ). Отсюда от-
вет: вы можете отказаться от абонемента и вер-
нуть за этот предварительно оплаченный товар 
деньги в течение десяти календарных дней со 
дня предъявления требования (ст. 23.1. закона о 
защите прав потребителей). Если вам откажут-
ся возвращать средства или будут затягивать их 
выплату, обращайтесь в территориальный орган 
Роспотребнадзора».

Хочу деньги, 
а не в аквапарк

Мне подарили абонемент в аквапарк, но 
я не планирую им пользоваться. Хочу об-
ратиться в аквапарк и вернуть деньги за 
абонемент, но не уверена, что мне пойдут 
навстречу. Что мне сказать администра-

ции аквапарка и как им объяснить, что хочу 
вернуть средства?

Дарья М., г. Москва.

?

!

Директор филиала №5 Отделения Фон-
да пенсионного и социального страхо-
вания РФ по г. Москве и Московской 
области Анна Холоденко: «Пособие 

на ребенка - государственная мера поддерж-
ки семей, которую оказывает Социальный 
фонд России. Она положена всем родителям, 
независимо от того, работают они или нет. 
В большинстве случаев выплату получает 
мама, однако оформить ее может и папа, и 
любой другой родственник, который присма-
тривает за младенцем, но нужно иметь в виду, 
что пособие будет получать только тот, кто 
находится в отпуске по уходу за ребенком.

Право на пособие сохраняется, если роди-
тель трудится во время отпуска на условиях 
неполного дня либо на дому, а также если 
мама или папа выйдут на работу раньше, чем 
ребенку исполнится полтора года.

Пособие рассчитывается исходя из сред-
него заработка, рассчитанного за два ка-
лендарных года, предшествующих году на-

ступления отпуска по уходу за ребенком, и 
составляет 40% от средней зарплаты, но не 
ниже установленного законом минимума. В 
местностях, где применяются районные ко-
эффициенты, это примут во внимание при 
назначении выплаты.

Минимальное пособие для работающих 
родителей с 1 февраля 2024 года - более 9 
тысяч рублей (с учетом районного коэффи-
циента), максимальное - около 50 тысяч ру-
блей. Для неработающих размер пособия с 1 
февраля этого года составит свыше 9 тысяч 
рублей.

Для получения пособия не имеет значения, 
какой по счету ребенок родился в семье - пер-
вый, второй, третий и т. д. Если семья ухажи-
вает за двумя и более детьми до полутора лет, 
пособие платят на каждого. Суммарный раз-
мер выплаты не может превышать 100% от 
среднего заработка, а также не может быть и 
меньше суммы двух размеров минимального 
пособия».

Право на ежемесячное пособие
В связи с болезнью жены вынужден взять отпуск за свой счет, чтобы ухаживать за 
нашим малышом. Могу я получать пособия на ребенка? Если да, то на какую сумму 
можно рассчитывать?

Дмитрий Востриков, г. Пушкин.
?

!

Материалы подготовила Елена Хакимова

Юрист Алла Жданова: «В так называе-
мом законе о самозанятых (Федераль-
ный закон от 27 ноября 2018 г. №422-ФЗ 
«О проведении эксперимента по установ-
лению специального налогового режи-

ма») нет каких-либо оговорок, запрещающих 
сдавать в аренду движимое имущество, будь то 

обычный автомобиль, строительная, сельско-
хозяйственная или любая иная спецтехника. 
На этом основании вы можете платить налог 
на профессиональный доход (НПД) в размере 
4 или 6%. При этом нельзя платить НПД с до-
ходов от сдачи в аренду нежилых помещений 
(офисов, апартаментов, гаражей и т. д.)».

НПД и аренда техники
Я оформлен как самозанятый. Могу ли сдавать в аренду строительную спецтехнику 
и платить с такой деятельности налог на профессиональный доход?

 Ильмас Давлетшин, г. Пенза.?

!
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Билет на балет в Большой 
театр обойдется в среднем в 
25 тысяч рублей. Еще до Но-
вого года эта цифра не превы-
шала 15 тысяч. Самая неудоб-
ная галерка сейчас продается 
за 1,2 тысячи рублей, что на 
400 рублей дороже, чем месяц 
назад. Опера традиционно 
оценивается дешевле - здесь 
можно купить самые неудоб-
ные места по цене от 1 до 10 
тысяч рублей в зависимости 
от того, в какое время, в ка-
кой день идет спектакль, ка-
кие звезды будут на сцене. 

Сейчас в Большом гото-
вятся премьерные спектакли 
балета «Ромео и Джульетта». 
Постановку будут показы-
вать утром, днем и вечером. 
Утром за более-менее при-
личное место придется от-
дать от 15 тысяч рублей. А 
еще в декабре прошлого года 
за те же деньги продавалось 
место в партере на ходовой 
вечерний спектакль. Во всех 
театрах премьерные спек-
такли стоят в среднем на 30% 
дороже. Ну и конечно, состав 
участников добавляет нули. 
Таким образом за вечерний 
спектакль «Ромео и Джульет-
та» придется выложить до 30 
тысяч за 1 билет в партере.

Столичные балетоманы, 
ознакомившись с ценами (ко-
торые, к слову, сложились при 
новом руководителе Боль-
шого театра Валерии Гергие-
ве), хватаются за головы: «Он 
что, думает, в Москве одни бо-
гачи живут? - возмущаются 
они. - В Питере, небось, у него 

другие цены». Да, в городе 
на Неве другая ситуация. «У 
нас за 25 тысяч и покупать не 
станут, поэтому цена на балет 
максимально доходит до 15 
тысяч», - сообщает источник 
из Мариинского театра. 

В других московских теа-
трах цены тоже подскочили.  
Для того чтобы купить два 
билета в обычный, не топо-
вый московский театр, при-
дется выложить в среднем от 
15 тысяч рублей. Это не на са-
мые ходовые спектакли. Если 
постановка уже прогремела, 
эту сумму спокойно следует 
умножать на два. Как показа-
ли предновогодние распрода-
жи, известные спектакли уже 
сейчас стали практически не-
доступны для простого зрите-
ля. В лучшем случае придется 
провести много часов в оче-
реди или переплатить пере-
купщикам.

В МХТ имени Чехова би-
леты подорожали на 30%. 
«Средний чек за прошлый 
год 3600 рублей. Это очень 
лояльные цены. Можно ку-

пить билет и за 750 рублей, и 
за 13 тысяч», - заявила жур-
налистам заместитель дирек-
тора по работе со зрителем 
МХТ имени Чехова Наталья 
Виноградова. Чем объясня-
ется такая разница? В театре 
говорят, что здесь существу-
ют льготные категории зри-
телей, которые могут ходить 
на спектакли или бесплатно, 
или с огромной скидкой. Это 
многодетные семьи, дети-
инвалиды, участники войны. 
Расходы покрывают дорогие 
билеты. При этом желаю-
щих заплатить 20-25 тысяч 
рублей за хорошие места 
по-прежнему много. А вот 
дешевые билеты остают-
ся в старой цене. По словам 
Виноградовой, спрос на них 
маленький, поэтому если уве-
личить ценник, вообще никто 
покупать не станет. 

Художественный руково-
дитель театра «Модерн» ре-
жиссер Юрий Грымов объяс-
нил, что если зрители готовы 
платить больше, то и цены 
увеличиваются. «Если брать 

успешные театры, куда ходит 
зритель, там билеты подоро-
жали. У нас в театре билеты 
тоже стали дороже примерно 
на 8-10%. Это связано с рын-
ком. Никто не будет повы-
шать цены, если нет зрителя, 
который платит деньги за та-
кую услугу. Думаю, что цены 
не снизятся. Очень многое 
подорожало: производство, 
декорации, костюмы, обслу-
живание оборудования. В 
целом себестоимость спекта-
клей подорожала», - добавил 
Грымов. 

В Театре наций на пре-
мьерные спектакли билеты 
стоят на 50% дороже, столь-
ко же накручивают в пред-
праздничные и праздничные 
дни. Если спектакль показы-
вают редко - не чаще 1 раза 
в месяц, следует ожидать по-
дорожания билетов еще на 
30%. Объясняют это тем, что 
каждый раз приходится мон-
тировать декорации, гото-
вить костюмы, перенастраи-
вать оборудование - отсюда и 

прибавка в ценни-
ке. Но как только 
зритель теряет ин-
терес к спектаклю, 
прайс снижается 
и в продажу по-
ступают совсем де-
шевые билеты для 
мало обеспеченных 
групп населения. 

Некоторые спе-
циалисты говорят, 
что повышение цен 
на билеты происхо-
дит для того, чтобы 
их не скупали спеку-

лянты. Накручивать много 
они уже не смогут, иначе цен-
ник окажется слишком доро-
гим для простого почитателя 
искусства. Но другие знатоки 
рынка спорят: билетную ма-
фию зачистили после чере-
ды скандалов с культовым 
«Щелкунчиком», когда обще-
ственность впервые обрати-
ла пристальное внимание на 
такое явление, как перекуп-
щики. Многие думали, что 
эта «профессия» осталась в 
далеком прошлом. «Пере-
купщиков стало меньше по-
сле определенных движений 
органов, исчезли сайты-кло-
ны. При этом грамотность 
зрителей тоже увеличилась. 
Люди стали понимать, что 
выгоднее покупать билеты 
на сайте театра», - заявил 
Юрий Грымов. Вместе с тем 
и он сам, и другие эксперты 
утверждают, что ожидать 
снижения цен не стоит - они 
будут только расти. 

Наталья Владимирова

или с 
мобильного:

Звоните по телефонам 
горячей линии БЕСПЛАТНО:

НАЗОВИТЕ КОД НА УЧАСТИЕ 
В АКЦИИ*: «БЕЗ ОТЁКОВ»

БИЛЕТ НА БАЛЕТ... 
ЗА 30 ТЫСЯЧ
В столичные театры заметно подорожали билеты. 
Все рекорды бьет Большой театр - за последний 
месяц там цены выросли на 150%!

А. ЛЮБИМОВ/АГЕНТСТВО «МОСКВА»
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Доходит до того, что 
девчонки и мальчишки 
пропускают уроки: ро-
дители запрещают им 
ходить на занятия через 
рамку металлодетекто-
ра, а обходить ее не по-
зволяют администрации 
образовательных уч-
реждений.

Что же так пугает 
родителей учеников? 
Электромагнитное из-
лучение. По мнению ре-
шительно настроенных 
мам и пап, рамки - исча-
дие ада, постоянно об-
лучают детей, что рано 
или поздно приведет к 
онкологическим заболе-
ваниям или бесплодию, 

а возможно, к тому и 
другому одновременно, 
поэтому для школьни-
ков, чьим родителям не 
плевать на своих детей, 
надо открыть альтерна-
тивный вход и досматри-
вать портфели в ручном 
режиме или с помощью 
ручного металлоискате-
ля. На подобные пред-
ложения руководство 
школ отвечает отказом, 
уверяя, что ни перво-
го, ни второго сделать 
физически не может. 
Между тем родитель-
скую инициативу одной 
из школ подмосковного 
Ступина, где первыми 
заговорили о злополуч-

ных рамках, подхватили 
и в других городах. 

В Новохоперске Во-
ронежской области роди-
тели и вовсе потребовали 
демонтировать рамку, 
считая, что от нее в шко-
ле нет смысла. «Я пони-
маю, телефоны, микро-
волновые печи - может, 
они что-то и излучают, 
но мы не можем от них 
отказаться. А рамка что 
дает? Если пронести че-
рез нее пневматическое 
ружье, она не сработает. 
Да и зачем детям про-
ходить через рамку при 
выходе из школы?» - во-
прошает отец одного из 
учеников местной шко-
лы. Его и других родите-
лей-активистов пугает 
статистика по онколо-
гическим заболеваниям 
среди детей, что, как они 
полагают, может быть 
следствием использова-
ния рамок. «Да вокруг 
не осталось уже ничего 
абсолютно безопасного, - 
вступают россияне в раз-
вернувшийся в соцсетях 

спор. - Выпейте пять ли-
тров воды залпом - и ум-
рете, но это не значит, что 
воду пить не надо. В наше 
время гораздо вреднее 
телефон с собой носить 
и дышать воздухом, в 
котором собрана полная 
таблица Менделеева, и 
вы готовы костьми лечь 
на пути стационарного 
металлодетектора, под 
которым нужно два раз в 
день проскочить».

У руководства школ 
свои аргументы: рамки 
установлены в соответ-
ствии с законом, они не-
обходимы для того, что-
бы в образовательное 
учреждение не попали 
оружие и опасные пред-
меты, а доза излучения в 
устройствах не больше, 
чем от телевизора или 
компьютера. В общем, 
хотите, чтобы ребенок 
учился, пусть ходит через 
рамку, не хотите - пусть 
переходит на домашнее 
обучение.

Все понимают: не дай 
бог что,  никакая рамка 

не остановит шутера. ЧП 
в Пензе и Казани печаль-
ное тому подтверждение. 
Но закон есть закон: рам-
ки, охранник и забор ста-
ли неким джентльмен-
ским набором, которым 
сегодня обязан обзаве-
стись директор школы.

Мы адресовали во-
прос о металлодетекто-
рах специалисту. Вот что 
сказал «Миру новостей» 
завкафедрой радиотех-
нических приборов и 
антенных систем НИУ 
«МЭИ» Алексей Кома-
ров: «Некоторых людей 
пугает словосочетание 
«электромагнитное из-
лучение», когда они 
встречают на своем пути 
электромагнитные рам-
ки - металлодетекторы. 
Но этих же людей абсо-
лютно не пугают часто-
ты Wi-Fi-роутеров, базо-
вых станций мобильной 
связи и различных гад-
жетов, которые также 
имеют электромагнит-
ное поле. Те же смартфо-
ны, которые школьники 
используют в активном 
режиме чуть ли не 24/7, 
обладают электромаг-
нитным полем, однако, 
насколько я понимаю, 
это родителей беспоко-
ит не так, как секундные 
проходы под рамкой два 
раза в день. В данном 
случае паника необосно-
ванна. Уверяю, нет объ-
ективных данных о том, 
что металлодетекторы, 
которые устанавливают 
в школах, магазинах, в 
медучреждениях, в ме-
тро, на вокзалах и много 
где еще, способны нега-
тивно повлиять на здо-
ровье человека любого 
возраста. При условии, 

что не придется стоять 
под устройством часами 
в течение нескольких 
лет. Если говорить о при-
борах, которые нас окру-
жают, лучше обратить 
внимание на микровол-
новые печи старого об-
разца или на СВЧ-печи, 
дверцы которых со вре-
менем перестали плотно 
закрываться, вот здесь 
и правда есть опасность 
перебрать с излучением. 
Что касается устройств, 
призванных, к слову, обе-
зопасить детей от про-
носа в школу оружия, 
они все сертифициро-
ваны и на них существу-
ют ГОСТы с указанием 
предельно допустимой 
мощности излучения. 
Сомневаюсь, что руко-
водство общеобразо-
вательных учреждений 
рискнет нарушить уста-
новленные стандарты. 
А вот то, что кто-то из 
родителей «начитал-
ся интернета» и решил 
остальным открыть гла-
за «на эти страшные и 
ужасные металлодетек-
торы», не исключаю. С 
таким же успехом этот 
кто-то может напугать 
всех солнцем, ведь его 
лучи - тоже электромаг-
нитные волны только 
ультрафиолетового диа-
пазона».

По словам кандидата 
технических наук, мы 
живем в техносфере 
и уже не получится не 
подвергаться в той или 
иной степени электро-
магнитному излучению: 
«Даже если перебраться 
в глухую тайгу, оно и там 
достанет - из космоса, где 
летают спутники».

Елена Хакимова

Звонок на домашний те-
лефон с приглашением на 
встречу с помощницей депу-
тата Костромской област-
ной думы, которая может 
«оказать бесплатную юри-
дическую помощь и проин-
формировать о положен-
ных пенсионерам льготах», 
не показался пенсионерке 
Валентине Ивановне подо-
зрительным. Выборы же 
скоро! Значит, можно полу-
чить какие-то льготы, воз-
можно, какие-то подарки…

На «бесплатной кон-
сультации» Валентине 
Ивановне, как и другим 
пришедшим на встречу пен-
сионерам, сообщили, что 
похороны сейчас стали на-

стоящей проблемой. Это 
правда. Стоимость риту-
альных услуг неоправданно 
завышена. Старики вынуж-
дены копить на свои похо-
роны годами или надеяться 
на детей. Тут «случайно» 
оказавшаяся на встрече с 
помощницей депутата со-
трудница ритуальной кон-
торы рассказала, что сейчас 
есть возможность оплатить 
похороны в рассрочку еще 
при жизни и не обременять 
детей расходами. И предло-
жила три варианта на вы-
бор: похороны по высшему 
разряду - дорогие, среднень-
кие и дешевые. 

Валентина Ивановна вы-
брала средние по цене по-

хороны на сумму около 70 
тысяч руб лей. И заключи-
ла договор с ритуальщицей. 
Так, неожиданно для самой 
себя, пенсионерка вышла 
со встречи с помощницей 
депутата с договором кре-
дита на похороны в рас-
срочку. Кредит был под 
очень высокий процент. 
Такие «средненькие» на 
первый взгляд похороны 
на самом деле оказались 
супердорогими.

Назавтра пожилая жен-
щина попыталась растор-
гнуть договор в той же 
ритуальной конторе, но 
ей показали написанный 
мелким шрифтом пункт до-
говора, согласно которому 

при отказе от договора кли-
ент обязан оплатить штраф 
в размере 95% от его пол-
ной суммы.

Тогда Валентина Ива-
новна пошла в суд с этим 
навязанным ей кредитом. 
И узнала, что на этот раз-
вод ритуальщиков уже по-
пались больше 200 местных 
стариков. Такой же вид об-
мана процветает и в других 
регионах России. 

При этом выяснилось, 
что ни депутат, ни его по-
мощница знать не знают, 
что были проведены встре-
чи с избирателями от их 
имени. Аферисты просто 
самозванцы: приглашают 
пенсионеров на встречи от 

имени депутатов, но не име-
ют к ним никакого отноше-
ния.

Интересно, что при за-
ключении договора о по-
хоронах от некоторых 
стариков с издевкой требо-
вали расписки, что услуга 
им «уже оказана» и «похо-
роненные» клиенты пре-
тензий по поводу проведе-
ния собственных похорон 
к организации не имеют. То 
есть клиентов, подписавших 
кабальный гробовой дого-
вор, хоронить, похоже, во-
обще не собирались. Услуга 
же «уже оказана»! И ведь 
подписывали же!

Ольга Поплавская

«Оплатите похороны 
при жизни в рассрочку»

Родители 
против 

школьных 
рамок.

Оправданны 
ли страхи? 

В январе и феврале в нескольких городах 
страны родители начали выступать 

против установленных в школах арочных 
металлоискателей, которые, уверяют 

мамы школьников, не лучшим образом 
сказываются на здоровье детей.

Мошенники всегда используют актуальную новостную повестку, чтобы был повод 
втереться в доверие к жертвам. В преддверии выборов появились новые схемы у 
аферистов, специализирующихся на обмане пенсионеров. В суды уже начали массово 
поступать иски от жертв «гробового обмана». 
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- Виолетта, у вас краси-
вое имя. И очень подходя-
щее для сцены и кино. Мама 
что-то предвидела?

- Мама любила «Травиату» 
и подумала: почему бы не на-
звать дочку в честь главной 
героини? (Улыбается.)

- В детстве не мучились, 
не хотели сменить имя?

- Никогда! Только и слы-
шала: «Какое редкое и краси-
вое имя!», гордилась им. Толь-
ко пару раз уже во взрослом 
возрасте услышала его не в 
самом приличном контексте. 
Удивилась, что имя Виолетта 
может восприниматься так. 
(Смеется.)

- Часто актеры суеверны, 
верят в приметы и гороско-
пы. Вы из их числа?

- Я верю с силу молитвы. 
А гороскопы - да, читала. 
Считается, что рак пятится 
назад, прячется под корягу в 
домик... Это про меня! Ког-

да надо что-то решить, куда-
то позвонить, что-то начать, 
выбрать, я мучаюсь, думаю: 
сделайте, пожалуйста, без 
меня все сами, а я потом ска-
жу, хорошо или плохо... Не 
люблю принимать решения. 
А выяснять отношения - это 
вообще катастрофа: я лучше 
молча развернусь и уйду. По-
нимаю, что это плохо, что так 
нельзя. И если мы будем жить 
только так, как нам комфор-
тно, в жизни много чего не 
произойдет. Зато творческие 
способности Рака мне очень 
помогают в профессии...

- Раки мнительны, а ак-
терам приходится часто 
переступать через себя, че-
рез какие-то свои предрас-
судки...

- Если начинаешь трястись, 
верить во что-то - обязатель-
но что-нибудь произойдет. 
Расскажу историю. У нас в 
театре был спектакль «Той-

беле и ее демон», ко-
торый шел во МХАТе 
с Еленой Майоровой 
и Сергеем Шкалико-
вым. На репетициях 
и во время спектакля 
тогда происходили страшные 
вещи, а однажды Вячеслав 
Невинный упал в люк и по-
вредил себе спину. Главные 
актеры отказались играть, а 
потом стали уходить из жиз-
ни. В итоге спектакль закры-
ли... Когда в нашем театре 
Вячеслав Долгачев решил 
его восстановить, точно по-
вторив и костюмы, и деко-
рации, меня спрашивали, не 
боюсь ли я? Я не боялась. 
Зато испугались сильно все 
остальные, когда я планово 
легла в больницу. (Улыбает-
ся.) А потом благополучно 
играла. То есть все в голове: и 
страхи, и приметы, и советы 
астрологов... Во что веришь, 
то и происходит.

- Какие встречи на 
съемоч ной площадке боль-
ше всего вас поразили, за-
помнились?

- Вы знаете, режиссером 
моего самого первого филь-
ма «В созвездии Быка» был 
Петр Ефимович Тодоров-
ский. Это было давно, но до 
сих пор вспоминается ярко, 
неожиданно, как первая лю-
бовь. А на съемках «1612: 
Хроники Смутного времени» 
с нами работал Владимир 
Иванович Хотиненко. И у 
нас была сцена с Валерием 
Золотухиным. Надо ли гово-
рить, как я волновалась?! А 
он оказался проще всех звезд 
- было такое ощущение, что 

рядом сосед, родствен-
ник, близкий человек...

- Поработать с 
такими величинами - 
счастье! А у вас есть 
роль-мечта?

- Есть! Мне приснил-
ся сон про то, что я хочу 
сыграть. Я снимаюсь у 
кого-то из своих люби-
мых режиссеров и играю 
абсолютную аферистку-
красотку, которая ловко 
вокруг пальца всех об-
водит. Вот роль-мечта из 
подсознания! (Улыбает-
ся.) А с другой стороны, 
хочется сыграть психоло-
гическую травму, это са-
мое интересное, что может 
быть для артиста. Хочется 
какую-то сложную роль...

- Дочка тоже хочет 
стать актрисой?

- Аня имеет опыт съемок: 
когда-то мы с ней снимались 

в социальном ролике. Ей было 
пять лет, по сценарию я на нее 
кричала. И она плакала - не 
по сценарию, а я нервничала. 
В общем, повторять больше 
не хочется... Да ей и неког-
да: учится в академическом 
классе. Плюс художествен-
ная школа, музыкальная... А я 
очень люблю, когда мы вдво-
ем куда-то едем: погулять, на 
дачу, на отдых к морю. Недав-
но брала Анечку в гастроль-
ный тур на юг. Она очень лю-
бит быть со мной на работе, 
счастлива, что мы все время 
рядом. И чем Аня старше, тем 
интереснее нам вместе...

Светлана Марголис

Кина не будет! 
Иностранного

Число импортных фильмов и сериалов на россий-
ском ТВ неуклонно сокращается. В прошлом году 
доля зарубежного контента составила меньше трети 
от общего объема трансляций. И скорее всего, будет 
уменьшаться и дальше.

По подсчетам компании 
Mediascope, количество за-
рубежных кинопродуктов 
уменьшается уже в течение 
двух лет.

Все началось после того, 
как в 2022-м дверью хлопну-
ли крупнейшие иностранные 
кинопроизводители и право-
обладатели. Однако тогда 
тенденция к сокращению 
западного контента только 
обозначилась. На тот момент 
еще действовали старые кон-
тракты, поэтому процесс был 
малозаметным: всевозмож-
ная «иностранщина» занима-
ла в эфире почти 40 процен-

тов. Это меньше, чем было 
ранее, но все равно прилично.

Однако в 2023-м доля всего 
импортного резко скукожи-
лась до 28,4 процента. Освобо-
дившееся место заполнилось 
отечественной кинопродук-
цией. Причем как новой, так 
и советской. Топ-5 фильмов 
по итогу прошлого года воз-
главил «Последний богатырь: 
Посланник тьмы», на втором 
месте - «Бриллиантовая рука», 
на третьем - «Непослушник». 
На четвертой строчке рейтин-
га - «Море. Солнце. Склифо-
совский», на пятой - «Послед-
ний богатырь: Корень зла».

Надо отметить, что теле-
каналы пытались и пытают-
ся заместить голливудские 
блокбастеры продукцией из 
Турции, Китая, Южной Кореи 
и Латинской Америки. Но 
все это зрителям пришлось 
не по вкусу. Отечественные 
фильмы оказались вне кон-
куренции. Тем более что но-
вые проекты у нас стали сни-
мать в большом количестве, 
в том числе и специально для 
ТВ. Так, в пресс-службе «На-
циональной Медиа Группы» 
(«РЕН ТВ», «Пятый канал», 
СТС, «Домашний») сообщи-
ли, что холдинг увеличил про-
изводство собственного кон-
тента аж на 50 процентов.

Ожидается, что количе-
ство своего, родного на нашем 
телевидении будет увеличи-
ваться и дальше. А иностран-
ного «кина» не будет в тех 
масштабах, в которых оно 
присутствовало раньше.

Сама собой исполнилась 
многолетняя мечта тех, кто 
говорил, что телевидение 
перегружено зарубежкой и 
надо показывать больше оте-
чественных фильмов. Теперь 
все так и есть. Но хорошо ли 
это для зрителя или не очень?

- Я считаю, что это очень 
хорошо и нам всем только на 
пользу, - убеждена режиссер 
Светлана Дружинина. - Нам 
самим надо стараться все де-
лать. Все самим снимать! И 
мы можем это делать. Надо 
просто обратить всем от-
ветственным лицам на это 

внимание. И лучше платить 
своим нормальным кинема-
тографистам. Это хорошие 
работники, все прекрасно 
умеют делать. Надо свою 
продукцию готовить, а не ра-
ботать с чужой.

- В какой-то степени все 
это к лучшему, - считает ак-

триса Алена Яковлева. - Ну 
телевидение - это такая сфе-
ра, где надо больше своего, 
отечественного. А кто захо-
чет именно импортное кино 
посмотреть, посмотрит в дру-
гих местах. Возможности для 
этого не закрыты.

Лидия Мезина
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    Виолетта Давыдовская: 
« Во что веришь, 

то и происходит»
Актриса Виолетта Давыдовская сыграла немало ролей в кино. Ее герои-
ни всегда смотрят на мир глазами цвета весеннего неба, но в каждой из 
них есть стержень и желание любить. «1612: Хроники Смутного времени», 
«До смерти красива», «Филфак», «Маршруты любви», «Невеста комдива», 
«Чернобыль», «Право на измену» - лишь часть проектов с ее участием...
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«Последний богатырь» - 
на первом месте!
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Актер-скандалист продолжает приковывать к себе всеобщее 
внимание. И делает это виртуозно. Армия поклонников 
Никиты Кологривого растет. Впрочем, как и число тех, кого 
он раздражает. Удержит ли он свою славу, основанную на 
провокациях?

Никита Кологривый, уз-
нав о том, что его рассма-
тривают в качестве претен-
дента на роль Владимира 
Жириновского, тут же при-
нял меры, чтобы себя на эту 
роль «утвердить». Работа над 
проектом только началась. 
Готовится сценарий, состав-
ляются списки съемочной 
группы... То есть все пока 
на старте. И режиссер буду-
щего байопика Александр 
Баранов весь в делах и забо-
тах. Поэтому о том, что в его 
картине главную роль сы-
грает Никита Кологривый, 
узнал из прессы.

Актер, как оказалось, успел 
встретиться с председателем 
ЛДПР Леонидом Слуцким. И 
после разговора с ним запи-
сал видео, где он сам в присут-
ствии политика заявил: «Ну 
что же! Все гадают: сыграю 
ли я Владимира Вольфовича 
Жириновского? А я скажу, до-
рогие друзья, что я не только 
сыграю, но сделаю это луч-
ше, чем любой артист в этой 

стране! И я докажу вам это и 
покажу. Так что ждите! Боль-
шое спасибо за предложение. 
Я уверен, что я вас не подве-
ду». Сказав это, Кологривый 
решительно стукнул рукой по 
столу: мол, вот вам слово па-
цана, что справлюсь!

Все так поняли, что ис-
полнитель знаковой роли 
уже выбран. Но оказалось, 
что актер назначил сам себя. 
Потому что Александр Ба-
ранов, немало удивленный, 
поспешил внести некоторую 
ясность: «Рассматривать (Ко-
логривого на роль) - рассма-
триваем. Но пока не утверди-
ли, потому что не было еще 
проб». Режиссер заметил, что 
по фотографиям Кологри-
вый, конечно, похож на мо-
лодого Жириновского. Но 
это не значит, что Никита 
точно подходит по всем пара-
метрам: «На то пробы и есть, 
чтобы он сыграл, показал, 
что он сможет, насколько это 
похоже, насколько это будет 
то, что нам надо».

Получается, что Никита 
Кологривый вновь организо-
вал некую провокацию. Ими, 
откровенно говоря, он про-
славился пока что гораздо 
больше, чем своими работами 
в кино. Массированная само-
реклама на скандалах - это 
удачный ход? Или на этом 
далеко не уедешь и шумный 
актер скоро всем надоест?

- Кологривый максимально 
использовал ту возможность, 
которая ему представилась 
благодаря сериалу «Слово 
пацана», - говорит известный 
пиар-технолог Вадим Гор-
жанкин. - Он старается не 
выпадать из публичного про-
странства: постоянно делает 
какие-то заявления, участвует 
в разных проектах на ТВ и в 
интернете. С ним регулярно 
происходят какие-то скан-
дальные вещи. И можно ска-
зать, что он стал знаменит 
уже без привязки к «Слову 
пацана». Людям он интересен 
своими заявлениями, своими 
размышлениями. От него те-
перь постоянно ждут чего-то 
особенного. Из всех участни-
ков сериала он единственный 
выжимает максимум. Если го-
ворить о персональном пиаре, 
особенно если перед нами че-
ловек творческой профессии 
- артист, певец, шоумен, - то 
тут не всегда все идет гладко. 
Чтобы нравиться людям, не 
надо быть только хорошим. 
Публике нравятся «качели»: 
когда артист показывает себя 
то хорошим, то не очень хо-
рошим, то опять он молодец... 
Когда человек постоянно раз-
ный, то он еще больше при-
влекает аудиторию. Потому 
что он дает разные эмоции. 
Надо уметь всегда быть на 
волне. А это значит, что нель-
зя оставаться в одном амплуа. 
И пока Кологривый прекрас-
но на волне держится, вы-
зывая то позитивную, то не-
гативную реакцию. Я думаю, 
что и дальше у него все будет 
отлично.

М.Н.

Жасмин 
готовится 
к свадьбе

Всего полтора месяца 
остается до главной свадьбы 

весны - женится старший сын 
певицы Жасмин. Пир будет на 

весь мир!
26-летний Михаил Семен-

дуев долгое время считался 
одним из самых завидных 
женихов столицы. Он все не 
мог определиться с избран-
ницей. И вот наконец сделал 
предложение 24-летней Еве 
Хачатурян. В прошлом она 
фигуристка, а сейчас зани-
мается журналистикой.

- Это был сюрприз, они 
познакомились в конце ав-
густа прошлого года, - рас-
сказывает Жасмин. - До 
свадьбы надо дожить, сде-
лать красивое обручение, 
сватовство по нашим тра-

дициям. У меня есть еще 
два ребенка, я хочу, чтобы 
они знали обычаи горских 
евреев.

Теперь у 46-летней пе-
вицы сплошные хлопоты. 
Сама же торжественная 
церемония назначена на 
8 апреля. На банкете ожида-
ется около 200 гостей.

- Приедут наши родствен-
ники и друзья из Израиля, 
Кишинева, Дагестана, даже 
из Канады. Банкет опла-
чивают поровну семьи не-
весты и жениха, - делится 
певица.

С подарком, правда, Жас-
мин пока не определилась.

- Точно не деньги, - го-
ворит она. - И не недвижи-
мость, потому что Мише и 
так есть где жить. Пока ду-
маю, что им подарить.

Жить молодые планиру-
ют в шикарной квартире, 
которая осталась у Жасмин 
после развода и в которой 
она долгое время жила с 
детьми (у певицы еще есть 
сын Мирон и дочь Марга-
рита).

- Я переехала в загород-
ный дом, а в квартире сейчас 
идет ремонт, - рассказала 
исполнительница, которая 
обещает быть хорошей све-
кровью и бабушкой.

Федор Григорьев

У фигуристок 
прорезался голос!
Первые умницы и красавицы фигурного катания друг за 
другом потянулись в шоу-бизнес. Сфера тоже интересная, 
но даже не смежная с той, в которой они добились успеха. 
Добьются ли успеха и здесь?

Прославленные спорт-
сменки Алина Загитова и 
Александра Трусова уже 
сделали несколько шагов в 
сторону большой сцены. А 
теперь к ним присоедини-
лась и Камила Валиева.

Первой примерила на 
себя роль певицы Алина За-
гитова. В прошлом году она 
спела дуэтом с Zivert, кото-
рая, к слову, тоже попала в 
шоубиз не из консервато-
рии. Раньше девушка рабо-
тала стюардессой. Но голос 
у Zivert сильный. А вот дан-
ные Алины многие слуша-
тели подвергли серьезной 
критике.

Александра Трусова из-
бежала сравнений, пото-
му что ни с кем дуэтом не 
пела, а записала две компо-
зиции сольно - «Два кры-
ла» и «Я не кукла». Треки 
висят в интернете. Но про-
слушиваний у них всего 7 
тысяч. Это катастрофиче-
ски мало. У популярных 
исполнителей набирается 
4-5 миллионов.

Камила Валиева тоже за-
пела. После того как CAS 

дисквалифицировал 
российскую фигурист-
ку на четыре года, за-
претив даже трениров-

ки (!) и показательные 
выступления, она реши-

ла время зря не терять и 
попробовать себя в чем-то 
еще. Но к делу подошла 
обстоятельно. Спортсмен-
ка записала дуэт с певицей 
MIA BOYKA. Она - кумир 
детей и подростков. Пре-
мьера песни состоится в 
день рождения Камилы - 26 
апреля. И наша легендарная 
Татьяна Тарасова уже заяви-
ла, что обязательно будет в 
числе первых слушателей: 
«Поддерживаю Камилу! 
Она талантливая девочка, 
пробует себя, ищет то, чем 
будет заниматься. У нее есть 
голос! У многих наших фи-
гуристок есть голос. Увере-
на, у нее все получится».

Интересно, есть ли у 
олимпийских звезд пер-
спективы стать звездами 
эстрады?

- Я не думаю, что музы-
кальные опыты наших фи-
гуристок надо рассматри-
вать как нечто серьезное, 
что можно впоследствии 
монетизировать, - говорит 
музыкальный критик Евге-
ний Бабичев. - Это скорее 
творчество для души. Такой, 
если хотите, приятный по-
дарок для поклонников фи-
гурного катания. Не секрет, 
что у этого красивого вида 
спорта очень много почи-
тателей во всем мире. И му-
зыка там играет большую 
роль. У наших фигуристок 
много фанатов, и для них 
услышать песню в исполне-
нии любимой спортсменки 
- это здорово. Поэтому тут 
не вопрос денег, тут другое. 
Знаете, бывает, что чело-
век с детства мечтает вый-
ти на сцену и спеть. И вот 
когда ты уже реализовался 
в какой-то деятельности, 
когда ты весомая фигура 
в своей сфере с большими 
возможностями, вот тогда 
можно в том числе испол-
нить и свою детскую мечту.

Лидия Мезина

Кологривый сам себя 
назначил Жириновским
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- Филипп, только что 
вы побывали в Донбассе - 
спели там перед солдата-
ми, привезли дорогие по-
дарки, оплатили протезы 
нуждающимся. И, кажет-
ся, получили индульгенцию 
- снова снимаетесь в «Ма-
ске», выходите на сцену, 
даже стали ведущим «Зо-
лотого граммофона». «Не 
та дверь» закрыта окон-
чательно?

- Хватит уже с этой две-
рью! Я никогда налево не 
ходил - всегда только пря-
мо. Один раз свернул не 
туда, и вот итог...

- Переживали, что вас 
отменили из-за этой до-
садной ошибки?

- Вот говорят «отменили 
Киркорова»... Да я сам себя 
отменил! Просто устал от 
себя такого, каким был в 
последнее время. Мне стало 
скучно с самим собой. А зна-
чит, и публике со мной тоже 
стало скучно. Бесконечная 
гонка - гастроли, концерты, 
съемки - меня истощила. 
Надо было просто выдо-
хнуть. Поэтому я взял тайм-

аут, чтобы разгрузиться, 
перезагрузиться, побыть на-
едине с собой. Хотя, конеч-
но, соскучился по сцене, по 
зрителям, по журналистам. 

- И чем занимались все 
это время вынужденного 
простоя?

- Ушел в тишину, ушел в 
молчание. Больше читал, 
больше смотрел. Для меня 
это было очень важно. Ни-
каких негативных мыслей 
в голове не было - только 
свет, добро, тепло. Я понял, 
что нам даются испытания 

не за что-то, а для чего-то, 
для нового опыта, кото-
рый потом может пере-
расти в новую программу, 
спектакль, какую-то еще 
форму. Поэтому мне было 
интересно по душам пого-
ворить с самим собой... 

- Теперь вы предстали 
в новом образе - эдакого 
примерного отличника. 
Это только новый фан-
тик или внутри вы тоже 
поменялись?

- Единственный человек, 
который не предаст меня, 

- это я сам. Суть остается, 
а фантик всегда можно по-
менять. И какой я надену 
костюмчик, какой у меня 
будет цвет волос или шляп-
ка - это вопросы лишь моды 
и времени. Белый, черный, 
рыжий - не важно! Глав-
ное - меняться и удивлять! 
Главное - достучаться до 
зрителей, до их сердец. Най-
ти тот язык, на котором ты 
можешь разговаривать со 
своей публикой, которая за 
столько лет уже привыкла 
к твоему лексикону. И пусть 
эта публика хочет снова 
и снова слышать «Зай ку» 
или «Атлантиду» - я все 
равно постоянно пытаюсь 
сделать, сказать, спеть что-
то новое. Иногда это не 
очень получается. То не в ту 
дверь зайдешь, то в другую 
выйдешь. Главное - чтобы 
были двери, окна, чтобы 
это все открывалось, а не 
закрывалось. Главное окно 
- это сердце, а глаза - зер-
кало души. Вот что всегда 
должно быть нараспашку. У 
меня так и происходило всю 
жизнь.

- Может, теперь вам 
перейти на патриотиче-
ский духоподъемный ре-
пертуар, как у того же 
SHAMANа, например?

- А я и так пою патриоти-
ческие песни. Ведь самый 
великий долг перед отече-
ством - это любить родину, 
родителей и своих друзей. 
И я, как никто, патриот 
любви! 

- А санкции, которые 
против вас то и дело вво-
дятся, не смущают? Вот 
Австралия только что 
внесла в черный список и 
вас, и Николая Расторгу-
ева, и Тину Канделаки, и 
Олега Газманова...

- Ой, с самого начала 
против меня все время 
вводят какие-то санкции 
и ограничения. Ну если 
кому-то от них в Евросою-
зе или где-то среди коал и 
жирафов станет легче, если 
проще поставить во главу 
всех своих проблем Фи-
липпа Киркорова, то ради 
бога! Берите, терзайте, мне 
не привыкать...

Федор Григорьев

Филипп Киркоров: «Я сам себя отменил!»
Почти два месяца 

после злосчастной 
«голой вечеринки» 
Филипп Киркоров 
был «вне закона» - 

его запрещали, 
вырезали, не 

пускали. И вот 
наконец опала 

позади. Король 
российской 

эстрады вернулся 
из изгнания...

Женщина, которая давно 
не поет, вдруг выпустила 

альбом. Правда, на 
материале не первой 

свежести. Однако любая 
творческая активность 
со стороны сбежавшей 

артистки расценивается 
как сенсация. 

«С 1 марта на всех стри-
мингах появится альбом 
P. S. Аллы Борисовны Пу-
гачевой», - анонсировал 
саунд-продюсер певицы 
Анатолий Лопатин. И 
многих осенило: а не для 
записи ли этого альбома 
Алла Борисовна во вре-
мя своего краткого визита 
в Россию в ноябре прошло-
го года заезжала в студию 
звукозаписи «Салам» в Тве-
ри? Правда, провела она 
там всего полтора часа... Но 
продюсер Евгений Морозов 
заверил, что этого времени 
ей бы хватило, потому что 
«Пугачева и Аллегрова за-
писывают песни с одного 
или со второго дубля». Да-
лее он подсчитал, что каж-
дая песня записывается в 
хронометраже 3.66 со всеми 
инструментальными про-
ходниками, поэтому «впол-
не реально, что за полтора 
часа она может спеть весь 
альбом». Морозов заметил, 
что в студии обычно «сни-
мают» голос, который уже 
в дальнейшем может под-
вергаться модификациям. 
По его версии, Алла Бори-
совна приезжала в студию 
с дорогущим микрофоном, 
с помощью которого во-
кал можно «улучшить», а 

потом переслала записи в 
иностранную студию, где 
вокальные партии свели с 
фонограммой. Любопытно, 
что еще в ноябре звукоре-
жиссер Игорь Лалетин го-
ворил, что певица действи-
тельно записала три песни 
- «про любовь, про какую-то 
женскую долю». Но в аль-
бом P. S., как выяснилось, 
они не вошли. То есть ниче-
го нового слушатели в этом 
новом альбоме не найдут. В 
него собрали live-записи пе-
сен, прозвучавших 17 апреля 
2019 года на концерте в Госу-
дарственном Кремлевском 
дворце. Мероприятие тогда 
было приурочено к 70-лет-
нему юбилею Аллы Бори-
совны. А на пороге у нее но-
вый юбилей: 15 апреля этого 
года Пугачевой исполнится 
75... Вероятно, поэтому и 
появился «Постскриптум». 
На обложке альбома, кста-
ти, рядом с Примадонной 
присутствует экс-продюсер 

Светланы Лободы Нателла 
Крапивина. По всей види-
мости, проект был реализо-
ван с ее участием. А может 
быть, именно она подсказа-
ла, что на песнях из старо-
го концерта можно еще раз 
заработать. Пять лет назад 
после выступления в Крем-
ле Пугачева, как говорят, 
положила на счет огром-
ную сумму. Потом поехала с 
тем же шоу в Минск. Позже 
Алла Борисовна выпустила 
видео версию концерта, ко-
торую показывали в кино-
театрах (собрала в прокате 
100 млн рублей) и которую 
осенью того же года купил 
для трансляции Первый ка-
нал. 

А сейчас певица сможет 
еще раз снять сливки благо-
даря продажам альбома на 
стриминговых площадках. 

- Ну и пусть! Имеет пра-
во! - считает Иосиф Приго-
жин. - Заслуженный чело-
век. Выпустила альбом - и 
дай бог ей здоровья. Будет 
ли этот альбом востребо-
ван, будут ли его покупать 
- не могу сказать. У нее есть 
фанаты, которые всегда си-
дели и ждали от нее песен, 
альбомов. Они, наверное, об-
радуются. Но будет ли жела-
ющих достаточно, чтоб хо-
рошо заработать, - не знаю. 
Может быть, раньше я бы 
мог сделать какие-то про-
гнозы. Но сейчас нет. Мир 
слишком быстро меняется. 
Обстоятельства постоянно 
меняются. Поэтому очень 
трудно сказать, что будет 
востребовано, а что нет. 

Лидия Мезина

Пугачева возвращается?
Графа в паспорте, обозначавшая национальность, 
существовала до 1992 года. И попортила немало крови 
известным ныне людям. В их числе - Лариса Долина...

Будущая звезда рос-
сийской эстрады ро-
дилась в еврейской 
семье и была пре-
жде Ларой Кудель-
ман. Отец - Алек-
сандр Маркусович, 
мать - Галина Из-
раилевна...

- Очень мно-
гие страдали от 
этого, - говорит 
певица. - Сло-
жилось так: я 
принадлежу к 
еврейской на-
циональности, а 
в Советском Со-
юзе отношение к 
моей националь-
ности было, мяг-
ко говоря, не-
гативным. Это 
было абсолют-
ной причиной, 
чтобы меня 
ненавидеть. 
Я плакала 
от обиды, 
убегала из 
школы. Жа-
ловаться было 
некому, потому 
что мама с па-
пой работали, мне 
приходилось про-
сто утирать слезы 
и идти вперед.

Н а п о м н и м , 
идиома «пятый 
пункт» («пятая 
графа») часто 
употреблялась в 

речи для обозначения кон-
кретно еврейской нацио-
нальности. В советские 
времена этот пятый 
пункт присутствовал в 
единой для всей стра-
ны анкете, которую 
заполняли кадровые 

службы предпри-
ятий и организаций 
на каждого рабо-
тающего. Клара 
Новикова (урож-
денная Герцер) 
р а с с к а з ы в а -
ла, например, 
как указанная 
в анкете на-
циональность 
мешала ее тру-
доустройству в 
юности.

- Все закон-
чилось, когда я до-
казала какую-то 
свою личностную 
историю, - продол-
жает Долина. - В 
нашей школе от-
крыли вечернюю 
м у з ы к а л ь н у ю 

школу, я стала за-
ниматься музыкой. 
Потом стала со-
листкой хора, меня 
начали приводить в 
пример. Никогда я 
не была самой по-
пулярной девуш-
кой, но жизнь все 
расставила по сво-
им местам.

Ф.Г.

Лариса Долина:
«Я плакала от обиды»
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«Для того времени 
я был бы ужасен»

- Антон, вам пришлось 
изучать какие-то исто-
рические документы перед 
съемками, что-то искать в 
архивах?

- Конечно, перед любой 
подобной ролью изучаю все 
материалы о своем герое. Я 
посещал наш Государствен-
ный исторический музей, где 
познакомился с двумя потряса-
ющими людьми - консультан-
тами Антоном Махныревым 
и Ириной Кондрашкиной. Они 
мне рассказали подробности и 
детали жизни графа Орлова. 
Помимо этого, я сам многое уз-
нал о нем. У нас, к сожалению, 
во всех предыдущих проектах 
в кино Григорий Орлов по-
казан довольно однобоко: это 
фаворит императрицы - и все. 
Но она с ним прожила 12 лет, 
он открыл русской культуре 
литератора Дениса Фонвизина, 
изобретателя Ивана Кулибина, 
он общался с Михаилом Ломо-
носовым, проводил опыты по 
постройке фундамента в веч-
ной мерзлоте, переписывался 
с философом Жан-Жаком 
Руссо. То есть был совершен-
но не дурак. Он спас не только 
Москву, но и Европу от чумы… 
То есть в нем была бездна по-
ложительных качеств. Это 
многогранная фигура, которая 
недооценена.

- Как уживались на 
съемочной площадке с ушед-
шей эпохой, привыкали к ко-
стюмам?

- Привыкал, например, к 
каб лукам, так как я не ношу их 
в жизни. Но в принципе каких-
то сложностей не было. Я 
все-таки театральный артист, 
и в спектаклях у нас бывают 
разные эпохи. Главное - что-
бы все это органично смотре-
лось. И потом это надо уметь 
носить, например, понимать, 
что такое парик. Что во вре-
мена Екатерины Великой без 
него нельзя никуда было вый-
ти. В моде были узкие плечи, 
маленький размер ноги. Что 
меня больше всего поразило: 
эстетика того времени в кра-
соте мужчин. Я вроде не Ква-
зимодо по современным мер-
кам, но для того времени был 
бы ужасен. Тогда обязательно 
должно было быть пузико у 
мужчин. Если нет его и вто-
рого подбородка, то ты либо 
чахоточный и скрываешь это, 
либо ты нищий и тебе есть 
нечего. Потом - щетина. Сей-
час она даже модная, а тогда 
щетина была признаком не-
опрятности, грязности, если 
можно так сказать, ее вытрав-
ливали… мышьяком!

- Что вам запомнилось на 
съемках в сериале или, мо-
жет быть, даже поразило?

- Поразила сцена охоты. 
Потому что она была воссоз-
дана специально для съемок 
нашего сериала. Огромное 
количество борзых, искус-
ственный заяц, и все за ним бе-
жали, мы - на лошадях, трубят 
начало охоты, все в красивых 
костюмах, шляпах с перьями... 
В общем, все самое лучшее - 
сразу! (Смеется.)

«Не завидую 
режиссерам»

 - У вас много различных 
кинопроектов. Как все успе-
ваете?

- Что я могу успеть? Успе-
ваю только работать. Чудес 

не бывает, увы... Цену плачу за 
это не очень хорошую: нет та-
кого близкого контакта с деть-
ми (у Хабарова 16-летний сын 
и 13-летняя дочь. - Ред.), какого 
бы хотелось. Например, при-
езжаю домой из киноэкспе-
диции очень уставший - пред-
положим, меня не было дома 
месяцев пять. Надо восстанав-
ливаться. Дети хотят на каток, 
а у меня даже сил нет на него 
пойти! Правда, сейчас дети уже 
подросли, и им не очень надо 
ходить со мной на каток…

- Несколько лет назад вы 
говорили, что дети тоже 
снимаются в кино, пробуют 
себя. Сейчас им интересна 
эта профессия или хотят 
выбрать что-то другое?

- Они задумываются и о дру-
гих профессиях. У них большой 
выбор, их ни в чем не ограни-
чивают, есть еще возможность 
подумать. Наша профессия не-
простая, как, впрочем, и другие. 
Но более зависимой сложно 
придумать, надо еще поста-
раться найти. Режиссеру ведь 
не навяжешь себя. Он, допу-
стим, видит в этой роли именно 
этого актера, а не тебя. А толь-

ко в Москве выпускается 120 
артистов в год. А есть еще пре-
красные школы в Ярославле, 
Саратове и так далее… И где 
все эти ребята?

- Если уж заговорили о 
профессии, об учебе - вы бы 
не хотели преподавать?

- Я был бы не против. Мне 
хочется поделиться опытом. 
Но пока нет времени. Я чело-
век ответственный. И пони-
маю, что не получится одной 
частью преподавать, а другой 
- бегать на съемки и сниматься. 
Дети - это все-таки ответствен-
ность: надо их научить, а потом 
поддерживать. Мои педаго-
ги были с нами 24 часа и семь 
дней в неделю. То есть если за-
ниматься педагогикой, то это 
такое бескорыстное служение, 
когда ты не думаешь о своей 
собственной карьере…

- А режиссерские или про-
дюсерские амбиции у вас 
есть?

- Я учился на режиссер-
ском отделении два с полови-
ной года. Но желания такого 
- снять как режиссер фильм 
- у меня нет. Пока просто не 
хочется. Зная индустрию из-
нутри, я не завидую режиссе-
рам…

«Обычная семейная 
жизнь»

- Есть какая-то роль, 
которую вам бы хотелось 

сыграть, но режиссеры в вас 
пока в ней не видят?

- Есть пьесы, которые мне 
не удалось сыграть. Напри-
мер, «Три товарища» Ремар-
ка в театре «Современник». 
В фильмах я сейчас играю и 
положительных героев, и от-
рицательных персонажей - в 
этом смысле мне везет, все 
роли разные. А проект «Каза-
нова» - вообще просто пода-
рок судьбы: 14 образов в одной 
роли! О чем еще можно меч-
тать?! Я и в театре выбираю 
сознательно разные роли, ста-
раюсь заходить на неуютную 
территорию. Потому что рост 
актера да и вообще человека - 
он не идет в комфорте, он про-
исходит из дискомфорта, так 
уж устроен наш организм. По-
этому сам захожу на эту тер-
риторию, совершаю ошибки, 
одерживаю победы… Здоро-
во, что никто этого не видит, а 
видят только результат. Но все 
это от безграничной любви к 
профессии. Я люблю ее и го-
тов изучать больше и больше.

- Вы пересматриваете 
фильмы со своим участием?

- Да, конечно. А как не 
смотреть? Если бы я был, до-
пустим, врачом. Вот сделал 
операцию - и иди, больной, 
дальше? Так нельзя! Можно, 
конечно, обладать большой 
самоуверенностью, но у меня 
ее нет. Я смотрю, что мне уда-
лось или не удалось с точки 
зрения общего материала. 
Удалось ли мне протянуть 
идею, тему человека?..

- Насколько артисту 
важно играть и в театре, и 
в кино?

- Мне кажется, что это 
очень важно. Без театра я бы 
не смог. Там другие мышцы за-
действованы, там как раз нет 
права на ошибку, там нужно 
работать со зрителем. В те-
атре есть куда копнуть, куда 
углубиться. Ну и для кино не 
пишут сценарии Федор До-
стоевский, Антон Чехов, Лев 
Толстой и Максим Горький… 
Но в кино тоже есть свой рост 
и интерес - это все разные со-

ставляющие профессии. И 
кино, и театр - все вместе и по-
лучается нужный профессио-
нальный объем.

- Обратила внимание, 
что вы активно общаетесь 
с поклонниками в социаль-
ных сетях…

- У меня там такая ауди-
тория прекрасная: юристы, 
врачи, учителя... Всегда, когда 
собираю информацию про 
какого-нибудь героя, мне все 
помогают. Когда к «Казано-
ве» готовился, они мне столь-
ко интересных случаев про 
аферистов прислали! Мне с 
ними интересно общаться. Я 
дарю билеты в театр - просто 
так, без всяких условий. Я не 
зарабатываю деньги на своих 
подписчиках - просто обща-
юсь, это такая моя отдушина в 
социальной сети… Я смотрел 
передачу одну, никогда не за-
буду: там показывали, как 
Муслим Магомаев общался 
со своими поклонниками в со-
циальных сетях. Если он это 
делал, а я что?! Это люди, ко-
торые меня смотрят, это моя 
аудитория - зачем мне от нее 
отделяться? Это же глупость!

- Ваша супруга Елена 
тоже актриса. Как в одной 
семье уживаются два акте-
ра? Не тяжело вам?

- Наоборот, хорошо. Мы с 
Леной очень похожи. У нас 
близкая связь, мы вместе 
уже больше 20 лет, и столько 
кризисов разных пройдено… 
У нас замечательные отно-
шения, каких-то огромных 
проблем нет, наоборот, есть 
поддержка, помощь… Часто 
задают этот вопрос на самом 
деле. Но в моей парадигме он 
устарел - в том смысле, что 
мы об этом как-то и не дума-
ем, просто живем, и все... Мы 
вечером, если вместе, что-то 
друг другу расскажем, в кино 
сходим, книжки почитаем, с 
детьми поругаемся… Пере-
ходный возраст, и нам тоже не 
сладко. (Смеется.) Обычная 
семейная жизнь, как и у всех...

Анна Соколова

Антон Хабаров:

«Успеваю только 
работать…»
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Антон Хабаров в специальном представлении не нуждается - 
уже много лет он любимец миллионов россиян, а больше 
россиянок, один из самых популярных актеров в нашей 
стране. В его творческом багаже более полусотни ярких 
ролей, большинство из которых главные. Не случайно именно 
Антона несколько лет назад выбрали на главную роль в фильме 
«Казанова». А сейчас в сериале «Великая. Золотой век», 
который с успехом идет на Первом канале, он играет фаворита 
императрицы Екатерины - легендарного графа Орлова...
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По словам актера, на семью По словам актера, на семью 
у него времени не хватаету него времени не хватает
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Житель Ульяновска полтора года судился с 
бывшей девушкой, чтобы она отдала все, 
что он ей подарил.

Скандальные разво-
ды в судах не редкость. 
Очень печально на-
блюдать, как некогда 
любящие друг друга 
люди ругаются из-за 
бытовых приборов и 
серебряных ложечек. 
Но требование «Верни 
все!» от бывшего пар-
ня в России пока ред-
кость.

Еще в июле 2022 
года житель Ульянов-
ска обратился в суд, 
чтобы заставить быв-
шую девушку вернуть 
ему вещи, которые 
остались в ее квартире. 
Молодые люди прожи-
ли вместе почти год и 
собирались поженить-
ся. За время совместно-
го проживания парень 
успел сделать в квар-
тире девушки ремонт. 
Подарил ей айфон. И 
время от времени да-
рил ей какие-то вещи. 
А когда поругались и 
расстались, девушка 
отказалась оплачивать 
расходы бывшего на 
ремонт ее квартиры и 

возвращать все его по-
дарки.

Тогда молодой че-
ловек составил список 
всего «нажитого не-
посильным трудом» и 
подаренного «неблаго-
дарной» пассии. Этот 
список имеется в до-
кументах суда: обувь 
(сандалии, ботинки); 
одежда (куртки, го-
ловные уборы); книги; 
беспроводная зарядка 
«Икеа»; умные колон-
ки «Яндекс.Станция» 
- мини и лайт; модуль; 
термос; ведро для шам-
панского; шейкер для 
коктейлей; посуда; 
набор канцелярских 
принадлежностей для 
рабочего стола; поло-
тенца; спальные при-
надлежности; зонт; кар-
тина «Мухаммед Али»; 
три автоматических 
освежителя; мобиль-
ный телефон iPhone 12 
Pro Max 128 ГБ; порта-
тивный аккумулятор; 
пылесос Philips; утюг 
Philips; уборочный 
инвентарь; сушилка 

для белья; гладильная 
доска; электрогриль 
Redmond; метеостан-
ция Uniel; бра на тумбы 
«Икеа».

Кроме того, муж-
чина потребовал взы-
скать 466 843 рубля 60 
копеек за строймате-
риалы, 199 225 рублей 
60 копеек за оборудо-
вание, 121 838 рублей 
за встраиваемую быто-
вую технику и 208 500 
рублей за мебель. Это 
были его расходы на 
ремонт в квартире де-
вушки.

Правда, доказать, 
что именно столько он 
потратил конкретно 
на эту квартиру, истец 
в суде не смог. Ведь ре-
монт квартир - это его 
профессия. Он так за-
рабатывает. И чеки за 
стройматериалы для 
клиентов у него копят-
ся каждый день.

Да и ремонт в сво-
ей квартире девушка, 
как выяснилось, делать 
парня не просила. Это 
была инициатива само-
го мужчины. Просто он 
в этой квартире рассчи-
тывал дальше со своей 
избранницей жить. Хо-
тел комфорта. Но не 
срослось.

К суду присоеди-
нилась даже мать не-
состоявшегося жени-
ха. Оказывается, это 

мама подарила айфон 
своему сыну, а он по-
том передарил гаджет 
своей невесте. Это 
было еще в те време-
на, когда между очень 
хозяйственным жени-
хом и девушкой были 
любовь и идиллия и о 
расставании они еще 
не думали.

Суд счел, что дарить 
подарки во время уха-
живания - это личная 
инициатива мужчины. 
И постановил взыскать 
с истца расходы за су-
дебные издержки. Тот 
возмутился и подал 
апелляцию.

Словом, истец из 
Ульяновска дошел аж 
до Верховного суда, 
пытаясь доказать свою 
правоту и вернуть все 
подаренные невесте 
вещи. Но и там не на-
шел сочувствия и по-
нимания. Верховный 
суд решил, что никаких 
«признаков неосно-
вательного обогаще-
ния», в которых жених 
обвинял бывшую не-
весту, в этой ситуации 
нет. Все подарки и ре-
монт истец делал по 
личной инициативе и 
по своему желанию. 
Никто его не принуж-
дал. А раз так, то и воз-
вращать подарки или 
деньги за них девушка 
не обязана. Точка!

В поселке Голубево Гурьевского рай-
она калининградец Владимир Разживин 
обнаружил на своем огороде древний 
каменный топор-молот с просверленной 
для древка дыркой.

Мужчина заготавливал торф на своем садо-
вом участке и совершенно случайно наткнулся 
на этот предмет. Он был довольно большой и 
тяжелый, и Владимир сразу догадался, что от-
копал какой-то древний артефакт. Мужчина 
полез в интернет, чтобы понять, что же это та-
кое. А после этого передал каменный топор в 
областной историко-художественный музей.

Замдиректора музея КОИХМ Анатолий Ва-
луев рассказал, что подобные топоры на терри-
тории нынешней Калининградской области по-
явились в конце эпохи камня - позднем неолите 
(IV-III тыс. до н. э.) и широко использовались 
впоследствии как оружие и средство для охоты.

«На археологической карте Калининград-
ской области будет поставлена еще одна точка, 
где была сделана находка этого исторического 
периода», - сообщил Анатолий Валуев.

Скоро каменный топор эпохи неолита жи-
тели и гости Калининградской области смогут 
увидеть на выставке «Путешествие за грань». 
Каменный топор станет постоянным экспона-
том археологической экспозиции.

А осенью 2022 года другой калининградец 
нашел клад серебряных монет римской эпохи, 
когда обносил свой участок в Озерском районе 
новым забором. Мужчина по имени Дмитрий 
копал ямы под столбы, на которые крепится за-
бор, и в одной из ям лопата уперлась в банку. В 
банке оказались 200 римских серебряных дина-
риев.

Банка была зарыта не так уж глубоко. Ско-
рее всего, клад спрятал кто-то из бежавших из 
Калининграда в 1945 году немцев. И явно наде-
ялся потом вернуться. Но не вернулся. Калинин-
градская область до сих пор остается регионом 
России.

Дмитрий сдал римские монеты в отделение 
полиции в Калининграде.

Римские динарии в этом регионе - не такая 
уж редкость. Дело в том, что во времена Рим-
ской империи существовал Великий янтарный 
путь. На юго-восточном побережье Балтики 
обитали племена эстиев - предков пруссов. До-
быча янтаря приносила им большую прибыль. 
Эстии продавали солнечный камень купцам из 
Римской империи, которые расплачивались за 
него серебряными динариями. С берегов Бал-
тики партии янтаря шли на юг по Великому 
янтарному пути. Сначала - вверх по реке Висле, 
затем попадали на территорию современной 
Чехии, потом Австрии и в итоге оказывались в 
Северной Италии.

Чего только люди не находят на своих 
участках! Так, недавно Министерство культу-
ры Армении сообщило, что в Касахском уще-
лье, в селе Оганаван местный житель во время 
проведения земляных работ на своем участке 
обнаружил средневековую высеченную в ска-
ле гробницу!

Тоннель для жены-
инвалида
В Татарстане пенсионер прорубил лопа-
той 16-метровый тоннель в сугробах ради 
жены-инвалида, потому что не дождался 
помощи от коммунальщиков.

Частный дом пен-
сионеров, живущих в 
деревне Маметьево в 
Татарстане, завалило 
снегом во время оче-
редного циклона. Из-за 
высоких сугробов по-
жилая женщина, пере-
несшая две операции 
на позвоночнике, не 
могла выйти во двор. 
И вообще не могла 
выбраться из дома на 
улицу. 

Убирать снег у до-
роги коммунальщики 
не торопились - сам 
растает. В районной 
администрации на жа-

лобы пенсионеров не 
реагировали. И тогда 
пожилой муж женщи-
ны-инвалида воору-
жился лопатой и сам за 
неделю вырыл тоннель 
длиной 16 метров и вы-
сотой около полутора 
метров.

Нынешняя зима во-
обще выдалась рекорд-
ной по части снегопа-
дов на всей территории 
России. Ранее в своих 
многоэтажных домах 
оказались замурованы 
из-за снежного цикло-
на жители Сахалина. 
Им тоже пришлось 

рыть тоннели в снегу, 
чтобы выбраться из 
снежного плена и до-
браться до своих ма-
шин во дворе.

Ученики одной из 
школ Норильска про-
рыли тоннель в сугро-
бе, чтобы не тратить 
время на дорогу в 
школу.

Однако рытье тон-
нелей в снегу может 
быть небезопасно. 
Так, МЧС напоминает, 

что лазы и тоннели в 
сугробах могут угро-
жать жизни, посколь-
ку стенки или потолок 
могут не выдержать и 
осыпаться, а воздух в 
такую ловушку не по-
ступает. Недавно на 
Камчатке пришлось 
спасать школьника, ко-
торый, играя, выкопал 
тоннель в снегу, залез 
в него, а потом на него 
обрушились все эти 
снежные стены.

Материалы подготовила Ольга Поплавская

Г кого рай

Топор эпохи 
неолита - 
в огороде

Подарки 
бывшим можно 
не возвращать!
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Эти коварные 
русские

Началось все с того, 
что глава спецкоми-
тета по разведке па-
латы представителей 
К о н г р е с -
са США 
Майк Тер-
нер по-
требовал, 
ч т о б ы 
президент 
Джо Бай-
ден поделил- ся с 
общественностью яко-
бы имеющейся у него 
информацией о новом 
космическом оружии 
России. По словам чи-
новника, это новейшее 
космическое оружие 
способно вывести из 
строя большинство 
спутников недруже-
ственных для страны 
государств. Заявление 
человека, занимающе-
го столь высокий пост, 
породило в западных 
СМИ массу статей, раз-
жигающих жуткую ис-
терию по отношению 
к «российской угрозе». 
Особенно отличились 
в CNN, когда со ссыл-
кой на неназванные 
источники в разведке 
США поделились со 
своей аудиторией ин-
формацией о разра-
батываемом ядерном 
космическом оружии 
в России, которое мо-
жет при желании опе-
ративно вывести из 
строя большинство 
коммерческих и пра-
вительственных спут-
ников страны. 

Подобные истории 
американская пресса 
рассказывала и в годы 
холодной войны. Но 
тогда ситуация была 
несколько другой. 
Человечество не на-
столько сильно зави-
село от бесперебойной 
работы спутников. А 
ведь сегодня, если вы-
ключить спутниковую 
аппаратуру, тут же 
перестанут работать 
кредитные карты мно-
гих банков, наступит 
коллапс телекомму-
никационных систем, 
даже посмотреть те-
левизор и позвонить 
по мобильному теле-
фону будет нельзя. 
Перестанет работать 
и большинство систем 
вооружения, вклю-
чая западную систему 
ПРО. В общем, класси-
ческая антироссийская 
риторика в новой яр-
кой обертке.

Естественно, руко-
водство России на по-
добные беспочвенные 
обвинения ответило 
тем, что придержива-
ется международных 
законов о нераспро-
странении ядерного и 
любого другого ору-
жия в космосе. Но 

если бы нашей стране 
действительно потре-
бовалось создать ору-
жие для уничтожения 
американских или ев-
ропейских спутников, 
то изобретать ничего 
по большому счету и 
не пришлось бы. Дело 
в том, что незадолго 
до развала СССР в се-
кретных НИИ был соз-
дан космический лета-
тельный аппарат под 
названием «Скиф-Д», 
предназначенный как 
раз для уничтожения 
спутников. 

Космический 
кочевник на тропе 
войны

Сегодня уже только 
жители старшего по-
коления помнят, какую 
тревогу у советских 
граждан вызывала аме-
риканская Стратегиче-
ская оборонная иници-
атива, также известная 
как программа «Звезд-
ные войны». Ее суть 
заключалась в созда-
нии на орбите Земли 
сети из американских 
спутников для унич-
тожения советских 
баллистических ракет. 
Как потом оказалось, 
это был чистой воды 
блеф, имевший целью 
финансово истощить 
советский ВПК. Но, 
как говорится, не буди 
лихо, пока оно тихо. 
Советское военно-по-
литическое руковод-
ство решило принять 
вызов заокеанского 
противника. В стране 
был запущен проект 
«Скиф», имевший сво-
ей целью создание кос-
мических истребите-

лей спутников - именно 
того оружия, которым 
американская развед-
ка сегодня пугает обы-
вателей по ту сторону 
океана. Сбивать аме-
риканские спутники 
аппарат должен был 
с помощью мощного 
лазера - именно так, 
как это описывали 
писатели-фантасты, а 
затем экранизирова-
ли режиссеры блок-
бастеров. Разработка 
космического истреби-
теля спутников была 
поручена инженерам 
КБ «Салют» в далеком 
1981 году. Надо ска-
зать, что устройство 
в чертежах выгляде-
ло довольно крупным 
и массивным. Весить 
аппарат должен был 
95 тонн при длине 40 
метров, имея на во-
оружении современ-
ную лазерную пушку. 
Сложно сказать, по ка-
кой причине, но в 1983 
году находившийся у 
власти Ю.В. Андропов 
распорядился работы 
по проекту «Скиф» за-
морозить. Возможно, 
главе государства стало 
известно о том, что про-
ект «Звездные войны» 
- профанация, а может 
быть, для этого име-
лись иные причины. 

Возобновление ра-
бот по созданию аппа-
рата для уничтожения 
вражеских спутников 
в полном объеме про-
изошло сразу после 
того, как страну в 1985 
году возглавил М.С. 
Горбачев. В планах 
космических специ-
алистов было вывести 
на орбиту «Скиф-ДМ» 
на «Буране», что было 
бы достаточно симво-

лично и в духе борьбы 
за лидерство в косми-
ческом пространстве. 
Но у ученых вышла 
заминка, и сроки пере-
несли. Согласно новым 
вводным, подняться в 
космос истребитель 
спутников должен был 
на космическом аппа-
рате системы «Энер-
гия» 15 мая 1987 года. 

Неожиданное 
решение Горбачева

Постепенно под-
готовительные меро-
приятия приблизились 
к своему логическому 
завершению. На орби-
ту Земли истребитель 
спутников должен был 
подняться на новей-
шей на тот момент ра-
кете-носителе 11К25. 
Событию придавалось 
столь важное для обо-
роноспособности стра-
ны значение, что на 
Байконур, чтобы лич-
но проследить за по-
следними приготовле-
ниями перед стартом, 
прибыл Генеральный 
секретарь ЦК КПСС 
М.С. Горбачев. Аппа-
рат «Скиф-ДМ» Ми-
хаилу Сергеевичу про-
демонстрировали днем 
12 мая 1987 года. Глава 
страны поблагодарил 
всех присутствовав-
ших за отличную рабо-
ту и произнес длинную 
речь. 

Но дальше про-
изошло то, чего никто 
не ожидал. По плану 
«Скиф-ДМ» должен 
был произвести пять 
военно-прикладных 
экспериментов в кос-
мосе, суть которых до 
сих пор остается се-
кретной. Вот только 

М.С. Горбачев неожи-
данно отменил эти ме-
роприятия. По его сло-
вам, гонку вооружений 
недопустимо было пе-
реносить в космос. Все 
так, но «Скиф-ДМ» 
должен был служить 
исключительно обо-
ронительным целям. 
Без внешней агрессии 
его никто бы приме-
нять не стал. Но пойти 
против воли главы го-
сударства никто не мог. 

Военные экспери-
менты отменили до 
лучших времен, одна-
ко сам старт перено-
сить не стали. Сначала 
ракета должна была 

взлететь в 15.00, од-
нако возникшие тех-
нические проблемы 
заставили военных от-
ложить запуск на не-
сколько часов. От зем-
ли ракета оторвалась 
только в 20.30. В рас-
четной точке на высо-
те 110 км «Скиф-ДМ» 
отсоединился от лета-
тельного аппарата и от-
правился в свободный 
полет. Но техника, как 
выяснилось, требовала 
доработки. В какой-то 
момент времени ап-
парат потерял управ-
ление и упал в воды 
Тихого океана. При-
чиной аварии было на-
звано несвое временное 
включение двигателей 
самого истребителя 
спутников до погаше-
ния его угловой ско-
рости. Но главное, все 
остальные системы 
«Скифа-ДМ» работали 
в штатном режиме и 
осечек не дали. Проект 
было решено дорабо-
тать. Тут наступил 1991 
год. Программу закры-
ли, и больше к ней уже 
не возвращались. По 
крайней мере, таковы 
официальные данные, 
которые находятся в 
открытом доступе. При 
этом эксперты, зна-
комые с ситуацией, в 
своих интервью СМИ 
убежденно заявляют, 
что Россия против при-
менения любого ору-
жия в космосе. Однако, 
если вдруг американцы 
начнут неправомерные 
действия в отношении 
российских спутников, 
нашей стране будет чем 
ответить, но об этом 
пока еще преждевре-
менно говорить…

Дмитрий Соколов

Советский лазер 
против 

американских 
спутников

В мире нет ничего более непостоянного, чем общественное мнение. 
Еще недавно американцы заявляли, что их оружие лучшее в мире, но вот уже около 

недели жалуются всему миру на загадочное русское космическое оружие, способное 
в кратчайшие сроки парализовать работу американских спутников. 

Конечно, это не более чем паранойя, но в СССР действительно существовал 
подобный проект «Скиф-Д».

Не пропустите!

Учредитель: АНО «Редакция газеты «Мир новостей». Рег. ПИ №ФС77-79737 от 27.11.20  
в Федеральной службе по надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых 

коммуникаций (Роскомнадзор). Реклама.
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Афродизиаки - так кра-
сиво в честь богини любви 
Афродиты называют про-
дукты и прочие народные 
средства, разжигающие 
половое желание. Все они 
обычно представляются 
как почти мифические дары 
из далеких стран, которых 
днем с огнем не сыскать. 

Не только экзотика
Вот типичные их приме-

ры. Плод страсти - маракуйя 
с тихоокеанских островов 
или кора африканского рас-
тения йохимбе, есть еще 
какая-то неведомая шпан-
ская мушка, а также гени-
талии и семенники экзоти-
ческих животных... Все, что 
растет в родных широтах, 
мы считаем в этом плане 
бесполезным. Наше родное 
ни в какое сравнение не идет 
с ними по эффективности - 
мы же это пробовали. 

Но так ли это на самом 
деле? Конечно, нет. Во-
первых, не нужно думать, 
что наша земля так бедна на 
«плоды любви». Во-вторых, 
не надо делать из афродизиа-
ков культа - мертвого они не 
поднимут, а если и действуют, 
то очень мягко. Присмотрим-
ся к ним повнимательнее.

Ощутимее других рабо-
тает шпанская мушка. На 
самом деле этот жучок на-
зывается шпанка ясеневая. 
Кстати, она обитает даже в 
наших широтах. Но это сред-
ство вызывает не столько 
желание любви, сколько лю-
бовный зуд - в насекомых со-
держится вещество кантари-
дин, оно раздражает почки и 
мочеполовые пути. Это непо-
лезно и может даже привести 
к их воспалению. Раздражает 
кантаридин и слизистые же-
лудка и пищеварительного 
тракта. 

Петрушка против 
шпанской мушки

Из-за этих свойств пре-
параты с кантаридином уже 
давно исключили из всех фар-
макопей. Но есть продукты с 
похожим, но менее вредным 
действием. Например, это пе-
трушка и сельдерей. Но пере-
оценивать их эффекты не 
надо. Вообще в действии аф-
родизиаков много от эффекта 
плацебо - срабатывает так на-
зываемый эффект ожидания. 

К тонизирующим и возбуж-
дающим средствам также от-
носят адаптогены - женьшень, 
розеолу, лимонник, а порой и 
напитки с кофеином. 

Может возбуждать и мясо, в 
нем есть экстрактивные веще-
ства, именно они придают вкус 
бульонам. Но с мясом нужно 
быть очень осторожными. 
Его постоянное и обильное 
употребление способствует 
развитию атеросклероза и, 
значит, даже может прибли-

жать половое угасание. Ведь 
главная причина импотенции 
- сужение сосудов и снижение 
притока крови к гениталиям. 

Красное против 
«беленькой»

Таким же противоречи-
вым действием, как и мясо, 

обладает алкоголь. Он мо-
жет распалять желание, но 
при превышении дозы де-
лает его трудновыполни-
мым - ослабляет потенцию. 
Впрочем, в последнее время 
медики все чаще совершенно 
серьезно обсуждают предпо-
ложение, что красное вино 
может составить некоторую 
конкуренцию виагре. Ока-

зывается, содержащийся в 
красном вине ресвератрол 
действует примерно так же, 
как виагра, сиалис и левитра, 
эти лекарства используют 
при импотенции. Препараты 
увеличивают содержание в 
сосудах окиси азота, благо-
даря чему эрекция усилива-
ется и поддерживается доль-
ше. Разница только в том, 
что лекарства действуют 
чисто специфически - повы-
шая количество окиси азота 
в мелких сосудах, а вино во 
всех сосудах - больших и ма-
леньких. Но, конечно, нужно 
учитывать, что у алкоголя 
есть другие неожиданные и 
негативные эффекты. В пер-
вую очередь они относятся 
непосредственно к этилово-
му спирту (см. «Это важно»). 

Важен комплексный 
подход

Конечно, афродизиаки 
уступают в эффективности 
лекарствам. И кроме того, 
нужно понимать, что они не 
могут стимулировать функ-
цию больше, чем она может 
выполнить.

Вообще для нормальной 
сексуальной жизни важно 
сбалансированное питание, 
чтобы в нем было достаточно 
белка, витаминов, минералов, 
других биологически актив-
ных веществ.

Многие действитель-
но уверены, что инфекция 
здесь ни при чем. Просто че-
ловек переохладился, замерз 
или его продуло. Вот поэто-
му болезнь и развилась. 

Действительно, переох-
лаждение часто предшеству-
ет насморку, кашлю и про-
чим симптомам поражения 
верхних дыхательных путей. 
Это нашло отражение даже 
в названии самой болезни.

Но на самом деле настоя-
щая причина простуды - ви-
русы или бактерии, следо-
вательно, это инфекция. А 
переохлаждение - не причи-
на, а провоцирующий фак-
тор, ослабляющий имму-
нитет. В результате может 
просыпаться собственная 
неполезная флора, обитаю-
щая в дыхательных путях, 
или легче и быстрее разви-

вается классическая ОРВИ 
(острая респираторная ви-
русная инфекция). Ведь пой-
мать вирусы в сезон простуд 
не проблема. 

И поэтому, когда человек 
кашляет и чихает, он чаще 
всего заразен. Особенно в 
первые дни болезни. Через 

5-7 дней больной обычно 
перестает выделять вирусы, 
даже если сохраняются не-
сильный кашель и насморк. 

Но есть и такие состоя-
ния, когда оба этих симпто-
ма могут быть и незараз-
ными с самого начала. Так 
бывает, если они связаны с 

аллергией (чаще всего с так 
называемым вазомотор-
ным ринитом) или если че-
ловек надышался пыли или 
какого-то другого раздра-
жителя. В двух последних 

случаях насморк и кашель 
обычно бывают эпизодиче-
ски, а вот при аллергии они 
могут продолжаться долго. 

Определить точно, про-
студа у человека или аллер-
гия, не всегда просто. Сде-
лать это грамотно может 
только врач. Более того, ча-
сто для этого нужно делать 
даже анализы, настолько 
могут быть похожи эти за-
болевания. Но обычно, 
если у больного есть при-
знаки общего ухудшения 
самочувствия - повышение 
температуры, недомогание, 
покраснение глаз, желтова-
тые выделения из носа, то, 
скорее всего, у него просту-
да, значит, он может быть 
заразен.

Материалы подготовил Олег Днепров

ТО, ЧТО ВЫ НЕ ЗНАЛИ 
ОБ АЛКОГОЛЕ

Алкоголь буквально превра-
щает мужчину в женщину. У 
прилично выпивающих всегда 
страдает печень, в результа-
те она плохо перерабатывает 
женские гормоны (эстрогены), 
которые всегда есть и у муж-
чин. В результате создается 
их избыток: у мужчин развива-
ются признаки феминизации 
- увеличиваются грудные же-
лезы, изменяется расположе-
ние волос на теле, развивается 
импотенция.

ЭТО ВАЖНОЭТО ВАЖНО

В народе живет вера в афродизиаки - 
вещества, превращающие любого мужчину 
в супермена, способного на любые 
сексуальные подвиги.

«ПИЩА ЛЮБВИ» МОЖЕТ 
ВРЕДИТЬ СЕКСУ

КТО ЗАРАЗЕН, 
А КТО НЕТ?

Сейчас многие болеют - чихают, кашляют и сморкаются 
рядом, причем все заверяют: «У меня это незаразно!» Или 

говорят, что у них обычная простуда, а не вирусная заразная. 
А кашель и сопли вообще могут быть незаразными? Как 

отличить заразного человека от незаразного?

жать половое угасание Ведь
обладает алкоголь. Он м
жет распалять желание н

Продукты, 
которые 

улучшают 
качество спермы
Лецитин - очень по-

лезное вещество, крайне 
важен для активности спер-
матозоидов. Его много в 
яичном желтке, икре, пече-
ни, сале, нерафинирован-
ном растительном масле, 
сметане. 

Цинк и селен влияют 
на качество и количество 
сперматозоидов. Их мно-
го в пророщенных зернах, 
цельнозерновых продуктах, 
орехах, хлебе, сделанном 
из грубой муки, морепро-

дуктах (креветки, крабы, 

устрицы и т. д.). 
Омега-3 жирные кис-

лоты улучшают подвиж-

ность и жизнеспособность 

сперматозоидов. Ими бо-

гаты семга, форель, скум-

брия, сардины, палтус, 

сельдь, килька и другая 

жирная рыба, грецкие и 

миндальные орехи, рапсо-

вое и льняное масла.
Антиоксиданты за-

щищают от мутаций гены 

сперматозоидов. Больше 

всего их в овощах, фруктах 

и ягодах. Чем ярче и насы-

щеннее их цвет, тем они бо-

гаче антиоксидантами.

НАША СПРАВКАНАША СПРАВКА
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21.05
21.06 БЛИЗНЕЦЫ

23.11
21.12 СТРЕЛЕЦ

Для Близнецов благоприятное 
время восстановить энергию, 
снизить физические нагрузки 
и окружить себя приятными 
впечатлениями. Прогулки на 
свежем воздухе, посещение 
театра или выставки пойдут на 
пользу. В субботу необходим 
отдых. Во вторник ваша эмо-
циональная впечатлительность 
может стать причиной ссор.
Благоприятные дни - 29 и 3.
Неблагоприятные дни - 4 и 5.

Стрельцам следует рассмо-
треть решение некоторых 
дел, которые до сих пор не 
удалось завершить. Влияние 
планет на этой неделе даст 
вам силу, с которой все пре-
пятствия будут вам по плечу. 
Выходные окажутся плодо-
творными для домашних дел. 
Во вторник не пренебрегай-
те техникой безопасности.
Благоприятные дни - 28 и 4.
Неблагоприятные дни - 3 и 5.

21.03
20.04 ОВЕН

24.09
23.10 ВЕСЫ

21.04
20.05 ТЕЛЕЦ

24.10
22.11 СКОРПИОН

22.06
22.07 РАК

22.12
20.01 КОЗЕРОГ

23.07
23.08 ЛЕВ

21.01
19.02 ВОДОЛЕЙ

24.08
23.09 ДЕВА

20.02
20.03 РЫБЫ

Угроза для мирного сосуще-
ствования и стабильной жиз-
ни может прийти со стороны, 
о которой Овны не подозре-
вают. Будьте осторожны при 
общении с людьми, с которы-
ми вы в последнее время из-
лишне откровенны. В пятницу 
снизьте нагрузки и побереги-
те здоровье. Во вторник не 
стоит ко всему придираться.
Благоприятные дни - 28 и 4.
Неблагоприятные дни - 1 и 2.

Тельцы на этой неделе долж-
ны постараться воздержаться 
от активной деятельности и не 
предпринимать ничего ново-
го. Потребуется некоторое 
время, чтобы восстановить 
душевный и физический ба-
ланс. В пятницу лучше занять-
ся спортом. В понедельник не 
опаздывайте и не принимайте 
ответственных решений.
Благоприятные дни - 29 и 3.
Неблагоприятные дни - 2 и 4.

Чувственные аппетиты Раков 
растут день ото дня. История 
любви, которая, возможно, 
возьмет начало в этот пери-
од, может быть захватываю-
щей и запоминающейся. В 
четверг вашей безудержной 
энергии хватит на двоих. Не 
допускайте бестактности и 
избегайте споров во втор-
ник.
Благоприятные дни - 28 и 5.
Неблагоприятные дни - 1 и 4.

В этот период высока веро-
ятность денежных поступле-
ний, которые для Львов будут 
очень своевременными. Сей-
час можно заключать выгод-
ные сделки, вместе с тем вни-
мание к деталям не будет из-
лишним. В четверг есть шанс 
изменить ситуацию к лучшему. 
В понедельник не переусерд-
ствуйте с инициативой.
Благоприятные дни - 29 и 5.
Неблагоприятные дни - 3 и 4.

Девам звезды рекомендуют 
по возможности провести 
время с семьей и близкими, 
где они чувствуют себя наи-
более комфортно. Нахожде-
ние во враждебной для вас 
среде может подорвать ваши 
силы. Будьте готовы к борь-
бе с препятствиями в среду. 
Суббота - день для налажи-
вания отношений.
Благоприятные дни - 28 и 1.
Неблагоприятные дни - 3 и 4.

Период связан с изменени-
ями в личной жизни Весов. 
Возможны начало служеб-
ного романа или неожидан-
ное знакомство. В любом 
случае наведите порядок в 
своем гардеробе, займи-
тесь своей внешностью, ведь 
весна - время перемен. В 
пятницу будьте активнее. Во 
вторник займитесь спортом.
Благоприятные дни - 28 и 5.
Неблагоприятные дни - 1 и 4.

Скорпионы на этой неделе 
могут быть перегружены ра-
ботой. Не забывайте давать 
себе отдых и переключайтесь 
между делами, так вы смо-
жете держать мысли свежи-
ми без лишних физических 
затрат. Четверг удачен для 
крупных покупок. В понедель-
ник не стоит принимать все 
слишком близко к сердцу.
Благоприятные дни - 1 и 5.
Неблагоприятные дни - 2 и 3.

Многие из Козерогов будут 
страстно мечтать о любви, от-
дыхе и путешествиях. Это хо-
роший момент для начала соб-
ственного бизнеса в сферах 
услуг, спорта и развлечений. 
В середине недели используй-
те прилив сил и уверенности в 
решении рабочих вопросов. В 
субботу вам нужны отдых и вни-
мание к своему здоровью.
Благоприятные дни - 3 и 4.
Неблагоприятные дни - 2 и 5.

Водолеи могут обнаружить 
кое-какие просчеты в своей 
работе. Возможно, вы не 
взяли под контроль некото-
рые детали или упускаете из 
виду вопросы безопасности. 
В среду не берите на себя 
обязательства, которые не-
возможно выполнить. Выход-
ные проведите в общении с 
приятными вам людьми.
Благоприятные дни - 29 и 5.
Неблагоприятные дни - 2 и 4.

Несмотря на трудные вре-
мена, Рыбы держатся молод-
цом. Вместе с тем излишнее 
веселье хорошо в ограни-
ченных количествах. Не за-
крывайте глаза на острые во-
просы, например на старые 
долги. В среду не принимайте 
ответственных решений. Вы-
ходные проведите с родными.

Благоприятные дни - 28 и 4.
Неблагоприятные дни - 1 и 5.

ОТ  ВИКТОРИИ  ЗВЕЗДНОЙПРОГНОЗ

28 ФЕВРАЛЯ - 
5 МАРТА

29 февраля - трин Венеры и Юпитера: день благоприятен для работы с людьми, по-
старайтесь быть на высоте. 1 марта - трин Меркурия и Юпитера: живость ума и поиск 
нестандартных решений окажутся на руку преподавателям, студентам, политикам. 
3  марта - соединение Меркурия и Венеры: наслаждайтесь обществом, впитывайте 
красоту и гармонию. 5 марта - квадратура Меркурия и Марса: нехватка в этот день 
усидчивости и терпения может затормозить выполнение важных дел.

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ

Говорят, единожды ступивший на тер-
нистый путь публичности, никогда не 
сможет с него сойти. Особенно такой 
харизматичный и противоречивый, как 
бывший федеральный канцлер Германии 
Герхард Шредер. Накануне его 80-ле-
тия спустя почти 20 лет после отставки 
журналисты всего мира по-прежнему 
пристально следят за каждым его шагом, 
будь то интервью на политические темы 
или перемены в личной жизни.

Все, чего удалось добить-
ся в жизни Герхарду Шреде-
ру, целиком и полностью его 
заслуга. От голодного маль-
чишки-безотцовщины до 
главы единой Германии - вот 
его жизнь в двух словах. Сила, 
воля, открытость, жизнелю-
бие, простецкий нрав вкупе 
с любовью к нашей стране в 
конце концов сделали его по-
пулярным в России. По-
тому и мы интересуемся 
любыми деталями его 
жизни.

В прошлом году быв-
ший канцлер заметно 
сбросил вес, он выглядит 
сейчас гораздо моложе и 
энергичнее. Старость во-
обще как-то не вяжется 
с его обликом. И потому 
немецкий таблоид Bild 
кинулся разузнавать се-
крет стройной фигуры 
этого некогда известно-
го любителя сытной еды 
и пива, еще в бытность 
канцлером не считавше-
го зазорным выскочить 
из лимузина, чтобы спон-
танно перекусить в любой 
берлинской забегаловке кар-
ривурстом (currywurst - попу-
лярный в Германии вид фаст-

фуда, жареные колбаски или 
сардельки под томатным со-
усом с карри).

Оказалось, настоящее чудо 
сотворила авторская диета 
его пятой жены, 49-летней ко-
рейской переводчицы Со Ен 
Шредер-Ким, отметившей, 
что питаться по-новому супру-
ги продолжат и в этом году. 
Сейчас она активно делится 

в соцсетях успехами мужа в 
борьбе с лишним весом, пу-
бликуя его фотографии до и 
после диеты. Похвалив визу-
альную разницу во внешнем 

облике («Вау, на 10 лет мо-
ложе!»), подписчики просят 
поделиться рецептом диеты, 
чтобы стать такими же.

Приоткрывая тайны сво-
ей диеты, Со Ен сообщает, 
что завтракают Шредеры 
теперь овсяной кашей со 
свежими фруктами, за-
пивая овсяным молоком. 

Едят только до 6 ча-
сов вечера, причем 
обязательным ком-
понентом дневного 
рациона являются 
любые овощи - пре-
имущественно арти-
шоки. Также дваж-
ды в неделю - по 
вторникам и пят-
ницам - в их рацион 
входит рыба, в том чис-
ле скумбрия с луком, 
чесноком, овощами и 
салатом. Мясо на столе 
лишь изредка. Со Ен 
также, конечно, внес-
ла в меню азиатские 
блюда, например суп 

хвантэ-гу из сушеного мин-
тая в остром соусе с зеленым 
луком или артишоки в ли-
монной воде. На десерт у них 
овсяный йогурт с какао-боба-
ми и тыквенными семечками. 

Впрочем, несмотря на стро-
гую диету, экс-канцлер пока 
все-таки позволяет себе из-
редка выпить вина или пива, 
но уже полностью отказался 
от карривурстов. И успех в по-
худении трудно не заметить.

Что вкусненького 
на ужин?

В одном из последних ин-
тервью Шредер, например, 
признается, что у них с женой 
новое хобби - страсть к кули-
нарии. Ранее Герхарда и Со 
Ен замечали во многих бер-

линских и сеульских рестора-
нах и кафе - пара любила по-
сещать подобные заведения. 

В период пандемии и изо-
ляции в этом семействе не 
отказались от страсти к раз-
личным необычным и изы-
сканным яствам. Супруги 
нашли соломоново решение 
- стали готовить сами. Для 
приготовления используют, 
конечно, свежие продукты, 
которые заказывают через 
интернет. При этом часто 

экспериментируют с блюда-
ми, не боясь сложных и не-
обычных рецептов.

Шредер часто обращается 
за советом не только к люби-
мой супруге, но и к професси-
ональным поварам, и многие 
кулинары с радостью делятся 
с бывшим канцлером секре-
тами своих оригинальных 
фирменных блюд. 

Бывший канцлер - 
адвокат

Времени у нынешнего «от-
ставника» хватает, впрочем, 
не только на кулинарию. Ра-
ботает экс-канцлер сейчас 
адвокатом в Ганновере. Его 
бюро расположено недале-
ко от парка Штадтвальд. На 

двери висит табличка RA 
Schrӧder («Адвокат Шре-
дер»). 

Со Ен Шредер-Ким, в 
свою очередь, лишилась ра-
боты в немецкой госком-
пании NRW.Global Business 
после посещения приема в 
честь Дня Победы, органи-
зованного 9 мая в россий-
ском посольстве в Берлине.

Экс-канцлера резко кри-
тикуют в немецких СМИ. 
Бюджетный комитет бун-
дестага лишил его части 
привилегий, офиса и аппа-
рата из-за тесных связей с 

Россией и дружбы с Владими-
ром Путиным. Но отрекаться 
от связей с Россией и друж-
бы с российским президен-
том Шредер не собирается. 
79-летний экс-канцлер так же 
непоколебим, как и прежде. 
Как говорят его соратники 
по партии: «Он всегда был 
несгибаемым политиком, и 
если его загоняли в угол, то 
ненадолго виновато опускал 
голову, а потом шел вперед».

Ольга Иванова

Секрет молодости Герхарда Шредера
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  И это все о нем
Герхард Шредер родился в 1944 г. в 
бедной семье. Окончил юрфак Геттин-
генского университета, был активистом 
Социал-демократической партии Гер-
мании. С 1998 по 2005 год занимал пост 
федерального канцлера ФРГ. Председа-
тель совета директоров компании ПАО 
«НК «Роснефть» с 2017 по 2022 год. Ино-
странный член Российской академии 
наук (2008), почетный доктор наук Санкт-
Петербургского университета. Пять раз 
женат. Усыновил трех детей (двух из пи-
терского детского дома).
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  Мнение диетологов
Можно ли назвать рацион с таким набором продуктов здоровым? В целом - да. Диета, которую соблю-дает Шредер, к тому же относи-тельно разно образна. В ней присут-ствуют и животный легкоусвояемый белок, и жиры, и овощи, и фрукты, и кисломолочные продукты. Из всех этих ингредиентов действительно можно составить полезный и низко-калорийный рацион.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Освободившееся рабочее место. 7. Круглое моро-
женое в шоколаде. 10. Враг безделья. 11. Полгода до сессии. 12. «Кальку-
лятор» эллина. 13. Гоша нашего киноэкрана. 15. Божий дар у крыловской 
вороны. 16. Древнерусская гляделка. 17. Нарушение правил в хоккее. 18. 
Тот, кто с ложкой. 19. «Перемешивание» почвы. 22. Авто на гусеничном 
ходу. 25. Земельная мера лорда. 26. Канадская столица зимней Олимпи-
ады. 29. Забегаловка в старину. 31. Статуя-шедевр Микеланджело. 33. 
Детский писатель Родари. 35. Продукт из водорослей на кухне. 36. Студент 
дневного отделения. 38. Изящный узор на вышивке. 39. Вечно живая музы-
ка. 41. Ящик с секретами-скелетами. 42. Двойня на небосклоне. 44. Древ-
няя столица Израиля. 47. Неприличное самомнение. 49. Так зовут актрису 
Роговцевой. 50. Скитальческая роль Чарли Чаплина. 53. Выдающийся есте-
ствоиспытатель, хирург и анатом. 55. Плутоватый индивидуум. 56. «Талис-
ман» на груди верующего. 60. Остекленная галерея. 61. Слово, звучащее 
«по-горьковски». 62. Телесводка о последних событиях. 63. Весеннее тор-
жество у татар. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Певец Бутусов по имени. 2. Ресторанчик с эстрадой. 
3. Прыжок гимнаста с бревна. 4. Лингвист «по-русски». 5. Желторотый па-
цан. 6. Полевой лагерь хлеборобов. 7. Рощица посреди города. 8. Центр 
пуховых платков. 9. Средство передвижения по тундре. 14. Любительница 
яблок из Эдема. 20. Билет на отдельную полку в вагоне. 21. Головоломка 
с распавшимся словом. 23. Для нее летучий корабль построен. 24. Ткань 
«военного» цвета. 27. Защитник мостов от весенних торосов. 28. Льготный 
проездной документ. 30. «Ягнята» из пены морской. 32. Крупный длинно-
хвостый попугай. 34. Имя актрисы Кински. 37. Предки кроссовок. 40. Ис-
панский драматург … де Вега. 42. Нигилист из романа «Отцы и дети». 43. 
Плакучее дерево. 45. Знойный … -де-Жанейро. 46. Сериал с Прилучным. 
47. Гит в спорте. 48. Автор пьесы «Бесприданница». 50. Создал «К Элизе». 
51. Бруно - жертва инквизиции. 52. Хребет Северной Америки. 54. Стих, 
полный славословия. 57. Олег, наш принц Флоризель. 58. Река в питерском 
граните. 59. Футболисты Амстердама.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Набросок. 7. Магарыч. 
10. Антонио. 11. Раритет. 12. Удел. 13. Рафтинг. 
15. Рюш. 16. Кио. 17. Урчание. 18. Иена. 19. 
Ванилин. 22. Каблучок. 25. Газ. 26. Вторник. 
29. Лавка. 31. Иваси. 33. Эталон. 35. Змея. 36. 
Народ. 38. Зеро. 39. Шансонье. 41. Нико. 42. 
Булочная. 44. Короленко. 47. Тараторкин. 49. 
Бра. 50. Рудокоп. 53. Мирянин. 55. Ревизия. 
56. Тальков. 60. Татарин. 61. Издание. 62. 
Рогалик. 63. Радистка. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
Натурщик. 2. Белуши. 3. Свалка. 4. Кадровик. 
5. Штоф. 6. «Анжи». 7. Моргунов. 8. Агитатор. 
9. Четверик. 14. Три. 20. Наглазник. 21. 
Лезвие. 23. Бабаян. 24. Чёлн. 27. Ориноко. 28. 
Нагрудник. 30. Валенок. 32. Вяз. 34. Оковалок. 
37. Доля. 40. «Алло!». 42. Барабан. 43. Лат. 
45. Ряд. 46. Обзор. 47. Табун. 48. Наперсница. 
50. Рекрутёр. 51. Ордината. 52. Памятник. 54. 
Ять. 57. «Лада». 58. Канн. 59. Веер.

ОТВЕТЫ 
на суперкроссворд №8 (1574)

На автобусной остановке старушка 
с узелком вещей у ног держит в ру-
ках мобильник и неуклюже тыкает 
дрожащим пальцем в кнопки. Мимо 
идет молодой человек.

Она:
- Внучек, помоги написать СМС-

сообщение.
- Ну давай, бабуля, что писать-то?
- Пиши: «Подлец, не ищи меня! 

Я у мамы!»

Спрашивает врач:
- Вы курите?
Пациент отвечает:
- Нет.
- Пьете?
- Нет.
Затем врач говорит:
- Не надо так идиотски ухмыляться, 

я все равно что-нибудь найду!

Р
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Одному известному ученому, про-
фессору, было 92 года, он говорил 
смерти каждый день: «Не сегодня!» 
И знал секрет долголетия. Он стал 
одним из первых, кому удалось раз-
гадать феномен утренних смертей.

Он выяснил, что рано утром у че-
ловека меняются биоритмы. В кровь 
начинает поступать утренний гормон 
стресса кортизол! 

Представляете, человек еще не 
успел открыть глаза, а кортизол уже 
заставил мышцы сокращаться, а про-
свет в сосудах - сузиться до микро-
отверстия.

Но как через это маленькое окош-
ко в сосудах доставить кровь к вну-
тренним органам, особенно если она 
вязкая? Сердцу приходится «увели-
чивать напор», т. е. поднимать давле-
ние.

На здорового человека это никак 
не влияет. Но вот люди, у которых 
проблемы с давлением, могут уме-
реть от инфаркта или инсульта. То 
есть не все могут проснуться утром, 
понимаете?

ТИХИЙ УБИЙЦА
Многие могут сейчас махнуть ру-

кой: мол, да у меня всю жизнь повы-
шенное давление. «Рабочее», как у 
нас любят говорить. Но гипертонию 
не зря называют тихим убийцей. 

Она подкрадывается незаметно 
и каждый день разрушает изнутри, 
приближая на шаг к смерти, причем 
независимо от того, ощущается по-
вышенное артериальное давление 
или нет. 

Можно жить и не знать о недуге. 
Не измерять давление, но иметь 
артериальную гипертензию. По-
этому, чтобы избежать неприятных 
последствий, нужно держать дав-
ление под контролем! Но как это 
делать грамотно?

В этом мире все уже придумано. 
Задача человека - просто пользо-
ваться этим и радоваться. 

Как видите, сегодня даже с гипер-
тонией можно жить почти до 100 лет. 

Это уже не ка-
жется фантасти-
кой. Мир стоит 
на пороге Рево-
люции Долголе-
тия! Посмотрите 
сами.

Человек уже 
сконструировал 
ядерный реак-
тор, побывал на Луне 
и успешно клонировал овцу. А наши 
российские ученые разработали со-
временный аппарат - умный коррек-
тор артериального давления «Нейро-
дэнс Кардио», с которым даже делать 
ничего не придется. «Нейродэнс Кар-
дио» сделает сам. Устройств с таким 
функционалом, способных регулиро-
вать давление, раньше не было! 

Как же он работает и кому может 
помочь? Давайте разберемся.

ЧЭНСТЕРАПИЯ
Что такое ЧЭНС-терапия? На се-

годняшний день это передовая, со-
временная и, главное, надежная фи-
зиотерапия. Как она действует?

Представьте дверной звонок. 
Что происходит, когда Вы нажимае-
те кнопку? Электрический ток бежит 
по проводам. Контакт замыкается, 
молоточек стучит по металлической 
пластинке, и получается звук. По та-
кому же принципу работает и аппарат 
для коррекции артериального давле-
ния «Нейродэнс Кардио».

Электроды аппарата начинают 
воздействовать на биологически ак-
тивную точку запястья, как мы, нажи-
мая на звонок.

Серия сложных электрических 
импульсов средней и низкой частоты 
бежит через нервный канал в мозг 
(как ток по проводам). Мозг дает 
организму сигнал привести в норму 
уровень кортизола (из-за его резкого 
повышения и случаются инфаркты и 
инсульты, помните?). 

Что же происходит дальше? А 
дальше в физическом плане ощуща-
ется, как становится легче. 

Снимается спазм, 
сосуды расширяют-
ся, нормализуется 
кровоток, чувствует-
ся внутри приятная 
легкость, головная 

боль отступает. В ви-
сках больше не стучат 

сотни молотков. Про-
падают мушки перед 

глазами. Проходит го-
ловокружение. Становится легче ды-
шать. Давление наконец-то приходит 
в норму. Как будто совсем другой 
человек! Вот она - новая реальность! 
Практически вторая молодость.

ДЛЯ КОГО И ПОЧЕМУ?
Каждый, кто сейчас чи-

тает эту статью, думает: 
а мне поможет? Мы Вас 
понимаем. Поэтому 
сразу решили отве-
тить на вопросы: кому 
может помочь ста-
билизатор давления 
«Нейродэнс Кардио» и 
почему?

Он поможет людям:
• со стабильно высоким 
артериальным давлением;
• при стабильно низком артериаль-
ном давлении;
• с гипертонической болезнью;
• метеозависимым;
• страдающим от эпизодической 
смены артериального давления.

«Нейродэнс Кардио» - медицин-
ская техника нового поколения. Да, 
Вы не ослышались! И можете убе-
диться в этом сами. 

Клинические исследования про-
водились в ведущих клиниках стра-
ны! Впечатляет?

По данным исследований, после 
курса процедур у большинства паци-
ентов с гипертонической болезнью 
наблюдается снижение артериально-
го давления.

А это значит, что все эти люди 
смогли не только избежать инфаркта 
и инсульта, но и улучшить свою жизнь. 

Вывести ее на более качественный 
уровень. Просыпаться утром не раз-
битым, с больной головой, а полным 
сил и энергии.

Согласитесь, жить и доживать - 
это далеко не одно и то же.

ИДИТЕ В НОГУ СО ВРЕМЕНЕМ
Умный корректор артериального 

давления - это не что иное, как искус-
ственный интеллект на запястье. 

Очень скоро это медицинское 
устройство будет у многих, как мо-
бильный телефон. Вот только стоить 
оно может в разы дороже. Скажем по 
секрету, пока «Нейродэнс Кардио» 

не вышел на массовый рынок, есть 
возможность заказать его 

по льготной цене.*
Многие уже сейчас 

это сделали. Потому 
что поняли: умный 
корректор давле-
ния может ради-
кально сократить 
преждевременную 
смертность, напри-

мер от сердечной 
недостаточности, ин-

фаркта и инсульта, и до-
бавить к жизни годы, если 

не десятилетия.
Если попробовать, уже не хочется 

с ним расставаться. Потому что пони-
маешь, как удобно им пользоваться. 
А динамика лечения не заставит себя 
ждать. 

Корректор давления выполнен в 
виде браслета. Его удобный эластич-
ный ремешок подойдет на любую 
полноту руки. 

Внешне «Нейродэнс Кардио» на-
поминает электронные часы. Для 
того чтобы начать процедуру, нужно 
нажать кнопку. Как видите, все на-
столько просто, насколько только мо-
жет быть. Умный аппарат сам сделает 
всю работу.

СКОЛЬКО СТОИТ МИНУТА 
ГОЛОВНОЙ БОЛИ?

Иногда мы готовы отдать любые 
деньги, лишь бы боль быстрее пре-
кратилась. Но какова цена?

Разработка лекарств и получение 
разрешения - процесс длительный 
и затратный. Поэтому мы получаем 
препараты, которые могут стоить до-
рого. Думаем, иногда Вы испытывае-
те настоящий шок от цен. 

Мы живем в мире «реактивной» 
медицины. Сейчас есть разные на-
дежные и проверенные технологии. 
Купив аппарат «Нейродэнс Кардио» 
один раз, можно помочь решить про-
блемы с давлением. Если не раз и на-
всегда, то качественно и надолго.

Более того, с корректором давле-
ния тело само сможет поддерживать 
себя в безукоризненном состоянии. 

«Нейродэнс Кардио» способен не 
только реагировать на проявления 
болезней. Он действует на опереже-
ние, делая ставку еще и на профилак-
тику заболеваний. А это мало кому по 
плечу!

Будущее уже наступило, и на по-
мощь привычным для нас действиям 
и техникам пришел новый, современ-
ный аппарат «Нейродэнс Кардио».

Надежный, качественный и недо-
рогой. Он, как личный специалист, 
сможет постоянно следить за здо-
ровьем. Ни один удар сердца не 
останется без внимания. Малейшие 
изменения - и «Нейродэнс Кардио» 
поможет отразить удар. 

Думаете, человек не в силах по-
влиять на возраст? С корректором 
артериального давления это всего 
лишь цифры в паспорте. Оставьте 
старость и болезни на потом. Зака-
жите аппарат «Нейродэнс Кардио» 
по номеру 8-800-777-65-94. И уже с 
завтрашнего дня можно начать новую 
жизнь. Доверьтесь медицинскому ап-
парату!

ИП Епифанова Татьяна Владимировна, ОГРНИП 306730205900051. Доставка АО «Почта России» или курьером до двери. Результаты могут отличаться. *Акция действует с 28.02.2024 г. по 28.03.2024 г. Информацию об органи-
заторе такого мероприятия, о правилах его проведения, количестве призов или выигрышей по результатам такого мероприятия, сроках, месте и порядке их получения уточняйте у оператора. Оплата при получении. Реклама.

ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ СУМЕЛ
 ОБМАНУТЬ СМЕРТЬ,

5 марта
Ярославль ЦНТИ, пр-кт Ленина, д. 2а 9.00-10.00

Тверь ДК «Затверецкий», ул. Академика Туполева, д. 105 15.00-16.00
6 марта Санкт-Петербург Магазин «ДЕАЛМЕД», Мучной переулок, д. 3 9.00-12.00

7 марта Москва
Аптека «Эвалар», м. «Новослободская /Менделеевская», 
ул. Новослободская, д. 12 9.00-11.00

Аптека «Эвалар», м. «Парк культуры», Зубовский бул., д. 13, стр. 1 12.00-14.00

9 марта Москва Магазин «ДЕАЛМЕД», м. «Беляево/Калужская», 
ул. Профсоюзная, д. 88/20 10.00-13.00

13 марта Омск
ДК «Рубин», 2-я Военная, 2 10.00-11.00
Омский дом художника, ул. Лермонтова, д. 8 12.00-13.00

14 марта Новосибирск ДК железнодорожников, ул. Челюскинцев, д.11 11.00-13.00

16 марта Красноярск
КЗ «Новая Сцена», ул.Бограда, д. 134 9.00-10.00
ДК металлургов, ул. Тельмана, 30 11.00-12.00

НЕ ОТКЛАДЫВАЙТЕ ШАНС ВЕРНУТЬ ЗДОРОВЬЕ НА ЗАВТРА!

ЗВОНИТЕ ПРЯМО СЕЙЧАС
по номеру телефона

8-800-777-65-94

БЕСПЛАТНАЯ
 ДОСТАВКА! *И 

БЕСПЛАТНАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ * 

Внимание! Количество физиотерапевтических аппаратов 
«НЕЙРОДЭНС КАРДИО» ограничено!*

WWW.PRODEX.RU  

СОВРЕМЕННАЯ 
ФИЗИОТЕРАПИЯ 

В ДОМАШНИХ 
УСЛОВИЯХ!

ОСТЕРЕГАЙТЕСЬ ДЕШЕВЫХ ПОДДЕЛОК!
Только специальная защитная голо-
грамма на упаковке – это гарантия 
того, что Вы приобрели не подделку, 
а настоящий медицинский аппарат. 

ПРИХОДИТЕ НА ВЫСТАВКУ-ПРОДАЖУ ТОВАРОВ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ 0+

или Как искусственный 
интеллект может спасти жизнь?

Можно ли обмануть смерть? На первый взгляд ответ кажется оче-
видным. Но есть человек, которому это все же удалось. 

Мало того, его необычное лечение уже спасло многих людей. И се-
годня те, кто обладает этой ценной информацией, могут продлить 
свою жизнь на годы, а то и на десятилетия! 

Что же это за секрет? Узнайте прямо сейчас.
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