
На Ставрополье снова выросла 
заболеваемость COVID-19
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уникальных посетителей
за минувшие суткиОснована в мае 1925 года 

И
ва

н 
М

АК
ЕЕ

В

Ан
др

ей
 А

БР
АМ

О
В

За сутки 
в крае  

коронавирусом 
заразились 

110 человек.

Среда 
29 июля

Генпрокуратура требует продать 
имущество Арашуковых 

В Дагестане ввели дресс-код  
для туристов?

Андрей ФАДЕЕВ

Богатства семьи экс-сенатора от 
Карачаево-Черкесии оценили 
в полтора миллиарда рублей.

Генеральная прокуратура России 
требует продать имущество семьи экс-
сенатора Арашукова. Во время прове-
рок следователи обнаружили несметные 
богатства на сумму 1,469 млрд рублей.

Как сообщает пресс-служба Генпро-
куратуры, итоги проведенной проверки 
подтвердили - подавляющая часть соб-
ственности семьи получена коррупци-
онными путями. 

- Установлено, что совокупная зарпла-
та Рауля Арашукова за период с 2007 по 

2017 годы составила 66 млн рублей. А Ра-
уфа Арашукова с 2009 по 2018 годы - 15,6 
млн рублей. При этом они приобрели 
имущество на 1,469 млрд рублей (то есть 
в 18 раз больше, чем заработали. - Авт.), 
- говорится в сообщении пресс-службы.

За время работы в органах госвласти 
и местного самоуправления глава семьи 
и «газовый король Северного Кавказа» 
вместе с сыном-сенатором приобрели 75 
объектов недвижимости. Сюда входят 5 
роскошных квартир и апартаментов, 9 
шикарных жилых домов, отстроенный 
на деньги семьи трехэтажный отель-дво-
рец «Адиюх Пэлас», ресторан, банный 
комплекс, 7 земельных участков, 14 ав-
томобилей и множество других пред-
метов роскоши.

Андрей ЗОБОВ

На туристических объектах 
республики появились 
таблички, запрещающие 
ходить в купальниках, 
майках и шортах.

 Муфтият Дагестана призывает 
прекратить «разврат на пляжах», 
министерство туризма рекомен-
дует «придерживаться сдержанно-
го дресс-кода», а местные жители 
очень настойчиво и не слишком 
вежливо «рекомендуют» девушкам 
не смущать дагестанских мужчин 
аппетитными формами. Ко всему, 
на туристических объектах недавно 

заметили специальные знаки с за-
черкнутыми купальниками, майка-
ми и шортами. Что будет с отдыхаю-
щими, которые их проигнорируют? 

- На самом деле знаки для тури-
стов имеют чисто рекомендатель-
ный характер. Мы не можем за-
претить ходить в какой-то одежде, 
это невозможно. Поэтому каждого 
гостя нашего региона мы просто 
просим уважать наши традиции. 
Однако если кто-то решит иначе, 
никаких мер мы не предпримем - 
это выбор каждого человека, - за-
явил «КП» источник в минтуризма 
республики. - И, конечно же, на 
пляжах у нас можно ходить в ку-
пальниках. 
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Человек с лицом собаки
заманивает подростков 
в смертельную 
ловушку?

Как детям провести 
лето с пользой

Владимир ВОРСОБИН

Хабаровский чиновник 
рассказал «КП», что на самом 
деле творилось в крае 
при ныне арестованном  
Фургале. И почему  
за него поднялся народ.

В чем 
ошибся 
Фургал?  
И что 
делать его 
сменщику?
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Юнкоры «КП» расскажут, чем  заняться  
дома, что почитать и во что поиграть. 
29 июля в 11:15

Как ставропольским детям провести лето с пользой
Юнкоры «КП» расскажут, чем заняться дома, что почитать и во 
что поиграть
29 июля в 11:15
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Андрей ЗОБОВ

В регионе завершилась 
уборка зерновых.

Нынешняя жатва проходила 
в очень непростых условиях, и 
главной проблемой для ставро-
польских аграриев, как сказал 
министр сельского хозяйства СК 
Владимир Ситников, стала не 
пандемия нового коронавируса, 
а небывалая засуха - такой в крае 
не было 60 лет! Но, несмотря ни 
на что, Ставрополье и эту битву 
за урожай выиграло. 

- Объем собранных зерновых 
вдвое превышает потребности 
края. Собрано 5,2 миллиона 
тонн, - сообщил новость губер-
натор Владимир Владимиров.

Это на 30% меньше прошло-
годнего, но зато качества зерно 
отменного. Как говорится в от-
чете краевого минсельхоза, 83,3 
процента - это пшеница высших 
сортов. Урожайность составила 
26,1 центнера с гектара.

- Урожай дался нелегко, - под-
черкнул Владимир Владимиров. 
- Крайне сложные погодно-кли-
матические условия, тяжелый 
труд. Но результат есть - край с 
хлебом! Объем урожая вдвое пре-
высил собственные потребно-
сти региона в зерне. Благодарю 

сельских тружеников за работу!
Как уточнил глава ставро-

польского минсельхоза, на 
внутренние нужды края пой-
дет 2,5 миллиона тонн зерна. 
Остальной объем отправится на 
экспорт. Напомним, Ставропо-
лье торгует с 50 странами мира, 
в числе которых - государства 
постсоветского пространства, 
в том числе Закавказья. Среди 
стратегических партнеров - та-
кие страны, как Турция и Еги-
пет. За рубежом очень ценится 
ставропольское зерно - за его 
высокое качество.

 ■ ЭХО ВОЙНЫ

На Ставрополье возбудили уголовное дело о геноциде

 ■ УТРАТА

На Ставрополье скончался председатель 
краевого Совета ветеранов 

 ■ КОРОНАВИРУС

В крае снова выросла 
заболеваемость 
COVID-19
Евгения СОКОРЕВА, Антон ШАПОВАЛОВ

За сутки коронавирусом 
заразились 110 человек.

Глава регионального оперативного штаба по борь-
бе с COVID-19, губернатор Владимир Владимиров в 
очередной раз напомнил, что соблюдать меры про-
филактики против нового коронавируса по-прежнему 
очень важно. Болезнь с момента ее появления унесла 
жизни  уже 148 жителей Ставрополья. 

За последние сутки диагноз подтвердился еще у 
110 человек, и это на 18 больше, чем накануне. Три 
человека скончались. 

Общее число инфицированных, таким образом, 
выросло до 7880. Выздоровели 5107 пациентов.

Как отметили в министерстве здравоохранения 
Ставропольского края, сейчас в стационарах ле-
чение получают 574 пациента с подтвержденным 
коронавирусом. Из них 68 человек находятся в тя-
желом состоянии, в том числе 25 - на искусственной 
вентиляции легких.

Одной из причин роста заболеваемости эксперты 
считают несоблюдение мер профилактики, наруше-
ние масочного режима. На одном из последних за-
седаний регионального координационного совета по 
противодействию коронавирусу губернатор Владимир 
Владимиров поручил провести санитарную обработку 
рынков. Особое внимание обратили на объекты в 
Ставрополе и Пятигорске.

По мнению главы края, «неработающие рынки - это 
проблема, но рынки, создающие угрозу, - проблема 
еще большая.

На том же заседании (оно прошло в режиме виде-
оконференцсвязи) обсудили также работу детских 
лагерей. По словам министра образования Ставро-
польского края Евгения Козюры, 15 пришкольных и 
5 загородных лагерей полностью готовы к открытию 
в период с 1 по 5 августа. Если Роспотребнадзор 
разрешит, то на отдых в первую очередь должны 
поехать «сироты и дети из семей, находящихся в 
сложной жизненной ситуации», отметил губернатор.

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ
В Железноводской больнице закрыли на карантин 

терапевтическое отделение. Новость сообщили в 
пресс-службе городской администрации. А причины 
разъяснил мэр Железноводска Евгений Моисеев:

- Эпидобстановка остается напряженной. В связи 
с ситуацией, вызванной коронавирусом, терапевти-
ческое отделение центральной городской больницы 
закрыто на карантин. Остальные отделения меди-
цинского учреждения работают в штатном режиме.

Градоначальник обнадежил, что в городе уже вы-
здоровели 116 человек. Всего в Железноводске 
известно о 152 случаях заражения. По данным кра-
евого управления Роспотребнадзора, трое пациентов 
скончались.

- Отделение терапии закрыто на карантин по по-
становлению Роспотребнадзора. Все пациенты и 
медперсонал находятся в изоляции, - уточнили в пресс-
службе мэрии.

Алексея 
Алексеевича 
не стало в 
возрасте 
85 лет.

Битва за урожай на Ставрополье: 

«Собрали вдвое больше 
потребностей края»

Антон ШАПОВАЛОВ

В селе Преградном обнаружено 
место массовых расстрелов.

Следственный комитет по Ставропольскому краю 
возбудил уголовное дело о геноциде. О том, что в 
крае обнаружили место массового расстрела людей, 
сообщил краевой комитет по делам национальностей 
и казачества.

В середине июля поисковая группа нашла в селе 
Преградном останки людей. Выяснилось, что убий-
ство на том месте совершили во времена Великой Оте-
чественной войны. Согласно свидетельству очевидца 
- местной жительницы, которая в момент событий 
была ребенком, в село свозили людей, бежавших из 
оккупированных территорий. Когда фашисты захва-

тили поселок, они начали мучить местных жителей, 
а позже их расстреливать.

Акт геноцида в Преградном ранее не был задоку-
ментирован.

- На основании свидетельских показаний об убий-
ствах мирных граждан в период Великой Отечествен-
ной войны и результатов поисковой экспедиции в 
селе Преградном Молотовского (сейчас Красногвар-
дейского. - Ред.) района Орджоникидзевского (сейчас 
Ставропольского) края Следственный комитет РФ по 
Ставропольскому краю возбудил уголовное дело по 
признакам преступления, предусмотренного ст. 357 
УК РФ («геноцид»), - сказано в сообщении.

Следствие назначило ряд экспертиз по установле-
нию причин смерти и определению пола и возрас-
та погибших. Кроме того, криминалисты проведут 
портретную экспертизу.

Евгения СОКОРЕВА

85-летний Алексей Гоноченко 
заразился COVID-19.

Мы писали о том, что в боль-
ницу в тяжелом состоянии был 
госпитализирован  председатель 
краевого Совета ветеранов вой-
ны, труда, правоохранительных 
органов Ставрополья Алексей 

Гоноченко («КП» от 28 июля). К 
сожалению, врачи его спасти не 
смогли. Трагическую новость со-
общил глава региона Владимир 
Владимиров:

- Своим трудом Алексей Алек-
сеевич оставил о себе светлый 
след в истории, в жизни края. 
Нам будет его не хватать, и мы 
всегда будем с благодарностью его 
помнить, - написал глава Ставро-

польского края у себя в Instagram.
Алексей Гоноченко родился в 

Ставропольском крае и всю жизнь 
проработал на благо малой роди-
ны. Его усилиями село Изобиль-
ное стало городом, а Труновский 
район вышел в лидеры по про-
изводству сельскохозяйственной 
продукции. Гоноченко - почет-
ный гражданин Ставрополья, 
удостоенный многих наград.

КСТАТИ
На Ставрополье назвали страны, больше всего 

покупающие местную продукцию. На первом 
месте списка Азербайджан, который потратил 
на ставропольскую продукцию (главным обра-
зом - на зерно) больше 59 миллионов долларов. 
Это треть регионального экспортного объема. 

На втором месте - Китай, выделивший на по-
купки в Ставропольском крае 37,5 миллиона 
долларов. Это около 18% от общего объема ре-
гионального экспорта сельхозпродукции. Китай-
ские покупатели брали, как правило, мясо птицы.

Третье место заняла Грузия - более 17 млн 
долларов на пшеницу, подсолнечное масло и 
макароны (8% доходов от экспорта сельхоз-
продукции).

Четвертой стала Саудовская Аравия, потратив-
шая только на куриное мясо 13,5 млн рублей. 
На пятой строчке разместилась Украина, на 
которую приходится 5% экспорта Ставрополья.
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Как ставрополец  
Андрей Разин сбросил 46 кг

От застенок гестапо до йоги
Андрей ЗОБОВ

95-летняя ветеран со 
Ставрополья стоит 
на голове и покоряет 
телевидение.

ПЫТКИ И ПОБЕГ
Зоя Маринич родилась 

25 апреля 1925 года. Время, 
вспоминает женщина, было 
трудное и страшное. Сказать 
лишнего было нельзя - лю-
ди в черном приедут, заберут 
под локти и пиши пропало. 
Отказываться тоже было не 
принято.

- В 1941 году меня вызвали 
в горком комсомола как акти-
вистку и предупредили: Ейск 
будет оккупирован, - расска-
зывает Зоя Евдокимовна. - 
Для комсомольцев было два 
пути: бежать или в партизаны. 
Но на побег денег не было. А 
отказываться было страшно. 
Поэтому, не понимая, что я 
буду делать и на что соглаша-
юсь, в 16 лет я стала парти-
занкой.

Зимой 1943 года ей поручи-
ли заминировать мост.

- Мы шли с двумя бойцами. 
Пока они занимались мини-
рованием, я стояла на вахте. 
Когда появились полицаи, мы 
бросились бежать. Но меня 

все же нагнали и повезли в 
гестапо, - вспоминает парти-
занка.

Дни и ночи слились в один 
страшный сон. Прошла неде-
ля пыток - партизанка молча-
ла. Ее спасла чудесная случай-
ность - знакомая немка, дочь 
соседской семьи, с которой 
они очень дружили, оказалась 
переводчицей на допросе.

- Доброта действительно 
спасает жизни, - с улыбкой 
говорит Зоя Евдокимовна. - 
Когда у нас отелилась корова, 
мы подарили ее этой немецкой 
семье. Запомнив доброе дело, 
она защищала меня, говоря, 
что я «нихт партизан». Разда-
ется звонок. Допрашивающий 
офицер убегает на разговор, 
а она сует мне свой пропуск 
и шепчет: «Беги, иначе рас-
стреляют». Я, с искалеченной 
ногой, кое-как прошла через 
посты. Как пропустили - не 
знаю. Чудо.

После освобождения и лече-
ния девушку определили в ис-
требительный батальон войск 
НКВД. Потом - в разведку. О 
своей работе там Зоя Евдоки-
мовна не рассказывает - во-
енная тайна. Однако извест-
но, что в 2013 году за службу 
в Великую Отечественную ей 
вручили медаль «Военная раз-

ведка». Впрочем, медали, как 
и войну, разведчица не любит. 

- Главное - каким человеком 
ты стал, - считает Зоя Евдо-
кимовна.

ПОБЕДИТЬ НЕПОБЕДИМОЕ
В мирное время Зоя Мари-

нич пошла работать учитель-
ницей. 43 года преподавала 
биологию и географию в шко-
ле. Всю жизнь учительницу 
мучила аллергия на амброзию. 
Чтобы избавиться от нее, она 
начала заниматься дыхатель-
ной гимнастикой. 

- Я узнала про Академию 
здорового образа жизни Ва-
силия Скакуна в Ставрополе. 
Наставник сразу предупредил, 
что чудес не бывает. Только 
труд и ежедневная работа над 
собой. Спустя пару лет я заме-
тила настоящие улучшения. А 
еще через пару непобедимая 
аллергия исчезла.

Зоя Евдокимовна занимает-
ся йогой почти 19 лет. В свои 
95 она с легкостью стоит на 
голове, показывает чудеса рас-
тяжки, садится в позу лотоса, 
увлекается медитациями.

- Многие думают: как на-
чать заниматься, как победить 
себя. Все дело в доброте. Во 
внутреннем свете. Если ты 
ругаешь размер пенсии и жа-

луешься на жизнь - ты ничего 
не победишь. Разве что самого 
себя. А если будешь улыбать-
ся людям, радоваться любой 
встрече и видеть хорошее - это 
придаст силы для любых свер-
шений. Можно сказать, что 
это и есть секрет моего долго-
летия, - делится тайной Зоя 
Евдокимовна.

Когда ради смеха она подала 
заявку на шоу «Старше всех», 
через две недели в почтовом 
ящике уже лежало приглаше-
ние на съемки. О невероятной 
женщине узнала вся страна. 

- Я очень счастлива, если 
мой пример кого-то обрадует 
или даже вдохновит, - говорит 
Зоя Евдокимовна.

Андрей ЗОБОВ

Врач 
рассказала, 
в чем секрет 
этой диеты. 

Алла Пугачева и 
Андрей Разин худе-
ли по уникальным 
рецептам извест-
ного диетолога. Его 
имени звезды не 
раскрывают, но в 
беседе с «КП» про-
дюсер «Ласкового 
мая» поделился се-
кретными рецеп-
тами своего поху-
дения. Результат за 
полтора года - по-
трясающий. Разин 
буквально преобра-
зился, лишившись 
46 килограммов. Но 
диетолог утверж-
дает, что и это - не 
предел. Главное - 
подходить к огра-
ничениям с умом. 
По мнению дието-
лога Елены Солома-
тиной, держать себя 
в жестких рамках 
необязательно: 

- Я не могу ска-
зать, что замена 

мяса хорошо вли-
яет на организм. 
Мясо - источник 
белка, его можно 
и нужно оставлять. 
Например, куриная 
грудка, индейка. 
Раз - два в неделю, 
а некоторым и три 
можно есть красное 
мясо - говядину, 
баранину или сви-
нину. Гемоглобин 
необходим для син-
теза крови.  Кроме 
того, не обязатель-
но воздерживаться 
от еды после 6 часов 
вечера. Наоборот, 
для некоторых лю-
дей это может быть 
не совсем полез-
ным.

- Очень многое 
зависит от того, 
когда вы ложитесь 
спать. Если рань-
ше 10 часов, то по-
следний прием пи-
щи должен быть в 
6. Если же вы бодр-
ствуете дольше, вот 
вам рецепт: ешьте 
за 4 часа до сна, ес-
ли принимаете тя-
желую пищу, а ес-
ли легкую, тот же 

йогурт или творо-
жок - то их можно 
пробовать и за два 
часа, - объясняет 
собеседница «КП»

Печень трески, 
о которой упоми-
нал Андрей Разин, 
действительно яв-
ляется уникальным 
продуктом.

- В ней содер-
жится больше все-
го витамина D, что 
особенно важно во 
время пандемии, 
когда многие люди 
не могут выходить 
из дома и совсем 
немного времени 
проводят на солн-
це. Несмотря на 

калорийность, этот 
продукт совсем не 
нарушает баланс, 
так как не повы-
шает уровень глю-
козы. Так что вы 
можете есть даже 
что-то очень вы-
сококалорийное, 
типа сала. Это не 
навредит, - продол-
жает Соломатина.

Витамин, кото-
рый организм по-
лучает из трески, 
играет важную 
роль в укреплении 
костей, зубов и 
мышц. Британские 
эксперты советуют 
получать его еже-
дневно.

КСТАТИ
Почему мы толстеем

- Организм устроен так, что человек может 
усвоить и потратить лишь определенное ко-
личество энергии, - объясняет Соломатина.-  
Остальное он складывает в жировую ткань. 
И даже если человек уже полный, у него этих 
«складов» жировых миллион, организм будет 
требовать все больше и больше еды из-за по-
степенного нарушения обменных процессов. 
Так обычно и появляется полнота. А в случае 
следования этим советам можно похудеть и на 
50 кг, и даже больше.

ПРАВИЛА ДИЕТЫ
 Чтобы узнать идеальное число калорий, требующихся вам в день, лучше об-

ратиться к специалисту. Это очень индивидуально и зависит не только от вашего 
организма, но и от образа жизни.

 Отказываемся от всего, что существенно повышает уровень сахара в крови.
 Дробное питание. В этом случае глюкоза и инсулин в крови не скачет, а нахо-

дится на постоянном уровне, и человек не хочет есть.

Здоровье

ДО ПОСЛЕ

1 Приемы пищи пор-
циями - не более 200 
граммов за один раз 

через каждые три часа.

3 Отказ от 
алкоголя.

4 Утро начи-
нается с бу-
терброда с 

печенью трески.2 Отказ от 
сахара и 
с а х а р о -

содержащих 
продуктов.

5Замена мяса 
селедкой и кар-
тошкой.

6После шести 
- только вода. 7Понедельник -  

разгрузочный день. 
Только вода.

ДИЕТА РАЗИНА И ПУГАЧЕВОЙ

продуктов.
200

18.00...

В свои 95 Зоя 
Маринич легко делает 

стойку на голове.
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Эдвард ЧЕСНОКОВ

Подобные 
«путаницы» 
встревожили 
самого 
губернатора 
штата.

А м е р и к а н с к и е 
СМИ неоднократно 
упрекали Россию в 
фальсификации дан-
ных смертности от 
коронавируса - яко-
бы реальные цифры 
сильно разнятся с 
отчетными. Однако 
манипуляции со ста-
тистикой есть в самих 
США. Причем не на 
уровне «как сообщил 
один анонимный ис-
точник».

Журналисты теле-
канала CBS12 изучи-
ли каждый пункт офи-
циального перечня, в 
который включено 581 имя «скон-
чавшегося от коронавируса в двух-
миллионном округе Оранж в штате 
Флорида». Оказалось, у восьми че-
ловек, попавших в скорбный список, 
COVID-19 вообще не упоминался в 
качестве причины смерти. Да, это 
можно списать на небрежность со-
ставителей медкарт (местные вра-
чи в ответ на упреки журналистов 
так журналистам и ответили). Но в 
числе этих почти шестисот офици-
ально умерших от COVID-19 лишь 
у 169 человек коронавирус указан 
как главная причина смерти, без 
других отягчающих факторов. Все 
остальные отошли в мир иной во-
все не от него: 60-летний мужчина, 
отдавший богу душу после выстре-
ла из ружья в голову, 77-летняя 
женщина, умершая от болезни 
Паркинсона. 90-летний мужчи-
на, не перенесший последствий 
перелома бедра. И так далее…

Самый дикий случай подтасовки 

статистики, попавший во многие 
газеты, вынудил оправдываться са-
мого губернатора штата. Стало из-
вестно, что в том же округе Оранж 
в число умерших от COVID-19 был 
включен молодой человек, раз-
бившийся на мотоцикле. После 
вскрытия врачи действительно 
обнаружили в его тканях корона-
вирус. И пришли к выводу, что 
«смертельное ДТП могло быть вы-
звано COVID-19».

Завышение статистики смерт-
ности вызвало бурную реакцию. 
Власти Флориды завалили требо-
ваниями отменить масочный ре-
жим и другие карантинные огра-
ничения.

А зачем вообще все эти трюки с 
цифрами? Есть несколько версий. 
Первая - банальная ошибка врачей. 
Или их нежелание в период эпи-
демии изучать каждую из историй 
болезни.

Вторая - жадность родственников. 

Похороны стоят немалых денег. 
Погребение усопшего во флорид-
ской земле по самому скромно-
му сценарию может обойтись в 
$7000, в Нью-Йорке и того боль-
ше. Власти штатов оказывают не-
которую помощь. В обычные вре-
мена в Нью-Йорке давали $1200, а 
вот во время эпидемии повысили 
данную сумму до $1700, причем 
распространили эту субсидию на 
всех, включая нелегальных имми-
грантов. Получить на полтысячи 
больше сравнительно просто: нуж-
но только, чтобы в графе «причина 
смерти» в соответствующих до-
кументах значился коронавирус. 
Врачам дописать таковой ничего 
не стоит.

И наконец, версия третья - поли-
тика. Мэр города Орландо, столи-
цы округа Оранж, - оппозиционер-
демократ. Как и четыре из шести 
членов горсовета. Им выгоден 
принцип «чем хуже, тем лучше».  
Если пандемия по-прежнему де-
монстрирует страшную статисти-
ку - значит, надо сохранять ка-
рантин и продолжать обвинять 
в экономической и социальной 
катастрофе федеральное прави-
тельство, то есть Трампа. Заодно 
выбивая новые субсидии на борьбу 
с коронавирусом.

Всего же в США, по официаль-
ным данным, число заболевших 
на днях превысило 4 млн человек, 
погибших - свыше 140 тысяч.

Леонид РЕПИН

Завтра - Всемирный 
день борьбы с 
гепатитом. Ровно 10 лет, как он 
проводится под эгидой ООН. 

О борьбе с этой болезнью и подвиге нашего со-
отечественника, внесшего свой вклад в эту борьбу.

Гепатит - болезнь страшная, опустошающая и 
изнуряющая. И убивающая. Человек может много 
месяцев болеть, не подозревая о том, а потом - 
обрушивается… Медики и ученые постепенно 
выяснили, что это целая группа болезней, вызыва-
емых самыми близкими родственниками-вирусами.

Все эти первоначальные сведения о гепатитах 
мне донес академик, тогдашний директор Ин-
ститута полиомиелита и вирусных энцефа-
литов Сергей Григорьевич Дроздов. О том, 
что совершил его зам, доктор медицинских 
наук Михаил Суренович Балаян, я уже знал 
от товарища, работавшего в том институте.

А сделал он вот что. Во-первых, Балаян - первый 
в мире научился обнаруживать вирус-химеру. И он 
же, но уже вместе с другими, научился культиви-
ровать - то есть выращивать его в чистом виде 
для изучения, с единственной целью: получить, 
наконец, вакцину. Работали в основном с вирусом 

гепатита А. Все эти исследо-
вания длились несколько 

лет. Приблизительно 
то же самое делали и 
американцы, только 
наши бежали чуть 
впереди. Так прибли-
зительно обстояли 
дела и с гепатитом 
В, но он, по счастью, 

встречается гораздо 
реже. А вот с гепати-

том третьего типа дела 
обстояли плохо: вирус со 
звериной ловкостью выво-

рачивался от преследования охотников, и о нем 
не удавалось узнать практически ничего. Вот тут 
Балаян и надумал свое.

Спрашиваю Дроздова:
- Вы знали, что Балаян собирается сде-

лать?
- Знал. Но он все равно поступил бы по-своему…
- И как вы к этому относитесь?
- Это самоотверженный поступок исследо-

вателя.
Балаян поставил эксперимент на... себе. Целе-

направленно заразился гепатитом. Когда через 
сорок два дня - можно представить, какие это 
были дни для него - налились желтизной белки 
глаз, начались боли в сердце, он... радовался 
тому, что происходит!

В процессе своей болезни Балаян получил ве-
ликолепный материал. Впервые удалось выявить 
вирус-невидимку. Позже он и получил название 
гепатит С. Удалось получить сыворотку для опре-
деления нового - и такого старого! - вируса. Ее 
называют «сывороткой Балаяна».

Подвиг ученого и просто человеческий подвиг 
не остался незамеченным. На международной 
конференции профессор Дейнхардт из ФРГ и 
профессор Мейнард из США, узнав о том, что 
сделал Балаян, очень похоже воскликнули: «Это 
научный подвиг, но я бы так не поступил». Наша 
газета рассказала о подвиге Балаяна в очерке 
«Риск» 23 июля 1987 года.

А сам он что? Переболел. Кажется, все уш-
ло. Но в таком случае нельзя говорить ничего 
определенного: последствия непредсказуемы. 
«Поймите, - убеждал меня Михаил Суренович, - 
должен же был кто-то это сделать. Вот я и сде-
лал. Ради бога, не надо делать из меня героя!»

Ну да, конечно…

 ■ СВИДЕТЕЛЬ ИСТОРИИ

Подвиг 
ученого

Михаил 
Суренович 

Балаян.

Коронавирус показал, как хрупок 
наш мир. Автор книги, научный жур-
налист и писатель Владимир Губарев 
встретился с крупнейшими учеными нашей 
страны, академиками РАН  - биологами, 
иммунологами, генетиками, физиологами, 
хирургами, эндокринологами, аллерголо-
гами, терапевтами. Способна ли наука 
победить, или нам суждено жить от одной 
пандемии до другой? В чем главные до-
стижения российской вирусологии? Как 
наука меняет жизнь людей, и могут ли 
быть побочные эффекты от прогресса? 
Эта книга отвечает на самые волную-
щие вопросы и дает надежду на победу 
разума.
Приобретайте на shop.kp.ru
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Фальсификация статистики по COVID-19 в США:

Умершими от коронавируса 
считают… погибших 
в перестрелках

А в Германии военные начали обучать собак распознавать людей, 
зараженных коронавирусом. Овчарке по кличке Вайн (на фото она в 
очках от солнца) предстоит унюхивать заразу в одном из аэропортов.

Все новости  
о коронавирусе - 

на сайте
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Роман (слева), увидев, 
что вдалеке от берега 
кто-то тонет, бросился 

в воду, а Илья 
быстро организовал 

людей на берегу.

Алена ЛЮБИМОВА 
(«КП» - Новосибирск»)

Плутавшую 
5 дней в лесу 
бабулю спасатели 
нашли благодаря 
желтому пакету, 
с которым она 
сидела на дереве.

Походы - давняя 
страсть Раисы Кузьми-
ничны Вязаницыной. 
Как начала ходить в мо-
лодости, так до сих пор 
остановиться не может. 
Сейчас ей 81, но дома 
не сидится, ее рай в ша-
лаше - под Новосибир-
ском. 18 лет назад сту-
денты архитектурного 
института построили 
восьмигранный чум в 
лесу, на полпути от же-
лезнодорожных станций 
Паровозный и Криница. 
Построили, получили за-
чет да и забыли, а Раиса 
Кузьминична во время 
похода наткнулась на не-
го. Он ей и приглянулся.

Ездила туда каждый 
год, и вот 17 июля от-
правилась туда отдо-
хнуть от цивилизации. 
Собрала рюкзак: свечи, 
кнопочный мобильный 
телефон, воду, спички, 
картошечку вареную, 
хлеб и курагу - села на 

электричку, вышла на 
полустаночке. Впереди 
было 4 километра по зна-
комым местам.

- По дороге к шалашу 
надо пройти три ручья, 
и вот я добралась до по-
следнего, который впа-
дает в речку Пустынку, 

и удивилась. Все пере-
рыто, деревья срублены, 
колеи от грузовиков. По-
шла напрямик, через ка-
навы. Иду и иду, а при-
вычных ориентиров нет. 
Вспомнила, что где-то по 
дороге должен быть ста-
рый газопровод. Искала 

его, но до сумерек так и 
не нашла.

Собрала сухостой, 
развела костер. Поспать 
не вышло: переживала, 
что надо было чуть-чуть 
пройти и выбралась бы, - 
вспоминает Раиса Кузь-
минична.

Наутро она перекусила 
сухофруктами и картош-
кой и снова пошла ис-
кать газопровод. Могла 
бы позвонить спасате-
лям, но понадеялась на 
свой опыт. В итоге и вто-
рой день стал хождением 
по мукам.

- Залезла на дерево (на-
помним - в 81 год! - Ред.) 
и увидела незнакомый 
пейзаж. Как только рас-
свело, поняла, что заблу-
дилась. Достала мобиль-
ный. Он у меня простой, 
зарядку держит дней 
пять-шесть. Позвонила 
спасателям.

Диспетчер сказала, что 
к месту, где плутала пен-
сионерка, приехали спа-

сатели и включили сире-
ны. Но ничего не было 
слышно, а вот на месте 
Раисе Кузьминичне не 
стоялось. Она все шла 
куда глаза глядят. Очень 
хотела сама выбрать-
ся, но только потеряла 
рюкзак да спички про-
мочила. С телефоном, 
обернутым в пакет, не 
расставалась, да только 
советы диспетчера не по-
могали. И вот уже пошли 
четвертые сутки. Пошли 
и закончились.

Спасатели понимали, 
что связь вот-вот пропа-
дет. К поискам бабы Раи 
подключились волон-
теры. Один из них по-
звонил ей и предложил 

остановиться рядом хоть 
с каким-нибудь деревом 
и привязать к его веткам 
что-нибудь яркое.

- С собой у меня был 
желтый пакет. Залезла 
на дерево, нацепила на 
ветки, он надулся, как 
воздушный шарик. Я 
следила, чтобы его не 
сдуло ветром, - говорит 
пенсионерка.

Пакет-то и заметили 
поисковики.

- Они меня увидели и 
как закричат: «Бабуля, 
это вы?!» А потом на-
чали плясать около ме-
ня. У меня даже слез не 
было, чтобы заплакать 
от счастья, - рассказыва-
ла потом родственникам 
Раиса Кузьминичина.

Картина дня: происшествия
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Спасатель аварийно-спасательной службы 
Алексей Бердюгин и волонтер 

Николай Косенков с позывным «Лодырь» 
(в камуфляже) потрудились на славу - 

нашли бабу Раю.

Чтобы спастись в лесу, 
восьмидесятилетняя 
бабуля лазала по деревьям

 ■ ДОБРОЕ ДЕЛО

Борис МЕРКУШЕВ 
(«КП» - Пермь»)

Она заплыла на середину 
Камы и начала тонуть.

«Мама, мамочка, спасите, тону!» 
Истошные женские вопли услышали 
пермяки, которые гуляли у Камы.

Купаться на главной городской на-
бережной запрещено. Но разве это 
остановит дурачков и дур, кому в из-
вестном состоянии и море по колено?

32-летняя пермячка перелезла че-
рез ограждение, скатилась по кру-
тому бетонному спуску и нырнула в 
воду. Отчаянная пловчиха догребла 
до середины реки, но тут силы ее 
оставили. Ее вопли о помощи услышал 
26-летний Роман Павлов:

- Она барахталась в двухстах метрах 
от берега. Я на автомате скинул ке-
ды, шорты, майку и прыгнул в воду. 
Единственная мысль в голове - успеть.

Но на середине пути парень потерял 
тонущую из виду.

- Поднял голову, а вокруг нико-
го, - вспоминает Роман. - Мелькнула 
мысль: опоздал, и она утонула. Люди 
на берегу поняли, что я растерялся, 
стали кричать, куда мне плыть. Мне 
оставалось метров 15, когда жен-
щина потеряла сознание и просто 
лежала на спине. Я схватил 
ее и поплыл к берегу. Был 
такой всплеск адреналина, 
что усталости не чувствовал.

Пока Роман плыл обратно, другой 
парень - 26-летний Илья Демин - ор-
ганизовал спасательную операцию 
на берегу:

- Я понял, что, когда Рома приплы-
вет обратно, поднимать женщину на-
до будет по скользкому склону, он 
метров 15 - 20 в длину. А по нему и 
трезвому-то подняться сложно, что 
уж говорить о том, чтобы вытащить 
наверх пьяную даму.

Илья кликнул мужиков, которые тол-
пились рядом и не знали, чем помочь, 
велел разуться (босиком сцепление 
с мокрым бетоном лучше) и выстро-
иться в двойную цепочку  - от воды 
до верха набережной. А сам вместе 
с другим мужчиной бросился в воду.

- Мы забрали у Ромы женщину 
и вытащили из воды, - продолжа-
ет Илья. - А дальше по цепочке 

из тридцати мужиков вытянули ее на 
самый верх. Там к нам подбежала жен-
щина - она медик - и до приезда скорой 
оказывала этой «пловчихе» первую 
помощь.

Любительницу заплывов увезли в 
больницу с переохлаждением. Как 
рассказали в минздраве, она утром 
написала отказ от госпитализации.

- Состояние ее было удовлетвори-
тельным, и лечащий врач ее отпу-
стил, - отметили в ведомстве.

О девушке известно только то, что 
ее зовут Валентина, в тот день на 
набережной она была с матерью и 
отчимом, все трое выпивали.

- Очень хочу встретиться с этой 
Валей и узнать, зачем она бросилась 

в воду,  - говорит Роман.  - 
Вдруг ей нужна помощь? Но 
пока найти ее координаты я 
не могу.

Обоих пермяков за сме-
лость хотят наградить и в 
МЧС, и в правительстве края.
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Чтобы поднять обессилевшую женщину на берег по бетонному склону, 
несколько десятков человек выстроились в цепь.  
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Несколько человек зашли в воду, 
чтобы помочь вытащить женщину.

Люди встали в цепь, чтобы вытянуть 
из реки подвыпившую утопающую
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Видео с места 
происшествия - 
на сайте

Единственной 
спутницей Раисы 

Кузьминичны 
все эти дни была 

оголодавшая 
мошкара. Впрочем, 
это и так написано 

у нее на лице.
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Накануне приезда в Хаба-
ровск нового врио губерна-
тора Дегтярева журналист 
«КП» поговорил с челове-
ком из правительства края, 
который успел поработать и 
при Фургале, и при его пред-
шественнике Шпорте, и да-
же при тяжеловесе Ишаеве 
(экс-губернаторе края и экс-
министре Российской Феде-
рации по развитию Дальнего 
Востока. - Ред.). Ему есть с 
чем сравнивать.

Как он сам сказал, «то, что 
у нас происходило, я знаю 
хорошо, даже, может быть, 
больше, чем хотелось бы...». 
Чиновник согласился расска-
зать обо всем откровенно при 
одном условии - не называть 
его фамилию. Ему в Хабаров-
ске еще жить и работать.

БИЗНЕС  
ПОСЛАЛИ НА ФИГ

- Давайте начнем с утверж-
дения полпреда на Дальнем 
Востоке Трутнева, что при 
Фургале инвестиции в Хаба-
ровский край даже не просто 
снизились. Они рухнули.

- Это правда. Ведь как 
оценивается инвестклимат. 
Опрашивают предпринима-
телей: часто ли вас проверя-
ют, как помогают? Бизнес-
мен врать не будет. Человек 
получал, к примеру, разре-
шение на строительство. Чи-
новники говорят: мы дали 
ему разрешение за 56 дней. 
А тот: врут, за 120 дней. И в 
этом рейтинге инвестклима-
та два года назад Хабаровск 
был на 18-м месте в России, 
но скатился на 68-е.

- Почему?
- При Фургале плюнули на 

инвестиции.
- Разве деньги не нужны 

краю?
- Как сказал первый зам-

пред правительства края по 
экономике (он потом ушел) 
бизнесу: «Вы что, в детсаду, 
что ли, то вам дай, это вам 
дай? Вы что, офигели? Иди-
те, работайте». Кроме того, 
экономический блок, кото-
рый занимался инвестиция-
ми, был зачищен. Посадили 
в кресла своих людей.

- Что значит своих?
- Людей, которым доверя-

ют… С инвестициями ведь 
как. Приходит бизнесмен, 
хочет поставить фабрику, а 
это рабочие места. Его тут 
должны на руках носить. Как 
теленочка у коровки - берут 
и кормят, поят, прививают. 
То же самое с инвесторами. 
Создайте для них условия.

- При Шпорте создавали?
- При Шпорте пытались 

слушать бизнес. Если вдруг 
кого-то кошмарят - обратная 
связь срабатывала, начинали 
бегать, помогать. Минимум 
раз в неделю встречались с 
бизнесменами, выслушивали 
проблемы. А сейчас бизнес 
послали на фиг - «вы живе-
те своей жизнью, мы живем 
своей».

ПОКА ГУБЕРНАТОР 
РЕЗАЛ ЛЕНТОЧКИ

- Странно. Фургал же сам 
бизнесмен.

- Губернатор - лицо номи-
нальное. Он режет ленточки, 
у него общее руководство... 
Должны быть замы на каж-
дом участке работы. У Шпор-
та был вице-губернатор. Пока 
Шпорт резал ленточки, тот - 
на хозяйстве. При Фургале 
ситуация другая. Пошел слом 
исполнителей. Главой аппа-
рата, например, стал бывший 
охранник Ишаева.

- Некомпетентные?
- Абсолютно. Не потому что 

глупые, а потому что никогда 
этим не занимались. Кому-
то предлагали подписывать 
такие бумаги, что он вставал 
перед выбором: либо ему уй-
ти, либо...

- Серые схемы?
- А они всегда есть. В Рос-

сии это считается нормаль-
ным. Так было и при Шпор-
те...

- Но Следственный комитет, 
ФСБ...

- Если вы создаете, напри-
мер, краевое предприятие по 
ремонту дорог, в чем злоу-
потребление? А кто руково-
дитель предприятия? Свой. 
Он выбирает, кто будет под-
рядчиками, поставщиками. 
Никакой коррупции. Эко-
номика. Поэтому люди во 
власти делятся на две кате-
гории - которые заработали и 
которые не успели. При Фур-
гале пришли люди, которые 
не успели.

- Фургал понимал это?
- Думаю, что нет.
- Но он пытался выколотить 

больше денег в казну из лесо-
промышленников, например..

- Выколотить - это 
упрощенно. Скорее были 
сняты налоговые льготы. 
Принцип прост: ребята, у вас 
и так все хорошо, суперпри-
были, зачем вам льготы? И 
это было ошибкой. Соседние 
регионы эти преференции 
оставили и получили конку-
рентное преимущество.

БЕГАТЬ ПО КУРЯТНИКУ  
И НЕ БРОНЗОВЕТЬ

- В Хабаровске считают, что 
Фургал сдвинул с места про-
блему обманутых дольщиков.

- На одном из совещаний 
он сказал: «Сказку помните, 
где голову дракону одну от-
рубаешь, вырастают две. Так 
и у нас - было 900 обманутых 
дольщиков, мы им помогли, 
но еще полторы тысячи по-
явилось».

- Говорят, он пинал строи-
телей.

- Пинать-то можно, ко-
нечно... Но мне на память не 
приходит ни одно резонанс-
ное уголовное дело по этому 
вопросу.

- По словам Трутнева, Фур-
гал был слабым губернато-
ром...

- Полпреду, конечно, вид-

нее. Но 
все известные мне инициа-
тивы для ускорения эконо-
мического развития края, 
за редким исключением, у 
Фургала просто ложились 
под сукно. Все упиралось в 
режим экономии. А на раз-
витии экономить нельзя.

- Народ не замечал эту сла-
бость?

- А что можно заметить за 
два года? Хотя слухи об от-
ставке Фургала ходили давно. 
Все местное правительство 
сидело и ждало - когда...

- Отставка?
- Не арест, конечно. Арест 

был для всех, как ледяной 
душ!

- За что его так резко убра-
ли?

- Не знаю. Дождемся реше-
ния суда.

«Я/МЫ ЗАДОЛБАЛИСЬ!»
- Как вы объясните то, что 

происходит на улице?
- Это беда из-за отсутствия 

коммуникаций между жите-
лями Хабаровского края и 
федеральным центром. Я 
бы купил наклейку на ма-
шину «Мы/я задолбались!». 
Фургал действительно по-
пулярен в крае. Выволочку 

чиновнику сделал? Класс-
но! Уволил? Молодец! Наш! 
Был я недавно в санатории: 
в бассейне плавает возму-
щенная арестом Фургала 
женщина и параллельно с 
релаксом вещает на поли-
тические темы: «Он хоть 
что-то делал!» Спрашиваю: 
«Что?» - «У нас в поселке 
проектно-сметную доку-
ментацию на строительство 
детсада сделали». Люди не 
понимают, что обещать и 
сделать - разные вещи. И что 
документация - это еще не 
детсад. И я, честно, не по-
нимаю требования улицы. 
Вы хотите открытого суда? 
Фургал имеет право запро-

сить суд присяжных. 
Вы хотите, чтобы суд 
был в Хабаровске? Он 
и так будет здесь про-
водиться - по месту 
совершения престу-
пления.

- Что всех в городе 
так разозлило?

- Показали по те-
левизору задержа-
ние. Но это больше 
на пародию похо-
дило. Показушно. 
Людей это, есте-
ственно, возмути-
ло. Другое дело, что 
те, кто организовы-
вал первую волну 
протеста, сами по-
том испугались. И 
на второй день на-

чали заявлять, что это не 
они, а волна уже пошла.

- ЛДПР?
- Этим вопросом, насколь-

ко я знаю, уже занимаются 
соответствующие структуры. 
Ну не навальнята же это сде-
лали. Я вас умоляю!..

УСТАЛИ СЛЫШАТЬ:  
МЫ ХОРОШИЕ,  
МОСКВА ПЛОХАЯ

- Какой руководитель нужен 
краю?

- Люди примут любого ру-
ководителя, но не сразу, а 
когда увидят реальные де-
ла. Который не будет ис-
кать причину, почему не по-
лучается, а начнет решать 
проблемы людей. В том 
числе и используя ресурс 
федерального центра. На-
род уже устал слышать: мы 
хорошие, но Москва рабо-
тать не дает.

- Но как успокоить людей?
- Не надо их успокаивать. 

Надо четко донести свою по-
зицию. Необязательно выхо-
дить в толпу, чтобы тебя ра-
зорвали на тысячу маленьких 
губернаторов. А через вас, 
журналистов, донести внят-
но, что ты хочешь сделать. И 
все нормализуется.

Беседка «КП»

В чем ошибся Фургал?  
И что делать его сменщику?

Хабаровск сильно обиделся 
на такое показное задержание 

своего губернатора Сергея 
Фургала - в наручниках, 

будто он куда-то сбежит... 
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Роман ГОЛОВАНОВ, 
Иван ПАНКИН,  
Александр ГАМОВ

Бежавший в 2014 году в 
Ростов-на-Дону президент 
Украины 9 июля отметил 
юбилей. Был ли у него шанс 
остановить переворот? 
Какие главные ошибки он 
совершил? Каким остался в 
памяти украинцев? И есть 
ли у него шанс вернуться на 
родину?

На эти вопросы «КП» и Ра-
дио «Комсомольская правда» 
(105,7 FM) ответили укра-
инские политики, журнали-
сты и эксперты, которые са-
ми принимали участие в тех 
событиях.
МОЖЕТ ЛИ ВЕРНУТЬСЯ 
НА РОДИНУ?

Кирилл Вышинский, жур-
налист, отсидевший в Киеве 
по ложным обвинениям:

- Непонятно, что из себя 
будет представлять Украи-
на при жизни Януковича. 
Думаю, в Донецк и Луганск 
его пустят. Но и там вряд 
ли ждут с хлебом и солью. 
А в качестве кого ему мож-
но вернуться в Киев? Как 
политик он там не нужен. 
И, если он туда прилетит, 
его скрутят уже в самолете. 
Он туда уже вернуться не 
сможет.

Николай Азаров, экс-
премьер Украины:

- Против него возбуждено 
немало всяких уголовных 
дел, но они выдуманные, из 
пальца высосанные. Лучше 
у него самого спросить: есть 
ли у тебя желание вернуть-
ся? Иметь дело с полно-
стью разваленной 
страной, вдобавок с 
бандами горилл… 
В такую Украину, 
которая сей час, 
желания-то мало 
возвращаться.

ЧТО БЫ С НИМ 
СДЕЛАЛИ, 
ОСТАНЬСЯ 
ОН В КИЕВЕ?

Вышинский:
- Тогда Янукович 

получал подробные 
сводки от спецслужб. И 
знал, что если бы он про-
сто остался сидеть в кабине-
те и грызть галстук, майдан 
выбил бы дверь, лишил бы 
его власти. Могли просто 
убить. Ворваться и разо-
рвать. Или устроить поку-
шение в момент движения 
кортежа.

Александр Охрименко, ки-
евский политолог:

- Жизни Януковича дей-
ствительно угрожала опас-
ность. И он обратился к ру-
ководителям разных стран 
с просьбой, чтобы ему дали 
убежище. Видимо, только 
Путин дал ему гарантии без-
опасности. Так он оказал-
ся в России. Пообещали бы 
безопасность в США, уехал 
бы в США. Но, вероятно, 
ни Германия, ни Франция, 
ни США ему такие гаран-

тии не дали.

МОГ ЛИ 
ОСТАНОВИТЬ 

МАЙДАН?
Вышинский:
- Он боялся последствий 

разгона протестующих.  
А возможность разогнать 
была. Как рассказывали 
мои сокамерники из «Бер-
кута», провести зачистку 
площади было технически 
возможно. Но был день, 
когда госпожа Нуланд раз-
давала булки. Тогда она 
провела встречу с Януко-
вичем. И президент спецназ 
отозвал с майдана...

УКРАИНЦЫ  
СОЖАЛЕЮТ О ЖИЗНИ 
ДО ПЕРЕВОРОТА?

Вышинский:
- Все прошлые заслуги 

Януковича были помно-
жены на ноль в 2014 году. 
Да, люди недовольны жиз-

нью после майдана. Мало 
кому нравятся последние 
6 лет. Рост коммунальных 
тарифов; курс гривны в ра-
зы просел.  Львовский ав-
тобусный завод - некогда 
крупнейший - после 2013-го  
начал загибаться. В 
 позапрошлом году - 
 банкрот. Какое у людей к 
этому может быть отноше-
ние?

Анна Герман, экс-советник 
Януковича:

- Вы сегодня спросите лю-
бого встречного на Укра-
ине. Вам каждый  скажет, 
что при Януко виче жилось 
намного лучше. И многие 
говорят, что было бы очень 
хорошо, если бы эти време-
на вернулись.

ЗОЛОТОЙ БАТОН 
И «КАМАЗ» 
С ДОЛЛАРАМИ

Азаров:
- Его незаслуженно обли-

ли грязью. Появились брех-
ливые истории о каких-то 
«КамАЗах» с долларами, 
которые якобы он вывозил.  
Появились мифы про зо-
лотые унитазы, золотые ба-
тоны. Это мифы. Ничего 
не было.

Кстати,  когда-то, 
 когда Янукович первый 
раз шел в президенты,  
пустили басню, что он шап-
ки по молодости срывал с 
прохожих и  зарабатывал 
на этом. Потом один  
из авторов этой брех-
ни откровенно при-
знался (даже публично),  
что это он ее придумал в 
штабе Тимошенко,  что-
бы скомпрометировать 
Януковича. Но было позд-
но. Слухи в народе уже 
пошли.

Картина дня: политпортрет

ГЛАВНЫЕ ОШИБКИ 
БЕГЛОГО ПРЕЗИДЕНТА

«Шантаж России 
деньгами»

Дмитрий Гордон, украинский жур-
налист:

- Янукович пытался выкрутить деньги, 
шантажируя Путина: вы нам деньги не дае-
те - тогда мы пойдем в Евросоюз. Это же 
невероятная история, когда вдруг в один 
прекрасный день он говорит (от него ни-
кто этого не ожидал): «А теперь Украина 
идет в Евросоюз». Он собрал свою фрак-
цию Партии регионов и три часа ломал их. 
Они начали возмущаться (а там крупные 
красные директора бывшие): у нас весь 
бизнес ориентирован на Россию - металл, 
трубы, прокат, уголь. Какой Евросоюз? 
Но в итоге вся фракция проголосовала за 
поход в Евросоюз.

И когда Янукович объявил, что мы идем 
в Евросоюз, уже люди воодушевились. Я 
ему был готов памятник поставить. После 
этого вдруг Янукович съездил в Сочи, там 
ему были обещаны большие деньги, часть 
из которых он получил - 3 миллиарда дол-
ларов. Он приехал домой, свалился с ги-
пертоническим кризом, лежал трое суток. 
И после этого сказал: «В Евросоюз мы не 
идем». И это вызвало майдан. Если бы он 
не игрался с Евросоюзом, с деньгами, не 
было бы майдана.

«Вывел из тени 
бандеровцев»

Вышинский:
- Он пытался получить президентское 

кресло, выведя во второй тур представи-
теля националистической партии «Свобо-
да» Тягнибока (один из лидеров майдана). 
Раньше национал-радикалы не получали 
трибуну. А тут их стали звать на ТВ. Их 
легализовал в публичной политике именно 
Янукович. Такое же было с партией Гитлера 
в Германии. Власть думала, что сможет с 

ней справиться. Но не вышло.
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Украинцы считают беглого президента слабаком.  
Но мечтают, чтобы уровень жизни был, как в домайданные времена.
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Это брошенная резиденция 
Януковича - 15 километров от Киева. 
Здесь протестующие якобы нашли 
золотой батон президента. Но это фото 
оказалось постановочной провокацией.

Игорь ЯКУНИН

На Украине опубликована за-
пись беседы Порошенко и вице-
президента Байдена о диверсионной 
акции в Крыму в августе 2016-го. 
Тогда диверсанты из незалежной 
пытались проникнуть на полуостров.

Пятый президент незалежной и 
его американский визави (или люди 
с очень похожими на них голосами) 
по телефону обсудили диверсии глав-
ного управления разведки Украины.

- Президент Обама очень недо-
волен! - бушевал Байден. - Крым 
оккупирован Россией, но решать 
проблему надо только политически-
ми методами. Мы уже вмешались 
один раз, когда узнали, что Генштаб 
предпринимает определенные шаги.

Ошарашенный Порошенко со-
общает, что в это время был в ко-
мандировке в Юго-Восточной Азии. 
И что начальника военной развед-
ки он не увольняет только потому,  
что таким образом признает ви-
ну. Но тщательное служебное  
расследование проведет обяза-
тельно.

- Задержали аквалангистов, они 
сбежали, на следующую ночь пере-
стрелка, и вы тут ни при чем? Но 
Путин решил раздуть скандал! - 
продолжал давить на украинского 
лидера вице-президент США.

- Я даю вам гарантии: такого боль-
ше не повторится, - пообещал лидер 
незалежной.

И не соврал: таких позорных ак-
ций больше не повторялось...

vk
.c

om

Януковичу - 70 лет:

«Останься он на Украине,  
его бы разорвали в кабинете»

 ■ УТЕЧКА

«Президент Обама очень недоволен!»
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Ксения КОНЮХОВА 

Десятки аккаунтов 
с однотипными 
фотографиями 
предлагают подросткам 
сыграть в странную 
игру и рассылают 
пугающие сообщения.

В социальных сетях по-
явился новый тренд в духе 
«Синего кита» - Джонатан 
Галиндо (Jonathan Galindo). 
Это персонаж с лицом со-
баки, который призыва-
ет пользователей сыграть 
с ним в некую игру: «Let’s 
play» («Давай сыграем»). Ак-
каунтов с подобным именем 
насчитывается уже несколь-
ко десятков в Твиттере и Ин-
стаграме, и все они выглядят 
пугающе.

Первыми странного пер-
сонажа заметили англоязыч-
ные пользователи Твиттера. 
В начале июля пользователь-
ница по имени Demi разме-
стила сообщение: «Внима-
ние! Если вы это видите, 
вы обязаны сделать ретвит, 
чтобы сберечь жизни ваших 
подписчиков. Появилась це-
почка аккаунтов с именем 
Джонатан Галиндо, они - как 
кураторы челленджа «Синий 
кит», их цель - довести вас 
до суицида. Если они пишут 
вам или еще как-то взаимо-
действуют, сразу же блоки-
руйте их». 

РУССКИЙ ТРЕНД 
Сейчас помимо англо-

язычных аккаунтов чело-
века-собаки появились и 
русскоязычные. В одном 
электронный голос обраща-
ется к заинтересовавшимся: 
«Всем привет! Как многие из 
вас знают, два года назад по-
садили создателя игры «Синий 
кит. Казалось бы, что сейчас 

может произойти. Но «Си-
ний кит»...  - тут запись об-
рывается. Другие аккаунты 
предлагают подписчикам за-
дания: например, написать, 
какого цвета их рабочий стол 
или прислать им «сигну» - 
фотографию себя с надпи-
сью с именем персонажа на 
бумажке или собственном 
теле. 

Напомним, «Синий кит» - 
это сеть групп в соцсетях, в 
которых подписчикам под 
видом игры давали разные 
задания, подталкивая к са-
моубийству. После мас-
штабного расследования 
был арестован один из ад-
министраторов таких групп, 
Филипп Будейкин. Следствие 
доказало как минимум два 
эпизода, когда подростки 
под его влиянием пытались 
покончить с собой. Будей-
кину дали 3 года 4 месяца 
колонии общего режима.

НОВАЯ МОМО? 
Оригинальные фото чело-

века-собаки были сделаны 
художником Сэмюэлем Ка-
нини, который увлекается 
созданием масок и постит 
снимки своих творений в 
Твиттере. Он опубликовал 
пост, объясняющий, отку-
да взялись фото человека-
собаки: «Похоже, это безу-
мие с Джонатаном Галиндо 
привело в ужас немало моло-
дых и впечатлительных ре-
бят. Фотографии и видео при-
надлежат мне, они сделаны в 
2012 - 2013 годах. Они предна-
значались для моих необычных 
развлечений, но уж точно не 
для того, чтобы в наши дни 
любители острых ощущений 
пугали и травили людей». 

В целом пока отношение 
к человеку-собаке доволь-
но скептическое. Но впе-
чатлительные пользователи 

уже окрестили Джонатана 
Галиндо новой Момо (это 
женщина-птица, которая 
пугала детишек в интернете 
несколько лет назад). В соц-
сетях ходила легенда, будто 
дети гибнут после переписки 

с Момо и что женщина-пти-
ца чудесным образом узнает 
все о тебе и твоих близких и 
может им навредить, если не 
слушаться ее указаний. В об-
щем, история про «черный-
черный гроб на колесиках», 

но на новый, цифровой, лад. 
И можно было бы отнестись 
к ней снисходительно: кто 
в подростковый период не 
щекотал себе нервы стра-
шилками! Если бы в эпоху 
интернета каждое действие 
не оставляло о себе след на-
долго. И попав на удочку 
продюсеров странных игр, 
можно долго об этом жа-
леть.

Расследование «КП»  
о том, в какие страшные 

игры затягивает сеть 
наших детей, -  

на сайте

Евгений ДЕМИДОВ, эксперт 
по кибер-безопасности: 

- Не разговаривать с незнакомцами - это одно 
из главных правил безопасности, как в обычной 
жизни, так и в интернете. Увы, в сети это правило 
нарушается. В реальной жизни ребенок вряд ли 
подошел бы к странному человеку в пугающей ма-
ске. Но интернет создает иллюзию безопасности, 
и дети начинают писать подобным персонажам. 

Поговорите спокойно с ребенком, напомните 
о правилах безопасности. Не в приказном тоне, 
а так, чтобы ребенок смог сам сделать выводы. 

Чем опасно общение со странными не-
знакомцами в сети, ведь мы не верим «в 
черный-черный гробик»?

✓ Никогда не знаешь, кто скрывается под 
маской. Незнакомец может прислать ребенку 
неприличное фото или картинку, которая может 
испугать или шокировать. Или выманить снимок 

у подростка, а потом шантажировать его. Был 
случай, когда по просьбе собеседника ребенок 
прислал невинное фото, как он пьет воду из 
бутылки. А в ответ получил подделанные в фото-
шопе снимки эротического характера со своим 
участием и угрозы, что эти фото отправят его 
родителям и друзьям. 

✓ Под видом общения мошенники могут попы-
таться выведать у ребенка информацию, которая 
поможет им получить доступ к его квартире или 
аккаунтам родителей в соцсетях. Взломают па-
роль - и назанимают денег от имени папы-мамы, 
например.

✓ Информация о подобных фейках расходится 
волнами, и это повышает общий уровень стрес-
са. Объясните: даже если подросток считает 
это глупостью, не надо это репостить, пусть и с 
осуждением. Ведь так повышается узнаваемость 
этих профилей, а мошенникам только это и надо. 
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Один из кукловодов «Синего кита», Илья Сидоров, 
обвинялся в доведении до самоубийства 

челябинской школьницы. Вовлеченная в игру 
девочка пыталась покончить с собой по заданию 
куратора из интернета. Ее откачали. Но спустя 

некоторое время, когда Сидоров уже был в СИЗО, 
его подопечная довела свой замысел до конца.

В соцсетях сотни 
аккаунтов людей 

с масками собаки. 
Этот вот, например, 

утверждает в надписи, 
что не заставляет детей 

сводить счеты с жизнью, - 
он хороший Джонатан. 

КОММЕНТАРИЙ ЭКСПЕРТА

Невинные фото легко 
перемонтировать в шокирующие

Родительское собрание

Юлия ХОЖАТЕЛЕВА

Впрочем, большинство 
их просто проели.

Пожалуй, самой запоминающейся 
мерой поддержки государства в тяже-
лые коронавирусные времена стала 
раздача денег на детей. Родители по-
лучили 10 тысяч на каждого ребенка 
от 3 до 16 лет, а потом еще столько 
же, но в счет пошли даже груднички.

Тем интересней проследить, ку-
да эти деньги ушли. Официальных 
данных тут нет. Зато есть цифры ста-
тистики, которые складываются в 
интересную картину.

Например, магазины электроники 
сообщили о всплеске спроса на недо-
рогие смартфоны в районе 5 - 10 ты-
сяч рублей. Как раз сразу после того, 
как пришли первые детские день-
ги. Но не будем осуждать мам за эти 
траты.

- Не забывайте, что пандемия под-
толкнула людей к необходимости 
быть на связи. Не всегда есть воз-
можность купить компьютер, - объ-

ясняет профессор кафедры управления 
персоналом Финансового университета 
Александр Сафонов. - А возможность 
выйти в сеть и подключиться к ви-
деозвонку нужна и для домашнего 
обучения ребенка, и для удаленной 
работы родителей.

Но не гаджетами едиными...  За 
июнь в крупнейшем интернет-ма-
газине страны Wildberries заметно вы-
росли продажи товаров для детей. 

Одежды и обуви купили на 186% 
больше, игрушек - на 226%, а това-
ров для новорожденных - на 228%.

Впрочем, большинство россиян 
детские деньги просто проели. Тем 
более что продукты стали занимать 
все большую долю в расходах людей и 
за счет роста цен, и за счет экономии 
на всем остальном. Если год назад у 
средней российской семьи на еду ухо-
дило 30,5% всех трат, то сейчас - 36%.

 ■   ПОТРЕБИТЕЛЬСКАЯ КОРЗИНА

Детские деньги россияне потратили 
на смартфоны и игрушки

Человек с лицом собаки заманивает 
подростков в смертельную ловушку?



Россия
www.kp.ru 929.07.2020Читалка «КП»

Арина СУВОРОВА

В свет вышла новая 
книга, в которой 
утверждается,  
что принц сочетался 
узами брака 
с женщиной, похожей 
на его мать.

В мире насчитывается бо-
лее 30 правящих монарших 
семей, но самой обсуждае-
мой и скандальной остается 
британская.

Отказ принца Гарри и его 
жены Меган Маркл от зва-
ния членов королевской 
семьи породил множество 
слухов, а некоторых такое 
решение даже вдохновило на 
выпуск книги. Рассказать об 
истинных причинах переез-
да в США теперь уже просто 
Гарри и его супруги гото-
вятся десятки журналистов 
и королевских биографов. 
Среди них знаменитая леди 
Колин Кэмпбелл.

Это псевдоним аристо-
кратки Джорджии Арианны 
Кэмпбелл. Славу ей принес-
ли откровенные рассказы о 
несчастной жизни матери 
Гарри принцессы Дианы и 
ее любовных похождениях, 
опубликованные в 1992 году. 
Правда, тогда содержание 
книги назвали лживым, а 
автора фантазеркой.

В этот раз леди Кэмп-
белл замахнулась на Ме-
ган Маркл и принца Гарри, 
посвятив им новую книгу. 
«КП» приводит порцию от-
кровений о жизни герцога 
и герцогини Сассекских из 
книги «Меган и Гарри: ре-
альная история».

РАЗВЕДЕНКА  
В БЕЛОМ ПЛАТЬЕ

Британское общество до 
сих пор с трудом переживает 
появление мулатки с амери-
канским паспортом Меган 
Маркл в рядах королевской 
семьи. Доподлинно неиз-
вестно, как на самом деле 
относится к американке и 
сама королева. Поговарива-
ют, что после знакомства с 
бывшим президентом США 
Бараком Обамой Елизаве-
та II воспылала нежной лю-
бовью ко всем американцам 
и с радостью приняла Меган. 
Кроме того, на руку сыграл 
и тот факт, что Маркл - на-
половину афро американка. 
Наконец-то британская ко-
ролевская семья перестанет 
быть белой!

«Практически все привет-
ствовали этот брак, в основ-
ном по расовым мотивам. 
Меган хорошо образованна, с 
флером утонченности, плюс 
она еще и с другим цветом 
кожи. Королева, известная 
своим остроумием, как-то 
сказала: «Мистеру Корби-
ну (лидеру лейбористской 
партии Великобритании, 
выступающей за расовую 
толерантность. - Ред.) будет 
гораздо труднее избавиться 
от нас теперь, когда в семье 
появится Меган», - пишет 
леди Кэмпбелл.

Правда, без недопонима-
ния, которое возникло между 
королевой и невестой прин-
ца Гарри перед свадьбой, не 
обошлось. «Говорили, что 
королева удивилась, что ее 
будущая невестка, побывав 
уже замужем и разведясь, вы-
брала девственно-белый цвет 
для свадебного платья вопре-

ки всем принятым обычаям 
в королевских и аристокра-
тических кругах, где нельзя 
носить цвет светлее кремово-
го», - не без иронии сообщает 
автор книги.

Но цвет платья был не 
единственным сюрпризом, 
который преподнесла коро-
леве (и не только ей) Меган 
в день своей свадьбы. «По 
традиции, после того как 
пара подпишет положенный 
документ и выйдет к наро-
ду, невеста должна сделать 

реверанс королеве, а же-
них поклониться. Однако 
направлявшаяся к алтарю 
Маркл этого не сделала, что 
вызвало благородный ужас 
среди всех тех, кто был в тот 
день в часовне Св. Георгия 
Виндзорского замка».

НЕ ПРИНЯЛА 
БРИТАНСКИЙ СТИЛЬ

После свадьбы английская 
аристократия надеялась, что 
принц Гарри найдет в себе 
силы, чтобы заставить жену 
вести себя так, как это при-
нято у него на родине. Но 
этого не случилось.

«Гарри всегда пользовался 
репутацией приветливого че-
ловека, пусть иногда вспыль-
чивого и эмоционального, 
потому что он часто при-
нимал все близко к сердцу. 
Но теперь эта эмоци-
ональность обер-
нулась против 

него. Он начал играть роль 
альфа-самца, защищающего 
свою маленькую женщину, 
бесконечно повторяющего: 
«Что Меган хочет, то Меган и 
получает», - отмечает автор.

При дворе стали поговари-
вать, что Маркл не сможет 
приспособиться к британ-
скому стилю жизни: мол, 
она - порождение и исчадие 
Голливуда, избалованное и 
высокомерное. Например, 
Меган наотрез отказывалась 
присутствовать на традици-

онной королевской охоте и 
тем более участвовать в ней, 
заявляя, что не одобряет 
убийство беззащитных жи-
вотных и выступает против 

огнестрельного оружия.
Но британцы 
принципов Ме-

ган не при-
нимали. И из 
одного скан-
дала моло-
дая пара веч-

но попадала в 
другой. Принц 

Гарри и Ме-
ган Маркл в одиноч-

ку противостояли целому  
миру.

«На каждый шаг, который 
они делали правильно, четы-
ре были неправильными. Для 
тех из нас, кто хотел, чтобы 
Меган осталась в Британии 
в качестве полноправного 
члена королевской семьи, 
это был трагический исход, 
который легко можно было 
бы предотвратить, если бы 
Гарри просветил свою жену, 
а не поддержал ее на пути, 
приведшем их в конечном 
счете к переезду из страны».

ЗАПАСНОЙ ПРИНЦ
Ради жены Гарри осме-

лился пойти на разрыв со 
старшим братом, прин-
цем Уильямом. Перед са-
мой свадьбой Уильям по-
смел посоветовать Гарри не 
спешить с женитьбой. Это 
привело Гарри в бешенство.  
А затем отношения между 
ними ухудшились из-за жен, 
которые не смогли найти  
общий язык.

Кэмпбелл уверена, что 
Гарри столь опрометчиво 
доверил свою жизнь Меган 
Маркл по двум причинам. 
Первая - в отношении к нему 
его матери, принцессы Диа-
ны. Вторая - статус запасного 

принца, ведь титул наследно-
го если и перейдет к кому-то 
из внуков Елизаветы II, то 
только к Уильяму.

«Даррен Макгрэди, шеф-
повар Кенсингтонского 
дворца, вспоминал, как ле-
ди Ди говорила ему: «Ты 
заботься о наследнике, а 
я позабочусь о запасном». 
Диана открыто заявляла, 
что с Уильямом все и всег-
да будет в порядке. Гарри же 
был тем, кому она должна 
была дарить больше тепла 
и внимания. Диана гово-
рила, что Гарри «такой же 
болван, как и я», а Уильям  
«такой же, как его отец». Это 
делало ее более снисходи-
тельной к Гарри».

«Гарри всегда будет зави-
сим от сильной, домини-
рующей женщины, потому 
что он был маменькиным 
сынком. Мать так или ина-
че подготовила его к союзу 
именно с такой. Да, прин-
цесса Диана была противо-
речивой личностью. Она 
могла быть теплой, доброй, 
естественной и любящей, 
но в одно мгновение могла 
превратиться в жестокую, хо-
лодную и мстительную осо-
бу, - пишет Кэмпбелл. - Ме-
ган демонстрирует многие 
черты характера Дианы. Как 
положительные, так и отри-
цательные. Диана в первые 
же дни после свадьбы изо-
лировала Чарльза от всех его 
друзей, и Меган сумела стать 
для Гарри настолько привле-
кательной, что у него не бы-
ло ни времени, ни энергии, 
ни желания тратить силы на 
кого-то или на что-то еще. 
Меган никогда не прощает и 
не забывает обид, реальных 
или воображаемых, что было 
одной из главных составля-
ющих характера принцессы 
Дианы».
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Своего 
первенца Арчи 

(на фото), которому 
в мае исполнился год, 

Меган в Лондон  
возить не хочет.  

К великому огорчению 
прабабушки 
Елизаветы.

Арина СУВОРОВА

Тайны британского двора: 

Почему принц Гарри  
и Меган Маркл ушли 
из королевской семьи
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Под венец с Гарри Меган Маркл пошла в белоснежном 
платье, удивив всех. Ведь по традициям королевского 

двора нельзя носить цвет светлее кремового.
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Хотите более 
современных рецептов? 

Заходите в рубрику 
«Отчаянный домохозяин» 

на нашем сайте  

НА ЗАМЕТКУ

Советы от повара 
Николая II

Личный повар Николая II по фа-
милии Тлокк оставил после себя 
целое собрание советов умелым хо-
зяйкам. Приводим самые полезные 
из них.
✓ Все салаты из свежих овощей со-

лят непосредственно перед их подачей 
на стол, в противном случае они стано-

вятся вялыми, водянистыми и теряют часть 
витаминов и ароматических веществ.

✓ Для того чтобы бульон был вкуснее и красивее, 
нужно говяжьи и свиные кости слегка обжарить в духовке.

✓ Студень, заливные блюда, желе, муссы, кремы не следует хранить при 
минусовой температуре: находящаяся в них вода замерзает, отделяется от 
общей массы, и блюдо теряет не только вид, но и вкус.

Николай КОЗИН  
(«КП» - Санкт-Петербург»)

Как воссоздать 
рецепты любимых 
императорских блюд 
в домашних условиях.

Готовить по-царски может 
каждый. Немного эрудиции, 
фантазии - и вам ничто не 
помешает в один из вечеров 
угостить домашних блюда-
ми из меню августейших особ. 
Историки рассказали «КП», 
что любили отведать пра-
вители, а российский шеф-
повар, ресторатор, один из 
основателей Новой русской 
кухни Игорь Шурупов объяс-
нил, как повторить эти ре-
цепты на современный лад.

МИНУТКА ИСТОРИИ
Для начала мы вас разо-

чаруем. На время.
Принято считать, что 

императоры и цари ели, что 
называется, от пуза и толь-
ко неимоверные яства. За-
будьте. 

- Практически все россий-
ские правители в еде были не 
особенно прихотливы, - рас-
сказывает историк Яков Ев-
глевский. - Тут накладывало 
отпечаток особенное воспи-
тание: все мальчики в монар-
ших семьях обязательно про-
ходили военную подготовку. 
А солдату и даже офицеру пи-
таться изысканными разно-
солами не полагалось.

Так, продолжает Евглев-
ский, любимым блюдом Ни-
колая I была обыкновенная 
круто заваренная гречневая 
каша.

Александр III тоже лю-
бил кашу, но гурьевскую, 
с орехами и сухофрукта-
ми.

Петр I уважал соленые 
огурчики, а шестилетнего 
царевича Михаила, судя по 
сохранившимся записям, кор-
мили рисовой кашей, ржаным 
хлебом с маслом и творожны-
ми сырниками с морковью. 
Хотя, конечно, случались и 
причуды - Екатерина II, на-
пример, любила полакомиться 
соусом из мелко нарубленных 
вяленых оленьих языков.

- Другое дело - званые 
обеды и торжественные 
приемы, - продолжает исто-
рик. - На столе могло в один 
момент находиться до сорока 
блюд! Например, на брако-
сочетании Петра III и Екате-
рины II основным угощением 
служило седло дикой козы, 
которое подавалось под за-
граничные вина.

Одним словом, царская 
кухня - тема занятная и бо-
гатая. 
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РАЗВАРНЫЕ ГОЛУБИ  
С ЛАПШОЙ

Почему и отчего - неизвестно, но 
факт остается фактом: последний 
российский император Николай II 

больше всего остального уважал раз-
варные голубиные тушки с лапшой из 

белой муки и картофелем. Голубей для 
самодержца брали небольших, до 30 сан-

тиметров длиной. Птицу ощипывали, обваривали кипят-
ком и помещали в кипящую воду с солью и петрушкой. 
В это время в другой емкости готовили лапшу, а после 
все соединяли из расчета «одна тушка на одну тарелку».

СОВРЕМЕННАЯ АЛЬТЕРНАТИВА
- Заменить чем-либо голубя достаточно сложно, - говорит Игорь 

Шурупов. - Эта птица обладает специфическими гастрономически-
ми свойствами - на вкус она представляет собой нечто среднее 
между перепелкой и уткой. Пожалуй, более-менее эквивалентной 
заменой может стать перепелка - это, с одной стороны, не так 
уж и дорого, а с другой - наиболее близко по вкусу. В остальном 
рецептуру можно сохранить - никаких особых сложностей при-
готовление такого блюда не представляет.

РАССТЕГАИ 
С ОСЕТРИНОЙ

Расстегаи (проще говоря, некий вид 
пирожков с рыбной начинкой) при 
дворе любили и делали с самыми раз-
ными видами рыбы, но больше всего 

любили в качестве начинки мясо 
осетра. Для того чтобы получились 

по-настоящему пышные и вкусные 
расстегаи, нужно смешать пшеничную 

муку, молоко, свежие дрожжи, растопленное 
сливочное масло, сахар и соль. Параллельно 
отварить рис и подсушить его на хорошо разо-
гретой сковороде. Из теста вылепить формочки-
лодочки, уложить в каждую по несколько ло-
жек риса, сверху - кусочки осетрины и полить 
рыбным бульоном.

Выпекать при 220 градусах в течение 40 минут. 
Подавая на стол, влить в отверстие сверху каждого 
пирожка столовую ложку растопленного сливочного 
масла или рыбного бульона.

СОВРЕМЕННАЯ АЛЬТЕРНАТИВА
Главная сложность рецепта в том, что осетр - рыба, которую 

ничем не заменишь. У нее очень специфический вкус, похожий 
даже не столько на рыбный, сколько на мясной. Единственное, 
что можно сделать, - попробовать вместо осетрины взять тунца. 
Конечно, это не совсем эквивалентная замена, но тут нужно 
руководствоваться другой логикой: вкус тунца, точно так же 
как и осетра, совершенно не похож на всех остальных рыб. 
Поэтому ощутить тот самый, царский вкус не получится, но вот 
примерно представить себе, как это было, - вполне.

РОСТБИФ ИЗ ДИЧИ
Очень жаловали цари и импера-

торы дичь, в первую очередь дикого 
кабана. Его жарили, тушили, за-
пекали в печи, делали из него от-

бивные и ребрышки. Одним из са-
мых деликатесных блюд, которое не 

стыдно было поставить на стол перед 
иноземными гостями, был ростбиф.

Готовили его так. Филе дикого кабана, оленя или лося 
основательно отбивали деревянной лопаткой, складывали 
в глубокую посуду, обливали растительным маслом и вы-
носили на сутки на холод. Затем выкладывали в казанок 
слой свиного сала, на сало укладывали мясо и жарили в 
печи 20 минут. После этого ростбиф разрезали (по прави-
лам середина его должна была оставаться слегка розоватой) 
и подавали к столу с гарниром из маринованной свеклы 
или других овощей.

СОВРЕМЕННАЯ АЛЬТЕРНАТИВА
Мясо дикого животного сильно отличается от мяса животного 

домашнего. Это связано с рационом питания. В дикой природе 
животные питаются кореньями и травами, которые придают мясу 
особенные вкусовые оттенки. Можно попробовать нивелировать 
эту разницу при помощи специй. Ну и постараться брать мясо 
животного, близкого по виду. То есть если мы говорим о дикой 
козе, наиболее приемлемой заменой станет коза домашняя, если 
о кабане - свинья. Чтобы достичь эффекта русской печи, можно 
попробовать положить в духовку несколько березовых или оль-
ховых щепочек. Лучше, если их предварительно слегка опалить 
на открытом огне.
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Готовим 
по-царски

Приятного аппетита!

 
- Так 

ведь, государь, 
коронное 
блюдо при 

самоизоляции... 

 
- Как 

гречка?

 
- Государь, 

к этому вину 
хорошо идет 

гречка. 

КСТАТИ
При желании голубя (или 

перепелку) можно не только отва-
рить, но и изжарить. Для этого берут 

пять-шесть относительно крупных тушек, 
вымачивают их в слабом растворе уксуса 
(лучше всего оставить на ночь), а после, 
обсушив, нашпиговывают тоненькими ку-
сочками шпика и обжаривают в течение 
полутора часов, периодически перево-

рачивая и поливая маслом. Подают к 
столу с отварным картофелем и 

салатом из свежих огурцов 
и зелени.

РЕЦЕПТ 2

РЕЦЕПТ 3

Ка
др

 и
х 

ф
ил

ьм
а

Ка
др

 и
х 

ф
ил

ьм
а

РЕЦЕПТ 1

sh
ut

te
rs

to
ck



Россия
www.kp.ru 1129.07.2020Негромкая, но вкусная дата

Денис КОРСАКОВ

Гамбургер - главное 
американское 
кулинарное 
изобретение - 
отмечает 120-летие.

27 июля 1900 года Луис Лас-
сен, иммигрант из Дании, при-
готовил и продал в своем ресто-
ране самый первый гамбургер. 
Клиент хотел съесть что-то 
вкусное, и съесть это быстро. 
Луису пришла в голову идея под-
жарить котлету из говяжьего 
фарша и засунуть ее между дву-
мя кусками хлеба, тоже под-
жаренного.

Ресторан этот до сих пор 
находится в городе Нью-
Хэйвене, штат Коннектикут; 
когда на его месте в 1960-е ре-
шили возвести небоскреб, не 
только владельцы, но и жители 
города активно протестовали 
против сноса культового ме-
ста. Битва шла десять лет. В 

итоге небоскреб все-таки по-
строили, а здание ресторана 
разобрали по кирпичику и 
аккуратно воссоздали из этих 
же кирпичиков по адресу: 263 
Crown Street. Это версия, кото-
рой придерживаются жители 
Коннектикута (и, например, 
Библиотека конгресса, где сто 
лет спустя, в 2000 году, офици-
ально зарегистрировали автор-
ство Лассена).

Однако в течение ХХ века 
нашлось еще много людей, ко-
торые страстно хотели при-
своить себе славу изобрета-
теля главного национального 
блюда США. В Висконсине, 
например, каждый год торже-
ственно проводится Бургер-
фест.

ПРИ ЧЕМ ТУТ ГАМБУРГ?
А просто в XIX веке имен-

но из гамбургского порта 
в Нью-Йорк отправлялось 
множество кораблей с эми-
грантами. В Америке ресто-

раны и забегаловки 
встречали их «стей-
ками по-гамбургски» 
(то есть с котлетами 
из фаршированного 
мяса), которые вызы-
вали приступы сладкой 
ностальгии по Старому 
Свету.

Кто бы и когда 
ни изобрел гамбур-
гер, в 20-е годы он еще не 
пользовался в США широкой 
популярностью. Положение 
изменилось, когда предпри-
нимателям Уолтеру Андерсону 
и Эдгару Уолдо Инграму при-
шла в голову идея открыть ре-
сторан с пышным названием 
White Castle («Белый замок»). 
К 1931 году таких ресторанов 
по всей Америке было уже сто, 
и во всех меню было одина-
ковым. На дворе Великая де-
прессия, людям нужна деше-
вая еда, в качестве которой они 
уверены (в на-
чале века на 

САМЫЕ 
СТРАННЫЕ 

РЕЦЕПТЫ

�В Лас-Вегасе есть рес-
торан Heart Attack 

Grill («Сердечный при-
ступ гриль»). Там прин-
ципиально продают 

самую вредную и кало-
рийную еду: картошку 
фри жарят на чистом рас-
топленном сале, а среди 
бургеров есть один под 
названием «Восьмикрат-
ное шунтирование». Он 
весит примерно два кило, 
и в нем 19 900 калорий. 

Люди, весящие больше 160 
килограммов, обслужи-
ваются в этом ресторане 
бесплатно при условии, 
что предварительно прой-
дут взвешивание; офици-
анты и официантки одеты 
докторами и медсестрами. 
Шутки шутками, а в 2012 

году у одного посетителя 
прямо во время пожира-
ния гигантского бурге-
ра случился сердечный 
приступ, его увезли в 
больницу.

� В 2014 году Ник Чип-
ман из Милуоки при-

думал «Алфавитный 
бургер»: в нем 26 слоев, 
название каждого из про-
дуктов начинается на 

новую букву английско-
го алфавита. А - авокадо, 
B - бекон, C - cheese (сыр), 
D - Doritos (кукурузные 
чипсы) и так далее, вплоть 
до Z - zucchini (цукини). 
Впрочем, ни один ресто-
ран этот концептуальный 
бургер в свое меню вклю-
чить так и не рискнул.

� В филадельфийском 
ресторане PYT хва-

стались, что подают «са-
мые безумные бургеры 
в США». Булочку там 
однажды рискнули за-

менить на слегка обжа-
ренные комки спагетти. 
А однажды предложили 
посетителям бургер, где 
булочки были сделаны из 
желе с арахисовым мас-
лом, а котлета замарино-
вана в соусе шрирача с 
добавлением бананового 
пюре.

�Говядину (свинину, 
баранину) в бургерах 

иногда норовят заменить 
более экзотическим мя-
сом. В кафе японского 

музея Orbi Yokohama в 
2015 году начали подавать 
черный бургер с зажарен-
ной целиком лягушкой. 
По утверждениям пова-
ров, на вкус она как кури-
ца (для сравнения бургер 
подавался с кусочком на-
стоящего куриного филе). 
А во Флориде можно най-
ти бургеры с мясом алли-
гатора.

Среди претендентов на изобретение гамбур-
гера - братья Фрэнк и Чарльз Менчесы. Будто 
бы в 1885 году они начали делать бутерброды 
с котлетами и для улучшения вкуса добавляли 
в фарш коричневый сахар и кофе. Вот совре-
менный рецепт от производителей кофейных 
капсул CRU Kafe (в России не продаются, но, 
естественно, можно взять другой кофе), где 
переосмысливается это достижение.

 
ИНГРЕДИЕНТЫ: 250 г говядины, 75 г мелко на-

резанного бекона, 2 нарезанные кольцами луковицы 
(предпочтительно шалот), 50 г муки, 25 г горчицы в 
порошке, 50 мл оливкового масла, 300 мл эспрес-
со, 2 ч. л. очень мелко нарезанного чеснока, 1 ч. 
л. очень мелко нарезанного острого перца, 1 ч. л. 
томатной пасты, 2 ч. л. коричневого сахара, 4 бу-
лочки для гамбургеров.

А также: 1/4 кочана красной капусты, 1/2 красной 
луковицы, 250 мл уксуса из красного вина, кинза, 
обжаренные кольца лука, майонез.

Налить в глубокую сковороду оливковое масло, 
разогреть.

Говядину обвалять в смеси муки и горчичного по-

рошка, добавить соль и перец по вкусу. Подрумянить 
в сковороде со всех сторон. В сковороду добавить 
бекон и лук, обжаривать, помешивая, пока слегка 
не карамелизуются. Потом добавить чеснок, перец 
и томатную пасту, обжаривать, помешивая, еще 2 
минуты. Потом влить эспрессо, добавить сахар и 
тушить под крышкой на маленьком огне 2,5 часа. 
Пока готовится, тонко нарежьте капусту и лук, за-
лейте уксусом и оставьте мариноваться, тоже на 
два с половиной часа.

Мясо за время тушения должно размягчиться до 
такой степени, что его вилкой можно будет легко 
разделить на волокна. Разрежьте булочки и слегка 
поджарьте их на сковороде-гриль.

На каждую положите несколько листочков кинзы, 
затем мясо (оставив несколько капель кофейной под-
ливки). Слейте уксус с капусты и лука, и положите 
их на мясо.

Если все-таки дождетесь итога многочасо-
вой готовки, сверху на половинку булочки 
с котлетой положите еще немного кинзы 
и обжаренные луковые кольца, немного 
майонеза, и накройте второй половиной 
булочки.
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кухнях забегаловок царила 
антисанитария, в котлетах 
можно было обнаружить что 
угодно, но к 30-м Андерсон 
и Инграм уже могли гаран-
тировать, что их гамбургера-
ми никто не отравится). Так 
Америку начал захватывать 
фастфуд.

Ну а в 50-е началась эра 
«Макдоналдса», и гамбур-
гер постепенно стал главной 
американской едой. (Кста-
ти, интересно, что символом 
«Макдоналдса» изначально 
был повар Спиди, у которого 
вместо головы был гамбур-
гер с нарисованными гла-

зами, носом и улыбкой, и 
только в 60-е его заменили 
на клоуна Рональда).                               

Как приготовить 
кофейный гамбургер

Булочка с котлетой, покорившая мир

«Комсомолка» 
рекомендует: «Игры 
мангалов. Секретные 
рецепты» - это по-
летнему жаркие блюда, 
по-зимнему 
охлаждающие лимонады 
и по-восточному 
лакомые десерты. Ищите 
на shop.kp.ru ре
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В 90-х прошлого века советские люди впервые близко познакомились с гамбургерами. 
Очередь в первый «Макдоналдс», открытый в Москве 31 января 1990 года.
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Алика Смехова и Артем
Старший сын Алики окончил школу с золотой медалью, 

сейчас перешел уже на четвертый курс факультета мировой 
экономики в экономическом университете имени Плеханова. 
Парень немного недобрал баллов при поступлении, поэтому 
получает образование на платном отделении. Увлечен му-
зыкой, уже записал первый альбом.

Кстати, его крестная мама - Ольга Кабо.
Живет 20-летний Артем отдельно от матери, но на время 

самоизоляции переезжал к ней в загородный дом. Надо 
сказать, что Смехова своих сыновей, Артема и младшего 
Макара, воспитывала сама. Но если отец Артема всегда 
принимал участие в жизни сына, то папа 12-летнего Макара, 
человек хоть и обеспеченный, о сыне вспоминает редко.

Светская хроника

Читайте на сайте  
«Лолите пришлось 
пешком пересекать 
белорусскую границу»

Ирина ВИКТОРОВА

Чем занимаются 
непубличные  
наследники 
знаменитостей.

Дети знаменитостей бывают 
разные - одни обожают ездить с 
родителями по фестивалям, хо-
дить на премьеры и фоткаться 
на красных дорожках, а других, 
наоборот, тяготит повышенное 
внимание к ним и их звездным 
родителям. Такие наследники 
творческих династий предпо-
читают вести жизнь обычную 
и неприметную, что, однако, 
не говорит о том, что на этих 
детях природа отдохнула.
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Елена Валюшкина  
и Василий

23-летний сын актрисы Елены Валюшкиной в 
этом году окончил Московский архитектурный ин-
ститут. «Три пятерки и две четверки, - похвалилась 
Валюшкина.  - Дипломированный архитектор. Если 
нужен архитектор, дизайнер - обращайтесь».

Василий - сын Елены и актера Александра Яцко. 
В семье также есть дочь - 17-летняя Мария. Валюш-
кина развелась с Яцко после 20 лет брака, но дети 
не теряют связь с отцом.

Анастасия Заворотнюк  
и Майкл

Недавно сын Анастасии Заворотнюк отметил 20-летие. 
Когда-то Майкл учился в Швейцарии, но теперь уже третий 
год живет в Москве, учится в МГИМО. Майкл и его 24-летняя 
сестра Анна  - дети Заворотнюк от бизнесмена Дмитрия 
Стрюкова, второго мужа актрисы. Полтора года назад 
Анастасия рассказывала в интервью о том, какой мудрый 
у нее растет сынок. Перед отъездом на учебу за рубеж он 
серьезно поговорил с мамой по поводу ее брака с фигури-
стом Петром Чернышевым: «Вдруг неожиданно спросил: 
«Вы собираетесь рожать или нет? Петя о нас заботится, 
любит, но ему же нужен ребенок». И теперь в семье под-
растает Мила  - дочери Насти и Петра Чернышева осенью 
исполнится два годика.

Анна Стрюкова так описывает брата: «Майкуша (Майкл. - 
Ред.) очень интересная личность. У него философский склад 
ума, когда он был маленький, мы всегда ему говорили: «Ну 
ты точно будешь либо философом, либо психологом». Он 
умел примирить нас, находил нужные слова. Чуткий, с тонкой 
душой. Очень болезненно воспринимает жизнь, а она порой 
наносит нам сильные удары. И тогда уже мне хочется его 
защитить. Любит музыку, сам ее пишет, играет на гитаре и 
сочиняет удивительные стихотворения».

Дмитрий 
Харатьян  
и Ваня

Дмитрий Харатьян и его жена 
Марина Майко в свое время 
отправляли сына Ивана учиться 
на Мальту, чтобы парень стал 
чуть более самостоятельным. 
Сейчас 22-летний Иван Хара-
тьян - студент третьего курса 
режиссерского факультета 
ВГИКа. 36-летняя Александра, 
старшая дочь Харатьяна (от 
первого брака) живет в Шве-
ции, трудится инструктором на 
курсах адаптации для русских 
эмигрантов.

Средний сын был хитер, 
младший вовсе был актер

Юлия Меньшова и Андрей
У Юлии и ее мужа, актера Игоря Гордина, двое детей: 17-летняя 

Таисия и 23-летний Андрей. Как его мама и дед Владимир Меньшов, 
Андрей окончил Школу-студию МХАТ. В студенческие годы как режиссер 
снимал документальные проекты, сейчас ищет себя во взрослой жизни.
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полянка

Все письма Ерошке с вашими рисунками, рассказами, сказками и отве-
тами на задания конкурсов присылайте обычной или электронной почтой.  
Наш адрес: 127287, г. Москва,  Старый Петровско-Разумовский проезд, 
1/23, стр. 1, редакция «Комсомольской правды», «Ерошкина полянка». 

E-mail: eroshka@kp.ru.

По полянке бродил Сергей БЕЛОЗЁРОВ.

Зайчик недалеко от дома нашёл участок с грибами.  
Грибы были посчитаны и аккуратно подписаны. Догадайся,  

кто хозяин этой грибной полянки.

Помоги ёжику найти подходящую тень от грибов.

Сколько лисичек нашли лисички?
Посчитай, сколько точек на каждом мухоморе, и соедини 
линией грибы и подходящие числа на цветных квадратах.

НОВАЯ НОВАЯ НОВАЯ НОВАЯ НОВАЯ НОВАЯ НОВАЯ НОВАЯ НОВАЯ НОВАЯ НОВАЯ НОВАЯ 
ИСТОРИЯ ИСТОРИЯ ИСТОРИЯ ИСТОРИЯ ИСТОРИЯ ИСТОРИЯ ИСТОРИЯ ИСТОРИЯ 
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Мозг - Зонт - Смазка - Австрия - Весы - Росо - Соте - Бочю - Лагарп - Пиратство - Ноль - Крон - Фенхель - Поссельт - Покойник - Курултай 
- Иудаизм - Балет - Парис - Ушко - Адрес - Ахваш - Редер - Коннолли - Трамп - Ночь - Чаша - Сутки - Бегин - Часть - Жерло - Кожа.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Потоп - Показ - Очки - Каррерас - Стыд - Тхебе - Аксиома - Утес - Люси - Ткань - Запал - Трюм - Дичь - Мясо - Стаж - Гвен - Зыбь - Апсо - Трюк - Показушник - Солнце 
- Борьба - Хейгл - Звание - Тыл - Путь - Кей - Тарань.
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Мошна - Петр - Граф - Мытня - Очки - «Лужники» - Булычев - Перо - «Альбатрос» - Трагизм - Рубенс - Издержки -  
Голливуд - Роббинс - Вес - Лязг - Девчонка - Взор - Какао - Адрес - Чтец - Темя - Беда - Тори - Ветвь - Няня - Цеце - Мыло - Створка - Тонна - Вэнь - Заря.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Бисти - Вираж - Малфред - Обскурант - Рыболовство - Амвон - Стикс - Горчица - Пядь - Цвет - Рост - Тьма - Гипс - Янов - Логопед - Флот -  
Ролл - Князь - Летучка - Нигари - Обрез - Васин - Зебу - Ритм - Диета - Башня.
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Комбидресс - Флаг - Ванда - Лабиринт - Панибратство - Кино - Дебют - Тинктура - Аммиак - Конвейер - «Оскар» - Крым - Рев - Ридикюль 
- Бурлак - Декольте - Сейф - Мода - Окоп - Морс - Лоуренс - Набор - Весы - Книга - Треф - Шина - Мэрджер - Камин - Зыбь - Трата - Овес. ПО ВЕРТИКАЛИ: Пойло - Рассадник - Кенга 
- Ковбой - Маркер - Мерон - Барби - Лето - Девиз - Калмыкова - Рысь - Мышь - Свод - Скат - Факт - Лама - Глоток - Дору - Роды - Неуд - Кофе - Рот - Калиостро - Уайнью - Лот - Этна 
- Рать - Пафос.
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Москвич - Эйфория - Универсализм - Тотем - Искусенка - Плоскостопие - Крахмал - Инфляция - Вдох - Рука - Козни - Драка - Бакс - Яшма 
- Кнут - Наряд - Слон - Варум - Вера - Енакиево - Рерих - Лаура - Смех - Лейва - Обои - Тусовщик - Комод - Ягода.

ПО ВЕРТИКАЛИ: «Изгои» - Басист - Наука - Рэдклифф - Ландскнехт - Семья - Море - Цена - Каток - Китаянка - Иов - Мята - «Волк» - Вамп - Чудо - Мрак - Евро - Время - Вход - Такт - 
Осло - Вакханалия - Исход - Пике - Зубр - Ацхан - Модал - Иродиада.
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Оставьте свой анекдот
на сайте kp.ru в рубрике  

«Анекдоты»!

Теперь «Лебединое озеро» 
нельзя показывать на Запа-
де. Ведь в этом балете Чер-
ный лебедь воплощает зло.

�  �  �
У всех жизнь склады-

вается по-разному: Ии-
сус в 33 уже завершил 
карьеру, а Илья Муромец 
только-только покинул 
зону комфорта.

�  �  �
В суде.
- Клянетесь ли вы говорить 

правду, только правду и ни-
чего, кроме правды?

- Клянусь, толстая женщи-
на с усиками.

�  �  �
Если вы краснеете, но 

не врете, то вы - гипер-
тоник, если врете, но не 
краснеете, то политик.

�  �  �
- Это вы предсказываете 

точную дату смерти?
- Да.
- Какая стоимость пред-

сказания?
- 700 000 рублей.
- Почему так дорого??
- А вы думаете, услуги кил-

лера дешевы?
�  �  �

- Какой у вас красивый 
желтый кот!

- Спасибо, но на самом 
деле он белый - мы про-
сто курим в квартире.

Ваше мнение для нас важно!

Звоните нам!

8 (800) 500-45-77

Для быстрого доступа  
на сайт просканируйте  
QR-код с помощью  
смартфона

СПАСИБО,ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!
Если у вас есть:
ТЕМА
ОТКЛИКИ
ЖАЛОБЫ � доставку

�  качество печатина

на статьи� 

для публикации� 

Редакция не несет 
ответственности 
за достоверность содержания 
рекламных материалов.
Индексы 50057, 31470

 �  Время подписания в печать 
по графику - 17.00,  
фактически - 16.30

 � ISSN 0233-433X

«НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ», «ЛЮДИ ДЕЛА»,  
«ОТКРЫТАЯ ТРИБУНА», «ВЗРОСЛЫЕ ИГРЫ», «БИЗНЕС-ПРЕСС», 
«ВЫБОРЫ-2020», «ТОЧКА ЗРЕНИЯ», «ЭТО ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ»,  
«ВОПРОС - ОТВЕТ», «ЗАКОНЫ КРАСОТЫ», «ТАЙНАЯ ВЛАСТЬ»,  
«ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ», «КУШАТЬ ПОДАНО»,  
«РАЗУМНЫЙ ПОТРЕБИТЕЛЬ» - публикации на коммерческой основе. 

Тираж этого номера: 212 757 экз.
Рекомендуемая цена - 16 руб.

©  АО ИД «Комсомольская правда», 2020. Размещенные в газете материалы не подлежат использованию другими лицами  
в какой бы то ни было форме без разрешения правообладателя. Приобретение авторских прав: (495) 970-19-51.

 �  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА �  АНЕКДОТЫ 
В НОМЕР

Весь архив 
анекдотов  
от «КП» -  
на kp.ru

МИСС КУПАЛЬНИК «КП»

Тираж сертифицирован  
Бюро тиражного аудита - 

www.press-abc.ru

 �  НАШ АДРЕС: «Комсомольская правда», Старый 
Петровско-Разумовский проезд,  
д. 1/23, стр. 1, 6-й этаж, Москва, 127287. 
Ценные почтовые отправления не доставляются.
ТЕЛЕФОНЫ: отдел связи с читателями - 
(495) 777-02-82, 
факс - (495) 637-64-22; e-mail: kp@kp.ru;  
Web-сервер: www.kp.ru;  
отдел рекламы тел.: (495) 777-02-82; 
e-mail: advert@kp.ru;
служба распространения - (495) 777-02-82

ИЗДАТЕЛЬСКИЙ ДОМ «КОМСОМОЛЬСКАЯ ПРАВДА»

 �  Учредитель, редакция и издатель газеты - АО «Издательский дом «Комсомольская правда».
 �  Газета зарегистрирована в Роскомнадзоре, свидетельство ПИ № ФС77-58661 от 21.07.2014.

 �  Главный редактор,  
генеральный директор  
Владимир Николаевич 
СУНГОРКИН.

 �  Шеф-редактор  
Е. САЗОНОВ. 

 � РЕДАКЦИОННАЯ КОЛЛЕГИЯ:
О. НОСОВА  
(первый зам. главного редактора),  
А. ГАНЕЛИН  
(зам. главного редактора), 
А. ДЯТЛОВ  
(зам. главного редактора),

Л. ЗАХАРОВ  
(зам. главного редактора), 
П. САДКОВ  
(зам. главного редактора), 
А. СЕМЕНЦОВ  
(зам. главного редактора), 
А. СЕДОВ (редактор отдела политики)

Письма с фото присылайте 
по адресу: «Комсомольская 
правда», Старый Петровско-

Разумовский проезд, д. 1/23, 
стр. 1, Москва, 127287.  

На конверте напишите:  
«Будь стильной с «КП».  

Или на e-mail: miss@kp.ru

Голосуйте  
за понравившуюся вам 

участницу на нашем  
сайте kp.ru в разделе  
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Анна СИМОНОВА,  
25 лет,  Магнитогорск:

- Сфера основной деятельности связана с 
социологией, исследованиями, преподаванием. 

Планирую получить диплом о втором высшем 
образовании.  Финалистка региональных 

конкурсов красоты. Люблю спорт, работаю 
фитнес-инструктором по йоге и пилатесу. 

Девиз: -«Отдавайте больше добра 
миру, и он отплатит вам тем же».

Виктория АНДРЕЯНОВА, модельер:
- В этом образе по ощущениям не 

хватает украшения на шею. Может, 
чего-то серебристого с монетами, 
а может, лаконичного кристалла 
на шнурке. Тому причиной туфли - 
они вечерние и просят аксессуара под стать 
вечеринке, пусть и пляжной.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. 
«Оператор» молота и нако-
вальни. 8. Что показывают по 
телевизору в диснеевском муль-
тфильме «101 далматинец»? 9. 
Где происходит действие фанта-
стической драмы «Затмение»? 
10. «Высотка для медалистов». 
15. «Самое судоходное время» 
на реке. 16. Петушиный мерин. 
17. Мексиканский салонный 
танец. 18. Спортивный ком-
ментатор, ставший символом 
советской эпохи. В детстве он 
общался с приходившими в дом 
отца Василием Качаловым, Ле-
онидом Собиновым и Антониной 
Неждановой. 19. Порода Колли 
из повести «Белый клык» Джека 
Лондона. 20. Валюта из Улан-
Батора. 22. «Мясоедовская». 
23. Эмиль, сыгравший в кино 
гонщика Спиди. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Что 
проводница продает пассажи-
рам? 2. «Дружный коллектив» 
из болгарской сказки «Пати-
ла». 3. Профессиональный 
«пожиратель огня» среди ис-
полнителей роли Джеймса Бон-
да. 5. Язвительный намек. 6. 
Музыкальный символ. 7. Из 
какого металла сделали ван-
ну, которую Наполеон взял с 
собой в Россию? 9. «Осенний 
марафонец» нашего кино. 11. 
Итальянский луковый суп с 
корицей. 12. Кто из великих 
врачей античности получал 
знания при храме Асклепия 
на острове Кос? 13. Общая 
сумма податей в Византии. 14. 
Соавтор печально известного 
«Молота ведьм». 15. «Скоро-
спелый богач» на французский 
лад. 21. Лучший друг Герды.

ОТВЕТЫ ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Кузнец. 8. Вестерн. 9. 
Бостон. 10. Пьедестал. 15. Навигация. 16. Каплун. 17. 
Лараспа. 18. Озеров. 19. Овчарка. 20. Тугрик. 22. Шаш-
лычная. 23. Хирш. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Белье. 2. Стадо. 3. 
Броснан. 5. Укол. 6. Нота. 7. Цинк. 9. Басилашвили. 11. 
Карабачча. 12. Гиппократ. 13. Акростих. 14. Шпренгер. 
15. Нувориш. 21. Кай.

Прогноз погоды на завтра, 30 июля

Ставрополь +17 ... +19 +30 ... +32
Пятигорск +18 ... +20 +28 ... +30
Владикавказ +18 ... +20 +23 ... +25
Нальчик +18 ... +20 +25 ... +27

В Ставрополе:

Давление - 724 мм рт. ст.

Ветер западный
7 - 12 м/с

Восход - 04.55

Заход - 19.41

Луна - растет

ясно                                 облачно                      пасмурно
     дождь                     гроза                              снег

        ночь    день

Использована информация gismeteo.ru, mojgorod.ru, meteonova.ru
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