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Татьяна ХУДЯКОВА

Животное забрала 
ветеринар, которая 
его выхаживала.

Два месяца прошло с мо-
мента взрыва бытового газа в 
12-м микрорайоне Ангарска. 
Тогда погиб пожилой мужчи-
на. Разбирая завалы, спаса-
тели нашли его кота. Соседи 
рассказали, что кличка жи-
вотного - Котя. Сейчас чудом 
выживший питомец, нако-
нец, обрел любящую семью.

После ЧП кота забрали в 
приют. Волонтеры отвезли 
его в ветеринарную клини-

ку. Состояние было тяжелым: 
ожоги по всему телу, ссади-
ны, питомцу тяжело было 
дышать. Он лежал, смотрел 
в одну точку и не двигался.

- Почти две недели он про-
вел в кислородной камере. 
Коте ставили капельницы, 
уколы, по несколько раз в 
день обрабатывали раны, - 
рассказала директор приюта 
Кристина Герман. - Выходи-
ли! Он оказался невероятно 
стойким и терпеливым паци-
ентом. Деньги на лечение со-
брали неравнодушные люди. 
Всего ушло около 40 тысяч 
рублей.

Пока Котя боролся за 

жизнь, ветеринар Ксения 
Ножнинова, которая выха-
живала его с первого дня, 
успела к нему привязаться. В 
день выписки Ксения реши-
ла забрать его к себе. 1 ноября 
Гоша (новая жизнь - новая 
кличка!) переехал к ней до-
мой. Кличку выбрали еще в 
клинике, правда, сам кот к 
ней пока еще не привык - от-
кликается через раз.

Сейчас Гоша полностью 
оправился от пережи-
того ужаса, хотя следы 
прошлого до сих пор 
видны: когти и шерсть 
на обожженных местах 
еще отрастают.

- Он очень добрый, ласко-
вый и любопытный. Иссле-
дует квартиру, ходит за мной 
по пятам, наблюдает, как я 
мою посуду или занимаюсь 
своими делами. Его любимое 
место - кровать в спальне, - 
рассказывает его новая хо-
зяйка Ксения Ножнинова. - 
В планах кастрация, когда 
он окончательно окрепнет. 
А пока он набирается сил - с 
аппетитом ест, много играет.

Газета нашего города  Иркутск  

На иркутянку 
оформили кредиты 
на 800 тысяч рублей 
по девичьей  
фамилии 
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Кот, спасенный после взрыва газа в доме в Ангарске, обрел новую семью

Читайте на стр. 2 ‣

Мир охватила золотая 
лихорадка – вкладываться ли  
в драгоценный металл

Корреспондент «КП» 
на себе испытал соблазны 
и разочарования такого 
инвестирования.

Самые важные новости, 
фото и видео -  

в телеграм-канале  
«КП» - Иркутск»
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Продолжение на стр. 7 ‣

Роман ЛЯЛИН, 
Дмитрий РОЖДЕСТВЕНСКИЙ, 
Яна ХОДАРЕВСКАЯ 
(«КП» - Санкт-Петербург»)

Среди задержанных 
есть бывший опер, 
который мог быть одним 
из обманутых инвесторов.

Петербургский криптоблогер (человек, 
пишущий в соцсетях о цифровых активах) 
Роман Новак и его жена Анна сбежали в 
Дубай вместе с двумя дочками-подрост-
ками из-за серьезных финансовых про-
блем - долгов. 

Криптоблогера 
с женой 
похитили и убили 
в Эмиратах из-за 
500 миллионов 
долларов
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Владимир 
ПЕРЕКРЕСТ

НОВЫЙ 
КЛОНДАЙК

Мир охватила зо-
лотая лихорадка. 
Дьявольский ме-
талл дорожает не-
сколько месяцев 
подряд. В Америке 
вспомнили времена 
Джека Лондона и ки-
нулись промывать 
золотоносный пе-
сок в ручьях. В бан-
ках Австралии, Китая 
и Кореи выстроились 
очереди за слитками.

В России же, 
по данным Центро-
банка, золото по  итогам 
2024 года оказалось самым 
прибыльным активом: капи-
талы вложившихся в драгме-
талл подскочили на 44,6%. 
Причем рост продолжает-
ся: в сентябре цена взлетела 
на 14%. И вот уже сайты пе-
стрят объявлениями о скуп-
ке слитков и монет, а у метро 
появились люди-бутерброды 
с плакатами «Куплю золо-
то»…

В общем, пройти мимо та-
ких соблазнов я не смог.

Все началось с  того, что 
в начале февраля банк в до-
весок к обычному депозиту 
дал мне бонус - 1500 акций 
паевого инвестиционного 
фонда «Золото» (что такое 
ПИФы  - см. «Знай!»). Сам 
я никогда не стал бы такое 
покупать, но, как говорится, 
дают - бери. Акция стоила 
чуть больше 2 рублей, в сум-
ме выходило около трех с по-
ловиной тысяч.

Открыл брокерский счет, 
получил бонус и  благопо-
лучно о нем забыл. И каково 
же было мое удивление, когда 
в начале октября, просматри-
вая свои активы, я увидел, что 
мои «три с копейками» пре-
вратились в почти четыре ты-
сячи. За восемь месяцев рост 
составил 13%, а в пересчете 
на годовые - 20%. Таких де-
позитов сейчас не найти.

Неплохо!  - решил я  и  за 
несколько дней довел сум-
му на  счете до  сотни ты-
сяч. Вовремя. На  следую-
щий день акции перевалили 
за 2,6 и приумножили стои-
мость моего золотого порт-
феля еще на тысячу рублей.

Как раз в  те дни золото 
на  мировых рынках поби-
ло свой исторический ре-
корд, преодолев отметку 
в $4000 за тройскую унцию 
(31,1 г). И я на радостях бро-
сил в инвестиционную топку 
еще больше - прикупил в дру-
гом банке золотишка в виде 
обезличенных металлических 
счетов. За 10 граммов отдал 

105 тысяч с копейками. Прав 
был или нет - покажет время.

ПОЧЕМУ ОНО 
ДОРОЖАЕТ…

Эксперты называют три 
главные причины роста цен 
на золото.

Сложная ситуация 
в мире

- Сейчас в  мировой эко-
номике высокая турбулент-
ность, создается новая эко-
номическая реальность, 
сменяющая прежнюю, 
в основе которой лежал дол-
лар, - так обрисовал для «КП» 
картину мира научный руково-
дитель Центра конъюнктурных 
исследований Высшей школы 
экономики Георгий Остапко-
вич. - Золото всегда в такие 
переломные моменты высту-
пало средством сохранения 
капитала - хоть в Средние ве-
ка, хоть в относительно не-
давнем прошлом.

А раз повышается спрос, 
растет и цена.

Экономическая 
политика США

- Трамп давит на  Феде-
ральную резервную систему 
(аналог Центробанка. - Ред.), 
чтобы та снижала ключевую 
ставку. А есть четкая зависи-
мость: чем ниже ставка, тем 

выше цены на золото, - по-
яснил «КП» эксперт рынка 
драгметаллов, вице-президент 
компании «Золотая плата» 
Алексей Вязовский.

Металл  
вместо доллара

Если раньше центральные 
банки многих стран вклады-
вались в доллары или казна-
чейские облигации США, 
то теперь они развернулись 
к золоту.

- Март 2022  года, когда 
были арестованы россий-
ские валютные резервы, стал 
уроком Китаю, Индии и дру-
гим странам, которые хра-
нят капиталы в казначейских 
облигациях США, - теперь 
они спешно перепарковы-
вают свои активы в золото, - 
пояснил Вязовский.  - Это 
безопаснее - золото хранит-
ся на своей территории, его 
нельзя арестовать. В отличие 
от тех же облигаций, которые 
хранятся в электронном ви-
де на подконтрольных США 
или Евросоюзу счетах: два 
нажатия мышки, и счет за-
блокирован.

…И КОГДА МОЖЕТ 
ПОДЕШЕВЕТЬ

Не спешите вслед за мной 
скупать золото на  всю за-
начку. Сначала хорошо по-
думайте - как принято гово-
рить в таких случаях, статья 
не  является инвестицион-
ной рекомендацией, а лишь 
отражает опыт автора. Ведь 
биржевые товары - это вам 
не бензин. Они могут и де-
шеветь (см. «Только цифры»).

Но если говорить о дистан-
ции в несколько лет, экспер-
ты в падение цены не верят.

- Золото подешевеет, когда 
в мире настанет экономиче-
ская стабильность, - говорит 
Георгий Остапкович. - На-
пример, когда США пере-
станут вести торговые войны, 
повышать импортные по-
шлины.

Повлиять на золото может 
и доллар.

- Если доллар станет при-
влекательным для сохране-
ния средств, то  это может 
сдержать рост цены золота, - 
сказал эксперт.

Но в ближайшее время та-
кого ожидать не стоит.

Тем не менее снижение мо-
жет произойти - например, 
в виде коррекции (так назы-
вают логичный отскок после 
активного роста цены). На-
пример, 21 октября цена зо-
лота на Нью-Йоркской бирже 

упала на 6%. Правда, перед 
этим с августа она выросла 
на треть.

Так покупать или нет? Тут 
все зависит от целей.

- Если кто-то хочет по-
лучить быструю отдачу, на-
пример, за несколько меся-
цев, то не уверен, что сейчас 
есть смысл покупать золо-
то,  - говорит финансовый 
и биржевой аналитик Степан 
Демура. - Но если речь идет 
о долгосрочных инвестици-
ях, хотя бы на два-три года, 
то можно вложиться.

В чем хранить
Как стать 

инвестором 
в золото

	✓ На  руках не  эквива-
лент, а настоящий драг-

металл: можно потрогать, по-
любоваться.
	✓ Высокая ликвидность. Сли-

ток, купленный в  банке или 
на аффинажном заводе (пред-
приятие, где делают слитки 
и монеты), примут везде. Хоть 
за границей

	✓ На слиток лучше не ды-
шать. Даже маленькая цара- 

пина приведет к падению цены.
	✓ Разница между курсами по-

купки и продажи доходит до 20 
- 30%.
	✓ Дома хранить страшнова-

то, лучше иметь сейф или хотя 
бы банковскую ячейку  - а это 
тоже расходы.

Слитки

	✓ Рынок шире, чем 
у слитков. Помимо бан-
ков, это коллекционеры 

и специализированные компа-
нии.

	✓ Малейшая претензия 
к внешнему виду понижа-
ет цену.

	✓ Высокая (до 10%) разница 
в курсах покупки и продажи.

Инвестиционные золотые монеты

ОМС представляет собой банковский счет, на котором сбе-
режения привязаны к стоимости золота и растут (или падают) 
вслед за ней.

Обезличенные металлические счета (ОМС)

	✓ Очень простая систе-
ма купли-продажи в мо-
бильном приложении, как 

у валюты.
	✓ Низкий порог входа: можно 

купить от 0,01 г - это чуть боль-
ше 100 рублей.
	✓ Виртуальное золото нельзя 

повредить или украсть

	✓ Привязан к конкретно-
му банку - нельзя купить 
ОМС в одном банке и про-

дать в другом.
	✓ Если банк лопнет, то день-

ги на обезличенном металли-
ческом счете пропадут: они 
не застрахованы Агентством 
по страхованию вкладов.

ПИФ  - это паевый инвестиционный 
фонд, у которого в портфеле есть активы, 
связанные с золотом: слитки, ОМС и т. 
д. Их акции активно торгуются на бирже.

Акции компаний и ПИФов,  
работающих с золотом

	✓ Практически нет лишних рас-
ходов: разница между покупкой 
и продажей - примерно 0,02%, ко-

миссия биржи за операции - около 0,01%.
	✓ Простота выполнения операций через 

мобильные приложения банков.
	✓ Цена не  полностью зависит 
от золота. На нее влияет не толь-
ко цена металла, но и авторитет 

компании.
	✓ Фонд может обанкротиться  - в этом 

случае обладатель акций все потеряет.

ЗНАЙ!ЗНАЙ!

ВОПРОС - 
РЕБРОМ

А налоги?
С продажи слитков, 

ОМС и акций ПИФов 
надо платить налог  - 
13% от дохода (то есть 
разницы между покуп-
кой и продажей). А ес-
ли годовой доход ока-
зался больше 2,4 млн 
рублей, то с превыше-
ния платится 15%.

Налог платить не на-
до, если золото будет 
продано через три го-
да и более после по-
купки.
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По данным Нью-Йоркской товарной 
биржи и Банка России. Цены 
за 2020 - 2024 годы указаны на 30 
октября, за 2025 год - на 25 октября.

2020 1877 4759
2021 1779 4073
2022 1643 3265
2023 1955 5910
2024 2800 8641
2025 4140 10 787

КАК МЕНЯЛИСЬ ЦЕНЫ

Год

Мировая 
цена, 
$/тройская 
унция

Цена 
в России, 
руб/г
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Золото можно хранить и в «обезличенном» виде,  
и в слитках. Но очень осторожно:  

малейшая царапина - и цена драматически падает.

Там журналист Там журналист 
над златом чахнетнад златом чахнет

Как я стал инвестором 
в «презренный металл» 

и изведал на себе все 
соблазны и разочарования 

золотодобычи XXI века.

3

Стоит ли инвестировать не в золото, а в другие ценные 
металлы? Читайте в следующем выпуске «Комсомолки».
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Виктория КУДАЕВА

На девичью фамилию 
сибирячки неизвестные 
взяли автокредит.

- На ваше имя оформлен авто-
кредит и кредитная карта…

Эти слова буквально оглуши-
ли 26-летнюю иркутянку Полину 
Вантееву, когда она дозвонилась 
на горячую линию банка. Девуш-
ка никогда не брала в долг и вдруг 
узнала, что ей приписали займы 
почти на 900 тысяч рублей! Как?!

ВЗЯЛА ФАМИЛИЮ МУЖА
Полина работает продавцом-

консультантом в салоне оптики. В 
апреле она вышла замуж.

- Решила взять фамилию мужа - 
Вантеева. Как и полагается, в тече-
ние нескольких дней после свадьбы 
занялась заменой документов: па-
спорта, СНИЛС, ИНН, медицин-
ского полиса и водительских прав. 
В том числе завела другие банков-
ские карты.

Вот уже полгода Полина живет 
под новой фамилией. Однако око-
ло двух недель назад произошло 
нечто весьма странное.

- Мне позвонил отец и расска-
зал, что с ним связались из банка. 
Сообщили, якобы я не погашаю 
платежи по кредитам. А у меня их 
вообще никогда не было! Я против 
кредитов, стараюсь жить по сред-
ствам. Пользуюсь только дебето-
выми картами. Мы предположили, 
что это могли быть мошенники. 
Ведь известны случаи, когда афе-
ристы звонят людям, сообщая о 
долгах родственников и предлагая 
помощь в их выплате…

Звонок напугал Полину. Она по-
звонила на горячую линию банка.

- Сначала назвала свои новые 
п а с п о р т н ы е 
данные. Опе-
ратор сообщи-
ла, что задол-
женностей нет. 
А потом назвала 
девичью фами-
лию - Глушко-
ва - и попросила 
дополнительно 
сверить инфор-
мацию именно по 
ней. И тут выясня-
ется: на мне чис-
лится автокредит 
на 352 тысяч ру-
блей!

КАК ПРОИЗОШЛО, НИКТО  
НЕ МОЖЕТ ОБЪЯСНИТЬ

Заем был оформлен 28 августа 
2025 года. В месяц по нему нужно 
было платить около 9000 рублей. 
Кроме того, буквально через не-
сколько дней на имя Полины за-
вели кредитку, долг по которой 
сейчас 525 тысяч рублей. В итоге 
набежала сумма - 877 тысяч рублей.

- Я, конечно, в шоке. Какие об-
разом были оформлены кредиты 
на старые паспортные данные? 
Никто пока объяснить не может. 
Никаких СМС-сообщений с под-
тверждением о взятии кредитов 
я не получала, - недоумевает си-
бирячка. - Запросила документы 
у банка. Я, согласно указанным 
в них данным, якобы купила по-
держанный легковой седан марки 
Datsun. Сделка купли-продажи 
прошла в Москве. Мои фамилия, 
имя и отчество указаны как по-
купателя. Есть даже подпись, но 
она совершенно не совпадает с 
моей настоящей! Я не понимаю, 
как можно было купить автомо-

биль без моего 
присутствия?!

Полина на-
писала заявле-
ние в полицию. 
Также девуш-
ка привлекла 

юриста, ко-
торый будет 
представлять 
ее интересы.

- Никогда 
раньше даже 
не слышала о 

подобных об-
манах. Пла-
тить за креди-
ты, которые я 

не брала, я, конечно же, не соби-
раюсь. Буду писать заявления с 
требованием аннулировать дол-
ги. Также планирую обращаться 
в прокуратуру.

■■ А В ЭТО ВРЕМЯ

Сибирячка лишилась 
денег из-за 
несуществующего 
дивана
Ангелина ОГЕР

Ее обманули с помощью 
сайта-копии.

30-летняя Марина из Иркутска (имя измене-
но - Ред.) решила обновить интерьер.

Чтобы сэкономить, изучила предложения на 
нескольких маркет-плейсах.

- Нашла подходящий вариант. Цена была 
приемлемая, отзывы положительные, - рас-
сказывает Марина.

Однако вскоре после оформления заказа 
девушка получила уведомление: продавец от-
менил покупку. Не успев разобраться в ситу-
ации, следом поступило еще одно оповеще-
ние: «Ваши личные данные у мошенников. Не 
оформляйте заказ через приложение».

- Я растерялась. Вроде бы все делала пра-
вильно, через официальный маркетплейс, - 
вспоминает сибирячка.

Через несколько минут тот же «продавец» 
написал Марине в мессенджере. Некто пред-
ставился сотрудником магазина предложил 
оформить заказ повторно, но уже через «офи-
циальный сайт». Отправил ссылку и заверил, 
что так будет безопаснее.

- Сайт выглядел правдоподобно: логотип, 
фотографии, отзывы. Я ввела данные карты, 
чтобы оплатить заказ, - говорит Марина.

Как только девушка ввела реквизиты, с 
ее счета списали 300 тысяч рублей - именно 
столько и стоил диван.

- Я даже не сразу поняла, что произошло. 
Думала, что это временная блокировка или 
ошибка. Проверила сообщение - а там спи-
сание. Без подтверждения, без кода, - рас-
сказывает она.

Марина попыталась связаться с «продав-
цом», но тот перестал отвечать. Сайт, на ко-
торый она переходила, вскоре оказался не-
доступен. Дело в том, что ссылка, которую 
отправил мошенник, оказалась фишинговой 
страницей. Телефонные преступники создают 
копии сайтов, чтобы выманить личные данные.

Теперь потерпевшая собирается обратиться 
в полицию. Надеется, что удастся вернуть хотя 
бы часть средств и все-таки купить диван, но 
уже в самом магазине, а не через интернет.

ОФИЦИАЛЬНО
- Схема, когда мошенники выдают себя за 

продавцов с маркетплейсов, только набирает 
обороты. Жертва оформляет заказ по при-
влекательной цене, но спустя некоторый про-
межуток времени псевдо-продавец отменяет 
его. В этот момент мошенники уже знают ФИО 
и номер телефона покупателя, - рассказали в 
пресс-службе ГУ МВД России по Иркутской 
области.

Самые важные новости, 
фото и видео -  

в телеграм-канале  
«КП» - Иркутск»

«Должна банку 800 тысяч, 
хотя заем не оформляла»

Полина Вантеева обо всем 
узнала случайно: из банка 

начали звонить ее родителям 
и требовать погасить долги.

КОНКРЕТНО

Как защитить себя  
от подобного мошенничества?
 Отключите старые SIM-карты. Откажитесь от привязанных к 

старым телефонным номерам сервисов и уведомлений финансовых 
учреждений, мобильных операторов и социальных сетей. Это снизит риск 
перехвата конфиденциальных сообщений и одноразовых паролей.

 Закройте неиспользуемые счета и карты. Если после смены 
фамилии вы больше не используете определенные финансовые про-

дукты, обязательно обратитесь в банк с просьбой закрыть счет и уничтожить 
ваши карты, привязанные к старой фамилии.

 Регулярно запрашивайте свою кредитную историю - мини-
мум трижды в год. Самостоятельно получить отчет о состоянии 

кредитной истории можно в специализированных организациях - «Националь-
ное бюро кредитных историй».

■■ ОФИЦИАЛЬНО

Проводится 
проверка

Как рассказали в ГУ МВД по Иркут-
ской области, сейчас по заявлению 
пострадавшей проводится дослед-
ственная проверка. По ее результатам 
будет принято решение о заведении 
уголовного дела.
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Согласно этому документу 
Полина якобы купила 

машину в Москве.
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НОВОСТИ ИРКУТСКА

Ее называют королева 
спорта. Почему? Един-
ственно правильного 
ответа на этот во-
прос нет. Но есть 
версии. Так, одни 
говорят, что все де-
ло в истории: самые 
первые Олимпий-
ские игры включали 
только одну дисципли-
ну - бег по стадиону. Дру-
гие отмечают разнообразие 
направлений, а кто-то веским ар-
гументом считает огромное количе-
ство поклонников - как тех, кто сам 
занимается, так и болельщиков. В 
общем, легкая атлетика - вне конку-
ренции. О ней сегодня и расскажем!

БЕГОМ ОТ ТЕЛЕФОНА
- Однажды дочь пришла из шко-

лы и сказала, что мне нужно свя-
заться с тренером по легкой атлети-
ке, - рассказывает иркутянка Юлия 
Семенова. - В начале осени дочь-
восьмиклассница успешно выступи-
ла на нескольких школьных забегах. 
После одного из них к ней подошла 
тренер и пригласила заниматься в 
секцию. Меня заинтересовало не-
сколько моментов. Во-первых, то, 
что занятия - бесплатные. Никакой 
специальной экипировки для начала 
покупать не нужно - удобная форма 
и кроссовки. Удобное расписание 
и близость стадиона к школе доба-
вили плюсов. Самым же главным 
аргументом стало желание самой 
дочери заниматься.

Тренировки у школьницы только 
начались и о каких-то результатах 
пока говорить рано. Но, по словам 
Юлии, спорт в их случае - не для 
медалей.

- Во-первых, это дисциплина - 
пропускать тренировки нельзя, - 
говорит Юлия. - Во-вторых, а, мо-
жет быть, и в главных, это средство 
против зависания в телефоне. Уроки 
в школе, стадион, потом домашнее 
задание - времени на чаты и звонки 
не остается.

Специалисты же отмечают, что 
легкая атлетика дает возможность 
существенно изменить физическую 
форму - в результате укрепляются 
мышцы и повышается выносли-
вость, отлично тренируются серд-
це и сосуды, улучшается состояния 
костей и связок. Приятный бонус - 
снижение веса. Легкая атлетика так-
же великолепно развивает ловкость 
и быстроту реакции, умение мгно-
венно принимать решения, адапти-
роваться к меняющимся условиям, 
просчитывать варианты - с учетом 
действий соперников и иных фак-
торов.

СВЕТОПРЕСТАВЛЕНИЕ НАЧАЛА 
ПРОШЛОГО ВЕКА

Легкая атлетика - это целый пере-
чень дисциплин, где каждый может 
выбрать что-то для себя. Только бег 
включает сразу несколько дистан-

ций - можно специализиро-
ваться на любой из них. А 

есть еще прыжки: в дли-
ну, в высоту и тройные. 
Следующее направле-
ние - метание: молота, 
диска, копья. Для тех, 
кто умеет все и сразу, 

многоборье - соревно-
вание, объединяющее 

несколько легкоатле-
тических дисциплин. В 

Иркутске можно найти воз-
можность погрузиться в любое 
направление. Было бы желание.

Как показывают цифры ста-
тистики, занимающихся до-
статочно много. По их числу, 
легкая атлетика входит в де-
сятку наиболее востребован-
ных видов спорта в регионе, 
проигрывая по популярности таким 
сильным соперникам как баскетбол, 
волейбол, футбол, лыжи и плавание. 
При этом, она демонстрирует уве-
ренный рост численности занима-
ющихся - и детей, и взрослых.

Между тем, еще сто лет назад для 
иркутян даже забег спортсменов по 
улице был в новинку. В газете за 1924 
год писали, что первая в истории 
города эстафета воспринималась 
почти как светопреставление.

«Иркутяне ошеломлены небыва-
лым зрелищем, по улице бегут спор-
тсмены в своих легких костюмах, 
за ними судьи на велосипедах, в за-
ключении картежа тянется доктор на 
извозчике. На этапах - толпы народа. 
Глазеют, спорят, строят догадки и 
предположения», - отмечали совре-
менники. Сегодня ни забегами, ни 
победами уже никого не удивишь. А 
вот восхитить мастерством - вполне 
реально.

ЗОЛОТЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Дважды первый. Иркутский лег-

коатлет Михаил Шмыков два года 
подряд был признан лучшим спор-
тсменом Приангарья в олимпийских 
видах спорта. И это вполне заслу-
женно - столь весома копилка его 

наград. Что ни старт, обязательно 
пьедестал. Так, в 2023-м Михаил 
впервые стал чемпионом России в 
прыжках с шестом. Спустя год он 
повторил это достижение, а еще Ми-
хаил победил на спортивных играх 
стран БРИКС с личным рекордом, 
взяв отметку 5,82 метра. Кроме то-
го, легкоатлет стал победителем и 
призером других международных и 
российских соревнований. Ему было 
присвоено звание «Мастер спорта 
России международного класса».

Спортом иркутянин занимается 
с детства. Сразу увлекся прыжка-

ми - сначала на батуте, затем пере-
шел в прыжки с шестом. По оценке 
специалистов, Михаила отличает не 
только высокая работоспособность, 
но еще и стрессоустойчивость, уме-
ние контролировать свои эмоции 
на соревнованиях. Его наставники 
Андрей Блохин и Татьяна Третья-
кова также уже дважды становились 
лучшими тренерами региона.

Еще одна звезда легкой атлетики 
Приангарья - Ольга Родиошкина. 
Она чемпионка России в беге на 
800 метров. Ольгу тоже признава-
ли лучшей спортсменкой региона в 
2022-году. В детстве пришла в сек-
цию пятиборья, но быстро поняла, 
что из всей пятерки видов спорта 
больше лучше всего удается именно 
бег. На нем и решила сосредоточить-
ся. Ее тренер - Ирина Белова, ир-
кутская легкоатлетка-многоборка, 
серебряный призер Олимпиады-92 
в Барселоне. Кстати, говоря о своей 
спортивной карьере, Ирина также 
отмечала, что из всего многоборья 
ей больше всего нравилась восьми-
сотметровка. Ольга Родиошкина не 
только успешная спортсменка, ма-
стер спорта России международного 
класса, но еще и образцовая студент-
ка педагогического вуза.
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Королевский размах 
легкой атлетики

Елизавета 
ГРИГОРЬЕВА

Расскажем  
о плюсах и минусах 

одного из самых 
популярных 

направлений.

■■ А В ЭТО ВРЕМЯ

Легенды и новые звезды  
на турнире в Приангарье

Уже больше 20 лет ежегодно спортсменов из разных регионов страны со-
бирает «Мемориал иркутских легкоатлетов». Турнир посвящен памяти легкоат-
летов-иркутян, лидеров легкоатлетической школы региона: Валерия Авербуха, 
Евгения Авербуха, Владимира Беломестных, Ивана Ермолаева, Георгия Ивакина, 
Александра Золотарева, Юрия Волкова и других. Каждое имя - как легенда. Так, 
к примеру, Георгий Ивакин - это первый иркутский олимпиец. Он участвовал в 
Играх 1952 года в Финляндии.

За историю состязаний одним из самых памятных стал 2008 год - тогда, в пред-
дверии Игр в Пекине, в Иркутске состязались сильнейшие легкоатлеты страны, 
которые затем штурмовали олимпийские высоты.

В 2025-м награды «Мемориала иркутских легкоатлетов» оспаривали участники 
из Кемеровской, Омской области, Забайкальского, Алтайского, Хабаровского, 
Красноярского края, Республики Бурятия. И, конечно, Иркутской области. У 
поклонников же легкой атлетики была отличная возможность прийти на трибу-
ны и увидеть праздник скорости, ловкости, энергии и спортивного мастерства.

Красивое тело, выносливость, 
дисциплина - этого 

можно добиться даже 
не профессионалам.

КСТАТИ

Ограничение 
здоровья - 
медали не помеха

Спортсменка из Саянска Екатерина 
Потапова завоевала бронзу на чемпи-
онате мира по паралимпийской легкой 
атлетике, который в октябре прошел 
в столице Индии. В соревнованиях 
участвовали более 1000 спортсменов 
из разных стран. Екатерина стала тре-
тьей в метании булавы. Жительница 
Саянска - мастер спорта международ-
ного класса.
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Настраивались на разговор о 
спорте, а получилось - о том, 
как воспитать характер. А все 
потому, что дзюдо - это не 
просто вид единоборства, 
но еще и философия, где 
физическая подготовка со-
четается с внутренним ро-
стом. Не случайно в на-
звании присутствует 
«…до», означающее 
«путь» к постоянно-
му самосовершен-
ствованию. С чего 
начать? И как до-
биться результа-
тов? Об этом мы 
узнали у мастера 
спорта России по 
дзюдо Евгения 
Тайдакова.

- Во сколько лет 
идеально начать тре-
нировки? Если гово-
рить о малышах - это 
сразу дзюдо или пока 
общефизическая под-
готовка?

- Самый младший 
возраст занимающих-
ся в нашем клубе - три 
года. Группы неболь-
шие, в них по шесть-
восемь детей. Перепол-
нять такие коллективы 
ни в коем случае нель-
зя. На начальном эта-
пе малыши осваивают 
азы нашего вида спор-
та - первые стойки, пе-
редвижения, элементы само-
страховки. База тренировочных 
занятий для этого возраста - 
общефизическая подготов-
ка. Также используем под-
вижные игры, эстафеты. И 
стараемся детям в таких 
группах привить дис-
циплину, чтобы было 
сформировано понима-
ние - для чего они ходят, 
что это не кружочек по 
интересам, а именно вид 
спорта. Чтобы дети знали, 
что они дзюдоисты. Плюс вос-
питательный акцент - важно объ-
яснить роль тренера, что его нужно 
слушать и выполнять команды. Учим 
терминологию. «Хаджимэ» - начали, 
«матэ» - закончили. Даже у такого 
возраста у нас есть первые соревно-
вания «Пояски» - нужно вытянуть 
поясочек из-за спины соперника, 
чтобы у ребят формировался сорев-
новательный дух. Если же говорит о 
возрасте, когда мы начинаем осваи-
вать первые броски, приемы дзюдо, 
то это семь лет.

- Есть ли какие-то рекомендации - 
каким детям этот спорт больше под-
ходит? Кого считают одаренными от 
природы или таких нет?

- Одаренные есть. Как есть и те, 
кому первые шаги в спорте даются 
с трудом. Задача тренеров - привить 
ребенку понимание того, что он все 
может, что нет предела совершен-
ству, и сделать так, чтобы у каждого 
ребенка был стимул к развитию, к 
тому, чтобы становится лучше и по-
казывать свой максимум. Считаю, 
что наш вид спорта подходит любому 
ребенку. Потому что еще никому не 
помешали навыки акробатики, заня-
тия, где нужно бегать, прыгать, вы-

плескивать энергию 
и эмоции, общаться с 

ровесниками. Со време-
нем придет понимание - в 

каком режиме продолжать трени-
ровки: как спорт для здоровья или 
же задавать цели для побед и про-
фессионального роста?

- Как это направление сейчас раз-
вито в Иркутске? Наши атлеты со-
ставляют конкуренцию спортсменам 
из других городов?

- Дзюдо в Иркутске достаточ-
но широко развито. Работает не-
сколько спортивных школ и клу-
бов. Ребята активно участвуют в 
соревнованиях, где состязаются с 
соперниками из других регионов. 
Есть и внутренняя конкуренция, 
отбор - кто именно поедет на тур-
нир. Но при этом есть и общие тре-
нировки, дни борьбы, где атлеты 
города обмениваются опытом. В 
нашем клубе есть ребята, которые 
показывают отличные результаты на 
соревнованиях разного, в том числе 
и всероссийского уровня.

- Что дает в первую очередь дзюдо 
тем, кто этим видом спорта занима-
ется?

- Дзюдо не просто вид спорта, это 
режим или даже жизни. Можно даже 

сказать, что это жизнь и есть. Даже 
если ты посвятил занятиям несколь-
ко лет, ты про дзюдо не забудешь. 
Тебя будет тянуть обратно. Если же 
ты этим занимаешься всю жизнь, 
то получаешь закалку, формируешь 
характер. И уже не пасуешь перед 
какими-то жизненными трудностя-
ми.

- Дзюдо - это выбор детей или, пре-
жде всего, родителей для своих детей?

- Кто-то из детей сам выбирает 
дзюдо, кого-то первоначально при-
водят родители. А дальше ребенок 
понимает «это мое». Так, одну из 
наших воспитанниц в десять лет в 
клуб привел отец, сам большой по-
клонник и спорта в целом, и дзюдо 
в частности. Начала заниматься. По-
нравилось. Потом пошли результа-
ты. На сегодня Дарья, а ей уже 24 
года, выполнила норматив мастера 
спорта международного класса, она 
победитель и призер соревнований 
всероссийского уровня. Цели у нее 
самые высокие. И соответственно 
она пример для тех ребят, кто за-
нимается в клубе, для дзюдоистов 
нашего региона.

- А как в Вашей жизни появилось 
дзюдо?

- Все максимально просто. В 5 

лет родители привели в секцию в 
Братске, где я занимался до 15 лет. 
Потом тренер по дзюдо Владимир 
Александрович Карико пригласил 
меня и еще нескольких моих това-
рищей по команде в Иркутск. Здесь 
я продолжил заниматься, участво-
вать в соревнованиях, поступил в 
институт. Под руководством Вла-
димира Александровича выполнил 
норматив на звание мастера спор-
та России. Со второго курса начал 
включаться в процесс подготовки 
юных атлетов. Со временем оставил 
соревновательную деятельность и 
переключился полностью на тре-
нерскую работу.

- Как Вы мотивируете детей про-
должать занятия и достигать успехов, 
особенно в момент, когда они сталки-
ваются с трудностями или неудачами?

- Путь спортсмена редко бывает 
идеально гладким. Главное для тре-
нера - быть рядом с воспитанником, 
объяснить ему произошедшее, по-
мочь сделать выводы из случивше-
гося. В целом, любой должен пони-
мать, что трудности будут, и важно 
не останавливаться, перемалывать 
эти неудачи. Мотивация у всех де-
тей разная - одни просто хотят стать 
сильнее, другие, допустим, мечтают 
подтягиваться определенное количе-
ство раз. У кого-то цели глобальнее - 
получить определенные разряд, вы-
играть определенный турнир. Кто-то 
замахивается на высокие достиже-
ния. Вне зависимости от масштаба 
цели - тренер должен помочь спор-
тсмену достичь ее. И превзойти если 
не соперников, то самое себя - точно.

- Тренируются ли тренеры сами?
- Конечно. На каждой тренировке 

тренер полностью погружен в про-
цесс, а не просто стоит рядом с се-
кундомером. Мы действуем в паре 
с воспитанниками, бегаем кроссы, 
работаем дополнительно над улуч-
шением спортивной формы. Сво-
им примером показываем, что всю 
жизнь можно проводить в режиме 
тренировок.

«Хаджимэ!» или 
почему дзюдо - 

это больше, 
чем спорт

Елизавета 
ГРИГОРЬЕВА

Тренер Евгений 
Тайдаков раскрыл 

секрет,  
как достичь 

успеха.

Предоставлено Евгением Тайдаковым
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Евгений Тайдаков  
вместе с воспитанниками 

и сам каждый день 
преодолевает себя.
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Елизавета ГРИГОРЬЕВА

Пейнтбол поможет 
проверить и себя, и команду.

Где протестировать команду на 
сплоченность? Один из вариантов - 
пойти сыграть в пейнтбол. Эта за-
хватывающая игра сочетает в себе 
физическую активность и стратеги-
ческий расчет. Иначе соперников 
не победить. Вы смелый, 
решительный и азартный? 
И у вас есть единомышлен-
ники? Тогда пейнтбол для вас. 
Разбираемся в деталях.

ОТ ОХОТЫ  
ДО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
СПОРТА

Итак, откуда взялся пейнтбол? Как 
игру, которая завоевала достаточно 
широкую популярность, его придума-
ли относительно недавно - около 45 
лет назад в США. Основой для такой 
задумки стала французская практика, 
где ружья с краской использовали 
для тренировок военных. Сначала 
использовали шарики с масляным 
колером внутри. Затем прогресс шаг-
нул вперед - появились специаль-
ные желатиновые капсулы, а также 
специальные ружья, которые назва-
ли маркерами. Это способствовало 
увеличению армии поклонников. 
В нашей стране новинка появилась 
в начале 90-х годов прошлого века. 
Первая игра состоялась 7 ноября 
1992-го. Теперь в эту дату ежегодно 
отмечается День российского пейнт-
бола. Очень быстро забава набрала 
популярность - появились и первые 
команды, и турниры. А спустя еще 
пару лет пейнтбол был признан ви-
дом спорта, рекомендованным к раз-
витию в нашей стране. Иркутск не 
остался в стороне от нового увлече-
ния и в нашем городе также откры-
лись клубы.

ПОГОДА ТОЖЕ СОПЕРНИК
Тем, кто решил сразиться в пейнт-

бол, к процессу лучше подойти ос-
новательно. Во-первых, слушать 
инструктора. Во-вторых, придер-
живаться правил. В-третьих, экипи-
роваться.

- В клубе нам выдали камуфляж 
поверх нашей одежды, чтобы защи-
титься от краски, - поделился впе-
чатлением от игры один из гостей 
пейнтбольного клуба в Иркутске. - 
Надевать на себя нужно что-то, за-
крывающее все тело, но при этом 

позволяющее мобильно двигаться. 
Девушке-новичку предложили не-
большой бронежилет - приятный 
бонус.

Кстати, большого комфорта участ-
никам в принципе ожидать не при-
ходится, особенно когда не очень 
повезет с погодой. Турниры прово-
дятся даже в дождь, если на откры-
той площадке не слишком скользко. 
По правилам игровое поле должно 
быть ровным без травмоопасных сюр-
призов: рытвин, бугров, торчащих 
из земли корней растений и других 
препятствий. В жару тоже не слад-
ко - припекает солнце, а ты в маске 
и многослойной одежде. Но обыч-
но у участников нет времени отвле-
каться на такие мелочи - события на 
площадке развиваются динамично, 
а азарт и адреналин заслоняют все 

недочеты. В Иркутске, к слову ска-
зать, есть и закрытые площадки для 
пейнтбола, где фактор погоды значе-
ния не имеет.

НЕФТЯНИКИ ПРОТИВ 
ФИНАНСИСТОВ

Для игры в пейнтбол нужна коман-
да. Самый распространенный формат 
сражения 5 на 5. Но может быть и 
иной паритет. В идеале соперники 
должны быть примерно одного уров-
ня подготовки. Тогда битва будет бо-
лее интересной и позволит проявить 
свои стратегические способности. 
Нет друзей, желающих сразиться? 
Не беда. Обратившись в професси-
ональный клуб можно найти едино-
мышленников.

- Добавился во все возможные груп-
пы, которые есть у одного из клубов 
в Иркутске и дождался игру, на кото-
рую можно было сходить одному, не 
имея компании, - поделился своим 
опытом один из игроков. - В дальней-

шем, общаясь с ребятами из клуба, я 
смог найти себе команду и даже вы-
ступить на турнире.

График соревнований по пейнтболу 
в нашем городе - весьма насыщен-
ный. Регулярно проводятся различ-
ные состязания. Так, в этом году даже 
состоялся первый открытый турнир 
по пейнтболу для корпоративных ко-
манд региона. Между собой состяза-
лись десять сборных крупных пред-
приятий и организаций Приангарья: 
нефтяники, железнодорожники, фи-
нансисты, дорожники. Участники 
были под впечатлением - отмечали, 
что хотелось бы сделать турнир тра-
диционным.
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Адреналин

Это и эмоциональная разгрузка, и тренировка в одном флаконе.
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ТОП-5 правил
1. Маска обязательна: Она 

должна быть на лице всегда, 
когда человек находится в игровой 
зоне. Шарик летит с большой ско-
ростью и представляет серьезную 
опасность для глаз. А также при его 
попадании может пострадать нос или 
зубы. В любом случае - будет, как 
минимум, неприятно. Нет никаких 
причин снять маску на площадке, 
кроме одной - вы вышли из игры.

2. Маркер на предохрани-
тель: По завершении игры 

или во время перерыва игрок обязан 
поставить маркер на предохранитель 
и надеть на ствол чехол-заглушку. 
Это защита себя и окружающих от 
случайного выстрела.

3.Нельзя стрелять с близко-
го расстояния: рекомендуе-

мая дистанция - не менее 5 метров. 
Если удалось подобраться к против-
нику со спины - его нужно объявить 
пораженным, без выстрела.

4.Судья всегда прав: в пейнт-
боле, как и в других видах 

спорта, с судьями не спорят. Стро-
гость арбитра - это, в том числе, 
гарантия вашей безопасности на 
площадке. И если судья сказал, что 
игрок поражен - значит нужно не про-
тестовать, а покинуть поле.

5. Честность прежде всего: 
не по-джентельменски скры-

вать или затирать следы попадания, 
чтобы продолжить игру. Победа, до-
бытая такой ценой, особой радости 
не доставит. Тем более, что игра 
обычно состоит из нескольких раун-
дов - будет шанс «отомстить» и про-
явить себя.

■■ А В ЭТО ВРЕМЯ

Про деньги
Около 2000 рублей на одного игрока - во столько обойдется сразиться в пейнтбол 

в нашем городе. Тариф будет выше, если участники планируют потратить больше 
«снарядов» или задумали, что турнир дополнится зрелищными эффектами, например, 
дымовыми шашками.

ВАЖНО!
Официально в пейнтболе не существу-

ет жесткого ограничения по возрасту 
участников. Однако многие пейнтболь-
ные клубы устанавливают свои возраст-
ные нормативы. В частности, в нашем 
городе можно найти площадки, где до-
пускают игроков с 7 лет. По междуна-
родным стандартам минимальный воз-
раст - 12 лет.
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В начале октября Ро-
мана и Анну похитили 
(дети в это время оста-
вались с братом Рома-
на, который гостил там 
же, на вилле, позже их 
вернули в Россию к 
бабушке и дедушке). 
Скорее всего, с целью 
выкупа. Но когда ста-
ло понятно, что денег 
у них нет, преступники 
убили, расчленили сво-
их жертв, а тела закопа-
ли в пустыне. О пропа-
же Новаков в полицию 
сообщили родственни-
ки, и спустя месяц на-
чались задержания…

ЗАДЕРЖАНЫ 
ВОСЕМЬ ЧЕЛОВЕК

По версии След-
ственного комитета по 
Петербургу, в день про-
пажи, 2 октября, у пары 
была назначена встреча 
с неизвестными инве-
сторами в городе Хатта. 
Личный водитель довез 
их до стоянки у озера, 
где они пересели в дру-
гую машину и уехали. 
Больше их никто не ви-
дел. Последний сигнал 
с телефонов поступил 
4 октября из Кейптау-
на в ЮАР, но, как вы-
яснилось, мобильник 
там включил один из 
сбежавших преступни-
ков - путал следствие.

- Убийцы работали 
по наводке сообщни-
ков, которые помогли 
им организовать похи-
щение. Для этого они 
арендовали машины 
и помещения, где си-
лой удерживали своих 
жертв. После убийства 
подозреваемые избави-
лись от ножей и вещей 
жертв, оставляя их на 
территории разных 
эмиратов, - рассказала 
официальный предста-
витель Следственного 
комитета России Свет-
лана Петренко.

Тела убитых до сих 
пор не найдены, но 
по делу задержаны 
уже восемь человек 
(обвиняемых взяли 
в Петербурге, Крас-
нодарском и Став-
ропольском краях.  - 
Авт.). Троим из них - 
исполнителям  - вме-
нили непосредственно 
убийство и отправили в 
СИЗО. Вину признал 
только один, другие - 
нет. Остальные фи-
гуранты, по данным 
следствия, вовсе не 
знали о преступлении 

и думали, что помога-
ют в организации ме-
роприятия.

Среди возможных 
исполнителей - 53-лет-
ний Константин Ш. - 
как раз из тех, кто 
вину не признал. Не 
исключено, что он 
может быть одним из 
обманутых инвесторов 
Новака.

Любопытно, что 
Ш. - бывший сотруд-
ник МВД. В 2011 году 
его осудили за нарко-
торговлю. По данным 
«КП», выйдя на сво-
боду, он сменил фами-
лию и через какое-то 
время пробовал себя 
в бизнесе по аренде 
недвижимости, его 
компания хвасталась 
выручкой в 124 млн 
рублей в 2024  году. 
Пособники Констан-
тина  - петербуржец 
Юрий  Ш. и москвич 
Владимир Д. О них из-
вестно немного. Пер-
вый пробовал себя в 
бизнесе, но не взлетел.

«ДРУГ 
ПАВЛА ДУРОВА»

Главный вопрос: за 
что расправились с 
криптоблогером и кто 
он такой? Роман Но-
вак - известный чело-
век в криптосреде. За-
писывал себя в друзья 
основателя Telegram 
Павла Дурова, расска-
зывал о тесных связях 
с арабскими шейхами 
и обещал, что вот-вот 
совершит переворот 
на рынке криптопе-
реводов. На деле же 
Новак - мошенник и 
манипулятор, во вся-
ком случае, в этом 
уверены вкладчики, 
которых он «кинул» - 
убедил отдать ему 
деньги (порядка 500 

млн долларов США) 
ради приложения для 
быстрого трейдинга 
(покупки-продажи) 
криптовалюты и исчез.

Личные страницы 
Новака до 2016  года 
были заполнены фото-
графиями дружеских 
посиделок в Петер-
бурге. Потом, судя по 
всему, случился рез-
кий скачок в доходах: 
он начал публиковать 
снимки дорогих авто, 
загородных домов и 
селфи из поездок за 
рубеж. В 2020 году его 
приговорили к 6 годам 
колонии за два эпизо-
да мошенничества - в 

2016-м он планомерно 
похищал деньги у со-
владельцев и инвесто-
ров двух бизнес-про-
ектов. Сумма ущерба 
составила более 7 млн 
рублей. Новака осво-
бодили досрочно. Вы-
йдя из колонии, Роман 
активно погрузился 
в мир криптовалют 
и инвестиций. Соз-
дал образ успешного 
предпринимателя и 
максимально его под-
держивал, выкладывая 
«дорогие фото». Вот он 
занимается йогой, а 
тут катается на серфе… 

«Хобби помогают 
нам понять, кто мы 
есть за пределами на-
шей работы, семьи, 
происхождения и ге-
нетики,  - философ-
ствовал Новак у себя 
на страницах.  - Про-
ще говоря, наши хоб-
би определяют нас. 
В этом году серфинг 
занял первое место в 
моем списке потряса-
ющих открытий».

Была у него и еще од-
на страсть - люксовые 
машины. Незадолго до 
гибели он купил ра-
ритетный британский 
спорткар AC Cobra, 
цена за который до-

ходит до 55 
млн рублей. 
Но особая гор-
дость - эксклюзивный 
Rolls-Royce SPECTRE 
by MANSORY стоимо-
стью около 100  млн 
рублей. Это первый 
серийный электри-
ческий автомобиль 
люксового бренда: с 
натуральной кожей и 
дорогим деревом в са-
лоне.

Много постов Новак 
посвящал жене: «Се-
мья  - главная сила, 
которую только мож-
но представить. Аня, 
ты моя сила». Она тоже 
признавалась супругу в 
любви, а также писала 
про детей. «Стараюсь 
исполнить все твои же-
лания», - обращалась 
жена Новака к старшей 
дочери.

И свои желания па-
ра тоже успешно ис-
полняла. Среди их 
недавних поездок: 
Диснейленд в Париже, 
посещение Колизея в 
Риме, отдых в Жене-
ве, Южной Корее, 
на Бали и Пхукете. 
Жила семья исклю-
чительно в пятизвез-
дочных отелях или на 
виллах. Например, на 

Бали на одной из 
таких вилл Новаки 
спали в... самолете 
с джакузи.

ГДЕ ДЕНЬГИ?
Сейчас следствие 

выясняет не толь-
ко истинные при-
чины расправы, 
но и разбирается, 
куда исчезли 500 
миллионов, за ко-
торыми, судя по 
всему, и охотились 
убийцы. Версий 
много - Новак по-
тратил их на яхты, 
машины и путеше-

ствия. Спрятал и 
никому не ска-
зал даже под 
пытками, за 
что поплатился 

жизнью - своей 
и жены. А еще мог 

успеть вложиться в дру-
гую криптовалюту, но 
прогорел. Не исключен 
и сценарий, что день-
ги он хранил на других 
счетах и к ним есть ло-
гины и пароли у кого-
то из близких.

- Теоретически я мо-
гу себе представить, что 
он мог кому-то дать 
ключи от кошельков, 
и по определенным ус-
ловиям передача может 
состояться. Или если 
мы говорим о мошен-
ничестве, то в случае 
уголовного дела и его 
виновности эти деньги 
могут списать в пользу 
РФ и, соответственно, 
возместить ущерб. У 
России есть опыт воз-
врата криптоактива 
в казну государства, - 
говорит гендиректор 
агентства разведыва-
тельных технологий 
«Р-Техно» Роман Ро-
мачев.

Пока расследование 
продолжается.

Роман ЛЯЛИН, Дмитрий 
РОЖДЕСТВЕНСКИЙ, 
Яна ХОДАРЕВСКАЯ 

(«КП» - Санкт-Петербург»)
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Поездки по миру и роскошь являлись 
для семьи Новаков обыденностью.

В гараже 
Новака были 

эксклюзивные 
дорогостоящие 

авто.

Михаил ГОРЮНОВ

Преступник успел 
собрать чужие вещи, 
но провалился в сон.

Бывалого грабителя поймали на 
днях полицейские в Благовещенске. 
Прямо на месте преступления - в чу-
жой квартире, где мужчина собрал 
ценные вещи, но не смог справиться 
с усталостью.

- Утром 2 ноября в дежурную часть 
обратилась женщина и сообщила, что 
обнаружила у себя дома незнакомца. 
На место выехал наряд и задержал 
его, - рассказали в Управлении МВД 
России по Амурской области.

Подозреваемым оказался 45-лет-
ний местный житель. Удивительно, но 
у него за спиной уже есть судимости, 
в том числе и за кражу. А еще - за 
незаконный оборот наркотиков. Вор-
неудачник признался: он знал, что 

никого не будет в квартире, и залез 
туда через окно. Упаковал в пакеты 
телевизор и бензопилу и, предпо-
ложив, что еще есть немного вре-
мени, прилег отдохнуть… и уснул. В 
таком положении его нашла хозяйка, 
вернувшись с работы. Сейчас горе-
форточника отпустили под подписку о 
невыезде. На него завели уголовное 
дело по факту покушения на кражу, 
за что может грозить до шести лет 
колонии. 

	� КУРЬЕЗ
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Константин Ш. -  
один из вымогателей.

Вор заснул в квартире, которую хотел обокрасть

Криптоблогера с женой похитили и убили Криптоблогера с женой похитили и убили 
в Эмиратах из-за 500 миллионов долларовв Эмиратах из-за 500 миллионов долларов
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Окончание.  
Начало на стр. < 1.
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Говорю мужу:
- Плати мне за каждый 

сброшенный килограмм 
10  000 рублей, я тогда 
быстро похудею.

А он мне:
- Лена-а-а, побойся Бога! 

Таких цен на сало нет ни в 
одной стране!

Q  Q  Q
- Ты в курсе, что чело

век на 80% состоит из 
воды?

- И чего?
- Чего-чего?! Испарился 

отсюда!
Q  Q  Q

Если завтра все женщины 
проснутся и решат, что им 
нравятся их тела... Представ-
ляете, какое количество лю-
дей потеряют бизнес и разо-
рятся!

Q  Q  Q
По результатам много-

численных опросов среди 
женщин, лучшим серви
сом доставки продуктов 
на дом признан муж.

Q  Q  Q
Большинство медведей, ко-

торые видели людей, думают, 
что те живут на деревьях.

Q  Q  Q
Обожаю гулять по бо

лотам, очень затягивает.
Q  Q  Q

99% всех людей, перемыв 
посуду, оборачиваясь на пли-
ту, говорят:

- Бли-и-ин, еще и сково-
родка!

Q  Q  Q
Человек создан для сча-

стья, как яблоко для утки.
Q  Q  Q

- Чем осенняя депрессия 
отличается от весенней?

- Весной еще и солнце 
бесит!

Q  Q  Q
Зачем мне разные 

гаджеты и приспособы, 
информирующие о том, 
что пройдено десять 
тысяч шагов, если об 

этом меня проинфор
мирует колено.

Q  Q  Q
Читаю объявление: «ТРЕ-

БУЕТСЯ УБОРЩИТЬСЯ».
Ну что ж... Уборщусь, 

раз требуется!
Q  Q  Q

Ребята, не верьте 
ужастикам о снижении 

рождаемости. Купите 
билет на любой само
лет - и сами убедитесь. 
Вокруг вас будет столь
ко орущих младенцев, 
что либо авиакомпании 
одалживают их друг у 
друга, либо демографы 
врут.

Q  Q  Q

Оставьте свой анекдот
на сайте kp.ru в рубрике  

«Анекдоты»!

Весь архив анекдотов  
от «КП» - на kp.ru

	� СУДОКУ ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9, но так, чтобы в любой 
строке по горизонтали и по вертикали и в каждом из девяти блоков, 
отделенных жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. Мы 
предлагаем вам два варианта - простой и чуть посложнее. 
Желаем удачи!

КРАСА ИРКУТСКОЙ ТАМОЖНИ
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Екатерина Кулакова, Иркутск:
- Начальник отдела таможенного оформления и таможенного 

контроля таможенного поста Аэропорт Иркутск Иркутской 
таможни, майор таможенной службы. Почти 15 лет на 

службе в таможенных органах. Мне повезло работать в 
самом сплочённом и дружном коллективе таможенного 
поста Аэропорт Иркутск. Мои коллеги в круглосуточном 

режиме защищают воздушные ворота Иркутской области. 
Мой главный мотиватор - моя замечательная дочь. 

Участвуй в конкурсах  Участвуй в конкурсах  
на сайтена сайте  www.irk.kp.ruwww.irk.kp.ru
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ШОУ-БИЗНЕС
Неродная

кровь:
российские
актеры и их

приемные
дети

ЗДОРОВЬЕ
Боремся с осенней 
хандрой: как вернуть 
радость жизни

Ветер 
юго-западный, 
7 - 12 м/с
Давление - 
752 мм рт. ст. 
(норма для 
ноября 
- 747)
Относительная 
влажность
воздуха - 84% 
(норма - 83%) 
Восход - 7.47
Заход - 16.38
Луна растет

Сегодня
Ночью: -2...-4, 
по области -2...-7. 
Днем: -1...+1, 
по области -4...+1. 
Ветер северо-
западный, 6 - 11 м/с.

Послезавтра
Ночью: +2...+4,
по области 0...+5.
Днем: +4...+6,
по области +2...+7.
Ветер северо-
западный, 
6 - 11 м/с.

Геомагнитный фон 
спокойный.
Атмосферное давле-
ние повышенное и не-
стабильное, у гипер-
тоников и москвичей 
с другими сердечно-
сосудистыми заболева-
ниями возможны голов-
ные и сердечные боли, 
скачки артериального 
давления.
Температура возду-
ха сегодня на 1 - 2 гра-
дуса ниже климатиче-
ской нормы, затем с 
каждым днем будет ра-
сти, и к выходным потеп-
леет до +10 градусов. В 
промозг лую погоду мо-
гут обостриться хрониче-
ские заболевания суста-
вов и позвоночника. 
По данным Москов-
ского метеобюро.

Москва

Дмитров

Руза
Шатура

Зарайск

Серпухов

99
03

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Кому 
нельзя доверить тайны? 8. Уро-
жай овцевода. 9. На кого тро-
глодиты охотились? 10. Кто из 
русских поэтов снискал себе 
славу «демона скептицизма»? 
11. «В нем чудится какой-то 
потусторонний ...». 13. Исто-
рия из жизни призрака. 14. 
Сочинский район. 17. Рабо-
тодатель корабела. 18. Какой 
солнечной птице посвящали 
храмы в Древнем Египте? 19. 
Мать мужского пола. 21. Са-
мый смешливый из героев 
мультфильма «Подарок для 
слона». 22. Наше продолже-
ние. 23. Американка, ставшая 
единственной, кого на X Олим-
пийских играх допустили сразу 
к трем видам соревнований. 

24. Что поднимает в воздух 
геликоптер?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Реак-
ция на приятный сюрприз. 2. 
Кого хворь измучила? 3. Время 
скоростной смены цен. 5. Кем 
движут только корыстные мо-
тивы? 6. Школьное нарушение. 
7. Какой шимпанзе дружил с 
Тарзаном? 9. Спасатель с лицом 
Джастина Тимберлейка из дра-
мы «Колесо чудес». 12. Великий 
ученый из исторического рома-
на «Мирович» русского писате-
ля Григория Данилевского. 15. 
Ягода по прозвищу Очи болота. 
16. Должность Якира из кри-
минального сериала «Жизнь и 
приключения Мишки Япончика». 
17. Собачий хвост из русских за-
гадок. 20. Волосы после бигуди. 

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Трепач. 
8. Настриг. 9. Мамонт. 10. Ходасевич. 11. Гул. 13. Стра-
шилка. 14. Лоо. 17. Верфь. 18. Сокол. 19. Отец. 21. Лягу-
шонок. 22. Дети. 23. Дидриксон. 24. Винт. ПО ВЕРТИКАЛИ: 
1. Радость. 2. Страдалец. 3. Гиперинфляция. 5. Рвач. 6. 
Прогул. 7. Чита. 9. Микки. 12. Ломоносов. 15. Морошка. 
16. Комдив. 17. Вертун. 20. Кудри.

 � КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА

Ответы на судоку

 �  СУДОКУ ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА

Заполните пустые клетки 
цифрами от 1 до 9, но так, 
чтобы в любой строке 
по горизонтали и по вертикали 
и в каждом из девяти блоков, 
отделенных жирными линиями, 
не было двух одинаковых цифр. 
Мы предлагаем вам два вариан-
та - простой и чуть посложнее. 
Желаем удачи!
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 � ПОГОДА В МОСКВЕ И ОБЛАСТИ ЗАВТРА, 6 НОЯБРЯ 

только 
у нас 
на сайте

СЕГОДНЯ В ЭФИРЕ

8:00
(будни)

(будни)
16:00

20:00

«Что будет»
Утреннее шоу о том, как будут 
развиваться ближайшие события 

«Военное ревю»
Полковник Виктор Баранец 
отвечает на вопросы слушателей

«По сути дела»
Николай Стариков и Владимир Ворсобин 
в споре ищут истину

Надана Фридрихсон
и Игорь Виттель

подводят итоги дня

«Добрый 
вечер»

18:00 (будни)

Телефон прямого эфира 8 800 200-97-02radiokp.ru

ПОДРОБНЕЕ О ПОГОДЕ СМОТРИТЕ НА НАШЕМ САЙТЕ KP.RU

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые 
интересные 
истории 
в телеграм-
канале 
«Комсомольской 
правды» 
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ШОУ-БИЗНЕС
Неродная

кровь:
российские
актеры и их

приемные
дети

ЗДОРОВЬЕ
Боремся с осенней 
хандрой: как вернуть 
радость жизни

Ветер 
юго-западный, 
7 - 12 м/с
Давление - 
752 мм рт. ст. 
(норма для 
ноября 
- 747)
Относительная 
влажность
воздуха - 84% 
(норма - 83%) 
Восход - 7.47
Заход - 16.38
Луна растет

Сегодня
Ночью: -2...-4, 
по области -2...-7. 
Днем: -1...+1, 
по области -4...+1. 
Ветер северо-
западный, 6 - 11 м/с.

Послезавтра
Ночью: +2...+4,
по области 0...+5.
Днем: +4...+6,
по области +2...+7.
Ветер северо-
западный, 
6 - 11 м/с.

Геомагнитный фон 
спокойный.
Атмосферное давле-
ние повышенное и не-
стабильное, у гипер-
тоников и москвичей 
с другими сердечно-
сосудистыми заболева-
ниями возможны голов-
ные и сердечные боли, 
скачки артериального 
давления.
Температура возду-
ха сегодня на 1 - 2 гра-
дуса ниже климатиче-
ской нормы, затем с 
каждым днем будет ра-
сти, и к выходным потеп-
леет до +10 градусов. В 
промозг лую погоду мо-
гут обостриться хрониче-
ские заболевания суста-
вов и позвоночника. 
По данным Москов-
ского метеобюро.

Москва

Дмитров

Руза
Шатура

Зарайск

Серпухов

99
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      ночью            днем

Прогноз погоды на завтра, 18 ноября

Иркутск	- 10…-7	- 6…-5

Бодайбо	- 9…-8	- 5…-4

Братск	- 7…-3	- 3…-2

Ербогачен	- 5…-3	- 8…-6

Тайшет	- 3…-1	- 2…-1

Усть-Илимск	- 3…-2	- 4…-3

Давление 731 мм рт. ст.
(норма для ноября - 718)
Относительная влажность 
воздуха 85%
(норма для ноября - 76%)
Ветер северо-западный, 1-2 м/с 
Восход  08.28          Луна
Закат  17.07          убывает


