
Николай Валуев - о превратностях 
киберспорта - 22:00 (мск)

Виртуальные 
чемпионы

Какие маски лучше 
защищают от коронавируса

Вместе со специалистами мы составили несколько полезных памяток на время борьбы 
с заразой - на стр. 10 - 11  	

уникальных посетителей
за минувшие суткиОснована в мае 1925 года 
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Продолжение на  стр. 4   	

Роман ГОЛОВАНОВ

Сегодня у экс-прокурора день 
рождения - 40 лет. На Радио 
«КП» (fm.kp.ru) мы встретились 
с  ней, чтобы расспросить 
о политике и личном.

- Наталья Владимировна, первая 
история - это коронавирус. Вы за-
разиться не боитесь?

- Наверное, все боятся. Большая роль 
самовнушения. Невозможно спокойно ды-
шать даже, боишься. 

Наталья ПОКЛОНСКАЯ:
Про стыд 
за квартиры 
и «загадочного 
духовника»

Ирина СЕВЕРОВА

Неприятный 
урок преподала 
жизнь министру 
образования 
Мурманской 
области 
Анне 
Головиной. 

21 февраля она написа-
ла в Инстаграме о том, как 

сходила на чемпионат Рос-
сии по роботехнике в Крас-
ноярске. 

А вскоре под этим по-
стом начали появляться 
ехидные комментарии. Го-
споже министру попеняли 
и за отсутствие запятых в 
сложносочиненных пред-
ложениях, и за раздельное 
написание союза «чтобы».

Мама первоклассника и 
главная по образованию в 
регионе замечания мимо 
ушей не пропустила.

«Спасибо всем, кто указал 
на ошибки! Я технарь, физик-
математик, но это, конечно, 
не оправдание. Каждый име-
ет право на ошибку, но это 
точно не самое лучшее, что 
может случиться с мини-
стром образования. Буду 
внимательнее!» - пообеща-
ла Головина.

И можно было бы на этом 
поставить жирную точку, но 
пропущенные запятые так в 
посте и не появились. А как 
же работа над ошибками?

Ошибочка 
вышла. 
Ой, и еще одна...

Тарифы на сотовую 
связь вырастут на 20%
Юлия ХОЖАТЕЛЕВА

Операторы не могут 
договориться
с правительством
о компенсациях.

Проект «Доступный ин-
тернет» Владимир Путин 
анонсировал еще в своем 
Послании Федеральному со-
бранию в январе. Бесплат-
ный доступ к социально зна-
чимым онлайн-сервисам рос-
сияне должны были полу-
чить еще 1 марта, но про-
цесс затянулся. По сло-

вам министра цифро-
вого развития, связи и 
массовых коммуникаций 
страны Максута Шадае-
ва, в перечень бесплатных 
для народа сервисов вме-
сте с госсайтами должны 
войти соцсети, мессендже-
ры. За вход на такие порта-
лы и сейчас денег никто не 
берет. Но речь о том, чтобы 
не считать интернет-трафик, 
потраченный на этих сайтах. 
А вот за него абоненты пла-
тят каждый месяц.

Операторы «большой чет-
верки» («МегаФон», МТС, 

«Билайн», Теле2) и интернет-
компании изучили предло-
жение властей и выстави-
ли счет: 150 млрд рублей - и 
соцсети с Госуслугами будут 
для народа бесплатными.   

По мнению экспертов, же-
лание операторов получить 
компенсации оправданно, 
ведь большая часть трафика 
приходится на популярные 
сайты. Если бы речь шла 
только о Госуслугах, денег 
бы никто требовать не стал.

Переговоры между опе-
раторами и правительством 
продолжаются.

FM.KP.
RU
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ЗДОРОВЬЕ
Все о пользе 
овощей: 
кому какие нужны 
и как выбирать

ВИДЕО
Учимся 
правильно мыть 
руки в разгар 
коронавируса

ЗВЕЗДЫ
Накачанный красавец: 
Ирина Аллегрова 
вышла в свет 
с внуком

ЖИВОЙ УГОЛОК
Как отучить 
домашних питомцев 
от вредных 
привычек

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

«БИЗНЕСМЕН 
ВСЕГДА ЖУЛИК?»

Ванденко:
- Бизнес помог бы, мог бы 

помочь делом. Если будут ин-
вестиции, то соответственно 
экономика начнет расти.

Путин:
- Российский бизнес се-

рьезным образом изменился 
за последние как минимум 
десять лет. Значит, государ-
ство должно создать условия 
для инвестиций. Создать луч-
шие условия, связанные с ре-
гулированием инфляции. Мы 
в рейтинге мирового банка 
Doing Вusiness, по-моему, 
уже 28-е место занимаем, 
продвинулись на порядок. 
Это говорит о том, что все-
таки усилия государства здесь 
наращиваются. Количество 
инвестиций растет. У нас 
инвестиции были в начале 
2000-х, по-моему, если на 
доллары мерить, миллиард 
долларов. Потом на десятки 
пошло. Сейчас уже прямых 
инвестиций у нас свыше 540 
миллиардов.

- Знаете, кажется, что вы 
воспринимаете бизнесменов 
как жуликов по определению.

- Под этим есть определен-
ные основания, вы понимае-
те? Да, я говорю это с приды-
ханием, что называется. Ну 
какие основания? Во-первых, 
весь так называемый малый 
бизнес у нас во все нулевые 
годы был связан с торговлей. 
Ну весь практически. Во мно-
гих странах с так называемой 
развитой рыночной эконо-
микой малый бизнес играет 
очень большую роль…

- Сфера обслуживания, да?
- Не только! И в производ-

стве. И мы сейчас пытаемся 
делать то, что в странах с раз-
витой рыночной экономи-
кой имеет место быть: возле 
крупных компаний работают 
десятки, а то и сотни малень-

ких предприятий, которые об-
служивают как бы интересы 
крупных компаний. Вот мы 
сейчас что делаем? Мы, по 
сути, заставляем наши круп-
ные компании, особенно с 
государственным участием, 
обеспечивать заказ для малых 
предприятий, счет идет на 
триллионы уже. И реально это 
заработало. И у нас начала ме-
няться структура малого биз-
неса. Теперь он стал не только 
торговым, не только какие-то 
там киоски и палатки откры-
ваются - купил подешевле, 
продал подороже. Теперь есть 
уже и научный бизнес, и про-
изводственный малый бизнес, 
высокотехнологичный малый 
бизнес. И он работает доста-
точно эффективно, растет и 
экспорт этих наших услуг и 
товаров. К сожалению, тоже 
очень медленно двигаемся, но 
на правильном пути.

«НАДО НЕ ОСЛАБЛЯТЬ»
- То есть я правильно понял, 

торгаш - жулик?
- В сознании народа, мы же 

так говорим.
- Я же про вас.
- Знаете, я же тоже часть 

этого народа. Поэтому, если 
по-честному сказать… Мы 
все так думаем.

- Вас обсчитывали, обманы-
вали?

- Меня? Ну конечно, вас то-
же наверняка обсчитывали, 
обманывали.

- И что было с теми?

- Да ничего не было, чего. 
Знаете, в советское время-то 
чего там можно было сделать? 
Обманули, обсчитали, ну и 
пошел…

- Ну если увидели?
- Ну меня каждый день не 

обманывали. А уж если там 
обнаружил, ничего такого се-
рьезного не было, предпо-
читал лучше не связываться. 
Без скандала лучше, себе до-
роже.

- Если говорить не про малый 
бизнес, которому тоже, кстати, 
не очень сладко, вот сейчас эта 
«регуляторная гильотина»...

- Да, с 1 января 2021 года.
- Сколько до этого, еще це-

лый год. Сколько доживет, а 
сколько не доживет, пока эта 
гильотина…

- Здесь главное - не про-
махнуться. Ведь что такое 
«регуляторная гильотина»? 
Это значит, ну допустим, в 
сфере той же торговли про-
дуктами питания, можно 
ведь все так поотменять, 
что потом больницы будут 
работать днем и ночью, при-
нимая людей, которые от-
равились недоброкачествен-
ными продуктами. То же 
самое касается лекарствен-
ных препаратов. Поэтому 
вот взять и рубануть сразу - 
очень опасно, но оставлять 
так, как есть, невозможно. 
Поэтому в течение полутора 
лет и вот этого года усилен-
но правительство будет за-
ниматься этими вопросами.

«ДЕНЕГ ИЗ СТРАНЫ 
УТЕКЛО НЕ МНОГО»

- А с иностранными инвести-
циями? Кто полезет в петлю? 
Если все помнят начало, ваше 
начало, был Ходорковский, в 
середине был Магнитский? 
Сейчас есть Калви (крупный 
инвестор. - Ред.).

- Значит, Ходорковский - 
жулик, и их компания за-
мешана не просто в жуль-
нических операциях, а в 
убийствах. Не доказано лич-
но его участие в организо-
ванных убийствах, но сами 
убийства имели место быть. 
Они доказаны. Вы что дума-
ете, их сотрудники службы 
безопасности убивали людей 

по собственной прихоти? Ду-
маю, что нет. Но не доказа-
но - значит, не доказано. Но 
доказаны другие были факты 
его противоправной деятель-
ности, поэтому он получил 
срок соответствующий. Что 
касается Калви, ну сейчас 
правоохранительные орга-
ны, суд разбираются, право-
охранительные прежде всего 
органы.

- Ну это классический ответ.
- А он и может быть только 

таким. Потому что я не могу 
сказать, он виновен или нет, 
пока не будет обоснованного…

- Ну вот и смотрит Запад, 
чего лезть...

- Запад - это хорошо. Нам 
нужно посмотреть на то, что 
мы сами делаем, без всякого 
Запада, без Востока. Мы са-
ми с усами. И мы должны ис-
ходить из нашего внутреннего 
законодательства.

- Сколько утекло из страны 
за это время?

- Утекло не много денег. 
Если иметь в виду, сколько 
притекло. Можно посчитать. 
Отток капитала имеет место 
быть. Но в разные годы это 
было по-разному. Это есте-
ственный процесс - притока 
и оттока. Но чем более ста-
бильными у нас будут прави-
ла игры, чем более надежной 
будет защита инвестиций, 
собственности, тем людям, 
которые вкладывают инве-
стиции, вкладывают деньги, 
будет спокойнее.

Продолжение следует.

Интервью с президентом: двенадцатая серия

Полный текст и видео - на kp.ru. 
Обсуждение - на Радио «КП»

Владимир ПУТИН: 

Меня тоже обманывали 
и обсчитывали торгаши

ТАСС продолжает пу-
бликовать новые серии ин-
тервью журналиста Андрея 
Ванденко с Владимиром 
Путиным к 20-летию его 
избрания президентом. Се-
рий - тоже 20. В сегодняшней 
глава государства рассказал, 
как должен развиваться и по 
каким законам жить отече-
ственный бизнес.

FM.KP.
RU

Ограничения для бизнеса нужно снимать аккуратно, считает президент.

УСЛЫШАНО НА РАДИО 
«КОМСОМОЛЬСКАЯ ПРАВДА» (fm.kp.ru)

- Путин опытный политик, он довольно долго занимает свой пост и 
понимает, как ему действовать, чтобы расширить пространство для 
маневра после окончания президентского срока в 2024 году… Оппо-
зиционеры думали, что у Путина только один сценарий. Но президент 
пошел по другому пути. И я думаю, что президент, конечно, нам еще 
неоднократно преподнесет различные интересные варианты. У людей 
очень много страхов. А они хотят увидеть стабильность. Вот Путин, 
мне кажется, своим этим решением показывает - ребята, стабильность 
будет обеспечиваться вот так, по крайней мере наличием у меня сце-
нария, при котором я остаюсь. Это тоже гарантия некой стабильности.

(Директор Центра политической конъюнктуры, политолог 
Алексей ЧЕСНАКОВ - в эфире программы Тины 

КАНДЕЛАКИ «Эксклюзив Радио «КП».)



3Россия
www.kp.ru

19.03.2020 

Роман ГОЛОВАНОВ

Для православных 
выпустили специаль-
ную инструкцию по 
профилактике коро-
навируса.

Услышав просьбы сани-
тарных властей, церковь 
начала борьбу с заразой. 
Патриархия выпустила ин-
струкцию для настоятелей 
храмов и рядовых мирян. 

1. Ложку после При-
частия протирать 

спиртом (с регулярным 
обновлением пропитки) и 
окунанием затем ее в воду 
с последующей утилизаци-
ей воды.

2.  Запивку подавать из 
одноразовых стакан-
чиков.

3. Просфоры раздавать 
в перчатках.

4. Губы не протирать 
общим платком. 

Для этого использовать 
бумажные салфетки с по-
следующим сожжением.

5.  Причастникам воз-
держиваться от цело-
вания Чаши.

6.  Строго придержи-
ваться практики 
смены святой воды 
после Крещения.

7.  Помазания совер-
шать ватной палоч-
кой с последующим 
сожжением. То же 
самое касается и 
Соборования.

8. Крест и руки не цело-
вать.

9.  Сосуды для бого-
служб обрабатывать 
кипятком.

10.  Воскресные шко-
лы временно за-
крыть.

11. Возить старикам 
продукты на дом.

12.  Мыть руки каждые 
2 часа тем, кто 
служит в храме.

13.  Проветривать 
храмовые поме-
щения.

14.  Протирать иконы 
дезинфицирую-
щей жидкостью.

15.  Священникам и 
церковнослужите-
лям измерять тем-
пературу в начале 
рабочего дня.

16. Больных не звать 
на богослужение.

Елена КРИВЯКИНА

Чтобы остановить 
распространение 
коронавируса, власти 
вводят ограничения 
на въезд в страну.

С этого дня Россия на время за-
будет о гостеприимстве. Премьер-
министр страны Михаил Мишу-
стин принял решение запретить 
въезд к нам иностранцев, а также 
лиц без гражданства. Такие меры 
будут действовать с 18 марта по 
1 мая.

Тем не менее некоторые исключе-
ния все же будут сделаны. Ограни-

чения на въезд в Россию не будут 
применяться в отношении:

 � водителей грузовиков,
 � экипажей самолетов и морских 

судов,
 � бригад поездов,
 � членов официальных делегаций,
 � лиц, имеющих дипломатические, 

служебные, обыкновенные частные 
визы, выданные в связи со смертью 
близкого родственника,

 � лиц, постоянно проживающих на 
территории России,

 � лиц, следующих транзитом через 
воздушные пункты пропуска.

Ограничения глава правитель-
ства обсудил с ближайшими со-
седями. 

Мишустин провел телефонные 
переговоры с коллегами из Бело-
руссии, Азербайджана, Армении, Ка-
захстана, Киргизии, Таджикистана и 
Узбекистана. Ведь на время панде-
мии приходится отказываться даже 
от послаблений, которые действуют 
у нас для граждан этих стран.

Мишустин пояснил, что вводимые 
Россией ограничения соответствуют 
рекомендациям Всемирной орга-
низации здравоохранения (ВОЗ) и 
носят временный характер.

На выезд из страны ограничений 
нет, так что все иностранцы при необ-
ходимости смогут вернуться домой. 
Также российским гражданам позво-
лено пересекать границу на въезд. 

Лев КОРОЛЬКОВ,
ветеран Службы внешней разведки: 

- На всю жизнь не запасешься. Я, хотя и ленинградец-
блокадник, запасов продуктов не делаю. На месяц запастись 
можно - но проблему это не решит. Войны ХХ века в генети-
ческой памяти поколений. И народ внутренне готов ко всему.

Андрей КУРАЕВ, протодиакон:
- Пока я ленив. Если закупки и будут, то мотивом станет 

падение рубля. 30 лет назад такое было: вот-вот все кончится 
и надо закупать. А лет через десять пришлось выбрасывать 
тушенку. Когда я что-то тащил в дом, отец говорил, что не 
надо. И был прав.

Айнана ТАГРИНА, 
исполнительница чукотских песен:

- Морозилку забиваем каждый месяц. Покупаем заморо-
женные овощи - брокколи, цветную капусту, фасоль. Даже 
если не будет хлеба - будем делать лепешки, пока есть мука 
и яйца. Это можно хранить на балконе. А мой муж, хотя и 
русский, маринует китовую кожу в соевом соусе с чесноком.

Роман ВИЛЬФАНД, 
научный руководитель Гидрометцентра:

- Самое страшное - это паника по поводу того, что надо 
срочно все закупать. По коронавирусу информация идет 
честная каждый день - и я удивлен такой реакцией уравно-
вешенных людей.

Бари АЛИБАСОВ, музыкант и продюсер:
- С детства еды не хватало. Пока есть нынешний президент, 

я не буду делать запасов. У меня на первом этаже дома 
четыре продуктовых магазина! А так я стоял в очередях за 
хлебом, водкой, молоком при Сталине, Хрущеве, Брежневе, 
Горбачеве. И вот - первый глава государства за всю историю, 
при котором есть любая еда в магазинах в любое время.

О ситуации с коронавирусом > стр. 9 - 11.

За последние сутки наш сайт посетили
6 миллионов 87 тысяч человек

Картина дня: вокруг коронавируса

Вы тоже можете дать свой ответ на «Вопрос дня»
на нашем сайте - самый интересный

мы опубликуем в «Комсомолке».

Главные темы дня и другие новости

Новые правила Русской православной церкви: 
Крест не целовать, святую воду менять, иконы 
дезинфицировать, батюшкам измерять температуру
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В связи с угрозой эпидемии некоторые 
российские граждане бросились 
покупать продукты, туалетную бумагу 
и гигиенические товары. Мы спросили:

А как у вас с припасами 
на черный день?

Расходы бюджета 
сокращать не планируют
Евгений БЕЛЯКОВ

В Центробанке 
рассказали, 
как будут спасать 
нашу экономику.

П р а в и т е л ь с т в о 
страны и Центробанк 
России рассказали об 
экономических ме-
рах, которые пред-
примут для излечения 
нашей экономики от 
коронавируса. Ведь 
из-за охватившей мир 
пандемии финансо-
вая ситуация особен-
но напряженная. В 
совместном заявле-
нии Кабмина и ЦБ 
подчеркивается, что 
все социальные обяза-
тельства бюджета будут 
выполнены. Центро-
банк признается, что 
пока оценить влияние 
коронавируса на эко-
номику страны нельзя: 

цифры по основным 
макроэкономическим 
показателям появля-
ются с задержкой.

- Но некоторые 
компании уже про-
чувствовали на себе 
негативные факторы: 
снижение внешнего 
спроса, изменчивость 
внутреннего, пробле-
мы с заграничными 
поставщиками... Все 
это влияет на бизнес, - 
констатировали в ЦБ.

Чтобы помочь эко-
номике страны, ре-
гулятор вместе с 
правительством анон-
сировали ряд мер.

� ЦБ будет следить за 
ситуацией на валютных 
рынках. То есть будет 
снабжать биржу доста-
точным количеством 
рублей и долларов, что-
бы не допустить резких 
скачков курса.

� Банкам обещана 

поддержка на случай 
временных трудно-
стей.

� Разрешат кре-
дитовать бизнес на 
упрощенных услови-
ях. Эта мера должна 
позволить компаниям 
пережить непростые 
времена за счет досту-
па к займам.

� Туристические 
компании освобожда-
ются от уплаты взносов 
в резервные фонды до 
конца года.

� Малому и средне-
му бизнесу на три ме-
сяца отсрочат платежи 
по аренде, если фирмы 
занимают помещения, 
принадлежащие госу-
дарству или муници-
палитетам.

� За срыв госкон-
трактов из-за  вируса 
не будут штрафовать.

� Региональным 
бюджетам также обе-

щана помощь - при не-
обходимости.

� Правительство об-
новит список системно 
значимых компаний, 
влияние которых на 
ВВП, занятость насе-
ления и соцстабиль-
ность особенно вели-
ко. Их в стране 197.

В Россию не пустят иностранцев
 � ГРАНИЦА НА ЗАМКЕ
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Окончание. 
Начало < стр. 1.

- И уже ты себе приду-
мываешь эти симптомы. 
Горло чешется. Чих-
нешь - все уже. У меня 
дома кошечка, она пода-
вилась водой. Я говорю: 
«Карамелька, нечего на 
окнах с воронами раз-
говаривать! А то сейчас 
на опыты сдадим». Шу-
чу. Непонятно, почему 
такой ажиотаж. Ответы 
приходят. Наверное, у 
нас люди мало знают, 
что такое коронавирус, 
как его лечат. Поэтому   
страх и присутствует. (О 
ситуации вокруг недуга 
и полезные советы - на 
стр. 9 - 11. - Ред.)

- Я слышал, в Думу 
приходили люди в химза-
щите, все обрабатывали 
средствами.

- Да. Пришлось при-
ходить лаборантам со 
специальными химиче-
скими какими-то жид-
костями. И обрабаты-
вали полностью двери, 
холлы, кабинеты, вен-
тиляцию. Что-то дела-
ли, чем-то спрыскива-
ли.

- Кстати, а на отмеча-
ние юбилея коронавирус 
не повлиял?

- Повлиял. Я пригла-
сила очень много ино-
странцев на свой юби-
лей в Крым. И все уже 
купили билеты. Это мои 
друзья из Италии, Ин-
дии, Турции. И поэто-
му друзья не приедут из 
этих стран. Но я пока 
думаю даже перенести 
празднование дня рож-
дения на другую дату. 
Посмотрим.

МИССИЯ РУССКОЙ 
УКРАИНКИ

- Еще 18 марта - го-
довщина возвращения 
Крыма. У вас лично нет 
тоски по Украине? Поч-
ти все ваши выступле-
ния - это про Киев. Вам 
и журналисты часто го-
ворят: «Переезжайте из 
Украины, вы же русский 
депутат».

- Конечно, есть тоска. 
По нормальной Украи-
не. Тогда была страна, 
сейчас она рушится со 
всей своей культурой и 
историей. Поэтому я го-
ворю о спасении Украи-
ны. Моя задача как рус-
ской украинки - помочь 
Украине ожить, прийти 
в себя, убрать этих кло-
пов и паразитов, кото-
рые сосут кровь из этой 
страны.

- Русская украинка - 
что это такое?

- Это все русскоязыч-

ные люди, которые ро-
дились на Украине. Так 
уж сложилась судьба, 
что в 1991 году Украи-
на стала независимым 
государством. Но все мы 
вышли из одной купели. 
Я родилась в Луганске. 
Это была Украина. По-
этому я - украинка. Но я 
русская по духу, по язы-
ку. Но считаю, что нуж-
но четко разграничивать 
национальность и граж-
данство Украины. По-
сле майдана некоторые 
украинцы стесняются 
называть себя гражда-
нами Украины.

- Бывший помощник 
президента Сурков ска-
зал, что Украины не су-
ществует. Существует 
только украинство. Вы 
с этим согласны?

- Нет. Украина как та-
ковая есть. И есть укра-
инская нация. Это тоже 
надо признавать. Когда 
мы начнем принимать и 
уважать вторую сторо-
ну, то и там все изме-
нится. Риторику нужно 
менять. Постоянно идет 
акцент и накаливание 
обстановки в отноше-
нии украинцев. Что это 
хохлы, что сало…

- Кстати, Сурков и на-
звал украинцев хохлами.

- Так нельзя. Мои де-
ды были украинцами. 
Они жили на Украине. 
И они воевали и погиба-
ли. И как мы можем всех 
людей равнять под эти 
смешки? Сало, хохол… 
Нет, не нужно. Они не 
виноваты в том, что раз-
велись эти клопы банде-
ровские. Вот это - хох-
лы. Вот это - негодяи. 
Их надо уничтожать.

- А возможно присое-
динение Украины к Рос-
сии?

- Я считаю, что не-
обходимо примирение 
Украины с Россией. По 
поводу присоединения, 
это уже такой вопрос, 
который необходимо 
рассматривать и решать 
просто людям, народу. 
Украина, она незави-
симая. Пусть будет не-
зависимое государство. 

Но братское 
нам государ-
ство. Пусть 
оно будет про-
цветающее го-
сударство, но братское 
нам государство. И мы 
вместе будем развивать-
ся и идти дальше.

«МЕНЯЮСЬ 
ПО-ЖЕНСКИ»

- Вот для многих По-
клонская - это такой про-
ект, который был создан 
тогда, в 2014 году. Ну 
кого-то надо было взять 
на знамена. Слухи ходят 
разные, что Поклонскую 
создал то Сурков, то Во-
лодин. Как было на са-
мом деле?

- Суркова я по сей 
день не видела ни разу. 
Личной встречи у ме-
ня с ним не было. И по 
телефону с ним не раз-
говаривали. Вот то, что 
по телевизору показы-
вают, в интернете, - я 
могу посмотреть, фото-
графию Суркова - все. 
Поэтому знать я его не 
знаю. Володина впер-
вые встретила, когда 
мне было предложено 
идти на выборы в Гос-
думу, - это в 2016 году. 
Вот ответ на вопрос - я 
точно ничей не проект. 
Действовала душевно, 
это мои чувства были, 
которые я получила в 
Киеве, видя безобразие 
на улицах и преступле-
ние, которое было со-

вершено против укра-
инского народа.

- Если проследить ва-
ши выступления в прес-
се, в соцсетях, можно 
заметить, что вы силь-
но поменялись. Стали 
ярче выступать, даже 
либеральнее. Сделали 
голливудскую фотосес-
сию. Готовите имидж к 
2021 году? К выборам в 
Госдуму?

- Знаете, когда чело-
век стоит на месте и не 
меняет своего отноше-
ния к чему-либо, то тут 
надо подумать - что-то 
не то происходит с этим 
человеком. Значит, он 
застоялся. Некоторые 
изменения - это чисто 
женские. Женщине 
свойственно меняться. 
Ну хочется по-разному 
выглядеть. Изменение 
к политическим каким-
то вопросам связаны с 
тем, что у меня меня-
ется мировоззрение. Я 
не знаю, на пользу это 
пойдет в 2021 году либо 
во вред.

- А есть желание пойти 
в Госдуму?

- Я пока не знаю. Ес-
ли будет такая возмож-
ность и действительно 
инициатива от людей, 
то я пойду.

- А тут важнее от лю-
дей или от партии?

- Партия, как и рань-
ше, решает многое. Но 
я люблю людей. По-
смотрим. Я не знаю, 
«Единая Россия» бу-
дет меня приглашать на 
эти выборы либо нет, 
с учетом пенсионной 
реформы и всех других 
моментов, с которыми 
я шла вразрез партии. 
Если бы я была на месте 

руководства фракции, 
я бы, наоборот, такую 
Поклонскую позвала 
бы. Потому что люди 
видят - к ней можно 
обратиться. Она может 
пойти в противовес лю-
бого решения. Это важ-
но для фракции.

Подготовил 
Роман ГОЛОВАНОВ.

Видеоинтервью 
смотрите 
на сайте

«Национальный вопрос» - мы говорим 
вслух о том, что обычно обсуждают 

шепотом на кухне. По воскресеньям в 
13.00 на Радио «КП»

Ив
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Отмечать день рождения Поклонская 
не станет. И дело даже не в мистическом 

числе 40. Депутат опасается коронавируса.

Наталья ПОКЛОНСКАЯ:

Про стыд за квартиры, 
«загадочного духовника», 
несуществующую 
Украину и Суркова

- Перейдем уже к личной исто-
рии. Я смотрел ваше интервью 
на RT с Иваном Сурвилло. Вы 
сказали, что вам стыдно говорить 
про свои квартиры. А что такого 
стыдного? Хоромы огромные?

- Отсутствие таковых. Я участник 
«крымской весны», помню, из Киева 
приехала, и мне не было где жить в 
Симферополе, и мне приходилось 
ездить за 80 км в деревню либо в 
кабинете ночевать. В Уютное, к ро-
дителям. У меня до сих пор нет, к 
сожалению, своего личного жилья. 
Квартира прокурорская, служебная, 
в Симферополе, ее не разрешают 
мне приватизировать. А здесь, в Мо-
скве, квартира от Думы служебная, 
она до 2021 года. Но я уже строю 
дом.

- Большой?

- Ну для нас с Настей - нормальный. 
У нас один этаж, а второй будет ман-
сардный этаж, то есть без отопления.

- Вторая тема - там же прозву-
чало в интервью - про развод. 
Вы же говорили, что не будете…

- У меня Иван спросил, какой самый 
тяжелый период ушедшего года. Я 
сказала - это период развода. Но это 
действительно самый неприятный и 
тяжелый был период ушедшего года, 
но самый, слава богу, хорошо закон-
чившийся. Потому что вокруг меня 
только люди искренние, родные и 
любимые, те, кто не будет…

- А вас все поддерживали в 
этот период родные?

- Очень меня поддерживали. У меня, 
если честно, ребенок переживал, она 
говорила - мама, если ты поменяешь 
свое решение, я соберу вещи и зав-

тра же уйду из дома. Даже так было. 
Представьте, вот до какой степени 
надо было начудить!

- В новостях постоянно мель-
кает: «экс-духовник, экс-муж 
Поклонской». Как вы с этим жи-
вете?

- Я с этим живу как-то нормаль-
но. А вот как они с этим живут, это 
вопрос. Ну экс-духовник - он от ме-
ня отрекся. Хотя он и не влиял на 
мою жизнь. И никак не влиял на 
мои решения. Просто кому-то очень 
надо было публично показать, что 
у меня есть духовник и это именно 
он. И я постоянно выступала и го-
ворила, что нет у меня духовника. 
Не влияет на мои решения монах, 
игумен, ну нет такого. Если у меня 
есть духовник, то об этом точно ни-
кто не узнает.

ОЧЕНЬ ЛИЧНОЕ Самое сложное - развод
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Антонина БЕЛОВА

Проект с таким названием, 
посвященный 75-летнему 
юбилею Победы, начинают 
компания «Газпром» 
и «Комсомольская правда».

Вечный огонь - символ нашей 
безграничной признательности 
тем, благодаря кому мы живем 
и будем жить. 

Он горит в память о погибших 
в первом бою ранним утром 22 
июня 1941 года, о прошедших 
всю Великую Отечественную, но 
павших от пули японского солда-
та в августе 1945-го, о посмертно 
награжденных за освобождение 
Праги, о пропавших без вести в 
бойне подо Ржевом, об убитых в 
концлагерях и умерших от голода 
в Ленинграде. Обо всех солда-
тах, офицерах, работниках тыла, 
узниках концлагерей и других 
людях, чью жизнь оборвала са-
мая страшная война в истории 
человечества.

Мы помним. Мы помним всех, 
проложивших своими жизнями 
дорогу к Победе. Им посвяще-
ны тысячи огней у памятников 
и  мемориальных комплексов 
России и стран СНГ, Европы и 
мира… 

«Вечный огонь - вечная память»

9 МАЯ 1957 ГОДА
Первый в СССР Вечный огонь по 

инициативе местных властей зажгли в 
поселке Первомайский Щекинского 
района Тульской области в память о 
павших в Великой Отечественной 
войне. 

ОКТЯБРЬ 1957 ГОДА
Первый «официальный» Вечный 

огонь загорелся в Ленинграде на 
Марсовом поле у памятника «Бор-
цам революции». Зажег его ста-
левар  Жуковский от мартена № 1 
 «Кировского завода» (ранее - «Пу-
тиловский завод», «Красный Пути-
ловец»). 

Огонь с Марсова поля стал источ-
ником пламени для большинства ме-
мориалов, открытых в городах-героях 
СССР.

22 ФЕВРАЛЯ 1958 ГОДА
В честь 40-летия Советской армии и 

Военно-морского флота зажгли Веч-
ный огонь на Малаховом кургане в 
Севастополе. От него - огни на ме-
мориалах Сапун-горы (Севастополь), 
Керчи, Одессы и Новороссийска.

9 ФЕВРАЛЯ 1961 ГОДА
Первый Вечный огонь в столице 

появился в Военно-мемориальном 
некрополе на Преображенском клад-
бище - месте крупнейших в городе за-
хоронений в братских могилах воинов, 
погибших в боях за Москву. 

8 МАЯ 1967 ГОДА
Через пять месяцев после открытия 

мемориала Неизвестному солдату в 
Александровском саду огонь зажгли у 
стен Кремля. Факел за день достави-
ли эстафетой из Ленинграда. На Ма-

нежной площади его встретил летчик 
Алексей Маресьев и передал Генераль-
ному секретарю ЦК КПСС Леониду 
Брежневу. На дежурство у «Поста № 1» 
заступил почетный караул - ежедневно 
с 8 до 20 часов. 

7 МАЯ 1975 ГОДА
В Ростове-на-Дону Вечный огонь 

появился на мемориале «Жертвам фа-
шизма» - самом большом в России 
месте захоронения жертв холокоста.

30 АПРЕЛЯ 2010 ГОДА 
Вечный огонь зажгли на Поклонной 

горе (на фото).

 � ТОЛЬКО ФАКТЫ

Впервые таким способом уве-
ковечили память о погибших во 
Второй мировой войне в Польше -  
8 мая 1946 года Вечный огонь 
зажгли в Варшаве у восстанов-
ленной после нацистской ок-
купации Могилы неизвестного 
солдата. 

В Берлине Вечный огонь го-
рел с 1969 по 1989 год в здании 
бывшей гауптвахты. Зажжен в 
20-ю годовщину образования 
ГДР вместе с открытием в центре 
зала «Мемориала жертвам ми-
литаризма и фашизма», посвя-
щенного неизвестным жертвам 
концлагерей и немецким бой-
цам. В 1991 году преобразован в 
«Центральный мемориал жерт-
вам тирании и войны Федера-
тивной Республики Германия». 
На месте огня установили статую 
«Мать с погибшим ребенком».

В Хиросиме 1 августа 1964 года 
Вечный огонь зажжен в Мемо-
риальном парке мира. Он будет 
гореть до полного уничтожения 
ядерного оружия на планете. В 
1984-м факелом, зажженным от 
огня в Хиросиме, Папа Римский 
Иоанн Павел II открыл Вечный 
огонь, символизирующий на-
дежду человечества на мир, в 
канадском Торонто.

 �  УЧАСТНИКИ 
ПРОЕКТА

«ГАЗПРОМ»
Газпром считает своим долгом 

сохранить Вечные огни - символы 
народной памяти о героях, отдав-
ших жизнь за Родину. 

В 2008 году компания начала 
проект, суть которого заключает-
ся в безвозмездном обеспечении 
газом Вечных огней воинских ме-
мориалов в городах-героях Рос-
сии. С 2014 года эта поддержка 
распространяется и на мемориа-
лы в городах воинской славы на-
шей страны.

Кроме того, с 2013 года  
Газпром обеспечивает техниче-
скую поддержку и реконструк-
цию воинских мемориалов и ме-
мориальных комплексов более 
чем в 1300 городах России, про-
водит газификацию мемориаль-
ных комплексов, переводит их с 
газобаллонного газоснабжения 
на сетевое, реставрирует памят-
ники павшим воинам.

«КОМСОМОЛЬСКАЯ 
ПРАВДА»

В первые дни войны доброволь-
но на фронт ушли 33 сотрудника 
газеты. Еще 14 откомандировали 
во фронтовые и армейские газе-
ты. 15 сотрудников стали воен-
ными корреспондентами. В том 
числе Аркадий Гайдар. Через два 
месяца он погиб.

В октябре 1941 года в редак-
ции осталось всего шесть жур-
налистов. При этом редакция 
38 раз формировала выездные 
фронтовые бригады. Снарядили в 
освобожденный Сталинград агит-
поезд «Комсомольская правда», 
где выпустили 230 спецномеров 
общим тиражом 500 тысяч эк-
земпляров.

За заслуги в годы войны «Ком-
сомольская правда» награждена 
орденом Отечественной войны 
I степени.

Нас, граждан России, 
объединяет многое - зем-
ля, язык, культура, память. 
В том числе - память о Ве-
ликой войне. Ее символ - 
Вечный огонь - полыхает 
в тысячах городов и по-
селков страны. Компания 
«Газпром» и Издатель-
ский дом «Комсомольская 
правда» призывают всех 
неравнодушных присоеди-
ниться к проекту «Вечный 

огонь - вечная память», 
чтобы еще раз почтить па-
мять павших, еще больше 
узнать об истории мемо-
риалов и героях Великой 
Отечественной.

Наша акция стартует 
18 марта на сайте kp.ru 
в специальном разделе. 
Компания «Газпром» и 
холдинг «Комсомоль-
ская правда» приглашают 
всех  желающих принять 

 участие в проекте «Вечный 
огонь - вечная память».

Мы приглашаем всех, 
кому дорога память, кто 
хочет рассказать о своих 
родных - тех, кто воевал на 
фронтах и работал в тылу, 
участвовал в подпольном и 
партизанском движении, 
о тех, чье детство уни-
чтожила война, а юность 
-  послевоенная разруха и 
голод.

 � ИСТОРИЯ

В 2014 году Президент 
России Владимир Путин по-
ручил Кабинету министров 
обеспечить учет и беспере-
бойную работу мемориа-
лов «Вечный огонь». 
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Огонь Памяти  
и Славы  

на Поклонной 
горе.

АКЦИЯ СТАРТУЕТ 18 МАРТА

Подробности  
на сайте 
gazprom.kp.ru/



РУССКИХ ЗАГНАЛИ БЫ В ПОДПОЛЬЕ
Вопрос:

- А что было бы с русскими в Крыму?
Ответ политолога из Симферополя, участника «русской весны» 

Владимира ДЖАРАЛЛА:
- Скорее всего, мы бы с вами сейчас так просто не разговари-

вали. Противостояние в Крыму должно было закончиться выяв-
лением и зачисткой Киевом всех недовольных, всех активистов. 
Вы видели, как это происходило в других регионах. В Киеве тогда 
очень быстро принимали решения. Крым ждала кровавая баня.

А после зачистки Крым прервал бы все свои «особые» отно-
шения с Россией - все гуманитарные контакты и отношения с 
Черноморским флотом. Я все это наблюдал еще после первого, 
«оранжевого» госпереворота в 2004-м. Я видел, как Украина 
работает, как пытается проводить в Крыму пропагандистские 
кампании «за НАТО», сколько на это тратилось денег и как 
они проваливались с треском из-за пророссийских настроений 
крымчан. Так что оставался только силовой вариант подавления.

Неизбежно Крым вошел бы в «фазу нестабильности», а значит, 
перестал бы существовать как курортный регион. Для реабили-
тации Крыма как места отдыха потребовался бы десяток лет.

САНКЦИИ 
МОГЛИ БЫТЬ КРУЧЕ, 

А ЭТИ - «ДЛЯ ГАЛОЧКИ»
Вопрос:
- Если бы не Крым, то Россия 

жила бы без санкций намного 
богаче?

Ответ экономиста Никиты 
КРИЧЕВСКОГО:

- Оглушительного воздействия 
на нашу экономику западные 
санкции «за Крым» на самом 
деле не оказали. Их ввели для 
галочки, потому что «мирово-
му прогрессивному сообществу» 
нужно было как-то отреагиро-
вать. Настоящие санкции были 
применены к Ирану - отказ от 
покупки его нефти и заморажи-
вание денег в западных банках. 
Если бы США и Европа заморо-
зили наши деньги и отказались 
от наших нефти и газа, отключи-
ли бы нас от системы электрон-
ных платежей «Свифт», вот тогда 
нам было бы плохо.

Да, какие-то европейские компании теперь не могут работать 
в России. Да, были введены ограничения на ввоз сервисного 
оборудования для нефтегазовой отрасли. Последнее привело 
к тому, что, например, «Роснефть» уже две трети сервисных 
работ проводит на своем оборудовании и своими силами. До 
санкций доля экспорта в этой сфере была 60 - 65%. А теперь 
наоборот, и этим можно гордиться.

Сегодня мир настолько глобализирован, что легко и спо-
койно можно обойти любой запрет. Еще лет 40 назад это было 
невозможно, и СССР продавал газ в обмен на трубы. Нельзя 
забывать, что Запад сам заинтересован в торговле с нами. 
Только старается не злить дядю Сэма.

Зато санкции позволили нам заняться импортозамещением. 
В 2014-м порядка 40% продовольствия в России было импорт-
ным, теперь 23 - 24%. Единственное, что мы упустили в тот 
момент: уникальный шанс на волне сплочения нации провести 
масштабную реформу экономики.
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Севастополь проявил решимость и остался городом славы русских моряков... 

   Что было бы, если бы      Крым 
                   не вернулся     в Россию

Вопрос:
- Если бы не Крым, то и во-

йны в Донбассе не было бы?
Ответ спецкора «КП» 

Дмитрия  СТЕШИНА:
- Из России сложно оце-

нить, как и сколько лет подряд 
унижали Донбасс киевские 
власти. Это ненормально, 
когда в регионе, где 99% на-
селения говорят на русском 
языке, существовал лишь 
один русскоязычный регио-
нальный телеканал. Эпитеты 
«колорады» и «ватники» поя-
вились не на пустом месте, для 
них славно унавозили почву 
в Киеве с трибун Верховной 
рады. Пассионарный взрыв 
Донбасса был неминуем. Да, 
Крым своим примером оказал 
влияние на настроения в Дон-
бассе весной 2014-го, но не 
главное. И, разумеется, крым-
ские добровольцы участвова-
ли в восстании в Донбассе, но 

их было меньше 10%. Скорее 
всего, если бы воссоединения 
Крыма с Россией не случи-
лось, полуостров начали бы 
зачищать от «русского духа» 
первым, демонстративно. И 
ход волнений в Донбассе был 
бы совсем иным, более ин-
тенсивным. И вряд ли Украи-
на бы вывезла гражданскую 
войну на два фронта, поэтому 
действовала бы с предельной 
жестокостью.

У восставших не было бы 
надежд на то, что Россия вот-
вот вмешается. Что кто-то 
сделает все за Донбасс, как 
думали и надеялись многие в 
2014-м. Мне показалось тогда 
в Донецке, Луганске, Славян-
ске, что эти ожидания сбили 
накал восстания, дав надежду 
отсидеться в тепле. Но кровь 
пролилась бы в любом случае, 
Украина это наглядно всем 
показала.

Вопрос:
- Чего не получили бы крым-

чане, оставшись в составе 
Украины?

Ответ политолога из Симфе-
рополя Владимира ДЖАРАЛЛА: 

- Люди в Крыму сейчас жа-
луются, что стоят в пробках, 
совершенно забыв две вещи. 
Стоят в пробках они, сидя в 
своих машинах. И главное - 
в Крыму идет ремонт дорог, 
чего на протяжении 30 лет не 
было. В Симферополе живут 
500 тысяч человек, а машин 
зарегистрировано 540 тысяч, 
и большая часть этих машин 
куплена после 2014 года.

Еще один момент - появи-
лась медицина. Украинская 
система здравоохранения 
была нацелена на получение 
денег. В случае тяжелой бо-
лезни было два выхода - са-
моубийство или разорение 
семьи. Российская медицина 
для крымчан оказалась при-
ятной неожиданностью. Уди-
вительным открытием стали и 

инфраструктурные проекты. 
Никто в Крыму не знал, как 
должен выглядеть современ-
ный аэропорт. И главное - 
Крымский мост, который по-
казал, что госсистема России 
способна концентрироваться 
и решать, казалось бы, невы-
полнимые задачи.

Более взыскательный рос-
сийский турист начал коррек-
тировать подход крымчан к 
курортному бизнесу. Приме-
ры из личной жизни. Семья, 
построившая мини-отель по 
современным евронормам, 
этим летом получила первую 
прибыль и вложила ее в рас-
ширение бизнеса. Вторая се-
мья, которая привыкла при 
Украине сдавать комнату 
на шестерых, как в фильме 
«Спортлото-82», впервые за-
думалась: что они делают не 
так? Пришло осознание - в тех 
условиях, которые были при 
Украине, никто больше от-
дыхать не хочет. Это тяжелое 
открытие.

Ровно 6 лет назад в состав России вернулся Крым. Спецкор 
«Комсомольской правды» Дмитрий СТЕШИН, видевший в 2014 году 
своими глазами и майдан в Киеве, и «русскую весну» в Крыму, 
и восстание в Донбассе, попробовал вместе с экспертами предста-
вить судьбу полуострова и его жителей, останься они на Украине.

В самом деле - что тогда было бы?

В СЕВАСТОПОЛЕ 
БЫЛА БЫ 
БАЗА НАТО

Вопрос:
- Остался бы наш флот в 

Крыму?
Ответ военного экспер-

та Изборского клуба Влада 
ШУРЫГИНА:

- Черноморский флот 
России, возможно, и чис-
лился бы формально как ба-
зирующийся в Севастополе, 
но его дни были бы сочтены. 
Украина наверняка бы сра-
зу после майдана разорвала 
пролонгированный Януко-
вичем «договор о дружбе» и 
права на пребывание наше-
го флота в Крыму. Мы были 
бы вынуждены это съесть. 
В лучшем случае у нас 
остались бы в Крыму пара 
причалов да номинальный 
«штаб флота». Остальной бы 
флот был вынужден «пере-
сесть» в Новороссийск. А 
страна бы тратила миллиар-
ды, пытаясь построить базу 
флота там, где это почти не-
возможно сделать.

А к сегодняшнему момен-
ту в Крыму наверняка уже 
была бы база НАТО. Если не 
военно-морская, то авиаци-
онная, это точно. Попытки 
военных кораблей США за-
йти в Крым были постоянно 
еще с начала 2000-х. Мест-
ные жители их, как могли, 
отгоняли своими протеста-
ми. Но параллельно с этим 
шли постоянные перегово-
ры между НАТО, США и 
Украиной. Даже при Януко-
виче, который программу с 
НАТО «Партнерство во имя 
мира» и не думал сворачи-
вать, а «партнеры» все время 
просили у Украины пункт 
базирования в Крыму.

Кроме того, Черномор-
ский флот мог бы оказаться 
после майдана в эпицентре 
кровавой войны. И если 
бы флот самоизолировал-
ся, охраняя самого себя, 
Украина быстро придави-
ла бы «русскую весну», за-
везя «поездами дружбы» в 
Крым националистов. Про-
русская община была бы 
жестко ликвидирована - как 
это случилось в Одессе или 
Харькове... А если бы флот 
принял участие в «русской 
весне», Крым, скорее все-
го, стал бы независимым, 
но только после большой 
войны. Слишком много в 
Крыму было украинских 
военных частей...

ДОНБАСС ПОЛЫХНУЛ БЫ В ЛЮБОМ СЛУЧАЕ

КУРОРТНИКИ ЖИЛИ БЫ, КАК В «СПОРТЛОТО-82»
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Другие репортажи нашего 
спецкора Дмитрия Стешина 

из Крыма и отклики 
к ним - на сайте

   Что было бы, если бы      Крым 
                   не вернулся     в Россию

Вопрос:
- Если бы не присоединение Крыма, 

Украина была бы для России друже-
ственной страной?

Ответ спецкора «КП» Дмитрия 
СТЕШИНА:

- Почему-то среди российских ли-
бералов бродит миф о том, что мы 
смертельно обидели Украину. И ес-
ли бы не забрали Крым, оставались 
бы с Украиной лучшими друзьями. 
На Украине этот миф поддержива-
ется, потому что служит отличным 
оправданием для любого скотства в 
отношении не только к России, но и 
своему же русскому населению. Ко-
нечно же, это ложь - друзьями мы и 
к моменту майдана были уже с на-
тяжкой, а после него...

Проект «антиРоссия» насчитывает 
чуть больше сотни лет, и нынешняя 
Украина - его кульминация. Никогда 
раньше на этой территории не удава-
лось привести к власти таких лютых 

русофобов и обеспечить их активную 
поддержку аж двумя постсоветскими 
поколениями украинцев, воспитан-
ных в бандеровском духе. Я хорошо 
помню, как майдан буквально в один 
день сменил лозунги. Начали с «мы 
не против русских, мы против вме-
шательства Москвы в наши дела», а 
закончили тем, что по-русски на май-
дане говорить стало опасно для жизни.

Если бы Крым не отчалил и остался 
на месте, если бы не восстал Дон-
басс, Украина еще быстрее ушла бы 
на Запад. Сейчас ее, фактически в 
состоянии гражданской войны, с тер-
риториальными проблемами, боятся 
куда-то принимать, инвестировать в 
ее экономику. А иначе Запад давно 
бы уже пришил Украину к себе как 
сырьевой и трудовой придаток, куда 
легко можно воткнуть базу НАТО - 
под бок России. Иначе для чего де-
лали в Киеве госпереворот? Именно 
для этого.

...а матерь городов русских - 
Киев покорился воинствующим 

украинизаторам. 
И после майдана (на фото)  

взял курс на Запад, 
на отрыв от России. 
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Участники драмы в 
московском банном 
комплексе, где из-за 
сухого льда, брошен-
ного в бассейн, погиб-
ли трое, не унимаются. 
Среди погибших на дне 
рождения медицинской 
блогерши Екатерины 
Диденко был ее муж 
Валентин. Ему только 
исполнилось 32 года. У 
пары осталось двое де-
тей.

После смерти супруга 
в Инстаграме Екатерины 
к одному миллиону под-
писчиков прибавилось 
700 тысяч. Блогерша 
выкладывала посты и 
ролики с первых минут 
после трагедии. В одном 
из последних поблагода-
рила мужа, что не умер 
сразу, пожил немного 
и скончался уже после 
ее дня рождения. Ну 
и, конечно, Екатерина 
побывала на самых то-
повых ток-шоу, посвя-
щенных трагедии на ее 
празднике. Кажется, не-
множко успокоилась. И 
вот опять.

Диденко сняла на ви-
део странное действо и 
выложила все в Инста-
граме. На кадрах она 
держит на руках сына и 
дочку и, позируя перед 
телефоном, медленно 
идет к окну. У подокон-
ника, видимо, специ-

ально для этого «шоу» 
установлен пуфик. Ди-
денко с детьми забира-
ется на него, а потом за-
лезает на подоконник. 
Хорошо, что окно в этот 
момент все-таки было 
закрыто. К счастью, ни-
кто не пострадал.

Видео Диденко назва-
ла так: «Чего хотят мои 
хейтеры (недоброжела-
тели. - Ред.)». Послед-
ним кадром она выста-
вила свернутый в фигу 
кулак.

«Хрен вам! Не дожде-
тесь. Прежде чем ве-
шать ярлыки на людей, 

дождитесь результатов 
следствия, а не читайте 
паблики, у которых бур-
ная фантазия и которым 
пофиг на чувства людей. 
Есть многие вещи, кото-
рые я не могу сказать, 
так как подписывала рас-
писку о неразглашении», - 
написала она в своем Ин-
стаграме.

О чем же молчит Ди-
денко, ведь в этой исто-
рии с первых дней, 
кажется, не осталось ни-
каких секретов? Навер-
ное, неугомонная бло-
герша скоро расскажет 
нам в своем Инстаграме.

Аптечный блогер 
Екатерина Диденко 
сняла видео: 
она с малышами 
шагает в окно

 � ВОПРОС - РЕБРОМ

Проще запретить?
Об ограничении свободной продажи сухого льда в 

России заговорили сразу после трагедии на вечеринке 
Диденко. В первых числах марта депутат Иван Сухарев 
внес соответствующее предложение в Госдуму. Для мини-
мизации рисков он предложил обязать производителей 
50% площади упаковки выделять для размещения 
предупреждающей информации об угрозах жизни и 
здоровью. Также к пакету с сухим льдом он предлагает 
прилагать листовку с перечнем негативных последствий 
его использования в тех или иных условиях. Сейчас это 
предложение находится на рассмотрении в Госдуме. А 
вещество по-прежнему легко можно заказать в интернете: 
хотите - с доставкой, хотите - самовывозом.

Конечно, запретить проще. Но не стоит впадать в 
крайности. Соблюдать все правила - и обойдется без ЧП.

И может, проблема не в веществе, а в аниматорах? Кто 
развлекает детей на праздниках? Те самые блогеры, что-
то прочитавшие в интернете про фокусы и розыгрыши. 
Но повторить не всегда получается.

Скандальное 
видео 

см. на сайте. 
Там же - вся 

предыстория 
случившегося
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Кадры не оставляют сомнений, какое действие имитирует блогерша.

 � ГРОМКОЕ ДЕЛО
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Игорь ЕМЕЛЬЯНОВ

ОТ ГОРБАЧЕВА 
ДО ПУТИНА

- Зачем вообще России 
новый КоАП?

- Мнение многих 
юристов, журналистов, 
общественных деяте-
лей, в том числе и мое: 
новый кодекс не нужен. 
Ныне действующий 
вымучивали больше 10 
лет. Начали еще в раз-
гар перестройки, решив 
кардинально изменить 
старый Административ-
ный кодекс РСФСР. В 
том числе отменить та-
лоны предупреждений 
для водителей, дырки в 
них, накопительную си-
стему штрафных баллов. 
Я участвовал в этом как 
член рабочей группы.

- И когда закончили 
эту работу?

- Уже когда Путин 
стал президентом. Он 
прислал свои замеча-
ния в проект нового 
кодекса - они касались 
налоговых глав, тамо-
женных, экологиче-
ских... По автомобиль-
ным у него замечаний 
не было. В итоге Госду-
ма приняла в 2001 году 
нынешний КоАП.

- И чем он хорош?
- Главное - лишение 

любого специального 
права - то есть водите-
ля, охотника, капита-
на воздушного судна, 
теплохода - только че-
рез суд. А инспектор 
ГАИ, охотинспектор 
или рыбинспектор мо-
жет лишь подготовить  
материал и отослать его 
в суд.

- Но не 
может на до-
роге, на реке 

или в лесу забрать пра-
ва или охотничий би-
лет?

- Не может! А до это-
го кодекса начальник 
ГАИ в тиши своего 
кабинета лишал води-
тельского удостовере-
ния. Нынешний КоАП 
подобную практику за-
претил.

ПОПРАВКА МОЯ...
- Но ведь в Уголовный 

и в Гражданский кодек-
сы поправки вносят ре-
гулярно.

- Да. И мы приветству-
ем сам факт внесения 
поправок. Но зачем ме-
нять сами кодексы?! Вот 
председатель Верховно-
го суда Лебедев сказал, 
что нужно ввести такую 
главу, как «проступок». 
Много спорили, но вве-
ли. Теперь, если первый 
раз немножко украл - 
есть штраф, но нет суди-
мости. Хорошо. Но ради 
этого не пишут новый 
Уголовный кодекс!

- Это вы относите и к 
КоАПу?

- Да. Его же называ-
ют младшим братом 
Уголовного кодекса. 
Что гласит 55-я статья 
Конституции? Что пра-
ва гражданина в исклю-
чительном случае могут 
быть ограничены толь-
ко федеральным зако-
ном. Ну так и вносите 
поправки в закон через 
Госдуму, а не изобретай-
те новые кодексы!

- Чем он вам так не уго-
дил?

- В проекте нового ко-
декса посягают на пре-

зумпцию невиновности. 
Например, если дорож-
ная камера зафиксиро-
вала, что автомобиль 
проехал не так, то ответ-
ственность переклады-
вается не на совершив-
шего это нарушение, а 
на заведомо невиновно-
го - собственника авто-
мобиля. Так образует-
ся противоположный 
принцип - презумпция 
виновности.

Новый кодекс стал 
многотомным - поделен 
на административный 
и административно-
процессуальный. Взяли 
и написали почти тыся-
чу страниц. Прежде был 
вполовину меньше.

- Утяжелили за счет 
чего?

- Разрезали напопо-
лам и львиную долю 
репрессий спрятали в 
процессуальный кодекс.

- Что значит спрята-
ли?

- Например, печально 
известные эвакуаторы и 
блокираторы. Если вы 
заикнетесь о них, вам 
скажут: нет, гражданин, 
вы малограмотный, это 
не наказание. Это - ме-
ра обеспечения. Вот ее 
и перебросили в про-
цессуальную часть ко-
декса. Но суть-то одна: 
по любому поводу схва-
тить автомобиль, а вер-
нуть его можно лишь за 
плату.

Но самое важное - 
авторы нового кодекса 
пишут: сократить ко-
личество составов, по 
которым решение при-
нимает суд и арбитраж.

- Это что означает?
- Что половину дел 

будет решать начальник 
ГАИ или другого адми-
нистративного органа. 
То есть возвращается 
старая, еще советская 
практика.

ВОДИТЕЛЬ 
ПОД ПРЕССОМ

- А переэкзаменовка 
при возвращении прав?

- Мы ее уничтожили 
при работе над нынеш-
ним КоАПом  и доказа-
ли сначала Верховному 
Совету, а потом Госду-
ме глупость повторной 
сдачи на права. Боро-
лись с балльной систе-
мой. Ее упрямо воз-
вращали в 1992 и 1997 
годах. Но последние 23 
года их не было.

- И теперь опять вер-
нутся?

- Представители ГАИ 
много раз предлагали и 
сами, и через депута-
тов вернуться к балль-
ной системе. Но балль-
ная система нарушает 
принцип Конституции: 
за одно деяние дважды 
не наказывают. Води-
тель, как честный че-
ловек, заплатил штраф 
за нарушение. Чист? 
Нет, его по совокуп-
ности уже заплаченных 
штрафов хотят лишать 
права управления на 
год-полтора. Да плюс 
потом еще и третье на-
казание - переэкзаме-
новка. Как раньше на-
числялись баллы? Не 
пристегнулся ремнем 
безопасности - полу-
чи 1 балл. Проехал на 
красный свет - 3 балла. 
Выехал на встречку - 5 
баллов. Набрал 15 бал-
лов за год - лишение 
прав.

- То есть, если води-
тель до сих пор мог 10 
раз за год превысить 
скорость и лишиться 5 
или 10 тысяч рублей в 
виде штрафов, то скоро 
еще и - прощай, права?

- Из нового Админи-
стративного кодекса 
хотят сделать аналог 
Уголовного. За повтор-
ное нарушение - более 
серьезное наказание. В 
новом кодексе балль-
ная система учета вооб-
ще страшная: 3 наруше-
ния в течение 
года - уже ли-
шение.

- Это не по-
чва для взяток?

- Конечно. Если во-
дитель видит, что у него 
уже два прокола, а сей-
час он получит третий и 
останется без прав, то 
человек готов отдать 
любые деньги, лишь бы 
этого не было.

НЕ ГОНИ, 
НЕ ПАРКУЙСЯ

- В новом кодексе 
сильно увеличиваются 
штрафы за превышение 
скорости?

- Шестикратно! А ес-
ли превышение более 
чем на 60 километров 
в час, то это уже лише-

ние прав. Что неадек-
ватно.

- В новом кодексе 
штрафы едины по стра-
не?

- Нет. Предлагается 
дать регионам право 
вводить на своей тер-
ритории повышенные 
штрафы. То есть вы по-
ехали в Сочи и думаете, 
что за маленькое пре-
вышение скорости на 
курорте заплатите 1000 
рублей. А вам возьмут 
и выпишут 3000. Си-
стема штрафов должна 
быть единой. Если мы 

с вами решим поехать 
на машине 10 тысяч ки-
лометров до Магадана, 
то должны знать, что 
за проезд перекрестка 
на красный свет в Ма-
гадане нас накажут так 
же, как в Москве или 
Саратове.

- Но за нарушение пра-
вил парковки в столи-
цах - Москве и Питере 
уже сегодня штрафуют 
жестче, чем в других го-
родах...

- И это неправильно. 
Что сказал классик? Не 
может быть ни курской, 
ни рязанской законно-
сти, должна быть еди-
ная российская.

- Кто-то, кроме вас, 
выступает против новых 
штрафов?

- Конечно! Даже 
глава МВД Владимир 
Колокольцев открыто 
сказал журналистам, 
что штрафы сейчас 
повышать не нужно.  
А вот что заявил глава 
Комитета Госдумы по 
законодательству Павел 
Крашенинников: «Про-
ект нового кодекса уси-
ливает репрессивные 
механизмы, что про-
тиворечит ориентирам, 
обозначенным прези-
дентом». Ну и премьер 
Михаил Мишустин уже 
высказался: «Мы с вами 
пока еще не добились 
такого роста зарплат, 
чтобы настолько уве-
личивать штрафы».

Штрафбат

Раздел 
«Автоновости» 
читайте 
на сайте
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В России подготовлен проект 
нового Кодекса об административ-
ных правонарушениях (КоАП), в ко-
тором резко подняты штрафы для 
водителей. Против таких штра-
фов уже выступили и премьер, и 
депутаты. Но оказалось, в этом 
кодексе зарыто и много других не-
приятных для граждан мер.

Известный юрист и вице-
президент Движения автомобили-
стов России пришел на Радио «Ком-
сомольская правда» (fm.kp.ru), 

чтобы рассказать нам о них.

Адвокат Леонид ОЛЬШАНСКИЙ:

Водителей грозят 
раздеть на баллах
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Анна ДОБРЮХА

С таким предупреждением 
выступили ученые. 
Разбираемся, правда ли это, 
с врачами-кардиологами.

- Коронавирус nCoV-2019 (это 
правильное название самого вируса-
возбудителя, а COVID-19 - болезнь, 
которую он вызывает. - Ред.) прони-
кает в клетки человека с помощью ре-
цептора ACE2. Этот рецептор - очень 
полезный белок, который помогает 
нам бороться с разными патофизи-
ологическими процессами (то есть 
приводящими к нарушению работы 
организма. - Ред.). В том числе за-
щищает наши легкие при вирусных 
инфекциях. И по злой иронии имен-
но этот белок-рецептор использу-
ет коронавирус! При инфицирова-
нии человека коронавирусом белок 
АСЕ2, вместо того чтобы выполнять 
свою защитную функцию, становится 
входными воротами внутрь наших 
клеток, - рассказала в видеолекции 
на своем ютуб-канале российско-
американский генетик, профессор 
Школы системной биологии Универ-
ситета Джорджа Мэйсона (США) Анча 
Баранова.

Выработка белка-рецептора ACE2 
может повышаться у людей, которые 
принимают определенные препараты 
для снижения давления, предупре-
дила ученый. Речь идет о классе ле-
карств под названием «ингибиторы 
АПФ». Их действующие вещества за-
канчиваются на «прил». Сюда входят, 
в частности, популярные эналаприл, 
каптоприл (торговое название Капо-
тен). «Имеет смысл на время эпиде-
мии COVID перейти на другие анти-
гипертензивные средства, - считает 
профессор Анча Баранова. - Тогда 
вы будете менее склонны к быстро-
му развитию коронавирусной ин-
фекции».

- Пациенты, у которых есть сопут-
ствующие заболевания, в первую 
очередь это люди старшего возрас-
та, изначально имеют повышенный 
риск заражения COVID-19 и худ-
ший прогноз, - рассказал «КП» врач-
кардиолог, доктор медицинских наук, 
профессор, эксперт Лиги здоровья на-
ции Мехман Мамедов. - Исследование 
138 госпитализированных пациентов 
с коронавирусной инфекцией пока-
зало, что у 16,7% больных развилась 
аритмия и у 7,2% было острое повреж-
дение сердца. Все это в дополнение 
к другим осложнениям, связанным с 
COVID-19. Также есть данные о слу-
чаях острого приступа сердечной не-

достаточности, инфаркта миокарда, 
остановки сердца у больных.

Поэтому людям с сердечно-
сосудистыми заболеваниями нуж-
но быть особенно внимательными к 
своему здоровью. Надо обращаться 
за медицинской помощью при малей-
ших признаках ухудшения дыхания. 
И обязательно принимать назначен-
ные препараты для нормализации 
давления.

- Ученые говорят о возможном ухуд-
шении состояния больных с COVID-19, 
принимающих каптоприл (Капотен), 
эналаприл и другие препараты из этой 
группы.

- У нас нет рекомендаций (о замене 
препаратов - ингибиторов АПФ на 
время эпидемии. - Ред.) от медицин-
ского сообщества, признанных авто-
ритетных медицинских организаций.

- Пока речь идет о научной ги-
потезе, - соглашается с коллегой 
профессор кафедры профилакти-
ческой и неотложной кардиологии, 
директор Института персонализи-
рованной медицины Сеченовского 
университета, доктор медицинских 
наук, врач-кардиолог Филипп Копы-
лов. - Сегодня мы не видим досто-
верных подтверждений такой версии 
в клинической практике. Поэтому 
нет официальных рекомендаций, и 
у лечащих врачей нет основания за-
менять пациентам ингибиторы АПФ 
на другие препараты.

На практике это означает ни в коем 
случае не прекращать прием лекарств 

от гипертонии, поскольку люди с по-
вышенным, ненормализованным дав-
лением однозначно попадают в группу 
самого высокого риска при заболева-
нии COVID-19.

ЗДОРОВЬЕ

Полный архив на сайте 
kp.ru/health

№ 3 (549)

Как правильно 
мыть руки, чтобы 

не подхватить вирус, 
читайте на сайте

А В ЭТО ВРЕМЯ
Европейское общество кардиологов 

(ESC) официально призвало лечащих вра-
чей и пациентов не доверять необосно-
ванным сообщениям о том, что прием 
определенных лекарств против гиперто-
нии (ингибиторов АПФ) может ухудшать 
состояние пациентов при заболевании 
коронавирусом.

СОВЕТ ЭКСПЕРТА
- Поскольку нет официальных рекомен-

даций о замене лекарств для людей с 
сердечно-сосудистыми заболеваниями, 
я бы посоветовал таким пациентам в 
нынешних условиях лишний раз не 
посещать поликлиники без необхо-
димости,  - говорит эксперт по здра-
воохранению, кандидат медицинских 
наук Николай Крючков. - Люди стар-
шего возраста и особенно с сердечно-
сосудистыми заболеваниями больше все-
го рискуют заразиться COVID, гриппом 
или ОРВИ с тяжелыми осложнениями. 
А метро, транспорт и медицинские 
учреждения - это места наибольшего 
скопления народа и высокой вероят-
ности передачи вирусов. Необходимо 
избегать таких мест, кроме случаев край-
ней необходимости.

EP
A

Дядя Сэм призывает жителей Барселоны 
оставаться дома, чтобы не заразиться.

Лекарства для гипертоников 
могут ухудшить состояние 
при коронавирусе?
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Александр РОГОЗА

Как аферисты 
наживаются 
на коронавирусе.

Когда зараза начала распро-
страняться из несчастного го-
рода Ухань по всему Китаю, 
тамошний народ за несколь-
ко дней подчистую смел из 
аптек и со складов годовые 
запасы медицинских масок. 
Работающие в России китай-
ские предприниматели тут же 
сообразили: закупаешь в РФ 
маски по копеечным ценам, 
отправляешь на родину - по-
лучаешь 1000% прибыли. И 
тогда с завидной регулярно-
стью в сети начали появляться 
сообщения, как российские 
аферисты кидают доверчи-
вых китайцев на деньги. Чаще 
всего все было до банальности 
просто: «продавец» требовал 
стопроцентную предоплату, а 
когда товарищ из КНР пере-
водил деньги на указанный 
счет, бесследно исчезал... 
Таких заявлений пострадав-
ших китайцев по московским 
отделам полиции - десятки. 
Заведены уголовные дела по 
статье «мошенничество». Но 
есть и более сложные комби-
нации.

До появления COVID-2019, 
еще в конце прошлого года, 
обычные трехслойные меди-
цинские маски можно было ку-
пить оптом по цене 
в 1 -3  рубля за 
штуку. Когда 
российские ма-
ски кинулись 
скупать китай-
цы, оптовая 
цена быстро 
подскочила до 
10 - 15 рублей.

- А этот Сергей в 
интернете предлагает 
по 7 рублей! Естествен-
но, я сразу начал ему писать, - 
рассказывает Олег, предпри-
ниматель из Благовещенска.

Город приграничный, с 
большим количеством дель-
цов из Поднебесной. Олег 
рассчитывал, что сейчас возь-
мет крупную партию масок на 
2 миллиона рублей и перепро-
даст китайцам по 20 рублей за 
штуку. С накруткой больше 
чем в 2 раза получается. А те 
уже потащат товар через гра-
ницу.

По словам Олега, продавец 
сразу предупредил: масок на 
складе осталось мало, а же-
лающих купить их - до черта. 
Словом, если цена интересна, 

брать нужно сразу. И сразу же 
оплачивать.

- Ну я и отправил деньги.
- А договор как с Сергеем-то 

заключили?
Бизнесмен тяжко вздыхает.
- Договор устный. Мы толь-

ко в мессенджерах обсудили 
цену и условия.

И вот товар привезли.
- Я лечу на склад. Откры-

ваю первую коробку, а там... 
Сверху маски, а все осталь-
ное - резиновые перчатки и 
прочий мусор. Их явно в ко-
робку закинули просто для 
веса. Получил примерно 5% 
масок от количества, за кото-
рое заплатил.

Суровый дальневосточный 
предприниматель звонит 

Сергею, а тот раз-
водит руками: 

ничего не 
знаю, я все 

честно от-
правил, маски, 
наверное, в до-
роге или уже на 
складе замени-

ли...
Р а з у м е е т с я , 

Олег поехал пи-
сать заявление в 

полицию. Назначили до-
следственную проверку.

- По продавцу мне сра-
зу сказали: у вас с ним даже 
договора о поставке меди-
цинских масок нет. К тому 
же де-юре он ничего не на-
рушил. Перед тем как я ему 
денег отправил, он мне свой 
паспорт прислал, видео снял 
с ним. И даже после слу-
чившегося остается на свя-
зи. Хотя я уверен, что он с 
самого начала придумал 
эту схему!

Погоревший предприни-
матель рассказал о своей бе-
де кому-то из друзей и вскоре 
узнал, что в Благовещенске и 

других городах Дальнего Вос-
тока точно так же получили 
партии с недокомплектом масок 
еще несколько местных ком-
мерсантов. Отправитель - тот 
же Сергей А.

- Мы с мужиками поку-
мекали и решили скинуться 
на услуги частного детектива.

Афериста нашли быстро. 
24-летний Сергей А. родом 
из Сыктывкара, юрист по об-

разованию. Около года назад 
перебрался в Петербург.

- Месяц назад он снял за 100 
тысяч в месяц трехкомнат-
ную квартиру с окнами на Не-
вский. У него компьютер за 
400 тысяч рублей. Айфон по-
следней модели. В результате 
он нам расписку написал, что 
обязуется вернуть разницу де-
нег по маскам, которые так и 
не были получены. С ней мы 

хотя бы в суд можем пойти, - 
говорит Олег.

По информации «КП», 
клиентов Сергей кинул еще в 
нескольких регионах. Общая 
сумма пропавшего товара пре-
вышает 10 миллионов рублей. 
Но в полиции в возбуждении 
уголовных дел отказывают: 
оснований для статьи «мо-
шенничество» никто не на-
ходит.

Картина дня:

Такова нынешняя 
оптовая цена 
медицинских 

масок.

КСТАТИ

37 - 40 
рублей 

за штуку

ОБЫЧНАЯ МАСКА МЕДИЦИНСКАЯ
Подходит больше для тех, кто уже болен и просто не хочет заразить рядом 
находящихся людей. При дыхании и кашле удерживает капельки и частички 
с вирусом. Для тех, кто не хочет заразиться, не подойдет - неплотно прилегает 
к лицу и пропускает воздух извне. Повторно использовать нельзя. 
Менять надо каждые 3 часа.

МАРЛЕВАЯ САМОДЕЛЬНАЯ ПОВЯЗКА
Вариант понадежнее. Главное - использовать не менее восьми слоев марли. 
Если маска без ваты, ее можно кипятить и использовать несколько раз. После 
стирки маска становится еще надежнее - нити разбухают, дырочек, через которые 
может проникнуть вирус, становится все меньше. Менять по мере увлажнения.

РЕСПИРАТОР-ЛЕПЕСТОК 
ИЛИ МАСКА С КЛАПАНОМ
Удерживает не только пыль и аэрозоли, но и бактерии, и вирусы, а также споры 
плесени. Подобных масок множество подвидов. В нашей ситуации поможет маска 
N95, она удерживает от 95% воздушно-капельных частиц. Менять каждый день.

РЕСПИРАТОР СТРОИТЕЛЬНЫЙ 
С ОДНИМ КЛАПАНОМ
Предназначен для ремонтных работ, удерживает пыль от известки, цемента. 
По сути, это тот же лепесток, но менее надежный, так как сделан для того, чтобы 
улавливать именно пыль. Однако если такая маска прилегает плотно,
то использовать ее тоже можно. Менять каждый день.

РЕСПИРАТОР С ДВУХСТОРОННИМИ КЛАПАНАМИ
Применяется для химзащиты, чтобы не надышаться вредными испарениями. 
Вполне вероятно, что такая маска - надежный способ защиты. Стоит дорого 
(от 700 до 3,5 тысячи рублей), зато многоразовая.

ПРОТИВОГАЗ
Самое верное средство защиты. Хотя выглядеть будет как минимум странно. 
Зато бессрочное - нужно только менять фильтры.

КАКАЯ МАСКА ЗАЩИТИТ ОТ КОРОНАВИРУСА?
«КП» попросила разобрать плюсы и минусы вирусолога, ведущего

 сотрудника Института клинической медицины СО РАН Александра ЧЕПУРНОВА.

Подготовила Екатерина КОМЯКОВА («КП» - Новосибирск»).

Примечание: Любая маска будет полезна, если она плотно прилегает к лицу. 
Если же есть щели или клапаны сделаны непрочно, то толку от такой маски 
существенно меньше. 
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Как сделать  
медицинскую маску 

своими руками -  
на сайте

ХРОНИКА 
КОРОНАВИРУСА

ЗАРАЖЕНЫ (мир)  183 198 (+13 811)
ЗАРАЖЕНЫ (Россия) 93  (+0)

человека за сутки

Утром - деньги, вечером - маски
А В ЭТО ВРЕМЯ

Теперь и на сайтах 
объявлений

Очередной жертвой мошенников стала китаянка Ли Вэй 
Хун, живущая в Москве. На днях женщина увидела на сайте 
бесплатных обьявлений заинтересовавшее ее объявление  - 
некто продавал партию в 800 тысяч медицинских масок. Ли 
их как раз и искала. Быстренько связалась через личные со-
общения с продавцом. А дальше по классике: человек по ту 
сторону экрана настаивал о немедленной пред оплате в 100%. 
Уже слыхавшая о подобных аферах гражданка КНР согласилась 
отправить лишь часть и перевела на указанную банковскую 
карту 270 тысяч рублей.

Что было потом, вы знаете: продавец перестал выходить на 
связь, а обманутая женщина поехала в полицию. Возбуждено 
уголовное дело по статье «мошенничество в крупном 
размере» (до 6 лет).
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• Постарайтесь реже посещать общественные места. По возможности 
реже пользуйтесь общественным транспортом, особенно в часы пик. 
Сократите посещение магазинов и торговых центров, МФЦ, банков.
• Попросите своих близких или сотрудников социальной службы 
помочь с оплатой коммунальных услуг, приобретением продуктов 
или необходимых товаров дистанционно.
• Если ваши близкие вернулись из-за границы и у них появились 
признаки простуды - ограничьте с ними контакты и настоятельно 
требуйте их обращения за медицинской помощью. 
Ваш мудрый совет поможет сохранить здоровье вас и ваших родных!
• Часто мойте руки с мылом, гигиена очень важна для вашего 
здоровья. Мойте их после возвращения с улицы, из общественных 
мест, после контактов с упаковками из магазинов, перед 
приготовлением пищи. Не трогайте грязными руками лицо, 
рот, нос и глаза - так вирус может попасть в ваш организм.

ВЫРЕЖИ И СОХРАНИ ОЗНАКОМЬ СВОИХ 
РОДИТЕЛЕЙ, СОСЕДЕЙ

ПАМЯТКА ДЛЯ ТЕХ, 
КТО СТАРШЕ 60

Роспотребнадзор разработал для людей серебряного возраста особые рекомендации в связи со вспышкой коронавируса.

Берегите себя и будьте здоровы!

• Запаситесь одноразовыми бумажными платками. 
При кашле и чихании прикрывайте ими рот и нос
 и выбрасывайте салфетку сразу после использования.
• Пользуйтесь влажными салфетками для дезинфекции. 
Протирайте ими сумки, телефоны, книги и другие 
предметы, которые были вместе с вами 
в общественных местах и транспорте.
• Если вы заболели или почувствовали себя нехорошо 
(не только в связи с простудными признаками, но и по 
другим проблемам со здоровьем, например давлением) - 
не ходите в поликлинику, а вызывайте врача на дом.
• Если вы заболели простудой, а среди ваших близких 
люди выезжали за рубеж в последние две недели, 
обязательно скажите об этом врачу. Он назначит 
анализ на новую коронавирусную инфекцию.
 

Новая коронавирусная 
инфекция передается 
от больного человека 
к здоровому через близкие контакты. 
Когда кто-то чихает или кашляет рядом 
с вами. Когда капельки слизи изо рта 
и носа больного попадают на поверхности, 
к которым вы прикасаетесь. Люди 
серебряного возраста, старше 60 лет, 
в группе особого риска. Именно 
у пожилых из-за нагрузки на иммунную 
систему возможны осложнения, в том 
числе такие опасные, как вирусная 
пневмония. Эти осложнения могут 
привести к самым печальным исходам. 
Важно сохранить ваше здоровье!

Наш корреспондент
Татьяна ОГНЕВА-САЛЬВОНИ, 
живущая недалеко от Милана, 
передает из очага эпидемии.

Продолжение.
Начало см. на сайте kp.ru.

ПОМОЛИМСЯ УЖЕ, ЧТО ЛИ!
Разудалые флешмобы захватили 

Италию. Газета «Ла Репубблика» да-
же новую рубрику основала - «Ита-
лия у окна». В ней рассказывается о 
том, какие еще акции и когда прой-
дут, во сколько выходить на балкон 
и что делать. Видео да фотографии с 
прошедших флешмобов. Премьер-
министр Конте сказал, что очень 
растроган таким проявлением ита-
льянцев и просит продолжать петь 
гимн в 6 вечера. Везде подчеркива-
ется, что это итальянский способ 
справиться со страхом. Потому что 
страха действительно много. А часть 
итальянцев справедливо считают 
песни и концерты из окон пиром 
во время чумы. Количество забо-
левших спустя сутки перевалило за 
20 тысяч, умерших почти 2 тысячи, 
в госпиталях по-прежнему коллапс. 
Старики, подхватившие вирус, уми-
рают в сознании, постепенно зады-
хаясь, и не могут даже попрощаться 
с родными, детьми, внуками. За-
прещено контактировать, чтобы не 
передать заразу. Они просят медсе-
стер звонить по телефону и слушают 
по громкой связи молчание и слезы 
друг друга, слова любви. Это дикая 
невыносимость от того, что невоз-
можно обнять родного умирающего 
отца или мать. Умирающие родители 
не могут сжать в последний раз сво-
ей морщинистой рукой руки детей, 
внуков. И это то, что на самом деле 
скрывается за безумным якобы ве-
сельем на балконах.

И СТАЛИ ПРОЗРАЧНЫМИ
ВОДЫ ВЕНЕЦИИ...

Жизнь переместилась в соцсети. Вот 
постят шутку, мол, сдам собаку на про-
гулку, всего 10 евро за три круга по 
району. Или мужики делают фото - 
сидит в машине, в маске и с объявле-
нием в руках, мол, остаток карантина 
проведу в машине, а то с моей женой 
больше не выдерживаю.

В пятницу, 13-го, отменили поезда 
по Италии. Многие авиакомпании 
полностью прекратили авиасообще-
ние, все рейсы прекращены. Сбылась 
заветная мечта Греты Тунберг - ни-
кто никуда не летает, не ездит, сидят 
по домам. Сообщают, что в Венеции 
вода в каналах стала прозрачная, аж 
дно теперь видно.

Сдерживать по домам самое общи-
тельное население земли удается за 
счет жесткого поведения полиции. 
Штрафуют, да как! Обычно итальян-
ские полицейские самые миролюби-
вые. А тут им как будто озверин вко-
лоли. Причем полицейских не хватает, 
объявлены конкурсы на замещение 
трех с половиной тысяч вакантных 
мест. Больше 150 тысяч человек взяты 
на карандаш с пометкой о нарушении, 
а семь тысяч оштрафованы за нару-
шение карантинного режима. На юге 
Италии обещают штрафовать тех, кто 
вернулся домой с севера и не сообщил 

об этом в санитарную службу. Пото-
му что пока главный очаг эпидемии 
все-таки на севере, на юге ожидают 
вспышку в середине апреля.

Своеобразный плюс от эпидемии - 
африканские беженцы с начала марта 
перестали массово «тонуть» у берегов 
Италии, больше никто не высажива-
ется. В январе - феврале еще приез-
жали сотнями, а в марте как корова 
языком - ни одного.

ПРОСЫПАЮТСЯ БАНДИТЫ
Еще вначале был плюс карантина 

в том, что сильно снизилось количе-
ство квартирных краж и ограблений 
на улицах. Но ворам тоже нужно на 
что-то жить. Они стали придумы-
вать новые сценарии. Буквально в 
соседнем городке появилась группа 
товарищей, которые звонят в дверь, 
одетые как полицейские или волон-
теры - в медицинской маске, очках, 
просят открыть, представляются 

официально. В других городах со-
общалось, что приходили одетыми в 
костюм химзащиты, когда лицо пол-
ностью закрыто. А звонят, конечно, в 
квартиры одиноким или старым, это 

же легко вычислить. Возле каждого 
квартирного звонка у итальян-
цев обычно весь список жителей 
квартиры. Заходят, заговарива-
ют зубы, дают по голове, квар-

тиру обчищают.
В больших городах участились 

кражи на улицах. Человек же выходит 
в супермаркет или подышать воздухом 
один, он идет по пустой улице, и во-
ру легко вырвать сумочку у девушки, 
приставить нож и забрать кошелек, 
часы у мужчины и убежать. Никого 
нет! А патруль где-то в другом месте 
патрулирует, штрафы за посещения 
неправильного супермаркета выпи-
сывает. Правда, с этими патрулями 
даже чудом поймали одного мафиози, 
которого давно искали. Хоть что-то 
хорошее.

В выходные позвонил наш друг - 
маркиз из Генуи, живущий со своей 
семьей в собственном средневековом 
замке. Он в отчаянии!!! Для него вирус 
и карантин стали хуже мародеров. 
Отменены все свадьбы, которые бы-
ли запланированы на эту весну в его 
замке. Все туристы, которые должны 
были приехать, конечно, тоже отме-
нили бронь. На что содержать замок, 
совершенно не ясно. А он требует по-
стоянных вложений, ремонты, нало-
ги, то крепостная стена потрескается, 
надо реставрировать, то столетний 
дуб от ветра упадет, тоже расходы. 
Даже с этими свадьбами-туристами 
плюс производство и продажа вина 
еле-еле удавалось сводить концы с 
концами. А как теперь быть, непонят-
но. И не только ему, всему миру! Ох...

Хроники коронавируса 
на Радио «КП»: последняя 

информация  - каждый час 
в нашем эфире
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Мигранты перестали бежать в Италию, 
но оживились уличные грабители

- У нас, 
конечно, 

не совсем Европа, 
но запас сделать 

надо!

FM.KP.
RU

По состоянию
на 17 марта
2020 года

УМЕРЛИ (мир)  7165 (+652)
УМЕРЛИ (Россия) 0  (+0)

ВЫЗДОРОВЕЛИ (мир)  79 726 (+2469)
ВЫЗДОРОВЕЛИ (Россия)  5   (+1)

человек человеказа сутки за сутки
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Эльвина АПАРИНА
(«КП» - Уфа»)

Корреспондент «Комсомолки» 
попробовала себя в далеко 
не женской профессии.

Несколько лет назад, когда я еще 
училась в университете, у меня было 
много свободного времени. Выросла 
я в небогатой семье, дорогих вещей и 
косметики позволить себе не могла, 
обучение оплачивали родители. И я 
решила найти подработку в такси - 
только не оператором, как некоторые 
мои подружки, а водителем. Почему 
нет? Совершеннолетняя, машина 
есть, правда, старый «ВАЗ», но на 
ходу, водительские права получила, 
да и с людьми я общаться люблю. Вот 
так в один момент началась моя ка-
рьера таксистки, которая растяну-
лась почти на два года. За это время 
произошло многое, и порой хотелось 
просто заехать куда-нибудь в темный 
уголок и плакать, упав лицом на руль, 
несколько часов...

РОДИТЕЛИ НЕ ЗНАЛИ
Таксистом я работала строго в ве-

чернее и ночное время, потому что 
училась во вторую смену, а утром от-
сыпалась. Жила отдельно, поэтому 
родители о моей профессии не знали. 
Но как-то отец решил убраться у меня 
в машине и нашел шашечку для такси.

- Это твое? - угрюмо спросил папа.
Отпираться не было смысла, тем 

более в руках у него уже был мой до-
говор о трудоустройстве со службой 
такси. Пришлось признаться. Но 
семью успокоила, сказав, что беру 
заказы только до университета и об-
ратно. Вроде поверили. Папа и мама, 
если вы читаете это сейчас, простите 
меня, пожалуйста.

НУЖНО БЫЛО СЛУШАТЬ КОЛЛЕГ
Бывалые таксисты мне четко ска-

зали: не бери заказы без конкретного 
адреса, потому что часто попадаются 
наркоманы. Но я девчонка рисковая и 
не всегда прислушивалась к советам. 
Приехала как-то на адрес - частный 

дом в центре, вы-
шла милая девуш-
ка и попросила 
двигаться в сторо-
ну северной части 
города. Нормаль-
ный адекватный 
пассажир, подума-
ла я.

Через несколько 
минут она назвала 
и адрес: 

- Мне к 18-му 
столбу на улице Цветочной, а потом 
обратно.

- Что? Какой столб?
- Я заберу там кое-что, и поедем 

обратно, не волнуйтесь.
Столб нашли не сразу, пришлось 

покружить по улице.
- Все, вот он, с фотографией со-

впадает, - воскликнула пассажирка. - 
Сейчас вернусь...

Только теперь я догадалась, что она 
приехала за закладкой, а место ей со-
общили после оплаты за дурь. Сдать 
бы ее в полицию, да поздно - два года 
уже прошло.

СЕКС С ДОСТАВКОЙ НА ДОМ
Если бы не работала в такси, так 

и не узнала бы, что мужчины гото-
вы платить за секс в машине! Дело 
было летом, ночью. Я приехала на 
заказ, позвонила клиенту сообщить, 
мол, спускайтесь. Уже сразу на том 
конце провода я услышала странные 
голоса:

- Мужики! За мной девушка при-
ехала, прикиньте! Молодая, судя по 
голосу! Ладно, побежал я.

Меня это не особо смутило - обыч-
ный пьяный пассажир. 

Но сев в машину, заказчик пере-
думал ехать по заказанному адресу  
и заказал почасовую оплату.

- Давай просто покатаемся по го-
роду? Поболтаем, - восклицал пас-
сажир, звали его Леонид.

Ну ок, давай покатаемся. Мне глав-
ное, чтобы заплатил, подумала я.

За 45 минут, пока мы нарезали кру-
ги по центру, он успел рассказать, 
как надоела работа, как жена пилит 
дома, как дети спать не дают. В ко-
нечном итоге маршрут привел нас на 
набережную, где он убежал в кусты - 
приспичило. 

По таймеру оставалось 15 минут.  
После того как он вернулся, я попро-
сила назвать адрес, потому что время 

истекает, а продлевать я не буду - уже 
домой пора.

Мой пассажир стал медленно до-
ставать из карманов деньги и пафос-
но класть на панель одну купюру за 
другой.

- Смотри, - тихо заговорил он. - Тут 
10 000 рублей. Давай сначала развле-
чемся, а потом домой.

Темная набережная, три часа ночи, 
вокруг никого! Ну все. Вот и дока-
талась. Папа, как же ты был прав, 
единственное, что я думала в тот 
момент.

- Здесь не оказывают интимных 
услуг. Уберите деньги, и давайте я 
вас отвезу на проспект к девочкам?

- Ты что, глупая? 10 тысяч за 15 ми-
нут! Думай. Я пойду покурю, - сказал 
он и вышел из машины.

Это был его промах и мой един-
ственный шанс. Я дала по газам. 
Деньги вышвырнула в окно. Парал-
лельно звонила диспетчеру и расска-
зывала о проблеме. Адреналин скакал 
как никогда в жизни. После этого не 
выходила на линию недели две.

УКУС ВАМПИРА
В основном клиенты были спо-

койные, но порой внезапно в них 
будто вселялся бес. Как-то раз вез-
ла я летом ближе к ночи солидного 

мужчину из дорогого ресторана до-
мой. Всю дорогу он молчал, а когда 
стали подъезжать к его дому, в нем 
вдруг что-то проснулось - стал на-
стойчиво предлагать «продолжить 
веселье» вместе. Я мило отказала 
мужчине, сказала, что собираюсь 
спать. Только вот кавалер не смог 
принять отказ - вдруг начал хватать 
за колени прямо в пути. После экс-
тренной остановки авто он и вовсе 
стал меня зажимать... 

В такой момент спас инстинкт - от-
биваться было нечем, поэтому в ход 
пошли зубы. Я вцепилась и проку-
сила его плечо до крови. Тот явно не 
ожидал и заорал от боли, а я схвати-
ла телефон и убежала от машины к 
опорному посту полиции, благо он 
был недалеко. Вернулась вместе с по-
лицейскими, но клиент исчез, а 205 
рублей за поездку оставил на сиденье. 
Благородный мужчина!

Моя карьера таксистки продолжа-
лась в течение двух лет. Наверное, 
и дальше бы продолжила, но потом 
встретила своего будущего мужа. А 
тот, узнав, что я таксую по ночам, 
чуть с ума не сошел. Пришлось бро-
сить такую подработку и посвятить 
себя семье, но изредка так и тянет 
снова сесть за баранку. Пока сдер-
живаюсь!

Испытано на себе

Чтобы поднять пассажирам настроение, в новогодние 
праздники Эльвина наряжалась Снегурочкой.
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Откровенные 
дневники 
представителей 
других 

профессий публикуем в разделе 
«Общество» на kp.ru
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Дневник молодой таксистки
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Ярослав КОРОБАТОВ

Ученые выяснили, что именно 
таким образом укрепляли 
здоровье наши предки.

Это открытие антропологи совершили 
случайно. В действительности они хотели 
выяснить, насколько современный мало-
подвижный образ жизни отличается от того 
идеального уклада, в котором, как считают 
многие, наши предки - охотники-собиратели 
обретали гармонию с природой.

10 ЧАСОВ В ДЕНЬ 
БЕЗ ДВИЖЕНИЯ

Для этого группа американских иссле-
дователей под руководством Брайана 
Вуда из Университета Калифорнии 
отправилась на север Танзании, где про-
живает народ хадза  - одна из немногих 
групп аборигенов, которые по-прежнему 
ведут тот же образ жизни, что десятки 
тысяч лет назад. Мужчины с помощью лука 
охотятся на буйволов и антилоп, а женщи-
ны собирают плоды диких растений, яйца 
птиц и черепах.

Антропологи уговорили 28 представи-
телей одной из общин в течение недели 
носить фитнес-трекеры, которые собира-
ли данные об их физической активности. 
Фанаты активного образа жизни будут 
разочарованы: главная сенсация заклю-
чалась в том, что хадза проводили без 

движения даже больше времени, чем люди 
в индустриальных обществах! В среднем 
аборигены «загорали» 10 часов в день 
(время сна сюда не входит). Для сравне-
ния: в Голландии, США и Австралии люди 
проводят, сидя на рабочем месте или лежа 
на диване, 9 часов в сутки.

Но хадза явно не страдали от гиподина-
мии. В чем же дело? Тогда ученые устано-
вили видеокамеры в жилищах африкан-
цев, чтобы понять, чем они занимаются 
во время отдыха.

ПОЗЫ ДЛЯ БЕЗДЕЛЬЯ
В итоге обнаружилось два фундамен-

тальных отличия между поведением 
охотников-собирателей и представите-
лей офисного планктона мегаполисов. 
Во-первых, если хадза вынуждены 
заниматься спортом, то они де-
лают это в таком экстремаль-
ном режиме, что с лихвой пе-
рекрывают все современные 
рекомендации по физиче-
ской активности (150 минут 
в неделю нагрузок средней 
интенсивности или 75 
минут интенсивных тре-
нировок). А во-вторых, 
во времена пассивного 
отдыха люди каменного 
века бездельничают со-
всем по-другому.

- Мы очень редко на-

блюдали кого-нибудь из хадза сидящим 
на бревне или камне,  - говорит Брайан 
Вуд. - Примерно треть времени наши охот-
ники проводили в таких положениях, кото-
рые редко встречаются в цивилизованных 
обществах: они либо стояли на коленях, 
либо сидели на корточках.

Антропологи использовали датчики для 
отслеживания мышечной активности ног. 
Оказалось, что нагрузка на мышцы в это 

время не столь велика, как при ходьбе, 
но заметно больше, чем если бы вы по-
лировали пятой точкой кресло. Наряду со 
специфической диетой (хадза, мягко гово-
ря, не переедают) это объясняет, почему 
показатели здоровья сердца у дикарей 
лучше, чем у нас.

Остается только догадываться, как по-
влияет исследование ученых на индустрию 
здорового образа жизни.

К слову, в России посадку на кортах - 
этот самый древний вид фитнеса - куль-
тивируют гопники. Злые языки погова-
ривали, что они собираются стайками 
в подворотнях, чтобы, сидя в низком 
приседе, выследить жертву и отжать 
мобилу. Теперь же ребята могут объ-
яснять участковому, что они просто 

занимаются спортом.
Эти упражнения могут взять на 
вооружение офисные работники, 

чиновники - в общем, все те, 
кто на работе ведет мало-
подвижный образ жизни. С 
непривычки, конечно, будет 
странно выглядеть новый 
формат заседания совета 
директоров крупной корпо-
рации. Или, допустим, пла-
нерка у главы района. Но, 
с другой стороны, все это 
такое до боли родное, по-
нятное и, как теперь выясни-
лось, предками данное.
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Сидеть на кортах - самый древний вид фитнеса

- Наверное, 
в семках 

тоже что-то 
полезное есть!

Клуб любознательных

«Не разрядись! 
Побудь со мною»

Владимир ЛАГОВСКИЙ

Ученые 
недосчитались 
серого вещества  
у тех, кто живет  
в обнимку  
с гаджетами.

Слухи о том, что обще-
ние со смартфонами не 
проходит бесследно для 
мозга, подтвердились са-
мым решительным об-
разом. 

Доказательства добыли 
немецкие, итальянские 
и швейцарские ученые 
большой международ-
ной группы из универ-
ситетов Гейдельберга, 
Падуи и Берна.

Используя магнитно-
резонансную томо-
графию (МРТ), ис-
следователи получили 
изображения мозга не-
скольких десятков 
добровольцев, по-
ловина которых 
демонстрировала 
сильную зависи-
мость от смартфо-
нов - smartphone 
addiction (SPA). 
И з о б р а ж е н и я 
сравнили. В резуль-
тате чего и выявили 
дефицит серого веще-
ства у зависимых по  
сравнению с независи-
мыми.

У тех, кто был чрезмер-
но озабочен гаджетами, 
в прямом смысле слова 
кое-где недоставало моз-
га - в островковой коре, 

в гиппокамповой форма-
ции и в нижней височной 
доле. Эти области отве-
чают за память, навига-
цию в пространстве, за 
управление вниманием, 
обработку воспомина-

ний, поддерживают субъ-
ективные ощущения, 
концентрируют инфор-
мацию о форме и цвете 
тех или иных объектов. 
Любой дефицит в них 
нервных клеток влечет 
за собой и соответству-
ющие ментальные по-
следствия - некую дурь, 

образно и не со-
всем научно 

выражаясь.
Авторы ис-

следования 
подчеркнули: 

столь же замет-
ное снижение объема се-
рого вещества они виде-
ли у наркоманов. И тем 
самым в который раз 
подтвердили, что любые 
болезненные зависимо-

сти, все равно от чего: от 
наркотиков, интернета, 
гаджетов, азартных игр, 
алкоголя - по сути похо-
жи друг на дружку. Как 
минимум изменениями в 
головном мозге.

- Смартфоны не без-
вредны, - уверяют уче-
ные, - особенно для 
детей, которые сидят в 

гаджетах все дольше. 
И, как теперь вы-
яснилось, тупе-
ют, физически 
лишаясь части 
мозга - пусть даже 

не очень большой.
Что именно спо-

собствует уменьшению 
объема серого вещества, 
пока неизвестно. Мо-
жет быть, его «выжига-
ет» излучение смартфо-
нов, мощность которых 
нарастает с развитием 
сетей следующих по-
колений - вроде 5G. А 
может, дело в постоян-
ном психологическом 
давлении от нескончае-
мого угара виртуального 
общения.
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Синий цвет: столько серого вещества  
в одном из участков мозга у нормального 

человека. Красный цвет: а у любителя 
многочасовых посиделок в соцсетях 
серого вещества в том же участке 
мозга становится гораздо меньше!

Страх остаться без мобильного телефона или вда-
леке от него даже называют специальным термином - 
номофобией. Слово происходит от английского no 
mobile-phone phobia, и появилось оно примерно 20 лет 
назад, когда медики впервые заговорили о том, что 
компьютерная зависимость, да и телефонная - 
как ее разновидность, сродни наркотической.

Технический прогресс сделал номофобию более 
массовой и зловредной. Ее источниками стали не сами 
гаджеты, а болезненная привязанность к той инфор-
мации, которая в них аккумулирована.

- Людей, лишенных смартфонов, уже не волнует то, 
что они не смогут позвонить близким,  - объясняют 
ученые, - номофобы в первую очередь страшатся того, 
что потеряют доступ к личным и справочным данным.

Разлука со смартфоном вызывает у некоторых нечто 
вроде ломки - боли в суставах и усиленного сердцебие-
ния. Многие при этом ерзают и почесываются.

Что дало науке 
изучение мозга 

Ленина -  
об этом на сайте
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Медицинский факт:

Смартфоны меняют мозг 
зависимых от них людей

 
- Мамочки! 
Так вот что 

происходит с моим 
мозгом, пока я  
с подружками 

шопинг 
обсуждаю!

 � ЕСТЬ ПРОБЛЕМА

 � СПОРТИВНЫЙ РЕЖИМ
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КТО ПОПАДЕТ В ЛЧ?
Если сезон завершить 

сейчас, как говорит Фе-
дун, то чемпионом Рос-
сии станет «Зенит». А вот 
со вторым местом будут 
споры. Оно дает право 
участвовать в групповой 
стадии Лиги чемпионов, 
а это значит, что клуб по-
лучит порядка 25 - 30 млн 
евро дополнительного до-
хода. На втрое место пре-
тендуют две команды, но 
«Локомотив»опережает 
«Краснодар» за счет до-
полнительных показателей. 

Но вчера в Российской 
премьер-лиге решили не 
рубить сплеча и просто 
приостановили чемпио-
нат до 10 апреля.

Ирина ВИКТОРОВА

Как наши знаменитости 
переживают 
вспышку
коронавируса.

Актриса Анастасия Маке-
ева признается, что осталась 
без большей части работы 
из-за отмены концертов. 
Основной источник ее до-
ходов - спектакли, ведение 
мероприятий и выступления 
на них. Анастасия призна-
лась, что уже потеряла 70% 
дохода. Но она старается не 
унывать: «Категорически от-
казываюсь от пессимизма и 
от паники!» Сейчас актриса 
на гастролях со спек-
таклем - их пока не 
отменили. Она 
дала задание 
своей помощ-
нице по хозяй-
ству закупить 
корм для кошек и 
заодно посмотреть, 
как в супермаркетах с 
продуктами. Мало ли, вдруг 
пустые полки? Домработни-
ца сообщила Насте, что всего 
вдоволь, поэтому запасаться 
продуктами необязательно.

А вот актриса Оксана Фан-
дера отправилась в магазин 

лично. Надела маску 
и приобрела еды чуть 

больше, чем обычно: греч-
ку, рис, чечевицу, макароны. 
Артистка объяснила, что это 
не из-за паники, просто луч-
ше сократить число походов 
в магазин.

Фандера обратилась к сво-
им подписчикам в Инстагра-

ме: «Пожалей других - посиди 
дома. Пожалей других - при-
неси продукты очень взрос-
лым (то есть пожилым. - Ред.). 
Пожалей других - засыпь гре-
чей свой скепсис. Пожалей 
других - залей гранолу юмо-
ром и накорми паникующих. 
Пожалей других - просто по-
думай. О других».

Юлия Снигирь говорит, что 
часто моет руки, и призывает 
поклонников к сознательно-
сти: «Если чувствуете недо-
могание, обратитесь к вра-
чам!»

Гарик Харламов в Инстагра-
ме обычно шутит, но сегодня 
артист серьезен. Гарик на-
помнил о фирменной фразе 
Андрея Малахова: «Береги-
те себя и своих близких»: «Я 
надеюсь, что скоро найдется 
способ остановить этот не-
дуг. Врачи и ученые по всему 
миру работают над этим, но 
на нас всех лежит не менее 
важная задача. Давайте мыть 
руки с мылом, ограничим на 
время рукопожатия и поце-
луи при встрече, постараемся 
не посещать людные места, 
не будем мотаться за грани-
цу без острой необходимо-
сти и ответственно отнесем-
ся к этой ситуации. На фоне 
общей истерики на задний 
план ушли обычный грипп, 
ангина и простуда. Как будто 
они вообще исчезли, а это 
не так. Сам себя поймал на 
этом: начал кашлять вчера 
- и мысли только о корона-
вирусе. А это уже паника. 
Очень важно не поддаваться 
панике! Уверен, все будет 
хорошо!»

Юлия Меньшова делит-
ся соображениями, как 
время в карантине можно 
провести с пользой: «Если 
нам придется засесть до-
ма, чем займемся? У ме-
ня есть мечты, связанные 
со сном. Потом, значит, 
книжки. Сериалы опять 
же пересмотрю все, ко-
торые никак не успевала. 
Брошки мои опять же, до 
которых руки не доходят, 

буду шить! Семейные обе-
ды и ужины - тоже нечастая 
радость в нашем доме, ред-
ко удается всем собраться. 
Длинные разговоры с дру-
зьями по видеосвязи - спа-
сибо техническому прогрессу. 
Настольные семейные игры: 
у нас их целый шкаф. Еще и 
ныть начнем: как, карантин 
уже кончился? Погодите: мы 
же только во вкус вошли!»

Елене Малышевой за ми-
нувшую неделю позвонили 
десятки звезд - все просят со-
вета, как не заразиться. Те-
ледоктор напоминает: «Ка-
рантин - это единственная 
возможность не допустить 
стремительного распростра-
нения инфекции и резко сни-
зить смертность. Отнеситесь 
к этому с пониманием. Не 
верьте сплетням, что очень 
много больных. Мы живем 
в открытое время. И если 
бы это было правдой, уже 
давным-давно кто-нибудь 
снял бы все на свой телефон 
и выложил на всеобщее обо-
зрение».

Что же Елена Васильевна 
советует знакомым и колле-
гам? Об этом рассказала теле-
ведущая Екатерина Одинцова: 
«Лена погасила мою панику 
своей статистикой, избави-
ла меня от множества лиш-
них трат и бессмысленных 
действий. После разговора 
с ней я взяла спирт, налила 
его в распылитель, и теперь 
я обрабатываю поверхности, 
прежде чем касаться их. В 
лифте надеваю маску, думаю 
начать ходить на свой 15-й 
этаж пешком. И мою руки. И 
не хожу туда, куда можно не 
ходить. А главное - сохраняю 
спокойствие!»
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Гарик 
Харламов:

- Очень громко  
кричу: заразиться 

не хочу!

Самые свежие новости из жизни 
знаменитостей - на нашем cайте 
в разделе «Звезды» (kp.ru/stars)

Оксана Фандера решила реже ходить 
в магазин и купила продуктов впрок.
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   Гарик Харламов перестал       целоваться,        
               а Оксана Фандера        накупила гречки

Александр ГАМОВ, 
Сергей КИРИЛЛОВ

Российский биз-
несмен предложил 
досрочно завершить 
чемпионат России по 
футболу за 8 туров до 
его окончания.

- Леонид Арнольдо-
вич, вы сказали, что 
сезон надо закрывать, 
а итоги подводить де-
факто. «Зенит» - чем-
пион, может быть, 
только Кубок России 
стоит доиграть. Дру-
гих вариантов вы не 
видите?

- Я не знаю, что делать, 

поскольку по всем при-
кидкам мы все равно не 
доиграем. Пока приоста-
новить и дальше смо-
треть, какая будет ситу-
ация. А дальше увидим, 
что будет.

- Вы имеете в виду, 
как будет ситуация с 
коронавирусом?

- Да, потому что те про-
гнозы, которые я видел, 
говорят о том, что это 
продлится как минимум 
до середины лета, а то и 
до осени.

- Ну ясно. А футболи-

стам что делать? Они 
же не могут просто так 
сидеть.

- А вот я тоже не знаю. 
Это вопрос  - что футбо-
листам делать? Зарплату 
мы им платим, доходов 
никаких.

- Ну надо подумать. 
Вы же привыкли с бо-
лельщиками совето-
ваться.

- А при чем тут болель-
щики? Тут болельщики 
ничего не решают, бо-
лельщики, как и мы, по-
страдавшая сторона.

Владелец «Спартака» Леонид ФЕДУН: 

Сезон пора закрывать…
Турнирная таблица 
чемпионата России 

по футболу
 И О
1. Зенит 22 50
2. Локомотив 22 41
3. Краснодар 22 41
4. Ростов 22 38
5. ЦСКА 22 36
6. Динамо 22 30
7. Арсенал 22 28
8. Спартак 22 28
9. Уфа 22 27
10. Урал 22 25
11. Сочи 22 24
12. Оренбург 22 23
13. Рубин 22 23
14. Кр. Советов 21 22
15. Тамбов 21 22
16. Ахмат 22 20
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Леонид Федун.

 � ВОКРУГ АРЕН
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А В ЭТО ВРЕМЯ

Леонтьев отменил концерты...
Валерий Леонтьев - артист ответственный, он по своей инициативе отменил концерты в 

Подмосковье. «Я принял сложное решение, - говорит артист. - Нельзя рисковать здоровьем 
других людей. Осознавая, какая это ответственность - собирать в ограниченном простран-
стве большое количество зрителей, любой из которых может оказаться прилетевшим из 
«красной зоны» или находиться в контакте с таким человеком, я решил отложить концерты 
до лучших времен. Тем более на моих выступлениях бывает немало детей и людей в воз-
расте, которые традиционно находятся в повышенной зоне риска».

...а Соловьев  
и Ургант снимают 
шоу без зрителей

«Сегодняшний выпуск «Воскресного 
вечера» снимаем без зрителей в сту-
дии», - сообщил Владимир Соловьев 
15 марта. Кроме того, экспертам пере-
дачи теперь измеряют температуру.

Инициативу Соловьева поддержала 
команда «Вечернего Урганта»: «Мы 
очень дорожим здоровьем наших зри-
телей и, несмотря на то, что их реакция 
в зале - неотъемлемая часть нашей про-
граммы, приняли решение снимать без 
аудитории в студии».

Ток-шоу «Пусть говорят» с 16 марта 
тоже снимают без зрителей: пока в 
эфире идут выпуски, записанные до этого решения, но через 
недельку мы увидим обновленную студию: ее переделыва-
ют, чтобы отсутствие зрителей не бросалось в глаза. Таким 
образом обезопасили массовку, которая приходила сюда 
на заработки, и звездных гостей, экспертов и сотрудников 
передачи.

Анастасия ПЛЕШАКОВА, 
Антонина ВЕТКИНА

Что посмотреть бесплатно 
не выходя из дома.

ЛУЧШИЕ ФИЛЬМЫ  
И СЕРИАЛЫ

В последнее время все самые 
интересные сериалы и филь-
мы показывают на платных ви-
деосервисах. Из-за карантина 
какие-то из них работают бес-
платно, другие - за символиче-
ские деньги. Пользоваться эти-
ми сервисами можно как угодно: 
откройте сайт на компьютере или 
установите приложение на теле-
фон или smart-телевизор, заре-
гистрируйтесь и смотрите на здо-
ровье.

Premier.one. Тут вас ждут на-
шумевшие «Эпидемия» (очень 
актуально!), «Домашний арест», 
«Звоните ДиКаприо!», «Учите-
ля», «Бихэппи», «Мертвое озе-
ро», «Секта». А также все раз-
влекательные шоу канала ТНТ. 
Бесплатно.

Ivi.ru. Месяц контента всего за 
1 рубль. Тут и западные хиты, и 
наши сериалы и фильмы.

More.tv. Месяц бесплатно по 
промокоду SIDIMDOMA. Ресурс 
с массой зарубежных и россий-
ских проектов.

Okko.tv. Бесплатная неделя. 
Много сериалов и фильмов на 
все вкусы.

Start.ru. Бесплатная неделя. 
Главные козыри: «Шторм», «Со-
держанки», «Обычная женщи-
на».

ВАЖНО! 
Даже для бесплатного просмо-

тра сервис может попросить дан-
ные вашей банковской карты. По 
истечении бесплатного периода 
с нее могут автоматически спи-

сать абонентскую плату за сле-
дующий месяц (в среднем 300 - 350 
руб.). Если платная подписка вас 
не устраивает, удалите номер 
карты из личного кабинета в кон-
це льготного периода.

ТЕАТРЫ В ЗАПИСИ 
Огромные архивы лучших ба-

летов и опер собрали театры ми-
ра. Посмотреть записи можно 
тут: 

Большой театр - media.bolshoi.
ru. 

Мариинский театр - mariinsky.
tv. 

Венская опера ждет вас на плат-
форме www.staatsoperlive.com. 

Метрополитен-опера Нью-
Йорка запускает онлайн-
трансляции с операми из архи-
вов. Начало трансляций в 19.30 
по нью-йоркскому времени (в 
2.30 мск следующего дня), но до-
ступны они будут еще 20 часов. 
16 марта - «Кармен» с Элиной 
Гаранча, 17 марта - «Богема» 
с Анджелой Георгиу. 18 марта 
«Трубадур» - запись 2015 года 
с Анной Нетребко и Дмитрием 
Хворостовским. Полное распи-
сание здесь: www.metopera.org.

Концертные залы Берлин-
ской филармонии предостави-
ли бесплатный доступ ко всем 
архивным концертам: www.
digitalconcerthall.com. Бесплатный 
доступ в цифровой концертный 
зал Берлинской филармонии от-
крыт в течение 30 дней с момента 
регистрации. За это время можно 
послушать и посмотреть онлайн 
более 600 программ.

Дает бесплатный доступ к 
своим спектаклям и Баварская 
опера, подробности на www.
staatsoper.de.

Выжить в карантине:
Культурно просвещаюсь... 
и не заражаюсь!

 � ВСЕ БУДЕТ ХОРОШО

 � НЕ ПРОНЕСЛО…

«Девушка Бонда» подхватила коронавирус
Ольга ЛИБГАРДТ

Ольга Куриленко 
сообщила,  
что у нее 
температура 
и слабость.

Коронавирус цепляет то од-
ну, то другую известную персо-
ну. Как писала «КП», на съемках 
в Австралии подхватили заразу 
Том Хэнкс и его жена Рита 
Уилсон. О своем самочувствии 
актер пишет в Фейсбуке: у него 

слабость и температура. 63-лет-
ний Хэнкс отмечает, что не уны-
вает и надеется, что с помощью 
врачей он скоро поправится.

И вот новая жертва - актри-
са Ольга Куриленко, сыграв-
шая роль девушки Джеймса 
Бонда в фильме «Квант мило-
сердия». Ольга сообщила, что 
у нее диагностирован корона-
вирус и она уже неделю ле-
чится у себя дома в Лондоне.

«Температура и слабость  - 
мои основные симптомы. Будь-
те осторожны и принимайте 
это всерьез!» - написала Ольга 
Куриленко в блоге. Поклонни-
ки голливудской звезды пишут 
ей слова поддержки и призы-
вают не унывать.

Ольга не уточнила, где под-
хватила заразу, но известно, 
что в феврале она много вре-
мени провела в США.

О том, что болеет корона-
вирусом, сообщил в соцсетях 
и норвежский актер Кристо-
фер Хивью, исполнивший 
роль вождя одичалых Тормун-
да в «Игре престолов». В па-
нику не впадает, уверяет, что 
болезнь протекает в легкой 
форме.

Владимир Соловьев 
измеряет температуру 

украинскому 
политологу 

Вячеславу Ковтуну.

Вот такая гадина: на примере Димы Хрусталева Елена 
Малышева объяснила Ивану Урганту и зрителям его 

шоу, как вирус проникает в организм человека.
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   Гарик Харламов перестал       целоваться,         
               а Оксана Фандера        накупила гречки

Ольга призывает всех серьезнее 
относиться к вирусной напасти.
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О ситуации вокруг  
коронавируса < стр. 9 - 11.



16 Россия
www.kp.ru
19.03.2020 На диване с «Комсомолкой»

Оставьте свой анекдот
на сайте kp.ru в рубрике 

«Анекдоты»!

Страшные времена. Лю-
дям приходится мыть руки, 
готовить дома еду и общать-
ся со своими детьми. Так мо-
жет дойти и до чтения книг.

О том, как развивается 
ситуация вокруг 

коронавируса < стр. 9 - 11.
�  �  �

- Купил хваленую гер-
манскую соковыжимал-
ку, а она сломалась.

- А много сока вы вы-
жали?

- Да чуть-чуть яблочно-
го и апельсинового, а уже 
на березовом она накры-
лась...

�  �  �
- Долги по ЖКХ скоро 

достигнут 1,5 триллиона 
рублей!

- Это народ возвращает 
себе природную ренту.

�  �  �
Краткое изложение в 

соцсетях фильма «Мо-
сква слезам не верит»:

«- А еще я храплю, бу-
хаю, зарплата малень-
кая, и квартиры у меня 
нет...

- Как долго я тебя ис-
кала!»

�  �  �
- Фу-у-у, как отвратительно! 

Убери это от меня! Что это 
вообще за гадость такая?

- Это работа...

Ваше мнение для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82

Для быстрого доступа 
на сайт просканируйте 
QR-код с помощью 
смартфона
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Форум 
криминальных авторитетов. 8. У 
кого неиссякаемый запас шуток? 
9. Голливудская красотка Блейк ... 
в принципе не занимается фитне-
сом. 10. Что унесло жизнь Гарри 
Гудини? 11. Мимо чего «нельзя 
сесть осторожно»? 12. «В сухом 
остатке» единым словом. 14. Кто 
первым описал фабрику по кло-
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сле ушибов? 25. Хрон Монадович у 
братьев Стругацких. 26. Латинский 
... в Париже. 27. Голливудский 
киномагнат, получивший за свое 
пристрастие к дальним перелетам 
прозвище «американский Чкалов». 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Имитация 
человеческого тела. 2. Правитель 

страны из повести «Город без 
памяти» Кира Булычева. 3. Кем 
обозначает себя Уильям Текке-
рей в эпилоге романа «Ярмарка 
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посвистываешь, ... потерял - не 
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художник, охранявший Лувр вме-
сте с Эженом Делакруа. 21. Ко-
ролевич из богатырских историй. 
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политена?
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ясно  облачно   пасмурно
дождь  гроза    снег

Давление - 738 мм рт. ст.
Относительная влажность
воздуха - 32%
Ветер - юго-восточный
2 - 4 м/с
Восход - 06.31
Закат - 18.42

Прогноз погоды на завтра, 20 марта

ночью            днем
Благовещенск
Белогорск
Тында
Райчихинск

-4... -2
-8... -6
-9... -7
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+3... +5
+1... +3
-2... 0
+2... +4
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Россия и Беларусь принимают экстренные меры по борьбе с COVID-19.

НАДЕЕМСЯ НА ЛУЧШЕЕ, 
ГОТОВИМСЯ К ХУДШЕМУ

Мировой кризис:

НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ
Пластические хирурги 
в наших странах могут 
устранить любые 
дефекты

НЕЛЕГКАЯ ЭТО РАБОТА - 
ДОСТАВАТЬ АКТЕРА 
ИЗ БОЛОТА

Александр ЛЫКОВ:

Распространяется бесплатно

Союзную границу из-за особых обстоятельств временно закрыли

АНТИВИРУСНАЯ ТЕРАПИЯ
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СОЮЗА БЕЛАРУСИ И РОССИИ НАШ СОЮЗ: СОБЫТИЯ,

Мария МАРКОВА

 � В стране усиливают меры по за-
щите от «уханьской угрозы». Прези-
дент России создал рабочую группу 
Госсовета по борьбе с коронавиру-
сом.

В стране пока нет повода для введе-
ния режима чрезвычайной ситуации. 
Об этом заявил журналистам пресс-
секретарь Президента РФ Дмитрий 
Песков:

- Пока не было никаких идей, ни-
какого повода для этого, никаких ре-
шений.

Тем не менее в стране работают на 
опережение. Российский лидер пору-
чил создать рабочую группу Госсовета 
по борьбе с коронавирусом.

- В нее вошли вице-премьеры, мини-
стры и представители различных ми-
нистерств и ведомств. Высшим долж-
ностным лицам субъектов России, на 
территории которых выявлены угрозы 
распространения коронавирусной ин-
фекции, рекомендовано принять уча-
стие в деятельности рабочей группы. 
Группу возглавит мэр Москвы Сергей 
Собянин, - озвучил Владимир Путин.

Рабочая группа будет отвечать за 
взаимодействие с регионами.

- Чтобы какие-то уже имеющиеся 
наработки и так далее распространить 
на регионы, получить их точку зрения, 
первичную информацию о ситуации 
и тому подобное, - пояснил Песков.

Принимать же окончательные реше-
ния станет координационный совет 
при Кабмине РФ во главе с премьер-
министром Михаилом Мишусти-
ным.

В правительстве изучают опыт дру-
гих государств по поддержке эконо-
мики в непростых условиях.

- Мы очень внимательно наблюдаем 
за развитием экономической ситуа-
ции в мире. За теми мерами, которые 
принимают регуляторы различных 
стран, в том числе и такой крупней-
шей экономики мира, как США, - кон-
статировал Песков.

Важны и наработки по борьбе с ко-
ронавирусом:

- Вы знаете, многие применяют са-
мый разнообразный набор мер и за-
действуют самые разные средства 
для противодействия. Некоторым 
странам это удается лучше, некото-
рым - хуже. Весь глобальный опыт 
учитывается, оперативным штабом 
принимаются энергичные меры.

Одна из вынужденных мер - в самую 
последнюю очередь, после остальных 
закрыли на карантин российско-
белорусскую границу (подробнее об 
этом - на стр. 3).

- Каждая страна суверенна прини-
мать те меры, которые считает необ-
ходимыми для противодействия рас-
пространению коронавируса и для 
защиты здоровья граждан. Мы рас-
считываем на понимание наших парт-
неров, тем более нашего ближайшего 

партнера и союзника - Беларуси, во 
время пандемии, - сказал представи-
тель Кремля.

Тем временем в самом Кремле все 
спокойно - Владимир Путин на встре-
чах крепко жмет собеседникам руки. 
И график менять пока не собирается.

- Неделя запланирована. Пока ис-
ходим из того, что все будет осущест-
вляться по плану, - сказал Дмитрий Пе-
сков. Но все же попросил заболевших 
быть осторожнее: - Если вы просто 
плохо себя чувствуете, не являетесь 
здоровым на сто процентов по вашим 
внутренним ощущениям, пожалуй-
ста, не приходите. Мы работаем пока 
без ограничений, президент работа-
ет как всегда, но просим проявлять 

в  это время особую бдительность.
«Сегодня вечером я получил под-

тверждение, что результат отрица-
тельный», - написал на своей странич-
ке Президент США Дональд Трамп, 
прошедший накануне тест на веро-
ятное заражение. Журналисты по-
интересовались у Дмитрия Пескова, 
сдавал ли Владимир Путин анализ 
на коронавирус.

- Я не располагаю такой информа-
цией. Информация о здоровье прези-
дента - это не то, что предназначено 
в деталях для широкой публикации. 
Президент работает на полную ка-
тушку. Все, что нужно для его защиты 
от сезонных или иных заболеваний, 
делается.
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«РАССЧИТЫВАЕМ НА ПОНИМАНИЕ 
НАШЕГО СОЮЗНИКА БЕЛАРУСИ»

Владимир Путин на совещании 
с участниками Совбеза говорил 
не только о договоренностях по 
Идлибу, но и о ситуации с пандемией.
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А

Лариса РАКОВСКАЯ

 � Президент Беларуси об-
судит с  Владимиром Пу-
тиным, как совместными 
усилиями сдержать натиск 
COVID-19.

Александр Лукашенко 
призвал каждого действовать 
в соответствии со здравым 
смыслом:

- Вызовов очень много. Вы 
видите: мир с ума сошел от 
коронавируса. Мы эти виру-
сы переживали, переживем 
и  этот. Было и  посложнее: 
и свиной, и птичий грипп, 
и атипичная пневмония... Мы 
ничего не скрываем, чтобы 
не было паники. Но людей 
предупреждаем: будьте ак-
куратными. При первой же 
настороженности в отноше-
нии себя останься дома, не 
ходи по улице и не рискуй 
не только собой, но и окру-
жающими. Вот главный ме-
тод борьбы с этой заразой. 
Остерегаться надо людям со 
слабым иммунитетом и ста-
рикам. Если кому-то надо - 
хлебушка и молока в мага-
зине приобрести и отнести. 
Лучше пускай они побудут 
дома.

В Беларуси, отметил прези-
дент, власти и граждане аде-
кватно реагируют на угрозы.

- Белорусы - просто молод-
цы! За исключением одно-
го случая: не бегайте по ап-

текам и не скупайте маски, 
спец одежду или какие-то ле-
карства. Надо действовать 
так, как сейчас: точечно, про-
фессионально. Мы работаем 
при малейшем подозрении. 
Если человек где-то был, мы 
его проверяем и все окруже-
ние, с кем он был в контакте 
в последнее время. Это то, 

что не делалось в Италии на 
первом-втором уровне: толь-
ко когда человек заболел, 
когда тяжелые клинические 
проявления, тогда его начи-
нали лечить. Конечно, отсю-
да больше смертей.

Несмотря на то, что пробле-
ма коронавируса под контро-
лем, меры по профилактике 

и нераспространению эпи-
демии уже неблагоприятно 
сказались на экономике.

- Дошло до того, что наша 
родная Россия  - подчерки-
ваю - закрыла границу с Бе-
ларусью, - отметил глава го-
сударства.

Также высказал озабочен-
ность судьбами тех белорус-

ских и российских граждан, 
которые работают или учатся 
в стране-соседке:

- Нам не нужно закрывать-
ся ни от поляков, ни от рос-
сиян, ни от украинцев. Не 
надо этого делать, потому 
что это пустое. Закрывать-
ся все равно мы не сможем, 
это невозможно. Особенно 
там, где нет границы с Рос-
сией: люди веками ходили 
и будут ходить, и если, не дай 
бог, уже какая-то чума, то мы 
ее территориально не побе-
дим. Нам надо, сделав выво-
ды, четко определиться, как 
будем действовать дальше. 
Единственное, попрошу: не 
должны пострадать люди.

И высказал мнение:
- Российской Федерации 

надо было в этой ситуации 
не закрывать границу, а на 
нашей совместной границе 
Союзного государства под 
Брестом помочь нам - и мате-
риально, и людскими ресур-
сами - у нас школа одна и ви-
русологи одни и те же. Мы бы 
приняли эту помощь и там бы 
контролировали совместные 
действия по выявлению за-
болевших на границе.

Александр Лукашенко за-
явил, что пока не связывал-
ся с российским лидером, но 
телефонный разговор между 
президентами уже заплани-
рован.

Александр ЛУКАШЕНКО о методах борьбы с заразой:

ОСТАНЬСЯ ДОМА, НЕ ХОДИ ПО УЛИЦЕ

Александр Лукашенко обсудил с руководителем АП Игорем Сергеенко и главой Совбеза 
Андреем Равковым, что нужно предпринимать в сложившихся обстоятельствах.
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Софья АРСЕНЬЕВА

 � В Витебске появятся проездные билеты в стиле 
супрематизма.

Что получится, если скрестить общественный транспорт  
и высокое искусство? «Стильные улицы», - уверены в се-
верной столице Беларуси. Еще в 2016-м по Витебску начали 
курсировать трамваи и троллейбусы, расписанные по эскизам 
Казимира Малевича и Нины Коган. «Шедевры на колесах» 
не только радуют глаз местным жителям, но и привлекают 
туристов со всего света. Тем более что прокатиться на про-
изведении искусства можно за сущие копейки.

С мая этого года частичку транспортного супрематизма лю-
бой желающий сможет увезти с собой. «Витебскоблавтотранс» 
разработал проездные билеты нового образца. Их украшение - 
композиции геометрических фигур по мотивам произведений 
Малевича. В ярких полосах и кругах легко угадывается почерк 
известного авангардиста.

Идея родилась во время экскурсии транспортников по му-
зею истории Витебского народного художественного училища. 
Именно там в 1920-х Казимир Малевич руководил мастерской, 
обучал молодых художников и создал авангардное объедине-
ние УНОВИС. И уже тогда по Витебску ходили трамваи, смело 
расписанные юными дарованиями и их наставником. Нынешний 
дизайн билетов разработала преподаватель ВГТУ Наталья 
Тарабуко вместе со своими студентами.

- Уже отпечатали около пятидесяти миллионов новых би-
летов. Скоро они поступят в продажу, - поделился директор 
автобусного парка №1 Андрей Русакович.

При этом по статистике витебчане в среднем за месяц по-
купают лишь сто тысяч проездных. Так что красочной партии 
надолго хватит. И без оригинального сувенира из Витебска 
не уедет никто.

Дмитрий ВОРОБЬЕВ

 � РБ предложила россий-
ским нефтяным компаниям 
новый сценарий развития 
отношений, на фоне поде-
шевевшего «черного золо-
та».

Премьер-министры наших 
стран Михаил Мишустин 
и Сергей Румас провели не 
только личную встречу в Мо-
скве, но и субботний телефон-
ный разговор. Главная тема 
по-прежнему - нефтяные во-
просы.

- Ситуация в последнее вре-
мя изменилась, цены на нефть 
упали. В связи с этим белорус-
ская сторона представила но-
вые предложения для россий-
ских компаний. Российская 
сторона их не отвергла. В те-
чение нескольких дней будут 
идти консультации и мы полу-
чим ответ. Думаю, мы продви-
немся по решению нефтяного 
спора, - высказался по итогам 
встречи премьер-министр Бе-
ларуси Сергей Румас.

Он не стал скрывать, что 

республике удобнее всего 
получать углеводороды по 
нефтепроводу «Дружба», но 
диверсификацию рынка все 
же будут продолжать. Сейчас 
белорусские власти ежеме-
сячно покупают два танкера 
у других продавцов, но если 
договориться удастся, то эти 
объемы могут пересмотреть.

- Минимум по одному тан-
керу на каждый завод в месяц 
мы будем брать вне зависи-
мости от того, договоримся  
с Российской Федерацией или 
нет. Вопрос только в том, бу-
дем ли мы брать много этой 
альтернативной нефти или 
это будут минимальные пар-
тии для того, чтобы просто 
понимать и чувствовать ры-
нок, - пояснил Сергей Румас.

Интеграция - еще одна тема. 
Как отметил Михаил Мишу-
стин, Беларусь остается союз-
ником и стратегическим парт-
нером России. Ежегодный 
товарооборот между страна-
ми составляет 36 миллиардов 

долларов, а инвестиции РФ 
в экономику РБ превысили 
четыре миллиарда рублей за 
девять месяцев 2019 года.

- Исполнилось двадцать лет 
Договору о создании Союзно-
го государства. Убежден, что 
в новом десятилетии необхо-
димо в полной мере раскрыть 
созидательный, интеграцион-
ный потенциал договора. Это 
позволит создать благопри-
ятные условия для развития 
экономики и ведения бизнеса 
и в конечном итоге повысить 
благосостояние граждан Рос-
сии и Беларуси, - сказал Ми-
хаил Мишустин.

Еще одна встреча Сергея Ру-
маса во время московского 
визита состоялась с замести-
телем председателя Совбеза 
РФ Дмитрием Медведевым. 
Стороны обсудили вопросы 
безопасности.

- Я вчера почитал функцио-
нал по новой вашей должно-
сти и обратил внимание, что 
в ваши обязанности входит 

участие в выработке и реали-
зации внешнеполитическо-
го курса РФ. Я так понимаю, 
что Республика Беларусь все 
равно останется в сфере ва-
ших интересов, - сказал Сер-
гей Румас.

- Вне всякого сомнения, мы 

же друзья, мы братья, соседи, - 
ответил Дмитрий Медведев.

В субботу, 14 марта, Миха-
ил Мишустин и Сергей Румас 
провели телефонные перего-
воры. В центре внимания - ко-
ронавирус. Договорились дер-
жать связь по этому вопросу.

ФАКТЫ, МНЕНИЯ

НЕ В СЛУЖБУ, А В «ДРУЖБУ»

Михаил Мишустин и Сергей Румас всю прошлую неделю обсуждали 
ключевые вопросы во взаимоотношениях между нашими странами.

СИТУАЦИЯКОРДОН ДЛЯ «КОРОНЫ»
Дмитрий ВОРОБЬЕВ

 � Серьезная эпидемиологическая об-
становка потребовала решительных дей-
ствий. Правительство РФ закрыло грани-
цы с Беларусью для перемещения людей. 
Перебоев с полюбившимися продуктами 
не возникнет.

ВЪЕЗД ЗАПРЕЩЕН
Стремительное распространение коронави-

русной инфекции в мире подтолкнуло россий-
ские власти принять беспрецедентное решение: 
с 16 марта граница с Беларусью оказалась на 
замке. 

Минск о решении Москвы узнал накануне. 
Уже на следующий день глава правительства 
РФ Михаил Мишустин на «оперативке» с вице-
премьерами объяснил, что такой шаг сделан 
осознанно - превентивные меры позволят из-
бежать более жестких решений в будущем.

- Мы и дальше будем делать все для защиты 
нашей страны от новой угрозы, действовать 
на опережение, чтобы не допустить в первую 
очередь массового распространения корона-
вируса, - сказал он.

В Кабмине напомнили: принимаемые Росси-
ей ограничительные меры связаны с особыми 
обстоятельствами и будут лишь временны-
ми. Страны уже договорились о координации 
дальнейших действий и обмене информацией,  
а в Посольстве Беларуси в России начала рабо-
тать круглосуточная телефонная горячая линия.

- Предпримем все необходимое, чтобы граж-
дане республики, которые хотят вернуться  
в страну, смогли это сделать, - заявила пресс-
секретарь премьер-министра Сергея Румаса 
Александра Исаева.

Мэр Москвы Сергей Собянин также призвал 
граждан братской страны, которые прибывают 
в российскую столицу, последовать примеру 
жителей ЕС и самоизолироваться на две не-
дели. Осторожность не помешает. 

АНТИКРИЗИСНАЯ КУБЫШКА
Российские власти готовы выделить из бюд-

жета на поддержку бизнеса триста миллиар-
дов рублей. Первое и самое важное: страна 
должна иметь надежный запас товаров первой 
необходимости. Ведь уже сейчас магазинные 
полки, где раньше в изобилии лежали крупы  
и консервы, стоят пустыми.

- Мы должны упростить процедуры поставок 
товаров как внутри страны, так и из-за грани-
цы, - поставил задачу Михаил Мишустин. - С 17 
марта на месяц необходимо отменить ограниче-
ние в городской черте для транспорта торговых 
сетей, а также запустить на таможне «зеленый 
коридор» для продовольственных и непродо-
вольственных товаров первой необходимости, 
которые будут закупаться крупными торговыми 
сетями и импортерами.

Речь идет в том числе о транзите товаров 
через Беларусь и поставках любимых продук-
тов из республики. ГОСТовская тушенка, ро-
гачевская сгущенка и сало с колбасами будут 
поступать на наши прилавки, как и прежде.

Продумывают в Кабмине, как подставить 
плечо малому и среднему бизнесу.

- Надо обеспечить доступ к кредитным ре-
сурсам по разумным процентным ставкам. Для 
этого я предлагаю расширить действующие 
программы льготного кредитования, макси-
мально убрать ограничения и увеличить объемы 
предоставляемых субсидий, - заявил россий-
ский премьер.

С 18 марта до 1 мая иностранные граждане и лица без граж-
данства не смогут въехать на территорию РФ. Исключение 
составят водители грузовиков, дипломаты и постоянно проживающие на территории страны 
лица. Меры по противодействию распространения болезни Михаил Мишустин также обсудил 
и с  главами правительств ряда стран СНГ. 

О ситуации в стране можно узнать на портале стопкоронавирус.рф и бесплатной горя-
чей линии - 88002000112. Для того, чтобы лишний раз люди не выходили из дома, органи-
зуют доставку на дом безрецептурных лекарств. Кроме того, премьер-министр РФ поручил 
обеспечить особый порядок оплаты больничных листов для граждан, попавших в карантин.  
А для врачей, которым придется рисковать своей жизнью и здоровьем, создается специальный 
премиальный фонд. 

ОСОБЫЙ РЕЖИМ

ИСКУССТВО � В МАССЫ

С МАЛЕВИЧЕМ В КАРМАНЕ
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Вениамин СТРИГА

 � Россиянам скоро пред-
стоит голосовать за по-
правки в главный документ 
страны. Первые изменения 
исходили от президента Пу-
тина и носили социальный 
характер. Поэтому вызва-
ли бурный отклик и быстро 
обросли дополнениями. 
Депутат Парламентского 
Собрания Союза Беларуси 
и России Николай Арефьев 
рассказал, что часть новых 
инициатив при втором чте-
нии в дело не пошла. 

АГЕНТЫ НЕ 007
- Вы как депутат Гос-

думы вносили поправки  - 
запретить зарубежное 
гражданство, владеть не-
движимостью чиновникам, 
депутатам и ближайшим 
членам их семей.

- Ограничение права вла-
дения зарубежной недвижи-
мостью не я  придумал. Их 
прописали для кандидатов 
в президенты России. Нельзя 
быть гражданином иностран-
ного государства ни в про-
шлом, ни в момент работы. 
Почему для президента огра-
ничения установлены - само-
му, супруге, несовершенно-
летним детям нельзя иметь 
имущества, нельзя иметь сче-
тов за рубежом, а осталь-
ным можно?

Предложил для чи-
новников и депута-
тов такую норму, но 
полностью ее не при-
няли. В  прошлом 
быть иностран-
ным гражда-
нином  - это 
разрешили, 
если при-
ступил к ра-
боте  - тогда 
нельзя. Нам 
в  парламен-
тарии, в ми-
нистры можно 
заслать кого угод-
но из Америки 
и других стран. 

Но тут вопрос: на кого они 
работать будут, если всеми по-
трохами на Западе? И жилье 
там, и дети, и деньги. А зако-
ны для Российской Федерации 
пишут, по которым сами не 
живут. Но эти ограничения 
не одобрили. 

- Можно ли их прописать 
в других законах?

- Можно. Это даже и не-
обязательно тащить  
в Конституцию. Есть За-
кон о  Правительстве. 
Есть Закон о выборах де-
путатов Государственной 

Думы и о форми-
ровании Совета 
Федерации. Пла-
ны у  нас есть. 
Мы все равно 
проделаем эту 
о г р о м н у ю 
работу. Эти 
предложения 
пока будут ле-
жать и ждать 
своего часа. 

Рано или поздно ситуация 
изменится.

НЕОПРЕДЕЛЕННЫЙ 
СТАТУС
- Вопрос о Центробанке 

России приобретает осо-
бую остроту в связи с на-
чавшейся глобальной игрой 
на нефти, отказом России 
от сокращения добычи по 
ОПЕК+. 

- Вопрос, с одной стороны, 
юридический, с другой - по-
литический. Юридический - 
когда мне говорят: давайте 
ЦБ сделаем Государственным 
банком. Спрашиваю в ответ: 
кому его подчиним? Премье-
ру, президенту? А в самом де-
ле, кому? И в советское время 
Госбанк подчинялся не хозяй-
ственным руководителям, 
а Политбюро или Президиуму 
Верховного Совета. Я изучал 
этот вопрос. Хозяйственни-
кам отдавать его нельзя, они 
там начнут печатать деньги, 

которых всегда не хватает.
Можно констатировать од-

но: все банковские системы 
мира между собой связаны. 
Включая банки Великобри-
тании, ФРС США. Мы же туда 
ринулись интегрироваться 
очертя голову. Теперь только 
начинаем почесываться - то 
тут колет, то там жмет. Пото-
му что все такие финансовые 
институты созданы для стран 
«золотого миллиарда» - США, 
Британии, Германии, Фран-
ции. А мы туда зашли, в то 
же ВТО, нас выжимают, как 
лимон.

Мы вносили поправку 
в Конституцию, чтобы основ-
ной задачей ЦБ было не толь-
ко укрепление рубля. Чтобы 
он способствовал развитию 
экономики. Когда нам гово-
рят, что основная задача  - 
таргетировать инфляцию, 
получается, что задача эта 
выполняется ценой сниже-
ния уровня жизни населения 
и замедления роста экономи-
ки. Закусили удила и продол-
жают таргетировать шестой 

год. Мы чего хотим, остано-
вить промышленность и не 
платить зарплат и пенсий? 
Тогда инфляция точно будет 
нулевой.

Поэтому и ставим вопрос - 
придать такой статус Центро-
банку, чтобы влиять на его 
политику мы в России могли 
в национальных интересах. 
Пока что инфляция - всего 
три процента, зато кредит-
ные ставки запредельные, 
могут быть 21 процент, где 
еще в мире вы такое найдете? 
Статус ЦБ так и завис нео-
пределенным, поправки не 
приняты.

ПРИВИЛЛЕГИИ ОСТАЛИСЬ

 � Что мешает интеграции, и как 
эти помехи можно преодолеть.

- Как нам объединить усилия? Или 
нам так и предстоит слышать бес-
конечные споры по цене на нефть?

- Мое мнение - что мы в России, Бе-
ларуси и на Украине - один разделен-
ный народ. Мы говорим на одном язы-
ке. Из-за тех, кто развалил СССР, мы 
оказались по разные стороны. У меня 
самого супруга с Украины и половина 
родственников проживают там. Мы те-
перь выехать туда не можем, нам за-
прещено, я депутат. Почему русские 
должны прыгать через колючую про-
волоку, чтобы повидать друг друга? 
Там такие же люди, наши люди. И вос-
соединение наших народов должно 
произойти. Но не так, как предлагают 
порой.

- Западу наша интеграция не нуж-
на. Как  развивать союз наших госу-
дарств, чтобы было лучшее взаимо-
понимание?

- Нам в СГ нужно иметь сильные 
СМИ. И газеты, и радио, и телевиде-
ние, с хорошим охватом, пока того, что 
есть, явно недостаточно. И чтобы там 
была пропаганда на объединение, а не 
на разъединение.

Разговариваю с белорусами - почти 
у всех родственники - у кого в Москве, 
у кого в Санкт-Петербурге. Они в этих 
и других городах бывают постоянно. 
У нас много людей из Беларуси работа-
ют, в том числе в Госдуме. И я не вижу 
отторжения России. Много зависит от 
того, как будут договариваться наши 
президенты.

- Вы работаете в Комиссии Парла-
ментского Собрания Союза Белару-
си и России по бюджету и финансам. 
Что может придать импульс разви-
тию союза?

- Исполнение бюджета Союзного 
государства стало гораздо лучше. 
Не выполнялись программы, деньги 

оставались и переходили из года в год. 
В этом году мы добираем последние 
из неосвоенных 500 миллионов рублей. 
Хорошие заделы есть. Например, в об-
ласти культурных связей. Можем про-
водить и фестиваль «Славянский ба-
зар» на высоком уровне, ремонтируем 
Брестскую крепость, другие памятники. 
Есть у нашего СГ и очень серьезные 
задачи, например, медицина, послед-
ствия чернобыльской катастрофы. Ле-
чим людей, институты за счет средств 
бюджета продолжают заниматься про-
блемами радиологии.

Еще у нас хорошие программы по 
военно-промышленной тематике, бюд-
жет примерно полтора миллиарда. 
Удалось сохранить все единое техно-
логическое пространство, например, 
самолеты российские ремонтируют 
в Беларуси вполне качественно. Шасси 
для ракетных установок тоже делают 
в союзной стране. Неплохие коопера-

ционные связи и по электронике, по 
компьютерной технике. По сельскому 
хозяйству успехи не такие серьезные.

По программе «Топинамбур» ученые 
Беларуси неплохо изучили эту культуру 
и разработали технологии производ-
ства продуктов из корнеплода - напри-
мер, для диабетиков - подсластители, 
мука, всего 37 продуктов. В России 
есть площади для возделывания, но 
не посадили ни одного гектара. Даже 
если есть технологически удачные ре-
шения, не идут они в серию, включа-
ются тормоза.

Причины: у нас нет союзной соб-
ственности. Была бы такая собствен-
ность, мы бы те же суперкомпьюте-
ры поставили на поток, вывели на 
продажи и  получили прибыль. Но  
если затевать союзную собственность - 
это целая история, нужны другие ин-
ституты государства. Совет Минист- 
ров СГ должен получить рабочие, дей-
ствительные полномочия, и дело пой-
дет.

- Можно ли выработать 
взаимоприемлемое реше-
ние по поставкам россий-
ской нефти в Беларусь?

- По нефтяным перегово-
рам мне, например, ближе 
позиция Беларуси. Считаю, 
что Лукашенко верно гово-
рит: у нас общая граница, по-
чему мы должны продавать 
им нефть и газ по мировым 
ценам? И не надо проводить 
пропаганду - это Лукашенко 
хитрый, что он намеревается 
получить задарма что-то...

В Беларуси правильно соз-
даны условия, что особо-то 
там много не приватизиру-
ешь. Когда заходит на бело-
русский НПЗ российская гос-
компания «Роснефть» - это 
понять можно. Но много раз 
мы отказывались от продук-
ции из Беларуси. С россий-
ской стороны считают, что 
Лукашенко нужно продать 
белорусскую высокоэффек-
тивную промышленность 
в  частные руки. Олигархи 
у нас раньше что привати-
зировали - все уничтожили. 
Если такой бизнес не может 
управлять, зачем им отда-
вать? Нужно оставить в госу-
дарственной собственности.

ПО-БРАТСКИ ИЛИ  
ПО-КОММЕРЧЕСКИ?

ЕСТЬ ВОПРОС

РИА Новости

«МЫ ОДИН РАЗДЕЛЕННЫЙ НАРОД» МНЕНИЕ

EP
A

Цель инициатив Николая Арефьева - поддержать  
суверенитет России.

Дискуссии в Госдуме по законодательным 
новшествам завершились. Парламентарии 
одобрили их подавляющим большинством.
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Софья КОЛЕСОВА

 � Госдума приняла законопроект 
о поправках к Конституции, в тот 
же день его одобрил и Совет Феде-
рации. 22 апреля должно пройти 
общероссийское голосование.

Конституцию России практически  
в ее нынешнем виде приняли на рефе-
рендуме 12 декабря 1993 года. Потом 
в нее вносили несколько изменений. 
Например, о составе субъектов РФ, 
увеличении сроков полномочий пре-
зидента и Госдумы, об объединении 
Верховного и Арбитражного судов. 
Сегодняшние поправки Президент 
России Владимир Путин предложил 
в начале этого года в своем Посла-
нии Федеральному собранию. В чем 
именно заключаются новшества, раз-
биралось «СВ».

СВЕРХУ ВНИЗ
Больше всего наделало шума пред-

ложение депутата от «Единой России» 
Валентины Терешковой об обнуле-
нии президентских сроков. Госдума 
его уже поддержала. Суть его в том, 
что два президентских срока не мо-
гут препятствовать главе государства 
опять выдвигать свою кандидатуру на 
новых выборах.

- Уверен, что придет время, когда 
высшая президентская власть в России 
не будет так персонифицирована, не 
будет связана с каким-то одним кон-
кретным человеком, - заявил Влади-
мир Путин.

Он напомнил, что в США прези-
дентство стало ограничиваться двумя 
сроками только в 1951 году. До этого 
были случаи, когда люди руководи-
ли страной более длительное время.  
И вот почему.

- Великая депрессия, огромные 
проблемы в экономике, безработица  
и нищета в Штатах на тот период вре-
мени, потом - Вторая мировая война. 
В условиях, когда страна переживает 
такие потрясения (а в нашем случае 
мы еще не все преодолели проблемы 
после развала Союза), стабильность 
важнее и должна находиться в прио-
ритете. Когда политическая, экономи-
ческая, социальная сферы обретают 
внутреннюю устойчивость, зрелость, 
когда государство становится более 
мощным, тогда на первый план выхо-
дит возможность сменяемости власти. 
Она нужна для динамики развития 
страны, - пояснил российский пре-
зидент.

По словам главы Комитета Госду-
мы по госстроительству и законо-
дательству Павла Крашениннико-
ва, норма двух президентских сроков 
в Конституции останется, а поправка 
об обнулении сроков касается только 
действующего главы государства.

- Президент в соответствии с этими 
поправками может стать кандидатом, 
если Конституционный суд подтвер-
дит конституционность и если граж-

дане за это проголосуют, - пояснил 
депутат.

Также в новой Конституции изме-
нятся требования к главе государ-
ства. Президент должен проживать в 
России не меньше 25 лет (сейчас эти 
сроки составляют от десяти лет). Он 
не может иметь иностранное граж-
данство или вид на жительство, при-
чем не только на текущий период, но 
и ранее.

ЖИТЬ - РОДИНЕ СЛУЖИТЬ
Поправки предполагают довольно 

жесткие требования к представителям 
органов власти: к председателю пра-
вительства и его замам, министрам, 
руководителям федеральных органов 
исполнительной власти и федераль-
ных госорганов, членам Совета Фе-
дерации, депутатам Госдумы, судьям.

Им запрещено иметь иностранное 
гражданство и вид на жительство, 
а также счета в зарубежных бан-
ках. А вот обзавестись недвижимо-
стью в другой стране чиновники по-
прежнему смогут.

- С недвижимостью действует право 
собственности. Это статичная, непод-
вижная вещь! Это не открыть и за-
крыть счет, не перевести деньги. Ес-
ли какой-то предприниматель решит 
вдруг избраться в депутаты, то почему 
он не может иметь недвижимость за 
рубежом, если он ее законно приоб-
рел, а не с помощью махинаций? - 
прокомментировал Павел Краше-
нинников.

Другое мнение депутата по этому 
вопросу - на стр. 4.

НЕ НАВРЕДИ СЕБЕ
Владимир Путин предложил сде-

лать верховенство Конституции РФ 
перед подписанными страной дого-
ворами международного уровня. Это 
значит, что Россия продолжит участво-
вать в разных международных объе-
динениях, но только в тех моментах, 
которые не противоречат главному 
документу страны. Проверять все на 
предмет соответствия нормам закона 
станет Конституционный суд.

В Послании Федеральному собра-
нию Президент России объяснил та-
кую поправку тем, что «суверенитет 
нашего народа должен быть безуслов-
ным». И добавил, что «требования 
международного законодательства  
и договоров могут действовать на тер-
ритории России только в той части,  
в которой они не влекут за собой 
ограничения прав и свобод человека  
и гражданина, не противоречат на-
шей Конституции».

РАЗДЕЛЯЙ  
И ВЛАСТВУЙ
У Госдумы появятся полномочия не 

просто согласовывать, а утверждать 
кандидатуры председателя правитель-
ства и его заместителей, которые бу-
дет выдвигать президент. Также пар-
ламентарии станут «принимать на 
работу» соискателей на должность 
федеральных министров, кроме си-
лового блока, который находится ис-
ключительно в ведении главы государ-
ства. Если народные избранники не 
согласятся с какой-то из предложен-
ных кандидатур, президент ничего 
поделать не сможет.

Руководителей федеральных орга-
нов, курирующих вопросы обороны и 
безопасности страны, юстиции, ино-
странных дел, будет назначать пре-
зидент после согласований с Советом 
Федерации. При совершении поступ-
ков, порочащих честь и достоинство, 
Совфед получает право прекращать по 
указанию главы государства полно-
мочия судей Конституционного, Вер-
ховного суда, кассационных и апелля-
ционных судов.

А еще в Конституции теперь упомя-
нут Госсовет. Этот орган существовал 
и раньше, но не был законодательно 
закреплен. Его задачей, как написа-
но в поправках, станет «обеспечение 
согласованного взаимодействия ор-
ганов государственной власти, опре-
деление основных направлений вну-
тренней и внешней политики».

Государственный совет существовал 
еще в Российской империи. Его созда-
ли по указу Александра I. Он работал 
с начала XIX века до октябрьской рево-
люции. Известную картину Ильи Ре-
пина «Торжественное заседание Госу-
дарственного Совета 7 мая 1901 года» 
заказали к столетнему юбилею этого 
органа. Художник получил за нее со-
рок тысяч рублей золотом. Сначала 
сумма была вдвое меньше. Но Репин, 
прикинув, сколько одних красок было 
израсходовано на огромное полотно, 
попросил увеличить гонорар.

ОТЦЫ И ДЕТИ
Важнейшим приоритетом россий-

ской госполитики назвали демогра-
фию.

- В традициях народов России всегда 
было особое, бережное отношение 
к детям, - заявил Владимир Путин.

В поправке говорится о том, что го-
сударство обязано создавать условия 
для их всестороннего развития, а так-
же брать на себя обязанности роди-
телей в отношении детей, которые 
остались без попечения мам и пап. 
Раньше упоминания сирот в Консти-
туции не было.

Появилось в поправках и понятие 
брака, который определен как «со-
юз мужчины и женщины». Это зна-
чит, что российское законодательство 
на уровне Конституции запрещает 
однополые союзы, которые сейчас 
разрешены уже во многих странах: 
например, в Бельгии, Норвегии, Да-
нии, Мексике, Люксембурге, США  
и т.д.

МРОТОМ ЕДИНЫМ
Зафиксирован минимальный раз-

мер оплаты труда (МРОТ): его вели-
чина должна быть не меньше прожи-
точного минимума.

С этого года МРОТ составляет  
12 130 рублей. Год назад он был мень-
ше - 11 280 руб. Региональные власти 
могут устанавливать свои размеры 
минимальной оплаты труда, но они 
не должны быть ниже федерального 
значения. Кроме трудовых отноше-
ний, величина МРОТ используется 
при расчете налогов, штрафов, неко-
торых социальных пособий.

В теории прожиточный минимум - 
это минимальный уровень дохода, 
который позволит купить условную 
потребительскую корзину (то есть 
необходимые для жизни товары  
и услуги).

Затронут и больной для старшего по-
коления вопрос. «В Российской Феде-
рации формируется система пенсион-
ного обеспечения граждан на основе  
принципов всеобщности, справед-
ливости и солидарности поколе- 
ний и поддерживается ее эффектив-
ное функционирование, а также ре-
гулярно осуществляется индексация 
размера пенсий в порядке, установ-
ленном федеральным законом», - со-
общается в документе.

ГЛАВНЫЙ ДОКУМЕНТ
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СТАРЫЙ УКЛАД НА НОВЫЙ ЛАД

СКАЗАНО
Владимир ПУТИН, Президент России:
- Эти поправки в Конституцию давно назрели, они нужны и, убежден, 

будут полезны для страны, для общества и для наших граждан. Они на-
правлены на то, чтобы укрепить наш суверенитет, наши традиции и наши 
ценности, то, что составляет основу нашей жизни, на то, чтобы конкре-
тизировать социальные гарантии наших граждан, а значит - полнее рас-
крыть социальный характер государства, создать условия для уверен-
ного, поступательного, эволюционного развития России на длительную 
историческую перспективу.

Специальное издание в обложке из красной кожи используют только во время  
инаугурации президента. Текст Основного закона обновляют еще реже, так что это  
тоже особый случай.
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Борис ОРЕХОВ

 � В России борьба с COVID-19 вышла на новый 
уровень. Чрезвычайное положение объявлять 
пока не собираются. Но барьеры против эпи-
демии ставят все более внушительные.

РУКАМИ НЕ ТРОГАТЬ
Звучат даже призывы ввести в стране тоталь-

ный карантин. Закрыть все границы, отменить 
подчистую массовые мероприятия, а всех рабо-
тающих перевести на удаленный график, чтобы 
они сидели дома ближайший месяц, лучше - два.

Многие компании переводят сотрудников на 
домашний режим. С понедельника по всей стра-
не отменили международные спортивные меро-
приятия. Минобрнауки рекомендовало вузам 
организовать удаленное обучение студентов, по-
лучать задания они будут онлайн. Аналогичную 
рекомендацию, но уже по школам, направил во 
все регионы Минпрос РФ. Столичный градона-
чальник Сергей Собянин попросил горожан 
из группы риска - пожилых людей - не выходить 
из дома. Кроме того, в Москве до 10 апреля за-
прещены все массовые уличные мероприятия 
и события в помещениях с участием более пяти-
десяти человек. С 21 марта до 12 апреля закро-
ют общеобразовательные, спортивные школы 
и учреждения допобразования. Хотя дети болеют 
реже, они могут быть идеальными распростра-
нителями вируса, считают медики.

Как, кстати, и деньги. По данным ВОЗ, на ку-
пюрах бациллы остаются жизнеспособными 
в течение трех-четырех дней, на пластиковых кар-
тах - вдвое дольше. Поэтому наиболее безопасны 
бесконтактные платежи.

В московском общественном транспорте от-
менили продажу билетов у водителей, а все 
автобусы, троллейбусы и трамваи ежедневно 
дезинфицируют. Санобработке подвергаются 
также машины такси и каршеринга. В каждой 
поликлинике для людей с температурой открыт 
отдельный вход.

В мире число заболевших превысило 170 тысяч 
человек. В России, по данным на 16 марта, было 
выявлено 93 «ковидчика». Если прежде новую 
пневмонию находили только у прибывших из-за 
границы, то теперь диагностируют у их родствен-
ников. А недавно выявили случай заражения 
у ребенка. Врачи говорят о распространении 
заболевания: всего за сутки зафиксировали 30 
новых случаев.

«ВЕКТОР» НАДЕЖДЫ
В России на коронавирус проверили больше 

95 тысяч человек. Отечественная тест-система 
определяет заражение за два-четыре часа. Правда, 
самостоятельно сдать анализ пока сложно. Есть 
пункты проверки в санкт-петербургских поли-
клиниках: тестирование бесплатное, нужно толь-
ко сделать мазок из носоглотки. Но в основном 
сначала надо добиться того, чтобы врач выдал 
соответствующее направление. Если результат 
положительный, результаты отправят на пере-
проверку в новосибирский центр вирусологии 
«Вектор». Именно там сейчас занимаются раз-
работкой вакцины от коронавируса. Точных сро-
ков, когда лекарство появится на рынке, пока не 
могут назвать даже сотрудники центра. Но под-
черкивают: работа идет с опережением графика, 
и это обнадеживает. Пока вакцины нет - надеж-
да только на карантин, врачей и элементарное 
благоразумие. И на инстинкт самосохранения.

Вместе с тем россиян призывают не поддаваться 
панике, хотя фото опустевших магазинных полок 
и внезапный дефицит такого базового товара, как 
туалетная бумага, кого угодно заставят вздрог-
нуть. И все же в целом ситуация пока спокойная.

- Сказывается генетическая память. В нашей 
истории случались катаклизмы и пострашнее. 
Главное, чтобы наша природная сдержанность не 
превратилась в беспечность, - считает кандидат 
психологических наук Виктор Ильичев.

ОСТОРОЖНО, ВИРУС!

 � В российских регионах отменяют 
массовые мероприятия.

 � Не состоится Петербургский эконо-
мический форум - из-за вспышки новой 
инфекции его перенесли на следующий 
год.

 � Мэр российской столицы Сергей 
Собянин сначала  подписал указ, за-
прещающий проведение мероприятий 
с численностью аудитории свыше пяти 
тысяч человек. А городские фестивали - 
«Крымская весна», «Большая перемена» 
и «Эко-фест» - вообще отменил.

 � Концертные площадки были вынужде-
ны «забанить» выступления известных 
групп и артистов. Не споет про цвет на-
строения черный в «Мегаспорте» Егор 
Крид. С бутылкой кефира и полбатона 
рискуют засесть дома музыканты группы 
«ЧайФ»: за неделю до концерта к 35-ле-
тию команда узнала, что выступать на 

«ВТБ Арене» им не разрешат. От-
менены московские и питерские 
выступления групп Missio, Palaye 
Royale и Sofi Tukker. Игорь Бутман 
и Вадим Эйленкриг позабыли об им-
провизациях - отменены концерты 
фестиваля «Триумф джаза». Чуть 
больше повезло поклонникам Тил-
ля Линдеманна: организаторы ре-
шили вместо одного концерта про-
вести два по пять тысяч зрителей 
каждый - днем и вечером.

 � А в понедельник в Москве до 10 
апреля запретили любые мероприя-
тия в помещениях с числом участни-
ков больше 50 человек и вообще все 
уличные события. И тогда возникает 
вопрос о проведении одного из са-
мых важных событий года - парада 
Победы. В Кремле пока не спешат 
его отменять и следят за ситуацией.

Что происходит 
со спортивными турнирами - 

на стр. 14.

БОЛЬШЕ ПЯТИДЕСЯТИ 
НЕ СОБИРАТЬСЯ

Дмитрий ВОРОБЬЕВ

 � Ежедневно санитарный кон-
троль на границе с Синеокой 
проходят около двадцати ты-
сяч человек.

Прибывающие в Синеокую из Ки-
тая, Ирана, Италии, Южной Кореи 
и других стран, входящих в зону 
риска по коронавирусу, с февраля 
обязаны заполнять «Анкету прибыв-
шего». Так медики получают полный 
расклад перемещения человека за 
границей, а также узнают круг лиц, 
с которыми он планирует контакти-
ровать. В круглосуточном режиме 
в каждом районе работают пункты, 
где берут анализы. С начала февраля 
специалисты научно-практического 
центра эпидемиологии и микробио-
логии провели более 16 тысяч тестов 
на новое заболевание.

- Нет поводов для паники, - успо-
каивает министр здравоохранения 
РБ Владимир Караник. - Белорусы 
могут быть уверены, что в стране 
созданы все условия для выявле-
ния коронавируса и борьбы с ним. 
РНК вируса было максимально опе-
ративно передано в республику, 
и это позволило создать тест-
систему. К тому же в распоряжении 
наших специалистов есть и отече-
ственный аналог, утвержденный 
ВОЗ.

По официальным данным на по-
недельник, в Беларуси коронави-

рус подтвержден у 36 человек. За 
минувшие выходные медики выя-
вили четыре новых случая зараже-
ния. Пристально Минздрав следит 
и за иностранными студентами, тем 
более что в главном белорусском 
вузе - БГУ - выявили пять случаев 
COVID-19.

- Оправдало себя размещение 
иностранных студентов из угро-
жаемых по коронавирусу стран 
в контакт-центрах. На сегодняшний 
день в Минском областном центре 
медицинской реабилитации «Заго-
рье» находятся 128 человек, в оздо-
ровительном комплексе «Бриганти-
на» - 153, свободных мест вполне 
достаточно для завершения дан-
ного типа ограничительных меро-
приятий, - заявили в пресс-службе 
ведомства.

Белорусские власти пока не со-
бираются закрывать границы. 
В этом вопросе они солидарны со 
Всемирной организацией здраво-
охранения, в которой считают, что 
такие меры приведут лишь к 
бесконтрольной миграции. Но 
о точечных мерах не забыва-
ют: в регионах отменяют мас-
совые мероприятия, в шко-
лах и университетах усилили 
санитарно-профилактические 
меры. Пока - до 6 апреля.

Не обо-
шел сто-
роной Синео-
кую и высокий 

спрос на маски. Хотя Владимир 
Караник оснований в постоянной 
защите лица не видит.

- Здоровым людям маски не нуж-
ны, они должны быть у медиков 
и тех, кто ухаживает за больными, - 
считает глава Минздрава. К тому же 
этим нынче модным аксессуаром 
страна себя обеспечивает: ежеднев-
но в Беларуси выпускается около 
200 тысяч марлевых и 40 тысяч од-
норазовых масок.

Коронавирус диагностировали 
у чемпиона мира 2009 года по 
кайтсерфингу Петра Тюшкеви-
ча - сейчас спортсмен находится 
в больнице в Коммунарке, куда 
направляют заразившихся этим 
заболеванием. Об этом он расска-
зал на своей странице в Instagram.

По словам Тюшкевича, заразу 
он привез из Франции: хотя сра-
зу после возвращения на родину 
никаких признаков простуды не 
было, он все равно решил сдать 
анализы. Результат оказался поло-
жительным. А симптомы заболева-
ния появились лишь на следующий 
день: запершило в горле, развился 
сухой кашель, к ночи до 39 граду-
сов поднялась температура - сбить 
ее не могли даже таблетки.

- Постарайтесь поменьше ходить 
в людные места и посидите дома, 
потому что вы точно не хотите им 
заразиться, - призвал своих по-
клонников спортсмен.
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КАРАНТИННАЯ БУХТА

БЕЛАРУСЬ

ПРИЛЕТЕЛИ? РАССКАЖИТЕ

ЕСТЬ ТАКОЙ 
СЛУЧАЙ

ИЗ ФРАНЦИИ 
С ПРОСТУДОЙ

Весь общественный транспорт «умывают» 
антисептиком перед выходом на маршрут.

Тилль Линдеманн 
не стал расстраивать 
поклонников 
и выступил 
дважды 
за день.
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Анна ПОПОВА

 � Безлюдный Колизей, 
опустевшая площадь Свя-
того Петра, непривычная 
тишина у собора Святого 
Марка в Венеции... Там, где 
еще вчера прогуливались 
и делали селфи тысячи ту-
ристов, сегодня не встре-
тить никого. Из-за вспыш-
ки коронавируса страны 
закрываются на карантин, 
и  даже заядлые путеше-
ственники не рискуют вы-
езжать за пределы родно-
го города. Как справляется 
с напастью туристический 
рынок, разбиралось «СВ».

РОССИЯ

СОЧИ ВМЕСТО 
АЛИКАНТЕ
Пополнить число «ковидни-

ков» не хочется никому. Люди 
спешно меняют планы: отме-
няют загодя запланирован-
ные поездки, изучают карты - 
а ну как найдется место, где 
о новой заразе даже не слы-
шали, желательно с пляжами 
и музеями неподалеку. Тури-
стическую отрасль тем вре-
менем лихорадит, и сильно.

- Пока коллапса в отрасли 
нет, но он может случить-
ся, если положение, ухуд-
шающееся каждый день, со-
хранится как минимум еще 
месяц, - тревожится испол-
нительный директор Ассо-
циации туроператоров Рос-
сии Майя Ломидзе. - В зоне 
риска оказались маленькие 
и средние компании, неболь-
шие агентства, работающие 

на массовых направлениях.
Но если смотреть на цифры, 

картина складывается удру-
чающая. Продажи приостано-
вились у 60 процентов участ-
ников рынка, падение продаж 
достигает 80. Представители 
туриндустрии только сокру-
шенно качают головами: за 
несколько десятков лет та-
кая ситуация впервые. Речь 
не только об отпускниках, но 
и о тех, кто совершает дело-
вые поездки - командировки 
теперь тоже под запретом.

- Мы посчитали все 
платежи, которые 
были произ-
ведены туро-
ператорами 
партнерам  - 
перевозчи-
кам, отелям, 
принимаю-
щим компа-
ниям. С  уче-
том сумм на 
а н н у л я ц и ю 
туров и  факти-
ческих возвратов 
получается, что ущерб 
рынку составит порядка 27 
миллиардов рублей, - приво-
дит неутешительную стати-
стику Ломидзе.

Ростуризм уже объявил, 
что работает над тем, что-
бы не допустить волны бан-
кротств. В  частности, ве-
домство предлагает снизить 
финансовую нагрузку на 
туроператорские компании 
и перенести срок выплаты 
взносов в фонд персональ-
ной ответственности на 
июль и даже отменить взно-
сы в резервный фонд «Тур-

помощи» в 2020 году. Кроме 
того, помог бы и возврат тех 
средств, которые компании 
уже выплатили перевозчи-
кам за места на рейсах в Ки-
тай, Италию, Иран и Южную 
Корею. Не исключено, что 
с аналогичной просьбой Ро-
стуризм обратится и к отель-
ерам тех государств, где сей-
час свирепствует коронави-
рус. Если не вернуть деньги, 
то хотя бы отложить бронь 
до снятия карантинных мер.

Предстоящий летний се-
зон особых надежд тоже не 
внушает. Бронирования со-
кратились на четверть. Же-

лающих поехать не 
то что за рубеж, 

даже по стране 
стало мень-

ше. Туристов, 
в п р о ч е м , 
у в е щ е в а -
ют: родные 
к у р о р т ы 
могут стать 
н е п л о х о й 

а л ь т е р н а -
тивой ита-

льянским и ис-
панским. Тепло, 

познавательно, да 
и  от дома сравнительно 
близко. Но пока россияне 
не спешат выбирать Крым 
и Краснодарский край: как 
и турагенты, они ждут, ког-
да пандемия пойдет на спад. 
Бронирования остаются на 
уровне прошлого года или да-
же чуть ниже.

БЕЛАРУСЬ

НЕ ДЫШИТЕ 
НА МЕНЯ
В Республиканском союзе 

тур индустрии констатиру-
ют: отменяют даже туры на 
лето. Снижается и въездной 
поток, что понятно. А в Союзе 
туристических организаций 
не на шутку встревожены: 
для участников рынка при-
остановка продаж и возврат 
средств за аннулированные 
туры могут сильно ударить 
по кошельку.

Минздрав запретил прово-
дить до 6 апреля масштабные 
мероприятия с международ-

ным участием. Глава ведом-
ства Владимир Караник при 
этом советует вести себя бо-
лее ответственно.

- Из-за ненужной шумихи 
люди скрывают, что находи-
лись в эпидемически неблаго-
приятных районах, и поздно 
обращаются за медицинской 
помощью, - посетовал он. Вот 
лишь один пример: мужчина, 
у которого диагностировали 
COVID-19, поначалу скрыл, 

что привез хворобу из Север-
ной Италии. Да и как угадать? 
Летел-то он домой с пересад-
кой в Мюнхене. А когда уго-
дил на больничную койку, 
отпираться не было смысла - 
тест на коронавирус оказал-
ся положительным. Человек 
возвращается и начинает ак-
тивное общение с друзьями 
и родственниками. Это вы-
зывает вопрос: неужели вам 
так не дороги ближние?

 � Если у вас на руках билеты в одну из стран, куда теперь 
полеты заказаны, не печальтесь, а по пытайтесь получить за 
них деньги или изменить даты поездки.

Например, «Аэрофлот» готов вернуть полную стоимость 
за авиапутешествие в Гонконг, Италию и Израиль. И даже пред-
ложит выбрать новые рейсы в Германию, Испанию, Францию 
и Южную Корею и Вьетнам, причем без доплаты.

К возврату принимают билеты в Utair. А также в S7: если они 
приобретены в период с 5 марта по 10 апреля, правда, придет-
ся доплатить 1000 рублей. Если же речь идет об отмененных 
рейсах, то можно получить полную стоимость.

Такие же правила и в «Уральских авиалиниях», причем, ес-
ли поездку планировали с 8 марта по 15 апреля, пассажиры 
вправе не только изменить дату вылета, но даже направление. 
Дискаунтер «Победа» возместит средства за дополнительные 
499 рублей.

 � Республиканский перевозчик «Белавиа» готов полностью 
возместить траты, если билеты оформлены с вылетом в Рим 
до 15 апреля, или перенести полет - до 31 мая. Собирались на 
шопинг в итальянскую столицу моды Милан? Поменять планы 
еще не поздно: до 15 апреля компания отменяет полеты туда 
и вернет деньги пассажирам.

Не полетят самолеты и в Тель-Авив, вернее, рейсов станет 
значительно меньше. Можно вернуть деньги за билеты или 
поменять даты - до 31 мая.

 � Та же ситуация и с железнодорожными билетами: если вдруг 
вы намерены были совершить увлекательное путешествие 
в Китай, наблюдая из окна купе за пейзажем, планировали 
полюбоваться цветением мимозы в Ницце или пофотографи-
роваться на Карловом мосту в Праге, смело идите в кассу. 
За билеты в Китай, Монголию, Чехию и Францию вам вернут 
деньги без всяких штрафов.

СДАВАЙСЯ КТО МОЖЕТ

ФАКТ
Под раздачу попал 

даже Эверест - Китай 
объявил о закрытии се-

верного склона горы для 
альпинистов на весну. Так что 
любителям забраться повыше 
тоже придется пересмотреть 

свои планы или рискнуть 
и предпринять восхо-
ждение со стороны 

 Непала.

Россия с 13 марта ввела временный запрет на авиаперевоз-
ку с Италией, Испанией, Францией и Германией. Исключение 
составят лишь несколько городов - Рим, Берлин, Мюнхен, 
Франкфурт-на-Майне, Барселона, Мадрид, Париж. Все рей-
сы на этих маршрутах будут выполняться из терминала F 
«Шереметьево»: именно сюда прибывают самолеты из стран 
с неблагополучной ситуацией по коронавирусу.

МИД Беларуси рекомендовал воздержаться от поездок 
в Италию и Израиль.

КОГДА ВЕРСТАЛСЯ НОМЕР

EP
A/
ТА
СС

КАРНАВАЛА НЕ БУДЕТ

НА ЗАМЕТКУ

 � Желающих отсидеться дома, пока медики не нашли 
управу на новый вирус, становится все больше. Ску-
чать не придется: музеи, театры и другие культурные 
объекты открывают доступ к своим фондам и поста-
новкам.

- Виртуально прогуляться можно по залам ГМИИ имени 
Пушкина, Музея Востока, Третьяковской галереи, по Кижам, 
Московскому Кремлю. Такие же выставки предлагает посе-
тить Художественный музей Беларуси. Эрмитаж приглашает 
не только совершить путешествие по экспозиции, но еще 
и посмотреть пятичасовой фильм, снятый в его анфиладах 
одним дублем. Тех, кому интересны сокровища зарубежных 
галерей, ждут онлайн-туры по Британскому музею, галерее 
Уффици, Ватиканским экспозициям, Метрополитен-музею, 
нью-йоркскому Центру современного искусства.

- Знаменитые оперные дома, хоть и перестали работать, ор-
ганизовали бесплатные трансляции своих постановок. Каждый 
день в 19.30 (по нью-йоркскому времени) меломанов ждут на 
странице Метрополитен-опера: в четверг покажут «Травиату» 
с Дианой Дамрау и Хуаном-Диего Флоресом, а в субботу - 
«Лючию ди Ламмермур» с Анной Нетребко и Петром Бечалой. 
Большой театр 29 марта покажет балет «Ромео и Джульетта» 
в постановке Алексея Ратманского, а Венская опера при-
глашает присоединиться к просмотру «Фальстафа», «Тоски» 
и «Золушки».

- Не забыли и о любителях точных наук. На сайте NASA мож-
но посмотреть видео лунной поверхности, Земли из космоса 
и ролики с космической станции.

- Доступ почти к четырем тысячам курсов открыла платформа 
Coursera for Campus. Как раз будет чем заняться российским 
студентам, которых вузы перевели на дистанционное обучение.

БЕЗБИЛЕТНИКИ, НАЛЕТАЙ!

ЭРМИТАЖ В ЧЕТЫРЕХ СТЕНАХ

Самые посещаемые места 
мира практически опустели. 
Если люди и отправляются 
туда, то только в «броне» 
из масок и медицинских 
перчаток.
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 � Нефть и вирус вызвали 
переполох в  экономике. 
Наш корреспондент вместе 
с экспертами разбирался, 
что происходит и какие про-
гнозы на будущее.

ТРИ ПРИЧИНЫ 
ДЛЯ ВОЛНЕНИЙ
Мировая экономика ока-

залась под ударом. С начала 
года все рынки находятся под 
давлением. Обвал на фондо-
вых биржах, резкое падение 
стоимости нефти, удешевле-
ние  рубля. «СВ» решило ра-
зобраться в причинах проис-
ходящего и понять, чего нам 
ждать в будущем.

Масштабное падение на фи-
нансовых рынках началось 
в  начале марта. Причиной 
стала гремучая смесь трех 
очень негативных факторов.

Во-первых, коронавирус. 
Когда он был локализован 
только в Китае, биржи сни-
жались, но лишь на опасе-
ниях, что замедлится эконо-
мика Поднебесной. Теперь, 
когда страны массово отме-
няют авиарейсы и закрывают 
границы на карантин, стало 
ясно, что последствия будут 
тяжелыми для всей мировой 
экономики. Потери уже не-
сут авиаперевозчики, турком-
пании, гостиничный бизнес, 
организаторы массовых меро-
приятий. А дальше, если изо-
ляция продлится достаточно 
долго, пострадают и другие 
сферы - не только крупный, 
но и малый бизнес: кафе, ре-
стораны, магазины.

Вторая причина  - срыв 
сделки ОПЕК+. Ценовая 
вой на России, США и  Сау-
довской Аравии за долю ми-
рового энергетического пи-
рога привела к проблемам во 
всех странах - производителях 
нефти. В США близки к бан-
кротству многие сланцевые 
компании, в России снизи-
лись доходы бюджета, у Сау-
довской Аравии растет и без 
того большая дыра в казне.

И, в-третьих, надувшиеся 
пузыри на фондовых рын-
ках. Очередного финансово-
го кризиса аналитики ждали 
давно. Даже делали прогно-
зы, что он произойдет в кон-
це 2020-го или начале 2021 
года. Биржи безостановочно 

росли в течение десяти с лиш-
ним лет - со времен кризиса 
2008 - 2009 годов. И за это 
время появилось множество 
компаний, которые много 
лет сидят в убытках, но чьи 
котировки незаслуженно вы-
соки. Эксперты обоснованно 
считали, что придет время 
отдавать долги и сбрасывать 
накопленный жирок. Корона-
вирус и срыв сделки ОПЕК+ 
приблизили долгожданную 
коррекцию на рынках.

По мнению экспертов, пло-
хие времена для мировой эко-
номики продлятся в течение 
нескольких месяцев, может, 
полугода. Но рано или позд-
но наступит переломный мо-
мент. Рынки не могут бояться 
вечно. А кризисы всегда рано 
или поздно проходят.

МЕРЫ 
ОГРАНИЧЕНИЙ
Все страны мира пытаются 

остановить распространение 
коронавируса. Как это отра-
зится на их экономиках, сей-
час сложно предсказать. Все 
будет зависеть от продолжи-
тельности тех ограничитель-
ных мер, которые принима-
ют страны. Но одно понятно 
уже сейчас - без банкротств 

не обойдется, а  некоторые 
отрасли придется спасать го-
сударству.

Многие развитые страны 
уже объявили о том, что да-
дут отсрочку бизнесу по упла-
те обязательных налогов. 
А  в  США, к  примеру, запу-
стили беспрецедентную про-
грамму помощи финансовым 
рынкам. Для спасения бирж 
выделили больше триллиона 
долларов. Для сравнения, это 
расходы всего бюджета Рос-
сии в течение четырех лет. 
Кроме того, собираются поч-
ти до нуля снизить ключевую 
ставку. Тем не менее эксперты 
считают, что подобные меры 
могут быть не очень эффек-
тивными.

- В обычной ситуации та-
кое стимулирование стало бы 
мощным аргументом для ро-
ста активов, - говорит Андрей 
Кочетков, ведущий анали-
тик компании «Открытие 
Брокер». - Но коронавирус-
ный кризис нельзя вылечить 
только деньгами. Слишком 
долго финансовые активы 
росли на дальних надеждах. 
Решение в большей степени 
напугало рынки, чем обнаде-
жило. Ведь такое поведение 
означает, что на Wall Street 

дела могут быть совсем плохи.
Правительство России то-

же озвучило первые антикри-
зисные меры. Кабмин сможет 
использовать триста милли-
ардов рублей из бюджетных 
резервов для поддержки биз-
неса и граждан. В дальнейшем 
меру могут расширить и на 
другие пострадавшие отрас-
ли (подробнее о мерах под-
держки читайте на стр. 3).

НАДЕЕМСЯ 
НА ЛУЧШЕЕ, 
А ГОТОВИМСЯ 
К ХУДШЕМУ
Эксперты пока рисуют до-

вольно мрачные картины. 
Нефть находится в свободном 
падении. Котировки уже опу-
стились до тридцати долларов 
за баррель. А это уровень, при 
котором Россия начинает про-
едать накопленные за послед-
ние годы запасы. В Фонде на-
ционального благосостояния 
сейчас находится 150 милли-
ардов долларов, отложенных 
на черный день. Но этих денег 
надолго не хватит - максимум 
на два года. Для сравнения, 
в  бюджете заложена более 
высокая цена - 42 доллара за 
баррель.

С другой стороны, низкая 

цена на нефть даст экономи-
кам многих стран - потреби-
телей ресурсов (в том числе 
Беларуси) возможности для 
роста. Они смогут сэкономить 
на закупке сырьевых товаров. 
Те же Китай и Индия, кото-
рые выступали локомотивами 
роста для всей мировой эко-
номики, за счет низких цен 
на нефть и газ смогут нарас-
тить спрос на них и увеличить 
собственное производство. 
А это локомотивом вытащит 
из кризиса и другие страны. 
Тем более что основные экс-
портеры энергоносителей не 
заинтересованы в низких це-
нах на свою продукцию. Так 
или иначе России, Саудовской 
Аравии и США придется до-
говариваться.

К примеру, аналитики 
Goldman Sachs на днях сдела-
ли прогноз, что через два года 
курс доллара вернется к ше-
стидесяти рублям. По оцен-
кам экспертов, в ближайшие 
три месяца нефть будет торго-
ваться в районе тридцати дол-
ларов за баррель. Но потом 
пойдет рост спроса и, соответ-
ственно, рост котировок сы-
рья. А это не только увеличит 
доходы российского бюджета, 
но и в то же время позитивно 
отразится на всей экономике. 
Тем не менее, как любили го-
ворить эксперты в прошлый 
кризис: «Надеяться надо на 
лучшее, но готовиться к худ-
шему». На всякий случай.

НОВЫЙ КРИЗИС ОДНИМИ 
ДЕНЬГАМИ НЕ ВЫЛЕЧИТЬ

Владимир САВЕНОК, россий-
ско-белорусский экономист, 
глава компании «Личный ка-
питал», автор нескольких бест-
селлеров по финансам, дает 
антикризисные советы чита-
телям «СВ»:

- Рубль уже ослабел, значит, 
инфляция будет выше. Это по-
влияет на цены в  магазинах. 
У компаний начнутся проблемы, снизятся 
прибыли. Поэтому будут сокращения пер-
сонала. Особенно в тех отраслях, которые 
больше всего пострадают от последствий 
эпидемии. Но все зависит от конкретных 

сроков. Если вакцину разрабо-
тают быстро, тяжелых послед-
ствий может и не быть.

Самое главное - создать соб-
ственный резервный фонд. Ес-
ли его нет, надо срочно его ко-
пить. Если заначка маленькая, 
нужно ее увеличить. Хотя бы до 
уровня в шесть ваших месячных 
доходов. Нужно сократить по-

требление и максимально откладывать 
деньги.

Дальше все зависит от суммы. Если 
у вас меньше ста тысяч рублей, можно ни-
чего не делать. Больше этой суммы - рас-

пределите между валютами. Например, 
купите на половину капитала доллары или 
евро. Исключительно для самоуспокоения 
и защиты от валютных колебаний, ведь 
точных прогнозов, что будет с курсами, 
сейчас не даст никто.

Новые кредиты не стоит брать. Если 
уже есть кредит и вы можете отдать его 
полностью - отдавайте. Но если всей сум-
мы для погашения нет, лучше не торо-
питься. Ставка по кредиту зафиксиро-
вана. Если инфляция в стране вырастет,  
тело займа будет съедаться ростом цен 
быстрее. Плюс могут вырасти ставки по 
банковским вкладам.

«КРЕДИТЫ БРАТЬ ТОЧНО НЕ СТОИТ»
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СОВЕТЫ ЭКСПЕРТАКак упала нефть 
с начала года

По данным Мосбиржи.

(долларов 
за баррель)

8 января 70
21 января 65
4 февраля 54

20 февраля 59
1 марта 49
9 марта 36

16 марта 30
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Фондовые рынки 
лихорадит с января, 
но многие специалисты 
говорят, что это 
только «цветочки».

Как менялся курс 
доллара

По данным ЦБ и Нацбанка 
на март каждого года.

Самый высокий зафиксиро-
ванный курс доллара в РФ был 
22 января 2016 года - 83,59 рос-
сийского рубля.

РФ РБ

2011 28
2012 29
2013 31
2014 36
2015 61
2016 70
2017 57
2018 56
2019 65
2020 75

5 712
8 570
9 230
10 770
17 869
1.9586
2.0252
2.1350
2.1220
2.3141
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Борис ОРЕХОВ

 � В Музее Победы на По-
клонной горе открылась вы-
ставка, посвященная совет-
ской разведчице Надежде 
Троян. С большинства по-
казанных там документов 
только недавно сняли гриф 
«Совершенно секретно».

НАКОНЕЧНИК 
ТРЕЗУБЦА
Троян в Беларуси - это вилы 

с тремя зубцами. Фамилия ока-
залась пророческой. Именно 
Надежде Троян вместе с Ма-
рией Осиповой и Еленой Ма-
заник суждено было стать тем 
разящим трезубцем, который 
уничтожит палача белорусско-
го народа, гауляйтера-изувера 
Вильгельма Кубе. Три девуш-
ки сделают то, что не удава-
лось целым отрядам мужчин - 
партизан-диверсантов. 

Война застала семью Надеж-
ды в Минске. 19-летняя сту-
дентка мединститута только-
только закончила второй курс. 
Уже 28 июня 1941 года город 
захватили немцы. Практиче-
ски с первых дней оккупации 
Надя начала свою борьбу. Не 
сдав радиоприемник, хотя за 
это грозил расстрел, она по 
ночам слушала сводки Со-
винформбюро, писала от ру-
ки листовки и развешивала их 
по городу. Вместе с подругами 
по институту, рискуя жизнью, 
они перекидывали через ко-
лючую проволоку концлагеря 
«Дрозды» под Минском куски 

хлеба и тряпки, пропитанные 
водой, чтобы пленники мог-
ли утолить жажду. Однажды 
им удалось даже устроить по-
бег. Собрали в узелки граж-
данскую одежду, прокрались 
к  лагерным воротам. Надя, 
владевшая немецким, завела 
игривый разговор с часовым. 
В это время остальные пере-
дали вещи пленным, а после 
помогли им пролезть 
под колючей проволо-
кой и бежать.

В ШЕСТЬ 
ВЕЧЕРА У ДУБА
В начале 1942-го 

с родителями Надеж-
да переехала в  Смо-
левичи и  устроилась 
счетоводом в контору 
торфяного завода. Она 
догадывалась, что од-
на из местных девушек 
связана с партизанами. 
Но когда попыталась 
завести с ней разговор, 
та сделала удивленно-
испуганные глаза и за-
махала руками: «Какие 
партизаны, что ты, го-
сподь с тобой!»

Сломать лед недоверия 
помог случай. Как-то Надя 
подслушала разговор немец-
ких офицеров. Те говорили 
о предстоящей карательной 
операции. Сообщила новой 
подруге. В итоге на месте пар-
тизанской стоянки фашисты 
обнаружили лишь пустые зем-
лянки.

Теперь ей поверили. И на-
значили встречу на лесной 
поляне у раскидистого дуба. 
Условный сигнал - свистнуть 
три раза. Но она не умела. 
И сунула в карман милицей-
ский свисток, который ей еще 
в школе подарил влюбленный 
в нее мальчишка.

Так она стала полно-
правным бойцом парти-
занского отряда «Буря», 
входившего  в разведыватель-
но-диверсионную «Бригаду 
дяди Коли», которая держала 
связь с НКВД. Сначала была 
медсестрой, потом стала вто-
рым номером пулеметного 
расчета. Участвовала во мно-
гих боевых операциях, но глав-
ный ее подвиг был впереди.

В феврале 1943 года все пар-
тизанские отряды, действо-
вавшие в  районе Минска, 
получили категорический 
приказ из Москвы, подписан-
ный Сталиным, любой ценой 
уничтожить гауляйтера Виль-
гельма Кубе. Патологический 
нацист, один из ближайших 
соратников Гитлера, Кубе с из-
уверской жестокостью насаж-
дал новый режим. «При одном 
моем имени у белорусов долж-
на леденеть кровь», - часто по-
вторял палач. За два года его 
правления расстреляли, по-
весили, сожгли заживо и заду-
шили в газовых камерах боль-
ше четырехсот тысяч мирных 
жителей республики. И это 
было только начало. Всего по 
плану «Ост» предполагалось 
уничтожить 80 процентов бе-
лорусов. Остальным отводи-
ли роль рабов, не умеющих 
ни читать, ни писать, лишен-
ных возможности иметь детей 
и какой бы то ни было меди-
цинской помощи. План «Ост» 
Кубе реализовывал с садист-
ской последовательностью.

Партизаны начинают охоту 

на кровавого палача. Девять 
попыток его ликвидации - все 
безуспешные. «Везунчик Ку-
бе», как прозвали его сами 
гитлеровцы, оставался не-
вредимым или, почуяв опас-
ность, просто не появлялся 
в назначенном месте.

Оставался единственный 
вариант - завербовать челове-
ка из ближайшего окружения 
Кубе, который, что называет-
ся, имел доступ к телу, и уже 
через него провести акцию 
возмездия. Найти такого 
 командование отряда пору-
чило Надежде Троян.

С ПИСТОЛЕТОМ  
У ВИСКА
Единственной подходя-

щей кандидатурой была 
горничная гауляйтера Лена 
Мазаник. Ей, одой из всей 
прислуги, разрешалось вы-
ходить в город с охраняемой 
территории особняка на Те-
атральной улице. С ней уже 
пробовал наладить контакт 
связной одного из отрядов. 
Но действовал очень грубо - 
вечером на пустынной улице 
выскочил из кустов и, угрожая 
пистолетом, стал требовать 
согласиться убить Кубе. Она 
испугалась, что это провока-
ция гестапо, и убежала.

Вскоре с ней, как будто слу-
чайно, познакомилась Надеж-
да Троян. Разговорились две 
женщины в магазине бижу-
терии - обычное дело. Тонкий 
психолог, безошибочно чув-
ствующий людей, Надежда 
действовала деликатно, не 
пережимала, чтобы не спуг-
нуть Елену. Они встречались 
несколько раз. И Мазаник на-
конец согласилась помочь. 
Даже составила точный план 
внутренних комнат особняка.

Яд отпадал - прислугу могли 
заставить попробовать пищу 
прежде хозяина дома. Остава-
лась мина. Дальше - самое ин-
тересное, что могло случиться 
только на войне. Командова-
ние решило действовать на-
верняка. Поэтому в подготов-
ке покушения на гауляйтера 
участвовало сразу несколько 
отрядов. Информация, добы-
тая Троян, поступила также 
в отряд военной разведки ГРУ. 
От них на Мазаник вышла Ма-
рия Осипова. Разговор состо-
ялся один, но конкретный. На 
дворе был уже сентябрь 1943 
года. После Курской битвы 
фронт неумолимо откаты-
вался на запад. Освобождение 
Минска - лишь вопрос време-
ни. И тогда каждому придется 
ответить, чем он занимался во 
время оккупации. Аргумент 
звучал убедительно. И Маза-
ник согласилась установить 
мину в спальне гауляйтера. 
Точно о том же, но чуть позже 
с ней договорилась и Надежда 
Троян. Можно предположить, 
что два отряда, подчинявшие-
ся разным ведомствам, конку-
рировали между собой, кто 
первым грохнет Кубе. ГРУ 
опередил НКВД.

Английская мина Clam Mk-3  
с  кислотным взрывателем, 
в отличие от часового заряда 
абсолютно бесшумная, кото-
рую Осипова передала Маза-
ник, рванула в кровати спав-
шего гауляйтера ровно в три 
часа ночи 22 сентября 1943 
года. Кубе убит. Ему разво-
ротило всю левую часть тела. 
Спавшая на другой половине 
кровати его беременная жена 
отделалась испугом, ее даже 
не царапнуло, и она потом 
родила совершено здорово-
го ребенка. Ювелирный удар.

ПОСЛЕ ВОЙНЫ
Отпраздновав победу, Надежда Троян решила идти учить-

ся. Окончила Первый московский медицинский институт. 
Работала директором НИИ санитарного просвещения Мин-
здрава СССР, доцентом кафедры хирургии Первого меда. 
И хотя бы раз в год старалась бывать в родной Беларуси. 
Ее имя присвоили московской школе №1288. На здании 
Медицинского университета имени Сеченова установили 
мемориальную доску.

Ничего не знавшая о прогремевшем в спаль-
не гауляйтера взрыве, Надежда Троян шла из 
леса в город. В сумке у нее лежала коробка 
с тортом, в котором была спрятана точно такая 
же мина. Город был уже оцеплен. На каждом 
перекрестке посты. Проверяют всех подряд. 
Только представьте, каким хладнокровием 
и обаянием должен обладать человек, чтобы 
пройти через все посты так, что у охранни-
ков даже мысли не возникло сунуть нос в ее  
сумку. Уже в городе она узнает, что Кубе  
убит. Так, надо выходить обратно. И снова 
с миной?

- В отряде каждый такой боеприпас был на 
счету, поэтому выбросить ее я не могла. Не 

имела права, - объясняла после войны отваж-
ная разведчица.

Дважды за войну в Германии объявляли на-
циональный траур - после разгрома армии Пау-
люса под Сталинградом и в день убийства Кубе.

Всех трех девушек - Надежду Троян, Елену 
Мазаник и Марию Осипову - самолетом вы-
везли на Большую землю. В Москве каждую 
из них допрашивал нарком госбезопасности 
Всеволод Меркулов. Когда картина операции 
стала ясной окончательно, решали, как их на-
граждать.

- Думаю, каждая из этих девушек достойна 
звания Героя Советского Союза, - поставил 
точку Сталин.

ТОРТИК С СЮРПРИЗОМ СЦЕНАРИЙ №2
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Свою мирную часть жизни героиня тоже посвятила спасению людей, 
стала хирургом. Также опубликовала десятки статей  
в научных журналах, которые и сегодня не потеряли актуальности.
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ПОРТРЕТ ЯВЛЕНИЯ:

Софья КОЛЕСОВА

 � Какие пластические операции 
делают в России и Беларуси, и по-
могает ли новая внешность стать 
счастливыми.

СОВСЕМ МОЛОДАЯ 
ПРОФЕССИЯ
В России специальность «пласти-

ческая хирургия» официально поя-
вилась не так давно: с 2012 года. До 
этого «операции красоты» часто дела-
ли обычные хирурги. Сейчас Россия 
входит в топ-15 стран по количеству 
пластических операций. В стране их 
проводят около двухсот тысяч ежегод-
но. Лидер по числу таких хирургиче-
ских вмешательств - Америка (почти 
1,5 тысячи пациентов каждый год).

В Беларуси развивается медицин-
ский туризм: все больше людей при-
езжают в республику к врачам, в том 
числе к пластическим хирургам. При-
чина - в высоком качестве при относи-
тельно низких ценах. Алексей Дужий 
рассказывает, что много пациентов 
едет в республику за «пластикой» из 
России, Германии, Англии, США, Ав-
стралии. Это не только иностранцы, 
но и белорусы, которые в свое время 
эмигрировали.

Пластическая хирурги  - не вещь 
в себе. Врачи участвуют в междуна-
родных конгрессах, проходят стажи-
ровки, общаются со своими зарубеж-
ными коллегами. Технологии во всем 
мире примерно одинаковые. Многое 
сейчас зависит просто от мастерства 
хирурга.

Для пациентов сюрпризов стало 
меньше: с помощью программ мож-

но заранее показать, каким станешь 
после «перекройки».

Сами операции стали малоинва-
зивными. Это значит, что возможно 
меньшее вмешательство в организм, 
меньшее повреждение тканей. Все 
больше операций делается точечными 
проколами. Это меньший стресс для 
человека и его тела, и реабилитация 
проходит быстрее. Даже при ринопла-
стике теперь часто ткани носа обра-
батывают ультразвуковым инструмен-
том. Операция стоит дороже, но она 
не такая травматичная и страшная. 
Вместо традиционной подтяжки лица 
используется SMAS-лифтинг (безопе-
рационная коррекция). И, говорят, со 
временем оперировать с помощью 
скальпеля станут все реже.

ЛИЦО ОТ ДОКТОРА
- Одна пациентка спрашивала, мож-

но ли взять жир у мужа и этим жиром 
увеличить ей грудь и ягодицы. Другая 
рассказала, что у нее много волос, а су-
пруг стесняется своей лысины. И спро-
сила, можно ли пересадить от нее 
к нему. А однажды после увеличения 
губ у  пациентки был выраженный 
отек, и система распознавания лица 
на смартфоне не сработала. Пришлось 
ей вспоминать пароль, - рассказыва-
ет пластический хирург из Беларуси 
Алексей Дужий.

Его коллега из России, председа-
тель правления Ассоциации жен-
щин - пластических хирургов Ирина 
Мариничева говорит, что восемьдесят 
процентов людей обращают внимание 
на форму ног окружающих. Треть муж-
чин и две трети женщин недовольны 
своими нижними конечностями. Не-

которые даже обвязывают ноги или ве-
шают на них специальные устройства, 
чтобы те казались стройнее.

- У меня на приеме была 65-летняя 
дама. Она сказала, что решила занять-
ся бальными танцами и поэтому хочет 
изменить форму своих ног, которая ее 
всегда не устраивала, - вспоминает 
Мариничева.

Пластические хирурги то ли в шутку, 
то ли всерьез называют себя макушкой 
медицины, людьми, которые создают 
совершенное. И вспоминают Чарль-
за Дарвина, который якобы говорил 
о том, что из живых существ только 
человеку свойственно улучшать свою 
внешность.

Несмотря на кризис и падение до-
ходов, народная тропа в их кабинеты 
не зарастает. Люди приходят сюда в на-
дежде на чудо и счастье.

По наблюдениям пластического хи-
рурга Антона Захарова, чаще всего 
российские женщины делают блефа-
ропластику (операции по изменению 
формы век, разреза глаз). На втором ме-
сте - маммопластика (увеличение или 
уменьшение груди), а на третьем - ри-
нопластика (изменение формы носа).

Мужчины свою внешность тоже 
улучшают, хоть и реже, чем барыш-
ни. Сильный пол делает в основном 
липосакцию, ринопластику (особенно 
после травм), изменяет форму подбо-
родка. Мужчины старше 40 - 45 лет об-
ращаются за блефаропластикой и кор-
рекцией возрастных изменений лица.

БЕРЕГИ ФИГУРУ СМОЛОДУ
- В Беларуси чаще всего делают те 

же операции. Много обращается па-
циентов с избытком массы тела для 
коррекции фигуры, или, как теперь 
модно это называть, бодиконтури-
рования. Количество пациентов-
мужчин последнее время увеличи-
вается. Они идут в основном по части 
интимной пластики. Также сильный 
пол страдает от выпадения волос. 
Поэтому ко мне приходят за помо-
щью по их пересадке, - перечисляет 
Алексей Дужий.

Все больше становится людей, ко-
торые следят за собой с раннего воз-
раста. Девушки уже лет в двадцать 
могут прийти к хирургу для того, что-
бы скорректировать лицо или увели-
чить грудь.

- Многие живут сегодняшним днем 

и стараются получить максимум удо-
вольствия от настоящего, нежели за-
гадывать на будущее. Как раньше го-
ворили - роди ребенка, двух, а потом 
сделаешь грудь. Сейчас такая пози-
ция встречается реже. Недавно ко мне 
пришла молодая девушка на коррек-
цию нависающих верхних век, у ее 
мамы была такая проблема. Дочка 
решила не дожидаться этого момента 
в зрелости и сработать на опереже-
ние, - говорит Дужий.

ГДЕ ДЕШЕВЛЕ?
Стоимость пластики - от нескольких 

десятков тысяч рублей и до неба. Са-
ми хирурги объясняют такой разброс 
исключительно мастерством врача, 
но можно предположить, что тут не 
последнюю роль играют и престиж 
медицинского центра, и аппетиты его 
директора.

- Если говорить о московских ценах, 
то простая омолаживающая операция 
может стоить 50 - 70 тысяч рублей. 
А при сложных высокотехнологичных 
вмешательствах доходит уже до 500 - 
700 тысяч рублей. Маммопластика то-
же имеет достаточно большой разброс 
цен: от 150 тысяч в демпинговых кли-
никах до работы профессионалов высо-
кого класса за 500 - 600 тысяч рублей, - 
приводит данные Антон Захаров.

Если имплант стоит 60 тысяч руб лей, 
то операция никак не может обойтись 
в 65. Ведь она включает и хирурги-
ческое вмешательство, и анестезию, 
и уход в стационаре.

- Если цена слишком низкая, это зна-
чит, что молодой хирург, скорее всего, 
использует импланты совершенно дру-
гой ценовой категории и, возможно, 
сомнительного качества, - предупре-
ждает пластический хирург Дмитрий 
Давыдов.

Цены в государственных и частных 
клиниках тоже различаются.

- Качественная работа не может сто-
ить, как женские сапоги или новый 
телефон. Эти предметы вы скоро вы-
бросите, а операция делается на всю 
жизнь или на много лет. Пластика - 
это хенд-мейд. Хирург обязан обла-
дать эстетическим чутьем, а пациент 
должен после заживления выглядеть 
так, будто никакого вмешательства 
и не было. И за достойный результат 
пациенты готовы платить, - считает 
Алексей Дужий.

Отцом пластической хирургии был Гарольд Гиллис. Тогда он называл это 
«странным новым искусством». Во время Первой мировой войны Гиллис слу-
жил врачом во Франции и занимался в том числе пересадкой кожи с непо-
врежденных участков тела. За время службы он сделал больше одиннадцати 
тысяч операций. Его первым пациентом стал британский моряк Уолтер Йео, 
у которого в бою было сильно изуродовано лицо, он даже потерял веки. Первую 
в мире ринопластику сделали тоже солдату - Уильяму Спрекли. Из-за огне-
стрельного ранения Гиллису пришлось собрать ему практически новый нос.

КАК ВСЕ НАЧИНАЛОСЬ

РОЖДЕННЫЕ НА ПОЛЕ БОЯНЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ

Впервые о чудесах пластики советские зрители заговорили после выхода на экраны 
австралийского сериала «Возвращение в Эдем». Главной героине Стэфани Харпер, 
изуродованной крокодилом, хирург не просто возвращает красоту, а делает ее еще 
совершеннее.
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 � Сарафанное радио при выборе 
специалиста - хорошо, но не всег-
да. Ведь те методы коррекции, 
которые подходят одной женщи-
не, могут совершенно не устроить 
другую.

ПРЕВРАЩЕНИЕ  
В ГАДКОГО УТЕНКА
В пластической хирургии недостаточ-

но все сделать правильно с медицин-
ской точки зрения, важно, чтобы еще 
и «костюмчик сидел», то есть новое 
лицо пациенту нравилось.

Применительно к пластике выраже-
ние о том, что красота требует жертв, 
приобретает иногда буквальный смысл. 
Серьезные осложнения вплоть до тра-
гического исхода могут возникнуть да-
же при такой, казалось бы, баналь-
ной операции, как увеличение объема 
губ. А уж историй пациентов, которые 
оставались недовольны полученным 
результатом (и нередко объективно), 
немало. Вывернутое веко, утиные 
губы, сползшая на живот грудь. 
Сколько эти люди отдали бы 
сейчас за то, чтобы никогда 
не ложиться под нож пласти-
ческих хирургов!

Среди удачных историй на 
интернет-форумах, где жен-
щины хвастаются, как удачно 
после пластической опера-
ции вышли замуж, как 
поверили в себя и наш-
ли работу мечты, есть 
и откровения пациен-
ток, превратившихся 
по собствен-
ной инициати-
ве в  гадкого 
утенка.

- Даже сто ди-
пломов и  хорошая 
клиника не могут 
быть гарантией 
успеха. Мой 
пример - сде-
лала обыч-

ные филеры (инъекции, избавляющие 
от морщин. - Ред.), но врач спешила, 
в итоге я получила кривое лицо, - пи-
шет Ольга.

- Через день после ринопластики мой 
нос стал расти. Каждую неделю я хо-
дила к хирургу, он делал уколы против 
опухоли, утверждая, что должно пройти 
как минимум полгода, прежде чем все 
встанет на свои места. В итоге через 
год у меня огромный нос, какого не 
было до пластики. Другие врачи обе-
щали все исправить, но это еще деньги. 
О причине произошедшего, а также 
есть ли в этом вина хирурга, они не 
говорят из-за врачебной этики, - жа-
луется Ирина.

Другая девушка пишет, что год на-
зад увеличила грудь. Операция про-
шла нормально, но через месяц, ког-
да сняли компрессионное белье и все 
отеки сошли, выяснилось, что новое 
тело выглядит, мягко говоря, не очень 
эстетично. Дальше депрессия и по-

стоянные ссоры с мужем, который 
с самого начала был против по-
хода к врачу.

НОС ДЛЯ МАРАФОНА
Неудачи не проходят и мимо 

знаменитостей. Известная теле-
ведущая Лера Кудрявцева не-
давно на всю страну заявила, 

что лишилась искусствен-
ной груди. Ей стало плохо, 

обследование показало 
разрыв импланта. Ее 
в экстренном порядке 
госпитализировали.

- Операция дли-
лась почти четыре 
часа. Врач мне ска-

зал, что там была каша. Разорвалось 
все очень давно, и силикон растекся 
по тканям. Мой иммунитет пятнад-
цать лет боролся с инородным телом, 
я постоянно ощущала синдром хрони-
ческой усталости. Сейчас мне и пси-
хологически стало легче. Почувство-
вала, что избавилась от резины у себя 
внутри. Это такое счастье, - делится 
Кудрявцева.

Дмитрий Давыдов разумно отве-
чает, что импланты ставят не на всю 
жизнь. Раньше их «срок службы» был 
не больше восьми лет.

- На смену приходят новые, более тех-
нологичные модели. Поэтому женщины 
часто убирают «старые» и стремятся 
установить импланты следующего по-
коления, - сообщает хирург и расска-
зывает истории с хэппи-эндом. - У меня 
была пациентка, которой я сделал ри-
нопластику, изменившую ее внешность: 
она стала красавицей. Девушку взяли 
на работу в иностранную компанию, 

после операции она стала свободно 
дышать, бегать на марафонские дис-
танции. Размер и форма молочных же-
лез также важны для многих женщин. 
Бывает так, что размер груди недоста-
точен, и тогда после операции женщина 
по-другому начинает себя чувствовать. 
Видно, что она счастлива, довольна 
собой.

Но есть и такие сюжеты, от которых 
мурашки по коже. На всю Россию про-
гремела история пластического хирур-
га из Краснодара Алены Верди. Она 
уродовала своих пациенток, проводя 
операции на дому. Ее даже прозвали 
«доктор Франкенштейн». Как выясни-
лось во время следствия, у нее не бы-
ло медицинского образования, а все 
дипломы - просто подделка. Одна из 
пациенток Верди вместо подтянутого 
живота получила онкологию. Другая, 
сделав пластику молочных желез, об-
наружила после операции торчащую 
из груди металлическую леску.

 � Эталоны постоянно меняются. Стра-
шила из «Морозко» сейчас считается 
краше Настеньки.

Но бывает, что, ло-
жась под нож пла-
стического хирур-
га, человек просто 
пытается решить 
совсем другие 
проблемы. Часто - 
психологические. 

- Тогда через 
какое-то время после-
дует еще ряд вмеша-
тельств на операционном 
столе. Ко мне на консультацию 
приходила девушка, которая была 
недовольна своим носом после рино-
пластики. Я не знаю, каким он у нее 
был до операции, но сейчас стал 
абсолютно правильной формы. 
Она собиралась судиться 
с пластическим хирургом 
и требовать, чтобы ей вер-
нули прежнюю форму,  - 
рассказывает случай из 
своей практики психиатр 
Дмитрий Клевцов.

К тому же эталоны внешнего вида 

постоянно меняются. Попробуй догони. На-
пример, в одном классе недавно учитель 
обсуждал с учениками фильм «Морозко». 
Дети сказали, что главная героиня Настень-

ка - «отстой», а Марфуша очень даже 
перспективна. Во времена, когда эта 
сказка снималась, представления 
о прекрасном были совсем другими.

 � Руководитель московско-
го филиала Центра медицин-
ского права Андрей Карпенко 
рассказал, что делать, если 
результат после операции 
оставляет желать лучшего.

- Пациентов пластических хи-
рургов можно причислить к са-
мой сложной категории клиен-
тов. Ведь здесь речь идет не 
о причинении вреда здоровью, 
а  о  каких-то эстетических ха-
рактеристиках. А потому, когда 
дело доходит до суда, непонят-
но, что брать за стандарты кра-
соты, которые не  прописаны ни 
в одном законе. В этом случае 
судьи руководствуются догово-
ром на оказание медицинских 
услуг, где обычно написано, что 
считать качественным оказани-
ем услуг - это может быть, на-
пример, отсутствие осложнений 
после операции, каких-то побоч-
ных эффектов. С точки зрения 
условий договора услугу часто 
можно признать оказанной иде-

ально даже вопреки полученному 
результату.

Если речь идет о медицинских 
показателях, то тут может быть 
все хорошо: зажило, швы не вос-
палились. А то, что стало некра-
сиво, здесь суды редко выносят 
решение в пользу пациентов. На 
моей памяти был только один 
судебный процесс, завершив-
шийся в пользу клиентки. Этой 
женщине сделали пластику гру-
ди, и клиника утверждала, что 
все было проведено самым луч-
шим образом. Но при этом одна 
грудь оказалась больше другой, 
к тому же еще и располагалась 
ниже. Женщине вернули деньги 
и еще с клиники взыскали сред-
ства на новую операцию. Нельзя 
точно сказать, сколько людей 
попадают в руки недобросовест-
ных пластических хирургов. Не 
каждая пациентка решится  вы-
нести этот скандал на публику. 
Часто проще пойти и тихо все 
переделать у другого хирурга, - 
информирует Карпенко.

ОШИБКА ПАЦИЕНТА... ИЛИ ВРАЧА НЕСЧАСТЛИВЫЙ СЛУЧАЙ

ВТОРАЯ ГРУДЬ БОЛЬШЕ, ГЛАЗА ОКОСЕЛИ...
МАРФУШКА - ТЕПЕРЬ ДУШКА!

Лариса КУДРЯВЦЕВА/kpmedia.ru
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Иногда скальпель и не нужен, его можно заменить косметическими 
процедурами. Только делать их надо регулярно.

Телеведущая Лера 
Кудрявцева долгие 
годы впечатляла 
всех внушительным 
декольте. Но 
вмешательство 
хирурга вышло 
ей боком.

МНЕНИЕ ЮРИСТА ПОГОНЯ ЗА МОДОЙ
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- Как есть 
прынцесса? 

Нет. Королевна!
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Евгения ЗАБОЛОТСКИХ

 � Хотите попасть в настоя-
щую русскую сказку? Впе-
ред - в Новую Третьяковку! 
Там на неведомых дорожках 
можно встретить пятиме-
трового медведя, двухме-
трового Кощея Бессмертно-
го и сговорчивую Золотую 
рыбку.

ЗА САДКО ПОД ВОДУ
Перед огромным зеленым 

камнем и чувствуешь себя, 
словно Витязь на распутье. 
Собственно, и знаменитая 
картина Васнецова тут же. 
И только тебе решать, куда 
пойти: направо, налево или 
прямо. Так начинается вы-
ставка «Русская сказка. От 
Васнецова до сих пор».

- От того, куда повернете, 
будет зависеть, какой вы уви-
дите экспозицию, с какими 
персонажами встретитесь, - 
рассказала «СВ» куратор и 
автор выставки Татьяна 
Гетман. - Это приключение 
посетитель переживает, как 
главный герой сказки. И наби-
рает конструктор из образов, 
эмоций и погружения в при-
родные пространства.

Повернем-ка налево. И ока-
жемся в подводном царстве. 
Вокруг  - бумажные волны. 
А в них плещутся «Русалки» 
Крамского. Тут же притаи-
лась лысая незнакомка со-
временных художников Ду-
босарского и Виноградова. 
Они ей «дали» имя «Без на-
звания». И, конечно, как не 
быть здесь знаменитой вас-
нецовской «Царевне-лягушке»  
с ее чудо-рукавами.

В подводном царстве темно-
вато, а потому картины под-
свечиваются.

Неподалеку - костюмы из 
проекта «Русский космизм». 
Изо льна и фетра. Их при-
думал Георгий Острецов. 
А наверху, над головой, «про-
плывает» огромная Золотая 
рыбка.

А вот одно из нескольких 
«оживших полотен». Это «Сад-
ко в подводном царстве» Ре-

пина. Сразу видно, что из 
девятисот лучших невест, 
которых морской царь пред-
ложил гусляру, он выберет 
самую простую и скромную 
русскую девушку. Ту, что сто-
ит поодаль. Выбор очевиден 
благодаря игре света и тени. 
Кстати, прототипом Садко 
был Виктор Васнецов.

ТАЮЩИЙ 
ЛЕТАЮЩИЙ КОВЕР
Всего экспонатов больше се-

мидесяти. Кроме работ Васне-
цова и Репина, еще - Елены 
Поленовой, Ивана Билиби-
на, Сергея Коненкова, Вла-
дислава Мамышева-Монро 
и других художников. Помимо 
живописи и графики, фото-
графия, видео, кино, театр. 
Есть даже инстаграм-маски. 
Третьяковка, которая, как  
и все лучшие музеи, идет  
в ногу со временем, придума-
ла их для своих подписчиков. 
Можно превратиться в одного 
из четверых персонажей: Ле-
шего, Кощея, Богатыря или 
Василису.

Оформлением выставки за-
нималась известная супруже-
ская чета - Алексей и Мария 
Трегубовы. Он - главный ху-
дожник московской «Школы 
современной пьесы», она  - 
дочь худрука этого театра 
Иосифа Райхельгауза, глав-
ный художник Лаборатории 
Дмитрия Крымова («Школы 
драматического искусства»), 
преподаватель РАТИ (бывше-
го ГИТИСа).

Но пора в придуманный ими 
и их коллегами лес! Кстати, 
туда можно «перелететь» на 
ковре-самолете. Он вывешен 
будто бы «вне» царств. Выгля-
дит, как обычный восточный 
ковер. Висит на стене, но спол-
зает на пол струями, словно 
тает. Его создал азербайджан-
ский художник Фаиг Ахмед.

Лес манит. Сказочный, вол-
шебный. Кругом  - зеркала,  
и от того кажется, что дере-
вьев очень много. Но о них 
быстро забываешь, когда ви-
дишь на опушке огромного 
медведя! Пять метров в дли-

ну. Некоторые даже пугаются. 
Но медведь при ближайшем 
рассмотрении - безобидный 
и уютный.

- На нем даже можно отдох-
нуть,  - улыбается Татьяна 
Гетман. И в подтверждение 
слов присаживается на лапу 
с огромными когтями. При-
глашает рядом. - Медведь был 
сделан в театральных мастер-
ских для декораций. Внутри  
и снаружи все - антивандаль-
ное, укрепленное, как раз для 
того, чтобы дети, на которых 
мы в первую очередь ориенти-
руемся, могли спокойно тро-
гать, обнимать мишку.

НАДЕТЬ 
СОБСТВЕННУЮ 
ШКУРКУ,  
КАК ШУБКУ
Присев на косолапого, при-

ятно любоваться, пожалуй, 
главным экспонатом выстав-
ки - самой знаменитой рабо-
той Васнецова «Иван Царевич 
на сером волке». Художник 
написал ее в 1889 году во Вла-
димирском соборе в Киеве. 
Елену Прекрасную Васнецов 
писал сразу с двух красавиц, 
сестер Мамонтовых - Натальи 
и Татьяны, кузин той самой 
«Девочки с персиками».

В нескольких шагах от мед-
ведя - вереница зверей. Это 
проект Дмитрия Цветкова 
под названием «Ледниковый 
период». Художник создал ин-
сталляцию еще в конце нуле-
вых, и с тех пор она кочует по 

выставкам. Настоящие чучела 
характерных для России жи-
вотных. Возглавляет процес-
сию бобер. Следом идут заяц, 
волк, лиса, рысь и медведь. 
Все - будто на подиуме на по-
казе мод щеголяют в роскош-
ных шубах.

- Шубы шил из искусствен-
ного меха,  - успокаивает 
«гринписовцев» Дмитрий 
Цветков. - Но из очень дорого-
го. Показалось, что меха в ме-
хах - это неожиданно. Шубы 
«хозяевам» нарочно велики 
для того, чтобы подчеркнуть 
недостатки общества потре-
бления и высмеять стрем-
ление обеспеченных людей  
к еще большей роскоши.

Замыкающий «шествие» 

медведь стоит в позе Лени-
на со всех советских памят-
ников, но впереди идущие 
мохнатые товарищи его зна-
менитого жеста-призыва не 
видят, а потому он кажется 
бессмысленным.

На одном из деревьев  - 
«Лель» Михаила Нестерова. 
Героя славянской мифологии, 
бога любви художник увидел 
молодым крестьянином. Он 
играет на дудочке, и природа 
пробуждается. Проклевыва-
ются листья, зеленеет трава, 
ели и сосны наливаются со-
ком. Чуть дальше - «Русская 
красавица» Ильи Глазунова. 
В кокошнике, какие девочки 
в детском саду до сих пор на-
девают иногда на Новый год.

В сказочном лесу становится люд-
но - самое время сбежать в подземное 
царство. К Кощею, который, кстати, над 
златом совсем не чахнет. Стоит устра-
шающе в углу белой-белой комнаты. 
И Душу-Смерть свою, ту самую, что  
в яйце прятал, теперь на всеобщее обо-
зрение выставил.

- Можете ее потрогать, - улыбается 
Татьяна Гетман. - У нас в буквальном 
смысле разложена по полочкам история 
про то, как она хранится.

Страх Смерти показан с помощью 
пропорций: чем ближе к ней, косма-
той, тем страшнее, а значит, и пред-
мет больше. Первым делом идет дуб. 
Крохотный. Затем - сундук. В нем - за-

яц. Затем - утка. В ней - яйцо, а в нем, 
наконец, сокровенное - игла - Смерть 
Кощеева. Огромная, конечно.

Каждый из предметов можно пощу-
пать, чем и занимается сотрудник вы-
ставки. Протирает сундук, чистит ути-
ные перышки.

Не будем ему мешать и идем смотреть 
на Кощея в других ипостасях (и закоул-
ках подземного царства!). Вот он на кад- 
рах из советского фильма-сказки Алек-
сандра Роу и исполнении неподража-
емого Георгия Милляра. А вот - на 
эскизах Натальи Гончаровой (полной 
тезки и потомка жены Пушкина) для 

оперного спектакля «Кощей Бессмерт-
ный». В обычное время работа хранится  
в музее-заповеднике «Абрамцево».

«Здесь «страшновато»,  - гласит  
надпись на настенных часах. У них кру-
глый циферблат, покрытый зеленым 
мехом. Слово «страшновато» впереди 
и позади охраняют леопарды.

Тут и правда небезопасно! Вот, на-
пример, мощная артиллерия - сразу две 
Бабы-яги неподалеку друг от друга. Ав-
тор одной, классической, в ступе - Иван 
Билибин. Другую, модную, придумала 
и показала на снимках современный 
фотохудожник Юлдуз Бахтиозина. 

В отдельной витрине - метла Бабы-яги. 
Для самых непослушных.

Подземное царство  - подходящее 
место и для фрагментов из фильма 
Рустама Хамдамова «Мешок без дна», 
и для отрывков записей сказок из этно-
графических экспедиций.

- Называем нашу экспозицию 
«выставка-приключение»,  - говорит 
Татьяна Гетман. - Тут ты принимаешь 
решения каждый раз: куда идти, как 
строить свой путь. Каждый посетитель, 
покидая то или иное царство, вновь 
оказывается у камня, на распутье,  
и, по сути, пишет новую сказку.

Погулять по неведомым дорожкам 
можно до 10 мая.

СТРАШНО, АЖ ЖУТЬ ВОЛШЕБНЫЙ МИР

ТАМ ЧУДЕСА, 
ШЕДЕВРЫ БРОДЯТ!

У этого топтыгина только 
когти страшные,  
а сам он - добрый  
и пушистый. Даже сидеть 
на себе позволяет.

Какую из трех дорожек выберешь, 
так и судьба твоя сложится.
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Евгения ЗАБОЛОТСКИХ

 � Несмотря на роли в «Сирано де 
Бержераке», «Бандитском Петербур-
ге», «Участке» и других проектах, вся 
страна до сих пор помнит его как 
Казанову из «Улиц разбитых фона-
рей». Сейчас актер - звезда сериала 
«Гранд» на канале «Супер». Нам он 
рассказал, почему больше любит 
проводить отпуск в России, что за 
здание напугало его в Беларуси и ка-
кая нелегкая это работа - доставать 
актера из болота.

«ОТДЫХАЮЩИХ 
ШВАБРОЙ ГОНЯЛИ»
- Александр, неужели до сих пор вас 

узнают как капитана Казанцева из 
культового сериала 90-х?

- Чаще всего - да, несмотря на то, 
что постарел значительно. Помню, 
фильм только вышел на НТВ, и я ез-
дил в Финляндию. И вот таможенный 
переход. Стоим. Все выходят из маши-
нок. И какой-то парень кричит: «При-
вет, Казанова! Погоняло-то - на всю 
жизнь». Я: «Да ладно!» А оказалось, 
он был прав.

- Сейчас вы играете чудаковатого 
владельца отеля в сериале «Гранд». 
А в жизни в гостиницах часто оста-
навливаетесь?

- Не люблю отели. Там не спря-
таться. А если он еще и маленький, 
с закрытой территорией, где все по-
семейному, вообще деваться некуда. 
Людям скучно, смотрят, кто на но-
венького. И начинается фотосессия. 
От заезда к заезду.

- Отдыхать любите в России или 
за границей?

- Главное - в тихом месте. И чтобы 
детей и внуков увидеть. Ехать за гра-
ницу хлопотно, конечно: оформление, 
перелет. Так что больше  люблю отды-
хать в своей стране. В Крыму, напри-
мер. Вообще Россию люблю больше, 
чем другие государства. И людей на-
ших тоже. Мы друг друга понимаем. 

А там будут делать вид, улыбаться, 
но только для того, чтобы получить 
деньги.

- Не самый лучший сервис в России 
не смущает?

- Все меняется. Я был в Крыму еще 
тогда, когда нас шваброй гоняли. В со-
ветских санаториях. В высокий сезон 
крымчане ненавидели отдыхающих. 
Говорили: «Когда уже нажретесь?» Так 
что никакой другой сервис после неза-
тейливого советского меня не пугает.

- В этом плане многие хвалят из-
менения в Беларуси за последние го-
ды. Бывали там?

- Много раз. Несколько лет назад 
снимали сериал «Куба». Сильно тогда 
поразил меня президентский дворец. 
Мощное, сосредоточенное строение, 
как в фильмах про китайских импера-
торов. Немного даже пугает. Жил на-
против. Правда, когда захотел вблизи 
рассмотреть, из ниоткуда вырос 
вдруг охранник и попросил 
отойти подальше.

- И вы отправились зае-
дать стресс в кафе? 
Как вам кухня в ре-
спублике?

- Белорусские про-
дукты все хвалят. Мне 
кажется, реально хоро-
шие, но от наших уже не 
отличаю. Появилось мно-
го фермерских 
хозяйств, ко-
торые про-
изводят ка-
чественные 
т о в а р ы . 
Жаль, что 
наше прави-

тельство не так активно поддерживает 
индивидуальных предпринимателей. 
Знаю кучу людей, которые способны 
работать. Содержать две-три коровы. 
Молоко, свежий творог продавать. По-
мидоры, огурцы в парниках. Было бы 
идеально, но никто этим не занимает-
ся. Вот и режут люди коров и свиней, 
потому что невозможно содержать. Ес-
ли в Чехии, например, нужны пчелы, 
назначают субсидии, выдают деньги 
на покупку ульев. На-
ходят рынки сбыта.

- Так, может, по-
пробуете изменить 
ситуацию и заведете 
свинок и коров?

- С радостью бы, но 
мешает основная работа. А совмещать 
не выходит.

ВСЕ НЕНУЖНОЕ НА СЛОМ, 
СОБЕРЕМ МЕТАЛЛОЛОМ

- Сейчас строим с Беларусью Со-
юзное государство, а до этого 

жили вместе в СССР. Как от-
носитесь к его распаду?

- Ничего нельзя было сде-
лать. И мне не грустно. Не 
испытываю ностальгии. 

Помню, как было. Тягомот-
но, безвоздушно, безнадежно. 

Человечество без идеи не может. 
И ничего лучше социализма 

не придумали. Когда 
распался СССР, пе-

реживали разло-
жение великой 

утопической 
идеи. Да-

же запах 
у нее был. 
И  цвет, 
и  факту-
ра. Все же 

верили, что 

счастье человеческое - в социализме. 
Вот во Франции он сейчас. Но социа-
лизм, как идея, выйти никуда не мо-
жет. Бога нет, и человечество устраи-
вается за счет счастливых программ: 
свобода, равенство, братство.

- Но ведь не все так плохо было. 
Наверное, пионеры, как нынешние 
волонтеры, добрые поступки со-
вершали.

- Очень верил во все, как Тимур и его 
команда. Бабушек и де-
душек поздравляли, по-
купали им что-то. За 
каждым из нас закре-
плялся домик, где жи-
вет ветеран. В одном 
Марьиванна, в другом 

Федорстепаныч. И на этих зданиях мы 
звездочки рисовали. Собирали ма-
кулатуру и металлолом. Это же было 
соцсоревнование: кто больше при-
несет. И перли все, что можно. Людям 
приходилось дворы закрывать, потому 
что ничего не останется, особенно 
тяжелого.

- Шутите?
- Нет, конечно. Все серьезно. Однаж-

ды мы ковш от огромного экскавато-
ра открутили и притаранили. Весил 
много. Выиграли первое место. Но 
все было обязаловкой, а потому не 
очень интересно.

- В почете было коллективное 
мышление, а вы не раз говорили в ин-
тервью о своем индивидуализме. 
Таким и остались?

- Да. У меня и роль такая же в «Гран-
де». Коллективу нужен человек, ко-
торый управляет. Вообще руководи-
тель - самое ценное, что создает для 
социума природа. Его можно ругать, 
ненавидеть, но если убрать, люди пе-
рестанут понимать, куда двигаться. 
На какое-то время. Потом появятся 
новые лидеры.

Александр ЛЫКОВ:

РАДИ ПОБЕДЫ В ПИОНЕРСКОМ СОРЕВНОВАНИИ 
ОТОРВАЛ КОВШ ОГРОМНОГО ЭКСКАВАТОРА

ДОСЬЕ «СВ»
Александр Лыков родился в 1961 году в поселке 

Рахья Ленинградской области. В детстве всерьез 
занимался карате (имеет черный пояс) и биатлоном. 
Учился в строительном училище, а затем - на актера 
в ЛГИТМиКЕ. Служил в Ленинградском театре имени 
Ленсовета, ЛенТЮЗе, театрах «Балтийский дом» и «Тер-
ритория», драмтеатре на Литейном. Стал известен 
благодаря роли капитана милиции Владимира Казан-
цева (Казановы) в сериале «Улицы разбитых фона-
рей». Играл в кинофильмах «Сирано де Бержерак», 
«Хрусталев, машину!», «Бандитский Петербург», 
сериалах «Агент национальной безопасности» 
и «Участок». В 2002 году участвовал в шоу «По-
следний герой - 3: Остаться в живых». Женат. 
Есть дочь, сын и трое внуков.

- Возвращаясь к «Гранду». В одной из сцен ваш 
герой тонет в болоте. Да так реалистично, что от 
переживаний сердце колотится и руки холоде-
ют. Как на самом деле не утонули?

- Чудом! Никто не страховал! Меня так и за-
сасывало. Когда «тонул», воды болотной нахле-

бался. Пришлось потом дезинфицироваться вином. А так не 
знаю, чего бы там хапанул. Хотя в детстве с пацанами любили болота. Я на 
них вырос, можно сказать. В камышах лазали, бруснику и клюкву собирали. 
Нравилось, что на болотах вырастает слой мха, по нему идешь, и он качает-
ся. Можно даже прыгать. Это классно. Но если прорвется, неизвестно, куда 
угодишь. И в трясину лучше не попадать. Никто не вытащит, если ты один.

- Нельзя не заметить вашу харизму. Она от рождения или приобретен-
ная актерскими стараниями?

- Харизму можно наработать, если наблюдать за харизматичными людьми. 
А наблюдение - тоже процесс обучения.

- У вас за всю жизнь один-единственный брак. В чем секрет его долго-
жительства?

- Если обозначать это как секрет, то с течением времени он перестает им 
быть. И бах - скажем, через полгода люди разбежались. Необходимо обнов-
лять секретики. Не лениться. Мы с женой вместе почти сорок лет. Оберегаем 
друг друга. Если же человек настроен жить сам для себя, так, чтобы в первую 
очередь ему было приятно, он не семейный.

«В СЕМЬЕ НАДО  
ОБНОВЛЯТЬ СЕКРЕТИКИ»

О ЛИЧНОМ

Вадим ТАРАКАНОВ/ТАСС

SOUZVECHE.RU
ИНТЕРВЬЮ С РОССИЙСКИМИ 
И БЕЛОРУССКИМИ ЗВЕЗДАМИ 

ЧИТАЙТЕ НА НАШЕМ САЙТЕ

Артист пришел на пробы «Улиц разбитых фонарей» в шляпе  
и с длинными волосами. С тех пор этот образ с ним крепко  
ассоциируется.
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 � Эпидемия коронавируса рвет 
спортивный календарь в клочья. 
Соревнования, включая между-
народные турниры топ-уровня, 
отменяют или переносят на более 
поздние сроки.

Первой под удар попала легкая 
атлетика. Зимний чемпионат ми-
ра в китайском Нанкине перенесли 
на будущий год. Дальше, вслед за 
кривой заболеваемости, по нарас-
тающей. В Канаде отменили снача-
ла первенство планеты по хоккею 
среди женщин, затем «стоп» сказали 
участникам чемпионата мира по фи-
гурному катанию. В США не стали 
проводить этап Кубка мира по лы-
жам. Один за другим отменяют Гран-
при «Формулы-1». Прерван сезон 
в НБА после того, как заразу подхва-
тил игрок «Юты Джаз» Руди Гобер. 
Забавно, что за пару дней до этого 
Гобер демонстративно потрогал все 
микрофоны на пресс-конференции, 
смеясь таким образом над паникой 
из-за вируса. И сам же получил от-
ветную «пилюлю».

В Европе ситуация не лучше. 
В Италии под нож тотального каран-
тина угодила главная радость тиф-
фози - футбол. Суперзвезда «Ювен-
туса» Криштиану Роналду улетел 
на остров Мадейра и возвращаться 
в клуб до окончания карантина не 
собирается. При этом - снимите шля-
пы! - все отели, которыми Роналду 
владеет в Португалии, он отдал под 
стационары для заболевших. Опла-
чивать работу врачей и содержание 
пациентов будет из собственного 

кармана. Браво, Криштиану. Вслед 
за Италией под замком оказались 
футбольные чемпионаты в Испа-
нии, Франции, Германии и других 
странах. Заодно УЕФА заморозил на 
неопределенный срок Лигу чемпио-
нов и Лигу Европы. 

Волна докатилась и до России. 
Указом министра спорта РФ Оле-
га Матыцина с 16 марта на нео-
пределенное время отменены все 
международные соревнования на 
территории страны. Всероссийские  
и региональные турниры ограниче-
ны. Исключение - только для олим-
пийских отборочных состязаний.

Матчи Премьер-лиги России по 
футболу также под вопросом. Во 
вторник среди экспертов уже цари-
ло «чемоданное» настроение. 

- Российскому футболу нужно оста-
новиться, хотя бы на месяц. Корона-

вирус - это не шутки, рисковать не 
стоит, - считает известный футбо-
лист и тренер Андрей Талалаев.

Об отмене Евро-2020 УЕФА пока 
молчит. Но в намеченные сроки он, 
скорее всего, не состоится. 

Тихо становится и на россий-
ских хоккейных площадках. За-
стрельщиком ледового «блэкаута»  
в КХЛ стал «Йокерит». Финны первы-
ми объявили, что снимаются с Кубка 
Гагарина. Через пару дней их при-
меру последовал астанинский «Ба-
рыс». В Казахстане объявили чрезвы- 
чайное положение, какой уж тут 
хоккей. 

В Беларуси до тотальной спортив-
ной заморозки пока не дошло. Но 
Минздрав республики уже высту-
пил с рекомендацией отменить до 
6 апреля соревнования с участием 
детей и подростков. 

Над Олимпиадой в японской столице так-
же завис огромный знак вопроса. Если ви-
рус не утихнет, Токио в июле может стать 
самым опасным местом на планете. Член 
МОК канадец Дик Паунд уже прямо заявил, 
что Игры могут отменить.

Иной вариант видит член исполнитель-
ного совета оргкомитета Олимпиады 
Харуюки Такахаши:

- Олимпиаду в крайнем случае можно 
перенести на один-два года. Полная отмена 
грозит для МОК серьезными последстви-
ями. Финансовый ущерб будет слишком 
велик.

Отсрочка, например, на осень - вариант 
неприемлемый. Поскольку тогда Игры вре-
жутся в календарь крупнейших професси-
ональных спортивных лиг, прежде всего 
американских. Что не устраивает компанию 
NBC, основного олимпийского вещателя 
в Америке. Они уже заплатили МОК 1,1 мил-
лиарда долларов за трансляцию токийских 
Игр в те сроки, когда они не пересекаются 
с другими крупными событиями. Это только 
один пример. МОК три четверти доходов 
получает от продажи прав на трансляции, 
так что условия диктуют телевизионщики.

Если же Игры отменят совсем, главным 
пострадавшим окажется Япония. По под-
счетам финансовых аналитиков, Страна 
восходящего солнца может потерять около 
80 миллиардов долларов, а ее ВВП - стать 
меньше на 1,4 процента.

Чины из МОК продолжают тем временем 
играть бодрячка.

- Работаем в тесном сотрудничестве 
с правительством Японии и оргкомитетом 
Игр, чтобы обеспечить безопасность спорт-
сменов и зрителей. Полностью заинтересо-
ваны в успешном проведении Игр, - заявил 
глава МОК Томас Бах.

ТУЧИ НАД ТОКИО
А В ЭТО ВРЕМЯ

Борис ОРЕХОВ

 � Александр Большунов первым 
в истории из российских лыжни-
ков выиграл Кубок мира.

СОПЕРНИКИ ИЩУТ 
ОПРАВДАНИЯ
Победа - историческая. И одержа-

на по-королевски. Главный лыжный 
трофей сезона гонщик из Брянска за-
воевал досрочно - за три этапа до фи-
ниша кубкового марафона в Канаде 
и США.

Главные его соперники  - 
норвежцы - отказались ехать 
за океан из-за коронавиру-
са. Хотя их решение не имело, впро-
чем, уже никакого значения. Норвежец 
Йоханнес Клебо, основной забойщик 
скандинавов, все равно бы уже не до-
гнал находящегося в отменной фор-
ме Большунова, уверены эксперты. 
Правда, в норвежской прессе тут же 
появились комментарии о смазанных, 
де, ощущениях после добровольного 
снятия их команды, мол, какая же это 
победа, если нет соперников.

- Да плевать я хотела на их ощущения 
и что они пишут, - усмехнулась глава 
Федерации лыжных гонок России 
Елена Вяльбе. - Норвежцы, как оказа-
лось, не умеют проигрывать и сейчас 
ищут себе оправдания.

Впрочем, это все их проблемы, важ-
нее, что у нас есть те, кто умеет вы-
игрывать. Большунову это, видно, на 
роду было написано.

- Когда он только появился на свет, 

сразу поняли - мужик! Крепкий, бой-
кий, - вспоминает отец чемпиона Алек-
сандр Иванович. - Бог зажег в нем ис-
кру, все остальное Сашка добирал 
своим фанатичным трудолюбием.

Первый же сезон в сбор-
ной страны для него едва 
не стал триумфальным. 
На Играх в  Пхенчхане 

21-летний дебютант бе-
рет сразу три «серебра» 
и «бронзу».

- Игры для вас  - 
первые.  Неуже-
ли нисколько не 

волновались? - 

д о п ы т ы в а -
лись репорте-
ры у вчерашнего 
юниора.

- Если только 
чуть-чуть перед 
стартом,  - улы-
бался он. - Ког-
да по дистанции 
работать начи-
наешь, уже не 
до волнений, 
знай  - гони во 
всю мощь.

Чего-чего, а мощи у него хватает. 
Как и чувства юмора. На молодеж-
ном ЧМ-2017 Большунов в компании 
с Денисом Спицовым и Алексеем 
Червоткиным настолько оторвались 
от пыхтевших сзади норвежцев, что ис-
полнили на финише красивый номер. 
Пересекли черту, взявшись за руки. 
Заводилой был Александр. Раздра-
женные соперники требовали дисква-
лифицировать наших ребят якобы за 
нарушение правил спортивной борьбы.

КРУТОЙ МАРШРУТ
Прошлым сезоном Большунов 
оставался недоволен. Четыре 
медали на чемпионате мира, 
но все - серебряные. Опять на 

самых подступах 
к вершине. И вот 
наконец прорва-
ло. Александр 

на наших гла-
зах превра-

тился в звезду мирового спор-
та. Сильнейшего дистанционного 
лыжника планеты. Нынешний сезон - 

его время. Без всяких оговорок. 
Да, главный конкурент, норве-
жец Клебо, сломал по ходу пьесы  
палец. Но к тому моменту Боль-

шунов и так уже лидировал в общем 
зачете с очень приличным отрывом.

И победную точку в битве за Хру-
стальный глобус, если разобраться, он 
поставил в тот момент, когда выиграл 
гонку на 50 километров в Хольменкол-
лене, пригороде Осло.

- Побеждать в Норвегии - это всегда 
круто. Эмоции захлестывают, - радо-
вался Александр.

Полтинник классикой считается 
в лыжах дистанцией королевской. По 
самолюбию скандинавов был нанесен 
страшный удар. Они оказались в пси-
хологическом нокдауне. После чего 
и выбросили белый флаг, решив не 
ехать на заключительные этапы в Се-
верную Америку. Коронавирус - всего 
лишь предлог. Просто поняли ребя-
та окончательно, что в этом сезоне 
нет у них методов против Александра 
Большунова.

- У нас давно в России не было тако-
го спортсмена, - считает олимпийский 
чемпион Александр Легков. - И то, 
что норвежцы не поехали за океан, ни-
чего, по сути, уже не меняло. У Саши 
такой отрыв, что отыграть его было 
практически невозможно. Это - за-
служенная победа.

- За Большуновым будущее в лыжном 
спорте, - полагает олимпийский чем-

пион Владимир Смирнов. - Если 
этот успех не вскружит ему голову, 

он гарантированно будет лиде-
ром в предстоящие лет пять. 

А может, и больше…

ВЕРХОМ НА ХРУСТАЛЬНОМ ГЛОБУСЕ
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Решающую точку в битве за мировой трофей 
Александр Большунов поставил в Норвегии, 
выиграв королевский полтинник классикой.

За игрой «Спартака» и «Динамо» с трибун наблюдали 
лишь проснувшиеся от зимней спячки мухи.

КРАСНЫЙ СВЕТ - ТУРНИРОВ НЕТ
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ТЕЛЕПРОГРАММА

- Собирался на май-
ские праздники съез-
дить в гости к родствен-
никам в  Краснодар. 
У себя в Витебске я числюсь 
должником по алиментам. 
А недавно слышал, что Рос-
сия и Беларусь сформируют 
общий список невыездных 
граждан. Это значит, что те-
перь из-за долгов не смогу 
попасть в РФ?

- Не совсем. Долги хоть 
и обременяют вас, но прие-
хать в гости к родственникам 
можно. Общий список невы-
ездных граждан в Союзном 
государстве действительно 
формируется, и занимаются 
этим министерства внутрен-
них дел. Ведомство обеща-
ло отдать этот реестр на все 
пункты пропуска российской 
и  белорусской госграниц 
в первых числах марта.

Согласно документу, рос-
сиянин, у которого на родине 
есть обременения (финансо-
вые или другие, например, 
уклонение от службы в ар-
мии), так же как белорус с те-
ми же проблемами, сможет 
путешествовать по террито-
рии Союзного государства. 
Другое дело, что должники 
обычно пользовались отсут-
ствием границы России с Си-
неокой и выезжали в третьи 
страны через соседей. Теперь 
так сделать не получится. Ми-
нистерства будут системати-
чески обновлять список невы-
ездных россиян и белорусов. 
И даже если такой гражданин 
предпримет попытку «побе-
га», то его развернут там же, 
на пункте пропуска, и пере-
дадут всю информацию кол-
легам через общую систему.

Если сомнения о свободе 
выезда есть у вас самих, мож-
но проверить задолженности 
на сайте Минюста Белару-
си. А на сайте МВД респуб-
лики можно попросить выдать 
справку, что вы являетесь 
выездным гражданином  - 
лишним документ точно не 
будет.

?

ЕСЛИ У ВАС ЕСТЬ
ВОПРОСЫ,

ПРИСЫЛАЙТЕ ИХ
НА АДРЕС

SOUZVECHE@SOUZVECHE.RU

06.00, 09.00, 12.00, 15.00, 

18.00, 21.00, 00.00, 03.00 

«Союзинформ» (12+)

06.15 Мультфильмы (12+)

07.00, 16.00 «ДЕРЖИСЬ ЗА 

ОБЛАКА» (12+) (12+)

09.15, 15.15, 00.15 «Братская кухня» 

(12+)

10.00 «Наши люди. Александр Яцко

(с субтитрами)» (12+)

10.30, 19.30, 01.30 «Андрей 

Громыко» (12+)

11.30 «Наши люди Петр Елфимов

(с субтитрами)» (12+)

12.15, 21.15 «АКАДЕМИЯ» (12+)

13.15 «ОБЛАКА» (16+)

18.15 Мультфильмы (12+)

19.00 «Минск - Москва. ДНК-

идентификация: хит союзных 

программ. Ждать ли 

продолжения?» (12+)

20.30 «Наши люди Петр Елфимов

(с субтитрами)» (12+)

22.15 «ОБЛАКА» (16+)

01.00 «Минск - Москва. ДНК-

идентификация: хит союзных 

программ. Ждать ли 

продолжения?» (12+)

03.15 «ЧЕРКИЗОНА. ОДНОРАЗОВЫЕ 

ЛЮДИ» (16+)

04.15 «ОБЛАКА» (16+)

06.00, 09.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 21.00, 00.00, 03.00 
«Союзинформ» (12+)

06.15, 18.15 Мультфильмы (12+)
07.00 «ОЙ, МАМОЧКИ!..» 1 серия 

(12+)
08.00 «ОЙ, МАМОЧКИ!..» 2 серия 

(12+)
09.15, 15.15, 00.15 «Братская кухня» 

(12+)
10.00 «Наши люди. Руслан Алехно

(с субтитрами)» (12+)
10.30, 19.30 «Тростенец. Мы должны 

им память» (12+)
11.30 «Партнерство. Белорусская 

столица лифтов: отношения
с Россией на подъеме
(с субтитрами)» (12+)

12.15, 21.15 «АКАДЕМИЯ» (12+)
13.15, 22.15, 04.15 «ПОЙТИ И НЕ 

ВЕРНУТЬСЯ» (12+)
16.00 «ОЙ, МАМОЧКИ!..» 1 серия 

(12+)
17.00 «ОЙ, МАМОЧКИ!..» 2 серия 

(12+)
19.00 Generation play (12+)
20.30 «Наши люди Евгений Бушков

(с субтитрами)» (12+)
01.00 Generation play (12+)
01.30 «Белорусы - герои Советского 

Союза» (12+)
02.30 «Партнерство. Белорусская 

столица лифтов: отношения
с Россией на подъеме» (12+)

03.15 «ЧЕРКИЗОНА. ОДНОРАЗОВЫЕ 
ЛЮДИ» (16+)

06.00, 16.00, 04.00 Мультфильмы 

(12+)

08.00 «Наши люди. Руслан Алехно

(с субтитрами)» (12+)

08.30 «МОЙ ПАПА - КАПИТАН». 

Художественный фильм (12+)

10.00 «Братская кухня» (12+)

10.45 «Партнерство. Белорусская 

столица лифтов: отношения

с Россией на подъеме

(с субтитрами)» (12+)

11.15 «Наши люди. Татьяна 

Тилигузова (с субтитрами)» 

(12+)

12.00 «ДРУЗЕЙ НЕ ВЫБИРАЮТ». 

Сериал (12+)

18.00 «МОЙ ПАПА - КАПИТАН». 

Художественный фильм (12+)

19.30 «Наши люди Евгений Бушков

(с субтитрами)» (12+)

20.00 «Союзинформ. Итоги» (12+)

20.30 «Минск - Москва. ДНК-

идентификация: хит союзных 

программ. Ждать ли 

продолжения?» (12+)

21.00 «ДРУЗЕЙ НЕ ВЫБИРАЮТ». 

Сериал (12+)

02.00 «Союзинформ. Итоги» (12+)

02.30 «МОЙ ПАПА - КАПИТАН». 

Художественный фильм (12+)

06.00, 16.00, 04.00 Мультфильмы 

(12+)

08.00 «Наши люди. Александр Яцко

(с субтитрами)» (12+)

08.30 «НЕВИННЫЕ СОЗДАНИЯ». 

Художественный фильм (6+)

10.00 «Карта родины. Московская 

область: серфинг, картинг

и невероятный сыр» (12+)

10.45 «Наши люди Петр Елфимов

(с субтитрами)» (12+)

11.15 «Возвращение в Хатынь» (12+)

12.00 «БЕЛАЯ ЗЕМЛЯ». 

Художественный фильм (12+)

18.00 «НЕВИННЫЕ СОЗДАНИЯ». 

Художественный фильм (6+)

19.30 «Партнерство. Белорусская 

столица лифтов: отношения

с Россией на подъеме

(с субтитрами)» (12+)

20.00 «Беларусь. Главное» (12+)

21.00 «Возвращение в Хатынь» (12+)

21.45 «БЕЛАЯ ЗЕМЛЯ». 

Художественный фильм (12+)

01.30 «Беларусь. Главное» (12+)

02.30 «НЕВИННЫЕ СОЗДАНИЯ». 

Художественный фильм (6+)

06.00, 09.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 21.00, 00.00, 03.00 
«Союзинформ» (12+)

06.15 Мультфильмы (12+)
07.00 «ОЙ, МАМОЧКИ!..» 3 серия 

(12+)
08.00 «ОЙ, МАМОЧКИ!..» 4 серия 

(12+)
09.15, 15.15, 00.15 «Братская кухня» 

(12+)
10.00, 19.00 «Наши люди. Олег 

Кассин (с субтитрами)» (12+)
10.30, 20.00, 01.00 «Беларусь. 

Главное» (12+)
11.30 «Наши люди. Ким Брейтбург

(с субтитрами)» (12+)
12.15, 21.15 «АКАДЕМИЯ» (12+)
13.15 «ВАМ ЗАДАНИЕ» (16+)
16.00 «ОЙ, МАМОЧКИ!..» 3 серия 

(12+)
17.00 «ОЙ, МАМОЧКИ!..» 4 серия 

(12+)
18.15 Мультфильмы (12+)
19.30 «Союзинформ. Итоги» (12+)
22.15 «ВАМ ЗАДАНИЕ» (16+)
02.00 «Союзинформ. Итоги» (12+)
02.30 «Минск - Москва. ДНК-

идентификация: хит союзных 
программ. Ждать ли 
продолжения?» (12+)

03.15 «ЧЕРКИЗОНА. ОДНОРАЗОВЫЕ 
ЛЮДИ» (16+)

04.15 «ВАМ ЗАДАНИЕ» (16+)

06.00, 09.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 21.00, 00.00, 03.00 
«Союзинформ» (12+)

06.15, 18.15 Мультфильмы (12+)
07.00, 16.00 «ОЙ, МАМОЧКИ!..»

5 серия (12+)
08.00, 17.00 «ОЙ, МАМОЧКИ!..»

6 серия (12+)
09.15, 15.15, 00.15 «Братская 

кухня»» (12+)
10.00, 19.30 «Наши люди. Ким 

Брейтбург (с субтитрами)» 
(12+)

10.30, 01.00 «Обелиски. О них не 
упоминалось в сводках.
Фильм 1» (12+)

10.45, 01.15 «Обелиски. Рабочие 
партизанской войны.
Фильм 2» (12+)

11.00, 01.30 «Обелиски. Негласная 
армия. Фильм 3» (12+)

11.15, 01.45 «Обелиски. Восточный 
вал. Фильм 4» (12+)

11.30 «Наши люди. Антон Макарский 
(с субтитрами)» (12+)

12.15, 21.15 «АКАДЕМИЯ» (12+)
13.15, 22.15, 04.15 «ПАВЛИНКА» 

(12+)
19.00, 02.30 «Минск - Москва. 

Бюджет Союзного государства: 
на что уходят деньги?» (12+)

20.00, 02.00 «Обелиски. 
Партизанская слава, Луга. 
Фильм 5» (12+)

20.15, 02.15 «Обелиски. Курган 
славы. Фильм 6» (12+)

20.30 «Обелиски. Семья 
Куприяновых. Фильм 7» (12+)

20.45 «Обелиски. Вдовы. Фильм 8» 
(12+)

03.15 «ЧЕРКИЗОНА. ОДНОРАЗОВЫЕ 
ЛЮДИ» (16+)

06.00, 09.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 21.00, 00.00, 03.00 
«Союзинформ» (12+)

06.15, 18.15 Мультфильмы (12+)
07.00, 16.00 «ОЙ, МАМОЧКИ!..» 

(12+)
09.15, 15.15, 00.15 «Братская 

кухня»» (12+)
10.00, 19.30 «Наши люди. Антон 

Макарский (с субтитрами)» 
(12+)

10.30, 20.00, 01.00 «Минск - Москва. 
Бюджет Союзного государства: 
на что уходят деньги?» (12+)

11.00 «Обелиски. Семья 
Куприяновых. Фильм 7» (12+)

11.15 «Обелиски. Вдовы. Фильм 8» 
(12+)

11.30 «Наши люди. Кирилл Коктыш
(с субтитрами)» (12+)

12.15, 21.15 «АКАДЕМИЯ» (12+)
13.15, 22.15, 04.15 «МАЛЕНЬКИЙ 

БОЕЦ» (12+)
19.00, 01.30 «Новое PROчтение. 

Классики и современники» 
(12+)

20.30 «Обелиски. Разведчик
Ю. Жданко. Фильм 9» (12+)

20.45 «Обелиски. Набат. Фильм 10» 
(12+)

02.00 «Обелиски. О них не 
упоминалось в сводках.
Фильм 1» (12+)

02.15 «Обелиски. Рабочие 
партизанской войны.
Фильм 2» (12+)

02.30 «Обелиски. Негласная армия. 
Фильм 3» (12+)

02.45 «Обелиски. Восточный вал. 
Фильм 4» (12+)

03.15 «ЧЕРКИЗОНА. ОДНОРАЗОВЫЕ 
ЛЮДИ» (16+)

06.00, 09.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 21.00, 00.00, 03.00 
«Союзинформ» (12+)

06.15, 18.15 Мультфильмы (12+)
07.00 «ОЙ, МАМОЧКИ!..» 9 серия 

(12+)
08.00 «ОЙ, МАМОЧКИ!..» 10 серия 

(12+)
09.15, 15.15, 00.15 «Братская 

кухня»» (12+)
10.00, 19.00 «Наши люди. Кирилл 

Коктыш (с субтитрами)» (12+)
10.30, 01.00 «Новое PROчтение. 

Классики и современники» 
(12+)

11.00 «Минск - Москва. Бюджет 
Союзного государства: на что 
уходят деньги?» (12+)

11.30 «Наши люди. Владимир 
Афонский (с субтитрами)» (12+)

12.15, 21.15 «АКАДЕМИЯ» (12+)
13.15, 22.15, 04.15 «КАДКИНА 

ВСЯКИЙ ЗНАЕТ» (16+)
16.00 «ОЙ, МАМОЧКИ!..» 9 серия 

(12+)
17.00 «ОЙ, МАМОЧКИ!..» 10 серия 

(12+)
19.30, 01.30 «Минск - Москва. 

Бюджет Союзного государства: 
на что уходят деньги?» (12+)

20.00, 02.00 «Ток-шоу. Есть вопрос! 
Что будет с рублем, нефтью 
и интеграцией?» Ток-шоу (12+)

03.15 «ЧЕРКИЗОНА. ОДНОРАЗОВЫЕ 
ЛЮДИ» (16+)

ПРЕМЬЕРА НА ТЕЛЕКАНАЛЕ 
«БЕЛРОС». «АВАНТЮРЫ 
ПРАНТИША ВЫРВИЧА» ТЕПЕРЬ 
В КИНО: О СОВРЕМЕННОМ 
БЕСТСЕЛЛЕРЕ БЕЛОРУССКОЙ 
ПИСАТЕЛЬНИЦЫ ЛЮДМИЛЫ 
РУБЛЕВСКОЙ И ЮБИЛЕЕ 
ЗНАМЕНИТЫХ КЛАССИКОВ  
В НОВОМ ВЫПУСКЕ ПРОГРАММЫ 
«НОВОЕ PROЧТЕНИЕ. КЛАССИКИ 
И СОВРЕМЕННИКИ».
СМОТРИТЕ ПРОГРАММУ «НОВОЕ PROЧТЕНИЕ. 
КЛАССИКИ И СОВРЕМЕННИКИ» 
25 МАРТА В 19.00 С ПОВТОРОМ В 01.30

ГОВОРИТ РАДИО СОЮЗА
«НОВОСТИ СОЮЗНОГО ГОСУДАРСТВА»
ежедневно по будням - 15.47, 04.47

«ВТОРАЯ РОДИНА» - по воскресеньям в 10.47, 21.47

«НАШИ ЛЮДИ»: суббота - 22.05, воскресенье - 05.05

«АФИША СОЮЗА»: суббота - 15.40

«ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ИНТЕРЕС»:
1-я среда месяца - 14.05, 2-я суббота месяца - 11.05, 
3-й четверг месяца - 05.05, 4-е воскресенье - 23.05

23 марта 24 марта 25 марта 26 марта

19 марта 20 марта 21 марта 22 марта

Радио «КП»

97,2 FM

«Союзное государство. Новости» -
по средам в 12.58
«Россия - Беларусь: хроника 
содружества» - по субботам в 18.10

«Союзное государство. Новости» -

содружества» - по субботам в 18.10

«Радио России» 66,44 УКВ

Радио «Культура» 91,6 FM

«Вести FM» 97,6 FM

«Новости культуры Союзного 
государства» - по субботам в 21.04

«Союзное государство. Новости» -
по средам в 15.58

ОТВЕЧАЕТ
НА ВОПРОСЫ
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Отсканируйте код 
через приложение 

«QR-Reader»
в смартфоне и сра-
зу попадете на сайт 

«Союзного вече»12+

В ПОМОЩЬ ТУРИСТУ
 � От Москвы до Узды - 760 километров. Путь на машине 

займет 9 часов. От Минска - 65 километров, час езды. Из 
Минска удобнее добираться на маршрутке, стоимость про-
езда - от 120 российских рублей.

 � Из Москвы проще добраться до Минска и сделать пере-
садку. Если ехать поездом, цена вопроса - от 2,8 тысячи 
рублей.

 � Номер в гостинице - от 900 рублей.

Подготовила Кристина ХИЛЬКО.

1. ОТЫСКАТЬ КОРНИ 
БОГДАНОВИЧА

Говорят, что название этого города в Минской 
области связано с древней легендой о татар-
ском хане. Когда он переезжал через глубокую 
реку, из его рук выскользнула вышитая золотом 
уздечка. Сокровище искали долго, но напрас-
но. Местечко с тех пор стали называть Уздой, 
а реку - Уздянкой.

С этими землями связано много знаковых 
для белорусской и мировой литературы имен, 
поэтому их часто называют «соловьиным кра-

ем». В середине XVI века выдающийся религи-
озный полемист, гуманист, просветитель Симон 
Будный написал здесь вступление и пояснения 
к Библии. Его ставят в один ряд с легендарны-
ми первопечатниками Иваном Федоровым 
и Франциском Скориной.

Здесь можно отыскать корни и гения белорус-
ской литературы Максима Богдановича. Его 
дед по материнской линии Апанас Иванович 
Мякота родился на узденской земле, участво-
вал в русско-турецкой войне, где за смелость 
и отвагу получил медаль и дворянское звание.

2.  УВИДЕТЬ 
УСЫПАЛЬНИЦУ 
«ФАРАОНА»

На окраине города сохра-
нилось старое кладбище 
с  усыпальницей древнего 
магнатского рода Завишей. 
Уникальная родовая гробни-
ца оформлена и устроена по 
типу египетской пирамиды. 
В ней два уровня: наверху не-
большая комната-часовенка, 
внизу  - сама усыпальница. 
Сооружение высотой в десять 
метров (чуть выше современ-
ной трехэтажки) по масшта-
бам египетским достоприме-
чательностям, конечно, усту-
пает, но не в  загадочности 
и  прочности. Больше двух 
столетий кладоискатели пы-
тались найти в родовом склепе 
сокровища, укрытые здесь, по 
легенде, но секрета так и не 
разгадали.

Туристы тоже не упускают 

возможности пройти квест, 
пробираясь внутрь пирамиды 
через небольшое окошко. Са-
мые ловкие карабкаются по 
каменной стене наверх, чтобы 

заглянуть в другую комнату. 
Девять лет назад сооружение 
включили в государственный 
список историко-культурных 
ценностей Беларуси.

3. ЗАГЛЯНУТЬ В УСАДЬБУ 
«БЕЛОРУССКОГО ТЕСЛЫ»

В конце XIX века французские газеты 
окрестили белоруса Якуба Наркевича-
Иодко «электрическим человеком». 
Смелые эксперименты ученый про-
водил в подземельях и башнях сво-
ей усадьбы «Наднеман». Научные 
доклады белоруса с демонстраци-
ей экспериментов с интересом слу-
шали в Париже, Вене, Петербурге. 
В 1900 году на международном 
конгрессе во Франции ученому при-
своили звание профессора электро-
графии и магнетизма. Электрографи-
ческое изображение пальцев в ореоле 
мерцающего свечения стало мировой 
сенсацией, о которой написали газеты на 

всех континентах. Одни называли 
его белорусским Ломоносовым, 
другие ставили в один ряд с Тес-
лой и Рентгеном.

Электрокультивация почвы, гро-
моотводы, метеостанция - все эти 
новшества способствовали про-
цветанию имения. Но местные 
жители профессора побаивались 
и считали чудаком. После смерти 
ученого в 1905 году усадьба стала 
приходить в запустение. От вели-
чественной постройки остались 
руины. Но местные власти и энту-
зиасты усадьбу «повелителя мол-

ний» постепенно 
восстанавливают.

4. ПОПАСТЬ В ТОН
Местные жители уверены: от бед 

и напастей их защищают святые Петр и Павел. 
Они изображены на гербе города, в их честь 
в Узде возвышается белоснежная Петропав-
ловская церковь.

А в церкви Покрова Пресвятой Богородицы 
местные жители молились больше ста лет. Ее 
построили по проекту Константина Тона в де-

ревне Хотляны в конце XIX века, того самого, 
что спроектировал храм Христа Спасителя, 
Оружейную палату и многое другое. На бело-
русской земле из наследия Тона сохранился 
только этот храм. Правда, семь лет назад уни-
кальный памятник деревянного зодчества сго-
рел. Хорошо, что остались чертежи. И местные 
прихожане с батюшкой решили пятикупольную 
церковь восстановить один к одному.

5. ПОЧУВСТВОВАТЬ 
ЦЕЛЕБНУЮ СИЛУ ПРИРОДЫ

Весной организм ослаблен. Самое время встряхнуть его после 
зимней спячки. Один из вариантов - санаторий «Подъельники» 
в Узденском районе. Местные жители уверены в особой энер-
гетике местного воздуха. Все же курортная база «для нервных 
и слабогрудых больных» здесь существует больше века: тогда 
пробили скважину с минеральной водой, организовали кумысо-
лечебницу и бесплатно раздавали крестьянам целебный напиток.

Современный санаторий лечит не только воздухом, водой 
и кисломолочными продуктами. Здравница «многофункцио-
нальная», в ней есть и серьезные реабилитационные програм-
мы зрения, сердечно-сосудистой системы, органов дыхания, 
и приятные спа-процедуры. А еще многие едут к «месту силы». 
Именно здесь берет свое начало река Неман, которая течет по 
территории Беларуси, Литвы и впадает в Куршский залив Бал-
тики уже на территории России в Калининградской области.
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ПЯТЬ ПРИЧИН ПОЕХАТЬ В УЗДУ

В этих местах берет свое 
начало крупнейшая река 
Беларуси - Неман. Природа 
тут потрясающая, одна 
только протяженность речных 
артерий района -  км.

На старом кладбище 
сохранилась 
уникальная 
пирамида высотой 
с трехэтажный дом.

Якуб Наркевич-Иодко поражал современников 
своими электрографическими изображениями, 
«фотографируя» листья, руки и другое.

19 - 25 марта / 2020 / № 12

Отпечатано:
ООО «Дважды два Медиа». , 
Благовещенский р-н, 
с. Чигири, пер. Печатников, 


