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там
  Напрасно не цените 

патиссон



огурцы, 
которым 

цены нет
В одном из номеров «Дачного 

спеца» мы рассказали 
о Михаиле Аристове 

и его опыте выращивания 
сладкого перца на подоконнике. 
Но он на этом не остановился, 

вырастил и собрал 2 кг огурцов! 
Согласитесь, неплохо 

для домашней грядки. Тем более, 
если она разместилась 

в доме не самого солнечного 
Пермского края



ПРОГРАММА ДЕЙСТВИЙПРОГРАММА ДЕЙСТВИЙ

По утверждению аристова, 
при правильной агротехнике результат 

точно не огорчит. что важно:

 емкость должна быть не менее 3 л;
 почвосмесь в пропорции 1 : 1 огородная 

земля и биогумус;
 трехразовые поливы в неделю;

 двухразовые подкормки комплексным 
минеральным удобрением в неделю.

И вырастет у вас двухметровый гигант, 
обещает Михаил Ерофеевич. Разумеется, 

придется подвязывать к опорам, воткнутым 
в землю, к гардинам и другим выступам 

вдоль стены или подоконника. А на лоджии 
для выращивания огурца можно создать 

еще более привлекательные условия. 
Дерзайте!

скоро превратилась в прекрас-
ный огурчик, массой чуть не дотя-
нув до 100 г.  Ароматный, сочный 
и вкусный. жаль, единственный. 
Домочадцы оценили.

Оценил обстановку
Михаил Ерофеевич решил про-

вести анализ: почему погибают 
завязи, в чем причина? По  всей 
вероятности, рассудил он, дело в 
объеме почвосмеси – двух литров 
для огурца недостаточно, не хва-
тило, скорее всего, и полива с под-
кормками. 

Взрослое растение в новый 
горшок уже не пересадишь  – 
все-таки это лиана с нежными по-
бегами, да и корневая у огурца 
слабенькая. А  вот с поливом и 

Началось все совершенно 
случайно. В январе Михаил 
Ерофеевич решил прове-

рить на всхожесть купленные се-
мена. Мол, если хорошая всхо-
жесть, возьму еще пакетик для по-
сева в открытый грунт. Просто по-
нравилось название гибрида, вот 
и купил.

2 января посеял 2 семечка в 
обычную огородную землю, насы-
панную в 2-литровую емкость. По-
лил теплой водой. 7 января поя-
вился один проросток. что  с ним 
делать?! Выбросить жалко. Так  и 
оставил крохотное растение на 
зимнем подоконнике. По  описа-
нию купленный гибрид был длин-
ноплодный, а для подоконника 
надо бы корнишон посеять. «была 
не была,  – решил эксперимента-
тор,  – попробую вырастить длин-
ные огурцы. Кто  меня за это осу-
дит?!».

Пришлось понервничать
росток подтянулся. Михаил 

Ерофеевич поливал его 2 раза 
в неделю чистой теплой водой, 
а раз в неделю подкармливал 
комплексным минеральным удо-
брением  – по инструкции. через 
30 дней огурчик уже подрос до 
60 см, а из пазух листьев появи-
лись 7 боковых побегов – все по 
программе. Они чувствовали себя 
вполне комфортно и через пять 
дней зацвели.

Аристов был вдохновлен. 
Но  вот дальше пришлось понерв-
ничать – зародыши огурца начали 
сохнуть, а потом и вовсе отпали. 
из 7 завязей жизнеспособной 
оказалась только одна. А  очень 
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Евгения Фартушняк, агроном

Комментарий специалиста

подкормками можно «поиграть», 
решил энтузиаст.

Далее он стал подкармливать 
куст 2 раза в неделю (только по 
влажной почве), а поливал 3 раза. 
К  концу марта основной стебель 
подрос до 2 м 6 см, и рост пре-
кратился  – точка роста засохла. 
Но урожай Аристов успел собрать, 
для дебюта очень даже вдохновля-
ющий  – получил 17 штук доброт-
ных стандартных плодов, всего 
около 2 кг с куста.

Свои, не магазинные
Михаил Ерофеевич иногда на-

чинает сокрушаться: зачем мне, 
немолодому человеку, заниматься 
этим огородным чудачеством  – 
ведь в супермаркете круглый год 
продаются свежие огурцы. Только 
нет совсем в них ни вкуса, ни аро-
мата. А  если у вас малые дети в 
семье, так свой свежий зеленец 
с подоконника просто не имеет 
цены!

Сакина Айтмухаметова

  Время посева. Огурец лучше сеять 
в то время, когда световой день прибавля-
ется, то есть хотя бы в середине января.

 Г рунт. Оптимальный субстрат: торф, 
перегной плюс небольшое количество 
песка. Грунт, находящийся на улице, 
в декабре заносят домой для оттаивания.

  Емкость. Семена сначала сеют 
в небольшие горшки с отверстиями 
на дне, потом переваливают в емкости 
объемом 5–6 л.

 К оротко о посеве. В маленький 
горшок сеют по 2 семени на глубину 
1–2 см. Если взойдут оба семени, один 
сеянец удаляют. Ставят на теплый 
подоконник, на солнечную сторону. 
Поливают и закрывают полиэтиленом. 
При температуре 25 °C через 
2–3 дня появятся всходы, после 
чего пленку убирают. При наличии 
2–3 настоящих листьев переваливают 
растение в горшок объемом 5–6 л.

 У ход. Почва должна быть всегда 
увлажненная, но без излишков влаги. 
Температура в границах 18–20 °C. Досветка 
до 15 часов в день (весной подсветку 
можно убрать). Опрыскивают растения 
теплой водой, создавая «субтропики» 
на подоконнике. Почву рыхлят.

  Формировка растений. Центральный 
побег прищипывают после 7 листа, после 
чего начнут формироваться боковые 
побеги. На боковых выполняют прищипку 
над 5–6 листом. Лучше заранее купить 
пластиковую сетку и установить ее 
на окне – тогда не придется подвязывать, 
а лишь направлять побеги по сетке.

  Подкормка. Раз в 10 дней 
подкармливают фосфорно-калийным 
удобрением с добавлением 
микроэлементов.

  Выбор сорта. Для подоконника лучше 
подходят партенокарпические гибриды. 
Сильнорослые не годятся. 
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как собрать 
в 2 раза больше 

огурцов

Проехав по многим селам нашего края, сделал 
заключение – поликарбонатные теплицы 

только частично захватили сельские огороды. 
Значит, огурцы еще долго будут выращивать 

на открытом грунте. Я подскажу, как со своей 
грядки собрать в два раза больше огурцов

ЕСТЬ ДВА СПОСОБА
ВЫРАЩИВАНИЯ ОГУРЦОВ:

1 в «настил» на грядке.
2 с подвязкой на шпалеру.
рассмотрим достоинства и  не-

достатки каждого из них.

Огурцы настилом
За

 главное достоинство 
настила – его дешевизна.
протиВ

 из-за густого посева 
кусты загущаются и дей-
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рис. 1
1 – грунт грядки; 2 – огуречный куст; 3 – жердины – 3 шт.; 4 – опалубка грядки

 Вид сверху
оГУрцы На Шпалере

 удлинение вегетационного 
периода

 Общее повышение урожай-
ности с 1 м2.

протиВ
 Придется порабо-

тать  – найти материалы, 
подготовить устойчивую 

шпалеру.
делаем выводы: если сажать 

огурцы настилом, то не более двух 
кустов на 1 м2. иначе не удастся 
справиться с паутинным клещом, 
так как он обитает на нижней сто-
роне листа. Опрыскивать невоз-
можно.

Если сравнивать с выращива-
нием в  «настил», то урожай огур-
цов методом подвязки дает уро-
жай в 2 раза больше.

ствительно образуют настил ли-
стьев.

 Нет проветривания – момен-
тально размножается паутинный 
клещ. Кусты желтеют, несмотря на 
усиленные подкормки.

 Вегетационный период ко-
роткий, в августе кусты засыхают, 
недобор урожая.

Огурцы на шпалере
За

 Можно регулировать 
урожай за счет прищипы-

вания боковых плетей.
 удобно обрабатывать кусты 

из опрыскивателя.
 хорошее проветривание на 

ветру, листья меньше поврежда-
ются клещом.
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рис. 2
1 – шпалера (жердь); 
2 – огуречные стебли; 
3 – столбики – 6 шт.

Вид сбоку

оГУрцы На Шпалере

МОЙ СОВЕТМОЙ СОВЕТ

 Всем, кто выращивает самоплодные 
тепличные гибриды, рекомендую 

прищипывать главный стебель и выращивать 
огурец на 3–4 боковых побегах. 

Так образуются пучки завязей, количество 
зеленцов будет гораздо больше. За счет 

улучшения ухода за огурцами на шпалерах, 
в целом урожай вырастает в 2 раза.

Прищипнуть и подвязать
На  основании своего опыта 

всем огородникам севера и сред-
ней полосы рекомендую освоить 
способ выращивания огуречной 
культуры вертикально с подвяз-
кой за шпалеру из трех жердей. 
Небольшая предварительная ра-

бота по заготовке жердин и стол-
биков быстро оправдается.

Высаживаем 3 растения на 
1 м2, как рекомендуют производи-
тели семян. Прищипываем глав-
ный стебель – после 2 или 3 узла, 
независимо от того, пчелоопыля-
емый сорт или партенокарпиче-
ский гибрид. и получаем 3 верти-
кальных боковых стебля, их и бу-
дем поднимать вверх, чтобы не 
было загущенности (см. схему).

Несмотря на то, что у партено-
карпиков не рекомендуют прищи-
пывать главный стебель, я это де-
лаю и добиваюсь повышения уро-
жая у них в 1,5 раза. В  прошлом 
сезоне такой эксперимент пока-
зал отличный результат.

Валерий Горланов, 
г. Петрозаводск, Карелия
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Патиссон, по большому счету – та же тыква 
или кабачок, но овощеводы к нему почему-то 

относятся с прохладцей. Может быть, потому, 
что не знают: питательность патиссона выше, 

чем кабачка. Между прочим, из-за его плотной 
и вкусной мякоти овощ получил второе имя – 

«иерусалимский артишок»

Напрасно не цените 
патиссон

Патиссон  – это скороспе-
лая разновидность тыквы. 
Он  цветет буквально че-

рез месяц после всходов, завязи 
дает беспрерывно, до осенних за-
морозков. А плоды вкуснее всего 
в 5–7-дневном возрасте. соби-
раю их, не допуская перезрева-
ния, иначе задерживается цвете-
ние растений и, соответственно, 
формирование новых за вязей.

Патиссон, как и кабачок, 
лучше выращивать на высоких 

(20–25 см) грядах или гребнях. Я у 
себя их располагаю с востока на 
запад, чтобы лучше прогревались. 
северная сторона грядок должна 
быть крутая, южная  – пологая. 
На  грядах патиссоны размещаю 
в 2 ряда с расстоянием между ку-
стами 50 см.

В  пасмурные дни растениям 
необходимо доопыление цвет-
ков. Аккуратно срываю мужской 
цветок, обрываю с него лепестки 
и пыльниками прикасаюсь к пе-
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стикам одного-двух женских цвет-
ков. различить пол цветка про-
сто: у женских цветоножки корот-
кие и под лепестками есть неболь-
шое утолщение, у мужских – цве-
тоножки длинные и тонкие.

После возможного похолода-
ния полезны подкормки по ли-
стьям микро- и макроэлементами. 
Для  этого 10  г мочевины, 8  г ка-
лийной соли и 3 г борной кислоты 
растворяю в 10 л воды. Опрыски-
ваю растения в вечернее время.

Патиссоны особенно полезны 
тем, у кого есть проблемы с лиш-
ним весом, повышенным давле-
нием, болезни малокровия и по-
чек. Если патиссон регулярно бу-
дет присутствовать среди домаш-
них блюд, все эти болезни поти-
хоньку ослабеют. Плюс ко всему 
употребление этих плодов способ-
ствует лучшему отделению желчи 
и восстановлению гликогена в пе-
чени, усвоению белка и поддержа-
нию щелочной реакции крови.

Иосиф Войтюк, член Всероссийской 
Академии Садовода, г. Казань

 Плотные, тяжелые, 
кислые, переувлажнен-
ные почвы. Хуже растет 
после своих «родствен-
ников» – огурца, тыквы, кабачка. Гибнет 
даже от кратковременных заморозков 
(до –1 °С). Страдает от скачков темпера-
туры, полива холодной водой. При тем-
пературе 10 °С и ниже (особенно ночью) 
цветки почти не оплодотворяются. 

лЮБит и Не лЮБит

 Обильные поливы 
теплой водой. Любит, 
чтобы корни были в тепле. 
Оптимальная температура 

для прорастания семян, роста и раз-
вития растений до цветения – 25–27 °С 
днем и 18–20 °С ночью, а в период 
образования и созревания плодов – 
18–25 °С. Отзывчив на удобрения.

НЛО в банке

Когда-то считалось шиком за-
солить рыжики в бутылках, 
а теперь перешли на патис-

соны – в банках. Наберешь самых 
маленьких, практически новорож-
денных, и скорее под маринад.

у меня всегда растет несколько 
патиссонов. В этом году посадила 
новый для меня сорт – Нло. По 
описанию плоды у него действи-
тельно с тарелку – до 600 г. Но 
буду собирать их мелкими, чтобы 

пролезали в горлышко банки. бу-
дет красиво!

А еще я полюбила патиссон 
сорта копейка. Он корнишон-
ный – плоды сами вырастают мел-
кими, не больше 30 г. совсем кро-
хотульки. Я их мариную в неболь-
ших банках, чтобы семье на один 
раз хватило. Зимой к картошке в 
самый раз!

 Ирина Зданкевич, 
г. Ижевск, Удмуртия
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Хочу поделиться 
своим опытом – 

выращивания огурцов 
«на подушке». 

Мои домашние очень 
любят этот сочный 

овощ, поэтому сажаю 
его много

Грядку готовлю с осени, но 
также ее можно сделать рано 
весной. Определяю место  – 

длина грядки свободная, а ширина 
1–1,5  м. Начинаю укладывать на 
это место все, что есть на участке и 
дома: траву, остатки от цветов, от-
ходы от овощей и пищи. Таким об-
разом укладываю на грядку в тече-
ние зимы. Получается своего рода 
высокая гряда из отходов.

Весной, как только растает снег, 
на это место выкладываю подго-
товленную заранее землю, жела-
тельно побольше – слоем 5–10 см. 
Почву лучше брать торфяную, пере-
гной или простую с торфом. Затем 
накрываю гряду пленкой, чтобы 
она прогрелась. Пленку лучше 
брать черную, так как под светлой 
начинает расти трава.

свою грядку я называю «поду-
шкой». Копать ее не надо – просто 
наращивай отведенный уголок и 
все. До посадки огурцов он будет 

прогреваться за счет гниения от-
ходов, травы и выделять тепло.

Время посадки огурцов каж-
дый огородник определяет себе 
сам. Но  после посева семян «по-
душку» все равно нужно накрыть 
пленкой. Так огурцы быстрее при-
живаются  – снизу тепло, они бы-
стрее набирают силу, раньше дают 
огурцы и дольше плодоносят.

Я  сажаю таким способом уже 
три года. Для сравнения одновре-
менно сажала огурцы в другом ме-
сте просто в землю, подкармли-
вала, укрывала, но огурцов было 
в 2–3 раза меньше.

Лариса Жаворонкова, 
г. Коломна, Московская обл. 

огурцы 
на подушке
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Нынче любой огородник стремится получить 
ранний урожай. И в первую очередь, огурцов. 

Но хотелось бы собирать именно урожай, 
а не два-три ранних зеленца, висящих на плетях 

в теплице. Однако дойти до заветной цели 
огородникам обычно мешают две ошибки, 

которые они совершают по незнанию

Тот молодцом, 
кто на «ты» с огурцом

с хилого растения хороший уро-
жай уже не получить. Но  самый 
большой минус – корневой клубок 
в маленьком горшке.

Корни за месяц роста рассады 
переплетаются плотно, и происхо-
дит жесткое, искусственное их ста-
рение. То  есть в грунт вы будете 
высаживать растение с нерабо-
тающей, старой корневой систе-
мой. На то, чтобы оно оправилось, 
уйдет месяц.

Для  огуречных корней очень 
важно начальное развитие. 
Ни при каких условиях нельзя до-
пускать, чтобы они переплелись. 
Начало плодоношения у огурца 
приходится на 36–42 день в за-
висимости от сорта, и к этому вре-
мени у него должна быть хорошо 
развитая корневая система. Вы-
саживая в грунт тощее растение с 
искусственно состаренными кор-
нями, вы получите не ранний уро-
жай, как планировали, а некото-
рое количество плодов и с опозда-
нием на месяц.

1 ошибка
Начинающие огородники чи-

тают на пакетике описание о том, 
что плодоношение огурца начина-
ется на 36–42 день. И думают, что 
ранний урожай можно получить, 
высадив в грунт взрослую рас-
саду. Сеют семена за месяц-пол-
тора до высадки в грунт.

Но при этом не учитывают осо-
бенности роста любых тыквен-
ных культур, к которым относятся 
и огурцы. Все  тыквенные угне-
тает маленький объем рассадного 
горшка. Корни у них не должны 
сплестись в клубок. Если такое 
происходит, то в дальнейшем это 
отразится на росте, а главное – на 
урожайности растения.

Пытаться вырастить взрос-
лую рассаду огурца в стаканчике, 
даже в литровом объеме, нет ни-
какого смысла. Внешне это будет 
тонкий стебелек с маленькими ли-
стьями. Чем  длиннее этот стебе-
лек, тем больше радуется начина-
ющий огородник, не понимая, что 
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Для  рассады огурца нужен 
очень хороший свет, естествен-
ного света от окна недостаточно. 
Еще  важно постоянно увеличи-
вать объем рассадного горшка, 
пересаживая растение раз в не-
делю в больший объем. Не у всех 
есть хорошая подсветка, и не все 

готовы предоставить растению, 
пусть и одному единственному, 
объем горшка 10 л (фото 1, 2).

Нередко дачники рассказы-
вают о том, что выращивали рас-
саду, посадили в теплицу, она не 
растет. увидели это и посадили 
огурцы семенами в грунт, и огурцы 

1

2 3
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из семечек догнали рассадный 
огурец, а позже и перегнали, дав 
замечательный урожай. Теперь 
вы знаете, почему так происходит.

 2 ошибка
Для  огурцов температура по-

чвы стоит на первом месте. 
Она  должна быть не ниже 17 °С, 
а лучше  – выше. Но  огородники 
в теплице измеряют температуру 
воздуха, и в большинстве случаев 
днем. Не  обращают внимание на 
ночные температуры и не задумы-
ваются о температуре почвы.

Если высадить рассаду огурцов 
в холодную землю, то она пожел-
теет, и тут уже неважно, какая она 
была: маленькая и крепкая или 
хилая и переросшая.

В холодной почве корни не мо-
гут усваивать питательные веще-
ства, растение желтеет (фото 3). 
Не понимая суть проблемы, начи-
нающий огородник пытается под-
кармливать растение, опрыски-
вать от вредителей, что не дает 
результата. А  растение-то просто 
нужно было высадить позже.

Рассаду – в бочку, 
бочку – в теплицу

Для получения ранних огурцов 
можно пойти на компромисс, но 
и в этом случае большого урожая 
не будет. Например, поставить 
в теплицу бочку объемом не ме-
нее 60 л и наполнить ее плодород-
ным грунтом. Бочку лучше ставить 
не на землю, а на доски, для те-
плоизоляции от холодной земли. 
Температура грунта в бочке будет 
выше, чем на грядках, земля будет 
хорошо прогреваться в солнечные 

дни, и за ночь не сможет остыть 
из-за большого объема.

Посадив в бочку не перерос-
шую рассаду, можно получить 
ранние огурцы. Рассчитывать на 
большой урожай в течение всего 
сезона не приходится. Но  огур-
чики для салата у вас будут.

Самое простое решение
Мы не знаем, какие сюрпризы 

нам готовит погода. Чтобы не оши-
биться с расчетами, самый про-
стой вариант – посеять огурцы на 
рассаду в теплице. Но  не в грунт, 
а в пластиковые ящики для фрук-
тов. Грунт в них будет гораздо те-
плее, чем земля на грядках.

В теплице всходы будут ориен-
тироваться на погоду: если днем 
жарко, а ночью холодно, то они не 
станут прорастать. Если ночные 
температуры будут нормальными, 
то взойдут быстрее.

В  таких ящиках рассада мо-
жет расти неделю-полторы, за это 
время у нее вырастет 2–3 настоя-
щих листика при хорошей погоде, 
а грунт на грядках прогреется. 
Так  что будет возможность выса-
дить крепкую, здоровую рассаду с 
молодой корневой системой. 

Поливать не взошедшие се-
мена и рассаду, конечно, при-
дется, при этом учитывая, что 
ящики для фруктов дырявые, и по-
ловина воды будет вытекать. Зато 
и застоя лишней воды не будет.

После высадки рассады на 
грядку пройдет 25–30 дней, и вы 
получите долгожданные первые 
плоды огурцов.

Наталья Сморчкова,  
г. Зеленоград
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кабачок здесь, 
кабачок там

Немногочисленные солнечные места на нашем 
участке используются на всю катушку 

под выращивание зелени и корнеплодов. Хочется 
еще и кабачков с тыквами, но они занимают 

слишком много места. Мама изобрела 
способ, идеально подходящий для наших 

условий. И что немаловажно, он не требует 
сверхъестественных трудов

Участок у нас непростой, 
много старых деревьев, 
от которых жалко избав-

ляться  – а как результат, сплош-
ная тень, влажность и прохлада. 
Нам-то хорошо в летний зной, а 
вот теплолюбивым овощам  – не 
очень. Поэтому мама и обратила 
внимание на цветы, растущие в 
контейнерах. и  отправилась на 
ближайшую помойку у продукто-
вого магазина.

Вместо почвы – сорняки
итак, берем пластиковые 

ящики из-под фруктов, которые 
в изобилии лежат у сетевых ма-
газинов. В  конце мая  – начале 
июня плотно набиваем ящики 
скошенной травой, сорняками 
примерно на 2/3 объема, поли-
ваем. А сверху досыпаем прошло-
годнего перегноя из компостной 
кучи, уплотняем, делаем неболь-
шую горку. и  сажаем туда рас-
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травы или прополки грядок (раз 
в 2–3 недели) обильно подкла-
дываем сверху на землю зеленую 
массу. Поливаем и подкармли-
ваем растения как обычно. А уже 
с августа с удовольствием едим 
свои сладкие вкусные кабачки и 
цуккини.

Отправка в компост
Осенью же мамин метод тоже 

себя оправдывает в плане значи-
тельной экономии времени. Зе-
лень выдирается, а содержимое 
ящика просто выбрасывается об-
ратно в компост.

Елена Мухина, 
Истринский р-н, Московская обл.    

саду кабачков или тыкв в торфя-
ных горшочках. На один ящик, как 
правило, одно растение, но иногда 
бывает и два, если кому-то не хва-
тило места.

Легко меняют адрес
Ящики выставляем на солнце, 

а если вдруг заморозки, пролив-
ные дожди – прячем их под крышу 
или переставляем. Конечно, когда 
овощи разрастутся, ящики уже не 
потаскаешь, но на первое время 
это очень удобно.

Добавку не жалеем
В  течение всего летнего се-

зона после каждого покоса 

они хрустят 
и поскрипывают

Прошло немало лет, прежде чем я освоила 
науку выращивания засолочных огурцов. 
В сущности, любой сорт можно уложить 

в банки и закатать. Но вот вкус и ощущения 
будут совсем разными. Лучшие засолочные 
огурцы, на мой взгляд, – пчелоопыляемые. 

Итак, готовимся к посевам!
ряду с ним хороши гибриды по-
сошок F1, погребок F1 и родни-
чок  F1. Это  из тех, что я опробо-
вала. Знатоки хвалят и Парижский 
корнишон, и бочковой засол, но я 
их пока не выращивала, однако за 
глаза соглашусь.

Я  долго искала сорт огурца, 
чтобы в засолке хрустел и 
на «зубах поскрипывал». 

А  сам он был бы крепенький и 
без пустот. Так вот, всем моим за-
просам подошел пчелоопыляе-
мый гибрид  журавленок F1. На-

23ДАчНый сПЕц № 5 (116)/2025

 ПОсАДКА



ЗАСОЛОЧНЫЙ ОГУРЕЦЗАСОЛОЧНЫЙ ОГУРЕЦ

 Огурцы должны быть среднего и сильного 
ветвления, потому как сбор зеленцов 

для засолки приходится на август. И мне для 
хорошего засола нужны именно августовские 

сборы – они для этой цели самые вкусные. 
Стало быть, огурцы растянутых сроков 

плодоношения для меня предпочтительнее.

Выбранные мной «пчелоопы-
ляшки» не слишком хлопотные при 
выращивании, а при правильном 
уходе и менее подвержены бо-
лезням. главное, не допустить пе-
рерастания – в банку не влезут и 
вкус потеряют.

Выбираю с черными 
шипами

Для засолок я выбираю огурцы 
строго черношипые. сорт с бе-
лым опушением хорош в са-
латах и просто бесподо-
бен в свежем виде, но в 
засолке здорово усту-
пит огурчику с черным 
опушением. Я долго не 
понимала почему, но 
попробовала и так, и 
этак, согласилась с ут-
верждением огородни-
ков, что черношипые в за-
солке лучше.

Партенокарпики 
не подведут

бывает сезон, 
когда пчелоопыляе-
мые огурчики в откры-
том грунте подводят, и 
солить нечего. Но у каж-
дого уважающего себя 
дачника на случай катаклиз-
мов есть парничок или те-
пличка с партенокар-
пическими огурцами. 
Возни с ними значи-
тельно меньше, уро-
жаи выше, опять же, я 
предпочитаю гибриды. 
Правда, партенокар-
пики преимущественно 
белошипые, к примеру, 

тот же урожайный гибрид 
кураж F1.

В  теплице я попе-
ременно сажаю ги-
бриды мурашка F1, 
теща F1 и Зятек F1. 
Они  в засолке тоже 
повторяют тот са-

мый, настоящий вкус 
соленых русских огур-

чиков, хотя все равно 
чуть уступают пчелоопы-

ляемым. у  Мурашки 
опушение черное, у 
Тещи с Зятьком – бу-
рое. Это  именно то, 
что мне надо.

слава о моих со-
леных огурцах уже 

давным-давно разо-
шлась по всей округе. 

Заказы на свою соленую 
продукцию от покупате-

лей на рынке я полу-
чаю заранее, так что 
ударить в грязь ли-
цом перед ними не 
хочется.

Лариса Корнилова, 
Наро-Фоминский р-н, 

п. г. т. Калининец, 
Московская обл.

соленых русских огур-соленых русских огур-журавленок F1

дачника на случай катаклиз- Заказы на свою соленую Заказы на свою соленую 

парижский 
корнишон F1

родничок F1
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УХод

 Будь здоров, огурец!
 100 кабачков с куста? 

легко!
 огурчики без горчинки



На здоровых и крепких растениях любые 
болезни и вредители появляются реже. 

И даже оказавших на них, не сильно мешают 
плодоносить. Вот почему так важно именно 

на огурцах строго придерживаться всех правил 
агротехники

Будь здоров, 
огурец!

К сожалению, редко прихо-
дится видеть у огородни-
ков правильно сформиро-

ванные огурцы. чаще теплицы с 
ними напоминают непролазные 
заросли. А  растения тратят силы 
не на урожай, а на кормление ве-
гетативной массы в виде длинню-
щих боковых плетей.

Понятная формировка
Особых сложностей же в этом 

агроприеме я не вижу. боковые 
побеги, образующиеся в нижних 
4–5 узлах (до 50 см высоты расте-
ния), я удаляю («ослепляю»), выше 
прищипываю боковые побеги на 
одну завязь и один лист (до 1 м), 
затем на две завязи и два листа 
(до 1,5 м), далее на три завязи и 
три листа. При  достижении глав-
ным стеблем верхней проволоки 
перекидываю его и опускаю вниз. 
На высоте 1–1,2 м от земли при-
щипываю.

В  то же время надо понимать, 
что этот способ не является един-
ственным. Ведь типы огурцов бы-
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МЕНЬШЕ БОЛЕЮТМЕНЬШЕ БОЛЕЮТ

 Применение биологических 
и народных средств защиты часто бывает 

малоэффективным. Использование 
же ядохимикатов на огурцах лучше 

исключить полностью или свести 
к минимуму. Поэтому важно растить 

изначально здоровые растения огурца – 
у них хороший иммунитет к болезням.

лась сухой (для огурцов это очень 
важно), следует использовать 
кольцевые канавки.

Подкормки и пропорции
Подкормки важно проводить 

не изредка и с большой дозиров-
кой, а после каждого сбора уро-
жая и в небольшой концентрации 
(5–10 г минеральных удобрений 
на 10 л воды с добавлением гума-
тов). Должен заметить, что в мине-
ральных удобрениях соотношение 
N : P : K необходимо выдерживать с 
преобладанием азота над фосфо-
ром, а калия над азотом. именно 

вают различными. Так, например, 
на китайских сортах и произво-
дных гибридах от него почти все 
завязи появляются на централь-
ном стебле или в пазухе только 
первого листа боковых плетей. 
соответственно, прищипка здесь 
нужна везде после первого боко-
вого листочка.

совсем не нуждаются в форми-
ровании некоторые новейшие ги-
бриды, которые почти не дают бо-
ковых плетей, а весь урожай фор-
мируют на центральном стебле. 
Здесь, по мере роста, отплодо-
носившую часть стебля надо опу-
скать со шпалеры периодически 
на землю.

Поливы 2–3 раза 
в неделю

При  поливах и подкормках 
нельзя забывать об особенно-
стях корней огурца. Они  распо-
лагаются на глубине 25–30 см, 
слабые и недлинные. Значит, по-
ливы должны быть регулярными, 
2–3 раза в неделю. В  жаркие же 
дни дополнительно желательно 
проводить освежающие поливы. 
чтобы корневая шейка остава-
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НУжНы оГУрцам и орГаНиЧеские 
подкормки – растВор короВЯка, 

кУрЬЯка, траВЯНые Настои. 
Но УВлекатЬсЯ ими Не стоит. 

исполЬЗУЯ иХ, поддержиВатЬ 
НУжНый БалаНс питателЬНыХ 

ВеЩестВ НамНоГо сложНее.

ВаЖНО 
ПОМНитЬ!

эти пропорции помогут избежать 
корявых зеленцов со светло-зеле-
ной окраской и заостренной верх-
ней частью (недостаток азота) или 
суженных к плодоножке и сильно 
расширенных к верхушке (недо-
статок калия).

на листьях и температура воздуха 
16–18 °с. именно такая погода 
у нас пришла на смену жаре про-
шедшим летом. и паутинный клещ 
передал свою «вахту» на расте-
ниях новой напасти.

На  листьях появляются сна-
чала единичные буро-желтые 
пятна угловатой формы, при бла-
гоприятных условиях быстро уве-
личиваются в размерах, покры-
вая всю листовую пластину. По-
раженные листья буреют, засы-
хают и опадают. От  попадания 
возбудителя на растение до сим-
птомов его проявления проходит 
от 2 до 7 дней. Несколько сдер-
живают развитие болезней си-
стемные фунгициды. Но  их при-
менение нежелательно из-за 
длительного срока ожидания (до 
20 дней). Плоды в это время в 
пищу употреблять нельзя.

В  этой ситуации выходом 
можно считать выращивание ран-
неспелых, дружно созревающих 
сортов и гибридов, урожай от ко-
торых поступает до распростране-
ния болезни. устойчивость ряда 
сортов связана с тем, что у них 
очень быстро нарастают новые 
листья вместо погибших. быстрота 
их роста во многом зависит от ре-
гулярных подкормок.

Игорь Дуничев, г. Калуга

Урожай – в листьях
Не могу не напомнить о береж-

ном отношении к листве. Не  раз 
видел, как дачники обстригали аб-
солютно здоровые листья (по ана-
логии с томатами), лишая себя 
будущего урожая. Делать этого 
нельзя, исключение  – больные и 
сильно затеняющие. Ведь у тык-
венных культур каждый лист, даже 
внизу главной плети, работает на 
общее дело.

Как избежать болезни
и  именно листья поражает та-

кое заболевание, как пероноспо-
роз (ложная мучнистая роса). гриб 
поражает листья растений любого 
возраста. Для его развития необ-
ходима повышенная влажность 
воздуха, наличие капельной влаги 
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дружок, выбирай: 
расти или погибай!

С кабачками я особенно не церемонюсь. 
Заметила, усиленно ли ты ухаживаешь за ними 

или, махнув рукой, высаживаешь куда-нибудь 
на «прохудившийся» конец морковной строчки, 

результат будет одинаковый – изобильный

Более того, последние года 
три я предоставляю семе-
нам право выбора, втыкаю 

их в почву и говорю: «Кабачок, вы-
бирай – расти, плодоноси или по-
гибай!». Похоже, такой подход им 
даже нравится, ведь и людям им-
понирует, когда у них есть выбор.

Моя  кабачковая братия пре-
красно плодоносит на «забытой» 
куче с полуперегнившей с про-
шлого года органикой. В  цен-
тре этой «пирамиды» я соорудила 
ямку, насыпала туда ведро хо-
рошей земли и отправила в нее 
пару-тройку распухших в воде се-
мян. Произнесла над ними при-
вычную «мантру выбора» и забыла 
до июля. Да,  именно забыла, так 
как о поливах с завидной перио-
дичностью заботились небеса  – 
были дожди.

Подошла к кустам, когда под 
огромными листьями уже начали 
появляться многочисленные ка-
бачки-молодцы. Все  это съестное 
богатство собирала каждый день.

собранные осенью плоды мы 
едим даже в феврале – они ждут 
своего часа под кроватью.

Татьяна Марченкова, 
г. Смоленск

ЛЮБИМЫЕ СОРТА
мян. Произнесла над ними при-
вычную «мантру выбора» и забыла 
до июля. Да,  именно забыла, так 
как о поливах с завидной перио-
дичностью заботились небеса  – 

Подошла к кустам, когда под 
огромными листьями уже начали 
появляться многочисленные ка-
бачки-молодцы. Все  это съестное 
богатство собирала каждый день.

собранные осенью плоды мы 
едим даже в феврале – они ждут Татьяна Марченкова, 

ЛЮБИМЫЕ СОРТА

 Всегда выращиваю два бестселлера – 
беспроблемный белокорый сорт 

грибовский, который был выведен 
еще в СССР, 77 лет назад! И русский размер 
розово-оранжевого окраса, который в длину 
может вырасти до метра, если его, конечно, 

не сорвать.
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100 кабачков с куста? 
Легко! 

Если вы хотите получать со своих кустов 
максимум плодов, есть один элементарный 

прием – срывайте кабачки, как только 
они вырастут на 13–15 сантиметров. 

Если пропустить этот момент и дать хотя бы 
одному из них начать созревать, куст будет 

считать, что он никому ничего не должен
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 Полив. Считается, что кабачки 
надо часто поливать. Это неправильно. 
Я поливаю редко – раз в 10 дней, 
но обильно – по полведра под каждый 
куст. В жару – раз в неделю. От полива 
зависит количество завязей. Вода 
только теплая! Из-за избытка влаги 
кончик завязи может загнить. 
У нас дождей было мало, такой 
проблемы нет.

 Пустоцветы. Обычно их убирают. 
Но тут надо понимать, что это мужские 
цветы, они работают на урожай, 
опыляют женские. На сортовых кабачках 
их нужно оставлять. Но на гибридах, 
которые обычно самоопыляемые, 
мужские цветы не нужны, можно 
и удалять.

 удобрения. Раз в две-три недели 
подсыпать древесную золу под куст – 
по небольшой горстке. Это раскисляет 
почву, кабачок не любит кислую землю. 
От избытка азотных удобрений кабачок 
может заболеть мучнистой росой.

 Проветривание. Большие листья 
и нижние лопухи удалять. Ранки 
опрыскать разбавленным раствором 
зеленки.

Что ГлаВНое длЯ плодоВ?

ЛЮБИМЫЕ СОРТАЛЮБИМЫЕ СОРТА

 Сажаю искандер – очень ранний, 
кавили – очень нежный, Хьюго – очень 
плодовитый, Мячик – круглый мясистый, 

цукеша – растет при любой погоде.

Как  мы все уже понимаем, 
что цель любого растения – 
оставить потомство. Каба-

чок не исключение. Когда один 
из его плодов набирает размер, 
вес и начинает созревать, для ка-
бачка это сигнал – задача выпол-
нена, дальше можно не стараться. 
и плодов закладывает меньше.

Когда я понял этот механизм, 
за кабачками стал следить при-
стальнее, чем за огурцами  – как 
бы не пропустить тот момент, когда 
нужно их срывать. срезаю, остав-
ляя самые маленькие. Так  у рас-
тения появляется цель наплодить 
еще больше кабачков.

года четыре назад решил срав-
нить, что мне дает такая жад-
ность  – на двух кустах оставил 
плоды для созревания и посчитал. 
разница была в 35 и 40 кабачков! 
с  одного куста в том же году со-
брал 100  штук. рекорд! Плодоно-
сят растения до самой осени.

сразу оговорюсь  – выращи-
ваю их много, у меня хозяйство, 
кабачки  – дешевый и хороший 
корм для кур и уток.

Но есть у меня и несколько «ав-
густовских» грядок, на которых в 
этом месяце я перестаю срывать 
маленькие плоды, даю им расти, 
сформировать плотную кожицу  – 
такие кабачки идут на хранение.

В последнее время многие все 
больше жалуются, что погода ис-
портилась, даже кабачки не ра-
стут. Да, под нее, конечно, прихо-
дится приноравливаться. Но  ха-
рактер у кабачков довольно по-
датливый.

Анатолий Пересяха, 
п. Майна, Ульяновская обл.
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СТАНЬ СПЕЦОМ
В ДАЧНОМ ДЕЛЕ!

Следующий номер журнала 
«ДАЧНЫЙ СПЕЦ»

в продаже с 20 июня!

ПрОЖиВУт дО 80 Лет
ДРЕВОВИДНЫЕ ПИОНЫ – 
ЦВЕТОЧНЫЕ ДОЛГОЖИТЕЛИ

цВетеНие С МаЯ дО аВГУСта
ПРАВИЛЬНЫЙ ПОДБОР 
ВИДОВ И СОРТОВ НАПОЛНИТ 
САД ЯРКИМИ КРАСКАМИ 

идеМ На ПОСадкУ!
ТОНКОСТИ ПОСАДКИ 
И ПЕРЕСАДКИ ЦВЕТОЧНЫХ 
КУСТОВ

ЖеЛтаЯ МеЧта цВетОВОда
СОРАТ ПИОНОВ 
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ПИОНЫ
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календарь работ
Июнь

Овощные

 посадка. В  первую дека-
ду июня сажают в грунт расса-
ду тыквенных культур и капусты 
белокочанной (среднеспелые 
сорта), артишока, лука-порея, 
сельдерея.

 посеВ. Проводят посев зим-
ней редьки и повторные посе-
вы зеленных культур, салата, 
огурца. Прореживают всходы 
моркови, свеклы.

 окУЧиВаНие. регулярно рых-
лят почву вокруг корнеплодов. 
черешковый сельдерей поми-
мо рыхлений два раза окучи-
вают. Также окучивают карто-
фель, томат, морковь.

 ФормироВка растеНий. В  те-
плицах формируют томаты. 
у огурцов при появлении 5 или 
6 листа прищипывают верхуш-
ку. Это  способствует лучшему 
развитию боковых побегов, ко-
торые дадут больший урожай, 
чем основной побег. у  озимо-
го чеснока в открытом грунте 
удаляют стрелки. При особенно 
сильном росте кабачка на рас-
тениях прищипывают верхушки 
основного стебля.

 ЗаЩита от БолеЗНей и Вре-
дителей. Овощи семейства ка-
пустные (капуста белокочан-
ная, краснокочанная, цвет-
ная, брюссельская, пекин-
ская, кольраби и др.) каждые 
6–7 дней опыливают смесью 
табачной пыли и золы (1 : 1) от 
капустных мух и крестоцветных 
блошек.

 подкормка. Каждые две не-
дели подкармливают овощные 
культуры, чередуют органиче-
ские и минеральные удобре-
ния.

Плодовые

 ЗаЩита от Вредителей. В  на-
чале июня начинается лет ба-
бочек и яйцекладка яблон-
ной плодожорки. лет  бабо-
чек продолжается от 20 до 
30 дней. Если численность вре-
дителя очень высокая, то через 
15–20 дней после окончания 
цветения осенне-зимних сор-
тов растения опрыскивают од-
ним из препаратов  – «Децис», 
«Кинмикс», «инта-Вир», «Фуфа-
нон». Вторую обработку прово-
дят через 18–20 дней.

календарь работНЕ
ЗАБУДЬ!

Продолжение на стр. 34
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 полиВ. В  засушливую пого-
ду плодовые поливают, пример-
ная норма – 2–4 ведра для мо-
лодого деревца и более 10 ве-
дер для взрослого плодонося-
щего дерева. Почва должна 
промокнуть на глубину не ме-
нее 50 см.

 подкормка. В первых числах 
июня проводят подкормку пло-
довых деревьев. Применяют на-
стой навозной жижи (1 : 10) или 
птичьего помета (1 : 15), а так-
же минеральные удобрения из 
расчета на 1 м2 приствольного 
круга  – мочевина (15–20 г на 
10 л воды), серно-кислый калий 
(20 г) и суперфосфат (40–50 г). 
растворы удобрений вносят в 
борозды, сделанные по пери-
метру кроны дерева. Затем бо-
розды заравнивают и мульчи-
руют сухой землей.

Ягодные

 смородиНа, крыжоВНик. 
Во второй половине июня с ку-
стов вручную собирают по-
врежденные ягоды вместе с на-
ходящимися в них гусеницами 
огневки. Вырезают засыхаю-
щие ветки, поврежденные смо-
родинной стеклянницей.

 ЗелеНое ЧереНкоВаНие. раз-
множают красную и черную 
смородину зелеными черенка-
ми и отводками. В конце июня 
размножают зелеными черен-
ками крыжовник, жимолость.

 ЗемлЯНика. Посадки пропа-
лывают и поливают. удаляют за-
сохшие листья, вносят азотные 
удобрения. Осторожно рыхлят 
и выравнивают почву, а затем 
мульчируют грядку. Обязатель-
но проводят полив при выдви-
жении цветоносов. При  появ-
лении признаков заболевания 
серой гнилью пораженные за-
вязи собирают и уничтожают.

Цветочные

 посадка. В начале месяца в 
цветники высаживают расса-
ду однолетников: сальвии, фук-
сии, лобелии, бегонии клубне-
вой, георгины.

 посеВ. На разводочную гряд-
ку в открытый грунт высевают 
семена декоративных двулет-
них цветов.

 подкормка. В  течение июня 
каждые 10–12 дней подкарм-
ливают цветущие растения 
комплексными минеральными 
удобрениями, например «Фер-
тика универсал», азофоска или 
нитрофоска.

 делеНие и пересадка. Делят 
сильно разросшиеся кусты хо-
сты, гейхеры, гелениума, эхина-
цеи, золотарника, лихниса, ни-
вяника, астры новоанглийской 
и новобельгийской. растение 
выкапывают, слегка очищают 
корни от земли и делят куст на 
несколько частей.
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400 огурцов с куста – 
не миф?

На одном растение огурца может образоваться 
и 400, и даже больше завязей. Сколько их 

будет – это генетическая особенность сорта, 
заложенная селекцией. Но есть проблема: 

огурцу нужно будет выкормить всю эту ораву, 
а огороднику придется создавать ему условия

ЛЮБИМЫЕ ГИБРИДЫЛЮБИМЫЕ ГИБРИДЫ

 Аякс F1, Вьюга F1, Герман F1, Зеленая 
волна F1, Изумрудные сережки F1, Лавина 

F1, Мальчик с пальчик F1, Мимино F1, 
Пикколо F1, Примадонна F1, Сибирская 

гирлянда F1, Шопен F1.

Оптимальным считается, 
когда в одном узле образу-
ется 2–3 плода. у партено-

карпических сортов может поя-
виться больше завязей (у пчело-
опыляемых пучковость развита 
плохо). Многие завязи высыхают, 
так как питания хватает не всем. 
Поэтому на промышленных план-
тациях оставляют в пучке расте-
ния всего несколько плодов.

Огуречная лиана растет непре-
рывно. Если ее плети раскидать на 
большой площади, они могут завя-
зать вообще неограниченное ко-
личество огурцов. главное  – обе-
спечить условия  – питание, свет, 
температуру. То есть поплясать во-
круг растения. Но с хозяйственной 

точки зрения это неоправданная 
посадка  – одна лиана занимает 
слишком много места. Тогда как с 
той же площади можно собрать го-
раздо больше, если посадить не-
сколько растений. То есть чем реже 
посадка, тем меньше сбор с одного 
и того же квадратного метра.

Например, все восхищаются 
томатными деревьями, что с них 
собирают тысячу помидоров. Да, 
сенсация. Но  никто не учитывает, 
сколько трудов и времени для 
ухода это «дерево» требует. с  той 
же площади, которую оно зани-
мает, можно собрать значительно 
больше помидоров, если посадить 
больше кустов. и без танцев с буб-
нами.

Вообще урожайность огурца 
определяется либо количеством, 
либо массой. с  одного растения 
можно получить много зеленцов, 
но они будут некрупные, а можно 
меньше, но увесистых.

Валерий Огнев, 
к. с.-х. н., ученый агроном, доцент 

кафедры растениеводства 
и садоводства ДГАУ

38 Огурцы и КАбАчКи: ПОсАДКА, ухОД, рАННий урОжАй

 ухОД 



ВариаНт ФормироВки оГУрцоВ

переВерНУтаЯ пирамида

1 В нижней части лианы удаляем 
все завязи в первых 3–5 узлах, а также 

все боковые побеги. Листья не трогаем.

2 В средней части растения света 
недостаточно, поэтому оставляем 

в узлах всего 1–2 плода.

3 На уровне человеческого взгляда 
оставляем завязи и боковые побеги: 

до 3 и более завязей 
и листьев на боковых 
побегах.

4 Распреде-
ляем побеги 

на шпалерах. Основной 
побег подвязываем, при-
щипываем.

5 2–3 боковых 
побега перекиды-

ваем через шпалеру, даем 
расти вниз параллельно 
главному побегу. На них остав-
ляем все завязи, побеги прищи-
пываем. Лишние листья и побеги 
удаляем, чтобы свет проникал 
к завязям. Получается как бы 
перевернутая пирамида.

В верхней части лианы оставляем 
больше плодов, так как там света 
достаточно.

Пучковые огурцы в пазухах листьев 
образуют 3–10 и более цветков и завязей, 
так что один куст способен давать в 2–3 раза 
больше огурцов, чем обычный.

Мужские цветы (пустоцветы) не удаляют – 
они опыляют женские цветы, что необхо-
димо для формирования урожая.
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Как мои огурчики 
запучковались

В прошлом году 
мне на глаза 
попалась бро-

шюрка о формиро-
вании супер-пучко-
вых огурцов. Ока-
зывается, я просто 
неправильно выра-
щивала растения.

Сажаем обыч-
ным способом, по-
ливаем и подкарм-
ливаем. Нюанс  – 
в формирова-
нии. Формировать 
нужно строго в один 
стебель! Все  боко-
вые побеги безжа-
лостно вырезать. 
Нижние листья уби-
рать для проветривания. Все  до 
единого усы тоже вырезать. Сами 
понимаете, что таким образом все 
силы растения уходят на главный 
побег и на урожай с этого побега.

Брошюрка мне попалась в на-
чале июня, когда на растениях 

уже сформирова-
лись боковые по-
беги. Рискнула, с бо-
лью в сердце выре-
зала все лишнее. По-
лила и подкормила, 
замульчировала. Че-
рез две недели ос-
матриваю растения. 
Представляете, в од-
ном пучке сформи-
ровалось 12  зелен-
цов! Ну не чудо ли?

У меня росли пуч-
ковые гибриды Ди-
ректор F1, Сань-
кина любовь F1, 
Само совершен-
ство F1. На  пакете 
написано, что поло-

жено 5  семян. Вскрыв пакет, на-
считала 6  штук. Знатоки сказали, 
что шестое семечко кладется как 
опылитель. Не знаю, правда ли, но 
я посеяла все семена. Урожай был 
потрясающим!

Галина Курдасова, г. Омск

Я считаю себя опытным садоводом. 
Не раз возмущалась некоторыми рекламными 
приемами. Например, на некоторых пакетах 

с семенами пишут «400 плодов с одного 
растения». Я сажала такие, выращивала 

все лето, подсчитывала урожай, но такого 
результата не получала. Врут, думала я
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Диета для огурца
От того, сколько и когда выпивает 

и съедает огурец на грядке, зависит качество 
урожая. Режим питания в «младенческом» 
возрасте и ближе к началу плодоношения – 

это совершенно разные микроэлементы, разное 
количество «еды» и время приема пищи

РАЗВИВАЕМ КОРНИРАЗВИВАЕМ КОРНИ

 Всем известно, насколько дорого 
бывает время летом, особенно во время 
сбора и консервирования огурцов. Когда 

выращиваешь их, не следует жалеть 
труда – это самый худший вид экономии. 

Мало поливать и снабжать растения 
пищей в твердом или жидком виде. 
С появления проростка и до сбора 
последних зеленцов главная цель 

огородника – дать возможность огурцу 
развить наибольшее количество корней, 
так как именно они питают все растение. 

Во время ухода за растениями почва вокруг 
них размывается, нижняя часть стебля 
и корни оголяются. Время от времени 

следует подсыпать землю к основанию  
растения, это заметно увеличивает 

деятельность корневой системы.

Поливная вода значительно 
понижает температуру почвы, по-
этому следует выбирать наиболее 
подходящее для полива время. 
лучше не подвергать растения 
лишним стрессам, поливая их хо-
лодной водой при солнцепеке. 
Вода должна быть по возможно-

Сколько лить воды?
Правильный полив растения – 

основа вкусных, упругих плодов. 
При  посеве семян или высадке 
рассады грунт в теплице проли-
вают так, чтобы он был увлаж-
нен на глубине 10–15 см. часто 
внешне даже самый мокрый грунт 
уже на небольшой глубине оказы-
вается безнадежно сухим.

Но  в питие юный огурец лю-
бит меру, поэтому стоит воздер-
жаться от чрезмерных поливов 
только что посаженных растений. 
Позже, пока семена прорастают 
и растения маленькие, их поли-
вают только в случае крайней не-
обходимости. В  течение первых 
недель роста земля должна оста-
ваться полусухой – это идеальное 
состояние для образования кор-
ней. Когда корни разрастутся, рас-
тения зацветут и появятся завязи, 
огурцы уже потребуют много воды.

В  открытом грунте поливают 
огурцы так же, не допуская пере-
сыхания почвы. лучше поливать 
редко, но основательно. При  по-
ливе малыми порциями вода ни-
когда не достигает корней, а по-
верхность грунта твердеет.
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РЫХЛЕНИЕРЫХЛЕНИЕ

 После поливов, 
дождей и подкормок 

почву следует рыхлить, 
но неглубоко, учитывая 

поверхностное 
расположение 

корневой системы. 
Рыхление помогает 

поддерживать 
оптимальную 

влажность, насыщает 
почву кислородом.

время плодоношения – азотно-ка-
лийное (N, K).

 Недостаток азота в почве за-
держивает рост, листья становятся 
бледно-зелеными, затем желтеют. 
Плоды вырастают заостренными, 
укороченными, светло-зеленого 
цвета. избыточное содержание 
азота также вредно: оно вызы-
вает интенсивный рост вегетатив-
ных органов (побегов, листьев) и 
сдерживает плодоношение.

 Фосфор ускоряет плодо-
ношение. Его  недостаток осла-
бляет растения, задерживает по-
ступление азота в корни, листья 
мельчают, становятся плотными, 
темно-зеленой окраски.

 калий повышает холодо-
стойкость и устойчивость к возбу-

сти такой же температуры, как 
и температура воздуха. Нагреть 
ее легко, добавив горячую воду. 
чтобы не обварить огурцы, перед 
поливом определите рукой темпе-
ратуру воды.

лучшее время для полива огур-
цов  – раннее утро или вечер не 
позднее 19 часов. Норма полива 
огурца в период роста и цвете-
ния – 6–12 л/м2, а во время пло-
доношения – 20–25 л/м2.

Любимые «блюда»
Но простая вода – голодная ди-

ета для растущих огуречных расте-
ний. В  первые две недели после 
всходов растениям требуется уси-
ленное азотное (N) питание, затем 
до цветения – фосфорное (P), а во 

43ДАчНый сПЕц № 5 (116)/2025

 ухОД



МУЛЬЧИРОВАНИЕ МУЛЬЧИРОВАНИЕ 

 Эффективно мульчирование торфом, 
перегноем, соломенной резкой, хвойными 

иголками слоем 3–5 см. Это уменьшает 
испарение влаги и предупреждает 

образование почвенной корки.

Черную пленку для мульчирования почвы 
при выращивании огурцов не применяют, 

так как она сильно нагревается, и растения 
могут получить ожоги. Если при ранней 

посадке огурца такую пленку использовали, 
то, по мере роста растений, ее лучше убрать 
с грядки и оставить только в междурядьях.

дителям болезней, значительно 
улучшает вкус плодов. При  недо-
статке этого элемента по краям 
листьев появляется светло-жел-
тое окаймление.

больше всего питательных ве-
ществ растению потребуется во 
время цветения и образования 
плодов.

 корневые подкормки. 
На любых почвах огурцы положи-
тельно реагируют на подкормки. 
На  бедных почвах их требуется 
3–4, на плодородных  – доста-
точно двух.

 Первую проводят слабым 
раствором нитроаммофоски 
(15–20 г на 10 л воды) в фазе трех 
настоящих листьев.

 Вторую – в период цветения, 
увеличивая дозы азота и калия.

 В  период плодоношения 
огурцы подкармливают 1 раз в 
неделю комплексным удобрением 
(30–40 г на 10 л воды), расходуя 
это количество на 3–4 м2.

Особенно эффективны одно-
временные подкормки органикой 
и минеральными удобрениями. 
Например, к перебродившему 
раствору коровяка (1 : 4) или кури-
ного помета (1 : 15) добавляют ста-
кан золы и 20 г суперфосфата. хо-
рошо в такой раствор добавить и 
микроэлементы.

жидкие подкормки дают после 
полива по бороздкам, которые 
располагают в 10 см от растений 
при первой и в 15–20 см  – при 
второй, затем обязательно рыхлят 
почву.

 Некорневые подкормки 
необходимы особенно после похо-
лодания, при котором нарушается 

деятельность корней и растения 
начинают испытывать недоста-
ток в элементах питания. хорошо 
поддержит их раствор в концен-
трации 0,5% аммиачной селитры, 
0,3% суперфосфата, 0,2% хлори-
стого калия, 0,05% марганцовки.

Если происходит медленный 
налив завязей, то желательно-
провести некорневые подкормки 
мочевиной (0,5–1 г/л) с микро-
элементами, прежде всего бором 
(100 г борной кислоты на 1 л рас-
твора).

Однако некорневые подкормки 
не рекомендуется проводить при 
достаточно высокой температуре 
воздуха, так как из-за быстрого 
испарения воды с листьев резко 
повышается концентрация удо-
брений, что может вызвать силь-
ные ожоги. Кроме того, огурец от-
носится к культурам, наиболее чув-
ствительным к избыточным дозам 
бора.

Татьяна Петровская, к. с.-х. н.
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Люблю осенние огурчики. Благодаря холодным 
ночам они становятся более сладкими 
и хрустящими. И не только поэтому. 

Остатки-то всегда сладки!

осенние огурцы 
слаще летних

На фото – сбор огурцов в те-
плице от 16 сентября про-
шлого года. Несмотря на 

непогоду, кусты дали отменные 
зеленцы.  Это  урожай уже вто-

рого срока посева. 30 июня я за-
мочила семена гибридов Фор-
саж F1, атос F1 и капитошка F1 
в иммуностимуляторе. Когда се-
мена проклюнулись, посеяла в 
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ПОЛИВЫ И ПОДКОРМКИПОЛИВЫ И ПОДКОРМКИ

 Поливы огурцов провожу через каждые 
1–2 дня строго теплой водой. Теплицу 

по возможности проветриваю, закрываю 
раньше, чтобы держалось тепло. Здесь 

размещены термометры, которые 
показывают температуру и влажность. 

Температуру получается удерживать 
ночами 16 °С, днем в районе 22 и выше, 

а влажность 55%.

огурчики без горчинки

Ездить в огород среди недели, 
чтобы поливать растения, 
нет времени. В  знак проте-

ста огурцы вырастают горькими – 
не нравится им жить без воды. 
А нам не хочется есть их горькими. 
что делать?

раньше я избавлялась от таких 
огурцов, пока не прочитала один 
способ. чтобы убрать горечь, огур-
чик просто ошпариваю кипятком. 
Потом очищаю кожуру, но этого 
можно и не делать.

Ирина Всеволжская, г. Саратов

отдельные горшочки на рассаду. 
В конце июля рассаду я высадила 
в теплицу, а в середине августа 
уже стали собирать первые плоды.

Перечисленные гибриды  – 
раннеспелые огурцы пучкового 
типа, в узле одновременно фор-
мируется от 3 до 7 хрустящих зе-
ленцов размером 11 см.

В  августе в Перми ночи были 
прохладные – 8–10 °с. Но грядка 
у меня теплая за счет того, что 
огурцы выращиваю исключи-
тельно на органических удобре-
ниях и использую свежескошен-
ную траву в виде мульчи. В фазе 
массового налива и плодоноше-

ния даю растениям древесную 
золу и гумат калия. Золу вношу 
всегда в сухом виде, горсть под 
каждый куст и потом хорошо по-
ливаю. гумат калия – это жидкое 
органическое удобрение. гото-
вится раствор для корневой под-
кормки в пропорции 1–2 мл на 
1 л воды. используется 4–6 л на 
1 м2. Подкормки чередую каждые 
10 дней.

Но  первой подкормкой для 
огурцов второго срока посева 
было зеленое удобрение. Важно 
помнить, что зеленая подкормка 
дается растениям именно в фазе 
массового налива и созревания 
плодов  – не раньше! Конечно, 
осенью его не дают. Максимум  – 
в августе.

Каждые 7 дней провожу опры-
скивание по листу биозащитным 
препаратом от болезней – в про-
филактических целях.

сбор зеленцов провожу каж-
дые 1–2 дня. Огурчики будут радо-
вать урожаем до самых замороз-
ков. с наступлением холодных но-
чей они стали невероятно слад-
кими и хрустящими.

Яна Редозубова, г. Пермь
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 В прошлом году какая-то странность с кабачками – 
макушки у них сужаются, как будто это сосочка, 

а некоторые похожи на грушу. Завязей много, они начи-
нают гнить, а кабачков мало, и они отстают в росте, 
кожура даже у молодых жесткая, твердая. Нигде не нашли 
объяснения, почему так происходит. Это явно не болезни, 
а физиология. Что же происходит с кабачками?

Марианна, г. Казань

НАШ ЭКСПЕРТ:
Валерий оГНеВ, 

к. с.-х. н.

 скорее всего, кабачки в от-
сутствии опыления завязали 
плоды, в которых мало семян  – 
1–2 штуки. В этом случае кабачок 
или цуккини вырастают в виде 
груши. Причина плохого опыле-
ния может быть во внешних об-
стоятельствах – нет пчел, плохая 
погода. Другая причина: у кабач-
ков и цуккини первыми всегда 
появляются женские цветки  – 
они могли расти, а мужских цвет-

ков для опыления не хватало, 
пыльце неоткуда было взяться – 
в этом случае тоже появляются 
уродливые плоды. В  сырую по-
году они могут загнивать. Такие 
завязи нужно удалять.

Твердая кожура на завязях 
говорит о том, что они останови-
лись в росте, но по возрасту уже 
близки к взрослому плоду, так 
как кабачки растут быстро. Поэ-
тому кожура затвердела.

 Весь сезон 2024 года все кругом жаловались, что очень 
плохо растут кабачки. Кусты мощные, цветов много, 

плодов почти нет. То есть они есть, но их очень мало. 
Жалобы от знакомых из Дмитрова, Солнечногорска, 
Малаховки. В чем может быть дело?

Нина, г. о. Истра

 Если на кабачках и в целом 
на тыквенных растениях много 
цветов, а завязи не появляются, 
значит, образуется больше муж-
ских цветов, которые называют 
пустоцветами. Это  может про-
исходить из-за жары. Есть такие 

сорта, которые дают преимуще-
ственно мужские цветки, и тем-
пература на это сильно влияет. 
Когда жара спадает, и погода 
нормализуется, на растениях по-
являются женские цветки и за-
вязи кабачков. 

 Вы сПрАШиВАЕТЕ – Мы ОТВЕчАЕМ 

• ПишиТЕ В рЕДакциЮ • ЗаДаВаЙТЕ ВОПрОСы •



  Урожай на целине
  Все лето с огурцами
 К абачки собираю первой!

ранний 
урожай



Урожай на целине
Кабачок довольно прост в выращивании. 

Он любит хорошо поесть, не терпит холод, 
тесноту и засуху. Соответственно, ему нужна 
рыхлая и плодородная почва, регулярный полив 
и тепло. Но как быть, если вы только купили 

участок, на нем еще нет ни одной грядки, 
а на даче вы бываете лишь по выходным?

прямо по целине. Место должно 
быть на солнышке и не в низине, 
чтобы вода не застаивалась. Если 
трава уже высокая, можно ее ско-
сить и оставить там же. Если есть 
жесткие прошлогодние стебли 

Получить урожай кабачков 
можно даже на целине. 
Весь секрет  – в черной 

пленке. берем кусок нужной длины 
(я брала в два слоя, но плотную 
можно и в один), расстилаем его 

50 Огурцы и КАбАчКи: ПОсАДКА, ухОД, рАННий урОжАй

 рАННий урОжАй 



(например, полыни)  – срезать их 
секатором у самой земли, чтобы 
не порвать пленку. Больше ника-
кой подготовки не нужно.

Прижимаем пленку по пери-
метру досками или кирпичами  – 
грядка готова. Еще  неплохо по-
ложить пару досок посередине  – 
чтобы пройти, если понадобится, и 
чтобы пленка не вздувалась.

Земля под таким укрытием хо-
рошо прогревается, сорняки по-
гибают, влага сохраняется. Про-
полки, рыхление, полив – все это 
можно с чистой совестью забыть. 
А  осенью, сняв урожай и убрав 
пленку, мы увидим рыхлую, очи-
щенную от сорняков почву, кото-
рую легко подготовить для любых 
посадок в новом сезоне.

Пленочная грядка
Я  сажала рассадой. Сделала 

крестообразные надрезы на 
пленке, отогнула уголки и посадоч-
ным совком расковыряла лунку 
в земле  – размером немного 
больше земляного кома рассады. 
Выдранную траву и выкопан-
ную почву оставила под пленкой; 
лунку заправила компостом, пе-
регноем – что есть под рукой.

В подготовленные лунки выса-
дила рассаду, полила, подсыпала 
еще компост (под пленку вокруг 
растения) и вернула отогнутые 
уголки на место.

Во втором ряду лунки лучше де-
лать в шахматном порядке  – так 
кабачкам будет просторнее. Рас-
стояние между ними выбираем, 
ориентируясь на размеры взрос-
лого куста, указанные в описании 
сорта.

Каков уход?
Ухода при такой посадке прак-

тически не требуется. Единствен-
ное – я летом после сильных дож-
дей прокалывала пленку большим 
гвоздем там, где образовывались 
лужи, чтобы вода с поверхности 
уходила в землю.

Запасов питания кабачкам хва-
тило, полив не требовался даже в 
засуху. Листья подросших кустов 
вскоре сомкнулись, поэтому пере-
грева корней можно было не опа-
саться, несмотря на сильную жару.

Словом, всех забот  – выса-
дить рассаду да потом урожай со-
бирать. Такой «ленивый» способ 
выращивания мне очень понра-
вился.

Марина Штерн, г. Ярославль
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На что ориентируюсь, выбирая новый 
сорт огурца или гибрид? Первым делом 

на внешний вид. Нравятся огурчики ровные, 
крупнобугорчатые, с черными шипами и средние 

по размеру. Хотя частенько покупаю огурцы 
и с мелкими шипами

какие огурцы 
я выбираю

изумрудные 
сережки F1

кураж F1Зозуля F1

Обязательное условие – пуч-
ковая завязь. чем  больше 
огурчиков в пучке, тем 

лучше. и не потому что я жадная и 
планирую собрать с растения мак-
симум урожая. скорее, ленивая, 
поэтому понимаю, что идеальных 
условий создать не смогу. А  чем 

больше огурчиков селекционеры 
обещают, тем больше их останется 
даже при неидеальных условиях. 
В мою коллекцию вошли гибриды 
Бабушкин секрет F1, изумруд-
ные сережки F1, сибирская гир-
лянда F1, Верные друзья F1, си-
бирский экспресс F1.
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ГОРЬКО?ГОРЬКО?

 Генетическая устойчивость 
к горечи – вещь надежная. Если она есть, 

производитель обязательно укажет 
это в характеристике – как не гордиться 

таким достижением?! Если об этом 
молчат, значит, жди летом горькие огурцы. 

Так что читайте аннотацию.

НА ЗАМЕТКУНА ЗАМЕТКУ

 Потребуется минимум два сезона, чтобы 
понять, твой это сорт или нет. Поэтому 

«в разработке» всегда находится несколько 
сортов.

Скороспелые
Выращиваю огурцы исклю-

чительно скороспелые, а еще 
лучше  – ультраскороспелые. 
Во-первых, всегда хочется полу-
чить урожай как можно раньше. 
Во-вторых, растянутое плодоноше-
ние не для моей теплицы: как ни 
старайся, в августе наваливаются 
болезни. легче в июле посеять но-
вую партию огурцов и высадить 
их на место заболевших. До холо-
дов они успевают отдать большую 
часть потенциального урожая.

Так появились у меня гибриды 
Бобрик F1 и Герман F1.

Терпеливые
Давно пришла к выводу, что вы-

ращивать надо гибриды, устойчи-
вые к неблагоприятным условиям. 
В  теплице же как бывает? Днем 
жарко, ночью холодно. Когда рас-
тения разрастаются, как ни фор-
мируй, часть плетей попадает в 
затененные условия. Да и похоло-
дания – обычное явление для на-
шего региона. и, что уж говорить, 
не всегда вовремя успеваешь 
грядки хорошо полить. А еще такие 
огурцы обычно устойчивы к забо-
леваниям. Тоже важный показа-

тель. В  этом отношении мне нра-
вятся гибриды амур F1, сибир-
ские бананы F1 и сВ 4097 цс F1.

Беспроблемные
самый любимый  – гибрид ку-

раж F1. Не  сразу купила семена. 
В  то время в интернет часто под-
брасывали информационные ло-
вушки  – сорта и гибриды ово-
щей, которые кто-то раскручи-
вал. сплошные ахи и охи. Поэтому, 
когда вокруг Куража началась по-
добная круговерть, я откликну-
лась не сразу. и  только мнения 
знакомых  заставили меня заду-
маться. Купила. Посадила. и оста-
лась довольна, что сразу же пере-
вела в любимчики.

Выносливые
К  слову сказать, есть у меня 

огурчик, который живет в ого-
роде не один десяток лет. Это 
Зозуля F1. сею его не каждый год, 
но порой как же выручает эта ку-
кушка! Помню год, когда торже-
ственно везла домой корзину с 
Зозулей и ко мне без конца обра-
щались удивленные пассажиры 
с вопросом: «Неужели это ваши 
огурцы?!!». В то холодное лето огур-
цов на грядках не было вообще.

Галина Орлан, с. Балымеры, 
Спасский р-н, Татарстан
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Урожайные 
огурцы

Селекция огурца совершила огромный скачок. 
В советские времена сортов для выращивания 

в Средней полосе было по пальцам пересчитать. 
А сегодня сортов и гибридов – раздолье! Огурец 

стал простой культурой, а относился к разряду 
сложных

картель F1

Застольный F1
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 арагац F1  – среднеспе-
лый партенокарпический гибрид 
для защищенного грунта. От всхо-
дов до  начала плодоношения 
50–52 дня. Плоды цилиндриче-
ские, длиной 20–22 см, массой 
180–200 г, темно-зеленые. уро-
жайность: 24–26 кг с 1 м2.

 атлет F1  – пчелоопыля-
емый среднеспелый гибрид. 
От  всходов до  начала плодоно-
шения 45–55  дней. Плоды дли-
ной 19–21 см, массой 190–220 г, 
темно-зеленые, крупнобугорча-
тые. урожайность: 25–27 кг с 1 м2. 
устойчив к корневым гнилям.

 Геркулес F1  – среднеплод-
ный партенокарпический гибрид. 
От  всходов до  начала плодоно-
шения 51–59 день. Плоды дли-
ной 15–18 см, веретеновидной 
формы, темно-зеленые с продоль-
ными светлыми полосами. уро-
жайность: 22–39 кг с 1 м2.

 Застольный F1 – раннеспе-
лый гибрид. От всходов до начала 
плодоношения  – 42–45 дней. 

растение длинноплетистое, жен-
ского типа цветения. Плод цилин-
дрический, с  небольшими бугор-
ками, хрустящий, без горечи, дли-
ной 10–12 см, массой 80–90 г. 
урожайность: 16–21 кг с 1 м2.

 картель F1  – пчелоопы-
ляемый среднеспелый гибрид. 
От  всходов до  начала плодоно-
шения 45–55  дней. Плоды дли-
ной 19–21 см, массой 200–220 г, 
темно-зеленые со светлыми поло-
сами до  1/3 длины, крупнобугор-
чатые, без  горечи. урожайность: 
26–32 кг с 1 м2.

 родничок F1  – среднеран-
ний  гибрид  для  открытого грунта. 
От всходов до начала плодоноше-
ния 49–50 дней. растение средне-
рослое, длинноплетистое, в одном 
узле может формировать 2–3 зе-
ленца. Плод цилиндрический, сла-
бобугорчатый, длиной 9–12 см, 
массой 80–100 г. урожайность: 
17–25 кг  с  1 м2. устойчив к  муч-
нистой росе и  ложной мучнистой 
росе, кладоспориозу, аскохитозу.

Огурцы на крапиве

При посадке рассады овощей 
в лунки рекомендуют насы-
пать навоз, золу, шелуху 

лука, удобрения. Для меня все это 
заменяет одна крапива. жду пору, 
когда появляются листья крапивы. 
собираю много, для каждого куста 
примерно по 2-литровой банке. 

Делаю глубокую лунку и на-
сыпаю туда хорошо измельчен-
ные листья, чуть присыпаю зем-

лей и снова кладу крапиву. Пе-
ремешиваю содержимое, по-
ливаю и сажаю рассаду огурца. 
Дальше все, как обычно, – полив, 
мульчирование, а сверху пласти-
ковую бутылку, чтобы создать рас-
тению парниковый эффект. По-
сле этого свои огурцы я ни разу не 
удобряю и не опрыскиваю. растут 
крепкими и здоровыми.

Вероника Огольцова, г. Уфа
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кабачки собираю 
первой!

ПРО ПОЛИВ И ПОДКОРМКИПРО ПОЛИВ И ПОДКОРМКИ

 Высаженный кабачок в первое время 
поливала нечасто. В июне полив совместила 
с подкормкой зеленым удобрением, потом – 
раствором монофосфата калия (1 ст. ложка 

на ведро воды). Летом дважды давала 
раствор древесной золы и зеленой бродилки. 
Не формировала, но с нижнего яруса удаляла 

сухие листья.

первой!первой!
В прошлом году в июне я уже собирала урожай 
кабачков. Провела опыт – оказался удачным. 
В апреле в теплице поставила 10-литровое 

ведро без дна, насыпала в него теплой 
плодородной земли и посадила рассаду кабачка 

с тремя настоящими листьями. До июня 
держала в теплице под укрытием

В июне в огороде выкопала 
яму размером чуть больше, 
чем ведро. На дно положила 

заквашенную траву и сухой навоз 
(примерно литровую банку), при-
сыпала землей. Налила почти ве-
дро воды. Когда яма чуть подсо-
хла, из теплицы принесла ведро с 
кабачком  – уже взрослое расте-
ние, готовое зацвести.

Поставила прямо в яму, а ведро 
аккуратно вынула  – без дна же! 
Полила растение, поставила над 
ним дуги и укрыла нетканой плен-

кой. Кабачок хорошо принялся. 
Это был гибрид Кавили.

Недели через 1,5, когда на рас-
тении появились плодики, слу-
чился жуткий ураганный ветер. 
Но  мой «крепыш» выдержал. А  в 
конце июня мы ели свои кабачки, 
выращенные в открытом грунте. 

В этом году я продолжила опыт 
в огороде  – смастерила малень-
кую теплую грядку со слоеным 
«пирогом». На дно уложила ветки, 
на них – картон, обильно полила. 
На картон сложила прошлогодний 
сушняк, свежие сорняки, полила.
Далее пошел не перепревший 
компост плюс немного сухого на-
воза  – снова полила и утрамбо-
вала. Последний слой  – огород-
ная земля вперемежку с биогу-
мусом. Полила, чуть утрамбовала. 
Накрыла пленкой.

В  середине мая на этом «пи-
роге» поселила куст кабачка – под 
нетканку. В заморозки сверху на-
бросила полиэтилен.

Зоя Шамардина, г. Уфа
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Все лето с огурцами

Первый урожай огурцов, особенно в Центральном 
регионе, созревает чуть ли не в середине лета. 
Да и период плодоношения обычно короткий – 

3–4 недели. Но мне всегда хочется добиться 
более раннего урожая, а потом – продолжать 

собирать зеленцы все лето и даже осень
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пленку или белый укрывной мате-
риал.

При  посадке в более ранние 
сроки растения нуждаются в до-
полнительном утеплении.

Какая грядка теплее
На  высокой, хорошо освещен-

ной и узкой гряде, расположен-
ной с востока на запад, почва кру-
глосуточно на 2–3 °С теплее, чем 
на ровной плоскости. Тем  более 
если она прикрыта пленкой. Рас-
саду дополнительно утепляют так, 
чтобы она оказалась под двух-
слойной защитой с воздушной 
прослойкой.

В  любом случае нужно под-
держивать температуру выше 
13–15 °С. При  более низкой раз-
витие растений прекращается. 
Продолжительное снижение тем-
пературы до 8–10 °С приводит к 
их гибели.

Печка – ведро золы
Помимо черной мульчирующей 

пленки и дополнительного укры-
тия нетканкой, можно расставить 
в теплице наполненные водой бу-
тылки, а лучше ведра. Нагретая на 
солнце вода долго не остывает и 
поддерживает тепло ночью.

Еще  надежней металлические 
ведра или небольшие бочки, на-
полненные горячей золой из 
печки. Тепло они сохраняет не-
сколько суток.

Непростой выбор
Выбирая семена, советую оста-

новить выбор на современных 
сортах и гибридах, сочетающих 
высокую урожайность, хорошее 

Огурец исключительно тепло-
любив, не переносит даже 
прохладной погоды. Опти-

мальная дневная температура для 
роста и развития – 25–30 °С, ноч-
ная – 15–18 °С. Поэтому в откры-
тый грунт его высаживают в конце 
мая  – начале июня. Немного 
раньше  – в теплицу. Как  видите, 
до холодных августовских ночей 
времени остается мало.

25 дней выигрыша
Значит, нужно дать огурцу за-

бег во времени, вполне реально 
сделать его в 20–25  дней. Когда 
сеять семена, огородник может 
подсчитать сам. В тепле, при ком-
натной температуре (22–25 °С), 
они прорастают быстро – уже че-
рез 5  суток. Желательно перед 
этим семена на сутки-двое завер-
нуть в мокрую тряпочку.

Посеяв во влажную рыхлую по-
чву, прикрывают пленкой и ставят 
в теплое место. Теперь главное – 
не пропустить момент появления 
всходов: огуречные «ясли» надо 
немедленно выставить на самое 
светлое окошко. Предотвратить 
вытягивание сеянцев поможет не 
только яркое освещение, но и уме-
ренное снижение температуры до 
15–17 °С днем и 12–14 °С ночью.

К посадке готов!
В  возрасте 3–4  недель у рас-

сады должно быть 2–4 настоящих 
листа. В таком виде ее можно пе-
ресаживать на постоянное ме-
сто. Делают это аккуратно, с зем-
ляным комом, в увлажненные 
лунки, расположенные минимум 
через 25–30 см. Обязательно под 
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качество плодов и устойчивость к 
заболеваниям. К  сожалению, их 
не так много. Это Феникс, Аист, 
Журавленок, Стриж, Амурчо-
нок, Ерофей, Миг, Хабар, Дебют, 
Брюнет, Красотка, Крепыш, Ма-
рьина роща, Зеленая волна, 
Лорд, Классик, Карапуз.

Раннеспелые гибриды на-
чинают плодоносить уже на 
35–45 день после всходов: основ-
ной урожай можно будет собрать 
до начала распространения бо-
лезней.

Венедикт Дадыкин,  
агроном, журналист

Есть умельцы, которые знают и умеют 
получать первые огурцы уже в мае. «Дач-
ный спец» не раз писал о раннем урожае. 
Повторим еще раз для тех, кто готов 
наверстать упущенное. Сейчас проще, если 
купить готовую рассаду. Что учесть?

1 Подбираем сорт: ранние партенокар-
пические гибриды могут дать первые 

огурцы через 35–38 дней после появле-
ния всходов – при всех благоприятных 
условиях.

2 Рассада бывает готова к пересадке 
через 2–3 недели после всходов.

3 Если земля еще не прогрелась, 
горшки с рассадой ставят прямо 

на грядку, желательно на доску или кусок 
пенопласта.

4 При ранней высадке рассады жела-
тельна теплая грядка: на дно тран-

шеи укладывают навоз (высотой 20 см), 

проливают горячей водой, засыпают 
землей слоем 20–25 см. Рассаду высажи-
вают не в траншею, а рядом с ней.

5 Температура почвы, в которую можно 
высаживать огурцы, должна быть 

не ниже 15°С.

6 Над рассадой ставят дуги и набра-
сывают укрывной материал. Если 

похолодает, укрывают полиэтиленом, 
можно в два слоя. Желательно, чтобы 
понижения температуры в теплице были 
кратковременными и не ниже 5°С.

7 На солнце теплица сильно нагре-
вается, поэтому ее проветривают, 

а пленку снимают. Укрывной материал 
можно оставить, он защитит растения 
не только от холода, но и от жары.

8 Первый урожай можно получить 
через 2–3 недели после высадки 

рассады в грунт.

Ранний урожай

Чтобы продлить сбор урожая, в начале 
июля сеют семена в емкости и ставят 
в теплице ближе к свету. Не забывают 
о поливах и подкормках.

В августе на освободившееся место выса-
живают подросшие растения. Как долго 
будет продолжаться сбор огурцов, зависит 
от осени. И от вашей заботы, конечно.

И самый поздний
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 Вот уже четыре года у меня проблема 
с огурцами. Сажала в открытый 

грунт – начинают болеть, вянуть. 
Купила теплицу, посадила туда – то же 
самое. Поначалу урожая бывает много, 
но к концу июня начинают желтеть 
и гнить листья. Ржа на листьях. 
Сохнут – дотронешься, опадают. Срав-
нивала с фотографиями болезней, такое 
впечатление, что мои огурцы все болезни 
собрали. Сорта в разные годы сажаю 
разные, если остаются семена, сею. 
Может быть, почва плохая? У соседей 
огурцы тоже болеют. Остальные овощи здоровы. Только 
у кабачков листья тоже желтеют, но они растут подальше. 
И это и не критично. Семена перед посевом обрабатываю 
«Фитоспорином» или «Хлореллой». Почву проливала марган-
цовкой, в почву при посеве добавляла «Фитоспорин».

Раньше у меня был другой участок, там огурцы росли 
нормально, а здесь с самого начала так. Что мне делать, 
чем обработать почву и растения?

Татьяна Валентиновна, 
п. Белозерский, Раменский р-н, Московская обл.

перекармливаю огурцы азо-
том, опрыскиваю их постоянно 
молочной сывороткой, чередуя 
с триходермой и фитоспорином, 
меняя производителей (так как 
он часто поддельный). убить 
гриб невозможно, когда он вы-
звал болезнь, но легко можно 
поднять иммунитет растений.

 Пероноспороз огурца, или 
ложная мучнистая роса,  – ши-
роко распространенное забо-
левание всех тыквенных, эпи-
демия которого в начале 90-х 
годов прошлого века пришла к 
нам и убивает посадки огурца 
в открытом грунте. у меня этой 
болезни не бывает, так как я не 

НАШ ЭКСПЕРТ:
Геннадий распопоВ, 

к. м. н.

 Вы сПрАШиВАЕТЕ – Мы ОТВЕчАЕМ

• ПишиТЕ В рЕДакциЮ • ЗаДаВаЙТЕ ВОПрОСы •



питерские огурцы 
зреют в мае

мои высокие грядки
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В последние годы погода нас, питерцев, 
к сожалению, не балует. То снег выпадет 

на майские праздники, то в начале июня погода 
стоит холодная, не выше 12 °С, да дождливая. 

Все это не нравится нашим теплолюбивым 
огурцам. Получить ранний урожай сложно, 

но смекалка показала: можно!

НА ЗАМЕТКУНА ЗАМЕТКУ

 При посадке привитой рассады 
сразу же ставлю колышек рядом  

и подвязываю растение к нему, иначе место 
прививки может обломиться, и огурец 

погибнет.

Известно, что рост расте-
ний огурца полностью пре-
кращается, если темпера-

тура почвы опускается ниже 14 °с. 
Потому садоводы для получе-
ния раннего урожая делают двой-
ные-тройные укрытия из пленки, 
стекла, поликарбоната, ставят в 
свои тепличные «дворцы» печки, 
закладывают горячий, свежий на-
воз в грядки. Тратятся на электри-
ческий подогрев, горячую воду и 
другие «прелести».

Мне  было жалко своих сил и 
денег, поэтому я пошла другим пу-
тем.

1 Я  увеличила высоту своих 
грядок в теплице до 60 см. 

Такая высота способствует более 
быстрому прогреву земли.

2 без  горячего навоза тут 
не обойтись. При  нашем 

холодном климате для ранних 
огурцов нужна «теплая грядка». 
Ее  можно начинать готовить  и с 
осени, и весной. На  низ грядки 
кладут разный органический му-
сор: стебли растений, траву, пище-
вые отходы. Весной обязательно 
сверху кладут горячий навоз  – 
только свежий навоз будет гореть 
и отдавать тепло почве. Он может 
быть любой. Я  покупаю свежий 

конский навоз весной прямо с ко-
нюшни, которая расположена не-
далеко от нашего сНТ, и сразу же 
высыпаю в грядку, где будут расти 
ранние огурцы.

Но  навоз тоже нужно допол-
нительно разогреть, для чего на 
грядку проливают горячую воду. 
у меня такая возможность есть.

3 После этого на навоз на-
сыпают слой земли 20 см, 

иначе корни растений могут «об-
жечься».

грядку до посадки растений я 
накрываю прозрачной пленкой, 
под ней лучше всего прогрева-
ется земля. Если стоит теплая по-

года, то при посадке рассады огур-
цов пленку с земли снимаю, если 
холодная  – пленку оставляю, а 
рассаду высаживаю в прорези на 
пленке.
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срезы для прививки
можно сделать 

лезвием

КОРОТКО О ВАЖНОМКОРОТКО О ВАЖНОМ

 В случае аномальной погоды землю 
под посадками прикрываю прозрачной 

пленкой, чтобы прогревалась земля. 
И на первые две недели, чтобы листики 

рассады не обгорели от весеннего солнышка, 
ставлю над ней дуги и прикрываю 

лутрасилом.

 Если все делать в указанные мной сроки, 
рассада не перерастет, не вытянется, будет 

здоровой и веселой.

 Простых стаканчиков на 0,5 л корневой 
системе огурца для роста вполне хватит. 
Если же по каким-то причинам рассаду 

не удается высадить вовремя, то лучше дать 
ей больший объем грунта. При перерастании 

рассады и заплетании корней в клубок 
рассада будет плохо приживаться и болеть, 

и раннего урожая мы не получим.

4 и  самое главное, я стала 
прививать рассаду огур-

цов на лагенарию. Эта  прививка 
огурца значительно увеличила ве-
гетацию растений и ускорила по-
лучение урожая. Мне  нравится, 

когда в конце мая или в начале 
июня я могу уже побаловать свою 
семью свежими огурчиками.

Я  экспериментировала с под-
воями для огурцов. Покупала спе-
циальные подвои из Китая, раз-
ные виды. Но  самым лучшим и 
практичным подвоем оказалась 
лагенария бутылочная (крупно-
плодная). Ее семена легко найти в 
обычных садовых магазинах.

Срастаются, как родные
семена огурцов на рассаду я 

высаживаю 1 апреля. где-то через 
неделю высаживаю семена ла-
генарии для подвоев. Даже если 
всходы лагенарии задержатся, ни-
чего страшного. Огуречная рас-
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сада имеет тонкие стебли, кото-
рые не очень удобно прививать, 
поэтому если огурчики слегка пе-
рерастут, ничего страшного не про-
изойдет. будет легче прививать на 
толстый стебель лагенарии.

К сожалению, из-за такой раз-
ницы в толщине стеблей подвоя и 
привоя получается больший вы-
пад рассады. у  огурцов в сред-
нем выпадает 3 растения из 10. 
Все  это надо учитывать при вы-
садке семян. То  есть к нужному 
количеству растений надо подса-
живать на 3 растения больше на 
каждый десяток кустов.

Когда у лагенарии покажется 
первый настоящий лист, а у огур-
цов  – второй, можно присту-
пить к прививке. легче всего сде-
лать прививку «методом язычка». 
Для этого стебли подвоя и привоя 
максимально близко к семядолям 
надрезают под углом 45 ° в зер-
кальном отражении (см. фото).

Но  из-за разницы в толщине 
стеблей я обычно делаю очень 
острый угол при надрезе стебля 
огурца. Затем «язычки» вставляю 
друг в друга и заматываю поло-
ской из фольги. через неделю пе-
режимаю стебель огурца ниже 
прививки, еще через неделю пол-
ностью отрезаю огуречный сте-
бель  – сразу под прививкой и у 
земли. Таким образом, у нас оста-
ется только один стебель и корне-
вая система лагенарии плюс вер-
хушка – растение огурца.

С зеленцами до морозов
В  зависимости от погоды при-

витые огурцы высаживаю в те-
плицу либо на майские праздники, 

либо на день Победы, позже  – 
только если стоят аномальные хо-
лода.

Такие растения огурцов крепче 
обычных, непривитых. Даже при 
сильных понижениях температуры 
воздуха и почвы они продолжают 
расти. и  никогда не болеют кор-
невыми гнилями, потому что рас-
тения полностью лишены слабой 
и болезненной корневой системы 
огурца.

Осенью мы тоже получаем бо-
нус – растения плодоносят до са-
мых морозов, ведь у них сильная 
корневая система лагенарии.

Надежда Ненахова, 
г. С.-Петербург
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Коротко о важном
  Для открытого грунта расса-

да огурца должна быть готова 
к высадке после прохождения 
последнего заморозка на по-
чве (в условиях Московской об-
ласти 13–15 июня). Рассада 
тыквы, кабачка, патиссона вы-
ращивается до 2–4 листьев и 
высаживается на теплые гряды, 
что обеспечит получение ранне-
го урожая.

  Для огурцов влажность воз-
духа в теплице должна быть 
около 80%. При низкой влаж-
ности вкус плодов несколько 
снижается, кожура становится 
более жесткой.

  Против возбудителей муч-
нистой росы овощных, плодо-
вых и ягодных культур можно 
использовать хорошо всем 
известные сорняки – осот и 
хвощ полевой. Очень эффек-
тивен свежеприготовленный 
настой измельченных стеблей 
с листьями (4 кг на 10 л воды) 

осота полевого. Применяют 
3–4-кратную обработку расте-
ний с интервалом 5–6 дней.

  Продлить период плодоно-
шения огурцов можно «парал-
лельной» посадкой. Например, 
на одну грядку посеять се-
мена 1 июня, на вторую  – 
15–20  июня. Первая грядка 
выдохнется в конце августа, 
зато вторая будет еще свежей 
и урожайной.

  В августе важно не прекра-
щать резко уход за огурцами. 
При внезапном сокращении 
полива или регулярных подкор-
мок огурцы завершают свой 
жизненный цикл и отмирают.

  При сборе огурцов важно не 
передвигать, не затаптывать и 
не отрывать огуречные плети от 
земли. Для отсоединения огурца 
необходимо, не натягивая пле-
ти, надавливать большим паль-
цем на плодоножку.
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