
РАССТРЕЛ 
НА ОСОБОМ МЕСТЕ  
Кому выгодна смерть 
Бориса Немцова   с. 6

МИХАИЛ 
БОЯРСКИЙ: 
«Выживать наш 
человек умеет. У него 
опыт большой»    с.  3   

ЗАВОЕВАНИЕ ИЛИ 
ОСВОБОЖДЕНИЕ?  
Что знают 
современные 
немцы о Второй 
мировой   с. 15

НА НЕТ 
И ССУДЫ НЕТ! 
Почему 
российские банки 
такие жадные   с.  18    

ВЫШЛИ РОСТОМ   
Насколько реальное 
повышение цен 
отличается от 
официального   с. 19

ДАНИЛА 
КОЗЛОВСКИЙ:
«Самые шикарные 

женщины в мире -
русские!»   с.  37   

        ЛИЦА

ВСЯ ПРАВДА О ТАБЛЕТКАХ-ПУСТЫШКАХ  с. 36 
С. ХОДЧЕНКОВА ИГРАЕТ С АМЕРИКОЙ  с. 56 В 

 Н
О

М
ЕР

Е:

 АКТУАЛЬНЫЕ НОВОСТИ ОДНОЙ СТРОКОЙ - НА КАЖДОЙ СТРАНИЦЕ «АиФ»

Газета издаётся с 1978 года
В розницу цена свободная

МОСКВА
 № 10  (1791)
4 - 10 марта 2015 г.

WWW.AIF.RU

ЛИЧНОСТЬ

ПОДРОБНОСТИ

РЕПОРТАЖ

ФИНАНСЫ

23 КВАРТИРЫ
разыграют 
«Жилищная лотерея» 
и «Русское лото»  с.  39

УДАЧА

На
 п

ра
ва

х р
ек

ла
мы

ЭКОНОМИКА

ПОЕСТЬ И 
НЕ ЗАМЁРЗНУТЬ 

Эксперты подсчитали - в 
2015 г. россияне будут тра-
тить на продукты питания 
50-55% семейного бюджета. 
Реальные доходы населения 
упадут на 15%. А «коммунал-
ка» в июле вырастет - на раз-
мер инфляции (в 2014 г. она 
была официально 11,4%).

Проценты - это размыто 
и непонятно. Вот реальная 
арифметика из письма пен-
сионерки Валентины К. из 
Ростова-на-Дону: «Моя пен-
сия 6850 руб. Прожиточный 
минимум пенсионера - 6499 
руб., поэтому субсидии мне 
не положены. А платёжку 
ЖКХ за январь прислали на 
3600 руб., не заплатишь - уп-
равляющая руки выкрутит. 
Как выжить на оставшееся?!»

Подобная семейная бух-
галтерия - у большинства 
россиян. Из статей расходов 
постепенно исчезает всё, 
кроме оплаты услуг ЖКХ и 
расходов на питание, причём 
очень скудное. Правитель-
ство в начале года честно 
предупредило - количество 
нищих россиян (чей доход 
ниже 7915 руб. в месяц) вы-
растет. Сегодня их офици-
ально 15,7 млн. При этом 
расходы на социалку сокра-
щаются, регионы без бюд-
жетных денег вообще закры-
ли на это глаза. Чиновники 
теперь заняты тем, где и как 
им заработать то, что хотят 
урезать из их немаленьких 
зарплат. А Мин обрнауки пи-
шет стратегию воспитания 
наших школьников патриота-
ми и поборниками семейных 
ценностей. Но разве нищие 
могут стать патриотами?!

 »ПЕРВО-НАПЕРВО

ЭВОЛЮЦИЯ 
ЖЕНЩИНЫ -
ГЛАВНАЯ, ПОТОМУ ЧТО «СЛАБАЯ»?
 с. 54 - 55
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ЗАКОН И ХАМОН

С. РЕПОВ, А. ФУФЫРИНФото PhotoXPress.RU

Транзит газа в Европу 
опять под угрозой? Из-за 
чего на этот раз конфликт?

В. Трифонов, Москва

Казалось, что «зимний па-
кет» соглашений о снабжении 
Украины закрыл тему. Но Ки-
ев, похоже, разрывается между 
желанием числить мятежный 
Донбасс своим и нежеланием 
давать его жителям топливо. 
Или, по крайней мере, за него 
платить. «Украина попыталась 
максимально быстро выбрать 
предоплаченный газ, чтобы РФ 
не поставляла часть топлива на-
прямую в оставшийся без него 

Донбасс, - пояснил «АиФ» Алек-
сей ГРИВАЧ, замдиректора Фон-
да национальной энергетической 

безопасности. 
- Относитель-
но небольшую 
сумму можно 
сделать одним 
из спорных воп-
росов, которые 

уже существуют между «Нафто-
газом» и «Газпромом» и будут 
разбираться в арбитраже. Если 
нет, значит, в Киеве для чего-то 
опять хотят кризиса, который 
повысит и риски для транзи-
та». Когда номер подписывался 
в печать, газовые переговоры в 
Брюсселе продолжались.

Александр КОЛЕСНИЧЕНКО

СНОВА ГАЗОВЫЙ СПОР?
 »УКРАИНА

А. НЕЧАЕВ, экс-министр 
экономики: «Я его (самогон. - 
Ред.) сам очень активно делаю. 
Более того, по моей же, правда, 
просьбе самогонный аппарат 
мне подарил не кто-нибудь, а 
Егор Тимурович Гайдар».

Не худо бы и других «бывших» проверить. 
Например, министров финансов - вдруг они в 
сарайчике на даче рубли печатают?

О. САЛАГАЙ, пресс-сек-
ретарь Минздрава: «Если до 
вступления в силу антитабач-
ного закона 40% серий популяр-
ных сериалов включали в себя 
сцены курения, то сегодня курят 
только в 17% серий».

Штирлиц был как никогда близок к провалу. 
Раньше он мог курить в 40% сериала, а теперь 
только в 17... мгновениях весны!

А. ИСАЕВ, депутат Госдумы: 
«Зарплаты сейчас доставляют 
многим из них (топ-менедже-
рам госкорпораций. - Ред.) мо-
ральные страдания. Они гово-
рят, что... легче уйти в отставку, 
чем сообщить её размер».

Соль земли! Скромность не позволяет им ска-
зать, что получают они по 40 тыс. долларов. И 
им стыдно признаться, что это - в день…

В. ФЕТИСОВ, сенатор: «В 
той же Ленинградской области 
на спорт тратится меньше, чем 
получает один Халк. Это обсто-
ятельство не лезет ни в какие 
ворота».

У звёзд футбола так: если лезет в ворота мяч, 
то не лезет в ворота зарплата. И наоборот. Но  
Фетисов хоккеист, он может этого и не знать…

А. БАСТРЫКИН, предсе-
датель Следственного коми-
тета: «Устранение в нашем 
законодательстве этих... ди-
версий правового регулирова-
ния (приоритета междуна-
родного права над законами 
РФ. - Ред.) укрепит незави-
симость России в правовой 
сфере».

Кстати, это можно расце-
нивать и как импортозамеще-
ние в правовой сфере. Живём 
без ихнего хамона - проживём 
и без ихнего закона!

Н. КОСАРЕВ, сопредседа-
тель штаба ОНФ в Свердлов-
ской области: «Хочу вам (учи-
тельницам. - Ред.) дать совет, 
чтобы вы... нашли мужа с до-
статком. В России много хоро-
ших мужиков, горняки есть».

А это идея! Если выдать училок за горняков, 
а врачих за нефтяников, образование и здраво-
охранение можно вообще не финансировать. С 
кем бы ещё пенсионеров обвенчать?

Эммануил ВИТОРГАН, ак-
тёр:

- За 30 лет 
с о в м е с т н о й 
жизни у нас с 
Аллочкой не 
было ни одно-
го конфликта 
(Алла Балтер. 
- Ред.). Точно 
так же живём 

сейчас с Иришей (нынешняя 
супруга Ирина Виторган. - 
Ред.). Они обе - удивительные, 
неравнодушные, добрейшие. 
Ни разу не слышал от них 
ни одного оскорбительного 
слова в чей-либо адрес... Ес-
ли Аллочка видела на улице 

конфликт, дра-
ку, всегда шла 
в толпу, разни-
мала, выясняла, 
что случилось. И 
Иришка в подобных случаях 
останавливает автомобиль - я 
сам был свидетелем много раз 
- и идёт выяснять, что проис-
ходит. У Аллочки была страсть 
делать приятное людям. Она 
очень мужественной была. 
Когда заболела, старалась ог-
радить всех родных, особенно 
сына и меня, от тяжёлых пе-
реживаний. Держалась и мак-
симально не показывала боль, 
которую испытывала. Чтобы 
мы не расстраивались... 

 »МНЕНИЕ  НАРОДА

ОППОЗИЦИЯ СТРАНЕ НА ПОЛЬЗУ?
1 марта в городах России прошли масштабные уличные акции, устро-

енные самыми разными политическими силами. Как выяснили социологи 
«Левада-центра», большинство населения к таким манифес-
тациям относится с пониманием. 54% опрошенных счи-
тают, что «митинги и демонстрации - это нормальное 
демократическое средство достижения гражданами 
своих целей, и власти не вправе их запрещать». А 
34% предлагают пресекать уличные акции, только 
если они дестабилизируют обстановку.

Как вы считаете, нужна ли сейчас в России 
политическая оппозиция власти?

Опрос проведён 20-23 февраля среди 1600 жителей 134 
населённых пунктов 46 регионов РФ. Ответы даны в процентах.

Определённо да Скорее да Скорее нет Определённо нет Затрудняюсь ответить

18 40 16 6 20

«Левада-центра», большинство населения к таким манифес-
тациям относится с пониманием. 54% опрошенных счи-
тают, что «митинги и демонстрации - это нормальное 
демократическое средство достижения гражданами 
своих целей, и власти не вправе их запрещать». А 
34% предлагают пресекать уличные акции, только 

Как вы считаете, нужна ли сейчас в России 

«ШЛА РАЗНИМАТЬ ДРАКУ»
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«МЫ СИЛЬНО ОСВОБОДИ-
ЛИСЬ ВНУТРЕННЕ, НО 
САМИ ЭТОГО ЕЩЁ НЕ 
ПОНЯЛИ», - СЧИТАЕТ 
ИЗВЕСТНЫЙ АКТЁР.

«ПРЕТЕНЗИЙ НЕТ»
- Михаил Сергеевич, у вас боль-

шая творческая семья. Каждый 
её член - яркая личность, имею-
щая своё мнение. Скажите, у вас 
случались семейные конфликты 
на почве политики, экономики, 
«курсов долларов» каких-нибудь?

- Нет! Подобные проблемы и 
вопросы в нашей семье турбу-
лентности не создавали никогда! 
И это касается даже не послед-
них лет. Я знаю историю своей 
семьи: никаких политико-идей-
ных конфликтов у нас не было 
ни во время войны, когда семья 
физически была разделена, ни во 
время блокады, ни в 90-е годы. И 
уж тем более подобных конфлик-
тов у нас нет сейчас. Семья - это 
отдельное государ ство, которое 
не имеет никакого отношения к 
общей погоде на земном шаре. 
Политического, экономическо-

го, да какого угодно штиля на 
планете не было и не будет. По-
этому остаётся только толково и 
аккуратно управлять «лодкой», 
в которой находится твоя семья.

- В прошлом интервью вы 
сказали: «На события, про-
исходящие в стране и мире, 

я смотрю как на проносящийся 
мимо поезд. Я не знаю, куда этот 
поезд придёт. Мне комфортно 
на своей станции в окружении 
родных и близких». Вам не ка-
жется, что для известного, 
авторитетного человека это 
эгоистичная позиция?

- Не знаю... Это моё отно-
шение к жизни в целом, а не к 

экономическим и прочим 
передрягам. Во все време-

на люди ждут момента, 
когда всё будет хорошо, 
когда все смогут зажить 

одинаково счастливо и 
все проблемы будут реше-

ны. Но такого никогда не было 
и не будет. 

Я родился в 1949 году, прак-
тически сразу после войны. 
Время было непростое. Но мо-
гу уверенно сказать: год от го-
да - с рождения и практически 
до сегодняшнего дня - жизнь 
моя становилась комфортнее. 
Звучит эгоистично?! Но это ка-
сается далеко не только меня, а 
миллионов граждан. Проблем с 
питанием нет, школы работают, 
путешествовать никто не запре-
щает, если средства позволяют. 
Ну и пусть мне предъявляют 
претензии в эгоизме, ещё в чём-
то, но я-то никаких претензий 
ни к кому не имею. Наверное, 
это тоже не всем нравится...

- Если уж о претензиях, то их 
сегодня много к России у Запада. 
Некоторые объясняют все эти 
претензии тем, что наша стра-
на обрела некую силу. Михаил 
Сергеевич, в чём сила?

- В спокойствии, в уверен-
ности, в вере в самые лучшие, 
но в то же время самые простые, 
элементарные вещи, которые 
в России всегда были и будут: 
устои семьи, любовь к ближ-
нему, чистая совесть, желание 
совершенствовать себя и близ-
ких тебе людей. Этим процес-
сам трудно помешать, поэтому 
они так раздражают остальной 
мир. Но что я хочу сказать: не 
буди лихо, пока оно тихо. Я 
очень миролюбивый человек. 
Но тронешь меня - маху не дам!

- А что важнее: свобода во всех 
её проявлениях или стабильность?

- Все познаётся в сравнении. 
Начиная с конца прошлого века 
и до сегодняшнего дня я прак-
тически физически ощущаю 

освобождение от каких-то оков, 
цепей, кляпов. Я чувствую себя 
свободным человеком. Ну что 
далеко ходить: мы сейчас с вами 
говорим что хотим, как хотим, и 
у нас даже в мыслях нет, прослу-
шивает нас кто-то или нет. Это 
уже вообще никого 
не волнует, о какой 
бы цензуре ни кри-
чала внесистемная 
о ппозиция! Мы очень 
сильно освободились 
внутренне, при этом 
сами этого не поняли, 
не ощутили. Мы пе-
рестали быть жалки-
ми рабами! У всех есть 
собственная позиция, 
которую практически 
никто не стесняется 
высказывать открыто. 
Сегодня как никогда каждый сам 
творец свой судьбы.

«ВЛАСТИ ВЕРЮ»
- То есть слова Чехова о необ-

ходимости выдавливать по капле 
из себя раба наконец перестали 
быть актуальными?

- Не-е-е-ет! Наше общество 
делает только первые шаги на 
пути к этому. Выдавить из себя 

раба постепенно можно. Но это 
вовсе не значит, что ты сразу 
превратишься в свободного че-
ловека, в хозяина своей жизни. 
Это долгий, трудный процесс, 
который растянется не на одно 
поколение.

- Читая ваши ин-
тервью разных лет, 
удивляешься, насколь-
ко вы постоянны в сво-
их общественно-поли-
тических и жизненных 
взглядах. Неужели 
вам, человеку творчес-
кому, не свойственны 
сомнения?

- Я подвержен сом-
нениям во всём: в се-
бе, в работе, в своих 
взглядах на жизнь, 
на политику. Но для 

меня сущест вуют два главных 
ориентира: первый - христи-
анство, православие (а вера моя 
непоколебима и позволяет мне 
держаться правильного курса в 
плане морали и души). Второй - 
вера в профессионализм людей 
у власти. Я доверяю тем, за кого 
голосовал.

- Но проблемы в стране нарас-
тают... По данным прокурор ских 
проверок, например, продукты 

кое-где подорожали на 645%. 
Может, вы слишком доверяете 
тем, за кого голосовали?

- Мне совершенно всё рав-
но, на сколько подорожают 
или подешевеют продукты. 
Мои желания минимизирова-
ны, и никакие колебания цен 
не выбьют меня из седла. Что 
касается семьи, то она доста-
точно крепко стоит на ногах. 
И опять же не хлебом единым 
жив человек... Экономические 
проблемы, видимо, касаются 
больше тех, кто вёл богатый, 

изысканный образ жизни. 
Ну послушайте: те, кто 

имел и имеет свои шесть 
соток, всегда могли и мо-
гут себя прокормить. Они 
ни на кого не надеются.

На меня лично манна 
небесная никогда не сы-
палась. Я всегда рассчи-
тывал только на себя, на 
свои плечи, на помощь 
семьи, друзей, близких. 
И всегда понимал, что 
русский человек не 
потонет ни в каких 
дефолтах и прочих 

коллизиях, поскольку умеет 
работать руками, имеет смекал-
ку. То, что делается своими рука-
ми, всегда приносит искреннюю 
радость. Это освобождает и раз-
ряжает человека внутренне.

Понимаете, в условиях все-
возможных кризисов в ад пре-
вращается жизнь тех людей, у 
которых все их несметные бо-
гатства начинают утекать сквозь 
пальцы. В то же советское время 
мы жили гораздо скромнее, чем 
сейчас. При этом семьи были 
гораздо крепче, чем сегодня, и 
человеческие отношения зна-
чили больше. В нашей жизни 
слишком много места заняло по-
требление. Произошёл перебор, 
перенасыщение. Я понимаю, что 
будут проблемы, трудности. Но 
они не настолько страшные, 
чтобы потерять то, что является 
основой жизни, - семью, дове-
рие, дружбу. Жить и выживать 
русский человек умеет. Опыт 
большой. В конце концов, как 
говорится: не жили богато, так 
не стоит и начинать. Я вот не ус-
пел привыкнуть. Даже если бы у 
меня были какие-то серьёзные 
накопления и я бы их сейчас враз 
потерял (а такое в моей жизни 
уже случалось), расстраиваться 
бы особо не стал. В такие момен-
ты ещё раз убеждаешься, что нет 
ничего важнее крепкой семьи.

- Допустим, извернуться в 
сложной ситуации, смекнуть 
русский человек может. А в мас-
штабах страны мы хоть что-
то значимое делаем?

- Вы меня всё время провоци-
руете на критику... А я не поли-
толог, не экономист. Я не знаю, 
что вам на это ответить. Я прос-
той российский христианин, ко-
торый уверен в том, что самое 
главное в жизни - это любовь. 
Главное - помогать ближнему, 
быть внимательным к окружаю-
щим, дарить любовь и жить в ней 
- это основа основ. Да, банально 
звучит. Но иных рецептов и па-
нацеи я не знаю.

Сергей ГРАЧЁВ

«ТРОНЕШЬ - МАХУ НЕ ДАМ!»
Михаил Боярский - о семье, свободе и эгоизме

ГОСТЬ 
«АИФ»

Михаил БОЯРСКИЙ.
Родился в 1949 г. в Ленинграде. 
Окончил Ленинградский гос-
институт театра, музыки и кино. 
Снимался в фильмах «Собака 
на сене», «Д'Артаньян и три 
мушкетёра», «Выше радуги», 
«Гардемарины, вперёд!» и др.

ДОСЬЕ

«МЫ 
ПЕРЕСТАЛИ 
БЫТЬ 
ЖАЛКИМИ 
РАБАМИ!»

 

«В России всегда были и будут: устои семьи, любовь к ближнему, 
чистая совесть...»  Фото Геннадия МИХЕЕВА
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ТЫсячИ - зА одНоГо

1 марта в Москве прошёл марш в память об убитом Борисе Немцове. По данным МВД, на акцию пришли 
21 тыс. человек. Наблюдатели из организации «Белый счётчик», фиксировавшие проход через рамки 
металлодетекторов, насчитали около 52 тыс. (продолжение темы - на с. 6).  Фото Алексея ВИТВИЦКОГО

Ведущий рубрики  
Юлия ШИГАРЕВА. 

Материалы подготовили:  
Екатерина БАРОВА, Юлия БОРТА, 

Виктория ГУДКОВА, 
Александр МЕЛЬНИКОВ,  

Сергей ОСИПОВ,  
Алексей ЧЕБОТАРЁВ.

ГОВОРЯТ, ЧТО Госдума при-
няла поправки о снижении мини-
мального штрафа за получение и 
дачу взятки. Комментарий «АиФ»: 
Закон предполагает уменьшение 
нижнего предела штрафа с 25 до 
10 размеров от полученной взят-
ки. В качестве альтернативного 
наказания устанавливается фик-
сированный размер штрафа до 
1 млн руб. В случае дачи взятки 
закон снижает штраф с 15 до 5 
размеров (также предполагается 
установление фиксированно-
го размера штрафа до 500 тыс. 
руб.). Кроме того, оговорена 
возможность наказания в виде 
исправительных работ. Депута-
ты говорят, что это сделано из-
за неэффективности больших 
штрафов: их мало кто мог за-
платить, поэтому коррупционе-
ры получают реальные сроки, но 
деньги в бюджет не поступают. 
К тому же предлагается возмож-
ная конфискация имущества 
для взыскания штрафа, в случае 
если у взяточника не найдётся 
средств его оплатить. «Устране-
ние перекосов позволит свести 
к минимуму работу вхолостую. 
Речь, прежде всего, идёт о том, 
чтобы обеспечить повышение 
исполнимости наказания, его 
дальнейшую дифференциацию 
и индивидуализацию», - пояснил 
«АиФ» позицию законодателей 
Франц Клинцевич, 1-й замглавы 
фракции «ЕР» в ГД. 

ВзяТочНИКАМ 
поблАжКА?

 »КоРРУпцИя

ГОВОРЯТ, ЧТО в России 
сократился объём бесплатных 
медуслуг, а платных, наоборот, 
вырос. Комментарий «АиФ»: 
 Аудитор Счётной палаты 
А. Филипенко на Правитель-
ственном часе в Госдуме рас-
сказал о том, что за 2014 г. 
объём платных медуслуг вырос 
более чем на 20%, что может 
свидетельствовать о замещении 
бесплатной медицины платной. 
В ведомст ве «АиФ» пояснили, 
что уже не первый раз сигнали-

зируют об этой проблеме. Так, 
основной целью модернизации 
федеральных государственных 
медучреждений было вхож-
дение их в программу обяза-
тельного медицинского стра-
хования (ОМС). Вместо этого 
в них резко увеличился объём 
платных услуг. Например, в 
Научном центре акушерства, 
гинекологии и перинатологии 
им. академика Кулакова и Ле-
чебно-реабилитационном цен-
тре в 2013 г. платные пациенты 
составляли 85% от всех проле-
ченных больных.

К доКТоРУ с КоШЕльКоМ?
 »МЕдИцИНА

ГОВОРЯТ, ЧТО в России 
снова вводят талоны на покупку 
продуктов, как в эпоху дефици-
та в конце 80-х. Комментарий 
«АиФ»: Минпромторгу поручи-
ли создать до середины апреля 
систему продуктовых карточек. 
При этом малоимущий граж-
данин сможет выбрать деньги 
или карточку на продукты, по-
яснили в ведомстве. Образцом 
станет американская програм-
ма food stamps. Карточка будет 
похожа на банковскую - на неё 
зачислят сумму, потратить ко-
торую можно в некоторых мага-
зинах на определённые продук-
ты. Отвечать за программу будут 
власти регионов, а её главная 
цель - поддержать отечествен-
ных аграриев. «В результате 
продовольствие только подо-
рожает, - комментирует «АиФ» 
Александр Дерюгин, директор 
Центра исследований регио-
нальных реформ РАНХиГС. - 
Хозяйства, которые останутся 
вне программы, уйдут с рынка, 
предложение уменьшится».

пРодУКТЫ бУдУТ 
по КАРТочКАМ?

 »пРодоВольсТВИЕ

о  чЁМ  ЕЩЁ  ГоВоРИлИ  НА  НЕдЕлЕ? 

■ с 1 марта россияне могут въезжать на Украину только по 
загранпаспортам. 
■ госдума приняла в первом чтении законопроект, запрещаю-
щий участие в госзакупках компаниям, зарегистрированным 
в офшорах.
■ по данным моК, олимпиада в сочи принесла организаторам 
3,25 млрд руб. прибыли. 
■ госдума отклонила законопроект, лишающий экс-прези-
дента рФ иммунитета и привилегий. 
■ рЖд получит из бюджета 5 млрд руб. на проектирование 
скоростной дороги москва - Казань.

ГОВОРЯТ, ЧТО учёные вво-
дили крысам какой-то гормон, и 
они становились невосприимчи-
выми к спиртному. Это может 
помочь в лечении алкогольной 
зависимости у человека. Ком-
ментарий «АиФ»: «Этот гормон 
- окситоцин, его в больших 
дозах вводили животным пря-
мо в мозг, - объяснил «АиФ» 
Михаил Богомолов, врач-пси-
хоэндокринолог, президент 
Российской диабетической 
ассоциации. - У человека та-
кой путь введения невозмо-
жен. Плюс у окситоцина много 
других эффектов. Гормон этот 
очень интересный, он влияет 
на многие органы (особенно 
у женщин), на эмоции и даже 
на социальное поведение - иг-
рает большую роль в любов-
ных отношениях, усиливает 
чувст во доверия между людь-
ми. Но испытания его пока 
противоречивы. Вообще дис-
танция между экспериментом 
и лекарством очень велика, и, 
скорее всего, будут использо-
вать не сам гормон, а похожее 
на него лекарство, частично 
лишённое многих других эф-
фектов».

 »НАУКА

УКол  
ТРЕзВосТИ

ГОВОРЯТ, ЧТО Россия го-
това продавать за рубеж опе-
ративно-тактические ракетные 
комплексы «Искандер». Ком-
ментарий «АиФ»: Об этом бы-
ло объявлено на выставке воо-
ружений в ОАЭ. «Речь идёт об 
«Искандере-Э» - экспортном 
варианте комплекса, - сообщил 
«АиФ» Сергей Гриняев, генди-
ректор Центра стратегических 
оценок и прогнозов. - Он по-

проще того, что стоит на воору-
жении в России, и конструктив-
но не предназначен, например, 
для доставки к цели оружия 
массового уничтожения. Меж-
дународные договоры не запре-
щают России экспортировать 
подобную технику. Покупатели 
на «Искандеры» могут найтись, 
к примеру, среди стран Персид-
ского залива. «Искандер-Э» об-
ладает высокой точностью, что 
необходимо при войне с между-
народным терроризмом».

 »бЕзопАсНосТь

почЁМ РАКЕТЫ?

ГОВОРЯТ, ЧТО у черноко-
жих родителей родилась бело-
кожая блондинка. Коммента-
рий «АиФ»: Супруги, живущие 
в Лондоне, уже имеют двух 
чернокожих детей, пишет за-
падное издание. Муж уверен, 
что жена ему не изме няла. 
«Есть такое понятие - ре-
цессивные гены, - пояснила 
«АиФ» Ирина Торганова, за-

вотделением медицинского 
центра, акушер-гинеколог с 
30-летним стажем. - Призна-
ки, которые ими определяют-
ся, подавляются доминантны-
ми генами и не проявляются 
в потомстве, пока в эмбрионе 
не встретятся два идентич- 
ных гена от каждого из ро-
дителей. Если у супругов 
когда-то были в роду белые 
предки, возможно, это и про-
изошло».  

 »соцИУМ

бЕлоЕ У чЁРНЫх
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5 МАРТА - 62 
ГОДА КАК УМЕР 
СТАЛИН. НО ДЕ-
ЛО ЕГО ЖИВЁТ: 
НА ПРОШЛОЙ 
НЕДЕЛЕ ГОСДУ-
МА ОБСУЖДАЛА 
ПРЕДЛОЖЕНИЕ 
К П Р Ф  П Е Р Е -
И М Е Н О В А Т Ь 
ВОЛГОГРАД ОБ-

РАТНО В СТАЛИНГРАД, А ТАКЖЕ 
ОТКРЫТЬ В МОСКВЕ ПАМЯТНИК 
ВОЖДЮ И НАЗВАТЬ ЕГО ИМЕНЕМ 
ОДНУ ИЗ УЛИЦ ИЛИ ПЛОЩАДЕЙ.

По данным «Левада-цент-
ра», 52% россиян считают, что 
Сталин сыграл положительную 
роль в истории страны. Грезя о 
вожде, люди рассуждают так: 
при нём был порядок, при нём 
победили Гитлера, провели ин-
дустриализацию - значит, Сталин 
был хороший правитель.

Но «глянцевый» образ Стали-
на и реальный Сталин - это две 
разные вещи. Есть знаменитая 
фраза, приписываемая Черчил-
лю (хотя на самом деле он такого 
не говорил), что «Сталин при-

нял Россию с сохой, а оставил 
с атомной бомбой». В ней всё 
неоднозначно - и про соху, и 
про бомбу. Царская Россия до 
революции демонстрировала 
самые высокие темпы промыш-
ленного роста в мире, мы росли 
даже быстрее США. 
Так что «от сохи» 
Россия уходи-
ла задолго до 
Сталина. Ещё 
в 1912 г. поя-
вился проект 
гидроэлектро-
станции на 
Днепре,  её 
планировали 
ввести в строй в 1920-м 
(помешали революция и 
Гражданская война). Сталин 
построил Днепрогэс только в 
1932 г. А что касается атомной 
бомбы - да, к 1949 г. СССР её 
получил, «подсмотрев» секре-
ты американских учёных. Но 
сравните: ядерный проект США 
 охватывал 125 тыс. сотрудни-

ков (все - вольнонаёмные), а на 
сталинско-бериевский проект 
работали 750 тыс. человек, из 
которых две трети были зэки и 
солдаты внутренних войск.

Что уж говорить про массо-
вые репрессии! Многие до сих 

пор свято верят, что если 
кого и репрес-
сировали, то за 
дело, как «вра-

гов народа», 
что Сталин 
был «строг, 
н о  с п р а -
в е д л и в » . 
Кто сегодня 
читает Сол-
женицына с 
его жуткой 
правдой о 

ГУЛАГе? Это долгое, трудное, 
малоприятное чтение. А читать 
простенькую, но насквозь фаль-
шивую «историческую» литера-
туру про Сталина, наводнившую 
книжные прилавки, - легко и 
приятно, ведь она льстит нашему 

ощущению собственного вели-
чия. И не хочется думать, ска-
жем, о том, что потери СССР, 
считая неродившихся детей, к 
концу сталинской эпохи до-
стигли 100 млн человек. То есть 
без войны, голода и репрессий 
население страны должно было 
составить 300 млн человек, а со-
ставило только около 200 млн. 

Если при Сталине страна и 
«вставала с колен», то во мно-
гом за счёт недоплаты зарплат, 
недопроизводства товаров на-
родного потребления и, как 
следствие дефицита, карточек 
и голода… Именно потому, что 
люди жили очень бедно и ра-
ботали за гроши, Сталин мог 
концентрировать ресурсы на 
каких-то проектах. Готовы ли 
мы повторить тот опыт? Боюсь, 
что нынешние россияне хотят 
сталинского порядка только «в 
одном пакете» - с полными пол-
ками магазинов, ростом зар плат, 
со свободой передвижения и про-
чими благами капитализма. Но 
чудес не бывает...

Дмитрий Орешкин, поли-
толог

СТАЛИН С НАМИ? МНЕНИЕ

ОРЕШКИНА

ДОЖИЛИ!
В  ц е н т р е 

Москвы убит 
известный по-
литик.

Горячие го-
ловы торопятся 
приписать это 
холодным, за-
бывая ставшее 
классическим 
«мочить в сор-

тире». Большой Москворецкий 
мост, стены Кремля и краси-
вейший храм Василия Блажен-
ного - такой пейзаж ещё надо 
заслужить! И гору цветов! И 
марш...

Расторопные киносценарис-
ты, поди, уже по клавиатуре дол-
бят, продюсеры придумывают, 
где деньги достать, режиссёру 
мнится, как можно звездануть 
таким фильмом на кинофес-
тивале. А молодая и прыткая 
представляет, как будет играть 
роль спутницы того политика (в 
полной уверенности, что она-то 
уж точно не допустила бы такого 
финала в жизни).

А жизнь!.. Чуть ли не на каж-
дой улице «салон красоты» и - ни 
одного «салона ума». А как было 
бы здорово: зашёл туда человек 
на часок-другой, принял проце-
дуры и - понял, что жил как ду-
рак! И обрадовался, что теперь 
будет жить как умный.

Без салонов же поди раз-
берись - так всё запутано. В 
День защитника Отечества у 
нас радостно поздравляют всех 
мужчин. Получается, что тех, 
кто служит, кто служил и... кто 
откосил. 

Забота о детях бросается в 
глаза, стоит только взять в руки 
ТВ-программу. Неужели кто-то 
представляет себе, что ребёнок 
сначала находит маркировку 
«6+» и лишь тогда включает 
телевизор?

Можно с уверенностью ска-
зать, что в это не поверит даже 
тот, кто верит обещаниям прави-
тельства. Если предполагалось, 
что высматривать маркировку 
будет мама, то надо помнить, 
что ТВ-программа не зеркало, 
чтобы в неё пялиться. Нынче в 
ходу у дам и барышень формула: 
«Муж должен работать - жена 
должна быть красивой». Это уже 
было когда-то сказано, прав-
да, другими словами: «Курица 
не птица - баба не человек». 
Употреблялось самодовольны-
ми мужланами, а сейчас - вот 
такая рокировка!

Чтобы выяснить настроение 
народа, проводят опросы об-
щественного мнения (и потом 
на них ссылаются). Но если бы 
среди прочих был вопрос: «До-
веряете ли вы опросам?» - боль-
шинство опрошенных ответили 
бы: «Нет».

Но особо настораживают (в 
преддверии 8 Марта хотелось 
бы предостеречь) несущиеся по 
праздникам из радио- и теле-
приёмников безответственные 
пожелания: «Пусть сбудутся 
все ваши мечты!» Потому что 
если у многих обездоленных они 
сбудутся - такое начнётся, что 
теперешнее положение в стране 
покажется чудной недостижимой 
сказкой.

В завершение хотелось бы 
напомнить: «Дорогу осилит 
идущий». И добавить: «Куда 
идёшь - туда и придёшь! Если 
дойдёшь...» 

ДИАГНОЗ

КОКЛЮШКИНА

Использована картина Бориса КУСТОДИЕВА «Булочник» (1920 г.)

         ШЕРШАВЫМ  ЯЗЫКОМ  ПЛАКАТА

В Госдуме готовят законо-
проект о противодействии ру-
софобии - клевете или предна-
меренному искажению нашей 
истории. Лиц, причастных к 
этому, предлагают штрафо-
вать на 50 тыс. руб. или давать 
15 суток. В рамках этой борьбы 
предлагают также ограничить 
употребление иностранных 
слов в русском языке, которые 
засоряют наш великий и могу-
чий. «Русский язык мы портим. 
Иностранные слова употребляем 
без надоб ности», - писал Ленин 
ещё в 1919 г. Действительно, ес-
ли в рамках импортозамещения 
у нас зарубежные товары меня-
ют на отечественные, почему 
бы не заместить иностранные 
слова на соответствующие рус-
ские? Может быть, тогда при-
лавки супермаркетов (по-русски 
- универсамов) будут заполнять 
российскими товарами не мер-
чандайзеры, а, как в советские 
времена, товароведы или, даже 
как в царские, приказчики. Глав-
ное - чтобы товары были.

ТОРГОВАТЬ ПО-РУССКИ

НА НАШИХ ГЛАЗАХ СОЗДАЁТСЯ 
ОПАСНЫЙ ПРЕЦЕДЕНТ - ОТЪЁМ 
ПЕНСИЙ. ПОКА ЛИШЬ У ЧАСТИ 
НАСЕЛЕНИЯ, НО...

М и н т р у д 
России согла-
совал с Минфи-
ном, Минэко-
номразвития, 
Г о с д у м о й  и 
Советом Феде-
рации отмену 
с 2016 г. или 
2017 г. пенсий 
р а б о т а ю щ и м 

пенсионерам с доходом более 
1 млн руб. в год (83,3 тыс. в ме-
сяц). Это позволит правитель-
ству Медведева лишить пенсий 
220 тыс. человек, отчислявших 
пенсионные взносы всю жизнь.

Пока либералы отменяют 
пенсии не большинству, как 
сделал в 2006 г. президент Турк-
мении Ниязов, а лишь успешно 
работающим пенсионерам. Это 

нарушает Конституцию, но ко-
го из реформаторов это оста-
навливало? Ведь по ней Россия, 
в которой уничтожаются здра-
воохранение и образование, а 
гражданам не гарантирован да-
же прожиточный минимум (ма-
териальное выражение права на 
жизнь), до сих пор чис-
лится «социальным 
государством». 
Юридически 
либералы мо-
гут ввести 
пенсию и 
в 1 рубль: 
Конститу-
ция обеща-
ет лишь её нали-
чие, но не размер.

Что произойдёт? Часть пен-
сионеров уйдёт «в тень», но 
часть покинет работу, прекра-
тив передачу бесценного опыта. 

Притом что нынешнее образо-
вание готовит профессиональ-
ных безработных, а специалис-
тов часто учат пенсионеры!

Дыра же в Пенсионном фон-
де пробита не слишком долгой 
и слишком сытой жизнью пен-
сионеров, как уверены «эффек-

тивные ме-
неджеры», 

а отсутствием 
должного контроля за 

его деньгами и цинизмом их взи-
мания. Чем беднее россиянин, 
тем выше для него обязатель-
ные социальные взносы. Для 
большинства россиян общее 

налогообложение фонда опла-
ты труда превышает 39%, что 
снижает собираемость и рож-
дает дефицит Пенсионного 
фонда. Снижение пенсий лишь 
отсрочит крах.

Решение проблемы должно 
быть совершенно другим! Нам 
нужно нормальное, как во всём 
мире, прогрессивное обложе-
ние доходов. Но реформаторы-
миллионеры строят «налоговый 
рай» себе, а не стране. При этом 
самое парадоксальное - данный 
«пенсионный секвестр» не кос-
нётся чиновников и депутатов: 
их пенсионная система отлича-
ется от обычной, как Рублёвка 
от Пикалёво. Возможно, либе-
ралы разжигают в народе нена-
висть к власти, чтобы через на-
родное недовольство ввергнуть 
Россию в 90-е, когда они были 
«хозяевами жизни» (и смерти)?

Михаил Делягин, экономист, 
директор Института проб-
лем глобализации 

ПЕНСИИ РАЗДОРА

ПОЗИЦИЯ

ДЕЛЯГИНА
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ИзвЕсТНЫй полИТИК поГИб оТ 
РУКИ КИллЕРА поздНИМ вЕ-
чЕРоМ 27 ФЕвРАля в сАМоМ 
цЕНТРЕ МосКвЫ, НА большоМ 
МосКвоРЕцКоМ МосТУ.

Это произошло, когда Борис 
Немцов со спутницей шли после 
ужина в кафе, расположенном 
в ГУМе, в квартиру политика, 
находящуюся недалеко от места 
происшествия. Следствие от-
рабатывает несколько версий. 
Первая: убийство как провокация 
для дестабилизации обстановки 
в стране. Вторая связана с ис-
ламско-экстремистским следом 
(Немцов получал угрозы из-за 
позиции относительно расстре-
ла журналистов «Шарли Эбдо» в 
Париже). Третья версия - «укра-
инская»: по данным следствия, у 
обеих конфликтующих сторон в 
Донбассе «есть очень радикальные 
персонажи, не подчиняющиеся ни-
каким властям». Не отметались 
и версии, связанные с коммерчес-
кой деятельностью Немцова и 
личной неприязнью к нему.

КТо сТРЕлял?
Как сообщили некоторые 

СМИ, камеры видеонаблюдения 
в районе моста были отключены 
«на время ремонтных работ». А 
те записи, что всё-таки были сде-
ланы, оказались нечёткими. Так 
ли это? «Департамент информа-
ционных технологий г. Москвы 
официально сообщает: все ка-
меры, относящиеся к городской 
системе видеонаблюдения, 27 и 
28 февраля исправно функци-
онировали, - заявили в пресс-
службе ведомства. - Камеры в 
непосредственной близости от 
Кремля не являются городски-
ми, доступ к ним есть только у 
федеральных структур».

Видеокамеры Федеральной 
службы охраны в этом месте 
есть, но они стоят не на мосту 
и в обычном режиме «смотрят» 
вдоль стен Кремля, пояснили 

«АиФ» в ФСО. «Васильевский 
спуск, Большой Москворецкий 
мост - одна из самых охраняемых 
территорий на планете, - заявил 
нам сотрудник одной из спец-
служб Виктор. - За ней наблю-
дают не только полицейские 

патрули, но и наши сослуживцы. 
А в день убийства Немцова ре-
жим был дополнительно усилен 
в связи с предстоящими акци-
ями оппозиции и возможными 
провокациями. Кроме того, на-
кануне  личный состав получил 
взбучку из-за проникновения на 

Красную площадь «залётного» 
эвакуатора. Бдительность повы-
сили... Тот факт, что, несмотря 
на всё это, преступники смогли 
скрыться, говорит о высочайшей 
степени их подготовленности».

«Судя по расстоянию от раз-
бросанных гильз до тела (около 
10 м), стрелял профессионал, - 
говорит бывший контрразведчик 
Михаил. - Любитель подошёл бы 
вплотную. По предварительным 
данным, стреляли из не само-
го точного оружия - пистолета 
Макарова. В цель попали 4 пули, 
каждый выстрел был смертель-
ным - это тоже о многом гово-
рит. При этом киллер оставил 
в живых свидетельницу - зна-
чит, не боялся быть опознан-
ным? Место - прямо напротив 
Кремля и недалеко от Лобного 
места - также, видимо, выбрано 
неслучайно. Кто-то хотел под-
толкнуть общество к мысли, что 
случившееся - ритуальная казнь 
оппозиционера. И реакция За-

пада оказалась предсказуемой 
- примерно такой же, как после 
гибели под Донецком малайзий-
ского «боинга».

КоМУ вЫГодНо?
Константин КОСТИН, пред-

правления Фонда развития граж-
данского общества:

- В первые же дни газеты 
и телеканалы на Западе об-
винили Путина в том, что он 
устранил «главного критика и 
конкурента». Всё это передёр-
гивание. Безусловно, Немцов 
был человек очень известный, 
медийный. Правда, полити-
ческая поддержка его лично 
и его партии ограничивалась 
крайне узкой электоральной 
группой, которая не оставляла 
шанса побороться за власть на 
федеральном уровне. Но иные 
голоса на Западе практичес-
ки не звучали… В этом смыс-
ле принципиально важным 
становится раскрытие этого 
преступления. Так или иначе, 
убийство Немцова - это вызов 
всему обществу, и власти, и оп-
позиции. Нужно также прояв-
лять сдержанность и уважение 
друг к другу, не провоцировать 
любителей подобных методов 
на новые преступления.

Алексей ЧЕСНАКОВ, дирек-
тор Центра политической конъ-
юнктуры:

- Немцов не представлял 
серьёзной опасности для влас-
ти. Не думаю, что его убийство 
напрямую связано с планами 
Запада по ослаблению России. 
Убийство оппозиционера такого 
уровня может привести к серьёз-
ным имиджевым потерям для 
власти, но вряд ли - к быстрой 
смене режима. «Оранжевые» ре-
волюции готовятся годами... Тем 
временем повестки дня сторон-
ников власти и её противников 
резко расходятся, и подобного 
рода события будут лишь усили-
вать их отторжение друг от друга. 
Политическое противостояние 
станет ещё более жёстким.

Алексей МАКАРКИН, поли-
толог:

- Говорили, что гибель Нем-
цова выгодна оппозиционерам: 
у них, мол, появился повод уст-
роить беспорядки. Но траур-
ный марш прямо возле Кремля 

прошёл без всяких майданов. 
Я думаю, реально это убийство 
может быть выгодно тем людям, 
которых сильно разочаровали 
минские соглашения и которые 
считают, что Россия ведёт себя 
на востоке Украины нереши-
тельно. Это убийство осложня-
ет взаимоотношения РФ с Запа-
дом, грозит сорвать достигнутый 
компромисс. Если преступление 
не будет раскрыто в ближайшее 
время, то западным лидерам бу-
дет очень сложно вести перего-
воры с Путиным, потому что на 
них сильно давит общественное 
мнение.

Борис НАДЕЖДИН, экс-де-
путат Госдумы, соратник Б. Не-
мцова по «СПС»:

- Политика демонстративно 
убили в двух шагах от Кремля, 
накануне большого митинга, 
подготовкой которого Борис 
активно занимался. Это удар 
по оппозиции. Но это удар и по 
российскому руководству: когда 
такое происходит, встаёт вопрос 
- неужели в государстве уже всё 
возможно?! На мой взгляд, Путин 
сейчас действует правильно - он 
выразил соболезнования, пообе-
щал найти виновных. На кону не 
только репутация власти, но и со-
хранение стабильности в стране».

Отдел политики

«эТо вЫзов НАМ всЕМ»
Найти убийц Бориса Немцова важно и для общества, и для государства

 4 пУлИ 
Не оставили 
политику шаНсов 
На жизНь.

Два Бориса - президент Ельцин и тогдашний нижегородский губернатор Немцов на детском спортивном 
празднике. Август, 1994 г.  Фото Риа Новости

Следственная бригада на месте убийства.  
 Фото Михаила ДжапаРиДзе/тасс

звезда Немцова как политика 
взошла в начале 90-х. перспектив-
ный молодой физик, кандидат наук 
был избран народным депутатом 
РсФсР, работал доверенным ли-
цом Б. ельцина на первых прези-
дентских выборах. а в 1991 г. - в 
32 года! - стал губернатором Горь-
ковской (позже Нижегородской) 
области. «знаете, с чего я начал? 
- вспоминал Борис ефимович в 
одном из интервью «аиФ». - Я вы-
звал военных и попросил их раз-
вернуть полевые кухни. Это был 
способ избежать голода: зерна в 
области оставалось на два дня. по-
том я попросил жителей выйти на 
центральную площадь с вёдрами и 
мешками. Мы развезли их на кол-
хозные поля - убрать оставшийся 
там урожай. и люди набрали себе 
картошки, морковки, капусты, чтоб 
пережить зиму…» 

Молодой губернатор довольно 
быстро завоевал популярность в 
своём регионе. жители запомни-

ли, к примеру, такое управленчес-
кое ноу-хау: принимая в эксплуата-
цию новую дорогу, Немцов ставил 
на капот машины стакан водки, 
садился за руль и мчал по трассе: 
если стакан не сваливался - работу 
дорожников признавали удовлет-
ворительной.

весной 1997 г. Б. Немцова рас-
сматривали как вероятного пре-
емника Б. ельцина - по рейтингу 
он опережал даже Г. зюганова. 
тогда же президент предложил 
ему должность 1-го вице-пре-
мьера. Другим первым вице стал 
а. Чубайс. кабмином руководил 
опытный и осторожный в. Чер-
номырдин, но в историю то пра-
вительство вошло именно как 
«правительство молодых рефор-
маторов». Б. Немцов запомнился 
борьбой против приватизации 
«Газпрома», конфликтом с Б. Бе-
резовским и в. Гусинским (позже 
политик утверждал, что именно он 
ввёл в наш обиход термин «оли-

гархи»), попыткой пересадить 
чиновников на отечественные 
авто. Яркое и порой скандальное 
вице-премьерство (вспомним, 
как Немцов встречал в аэропорту 
президента азербайджана, надев 
«непротокольные» белые брюки) 
закончилось добровольной отстав-
кой после дефолта 1998 г. 

Началась не менее бурная био-
графия оппозиционера: в разные 
годы Немцов был лицом таких 
проектов, как «союз правых сил», 
«солидарность», «РпР-парнас»... 
участвовал в выборах мэра сочи 
(занял 2-е место), организовывал 
массовые митинги в 2011-2012 гг., 
в 2013 г. избрался депутатом Ярос-
лавской облдумы… впрочем, буду-
чи энергичным и ярким политиком, 
одним из самых жёст ких критиков 
кремля, он едва ли имел шанс 
вернуться во власть в обозримом 
будущем: слишком уж прочно в со-
знании избирателей был связан с 
«лихими 90-ми».

         РодоМ  Из  90-х

Из ФИзИКов в РЕФоРМАТоРЫ
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Я НЕ поНИМАю...
на границе ирака 

и сирии авиаударом 
международной коали-
ции были уничтожены 
лидеры «исламского 
государства». лишив-
шись главарей, стая го-
ловорезов разбежится?

а. москвин, тула

«Движения такого типа быс-
тро находят себе новых лиде-
ров - из числа заместителей 
погибших или полевых коман-

диров, - сказал «АиФ» Евгений 
САТАНОВСКИЙ, президент 

И н с т и т у т а 
Ближнего Вос-
тока. - Разве 
исчезла «Аль-
Каида» после 
ликвидации 
Усамы бен Ла-

дена? Её активность чуть сни-
зилась, но лишь потому, что 
появился мощный конкурент 
в лице того же «ИГ» (напомним: 
«Исламское государство» в Рос-

сии признано террористической 
огранизацией, её деятельность 
в РФ запрещена. - Ред.). Так и 
на место лидера «ИГ» придёт 
кто-то другой. Проект нового 
халифата чрезвычайно при-
влекателен для исламистов во 
всём мире, ведь у него есть и 
своя территория, и огромные 
деньги, и современные пи-
ар-технологии: ролики «ИГ» 
в Сети - это же Голливуд! Так 
что следует отличать отдельные 
тактические успехи в борьбе с 
«ИГ» от стратегической побе-
ды над ним».

...НЕТ ГлАвАРЕй - НЕТ бАНдЫ?

Семён АЛЬТОВ, писатель:
- Есть лю-

ди, у которых 
руки приши-
ты тем кон-
цом. У меня 
всё пришито 
не тем кон-
цом. Когда 
что-то лома-

ется, у меня есть один спо-
соб: беру молоток и начинаю 
постукивать. Я так чинил всё 
- от электробритвы до теле-
визора. Иногда срабатывало. 
Но не всегда. Поэтому уга-
дайте: кто занимается строй-
кой в доме? Супруга, естест-
венно. А я могу только что-то 
поднести - Альтов гастарбай-

тер у себя дома. 
Лариса Васи-
льевна - макси-
малист. Когда 
шёл ремонт - а 
длился он довольно долго - 
бедные рабочие у меня иног-
да спрашивали: «А как вы с 
ней живёте?» - «Нормально». 
Попросили выступить экс-
пертом: «Посмотрите: угол 
прямой?» - «Да». - «А ваша 
супруга говорит, что угол 
не прямой». В результате у 
нас единственная квартира 
в Петербурге, где углы дей-
ствительно ровно 90 граду-
сов. Благодаря жене. Она 
всё начатое всегда доводит 
до конца!

«КАК вЫ с НЕй жИвёТЕ?!»

В Южной корее не-
давно отменили уго-
ловное наказание за 
супружескую измену, 
действовавшее 62 го-
да. а где-нибудь ещё 
сажают за измены?

с. Волкова, омск

-  Н е 
думаю, что за 
супружескую 
измену нуж-
но нака-
зывать, 
- гово-

рит Алевтина ГРИД-
НЕВА, судья I клас-
са. - Наказание - это 
проявление власти. 
Но чувства не под-
властны ни власти, 
ни закону. Другое 

дело, что измену нельзя по-
ощрять. К сожалению, в на-
шем обществе происходит 
обратное: бесконечные раз-
воды, многочисленные мужья 
и жёны - этим кичатся звёзды.   

Кстати, в Турции за адюль-
тер могут и посадить на 5 

лет. В 10 штатах США 
за походы «налево» 
можно схлопотать 
штраф или даже 
попасть в тюрьму. 

В исламских странах 
за измену жестоко 

наказывают только 
женщин.

Фото Fotolia/
PhotoXPress.RU

…ИзМЕНИл жЕНЕ - пошёл под сУд?

Депутат из «спра-
ведливой россии» 
предложил отменить 
продуктовое эмбарго, 
мол, оно противоре-
чит конституции рФ. 
почему раньше мол-
чали? есть ли вообще 
смысл в отмене, когда 
цены на импорт за-
предельные? 

н. светлова, тверь

«Заключать контракты с 
иностранными поставщиками 
невыгодно - после снижения 
курса рубля импортный товар 
дороже отечественного. К тому 
же продуктовое эмбарго дало 

импульс про-
цессу импор-
тозамещения, 
- комменти-
рует Дмитрий 
Л Е О Н О В , 
зам. предсе-

дателя правления ассоциации 
«Руспродсоюз». - Мы уже мо-

жем говорить о росте произ-
водства российских сыров, 
мяса, консервов. Запущено 
строительство теплиц, расши-
ряются производители птицы 
и свинины. В торговых сетях 
доля российских товаров вы-
росла с 2 до 10%. Но решение 
об эмбарго было не экономи-
ческим, а политическим, по-
этому его отмена - за полити-
ческим руководством страны». 
Предложение не прошло, а вы-
двинувшим его депутатам од-
нопартийцы влепили выговор.

...эМбАРГо оТМЕНЯТ?

крупные сетевые 
магазины приняли 
решение заморозить 
цены на некоторые 
продукты. на какие и 
на каком уровне будут 
остановлены цены?
е. личина, красноярск

Решение о заморозке цен 
приняли крупнейшие супер-
маркеты «Магнит», «Пятёроч-
ка», «Ашан», «Лента» и др. 
Каждый из них, объяснили в 
Ассоциации компаний рознич-
ной торговли (АКОРТ), соста-
вит свой список продуктов, 
цены на которые будут зафик-

сированы на одном уровне на 
2 месяца. Этот список фор-
мируется на основе перечня 
социально значимых продук-
тов, принятого в 2010 г. В не-
го входят: говядина, свинина, 
баранина, курица, мороженая 
рыба, сливочное и подсолнеч-
ное масло, молоко, яйца, сахар, 
соль, мука, хлеб, рис, пшено, 
гречка, вермишель, картофель, 
капуста, лук, морковь, ябло-
ки. Товары с заморозкой бу-
дут промаркированы. В ФАС 
«АиФ» пояснили, что, пос-
кольку это инициатива сетей, 
проверять, соблюдается ли за-
морозка, не будут. 

...чТо ТАКоЕ зАМоРозКА цЕН?

расследование тра-
гедии во «Внукове», 
когда самолёт рухнул 
из-за того, что заце-
пил снегоуборочную 
машину, показало, что 
виноваты пьяные со-
трудники наземных 
служб. не понимаю, 
разве только это при-
вело к трагедии?

а.  токаев, краснодар

- Конечно, не только это! 
Локатор лётного поля, кото-
рый стал одной из причин 
трагедии, до сих пор действу-
ет. А ведь он не обеспечивает 
нормальную видимость дви-
жущихся по полю объектов! 
Поэтому выезд снегоубороч-
ной машины и не был вовре-
мя обнаружен диспетчером, 
- рассказывает «АиФ» Сер-
гей КОВАЛЁВ, руководитель 

федерального 
п р о ф с о ю з а 
авиадиспет-
черов. - Рос-
транснадзор 
ещё в ноябре 
выдал пред-

писание отключить локатор, 
но на это решение тут же по-
дали в суд и продолжили экс-
плуатацию оборудования. То 
есть в работе служб аэропорта 
пока мало что изменилось. А 
значит, новая трагедия не ис-
ключена.

Самолёт с французским 
предпринимателем Крис-
тофом де Маржери на борту 
разбился 20 октября 2014 г. 
Пока выводы сделала тех-
ническая комиссия, которая 
установила, что и водитель 
снегоуборочной машины, и 
его руководитель были в мо-
мент катастрофы пьяны.

...вИНовАТ ТольКо сНЕГоУбоРщИК?

говорят, подорожа-
ла стоимость произ-
водства купюр, из-за 
того что краску мы 
покупаем в Швей-
царии. Что ж это за 
волшебная краска?! 
мы сами и этого не 
можем?

н. раскова, Воронеж

Рост курса швейцарско-
го франка к рублю привёл 
к росту себестоимости про-
изводства наших бумажных 
денег на 32%. Самый доро-
гой их компонент - крас-
ки из Швейцарии и ФРГ. 
«Банк России работает над 
тем, чтобы наладить выпуск 
купюр из наших компонен-
тов, - рассказал «АиФ» Алек-
сандр ХАНДРУЕВ, бывший 
зампред ЦБ РФ. - Но мак-

симальную 
защиту се-
годня обес-
п е ч и в а ю т 
рублю толь-
ко швейцар-
ские краски. 

У «Гознака» были разработ-
ки, но и фальшивомонетчи-
ки не стоят на месте. У нас 
пока не получается быть 
сильнее их».

От редакции. А на рубль 
распространяется программа 
импортозамещения? 

...РУбль - И ТоТ 
ИНосТРАННЫй?

Это объявление в магазине с. Ка-
зачинское Красноярского кр. Вла-
дельцы торговой точки Андрей и 
Анна Штангаур по своей иници-
ативе еженедельно раздают 74 
булки. А крупным сетям слабо?            
 Фото Дарьи МОСУНОВОЙ

учёные якобы от-
крыли чудо-молекулу, 
которая борется чуть 
ли не со всеми воспа-
лительными заболева-
ниями. разве «таблетка 
от всего» возможна? 

м. кравец, тула 

Отвечает Игорь СОКОЛЬ-
СКИЙ, кандидат фармацевти-
ческих наук:

- Создание 
панацеи - уни-
версального 
лекарства от 
всех болезней 
- это веко-
вая, но, увы, 

несбыточная мечта. Если не 
считать... быстро действующий 
яд, после приёма которого все 
болячки исчезают сами собой. 
Вместе с жизнью. 

...ЕсТь ТАблЕТКА оТ всЕГо? 

Эти помидоры выросли в наших 
теплицах.  
 Фото Алексея ВИТВИЦКОГО
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ПО ОПРОСАМ, ДВЕ ТРЕТИ РОССИЯН СЛЕДЯТ ЗА СОБЫТИЯМИ НА УКРАИНЕ АРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ
№ 10, 2015 г. WWW.AIF.RU

ПО ДАННЫМ ВЦИОМ, РОССИЯНЕ 
СИЛЬНО СОМНЕВАЮТСЯ В ТОМ, 
ЧТО ПРЕКРАЩЕНИЕ ОГНЯ В ДОН-
БАССЕ - ВСЕРЬЁЗ И НАДОЛГО. 
61% ОПРОШЕННЫХ СЧИТАЮТ, 
ЧТО ПЕРЕМИРИЕ СОБЛЮДАТЬ-
СЯ, СКОРЕЕ ВСЕГО, НЕ БУДЕТ, И 
ЛИШЬ 25% ДУМАЮТ ИНАЧЕ.

Хоть и со скрипом, 
но стороны конфликта 
начали отвод тяжёлых 
вооружений от линии 
соприкосновения, о 
чём они договорились в Минске 
12 февраля с одобрения лидеров 
России, Украины, Германии и 
Франции. По словам главы са-
мопровозглашённой Донецкой 
народной республики Алексан-
дра Захарченко, к 26 февраля 
ополченцы отвели 90% артил-
лерии, миномётов и прочих 
вооружений. «Наблюдатели, в 
том числе миссии ОБСЕ, фик-
сируют значительное снижение 
пере стрелок, перемирие всё-
таки даёт результат, - подтвер-
дил на прошлой неделе Сергей 
ЛАВРОВ, министр иностранных 

дел РФ. - В ин-
тересах тех, кто 
хочет сорвать 
минские дого-
ворённости, 
создавать об-
ратное впе-

чатление, заявлять, что 
перемирие не работает». 
В пример министр при-
вёл сюжет телеканала 
Euronews, который взял 
интервью у двух бой-
цов украинских бата-
льонов - мужчины и 
женщины: «Женщина 
заявляла, что никакого 
перемирия нет - как стре-
ляли, так и стреляют». И 
канал оставил это враньё без 
комментариев.

Впрочем, положительные 
сдвиги разглядели даже за оке-
аном. «В последнее время пере-
мирие в Донбассе нарушается 
реже», - признала Джен ПСА-
КИ, пресс-секретарь Госдепар-
тамента США. Перестрелки 

если и возникают, то, как пра-
вило, с использованием только 
стрелкового оружия. В Донецке 
и Луганске на улицах прибави-
лось людей - жители надеются 
на возвращение к нормальной 
жизни. Одна из главных забот 
сегодня - разминирование мест-
ности. То и дело обнаружива-
ются неразорвавшиеся снаряды 
- миномётные, танковые... Са-
пёры работают не покладая рук: 
по их словам, 60-70% упавших 
на населённые пункты мин не 
разорвались и до сих пор таят в 
себе страшную угрозу.

В целом ощущение хрупкос-
ти затишья не покидает многих. 

И в Киеве дают новые поводы 
для тревоги. «Вооружённые 
силы Украины оставляют 
достаточно сил и средств 
вдоль линии соприкосно-
вения в случае нарушения 
(ополченцами. - Ред.) ус-
ловий прекращения огня 

- на случай необходимости 
ведения обороны наших по-
зиций», - заявили в минув-
шую пятницу в украинском 
министерстве обороны. То 
есть мир миром, но фигу в 

кармане держим - мало ли 
что... «Военная угроза с 

востока Украины ос-
таётся актуальной и 

будет требовать посто-
янных усилий 
по укреплению 
обороноспо-
собности го-
с у д а р с т в а » , 
-  разъяснил 
непонятливым 

президент Пётр ПОРОШЕНКО.
В Москве настаивают, что 

отвод тяжёлой техники - это 
только начало выполнения 
минских соглашений. С. Лавров 
напомнил Киеву, что «парал-
лельно необходимо выполнять 
всё остальное, о чём договори-
лись, - прежде всего конститу-
ционную реформу, с участием 
этих территорий, обеспечивая 
им децентрализацию». 

В  Е в р о п е 
тоже надеются 
и на стойкий 
мир, и на по-
литическое уре-
гулирование на 
Украине. «На 

полное разрешение украин-
ского кризиса могут уйти де-
сятилетия, - признал Франк-

Вальтер ШТАЙН МАЙЕР, 
глава МИД Германии. Но 
добавил «ложку оптимиз-
ма» в свой прогноз: - Когда 
я смотрю на земной шар и 
представляю себе Сирию, 

Ливию и Ирак, то нахожу 
украинский конфликт единст-
венным, который поддаётся 
решению».

«Прочный мир наступает 
обычно только тогда, когда 

одна из сторон 
проигрывает 
войну и при-
знаёт своё по-
ражение, - про-
комментировал 
для «АиФ» си-

туацию Александр ХРАМЧИ-
ХИН, замдиректора Института 
политического и военного ана-
лиза. - А в Донбассе ни одну 
из сторон н ельзя назвать ни 
проигравшей, ни выигравшей. 
Ведь ни та ни другая не достиг-
ли своих целей. Цель Киева - 
ликвидация ДНР и ЛНР, цель 
республик - расширение как 
минимум до административных 
границ Донецкой и Луганской 
областей. И те и другие подпи-
сали минские соглашения лишь 
потому, что им «выкрутили ру-
ки»: Киеву - европейцы, а руко-
водству народных республик - 
Москва. Но и Киев, и Донецк с 
Луганском, боюсь, постараются 
избежать выполнения договора. 
Ополченцы явно не хотят воз-
вращаться в состав Украины ни 
на каких условиях. А Украина 
едва ли даст им реальную авто-
номию. И, поскольку против-
ники не утратили способность 
продолжать войну, это делает 
её возобновление очень вероят-
ным. Артиллерию и танки мож-
но вернуть на прежние позиции 
за пару часов...»

Виталий ЦЕПЛЯЕВ
Фото Рейтер

Военная техника уезжает. Но готова вернуться?  

НЕ СТРЕЛЯТЬ!
Прочным ли будет мир на Украине?

ЧЕЙ ДОНБАСС?
ВИДНЫЕ УК-
Р А И Н С К И Е 
ПОЛИТОЛОГИ 
ЖАЛУЮТСЯ, 
ЧТО РОССИЯ 
ВСЕМИ СИЛА-
МИ ЗАСТАВ-
ЛЯЕТ КИЕВ... 
В Е Р Н У Т Ь 
ДОНБАСС «В 
СЕМЬЮ». ХО-

ТЯ ЕЩЁ НЕДАВНО ПОДОЗРЕ-
ВАЛИ НАС В ЖЕЛАНИИ ЭТОТ 
РЕГИОН ОТТЯПАТЬ.

С одной стороны, Москва 
разными способами поддер-
живает жителей ДНР и ЛНР 
в их борьбе за свои права. 
С другой - на официальном 
уровне мы ни разу не подвер-
гали сомнению принадлеж-
ность Донбасса Украине. В 
Киеве (также на официальном 
уровне) заявляют, что Донецк 
и Луганск - это украинская 
территория. Но там понимают, 
что если вдруг случится чудо и 
Донбасс де-факто вернётся в 
состав Украины, то это будет 
страшная головная боль. При-
дётся что-то делать с напрочь 
разрушенной территорией и её 
враждебно настроенным насе-
лением.

Проблема в том, что сам 
по себе Донбасс существо-
вать не сможет. Это не На-
горный Карабах, не Абхазия 
и даже не Приднестровье 
- это индустриальная зона, 
которая должна быть частью 
какой-то экономики. А сей-
час получается, что она не 
часть никакой: с Украиной 
всё разорвалось, а с Россией 
толком не наладилось. Моск-
ва готова поддерживать Дон-
басс скорее из сочувствия, но 
не готова заниматься его вос-
становлением и интеграцией.

Увы, эта территория теперь 
как чемодан без ручки. Нам 
хочется не столько его нести, 
сколько поставить так, что-
бы кое-кто о него постоянно 
спотыкался. Киеву не хочет-
ся ни нести, ни спотыкаться. 
Это трагическая ситуация, и 
больше всего жалко жителей 
востока Украины, которые 
стали её заложниками.

Фёдор Лукьянов, глав-
ный редактор журнала 
 «Россия в глобальной по-
литике»

ПОЗИЦИЯ

ЛУКЬЯНОВА

ОСТРЫЙ 
УГОЛ

 ДО 70% МИН 
В ЗОНЕ 
КОНФЛИКТА  
НЕРАЗОРВАВШИЕСЯ.

В аппа-
рате пра-
вительства 

сокращают затраты на ко-
мандировки и проживание 
в гостиницах. Не понимаю, 
а почему они раньше в де-
шёвых гостиницах не оста-
навливались! Неужели нет 
официально установленных 
лимитов на такие траты?

И. Цыганов, Москва

Отвечает Вадим СОЛОВЬ-
ЁВ, депутат ГД от КПРФ:

- Есть определённый ли-
мит на гостиницы. У депута-
тов это до 7 тыс. руб. в сутки. 
У чиновников важен ранг: на 
уровне министра - тоже 7 тыс., 
у других суммы чуть меньше 

- зависит от 
з а н и м а е м о й 
должности. Я 
депутат от Тве-
ри и часто там 
бываю, селюсь 
в полулюксе за 

2300 руб. И меня всё время уп-
рекают администраторы, по-
чему я не беру люкс 
за 7000. Но я 
считаю, что и 
так вполне 
комфортно. 
Так что есть 
смысл в пере-
смотре расходов 
на командиров-
ки и гостини-
цы в сторону 
уменьшения.

И вообще мы, коммунисты, 
давно носимся с такой идеей: 
раз уж провели монетизацию 
льгот ветеранам, надо моне-
тизировать льготы и для де-
путатов с чиновниками. На-
пример, деньги на автомобили 
- это очень дорогое и абсолют-
но ненужное удовольствие. Я 
частенько езжу на метро и не 

страдаю от этого. Если бы 
мне те деньги, что вы-

деляют на транспорт 
для депута-

тов, вы-
дали на 

руки, я бы 
лучше пе-

р е ч и с л и л 
их на благо-

творительность.

А РАНЬШЕ НЕ ЭКОНОМИЛИ?

Предписано - эконо-
мить! Фото Legion-Media
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9ГЛАВНОЕ ГОРЯЧАЯ  ТОЧКА
ВчЕРАшНИЕ соРАТНИКИ с МАй­
дАНА сЕГодНя НЕ В сосТояНИИ 
спАсТИ сТРАНУ оТ бАНКРоТ­
сТВА И НАчИНАюТ ВАлИТь ВИ­
НУ дРУГ НА дРУГА. послЕдНяя 
НАдЕждА ­ КРЕдИТ оТ МЕждУ­
НАРодНоГо ВАлюТНоГо ФоНдА 
(МВФ). 

За последние две недели 
официальный курс гривны, 
медленно падавшей в течение 
года, вдруг рухнул: с 22-24 грн 
за доллар сразу до 40. При этом 
надо понимать, что у Киева 
нет резервов для удержания на 
плаву национальной валюты. 
Дошло до того, что 25 февраля 
Нацбанк просто запретил бан-
кам покупать валюту для клиен-
тов! В стране началась паника. 
Ещё бы, ведь без импорта неиз-
бежен дефицит лекарств, того 
же инсулина для диабетиков, 
который Украина не произво-
дит. Бензин на АЗС по большей 
части - тоже зарубежный. Да и 
многие другие товары страна 
покупает за валюту. И хотя ре-
шение позже отменили, доллар 
«опустили» до 28-30 грн, народ 
запаниковал и начал сметать то-
вары в супермаркетах. Причём 
в отличие от россиян украинцы 
скупали не бытовую технику, а 
сахар, крупы, туалетную бумагу, 
подсолнечное масло. 

На товары подороже прос-
то нет денег: их давно съела 
инфляция, скрытая безрабо-
тица (отпуска за свой счёт на 
несколько месяцев стали нор-
мой), ну и бешеный рост та-
рифов ЖКХ. Кстати, тарифы 
уже почти европейские: газ для 
част ного дома стоит 7178 грн 

(256 долл.), а отопление двух-
комнатной хрущёвки - 1162 грн 
(41,5 долл.). Для сравнения: 
средняя пенсия в стране - 
1670 грн (60 долл.). Бабушка, 
живущая одна в част ном до-
ме, конечно, может оформить 
субсидию, но если она, напри-
мер, оплачивала своё лечение 
в больнице (а на Украине нет 
медицинского страхования и 
бесплатной медицины), то суб-
сидию не дадут.  

При этом у политиков глав-
ный рецепт спасения экономи-
ки - долгожданный кредит от 

МВФ. Они говорят, что первый 
транш может составить сразу 
10 млрд долл., а ещё 7 млрд дадут 
в течение последующих 4 лет. Вот 
только цена этих кредитов для 
населения уже сейчас становит-
ся неподъёмной. Ведь повыше-
ние тарифов ЖКХ - требование 
МВФ. Вообще позиция фонда, 
на который молится сейчас ук-

раинское правительство, пре-
дельно жёсткая. Например, там 
требуют, чтобы падение гривны 
было остановлено изъятием всей 
«лишней» денежной массы из об-
ращения. Но «станок» печатает 
нацвалюту по полной. Иначе как 
расплатиться с пенсионерами? 
А на что покупать доллары для 
«Нафтогаза», который в очеред-
ной раз оказался не в состоянии 
рассчитаться с «Газпромом»? Бо-

лее того, из выделенных Украине 
средств придётся отдавать долги: 
всего в 2015 г. надо вернуть как 
раз 10 млрд долл. Фактически 
страна уже банкрот. Тем более на 
днях агентству «Блумберг» стало 
известно, что МВФ и вовсе денег 
может не дать. За кредитование 
Украины должны проголосовать 
все 188 стран - участниц органи-
зации, в том числе Россия. Но не 
Москва, а представитель Велико-

британии сейчас высказывается 
против, называя Украину «клоа-
кой коррупции».

В этих условиях резко обост-
рилась политическая борьба. 
Так, президент Порошенко 
рассматривает вопрос отставки 
правительства: по сути, это по-
пытка списать все неудачи на 
премьер-министра А. Яценюка. 
Само собой, подобная отставка 
приведёт к развалу парламент-
ской коалиции и бардаку в Ра-
де. В то же время руководство 
кабмина призывает к отставке 
главы Нацбанка В. Гонтаревой. 
Она - человек президента, в про-
шлом один из топ-менеджеров 
бизнес-империи Порошенко. 
«Возможные отставки - это по-
пытка выпустить пар перед угро-
зой социального взрыва, - счита-
ет Михаил ПОГРЕбиНсКий, 

киевский поли-
толог. - Власть 
понимает, что 
нужно кого-то 
снимать, иначе 
всем могут дать 
по шапке. Благо 

в стране достаточно недовольных 
и куча оружия - и подобного раз-
вития событий никто не исклю-
чает». Так что спасительный кре-
дит МВФ, похоже, не спасёт ни 
нищающих украинцев, ни много 
обещающих политиков.

Иван БАЛАН 

Шахтёры уже стучат касками, требуя денег. Кто следующий?  
 Фото Игоря ГОЛОВНЁВА/ТАСС

КИЕВ УжЕ бАНКРоТ?
Украинцы нищают, пока власти обещают

 60 долл. 
- СредНяя пеНСИя 
СеГОдНя  
НА УкрАИНе.

бУдьТЕ  здоРоВЫ
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РУссКАя КлАссИчЕсКАя лИТЕ-
РАТУРА создАлА МНожЕсТво 
хУдожЕсТвЕННЫх обРАзов 
МУжчИН И жЕНщИН, КоТоРЫЕ 
в ТЕчЕНИЕ двУх сТолЕТИй слУ-
жИлИ обРАзцАМИ для НовЫх 
И НовЫх поКолЕНИй РоссИяН. 
Но оГовоРИМся сРАзУ: ИдЕ-
АльНЫМИ обРАзцАМИ.

В реальной жизни человек 
чаще всего ведёт себя, не сооб-
разуясь с классическими при-
мерами. В самом деле, часто ли 
мы встречаем среди знакомых 
пушкинскую Татьяну Ларину, 
Наташу Ростову или княжну 
Марью Болконскую из «Вой-
ны и мира», чеховскую Анну 
Сергеевну («даму с собачкой»), 
тургеневских девушек?

В ходе ХХ века на русского 
человека свалилось столько 
изменений, невзгод, соблаз-
нов и испытаний, что ветер 
перемен не мог не затронуть 
психики и поведения людей. 
Т ектонические сдвиги в идео-
логии и общественном устройс-
тве буквально перекраивали 
характеры и судьбы людей. До-
революционные свойства чело-
века оказались невостребован-
ными - более т ого, опасными 
для выживания.  

Эпоха крутых перемен и от 
людей требовала крутизны, 
бескомпромиссности, часто - 
жестокости. Востребованны-
ми оказались так называемые 
новые люди, базаровы, раз-
ночинцы, контуры которых 
очертил И. Тургенев в своём 
знаменитом романе «Отцы и 
дети». Оказавшиеся на гребне 
революционной волны, они 
надели кожанки, нацепили на 

бок маузеры и принялись пе-
ревоспитывать Россию. Героем 
нового времени становится не 
купец, не предприниматель, 
не горьковские обыватели, не 
крестьянин, не интеллигент, а 
красноармеец, матрос Желез-
няк, чекист, ленинская гвардия, 
выдвиженцы с партийными би-
летами, рабфаковцы. 

дРУГИЕ лИцА
То, насколько изменился ти-

паж россиянина, хорошо видно 
на кадрах старой кинохроники. 
Создаётся впечатление, что из-
менился даже генотип челове-
ка. Люди стали грубее, резче, 
нетерпимее. А в более поздние 
времена - во времена репрессий 
и чисток - востребованными 
чертами характера и поведе-
ния стали приспособленчест-
во, доносительство, холуйство, 
скрытность. А отталкивающие 
черты нередко становились 
двигателями карьерного рос-
та. Целый ряд поведенческих 
моделей - демонстрация пре-
данности «родной коммунисти-
ческой партии», показной пат-
риотизм, ненависть к «врагам 
народа» - стал использоваться 

как мера самозащиты 
беззащитного человека. 
Кадры кинохрони-
ки, запечатлевшие 
встречи народа с тов. 
Сталиным или митин-
ги, клеймившие троцкис-
тов и других «отщепенцев», 
сегодня воспринимаются как 
сеансы коллективной истерии.

Ветры перемен коснулись и 
женщин. Достаточно сравнить 
женские портреты XIX и XX ве-
ков в наших музеях, чтобы по-
нять, каким железным плугом 
прошлась революция по типа-
жам русского человека. Идеоло-
гия формировала художествен-
ный заказ на работы «сурового 
стиля». На полотнах советских 
художников менялись не только 
лица, фигуры, позы, но и цвет 
кожи. В моду вошёл трудовой 
загар. Но главное отличие - в 
глазах, во взгляде. Взгляд со-
ветской женщины - тружени-
цы, стахановки, спортсменки, 
досаафовки, комсомолки, раб-
факовки - выявляет не русскую 
женщину, а «человека 
нового типа». 

  НовАя МоРАль
Коммунистическая 

мораль взрывала тра-
диционные отношения 
мужчин и женщин. Идеологом 
«продвинутых» отношений 
стала Александра Коллон-
тай. Революционерка, впо-
следствии дипломат, она по ре-
комендации Ленина возглавила  
«женотдел» ЦК РКП(б) и ак-
тивно продвигала идеи феми-
низма в жизнь. Каково же место 
«новой женщины в новой жиз-
ни» по Коллонтай?

Женщина хочет быть пол-
ноправной и полноценной 
личностью. Она не должна 
скрывать своей сексуальности. 
Лучше всего «новая женщина» 
реализует себя при свободных 
отношениях с мужчинами вне 
брака и вне семьи. Любовные 
переживания второстепенны, 

ревность - пред-
рассудок. Пер-
востепенным же 
является роль в об-

щественной жизни, классовые 
интересы. 

Но вот как пишет о А. Кол-
лонтай И. Бунин в своих за-
писках «Окаянные дни»: «Была 
когда-то похожа на ангела. С 
утра надевала простенькое пла-
тьице и скакала в рабочие тру-
щобы. А воротясь домой, брала 
ванну - и шмыг с коробкой кон-
фет в кровать к подруге…»  

*   *   *
К счастью, естественные чер-

ты русских женщин со време-
нем возвратились в нашу жизнь. 
Недавнее исследование «Лева-
да-центра» подтверждает, что, 
несмотря на все революцион-
ные перемены, в отношениях 
мужчины и женщины сегодня 

преобладают 
традицион-

ные ценнос-
ти: верность, 

порядочность, 
заботливость, 

ум, способность 
сопереживать . 
Что же касается 
модных особен-
ностей, которые 

навязчиво продви-
гают гламурные журналы (сек-
сапильность, темперамент, яр-
кая внешность, успех, наличие 
особняка на Рублёвке), то на 
самом деле они не так уж и вос-
требованы. Одним словом, дяди 
Вани и женихи для чеховской 
«дамы с собачкой» в России, к 
счастью, не перевелись. Ну и 
слава богу. С 8 Марта!

Вячеслав 
КОСТИКОВ

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

жЕНИх для дАМЫ  
с собАчКой

Что ценят друг в друге мужчины и женщины?

Владимир СОЛОВЬЁВ, 
т елеведущий:

- Конечно, 
главная жен-
щина в жизни 
любого че-
ловека - это 
мама! Мне в 
этом плане 
повезло: у ме-
ня такая ве-

ликая мама, что я её жалкая 
копия - и то плохая. Кстати, 
меня всегда удивляли люди, 
которым казалось, что женщи-
на глупее мужчины. Им прос-
то не повезло с родителями! 
Благодаря маме у меня никог-

да не возникало 
сомнений, кто 
умнее. Вообще 
надо хорошо 
помнить, что это 
нас, мужчин, Господь сработал 
только единожды - и то из гли-
ны. А для создания женщины 
Он использовал материал, уже 
прошедший божественную об-
работку: потренировавшись на 
мужиках, Он создал Еву. И во-
обще, по большому счёту, мы 
и существуем для того, чтобы 
сначала оправдать доверие на-
ших мам, потом доверие наших 
жён, а потом надежды наших 
дочерей.

жЕНщИНЫ УМНЕЕ МУжИКов
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ДЕПУТАТЫ ПРИЗВАЛИ ПРЕЗИ-
ДЕНТА СОКРАТИТЬ ИМ ЗАРПЛАТУ. 
ЕСЛИ ВЛАДИМИР ПУТИН ПРИ-
СЛУШАЕТСЯ, ТО ЕЖЕМЕСЯЧНО 
ПАРЛАМЕНТАРИЯМ БУДУТ НА-
ЧИСЛЯТЬ НЕ 420, А «ВСЕГО» 360 
ТЫСЯЧ РУБЛЕЙ. О СОКРАЩЕНИИ 
ЗАРПЛАТ НА 10% В КРЕМЛЕ ОН 
УЖЕ ЗАЯВИЛ В МИНУВШУЮ 
ПЯТНИЦУ.

МНОГОДЕТНЫЕ 
И БОЛЬНЫЕ
Спикер Госдумы Сергей На-

рышкин предложил обсудить во 
фракциях возможное сокраще-
ние зарплат из-за кризиса - на 
10%. Напомним, у депутатов 
есть оклад - 81,5 тыс. руб., к ко-
торому положены всевозмож-
ные надбавки и премии - всего 
набегает около 420 тыс. Если 
слугам народа придётся «затя-
нуть пояса», то в месяц «грязны-
ми» у них будет выходить поряд-
ка 359 тыс. руб., или около 312 
тыс. после уплаты налога.

«Мы понимаем, что 10% не 
спасут страну от экономическо-
го кризиса, и готовы сокращать 
и больше - на 30-35%», - поо-
бещали в ЛДПР. В КПРФ тоже 
отнеслись к идее с понимани-
ем. «Наша позиция: депута-
ты должны получать не более 
7 средних зарплат по России. 
Поэтому всё, что выше этой 
суммы, мы сдаём в так назы-
ваемый партмаксимум, кото-
рый идёт на нужды партии, в 
т. ч. на благотворительность», 
- рассказали «АиФ» во фракции 
Компартии. «Единороссы» то-
же вроде бы не против ужаться, 
но дают понять, что получают и 
так не слишком много. «У мно-

гих депутатов в 
семьях по 5-6 
детей... Кого ни 
возьми, боль-
ные родители, 
родственники, 
которых надо 

лечить платно, - посетовала 
Надежда ГЕРАСИМОВА, 1-й 
зампред Комитета ГД по регла-
менту. - Мало того, когда едешь 
в регион и к тебе приходит ба-
бушка, которой нужно 5 тыс., 
например, на дрова, на лекарс-
тва, и ты не можешь смотреть 

спокойно, вытаскиваешь их из 
кармана и отдаёшь». 

Эсеры не только решили под-
держать идею Нарышкина, но 
тут же предложили списочек тех, 
кому также стоит по прощаться 
с 10% от зарплаты. «Зарплата 
депутата привязана к зарплате 
министра. Поэтому сокращать-
ся должна зарплата и министра, 

и замминистра, 
и чиновников, 
и в аппарате 
Госдумы, пре-
жде всего ру-
ководителей и 
замруководите-

лей аппарата», - пояснил «АиФ» 
Михаил ЕМЕЛЬЯНОВ, 1-й за-
мглавы фракции «СР».

КТО ЕЩЁ?
Впрочем, 1-й зам пред Коми-

тета Госдумы по бюд-
жету и налогам Оксана 
Дмитриева подсчитала, 
что сокращение зарплат 
депутатов сэкономит 
всего 200 млн руб. в год: 
«От расходов бюджета 
это одна стотысячная - 

ничтожная доля». Чтобы эффект 
был больше, надо сокращать 
зарплаты всем чиновникам. 
Например, в Центризбиркоме 
оклады привязаны к зарплатам 
парламентариев, и члены ЦИК 
получают примерно столько же, 

сколько депутаты. В правитель-
стве пока не готовы к сокраще-
ниям зар плат, но будут урезать 
штат на те же 10%. «В ведомс-
твах, начиная с заместителей 
министров, зарплаты не такие 
большие. Средняя зарплата в ап-
парате Минздрава, например, 40 
тыс. руб.», - пояснил Дмитрий 
Песков, пресс-секретарь пре-
зидента. 

По пути сокращения не зар-
плат, но госслужащих пошли во 

многих регионах. О предстоя-
щих увольнениях уже рассказали 
в 32. Так, в Краснодарском крае 
количество чиновников умень-
шится на 5% - это около 150 млн 
руб. экономии. В Чувашии штат 
госслужащих сократят на 10%, а 
в Самар ской обл. численность 
аппарата урежут на 20%. В пра-
вительстве Ростовской обл. ре-
шили отказаться от индексации 
зарплаты сотрудникам.

«Надо, чтобы и чиновники, 
начиная с самого высшего зве-
на, «скинулись», и топ-менедж-
мент госкорпораций. И почему 
бы не «тряхануть» тех, кто воро-
чает миллионами и миллиар-

дами?! - сказал 
нам  Николай 
РЫЖКОВ, се-
натор. - Вон, 
например, чле-
ны правления 
одной из круп-

нейших нефтяных компаний - 
их 13 человек - за 2014 г. полу-
чили вознаграждение 2,8 млрд 
руб. Почему бы компании не 
отдать с него 10%?!»

Идей, как «скрести по сусе-
кам», всё больше. «Я прекрасно 
помню, как появилась иници-
атива лишить депутатов Госду-
мы VIP-залов. Что ж, сэконо-
мили. В итоге парламентарии 
из Госдумы залами не поль-
зуются, а депутаты различных 
областных дум - пользуются. И 
чиновники из различных ми-
нистерств пользуются. Ник-
то не замечает, что депутатов 
всего 450 человек, а чиновни-
ков по всей стране - 4,5 млн», 
- приводит пример Олег Ми-
хеев, депутат ГД. Впрочем, к 
самому Михееву тоже возник 
вопрос у непарламентской оп-
позиции: там выяснили, что 
ряд депутатов и сенаторов не 
платят региональные налоги: 
транспортный, земельный, на-
лог на имущество... В Совфеде 
насчитали 45 должников, недо-
плативших 1 млн 871 тыс. руб. 
А в Госдуме задолженности и 
пени нашли у 133 депутатов на 
общую сумму 47 млн 275 тыс. 
Из которых 44 млн 981 тыс. - 
долг Олега Михеева перед Вол-
гоградской областью...

Екатерина БАРОВА

ДОРОГИЕ НАШИ
Депутаты готовы получать всего 360 тыс.

 200 МЛН РУБ. 
МОЖНО 
СЭКОНОМИТЬ 
НА ДЕПУТАТАХ.

В БЮДЖЕТЕ2015 НА ОБЕС
ПЕЧЕНИЕ РАБОТЫ ГОСДУМЫ 
ПЛАНИРОВАЛОСЬ ВЫДЕЛИТЬ 
7,3 МЛРД РУБ., СОВЕТА ФЕ
ДЕРАЦИИ  4 МЛРД РУБ. 

Ф
АК

ТЫ

РЕЗЕРВЫ 
ЭКОНОМИИ

ПРЕДЛОЖЕНИЕ СОКРАТИТЬ 
СЕБЕ ЗАРПЛАТЫ МНОГИЕ В 
ДУМЕ ВОСПРИНЯЛИ БЕЗ ОСО-
БОГО ЭНТУЗИАЗМА.

Лично я на 
руки полу-
чаю 347 490 
руб. в ме-
сяц. С одной 
стороны, в 
с р а в н е н и и 
с доходами 
парламента-
риев других 
стран, осо-

бенно после обвала курса 
рубля, это не такие уж фан-
тастические деньги. Глава 
одной российской госкомпа-
нии в день получает столько, 
сколько депутат - за год. Кро-
ме того, мне приходится из 
своего кармана доплачивать 
помощникам - выделяемого 
Думой бюджета (135 тыс. руб. 
в месяц) не хватит, чтобы на-
нять, к примеру, несколько 
опытных юристов.

С другой стороны, больше 
половины депутатов имеют 
легальные доходы от бизне-
са, из которого они пришли в 
парламент. Сокращение зар-
платы на 10% они переживут 
легко. Но многие мои коллеги 
говорят о том, что сэкономить 
можно и на других статьях. 
Например, на ремонте здания 
Госдумы. Зачем-то каждый 
год нам меняют двери, паркет, 
красят стены и т. п. Можно 
обойтись без перелётов биз-
нес-классом. Причём эти рас-
ходы следовало бы урезать и 
в других местах - правитель-
стве, администрации прези-
дента, госкорпорациях... 

Вообще, можно было бы 
оправдать большие расходы 
на парламент, будь он дей-
ствительно профессиональ-
ным, независимым и эф-
фективным. Когда же вместо 
настоящей работы депутаты 
часто занимаются её профа-
нацией, обсуждая различные 
бредовые инициативы, возни-
кает вопрос: а за что они вооб-
ще получают зарплату? Толь-
ко за то, что умеют вовремя 
нажать на нужную кнопку?

Дмитрий Гудков, депу-
тат Госдумы

ПОЗИЦИЯ

ГУДКОВА

ДАЛЕКИ  ОНИ  ОТ  НАРОДА
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Зарплата депутатов 
Государственной думы
Средняя зарплата в России

Источники данных:
Росстат, декларации о доходах

депутатов ГД РФ, указы Президента РФ.
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Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

СРЕДНЕМЕСЯЧНЫЙ ДОХОД 
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На сколько вырос доход
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число безработных в россии приближается к 1 млн человек АРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ
№ 10, 2015 г. WWW.AIF.RU

В кризис 2009 г. антикри-
зисными мерами прослави-
лась Кемеровская область. Там 
многодетным семьям бесплатно 
раздавали кроликов и коров, а 
также семена для выращива-
ния овощей. Антикризисная 
социальная помощь 2015 г. в 
регионах скромнее, но порой 
тоже подталкивает народ взять 
лопату в руки. 

В Туве малообеспеченным се-
мьям бесплатно выдадут семен-
ной картофель, на это из бюд-
жета республики будет выделен 
1 млн руб. А в Приволжском 
районе Астрахан ской области 
всем желающим с региональной 
пропиской готовы предоставить 
2 сотки земли - также для вы-
ращивания картофеля. Власти 
района даже обещают поливать 
посадки. 

В Ульяновской области при-
думали, как обеспечить народ 
недорогими овощами, а сельхоз-

производителей - средствами на 
посевную кампанию. В области 
работают «овощные сертифи-
каты». По документу, который 
стоит 2,5 тыс. руб., сельхозпро-
изводитель обязуется осенью 
поставить (доставка до подъез-
да) гражданину 200 кг овощей. 
Первый получает беспроцент-
ный кредит, а второй - овощи по 
фиксированной цене, независи-
мо от инфляции. Другая ини-
циатива ульяновских властей 
- продовольственная соцкарта. 
С мая этого года она будет вы-
даваться малообеспеченным се-
мьям и одиноким гражданам. На 
карту будет зачисляться 1 тыс. 
руб., на которую можно приоб-
рести до 20 наименований про-
дуктов питания местного про-
изводства (хлеб, молоко, мясо, 
яйца, овощи и др.).

В Приморье поддержат пен-
сионеров. Каждый пенсионер 
Приморского края единовре-
менно получит 1 тыс. руб. В 
Кемеровской области - послаб-
ления для семей с маленькими 
детьми: введён мораторий на 
повышение платы за детсад. 
А в Республике Хакасия, кото-
рая делает ставку на развитие 
овцеводства, пообещали награ-
дить 10 лучших чабанов новыми 
авто.

В Татарстане в кризис уси-
лили уже работающие про-
граммы поддержки предпри-
нимателей. В 2015 г. более 
выгодными стали условия по 
программе «Лизинг-грант». 
Начинающие фермеры, семей-
ные животноводческие фермы 
могут взять сельхозтехнику в 
лизинг и субсидировать до 50% 
его стоимости.

Чтобы облегчить доступ к 
кредитам, решено направить 
больше средств на субсиди-
рование процентных ставок. 
С 2015 г. такую поддержку 
сможет получить предприни-
матель, взявший заём на по-
купку оборудования для про-
изводства товаров и услуг либо 
на строительство помещений 
для нужд собственного произ-
водства. Максимальный раз-
мер субсидии - 1 млн руб.

Сработать на опережение 
удалось далеко не всем регио-
нам. Некоторые регионы, на-
пример Архангельская область, 
не придумали ничего лучше, 
чем прописать в антикризис-
ных планах создание различ-
ных комиссий по наблюдению 
за ситуацией и разработке ка-
ких-то других, видимо, более 
конкретных планов. Пока эти 
комиссии наблюдают и разра-
батывают, в регионе закрыва-
ются крупнейшие градообра-
зующие предприятия: СЦБК, 
СЛДК, Савинский цементный 
завод, а у фермеров отбирают 
землю под строительство тор-
говых центров («АиФ» писал об 
этом в № 8).

При просмотре антикризис-
ных планов регионов создаётся 
впечатление, что по большинс-
тву позиций они просто пере-
писаны из плана федерального. 
Так, описывая свои действия 
по борьбе с безработицей, Тю-
менская область рассказывает, 
что организует временную заня-
тость работников, соцзанятость 
инвалидов, занятость молодё-
жи… Все эти «идеи» регионам 
не так давно ровно в таких фор-
мулировках спустили из Мин-
труда. Очевидно, федеральные 
чиновники ожидали, что ре-
гионы запланируют, на каких 
именно проектах они собира-
ются задействовать инвалидов и 
молодёжь. Не случилось. Между 
тем, Тюменская область, по дан-
ным Минтруда, один из лидеров 
по регистрируемой безработице 
в последнее время.

Переписыванием федераль-
ного плана дело, конечно, не 
ограничилось. В ряде 
регионов в антикри-
зисную программу 
для нужного числа 
букв затолкали вооб-
ще всё, что делается в 
субъекте Федерации 
в сфере экономи-
ки и соцполитики. 
Например, реализа-
цию майских указов 
президента по по-
вышению зарпла-
ты бюджетников. 
Как обеспе чивается 
выполнение этих 
у казов, «АиФ» не 
раз рассказывал: большая часть 
педагогических и медицинс-
ких работников работают на 
1,5-2 ставки - и заслуг м естной 
власти в таком повышении их 
заработков нет.

Отлично характеризует изоб-
ретательность региональных 
чиновников ещё один попу-
лярный антикризисный меха-
низм из планов - привлечение 

средств федерального бюджета. 
То есть вы нам денег дайте, а 
мы уж тут разберёмся, как их 
потратить.

Есть и по-настоящему ори-
гинальные идеи. Правда, пока 
трудно понять, каким образом 
они будут способствовать вы-
ходу региона из кризиса. В Чу-
вашии, к примеру, намерены 
оказывать психологическую по-
мощь населению и формировать 
у него установку на здоровый 
образ жизни. Очевидно, чтобы 

народ экономил на спиртном и 
вкусных, но неполезных колба-
се и шоколадных конфетах.

В то же время з амыливаются 
по-настоящему нуж-
ные меры. Федераль-
ный центр разрешил 
регионам снижать 
налоги для малого 
бизнеса. Но они яв-
но не торопятся это 
делать. Так, в Крас-
нодарском крае ввес-
ти «налоговые ка-
никулы» для вновь 
р е г и с т р и р у е м ы х 
и н д и в и д у а л ь н ы х 
предпринимателей 
обещают только к 
лету, а в Ивановс-
кой области, Чува-

шии и др. субъектах Федера-
ции ещё только рассматривают 
возможности для реализации 
предложения правительства. 
А когда в региональных бюд-
жетах каждая копейка на счету, 
такие возможности могут и не 
найтись, и количество занятых 
в н етеневом секторе малого и 
среднего бизнеса сократится 
ещё больше.

КАРТЫ И КАРТошКА
Как в регионах борются с кризисом

СпИСАлИ У цЕНТРА... лопАТУ в РУКИ!

НА МИНУвшЕй НЕдЕлЕ НА ГоССовЕТЕ С ГлАвАМИ РЕГИоНов пРЕ-
зИдЕНТ влАдИМИР пУТИН пРИзвАл Их РАбоТАТь НА опЕРЕжЕНИЕ 
в боРьбЕ С КРИзИСоМ И НЕ ждАТь оСобЫх УКАзАНИй СвЕРхУ.

«АиФ» посмотрел, какому из регионов удалось придумать и внед-
рить реальные механизмы помощи населению, а какой в своих анти-
кризисных планах ограничился общими формулировками.

 МИНУСЫ  плюСЫ

Юрий КРУПНОВ,  
председатель Наблюда-
тельного совета Института 
демографии, миграции  
и регионального развития:

- В реаль-
ных анти-
кризисных 
планах надо 
отвечать на 
те вопро-
сы, ответов 

на которые у регионов нет. 
 Региональный долг, по оцен-
кам Счётной палаты, доходит 
до 2 трлн руб. 
В некоторых субъектах РФ 
он составляет четверть или 
даже поло вину бюджета, 
 постоянно растут затраты 
на его обслуживание. Эту 
проблему всё равно придёт-
ся решать. Списывать тот 
долг, который приходится на 
межбюджетные отношения, 
договариваться с коммер-
ческими банками. Государ-
ство выделяет им 1 трлн руб. 
Взамен банки могли бы час-
тично отложить свои требо-
вания к регионам по выплате 
 процентов по долгу.
Ещё одна причина, 
по  которой планы пустые, -  
это то, что в них прослежива-
ется попытка решить сис-
темные проблемы, которые 
накапливались 15 лет. 
Ведь надо понимать, что 
кризис возник не в ноябр е - 
декабре прошлого года. 
У меня перед глазами объём ы 
производ ства молок а в 
К остромской области с 2000 г. 
Падение производ ства 
к сегодняшнему моменту 
в два раза! А это направление 
сельского хозяйства -  одно из 
основных для региона. 
Восстановить утраченные 
 позиции,  быстренько   
написав анти кризисный 
план, не получится. Когда 
у корабля огромная пробои-
на, затыканием мелких дыр 
его не спасти. 
В этом смысле у меня не вы-
зывает улыбки предложени е 
одного из регионов 
о рганизовать психологичес-
кую помощь для населения. 
По крайней мере, в этом 
 случае деньги будут потраче-
но  эффективно.

МНЕНИЕ  эКСпЕРТА

Василий КОЛТАШОВ, 
 руководитель Центра 
экономи ческих исследова-
ний Института глобализации 
и соцдвижений: 

- Антикризис-
ные планы ре-
гионов - калька 
с федераль-
ного. Ни один 
из субъектов 
Федерации не 

предложил кардинально про-

тивоположную и эффективную 
программу по выходу из кризиса. 
Отчасти это связано с невысоким 
качеством регионального управ-
ления, отчасти - с отсутствием 
средств у регионов на прорыв-
ные проекты.
Один из самых главных недо-
статков в региональных планах - 
то, что ни в одном из них нет 
мер по стимулированию спро-
са. А это на фоне сокращения 
бюджетных расходов приведёт 

к его резкому сокращению, что 
негативно скажется на регио-
нальном производстве.
Раздача земли, обеспечение 
населения посевным матери-
алом - полезные меры, навер-
ное, в сельской местности. Но у 
нас большинство людей живут в 
городах, они привыкли покупать 
овощи в магазинах, а про под-
виги на грядках уже подзабыли. 
Готовы ли они вернуться к этому 
занятию - большой вопрос.

МНЕНИЕ  эКСпЕРТА

Материалы подготовили: Виктория ГУДКОВА, Виктория ЛЕБЕДИНЕЦ («АиФ-Приморье»), Ольга ЛОБЗИНА («АиФ на Енисее»),  
Ольга ЛЮБИМОВА («АиФ-Регион»), Н аталья ПОПОВА («АиФ в Архангельске»), Фатима ШЕУДЖЕН («АиФ-Юг»)

Вы дЕНЕГ 
дАйтЕ,  
А мы САми 
РЕшим, 
НА чтО 
ПОтРАтить.

 

СКОЛьКО  БЮДЖЕТ  РФ  ДАСТ  РЕГИОНАМ?
НА ВыПЛАТы ДОЛГОВ РЕГИОНОВ
при условии, что они успешно выполняют свои 
антикризисные планы.

НА ОРГАНИЗАЦИЮ
временной занятости тех, кто потерял работу
(но по 50 000 руб. на открытие своего дела, 
как в кризис 2008 г., конкретным людям 
выдавать уже не будут).

До

До

НА ПОДДЕРЖКУ СЕЛьСКОГО хОЗяйСТВА 
в виде уплаты части процентной ставки 
по кредитам.

НА ПОДДЕРЖКУ ИПОТЕКИ
в виде уплаты части процентной ставки  
по кредитам банкам и снижения ставки 
до 13%.

инфографика Анны ХАРитОНОВОй

НА ТРУДОУСТРОй СТВО
частными агентствами тех, кто находится под 
риском увольнения.

160
млрд руб. 

50
млрд руб. 

50
млрд руб. 

20
млрд руб. 

НА ПРОФОБУчЕНИЕ 
И СТАЖИРОВКИ
для безработных или тех, 
кого могут скоро уволить.
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«НАМ НАСАЖДАЮТ ГОЛЛИВУД-
СКУЮ ИДЕОЛОГИЮ, ГДЕ 
СОВЕТСКИЙ, РУССКИЙ 
- ЗНАЧИТ ДЕБИЛ, А 
АМЕРИКАНЕЦ - ЗНА-
ЧИТ ЭТАЛОН», - ГОВО-
РИТ ГУБЕНКО.

В одном из 
прошлых номе-
ров «АиФ» из-
вестный актёр 
Армен Джигар-
ханян выска-
зал следующую 
точку зрения: 
«Нам лучше с 

Америкой дружить - на сопро-
тивление только напрасно силы 
тратятся». 

После этого в ре-
дакцию по звонил дру-
гой мэтр нашего кине-
матографа - Николай 
ГУБЕНКО - и попро-
сил слова. Режиссёр, 
актёр, худрук теат-
ра «Содруже ство ак-
тёров Таганки» уве-
рен: никакой дружбы 
с США не было и 
быть не может. Бо-
лее того, как страна 
мы себя окончатель-
но потеряем, если не 
будем активно сопро-
тивляться всему американскому, 
поддадимся давлению Штатов. 

ПОД ЧУЖУЮ ДУДКУ
- 350 000 наших соотече-

ственников осели в Лондоне. 
Единственное, что их заставит 
покинуть его сейчас, - страх 
потерять свои капиталы, на-
житые «непосильным трудом». 
Смеюсь, конечно. Даже если их 

капиталы будут при-
своены алчными 
англичанами (а 
это вполне воз-

можно!),  они 
уже никогда не 

станут нашими сооте-
чественниками, а пред-
почтут другие страны. 
У богатых людей нация 
и родина - деньги и при-
быль.

Я люблю английский 
язык, хотел бы его усовер-
шенствовать до возможности 
читать Шекспира, Голсуорси, 
Шоу, Фолкнера, Фиц джеральда 
и Хемингуэя в подлиннике. 
Но… пройдитесь по центру 

Москвы, и вы уви-
дите исключитель-
но латиницу в рек-
ламных билбордах, 
плакатах, надписях. 
Послушайте наш 
современный, уже 
далёкий от русского, 
язык, по смотрите на-
ше телевидение, хо-
тя бы столь попу-
лярный конкурс 
«Голос»: три из 
пяти номеров 
англоязычные. 

К а к  г о в о -
рил китайский 

император: чем громче в 
стране звучит чужая музы-
ка, тем ближе этот народ к 
гибели. А у нас премьер-ми-
нистр, заигрывая с молодёжью, 
публично признаётся в любви к 
«Дип Пёрпл». 

Вы не увидите прекрасных 
отечественных фильмов в луч-
шее время (как сейчас принято 
называть, в «прайм-тайм»). А 
ведь советский кинематограф 
входил в тройку лучших ки-
нематографий мира! Нет, нам 
насаждают голливудскую идео-
логию, где советский, русский 
- значит дебил, а американец 
- значит эталон и т. д. 

Новейшее поколение убеж-
дено, что инициатором Второй 
мировой войны был СССР, что 
победу в ней одержали США. И 
неважно, что с нашей стороны 
погибли 27 миллионов человек 
(из них 18 миллионов мирного 
населения), а со стороны США 

- 500 тысяч. И в космос, как 
показывают современные оп-
росы российской молодёжи, 
американцы тоже полетели 
первыми...

Наконец, наши государ-
ственные резервы размещены 
правительством в американ-
ских банках! 

И это всё - при санкциях, 
бойкотах, нам объявленных, 
милитаризации наших границ 
НАТО, призывах к изоляции 
России мировым сообщест-
вом. Это ли не капитуляция?! 
Это ли не добровольная духов-
ная оккупация? И наконец, 
это ли не государственная, 

обязательная идео-
логия?! Почитайте, 
13-я статья Консти-

туции провозглашает: 
«Никакая идеология не 

может устанавливаться 
в качестве государствен-

ной или обязательной». 
Абсурд, конечно. Напи-

сано авторами Конститу-
ции под диктовку идеолога 
перестройки - стажёра Ко-

лумбийского университе-
та Яковлева... Но, тем не 
менее, сегодня так и есть! 
У нас царит идеология ка-

питуляции перед всем аме-
риканским. Я говорю не обо 
всей стране. Речь идёт о пра-
вительстве.

Ещё немного цифр: 1 мил-
лион 250 тысяч наших учёных 

и специалистов уехали за ру-
беж, главным образом - в 

англоязычные страны. На 
вопрос, кто виноват, от-
вечу: в том числе и госу-

дарство, не сумевшее 
создать условий для 
их труда на родине. 

«КЛЮЧ 
НА СТАРТ» 

АПОКАЛИПСИСУ
Нам всем не стоит оболь-

щаться нынешним времен-
ным «перемирием» на Донбас-
се. Нам давно пора научиться 

сознавать не только величие 
своего прошлого, но и слабости 
настоящего. Вьетнам, Сомали, 
Югославия, Косово, Ирак, Ли-
вия, Афганистан... Признаем 
же, что это не только ошибки 
США и так называемого Запада. 
Но и наши в том числе! Будь мы 
потвёрже, посамостоятельнее, 
поувереннее, многих несчастий 
можно было бы избежать. В том 
числе и гибели СССР. 

Призыв США ко всем стра-
нам по рвать привычные свя-
зи с Россией, решение сената 
США вооружать Украину для 
меня лично равны «ключ на 
старт» ядерному апокалипси-
су. Цель - уничтожение Рос-
сии. И выбор здесь не между 
миром и войной, а... между 
миром и гибелью земной ци-
вилизации. Хотя в феврале 
1945 года в Ялте наш мир полу-
чил уникальный исторический 
шанс стать миром без войн. Но 
в этот раз американцам отси-
деться за океаном точно не 
удастся. Говорите, звучит как 
угроза? Нет. Ведь союзниками 
России остаются всё те же, что 
и при Александре III, - её ар-
мия и флот.

Подготовила 
Ольга ШАБЛИНСКАЯ

Полностью мнение Нико-
лая Губенко читайте на сайте 
www.aif.ru

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

ОТСИДЕТЬСЯ НЕ УДАСТСЯ!
Николай Губенко - о духовной капитуляции

СВОЁ 
МНЕНИЕ

У БОГАТЫХ 
ЛЮДЕЙ 
НАЦИЯ 
И РОДИНА  
ДЕНЬГИ 
И ПРИБЫЛЬ.

 

Николай ГУБЕНКО.
Родился в 1941 г. в Одессе. Ак-
тёр театра и кино, кинорежис-
сёр, сценарист, политический 
деятель. Последний министр 
культуры СССР. Член КПРФ. 
Депутат Мосгордумы. Руково-
дитель театра «Содружество 
актёров Таганки». Женат на 
актрисе Жанне Болотовой. 

ДОСЬЕ

Максим АВЕРИН, актёр: 
- Для меня 

самое главное 
- чтобы у мо-
ей мамы всё 
было хорошо, 
чтобы она бы-
ла счастлива. 
Так, как лю-
бит нас мать, 

никто другой любить не может. 
Моя мама - водитель со стажем 
и любит погонять. Как-то её 
 останавливает ГАИ. «Ваши доку-
менты». - «Вы знаете, чья я мать? 
Я - мать Глухаря». - «Ну и что, а 
у меня мать - куропатка». Как-то 
раз прихожу к маме, на столе - 

кипа журналов со 
мной на обложке. 
«Где ты это взя-
ла?» - «Позвонила 
в редакцию, мне 
дали целую стопку. Пойми, мне 
же надо подарить журнал этим, 
этим... Один человек помогает 
делать нам палисадник. Другой 
даёт большие скидки на рынке 
строительных материалов. Тебя 
так любят!» Мама обижается, ес-
ли не в курсе всех сыновьих дел: 
«Почему ты не сказал, что вы-
шла новая телепередача с тобой? 
Люди звонят, а я не знаю. Мне 
стыдно как матери». В общем, у 
мамы - весь мой архив. 

«Я - МАТЬ ГЛУХАРЯ»
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«АиФ» читают во всём 
мире, где живут россияне. 
Поэтому просим всех чи-
тателей, кому дорога победа 
СССР над фашистской Гер-
манией, помочь в поисках 
живых участников Парада 

Победы 24 июня 1945 г. 
Наша акция, как и поиски 
Первого телеканала, при-
звана найти живых участ-
ников парада по всему 
миру, чтобы в День Побе-
ды, как 70 лет назад, они 
вновь смогли оказаться на 
Красной площади, про-
ехать впереди парада и, 

обратившись к народам 
всех бывших республик 

Союза, сказать: «Когда 
мы были едины, мы бы-
ли непобедимы! А ког-

да расползлись по 
своим норам, нам 

стали предъявлять 
всяческие ультимату-

мы, нас стали стравли-
вать, чтобы мы убивали 

друг друга, освобождая место на 
Земле так называемым передо-
вым нациям». 

Подготовка к первому Параду 
Победы началась после капиту-
ляции фашистской Германии. 
Главная роль на параде отводи-
лась представителям 10 фронтов 
и боевых подразделений Воен-
но-морского флота. Им поруча-
лось сформировать по одному 
сводному полку, а именно: от 
Карельского, Ленинградского, 
1-го Прибалтийского, трёх Бе-
лорусских и четырёх Украинских 
фронтов и от военных моряков. 
Предполагалось, что численность 
сводных полков составит 16 ты-
сяч. Всего в параде должны бы-
ли участвовать 40 тысяч человек, 
которые (помимо сводных пол-
ков) представляли войска НКВД, 
Московский гарнизон, военные 
и суворовские училища, и их то-
варищей по оружию. Намечался 
и воздушный парад, но он (как и 
шествие трудящихся) из-за небы-
валой непогоды не состоялся.  

Особое внимание 
обращалось на от-
бор участников. 
Предпочтение от-
давалось тем, кто 
воевал на пере-

довой с первого до 
последнего дня войны. 

Командовал парадом маршал 
Рокоссовский. Принимал па-
рад маршал Жуков. Сталин во 
главе советского правительства 
встречал победителей на трибу-
не Мавзолея Ленина.

Казалось бы, такое гранди-
озное событие должно быть 
фундаментально отражено в 
одном архиве. Однако оказа-
лось, что материалы разбро-
саны по разным инстанциям. 
Поэтому, чтобы встреча стала 
возможной, мною и моими 
помощниками были организо-
ваны поиски списков главных 
участников первого Парада По-
беды. Прошло около пяти лет. 
И вот дело сделано - составы 
сводных полков восстановле-
ны почти полностью. Готовится 
книга «Победители и наслед-
ники». В ней представлены все 
фронтовые участники парада 
и документы, производящие 
переворот в общественном со-
знании. Дело за вами, дорогие 
соотечественники! Мы на вас 
очень надеемся.

Николай НАД (ДОБРЮХА),
автор двухтомника 

«Как убивали Сталина»
и «Сталин и Христос»

ПО МЕРЕ ВЫЯВЛЕНИЯ ЖИВЫХ 
УЧАСТНИКОВ ПАРАДА «АИФ» 
БУДЕТ ПЕЧАТАТЬ ИХ ВОСПО-
МИНАНИЯ. ПЕРВОЕ СЛОВО 
- СТАНИСЛАВУ ВАСИЛЬЕВИЧУ 
ЛАПИНУ - ПРОСТОМУ, НО ГЕРО-
ИЧЕСКОМУ БОЙЦУ 3-ГО БЕЛО-
РУССКОГО ФРОНТА.

ЕСЛИ БЫ НЕ ВОЙНА
- Я московский мальчиш-

ка. Год рождения 1923-й. В 
16 пошёл на завод. Получил 
четвёртый разряд. Всё было 
бы хорошо, если бы не вой-
на… Завод выпускал военную 
продукцию. Поэтому за мой 
разряд дали бронь и хотели от-
править вместе со станком за 
Урал. Когда технику погрузили 
на платформы, я сказал: пойду 
пройдусь. Ушёл и не вернул-
ся. Проще говоря, сбежал на 
фронт. Я же не мог быть хуже 
всех! Уже на другой день выбил 
себе право воевать! 4 ноября 
1941 г. принял присягу - и в бой 
под Волоколамском. Так что и 

я участвовал в битве за Москву. 
Мне это было нужно, потому 
что помимо общего у меня был 
личный счёт к Гитлеру. До вой-
ны у меня девушка была. Я звал 
её «моя Сонечка». Мы любили с 
ней гулять по Москве тёплыми 
вечерами. Но мы молодые бы-
ли и… ни разу не поцеловались. 
Только сидели рядом и иногда 
осторожно прижимались друг к 
другу. И тут война. 

Я ушёл на фронт, а моя Со-
нечка пошла на курсы медсес-
тёр. Потом тоже на фронт. И 
вот после боя сижу на привале. 
Вижу - подвода, а на ней - моя 
Сонечка. Как увидела меня - 
кинулась ко мне и так целовать 
меня начала, как никогда не 
было. Наши бойцы и от завис-
ти, и от радости наглядеться 
на нас не могли. И вдруг… вы-
стрел - Сонечка моя вздрог-
нула и стала сползать по мне 
в моих объятиях. Страшно я 
закричал, а ребята в лес кину-
лись, откуда выстрел был. И 
там немца увидели в валенках 
и в русской шубе. Он пытался 
бежать. Один из наших догнал 
его и заколол штыком. Другие 
немцы, которые там были, ни-
чего не успели - их тоже кон-
чили. Такая ненависть у наших 
ребят была. Лишь я сидел и 
держал мою Сонечку. И ещё 
чувствовал её поцелуи. 

После войны я встретил её 
маму, которая кинулась ко мне 
и стала целовать меня, как тог-
да моя Сонечка… Но я так и не 
нашёл сил сказать ей, как всё 
было. А она это не знала - це-
ловала и кричала, что погибла 
Сонечка. Так что у меня в битве 
за Москву был и личный счёт к 
Гитлеру!

А ещё... в одном безлюдном 
селе, захотев воды, обнаружи-
ли мы колодец… забитый де-
тьми. Вокруг лежали их убитые 
матери. К двери дома штыком 
был пригвождён ребёнок… 
Как мы могли после увиден-
ного относиться к немцам?!   

ГЛАВНАЯ МЕДАЛЬ
Первое ранение получил 

подо Ржевом в феврале 42-
го. Тяжёлые там были бои: 
ни мы немцев, ни они нас. 
Долго это тянулось, пока на-
ши не взяли верх. 

В 1943 г. попал в Орловс-
ко-Курскую битву. Здесь 
опять ранило, но легко, 
и я быстро вернулся на 
передовую. На то она и 
пехота, чтобы драться, 
залечивать раны и снова 
драться. Моя первая медаль 
- за Курскую битву. Я воевал 
в пехоте с 41-го по 43-й и не 
по рассказам знаю, что значит 
ходить в атаку. Когда подана 
команда, ты должен поднять-
ся и под пулемётным огнём, 
взрывами снарядов и мин идти 
вперёд. Рядом и перед тобой 
падают твои товарищи, но ты 
всё равно - вперёд. Вперёд! Со 
стороны всё просто, но самому 
привыкнуть к этому невозмож-
но. Каждая атака - потрясение 
и усилие над собой. Помогала 
артиллерия, и немцы бежали. 
И вот тогда, догоняя их, ощу-
щаешь, что выиграл этот бой, и 
появляется необъяснимое чувс-
тво победы! 

Наступали обычно ночью, 
пока немцы спали. Мы были 
как снег на голову. Нас убивали, 
и мы убивали, но победили мы! 

Вот что значит пехота. В 43-м
прошёл переподготовку и к 
сражениям под Орлом стал ми-
номётчиком. Хотя и был толь-
ко сержант, доверили коман-
довать миномётным взводом. 
Выбрали мы место возле ка-
кой-то деревни, заняли пози-
цию и, заранее пристреляв ми-
номёты и расставив часовых, 
пошли спать. Ну… я по натуре 
привык вставать рано. А тут 
вообще часов в пять поднялся 
- голову хотел помыть. Поб-
лизости колодец-журавель. 
Лето. Вытащил воды, налил в 
каску и только мыться - слышу 

гул. Глянул на дорогу, а там с 
горки... целая колонна немец-
ких машин! Бросил каску - и 
к миномёту. Как зарядил… С 

первого раза в точку! В самый 
капот головной машины по-

пал. 
Правильно, что с вече-

ра цель пристреляли, не 
стали до утра откладывать. 
Немцы нас здесь не ждали. 
Паника. Ребята мои от вы-
стрела проснулись. И как 
дали из всех миномётов - 
никого не осталось! Многие 
даже вылезти из машин не 
успели. Вот откуда первая 
медаль «За отвагу». 

Третий раз ранен был 
под Витебском в 1944-м и… 

до осени промучился в госпи-
тале, потому что, что ни гово-
ри, а на фронте ждать конца 
войны легче! Там от тебя хоть 
что-то зависит. Под Витебс-
ком бойцы 3-го Белорусского 
фронта не жалели себя. Как 

немцы ни стреляли, всё равно 
шли вперёд, потому что, быва-
ет,  по-другому нельзя! Немцы 
на это никак не рассчитывали, 
и поэтому мы выбили их из Ви-
тебска. За это вторая медаль. 
Есть у меня и орден, но ни на 
один орден не променял бы ме-
даль «За отвагу».

За мои две медали «За отвагу» 
наградили правом участвовать 
в первом Параде Победы. Моё 
место на параде отличалось от 
большинства других мест. Мои 
товарищи и я сидели в кузове 
машины ЗИС-5. Нас предупре-
дили, чтобы, проезжая Мавзо-
лей, не поворачивали на него 
головы. Но разве могли мы не 
повернуть их, когда там были 
Сталин и Жуков?!

У МЕНЯ БЫЛ СВОЙ СЧЁТ К ГИТЛЕРУ
Парад Победы на Красной площади 24 июня 1945 г. Фото ИТАР-ТАСС

Вот что значит пехота. В 43-м

Таким Станислав Лапин встре-
тил День Победы. 

ИЩЕМ ЖИВЫХ, ЧТОБЫ 
ВСТРЕТИТЬ В МОСКВЕ!

Когда мы были едины, мы были непобедимы!
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В «АИФ» № 3 ЗА 2015 Г. БЫЛ 
ОПУБЛИКОВАН РЕПОР-
ТАЖ ИЗ ВАРШАВЫ О 
ТОМ, ПОЧЕМУ ПОЛЯ-
КИ НЕ ПРАЗДНУЮТ 
ОСВОБОЖДЕНИЕ ОТ 
НАЦИЗМА. СТАТЬЯ ВЫЗВАЛА 
НЕБЫВАЛЫЙ РЕЗОНАНС - С ТЕХ 
ПОР «АИФ» РАССКАЗАЛ ЧИТАТЕ-
ЛЯМ, КАК ОТНОСЯТСЯ К 70-ЛЕ-
ТИЮ ПОБЕДЫ В БУДАПЕШТЕ, ВЕ-
НЕ И ПРАГЕ. СЕГОДНЯ ПРИШЛА 
ОЧЕРЕДЬ СТОЛИЦЫ ГЕРМАНИИ.

- Простите, а где здесь мону-
мент советским солдатам?

- Прямо по дороге. Пройдёте 
дальше и сразу увидите ворота.

Мемориал в берлинском 
Трептов-парке самый большой 
за пределами экс-СССР, и он 
сразу поражает своими разме-
рами. Прогуливаются следя-
щие за порядком полицейские, 
уборщики собирают упавшие 
веточки. Сюда постоянно при-
ходят люди - и, что удивитель-
но, не только жители бывшей 
ГДР, а и вполне себе западные 
немцы. Я встречаю бизнесмена 
из Гамбурга, 34-летнего Герберта 
Мюллера, который специально 
приехал к памятнику - положить 
цветы и почтить память совет-
ских солдат. Ситуация, которую 
довольно трудно представить в 
современных Польше, Венгрии 
или Чехии.

«ЧУДОВИЩНАЯ 
МЯСОРУБКА»

- 9 мая я всегда думаю о стра-
даниях военнослужащих Герма-
нии и СССР, которые оказались 
втянутыми в чудовищную мясо-
рубку, самую кровавую в исто-
рии человечества, - говорит мне 
Герберт. - Знаете, что больше 
всего возмущает меня сейчас? 
Политики в Западной Европе 
забыли о Второй мировой и агрес-

сивно толкают нас на разборки 
с Россией. Их ничему не научи-
ли 50 миллионов погибших. Как 
поставки современного оружия 
Украине помогут перемирию в 
этой республике? Мы не можем 
изменить что-то в прошлой вой-
не, но способны предотвратить 
следующую: вот о чём следует 
думать!

Своего дедушку Герберт 
Мюллер никогда не видел - тот 
был убит под Москвой в дека-
бре 1941 г. Такую же историю, за 

редким исключе-
нием, расскажет 
почти каждый 
немец - деды со-
стояли на служ-
бе в армии, СС, 
гестапо, воевали 
в фольксштурме. 
Кто-то погиб на 
фронте, кто-то 
попал в плен, а 
кого-то даже по-
весили как воен-
ного преступника: 
мне довелось об-
щаться с женщи-
ной, чей дед слу-
жил в концлагере 
Майданек. Одна-
ко никакого негатива в адрес 
Дня Победы в отличие от наших 
бывших друзей из Восточной 
Европы я не услышал. Безуслов-
но, для немцев 8-9 мая - не об-
щенародный праздник, а скорее 
повод для скорби по погибшим 
родственникам. Вот что все точ-
но не забыли, так это бомбёжки 
Берлина и других городов анг-
ло-американской авиацией. «В 
Гамбурге в 1943 г. погибли 40 000 
мирных жителей, через два года 
в Дрездене - 25 000. Им даже па-
мятники ставить нельзя - «со-
юзники» Германии неправильно 
поймут, - рассказывает бизнес-
мен Фолькер Хайнеке - в 1942 г., 
будучи двухлетним ребёнком, он 
был похищен в СССР нациста-
ми и помещён в приют СС «Ле-
бенсборн». - Мне было пять лет, 
но я хорошо помню, как в Гамбурге 
горели жилые кварталы: бомбы 
падали рядом».

«СКОЛЬКО ПОГИБЛО 
РУССКИХ?»

В то же время, пообщавшись 
со школьниками и студентами 
Берлина, я с грустью понял - 
жертвы СССР во Второй миро-
вой войне за последние 25 лет 
изрядно подзабыты. «Сколько 
погибло советских граждан? - пе-
респрашивает меня целая группа 
школьников у Бранденбургских 
ворот. - Э-э-э… миллион? Нет? 
Пять миллионов? Простите, 
надо посмотреть в Интернете». 
Сейчас в немецких школах учат 

точное число умерщвлённых 
нацистами евреев и цыган, од-
нако про три миллиона погиб-
ших в плену советских солдат 
(подпадающих под определение 
холокоста в широком смысле) 
немцам неизвестно - так же как 
и про миллион жертв бло-
кады Ленинграда, и про 
тысячи сожжённых де-
ревень в СССР. 

Зато экскурсоводы в 
Берлине рассказыва-
ют школьным груп-
пам, сколько чело-
век было застрелено 
пограничниками ГДР при 
попытке преодолеть Бер-
линскую стену, и, пока-
зывая на советский флаг 
(рядом с КПП «Чарли» 
- бывший блокпост при 
въезде в американский 
сектор), объясняют: «Здесь 
начиналась территория Крем-
ля и заканчивалась территория 
свободы». Кто сказал, что хо-
лодная война закончилась?

- Я хочу подчеркнуть - подав-
ляющее большинство берлинцев не 
ставят под сомнение, что Совет-
ский Союз сыграл значительную 
роль в крушении национал-социа-
лизма, - заявил в интервью «АиФ» 
Флориан ШМИДТ, сотрудник 
пресс-службы бургомистра Бер-
лина. - Хотя изредка монумент со-
ветским воинам в Трептов-парке 
пытаются осквернить неонацис-
ты, мы настроены предотвра-
щать подобные акции. Для нас 
этот памятник - свидетельство 

окончания ужасной войны, знак 
освобождения от гитлеровской 
диктатуры, а 70-летие победы 
над нацизмом - важный юбилей 
для жителей единой Германии. 
8-9 мая в Берлине на государст-
венном уровне планируется про-
вести серию торжеств, уст-
роить выставки и публичные 
чтения романов о войне. 

«МЫ ТУТ НЕ ДУРАКИ»
Лишь однажды (в 1992 г.) 

в сенате Берлина поднимали 
вопрос: убрать ли изречения 
Сталина с памятника в Треп-
тов-парке? Но его сразу замяли: 
в Германии ведут себя иначе, 
чем наши соседи по Восточ-
ной Европе, и понимают,что 
трогать подобные вещи НЕ-
ЛЬЗЯ. В Берлине я беседовал и 
с западными, и с восточными 
немцами: такие разные по ха-
рактерам, они нередко сходят-
ся в одном мнении - Советский 
Союз имел право после разгро-
ма Третьего рейха остаться на 
немецкой земле. «А какой тог-
да был вариант? - с удивлени-
ем спрашивает меня журналист 
одной из ведущих газет ФРГ. 
- Американцы поставили свои 
базы на германском западе, 
русские - на востоке. Сейчас в 
Восточной Европе стараются 
убирать памятники советским 
солдатам, но мы не подражаем 
дуракам. Надо учитывать, что 
для русских военная тема болез-
ненна до сих пор - немцы убили 
в СССР больше людей, чем в 
любой другой стране. К сожале-
нию, об этом стали забывать…»

Согласно опросам, 72% мо-
лодёжи из Восточной Германии 
смогли назвать дату окончания 
Второй мировой войны, а вот 
68% молодёжи западной части 
страны это сделать не удалось. 
Лишь 18% жителей ФРГ знают, 

сколь огромные людские 
потери понёс Совет ский 
Союз. «Плохо, что сов-
ременные немцы не в 
курсе страшной судьбы 
15 миллионов мирных 
жителей СССР,  уби-
тых вермахтом, люф-
тваффе и СС, - взды-

хает бизнесмен из Гамбурга 
Фолькер Хайнеке. - По-мо-

ему, эти люди заслужили 
отдельный мемориальный 
комплекс в центре немец-
кой столицы в память об 

их страданиях. Но ни быв-
шее советское правительс-

тво, ни нынешнее немецкое об 
этом не подумали...» Правда, 
хотя бы одна вещь в Берлине 
остаётся неизменной. «Мы счи-
таем, что русские нас не завоева-
ли, а освободили, - сказал «АиФ» 
гитарист популярной группы 
«Раммштайн» Пауль Ландерс. 
- И другого мнения среди моих 
знакомых по этому поводу не су-
ществует». 

Фото автора

 72% 
ЖИТЕЛЕЙ ФРГ 
НЕ ЗНАЮТ ПОТЕРЬ 
СССР В ВОЙНЕ.

ПОКАЯНИЕ БЕРЛИНА
     Спустя 70 лет у немцев однозначное отношение к нашей Победе

Георгий 
ЗОТОВ, 
Берлин 

(Германия)
Во времена ГДР к памятнику советскому солдату шли толпы людей. 
Сегодня - гораздо меньше. Но всё равно идут и несут живые цветы. 

Снятие фашистского орла со здания имперской 
канцелярии. Фото Георгия ЛИПСКЕРОВА/РИА Новости

Регулировщица Катя Спивак на берлинском перекрёстке. Май 1945 г. Фото Якова РЮМКИНА/РИА Новости

1950 г. 2015 г.

ТОЛЬКО 
В «АИФ»
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ТЕхНИКА  
шпИоНИТ?

КоМпАНИя 
S a m S u n g 
пРЕдУпРЕ-
дИлА, чТо 
Её «УМНЫЕ» 
ТЕлЕвИзо-
Р Ы  М о Г У Т 
оТпРАвляТь 
КоНФИдЕН-
цИАльНУю 
ИНФоРМА-

цИю о пользовАТЕлях сТо-
РоННИМ оРГАНИзАцИяМ. 

Любая «умная» техника, 
подключённая к Интернету, 
так или иначе следит за своим 
владельцем. устройства «пом-
нят», что именно вы смотрели, 
какие поисковые запросы де-
лали, куда ходили, с кем разго-
варивали и т. д. и т. п. Так что 
ценителям приватности сей­
час жить очень трудно. 

Однако надо понимать: всё 
это делается не из любопытст­
ва лично к вам, а с целью 
собрать как можно больше 
данных и на их основе предло­
жить вам что­то полезное. На­
пример, фильм по вкусу, кафе 
по дороге на работу, интерес­
ный сервис, игру, подарок... 
Кроме того, данные, уходя­
щие наружу, в большинстве 
случаев полностью аноним­
ны. То есть система знает о вас 
очень много, но она не знает, 
что вся эта информация как­
то связана с вашими конкрет­
ными именем и фамилией. 

У цифровой эпохи, в кото­
рой мы живём, вообще много 
рисков. Взять те же социаль­
ные сети или переписку в Ин­
тернете. Да, у спецслужб есть 
доступ к этим данным. И это, с 
одной стороны, неприятно: как 
это, кто-то лезет в мою личную 
жизнь! Но с другой ­ если кто­
то взламывает вашу страницу 
и использует её для угроз и 
других уголовно наказуемых 
деяний, доступ спецслужб к 
личным данным может спасти 
немало нервов.

Сергей Вильянов, главный 
редактор журнала «Мир 
ПК»

МНЕНИЕ 

вИльяНовА

НЕ людИ-шпИоНЫ опАсНЫ 
для РоссИИ, А шпИоНЫ-пРИ-
боРЫ, КоТоРЫЕ дЕйсТвУюТ НА 
НАшИх сТРАТЕГИчЕсКИх пРЕд-
пРИяТИях. А пРИКРЫвАюТ Их... 
НЕКоТоРЫЕ чИНовНИКИ.

О б  э т о м 
« А и Ф »  р а с -
сказала Ольга 
УСКОВА, пре-
зидент Нацио-
нальной ассоци-
ации инноваций 
и развития ин-
формационных 

технологий (НАИРИТ) и завка-
федрой инженерной кибернетики 
НИТУ «МИСиС». Она уверена: мы 
сами можем обеспечить себя вы-
сокотехнологичной продукцией.

ИдЕИ, А НЕ болТовНя
- Ольга Анатольевна, слово 

«инновации» многих раздража-
ет. Как нормально объяснить, 
что это такое?

­ Меня оно тоже иногда раз­
дражает, потому что приобрело 
какой­то негативный оттенок ­ 
слышится в нём что­то связан­
ное с обманом. Я для себя 
определяю инновации как 
создание нового качест­
ва чего бы то ни было 
­ продукта, сервиса и 
т. д. 

- И в чём особенности этого 
процесса в нашей стране?

­ Русский человек крайне 
изобретателен. Но за последние 
20 лет произошло изменение то­
го созидательного сознания, ко­
торое пестовалось в Советском 
Союзе. Раньше было ­ «труд все­
му голова». В перестройку поя­
вились «хватай и беги», «бери 
что плохо лежит» и т. п. И изо­
бретательный русский ум стал 
мыслить в наиболее лёгком для 
него направлении: как поскорее 
сколотить капитал, используя 
модное слово «инновации» и 
другие похожие словечки.

Это схема а­ля «Роснано». 
Если у тебя есть доступ в нуж­
ные кабинеты, ты заходишь и 
предлагаешь некий мегапроект, 
выпрашивая на него мегаденег: 
да мы с командой сейчас такую 
отрасль построим! В результа­
те возникает городище, кото­
рое много лет сосёт огромные 
средства, не принося адекват­
ного результата. Такой подход 
давно себя исчерпал, никакой 
отдачи он не даёт. И чем быст­
рее мы это признаем, тем лучше 
будет для страны.

- А какой подход даст отдачу?
­ Нужны прорывные проек­

ты, но только построенные не 
на общих рассуждениях, а на ре­
альных идеях. С конкретными 

сроками, точками отчётности, 
просчитанной окупаемостью. 
И они должны быть прозрач­
ными. Скажем, если Минпром­
торг вкладывает в какое­то 
предприятие миллиарды руб­
лей, это предприятие должно 
объяснить, зачем это делается 
и когда эти миллиарды вернут­
ся населению. И за этим надо 
строго следить! Если человек не 
выполнил свои обязательства, 

должна наступать 
административная, 
а затем и уголовная 
ответственность. По 
такому пути идёт Китай, и это 
единст венный эффективный 
путь в наших условиях. 

Пора вносить изменения в 
Уголовный кодекс. Ведь, пока 
перед чиновником не замаячит 
перспектива сесть за решётку, 
он будет смотреть на всех, кто 
приходит к нему с идеями (в том 
числе инновационными), как 
на людей, которые обеспечат 
ему личное благосостояние.

вЫКлючАТ МозГ?
- В сфере инноваций коррупция 

тоже главный тормоз?
­ Коррупция и откаты есть, 

но не они являются главным 
тормозом. Ведь коррупция 
присутст вует в каждой стране, 
только в разных формах. 

Мы столкнулись с феноме­
нальным явлением. Мы обна­
ружили, что за последние 20 лет 
у многих наших высокопостав­
ленных чиновников возникли 
плотные связи с западными про­
изводителями, поделившими в 
России рынок высоких техно­
логий. Думаю, понятно, на ка­
ких мотивациях. Вообще есть 
мнение, что именно крупные 
западные IT­компании, придя 
на наш рынок в начале 90­х, вве­
ли в практику «откатные» схемы 
за установку своих решений.

И когда В. Путин поставил 
задачу импортозамещения в 
сфере высоких технологий, воз­
ник стройный хор чиновников, 
всяких начальников департа­
ментов, сидящих на подкорме 
у иностранных подрядчиков. 

Они дружно заголосили: а в 
России ничего своего нет, у нас 
ничего не работает. Их тыкают 
носом: да вот же, есть работаю­
щие технологии! Но они в упор 
их не видят и строчат наверх 
отчёты, что технологий нет. На 
мой взгляд, действует активный 
заговор по поводу непускания 
отечественного, особенно вы­
соких технологий, в экономику. 
И он поддерживается извне.

- Пример мо-
жете привести? 

­ На всех стратегических 
предприятиях страны стоят 
системы автоматизированного 
управления SAP. Это немецкая 
компания, производитель про­
граммного обеспечения для ор­
ганизаций. Но если на оборон­
ном предприятии установлена 
данная система, то нет ника­
кой гарантии, что вся инфор­
мация о его закупках, кадрах, 
финансах в течение одного дня 
не может поступать в Берлин и 
Вашингтон. Мы выявили в Рос­
сии несколько производителей 
таких же систем. Они по качест­
ву продукта не хуже, вдобавок 
предлагают более дешёвые ре­
шения. И что вы думаете? Чи­
новники на наши предложения 
даже головы не поворачивают!

Чем это всё чревато? Если 
мы не развернёмся к отечест­
венному производителю высо­
котехнологичной продукции, 
мы погибнем. IT­продукция 
­ это мозг государства. Если у 
вас мозг чужой, вам в какой­то 
момент его просто выключат. 
Нажмут кнопочку ­ и всё. Пе­
рестанут работать системы жиз­
необеспечения, те же датчики 
подачи тепла и воды. Вот о чём 
надо говорить, а не о том, доле­
тит до Москвы атомная бомба 
или нет. Об этой угрозе, кстати, 
писал и Эдвард Сноуден, но до 
первых лиц, видимо, информа­
цию не довели.

- Вы занимаетесь разработ-
кой первого отечественного бес-

пилотного автомобиля. Зачем он 
нужен - при наших-то дорогах?

­ Это не какая­то наша 
блажь, сейчас вокруг автомо­
биля происходит научно­тех­
ническая революция. Он из ве­
щества становится существом. 
Этот вопрос в научном сооб­
ществе уже решённый, дальше 
идёт работа на опережение: кто 
первый? Беспилотными авто 
занимаются во многих странах. 
Мы решили сделать такой гру­
зовик на базе «КамАЗа». Есть 
реальный шанс выйти с ним на 
международный рынок. Ну и 
на российские дороги, конечно. 

Действительно, в России до­
роги плохие. Ни один из зару­
бежных алгоритмов тут работать 
не будет. Поэтому мы сделали 
принципиально иную интеллек­
туальную систему. Она имитиру­
ет работу глаза, точнее, той части 
мозга, которая отвечает за рас­
познавание и обработку изобра­
жения. Видеокамеры, установ­
ленные в кабине машины, ловят 
встречные объекты и анализи­
руют их. Так система понимает, 
что это дорога, и создаёт некий 
виртуальный тоннель, по кото­

рому и едет машина. К 2025 г. 
наш беспилотник должен 

появиться на дорогах. 
Этот проект изменит 

экономику автомо­
бильной отрас­

ли, потянет 
за собой це­

лый ряд про­
изводств внутри 

страны, создаст рабо­
чие места. 

У нас команда на 100% рос­
сийская. У всех ребят горят 
глаза: мы делаем то, чего нет 
ни у кого в мире. России давно 
пора показать, что мы это уме­
ем. Ведь ту депрессивную рито­
рику, что нам навязали извне, 
можно ломать только реальны­
ми примерами. Бессмысленно 
кричать, что мы лучшие, надо 
это показать.  

Дмитрий ПИСАРЕНКО
Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

зАвИсИМ оТ зАпАдА
Продукты «оттуда» запретили, а технологии и системы - нет

 К 2025 Г. 
нА ДОРОгАх 
ПОяВится АВтО 
бЕз ВОДитЕля.
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170 лЕТ НАзАд, 10 МАРТА 
1845 Г., в одНой РУссКо-НЕ-
МЕцКой сЕМьЕ РодИлся МАль-
чИК. ЕМУ пРЕдсТояло сТАТь 
МодЕлью хУдожНИКА вАсНЕ-
цовА, АвТоРоМ эКсТРЕМИсТ-
сКоГо ИзРЕчЕНИя «РоссИя для 
РУссКИх», А ТАКжЕ зАслУжИТь 
пРозвИщЕ МИРоТвоРЕц. поКА 
жЕ бУдУщИй ИМпЕРАТоР АлЕК-
сАНдР III довольсТвовАлся 
лАсКовЫМ доМАшНИМ пРо-
звИщЕМ бУльдожКА.

Эту угловатую грацию он 
сохранил и в зрелые годы: «Не 
был красив, по манерам был 
скорее застенчив и конфуз-
лив, производил впечатление 
какой-то медвежатости». Для 
коронованной особы такое 
поведение в общем-то непри-
лично. Так ведь и император-
ская корона предназначалась 
не ему, а его старшему брату 
Николаю. Маленького Сашу в 
царственной семье не выделяли 
никак: «Можно сказать, он был 
несколько в загоне. Ни на его 
образование, ни на его воспи-
тание особого внимания не об-
ращали», - вспоминал министр 
финансов Витте.

«всЕГдА бЫл лЕНИв» 
Поклонники царизма любят 

цитировать остроумное изре-
чение: «Монархия хороша тем, 
что при наследовании престола 
у власти случайно может ока-
заться достойный человек». На 
первый взгляд к Александру это 
не относится. Его воспитатели 
и преподаватели, узнав, что их 
подопечный после смерти бра-
та стал наследником престола, 
буквально хватались за голо-
ву. «Несмотря на усидчивость, 
учился плохо и всегда был чрез-
вычайно ленив», - слова воспи-
тателя Григория Гогеля. «От-
личался усердием к строевым 
занятиям, однако обнаружил 
полное отсутствие каких-либо 
военных талантов», - препода-
ватель стратегии генерал Ми-
хаил Драгомиров. И наконец, 
резюме от заведующего общим 
образованием Александ ра про-
фессора Чивилёва: «Я в ужасе и 
не могу примириться с мыслью, 

что он будет управлять 
Россией».

И в самом деле на-
следник, а затем и им-
ператор не производил 
впечатления умного, 
образованного и 
воспитанно-
го человека. 
Писал с чу-
довищными 
ошибками: 
и з в е с т н ы 
такие его 
перлы в 
о ф и ц и -
альных ре-
золюциях, 
как «брошу-
ры при дерз кия»,  
«а вось» и пре-
красное - «иде-
от». Впрочем, 
этого звания 
удостаивались 
немногие. Ча-
ще император 
у п о т р е б л я л 
иные слова. 
«Скотина или 
помешанный» 
- о художнике 
В е р е щ а г и -
н е .  « С б р о д 
сволочей» - о 
французском 
правительстве. 
Дядюшка Виль-
гельм, император 
Германии, у него был 
просто «скотина», за-
то канцлер Отто фон 
Бисмарк  - уже «обер-
скот». 

Картина безрадост-
ная. Особенно если 
учесть, при каких обсто-
ятельствах Александр 
пришёл к власти. Только 
что в результате теракта 
был убит его отец, Александр II 
Освободитель. В правящих кру-
гах паника. Сам новый самодер-
жец почти в отчаянии: «Стран-
ное чувство овладело нами. Что 
же нам делать?»

В таких размышлениях Алек-
сандр провёл два с лишним года. 
По факту он управлял импери-
ей, но юридически это дело не 
спешил оформлять - коронация 
откладывалась. Настроения в 

народе примерно соответст-
вовали реплике стрельца из 
фильма «Иван Васильевич 
меняет профессию»: «Го-
ворят, царь ненастоящий!» 
Полицейские агенты ци-

тируют речи, кото-
рые ходили среди 
низов: «Какой же 
он государь, еже-
ли ещё не ко-
ронован? Был 
бы настоящим 
царём, коро-
новался бы!»

сИлА 
И Мощь

С а м о е 
интересное, 
что сбылось 
всё по сло-

ву их.  С 
того мо-
мента, как 

Александр 
наконец ко-
роновался, 

малодушный туповатый 
наследник куда-то исчез. И 
появился тот самый царь, о ко-
тором вздыхают отечественные 
монархисты.

То, что будет с Россией в бли-
жайшее время, Александр пока-
зал сразу. В процессе помазания 
на царство. Сейчас это может 
показаться смешным, но в то 
время знающие люди уделяли 
огромное внимание корона-
ционному меню - содержание 
«столовой карты» точно соот-
ветствовало политической док-
трине нового монарха. Выбор 
Александра был ошеломляю-
щим: «Суп перловый. Борщок. 
Похлёбка. Заливное из ершей. 
Стручковый горох».

Всё это - русский стол. 
Причём простонародный, му-
жицкий, грубый. Горохом в 
стручках лакомились тогда са-
мые отъявленные нищеброды. 
Угощать таким на коронации 
властителя крупнейшей импе-
рии мира - значит, отвесить уве-
систую оплеуху своей аристок-
ратии и смертельно оскорбить 
иностранцев.

Новый император действи-
тельно провозгласил лозунг 
«Россия для русских», здорово 
облегчил жизнь простого наро-
да и принялся накачивать мус-
кулы. Он отменил подушную 
подать, ввёл налог на наследст-
во, а флот, самая наукоёмкая 
сфера вооружённых сил, стал 
третьим в мире после английс-
кого и французского.

Такого не прощают. И, коль 
скоро выяснилось, что неваж-
ные образование и воспитание 
монарха почти никак не пов-
лияли на растущую мощь Рос-
сии, решено было подобраться 
с другого бока. Ещё не будучи 
наследником престола, он лю-
бил приложиться к бутылке. 

Иной раз до того лихо, 
что впадал в настоящий 

з а п о й . 
От за-

п о е в  е г о 
избавил доктор 

Боткин. Но 
склонность 
осталась. И 

хотя импера-
тор небезус-
пешно с нею 
боролся, слу-
хи и сплетни 

о его алкого-
лизме упали на 

подготовленную 
почву. Особенно 

кстати это пришлось 
для революционеров, 

которым необходимо было 
создать образ «тупицы и 

пьяницы» на троне, что-
бы показать всю глубину 
падения монархии и не-

обходимость свержения, а то и 
убийства царя. Отсюда и леген-
ды о том, что царь якобы тайно 
напивался, а потом валялся на 
полу, дрыгал ногами и пытался 
повалить всех проходящих ми-
мо. Это неправда. Свидетельс-
твом тому - воспоминания его 
личного врача Николая Велья-
минова: «Пил ли он водку за за-
куской? Кажется, нет, а если и 
пил, то никак не больше одной 
маленькой чарочки. За столом 
он если пил, то свой любимый 
напиток - русский квас попо-
лам с шампанским, и то очень 
умеренно. Из вредных привы-
чек - скорее курение, крепкие 
гаванские сигары и до полусо-
тни папирос в день». 

Самая лучшая характеристи-
ка и ему лично, и результатам 
его царствования - картина Вас-
нецова «Богатыри». Известно, 
что Илью Муромца художник 
писал, держа в памяти облик 
Александра III. Искусствове-
ды описывают образ Ильи так: 
«Спокойная сила и мощь».

Константин КУДРЯШОВ

НАРодНЫй цАРь
Он был плохим наследником и отличным государем

 50 пАпИРос 
АлексАндр III 
выкуривАл  
в день.

оКЕАН НЕ всё 
сТЕРпИТ?

НА Аэс «ФУ-
К У с И М А » 
опяТь пРо-
И з о ш л А 
УТЕчКА РА-
дИоАКТИв-
Ной водЫ в 
ТИхИй оКЕ-
АН - во вТо-
Рой РАз зА 
Ф Е в Р А л ь . 

УРовЕНь РАдИоАКТИвНос-
ТИ пРЕвЫсИл допУсТИМЫй 
в 70 РАз… А бЫлИ Ещё РАз-
лИвЫ НЕФТИ, АвАРИИ ТАН-
КЕРов. МИРовой оКЕАН всё 
эТо сТЕРпИТ? 

Предела «терпению» океана 
человечество пока не знает. 
К счастью, морская вода бла-
годаря своему химическому 
составу обладает свойством 
самоочищения. Например, 
чудовищное сливание неф-
ти во время катастрофы на 
платформе BP в Мексикан-
ском заливе, которое, каза-
лось бы, должно было оста-
новить Гольфстрим, океан 
переварил - прошла пара лет, 
и всё рассосалось.   

Накапливается ли в океа-
не критическая масса смер-
тоносных веществ? В целом 
- да. И не только из-за уте-
чек на «Фукусиме». Ведущие 
страны не знают, как изба-
виться от отходов ядерной 
промышленности, в т. ч. и во-
енной. и в итоге сбрасывают 
их в океан. Сливают отходы в 
открытом море и подводные 
лодки с атомными двигателя-
ми, и другие суда, на которых 
есть реакторы.

Хотя радиоактивное за-
ражение считается наиболее 
вредным для Мирового оке-
ана, сегодня гораздо опаснее 
другое (пластиковые банки, 
бутылки, коробки и пр.). 
Мусор этот кочует от одного 
континента к другому и соби-
рается в огромные плавучие 
острова. Что с ним делать, 
неизвестно, потому что ути-
лизировать его крайне труд-
но технологически, а океану 
с ним уже не справиться. 

У России же множество 
проблем не столько с океа-
ном, сколько с прибрежны-
ми морями - в Арктике, на 
Балтике и Дальнем Востоке. 
Кальмары, осьминоги, ми-
дии и другие моллюски ак-
тивно впитывают радиоак-
тивные вещества и ядовитую 
химию. Например, иприт, 
который до сих пор в боль-
шом количестве находится 
в бомбах и снарядах на дне 
Балтийского моря. Не зря не 
стихает дискуссия: а можно 
ли есть рыбу, выловленную 
на Балтике?               

Сейчас океан, мне кажет-
ся, почти на пределе. Рано или 
поздно критическая масса от-
ходов может превозмочь его 
природные возможности, а 
пути обратно уже не будет. Так 
что не надо использовать оке-
ан как всемирную помойку. 

Александр Городницкий, 
геофизик, главный науч-
ный сотрудник Институ-
та океанологии РАН

позИцИя

ГоРодНИцКоГо

роман КАрЦЕВ, артист:
- Всё только 

на женщинах и 
держится. Те-
атр возьмём. 
Какой театр 
без примадон-
ны? А под кого 
режиссёр свои 
спектакли бу-

дет ставить? Ну не под мужика 
же. А политика? Без Меркель 
вопросы сейчас решить не мо-
гут. Хотя, признаюсь, насто-
раживает она меня. Что это за 
баба, которая всё время в брю-
ках ходит. Она что, ноги свои 
боится показать?  

А семья? У нас всё на пле-
чах жены: и дом, и внуки, и я 

вишу. Я только 
познакомился 
со своей, а уже 
смотрел снизу 
вверх. Рост у неё 
170 сантиметров плюс каблуки. 
Моя высота - 160.

В общем, цените, любите 
своих женщин и... по возмож-
ности расставайтесь с ними. Я 
почему с одной 45 лет прожил? 
Только благодаря тому, что пос-
тоянно на гастролях пропадал. 
Поотсутствуешь месяц-другой, 
приедешь - опять свежая лю-
бовь. А видел бы её «без пере-
рыва», и должна была бы она 
меня три раза в день кормить... 
Не уверен, что дотянули бы мы 
до сапфировой свадьбы. 

любИТЕ И... РАссТАвАйТЕсь

Илью Му-
р о м ц а 
Васнецов 
п и с а л , 
дер жа в па-
мяти образ царя. 
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� ЭКОНОМИКА 
И БИЗНЕС

� ЛИЧНЫЕ ДЕНЬГИ: 
ЛЬГОТЫ, ВКЛАДЫ 
И КРЕДИТЫ

� ПРОГНОЗЫ

По данным  ЦБ РФ, Росстата

ПРЕДПРИЯТИЯ ЗАДЫХАЮТ-
СЯ БЕЗ ДЕНЕГ - БАНКИ 
ДАЮТ КРЕДИТЫ ПО ЗА-
ОБЛАЧНЫМ СТАВКАМ. 
ЧЕМ ОБЪЯСНЯЕТСЯ 
ТАКАЯ «ЖАДНОСТЬ» 
И КАК С ЭТИМ БОРОТЬСЯ, «АИФ» 
РАССКАЗАЛ АЛЕКСАНДР 
 ЖЕЛЕЗНЯК, ЭКСПЕРТ КОМИТЕ-

ТА ГОСДУМЫ ПО 
БЕЗОПАСНОСТИ 
И БОРЬБЕ С КОР-
РУПЦИЕЙ, ПРЕД-
П Р А В Л Е Н И Я 
ФИНАНСОВОЙ 
ГРУППЫ «ЛАЙФ».

БРАЛИ ДОРОГО - 
ОТДАВАТЬ ДЁШЕВО?

- Александр Дмитриевич, 
банки завалены деньгами, а 
жалуются на убытки... 

- У банков много де-
нег, но слишком дорогих. 
Нуждаясь в ликвидности, они 
набрали вкладов под огром-
ные проценты, которые теперь 
надо платить. А когда Банк 
России поднял до 17% клю-
чевую ставку (по ней ЦБ креди-
тует банки. - Ред.), стоимость 
кредитов поднялась до 30%. И 
получилось, что дорогие деньги 
некуда размещать. Компании 
перестали брать кредиты: как 
можно занимать деньги под 
30% и выше, если прибыль не 
более 10%? Затем Центробанк 
снизил ставку до 15%, но, как 
мне кажется, эффекта от этого 
пока никто не почувствовал. 
Да, займы чуть подешевели, но 
для бизнеса снижение на пару 
процентов ситуации не меняет. 
Таким образом, по данным ЦБ, 
этот год для банков начался с 
убытка в 24 млрд руб. Уверен, 
что к концу года число убыточ-
ных банков возрастёт.

- Цепочки неплатежей по биз-
нес-кредитам уже появляются?

- Да, компании чувст вуют се-
бя очень плохо, растёт просро-
ченная задолженность. За ян-
варь корпоративная просрочка 
у банков увеличилась на 14%. 

Особенно тяжёлая ситуа-
ция в строительстве, у 
импортёров. А тут ещё 

санкции... Например, 
была компания - клиент 

банка, которая 25 лет вво-
зила молочные продукты из-за 
границы. После запрета их им-
порта собственник потерял биз-
нес, но остался с кредитами. Как 
ему выйти из этого положения? 
Без государства в условиях 
кризиса мы ничего не ре-
шим. Нужно поддержать 
и банки, и бизнес, и на-
селение. Но помощь 
запаздывает. 

- А если ЦБ снизит ключевую 
ставку, жизнь наладится?

- Быстрого улучшения ждать 
не стоит. Банки уже набрали 
дорогих денег, и если ставку 
опустят до 13%, на стоимости 
кредитов она мало отразится. 
Ждать, что деньги станут до-
ступнее, можно лишь во вто-
ром полугодии. А за это время 
как бы не допустить серьёзных 
потерь в экономике...

ИЗ КРИЗИСА - 
«ВРУЧНУЮ»

- Что же тогда делать ЦБ?
- Центробанк уже принял 

ряд важных мер поддержки 
банковского сектора. Но боль-
шинство из них адресовано 
первой двадцатке банков. А 
малым предприятиям легче 
получать кредиты в регио-
нальных банках. Малый биз-
нес сильнее всего страдает от 
кризиса, но он и быстрее вос-

станавливается, 
е с л и  е г о 
подпитать 
деньгами. 
П о э т о м у , 
к а к  м н е 
к а ж е т с я , 
ЦБ надо 
п о д д е р -

жать опорные, социально 
значимые региональные бан-
ки, чтобы они в свою очередь 
помогли малому бизнесу. Для 
этого нужно пересмотреть тре-
бования к заёмщикам - малым 

предприятиям и к банкам, 
кредитующим малый бизнес. 
В сложные времена нельзя всё 
делать по инструкциям. Из-
за формального подхода, на-
пример, не работают в полной 
мере программы поддержки 
малого бизнеса...

- Что нужно, чтобы работали?

- Нужно ручное управле-
ние малыми предприятиями. 
Представитель банка-креди-
тора должен получить доступ к 

документам, вникнуть в сис-
тему управления, изучить 
отчётность, сделки - это 
должно быть условием кре-
дитования. Ведь по бумагам 
выходит одно, а приходишь 

в компанию - и выясняется, 
что там зарплату два месяца не 
платили... Надо вместе решать 
проблемы. По ситуации мож-
но применять и другие меры: 
льготные ставки, увеличенные 

сроки выплаты, отсрочку 
процентов.

- Должен ли ЦБ на время 
кризиса прекратить отзыв 
лицензий у банков?

- Вывод с рынка пло-
хих банков - это хорошо, 
потому что те, кто стабиль-

но работает, сегодня пла-
тят за них. Но иногда у 

банков бывают сложности 
из-за того, что вроде бы 
законопослушная компа-
ния оказывается «одно-

дневкой». Поэтому Госдумой 
принят новый закон: теперь 
владельцы паспортов, на кото-
рые когда-то оформляли фик-
тивные фирмы, будут по умол-
чанию считаться подставными 
лицами. Нельзя будет также ре-
гистрировать несколько фирм 
по одному адресу.

- Но и этот закон можно 
обойти с помощью взяток...

- Наверное. Но с коррупцией 
надо бороться комплексно. На-
чать следует с системы ценнос-
тей: ввести в каждом ведомст-
ве и корпорации моральный 
кодекс. А контролировать его 
соблюдение будут сотрудники - 
обсуждать поведение коллег на 
собрании. В итоге мы получим 
критическую массу людей, ко-
торая будет отторгать взяточни-
ков и воров. Это не сразу про-
изойдёт, но работать над этим 
надо уже сейчас.

Алексей ЧЕБОТАРЁВ

ЦЕПОЧКА ДОЛГОВ
Александр Железняк: «Малый бизнес поднимет экономику»

 ДО 30% 
ГОДОВЫХ
ВЫРОСЛИ СТАВКИ 
БИЗНЕСКРЕДИТОВ.

ПОКУПАЕТЕ ЛИ ВЫ 
СЕЙЧАС ВАЛЮТУ?

� Нет, у меня на покупку 
валюты нет рублей - 

46% (4041 голос)
� Нет, мне незачем - 

39% (3444 голоса)
� Нет, жду, когда ситуа-
ция на валютном рынке ус-
покоится - 

11% (963 голоса)
� Да, это способ сохра-
нить сбережения - 

4% (384 голоса)
Всего голосов: 8832

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

ЛИЦОМ 
К ПРОБЛЕМЕ

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

КАПРЕМОНТ

НА ВОПРОС «ГДЕ И С КЕМ НАКО-
ПИТЬ НА КАПРЕМОНТ?» ОТВЕ-
ТИЛА БОЛЬШАЯ ЧАСТЬ РОССИИ. 
КОНКУРСЫ НА РАЗМЕЩЕНИЕ 
МИЛЛИАРДОВ РУБЛЕЙ РЕГИО-
НАЛЬНЫХ ФОНДОВ КАПРЕМОН-
ТА МНОГОКВАРТИРНЫХ ДОМОВ 
НАЧАЛИСЬ ЕЩЁ В ПРОШЛОМ 
ГОДУ, И В СПИСКЕ ПОБЕДИТЕ-
ЛЕЙ ОКАЗАЛИСЬ, ЗА РЕДКИМ 
ИСКЛЮЧЕНИЕМ, БАНКИ С ГОС-
УЧАСТИЕМ.

271-й Федеральный закон, 
который появился в 2012 году, 
внёс изменения в Жилищный 
кодекс. Вместо одной платёжки 
за ЖКХ мы будем получать две, 
одна из которых - это средства 
для проведения капитально-
го ремонта. Власти в регионах 
 утвердили его программу. Каж-
дый россиянин будет ежемесяч-

но платить в пределах от 5 до 9 
рублей. Собственники должны 
будут сами решить: формируют 

ли они ТСЖ или ЖСК, чтобы 
самостоятельно управлять эти-
ми деньгами, или передают их 
региональному оператору (РО), 

и тогда за процессом ремонта 
будет следить государство.

Деньги на капремонты будут 
аккумулироваться на счетах в 
банках, которые были отобраны 
на специальных конкурсах. В 
21 регионе остальным предпоч-
ли банк ВТБ. Именно он начал 
первым изучать нововведение в 
российском законодательстве, 
так что сумел предложить самые 
комфортные условия для дер-
жателей счетов за капремонт: 
отсутствие комиссии по всему 
расчётно-кассовому обслужи-
ванию, возможность кредитова-
ния РО, если средств на ремонт 
им не будет хватать. Кроме того, 
система дистанционного бан-

ковского обслуживания позво-
лит РО управлять сбором денег, 
проводить расходные операции 
и отчитываться перед контро-
лирующими органами. Всё это 
обеспечит прозрачность - ма-
хинации с деньгами жителей 
не пройдут, и это гарантия, что 
каждый конкретный дом отре-
монтируют. В 17 регионах од-
новременного присутствия двух 
крупнейших госбанков страны 
одержал победу Сбербанк. В 8 - 
Россельхозбанк; Банк Москвы, 
который также входит в группу 
банка-лидера, выиграл конкурс 
в 6 регионах; Газпромбанк - в 
4. Самара и Чебоксары решили 
хранить средства в Федеральном 

казначействе. Судя по всему, их 
примеру последует и столица. 
По прогнозам, уже в следую-
щем году победители конкурса 
смогут собрать как минимум 15 
млрд рублей на своих счетах, а 
ещё через год - примерно в 5 
раз больше. Представители ре-
гиональных фондов капремонта 
свой выбор объяснили несколь-
кими позициями. На первом 
месте стояла надёжность, а вов-
се не выгода (на остаток средств 
на счету банки будут начислять 
процент). Пожалуй, это объ-
ясняет оглушительную победу 
государственных кредитных 
организаций.  

 Елена СЕМЁНОВА

РЕГИОНЫ ВЫБРАЛИ БАНКИ

 5-9 РУБ.  
В МЕСЯЦ  ВЗНОС 
СОБСТВЕННИКА 
ЗА КАПРЕМОНТ.
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КоГдА цЕНЫ РАс-
Т У Т ,  Т Р У д Н Е Е 
в с Е Г о  п Р И х о -
дИТся сЕМьяМ 
с дЕТьМИ. 

«С 1  января 
2015 г. подняли оп-
лату детсада со 105 
до 140 руб. в день, т. е. 
получается 3080 руб. в ме-
сяц на одного ребёнка. А у меня 
их двое! Как нам существовать 
с зарплатой в 12 000  руб., ес-
ли «коммуналка» съедает 
8-10 000 руб.? Где брать 
деньги на то, чтобы про-
кормить и одеть детей?» 
- в отчаянии написала 
В. Путину Анастасия Та-
нана из г. Сегежа (Карелия).

цЕНЫ взбЕсИлИсь?
Детсады подорожали во 

многих городах России. В Се-
веродвинске стоимость вы-
росла с 2772 до 3058 руб., в 
Томске - с 1100 до 1760 руб., 
в Екатеринбурге - с 2062 до 
2267 руб., в Петрозаводске - с 
3080 до 3410 руб. и т. д. Причём 
далеко не везде есть скидки для 
многодетных, во многих регио-
нах родителям приходится пла-
тить за каждого ребёнка по 100%.

«Плата за детсады выросла 
после отмены в законе об об-

разовании единого 
для всех регионов 
правила (раньше 
плата за детсад не 
могла превышать 
20% от затрат 
по содержанию 
ребёнка). При-

чём происходи-
ло это не всегда 
обоснованно. 
Да, цены на 
продукты рас-
тут. Но почему 

с т о и м о с т ь 
сада уве-
личивает-
ся не на 
у р о в е н ь 

инфляции, а 
на 30-50%? 

Например, 
в Чите ска-

чок соста-
вил 55%, 

- говорит Ирина МАНУЙЛО-
ВА, активист ОНФ, зампред Ко-
митета ГД РФ по образованию. 
- Стоимость дет садов по стране 
варьирует от 1100 до 3500 руб. 

в месяц. Мало 
того, в сосед-
них муниципа-
литетах она мо-
жет отличаться 
на 20-30%. На-
пример, в пре-

делах Коми плата поднялась в 
Воркуте на 50%, в Ижме - на 
18%, а в Ухте - на 30%. Мы под-
готовили законопроект, кото-
рый будет ограничивать мак-
симальный размер оплаты за 
детсад. Думаю, документ будет 
принят в весеннюю сессию».

С нового года подскочили 
цены не только на детсад, но и 
на все детские товары: одежду, 
обувь, игрушки, детское пита-
ние. Многие мамы отказались 
от дорогих памперсов и пере-

шли на марлевые самодельные 
подгузники. Овощные пюре 
многие тоже стали готовить са-
ми. Но и тут не разгуляешься. 
Лучший прикорм для малышей 
- пюре из брокколи или цветной 
капусты, а эти овощи сегодня 
стоят больше 200 руб. за 1 кг. 

МАлЕНьКИЕ  
И бЕдНЫЕ

«В России живут 28 млн детей, 
и 40% из них находятся в поло-
жении бедных, - говорит Любовь 
ХРАПЫЛИНА, профессор ка-
федры труда и социальной поли-
тики ИГСУ РАНХиГС. - Но дело 
не только в количестве. Есть та-
кое понятие, как «качество жиз-
ни». Ребёнок может быть одет, 

обут и накор-
млен. Но, если 
он носит аллер-
генную одежду, 
играет опасны-
ми игрушка-
ми и питается 

дешёвыми продуктами, ничего 
хорошего не будет. Государство 
должно прекратить сваливать 
социальную ответственность на 
нищие регионы. Почему в одном 
городе дети имеют льготу на дет-
сад, а в другом нет? Почему где-
то есть молочная кухня, а где-то 
нет? Каждый ребёнок, живущий 
в России, должен иметь равные 
права».

Татьяна БОГДАНОВА 
при содействии региональных 

приложений «АиФ»

дЕТИ - УжЕ РосКошь
Плата за детский сад в некоторых городах выросла на 55%

КАК  ИзМЕНИлИсь  цЕНЫ  зА  ФЕвРАль  2015 г. с НАЧАлА  
ГодА

«Н
ар

од
на

я 
ко

рз
ин

а 
«А

иФ
» Город (федеральный округ) Продукты Лекарства Услуги ЖКХ Транспорт Всего

Москва +70 руб. +13 руб. - - +83 руб. +1% +7%
Рязань (ЦФО) +58 руб. +1,5 руб. - - +59,5 руб. +0,7% +2%

Краснодар (ЮФО) +27 руб. - +35 руб. - +62 руб. +1% +17%
Вологда (СЗФО) -124 руб. +4,4 руб. +1000 руб. - +880,4 руб. +13,9% +30%

Хабаровск (ДФО) +123 руб. - - - +123 руб. +1% +3,2%
Новосибирск (СФО) +110 руб. +13,1 -47 руб. +76,1 руб. +1% +3,2%

Нижний Новгород (ПФО) +259 руб. -20,4 руб. - - +238,6 руб. +2,6% +7,3%
Челябинск (УФО) -23 руб. +92 руб. +299 руб. - +368 руб. +5% +10,2%

Ставрополь (СКФО) +238 руб. +0,6 руб. +190 руб. - +428,6 руб. +5,8% +6,8%

В целом по стране +3,5% +9,6%
Официальные данные +1,9%* +5,8%*

*Данные на 24.02.2015 г.

40% детей в России бедные. 
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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упрощены правила возмещения вреда здоровью по осаго АРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ
№ 10, 2015 г. WWW.AIF.RU

С пРошлоГо ГодА в НЕдРАх 
МИНФИНА обСУждАюТ ТЕМУ 
опТИМИзАцИИ РАСходов ФЕ-
дЕРАльНоГо бюджЕТА 2015 Г. 
НАзЫвАлИСь РАзНЫЕ СФЕРЫ, 
попАдАющИЕ под СоКРАщЕ-
НИЕ, Но пРАвИТЕльСТво вСЕГ-
дА подчёРКИвАло: СоцИАлКУ 
НЕ ТРоНУТ. 

Тем не менее на днях в СМИ 
просочились свежие планы 
Минфина по оптимизации 
бюджета, где появились сокра-
щения в социальной сфере. К 
счастью, цифры неокончатель-
ные. Как сообщили «АиФ» в 
Минфине, «в настоящее время 
над поправками в бюджет идёт 
активная работа». Будем на-
деяться, ведущие финансисты 
страны прислушаются к экс-
пертам «АиФ» и найдут способ 
сократить расходы без ущем-
ления прав самых социально 
незащищённых слоёв населе-
ния. Как показала практика, до 
чиновников можно достучать-
ся. На прошлой неделе в СМИ 
активно обсуждалась и осуж-
далась инициатива Минтруда 
продлить сроки эксплуатации 
инвалидных колясок, слухо-
вых аппаратов, протезов и др. 
В результате законопроект был 
отозван.   

Сергей СМИРНОВ, доктор 
экономических наук, директор 
Института социальной политики 
НИУ ВШЭ:

- Надо сокращать не соци-
альные расходы, а смотреть, как 
тратятся бюджетные средства 
на строительство, ремонт дорог, 
госзакупки и др. Если поко-
паться в госпрограммах, можно 

увидеть, сколь-
ко миллиардов 
сочится, словно 
песок, сквозь 
государствен-
н ы е  п а л ь ц ы 
и прилипает 

к рукам нечестных чиновни-
ков. 49% экономики страны 
находится в тени, коррупция 
процветает. И те жалкие кро-
хи, которые можно урезать от 
социальной сферы, - это ничто 
по сравнению с тем, что госу-
дарство теряет из-за коррупции. 

Людмила ПРОНИНА, доктор 
экономических наук, профессор 
кафедры экономики и финансов 
ИГСУ РАНХиГС:

- Сокраще-
ния в социаль-
ном секторе 
начались не се-
годня. Когда го-
товился бюджет 
2015-2017 гг., из 

39 госпрограмм почти все соци-
альные были пересмотрены в 
рамках оптимизации расходов 
бюджета. Это было не очень за-
метно, потому что сокращения 
шли по подпрограммам. Отчёт 
об исполнении бюджетного фи-
нансирования за январь 2015 г. 
только подтверждает это - на 
социальную сферу потрачено 
всего 1,5% расходов бюджета. 
Если ещё больше сократить, 

людям придётся совсем тяжело. 
Самыми болезненными будут 
сокращения за счёт расходов 
на маткапитал, отмены индек-
сации зарплат бюджетников и 
выплат безработным, которых 
насчитывается, по официаль-
ным данным, уже почти 1 млн 
человек.

Вячеслав БОБКОВ, директор 
Центра уровня жизни, завкафед-
рой Российского экономического 
университета им. Плеханова: 

- Заморажи-
вать или отме-
нять материн-
ский капитал 
категорически 
н е л ь з я .  Э т о 
хорошая по-

мощь родителям, которые в 
90% случаев тратят деньги на 
улучшение жилищных усло-
вий. Безработных тоже трогать 
не стоит. Пособия по безрабо-
тице сегодня составляют от 800 
до 4900 руб. Это до неприличия 
мало. Куда ещё сокращать? С 
санаторно-куротным лечением 
та же история. Оно сегодня уре-
зано до минимума, его получа-
ют только самые уязвимые слои 
населения. А уж на ветеранах 
войны, которых осталось сов-
сем немного, экономить вооб-
ще грешно. 

Татьяна БОГДАНОВА
Инфографика Тимура ЮСУПОВА

НА чёМ СэКоНоМяТ?
Минфин планирует урезать социалку 

НА чёМ МИНФИН хочЕТ СэКоНоМИТь

Отмена индексации оплаты 
труда, денежного довольствия

Сокращение расходов на 
санаторно-оздоровительную 

помощь
Непринятие решения о выплатах  

в связи с празднованием  
70-летия Победы 

Софинансирование в части 
ежемесячной выплаты пособия  

в связи с рождением 3-го ребёнка 

Социальные выплаты 
безработным

Выплата материнского 
капитала

75 тыс.
семей

120 тыс.
человек

3,4 млн
человек

1,5 млн
семей

1 млн 
человек

203,3 млрд руб. - на отказе от новых объектов капстроительства и 
увеличении сроков строительства «переходящих» с 2015 г. объектов;
30,9 млрд руб. - на выполнении госпрограммы «Развитие 
промышленности и повышение её конкурентоспособности»;
13,9 млрд руб. - на изменении сроков строительства двух серийных 
атомных ледоколов;
10 млрд руб. - на корректировке графика строительства АЭС;
4,4 млрд руб. - на субсидиях производителям колёсного транспорта;
2,3 млрд руб. - на выполнении федеральной целевой программы 
«Модернизация единой системы организации воздушного движения 
России» и др. 

33 млн
человек

млрд руб.
32,2

12,4

12

9

4,4

млрд руб.

млрд руб.

млрд руб.

млрд руб.

На чём ещё хотят сэкономить?

млрд руб.
36,6

ФИНАНСЫ

7% от расходов 
бюджета 2015 г.

Всего правительство планирует 
сократить 1 трлн 70 млрд рублей
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НА 30% МОГУТ СОКРАТИТЬ ИМПОРТ МОДНОЙ ОДЕЖДЫ ИЗ ЕВРОПЫАРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ
№ 10, 2015 г.  WWW.AIF.RU

ВЫПУСКНИКИ ШКОЛ УЖЕ ОПРЕ-
ДЕЛИЛИСЬ, КАКИЕ ПРЕДМЕТЫ 
БУДУТ СДАВАТЬ НА ЕГЭ, И ТАКИМ 
ОБРАЗОМ ВЫБРАЛИ ВУЗЫ И БУ-
ДУЩИЕ СПЕЦИАЛЬНОСТИ. 

ФИЗИК РОДИЛСЯ
Говорят, 20% людей рождают-

ся потенциальными инженерами. 
Если любимое занятие ребёнка - 
разбирать и ломать игрушки или 
папины часы, пытаясь понять, 
как там всё устроено, то это он, 
прирождённый технарь. Ви-
димо, эти цифры близки к 
истине, если посчитать, 
сколько 11-классни-
ков выбирают физи-
ку для сдачи на ЕГЭ. 
Как раз 20-25%. И их ко-
личество растёт год от года. В 
этом году во многих регионах 
заметно больше ребят решили 
сдать историю, химию и био-
логию. 

«Мы отследили настрой се-
мей с 2008 г. Выяснилось, что 
интерес к экономическим, ме-
неджерским и юридическим 

специальнос-
тям падает, - 
говорит Ири-
на АБАНКИНА, 
директор Инсти-
тута развития об-
разования НИУ 

ВШЭ. - Хотя всё равно на них 
нацелено больше половины се-
мей. Нет и особого повышения 
интереса к техническим специ-
альностям. Зато он есть к педа-
гогическим. На педуниверсите-
ты в основном ориентированы 
ребята, семьи которых не готовы 
платить репетиторам за натас-

кивание на ЕГЭ. Во-пер-
вых, сейчас вырос спрос 
на социальную сферу, на 
людей, которые владе-

ют современными 
образователь-

ными технологиями, умеют ра-
ботать с другими - объяснять, 
учить. Поэтому педагогические 
специальности дают людям до-
вольно широкий выбор при-
менения, построения карьеры. 
Во-вторых, зарплаты в госсфере 
гарантированы. Плюс в педвузах 
достаточное число бюджетных 
мест, а на экономику и прочие 
гуманитарные специальности 
оно последовательно снижается».

КАКОЙ ВЫБОР? 
«Интерес к учитель-

ским профессиям часто 
обусловлен расчётом, 
- считает Олег ЛЯЛЯ-
КИН, учитель истории 

и обществознания 
московской школы 
№ 1393. - В некото-
рых регионах мест-
ные власти, чтобы 
обеспечить при-
ток в школы мо-
лодёжи, непло-
хо доплачивают 

молодым специалистам. Бывает, 
закончив педвуз, люди работа-
ют в школе, пока действуют эти 
доплаты, а параллельно осваи-
вают смежную специальность 
(скажем, учитель иностранного 
языка - профессию переводчика) 
и потом уходят в другую отрасль. 
С детьми работать не сахар. 

Объяснима и стабильная по-
пулярность обществознания на 
ЕГЭ - значительное число детей 
к окончанию школы не могут 
 определиться, кем они хотят быть 
в жизни. Часто выбирают любой 
вуз, где не надо знать математику 
(её и учить, и сдавать сложно). К 
тому же им кажется, что, имея гу-
манитарную специальность, они 
легче найдут работу. Этот стерео-
тип сложился лет 20 назад, когда 
начались рыночные реформы и 
стране не хватало людей, в част-
ности, с юридическим образова-
нием. Но это иллюзия!»

Юлия БОРТА

ВУЗ ПО РАСЧЁТУ
Почему всё больше школьников хотят быть учителями

�  Как-то на уроке читали рас-
сказы «Война и мир», «Преступ-
ление и наказание». На всех 
этих произведениях припоми-
нается трава, природа.
�  В романе «Война и мир» 
Л. Н. Толстой приводит в при-
мер великий и могучий дуб, 

который уже много веков сто-
ит, много  видит, а изменить 
что-либо не  может. Он помог 
Андрею Болконскому понять, 
что не стоит жить ради войны и 
уничтожения.
�  Пьер был светский человек и 
поэтому всегда мочился духами.

             МАРАЗМЫ  ИЗ  ШКОЛЬНЫХ  СОЧИНЕНИЙ

В  КОГО  ГОСУДАРСТВО  
ГОТОВО  ВКЛАДЫВАТЬ  

ДЕНЬГИ?

Направления подготовки, 
на которые выделено более 

1000 бюджетных мест 
на 2015-2016 гг. (по данным 

приказа Минобрнауки). 

Кол-во 
мест

Педагогическое 
образование 
(в т. ч. по двум профилям)

4182 

Строительство 3971 
Электроэнергетика 
и электротехника 2394 

Информатика 
и вычислительная техника 2369

Агрономия и агроинженерия 2209 
Экономика* 2041
Менеджмент* 2035 
Юриспруденция 1831 
Информационные системы 
и технологии 1704 

Прикладная математика 
и информатика 1537

Прикладная информатика 1484
Химическая технология 1360 
Эксплуатация 
транспортно-технологических 
машин и комплексов 

1319

Техносферная безопасность 1319
Инфокоммуникационные 
технологии и системы связи 1181

Конструкторско-
технологическое обеспечение 
машиностроительных 
производств

1119 

Биология 1100
Технологические машины 
и оборудование 1079

*Для сравнения: в 2013 г. бюджет  
оплачивал обучение 10 311 экономистов 
и 7986 менеджеров. 

В учителя идут не от хорошей жизни. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Дмитрий ХАРАТЬЯН, актёр:
- Когда ме-

ня спрашива-
ют: «Кто глав-
ная женщина 
в вашей жиз-
ни?», я не могу 
назвать одно 
имя. Как есть 
Святая Трои-

ца - Отец, Сын и Святой Дух, 
так и у меня есть три любимые 
женщины, три мамы. Первая 
- родная мама, Светлана Оле-
говна Тизенко. Она дала мне 
жизнь, воспитала меня, на-
учила многому. Вторая - моя 
театральная мама и педагог 
Римма Гавриловна Солнцева, 

именно она обу-
чила меня азам 
т е а т р а л ь н о г о 
мастерства, дала 
мне очень много 
для моей будущей карьеры, 
для актёрской профессии. 
Третья, конечно же, - крёс-
тная мама в кино Светлана 
Дружинина. Не знаю, как бы 
сложилась моя жизнь, если бы 
я не попал к ней на кастинг 
и не сыграл в её знаменитых 
«Гардемаринах». Эти три 
женщины сделали меня тем, 
кто я есть, дали мне путёвку в 
жизнь. Их я люблю, безмер-
но уважаю и поздравляю с 
8  Марта каждый год.  

ТРИ МАМЫ ХАРАТЬЯНА

УСЛУГИ СВЯЗИ ДЛЯ ДОМА - УЖЕ 
ДАВНО НЕ ТОЛЬКО ТЕЛЕФОН, НО 
ЕЩЁ И ИНТЕРНЕТ, ТЕЛЕ ВИДЕНИЕ, 
ОХРАННАЯ СИГНАЛИЗАЦИЯ. 

Без всего этого мы уже 
не можем представить нашу 
жизнь, поэтому в первую оче-

редь заинтересованы в надёж-
ности связи. Может ли она 
работать бесперебойно? Чем 
хороши новые технологии свя-
зи? Какие новые услуги пред-
ложат абонентам в ближайшее 
время?

На все вопросы москвичей от-

ветит директор 
по маркетингу и 
развитию про-
дуктов МГТС 
Дмитрий КУЛА-
КОВСКИЙ.

В о п р о с ы 
присылайте по адресу: mgts@aif.
ru. И ждите отчётной публика-
ции в «АиФ».

СВЯЗЬ БЕЗ ОТКАЗА
ПРЯМАЯ  ЛИНИЯ

- Сидоров, дай домашнюю ра-
боту списать! 

- Не дам, сама делай. 
- Попроси ты у меня что-

нибудь... 
- Что можно попросить у 

двоечницы? 
- Лет через пять догадаешься.

*   *   *
На собрании родителей пер-

воклассников папу Вовы Сидо-
рова спросили, кем он работает 
и что может сделать для школы. 
Папа ответил, что прокурором. 
Оказалось, что школа вообще 
ни в чём не нуждается.

*   *   *
- Как дела в школе?
- Сегодня на переменке пы-

тались призвать сатану, ни у 
кого не получилось.

- Меня не интересует, что 
там у других детей, у тебя по-
чему не получилось?

АНЕКДОТЫ

Учителям в регионах уре-
зали зарплату. На каком ос-
новании? 

О. Смирнова, Вологда  

О т в е ч а е т 
Всеволод ЛУ-
ХОВИЦКИЙ, 
ч л е н  с о в е т а 
межрегиональ-
ного профсоюза 
«Учитель»: 

- Мы получаем многочислен-
ные жалобы учителей из разных 
регионов о том, что уменьшают 
или вообще отменяют стиму-
лирующие надбавки. В Воло-
годской, Ростовской областях, 
Краснодарском крае, Воркуте 
и др. местах входят в практи-
ку манипуляции с доплатами 

за классное руководство 
- их отменяют совсем 
либо оставляют за счёт 
уменьшения премий другим 
учителям. В кризис чиновни-
кам удобнее всего экономить 
на зар платах учителей. Урезать 
статьи закупок оборудования 
(компьютеров и пр.), мебели 
им невыгодно. Потому что это 
колоссальные возможности для 
отката. Проще отнять у педаго-
гов. А наверх отчитаются, что 
человек, мол, плохо работал, 
поэтому не получил стимули-
рующие. Система отчётов по 
средней зарплате вынуждает 
директоров сокращать штат и 
добавлять учебные часы остав-
шимся, создавая видимость по-
вышения зарплаты.  

НА УЧИТЕЛЯХ СЭКОНОМИЛИ?
Дедушка не раз 

п р е д у п р е ж д а л 
4-летних внучат, что-

бы они не подходили к сер-
ванту, в котором стоят его 
хрупкие модели самолётов. 
Но однажды малыши разыг-
рались и толкнули шкафчик. 
Половина моделек разби-
лась. Дед отшлёпал пацанов. 
Но разве можно детей нака-
зывать за такие шалости?

И. Маринина, Рязань

- Есть воз-
р а с т ,  к о г д а 
наказание не 
т о л ь к о  б е с -
смысленно, но 
и опасно, - счи-
тает Людмила 

СЛОВЕСНОВА, практикующий 
психолог. - Это первые годы жиз-
ни - до 5 лет, когда у малыша ещё 
практически нет понятий, что 
можно, а что нельзя. Есть только 
глаза, руки, ноги и очень сильная 
тяга к познанию окружающего 
мира. И если взрослый это пони-
мает, то он организует окружаю-
щую среду так, чтобы ребёнок не 
брал вещи, которые слишком 
хрупкие или слишком цен-
ные. Те модельки техники 
нужно было просто убрать. 
Если взрослый этого не по-
нимает, то он будет постоянно 
дёргать ребёнка: «Нельзя, не 
смей, не трогай!» В итоге у малы-
ша возникает страх перед актив-
ностью, перед ошибкой сделать 
не так, страх перед родителем и 

перед миром. И это потом тор-
мозит не только фантазию, но и 
способность к обучению. 

ДЕТЕЙ НАКАЗЫВАТЬ НЕЛЬЗЯ?

перед миром. И это потом тор-

До пяти лет дети не понимают, 
чего делать нельзя. 
 Фото Fotolia/PhotoXPress.RU
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В КоНцЕ яНВАРя 2015 Г. ПлЕНУМ 
ВЕРхоВНоГо сУдА РФ ПРИНял 
ПосТАНоВлЕНИЕ, В КоТоРоМ 
дАл РАзъясНЕНИя По МНоГИМ 
ВАжНЫМ ПоложЕНИяМ зАКо-
НА об осАГо с УчЁТоМ ПоПРА-
ВоК, КоТоРЫЕ бЫлИ ВНЕсЕНЫ 
В Н ЕГо. 

О ключевых 
позициях, име-
ющих самое не-
посредственное 
отношение ко 
всем участни-
кам-сторонам 
- страховщикам 
и автомобилис-

там, техникам-экспертам и 
судь ям, - мы попросили рассказать 
Александра СудАковА, первого 
заместителя генерального дирек-
тора оАо «Росгос страх». Пред-
ставляя страховое сообщество, 
он принимал непосредственное 
участие в деятельности рабочей 
группы Верховного суда, которая 
и подготовила это постановление 
пленума.

АВАНТюРИсТоВ 
сТАНЕТ МЕНьшЕ

- Александр Григорьевич, какие 
из решений вы могли бы назвать 
самыми важными? как они помо-
гут улучшить ситуацию в оСАГо? 

- Пленум Верховного суда РФ 
принял постановление, которое 
направлено на правильное по-
нимание и правоприменение 
новаций законодательства об 
ОСАГО, вступивших в силу во 
второй половине 2014 г. Я счи-
таю, что это решение приняли 
своевременно, ведь правопри-
менительная практика только 
начинает формироваться. В 
итоговом документе пленума 
Верховный суд чётко расставил 
все акценты относительно того, 
как действовать страховщикам 
и автовладельцам в различных 
ситуациях и чем должны руко-
водствоваться суды, когда они 
выносят решения по спорам.
Пленум ВС разъяснил несколько 
крайне важных положений зако-
на. Они направлены на то, чтобы 
свести к минимуму возможно сти 
возникновения споров между 
автовладельцами и страховщи-
ками. Иными словами, чтобы 
большинство разногласий по 
ОСАГО либо не возникало, либо 
решалось в досудебном порядке. 

- как автолюбитель не могу 
не спросить в первую очередь о 
выплатах. Что станет с ними?

- Абсолютно уверен: разъ-
яснения применения судами 
законодательства об ОСАГО 
позволят сделать процесс уре-
гулирования убытков ещё более 
цивилизованным, а выплаты - 
соответствующими закону, то 
есть справедливыми. Эти разъ-
яснения позволят резко снизить 
социальную напряжённость, 
существенно разгрузят суды. 
Наконец, минимизируется ак-
тивность так называемых «авто-
юристов», которые действуют в 
собственных интересах, а не в 
интересах автовладельцев.

сТРАхоВой 
КоМПАНИИ 

НЕ МИНоВАТь
- А если конкретнее - на что 

надо обратить особое внимание 
автовладельцам? 

- Я бы выделил новый поря-
док претензионной работы. Пле-

нум Верховного суда настаивает 
на строгом соблюдении норм, 
обязывающих автовладельца, 
желающего получить возмеще-
ние за ущерб при ДТП, в первую 
очередь обращаться в страховую 
компанию, а не идти сразу же в 
суд. Даже если страховщика при-
влекут в качестве соответчика, 
после подачи иска на виновника 
ДТП дело приостанавливается и 
суд направляет истца в страхо-
вую компанию.

- как будут рассчитывать 
стоимость ремонта? косну-
лись ли изменения этого важного 
пунк та?

- Пленум ВС  - и это принци-
пиально, подтвердил, что расчёт 
восстановительного ремонта в 
ОСАГО осуществляется ис-
ключительно на основе Единой 
мето дики определения расходов 
на восстановительный ремонт 
повреждённого транспортного 
средства, учитывая положения 
Правил проведения независи-
мой технической экспертизы 
и утверждённых стоимостных 
справочников. Особо подчёр-
кивается, что все участники 
процесса обязаны использовать 
единую методику при опреде-
лении справедливой стоимости 
восстановительного ремонта. 
Все расчёты осуществляются 
исключительно техниками-экс-
пертами, внесёнными в Реестр 
Минюста (а не оценщиками, 
как это было раньше), и тоже на 
основе утверждённых единых 
стоимостных справочников. 
Экспертиза, которую провели 
не на основании единой мето-
дики, не должна приниматься 
к рассмотрению судами. Прямо 
зафиксировано, что на этих же 
условиях осуществляется и су-
дебная экспертиза. 

Таким образом, если кто-то 
идёт в суд с экспертизой по стра-
ховому случаю, произошедшему 
начиная с 17 октября 2014 г., эта 
экспертиза должна соответство-
вать единой мето дике. Если все 
работают в её рамках, результат 
у разных экс пертов должен по-
лучаться более или менее оди-

наковым. Единой методикой 
допускается 10-процентное от-
клонение в результатах расчётов 
размера расходов на восстанови-
тельный ремонт, выполненных 
различными специалистами. В 
этом случае суд не принимает к 
рассмотрению никаких исков. 
Если эта разница больше, тогда 
суд анализирует, правильно ли 
была проведена экспертиза, на 
основании которой страховщик 
определил размер страховой вы-
платы, и экспертиза, представ-
ленная истцом. 

- Насколько сложен такой 
а нализ?

- Сделать это достаточно 
просто: формальные нарушения 
видны невооружённым глазом. 
Ошибки (вольные или неволь-
ные) в расчётах легко выявить, 
когда проводят судебную экс-
пертизу или опрашивают специ-
алиста, эксперта. Стоимостные 
справочники можно посмотреть 
на сайте РСА.

Выгодно ли это автовла-
дельцу? Отвечу так: если чётко 
применять единую методику, 
выплата за вред, причинённый  
имуществу, ориентировочно 
вырастет на 10-15% по сравне-
нию с ранее применявшимися 
м етодами.

большЕ ПРАВ - 
большЕ 

обязАННосТЕй
- Закон - это не только права, 

но и обязанности. Появились ли 
новые требования к автовла-
дельцам? 

- Изменился порядок уре-
гулирования убытков - Пле-

нум Верховного суда это тоже 
зафиксировал. Так, страховая 
компания может не принимать 
решения о выплате потерпев-
шему до тех пор, пока убыток 
не заявлен надлежащим обра-
зом и пока в полном объёме 
не соблюдены все требования. 
Речь идёт о предоставлении 
страховщику полного пакета 
предусмотренных документов. 
Его в том числе надо и отпра-
вить способом, который бы 
подтверждал не только отправ-
ку, но и получение документов 
страховщиком. Например, это 
может быть заказное письмо с 
уведомлением о вручении стра-
ховщику. Это важно, поскольку 
зачастую страховщики не име-
ют представления о требовани-
ях или претензиях в свой адрес 
и узнают о них только в суде.

Чрезвычайно важный мо-
мент - требование (его под-
твердил Пленум Верховного 
суда) о том, что автовладелец 
обязан представлять транспорт-
ное средство на осмотр специ-
алистам страховой компании. 
Исключениями могут стать 
случаи, когда автомобиль, на-
пример, не на ходу.

- Но ведь и к страховщикам 
требования возрастают?

- Да. Пленум ВС разъяснил, 
в каких случаях выставляются и 
взыскиваются штрафы со стра-
ховых компаний и, что тоже 
очень важно, когда не взыски-
ваются. Например, указано, что  
Закон о защите прав потребите-
лей применяется лишь в части, 
не урегулированной Законом 
об ОСАГО. Ранее суды зачас-
тую требовали от страховщи-
ков возместить суммы, превы-
шающие размер необходимых 
расходов в связи с ДТП. Хочу 
заметить, что Пленум Верхов-
ного суда достаточно полно 
описал, в каких случаях, за что 
и сколько должен платить стра-

ховщик, а когда он освобожда-
ется от выплаты. В частности, 
подчёркивается, что страховая 
компания освобождается от 
всех санкций, если она не мог-
ла осуществить урегулирование 
убытка не по своей вине или 
из-за неправомерных действий 
потерпевшего. Например, если 
он не подготовил и не передал 
страховщику банковские рек-
визиты для выплаты, предоста-
вил некорректные документы 
и прочее. 

ВЫПолНяТь  
ВсЕМ!

- как, по вашему мнению, 
теперь все точки над «i» рас-
ставлены или проблемные зоны 
остались?

- Не всё так однозначно и 
просто. Например, позиция 
Верховного суда о присуждении 
выплат по утрате товарной сто-
имости (УТС) автотранспорт-
ного средства не изменена. А 
ведь в то же самое время само 
понятие УТС не сформулиро-
вано в российском законода-
тельстве и не определён поря-
док её расчёта. Таким образом, 
практически любая страховая 
выплата может быть оспоре-
на из-за отсутствия выплаты 
УТС или «неправильного», по 
мнению потерпевшего, расчёта 
утраты товарной стоимости. В 
связи с этим Центральный банк 
РФ предпринимает активные 
шаги по разработке и утверж-
дению дополнений в Единую 
методику в части расчёта УТС.

Кроме того, Верховный суд 
указывает на необходимость 
взыскания штрафа и в случаях, 
когда компенсация потерпев-
шему выплачена после подачи 
иска, но до принятия судом ре-
шения по спору. Пленум трак-
тует такую выплату как недоб-
ровольную, что, с моей точки 
зрения, достаточно спорно.

При этом нужно понимать, 
что постановление Верховно-
го суда Российской Федерации 
принято, решение состоялось. 
И его нужно выполнять. Всем 
без исключения.

Ольга ОРЛОВА

 НА 10-15% 
увеличит 
выплаты единая 
методика.

Если вы попали в ДТП по вине другого водителя, сначала надо обра-
титься в страховую компанию, а уже потом в суд. Фото Legion-Media

РАссчИТАТь  
По сПРАВЕдлИВосТИ

кому облегчат жизнь поправки в Закон об оСаГо? 
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23ДЕЛОВАЯ  СРЕДА пОДРОбнОСти
НЫНЕШНИЙ ГОД СТАЛ НЕ ТОЛЬ-
КО ГОДОМ ЛИТЕРАТУРЫ. ПРЕЗИ-
ДЕНТ РОССИИ ВЛАДИМИР ПУТИН 
НЕОФИЦИАЛЬНО ОБЪЯВИЛ ЕГО 
ГОДОМ ДЕОФШОРИЗАЦИИ РОС-
СИЙСКОЙ ЭКОНОМИКИ. ВЕДЬ С 
1 ЯНВАРЯ ВСТУПИЛ В СИЛУ ФЕ-
ДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН, ОГРАНИ-
ЧИВАЮЩИЙ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ 
ОФШОРНЫХ СХЕМ ДЛЯ НАЛОГО-
ВОГО ПЛАНИРОВАНИЯ И ВЫВОДА 
ПРИБЫЛИ ЗА РУБЕЖ.

НАЗАД, НА РОДИНУ
Но ещё до начала его дейс-

твия тот крупный бизнес, кото-
рый хотел продемонстрировать, 
что соображает быстро и со-
весть имеет, начал постепенно 
возвращать капиталы в Россию. 
Так, в прошлом году Алишер 
УСМАнОВ перевёл «назад, на 
родину» контрольные пакеты 
«МегаФона», «Металлоин-
веста». Судя по сообщениям 
прессы, активно выводит из 
офшоров свои компании Вик-
тор ВЕКСЕЛЬбЕРГ. Вернулись 
под отечественную юрисдик-
цию ямальские газовые активы 
«АЛРОСА» и «Стройгазмонта-
жа» братьев РОтЕнбЕРГОВ. 
Туда же возвращены структуры, 
владеющие имущественным 
комплексом «Внуково». 

С л о ж н о  и г н о р и р о в а т ь 
недвусмысленный посыл пре-
зидента: налоги пора платить в 
России. Позиция власти при-
нципиальна: сверхприбыли 
от эксплуатации природных 
ресурсов страны необходимо 
вкладывать в отечественную 
экономику. Бизнесу дали по-
нять: ни одна офшорная ком-
пания в случае трудностей не 
получит ни копейки государс-
твенной помощи. 

ИЗГНАНИЕ ИЗ РАЯ. 
НАЛОГОВОГО

Однако активы в Россию 
возвращают разные и по-раз-
ному. В конце января этого года 
СМИ опубликовали статью о 
том, что Андрей МЕЛЬниЧЕн-
КО «вывел «Кузбассэнерго» 
из офшора». Это одна из не-
скольких сотен его компаний 
(основные активы: холдинги 
«Еврохим», СУЭК и «Сибирс-
кая генерирующая компания», 

или СГК, состояние согласно 
рейтингу Forbes оценивается в 
$11,4  млрд). Другая публикация 
говорила о том, что из офшор-
ной тени вывели и «Барнауль-
скую генерацию».1 

Однако, во-первых, «Куз-
бассэнерго» зарегистрирован 
в России. Значит, речь идёт 
только о контроле, перешед-
шем компании СГК. И здесь 
- во-вторых: саму СГК конт-
ролирует кипрская компания 
Siberian Energy Investments 
(SEI), которая раньше «блюла» 
«Кузбассэнерго» напрямую. Та 
же история и с «Барнаульской 
генерацией».2 Получается как 
в стихотворении о «доме, ко-
торый построил Джек»: оф-
шорная компания контро-
лирует российскую, которая 
получила почти все акции 
третьей российской ком-
пании - «Кузбассэнерго». 
Легко запутаться! Главное, 
чтобы не запутались наши 
компетентные органы. 
Ведь всё-таки «Кузбасс-
энерго» Правительство 
РФ включило в список 
из 199 системообра-
зующих организаций 
России, которым госу-
дарство готово оказать 
свою поддержку «для 
снижения негативных 
последствий от воз-
можных кризисных 
явлений». Очень бы 
не хотелось нам с ва-
ми своими честно за-
плаченными налогами 
помогать тем предпри-
ятиям, которые «на 
перекладных» могут 
вывести оптимизиро-
ванную прибыль на зарубежные 
счета. Да и можно ли считать 
добросовестным системообра-
зующим налогоплательщиком 
того, кто управляет и контро-
лирует свою компанию через 
небольшую цепочку, которая 
всё равно ведёт в офшор?3 

Конечно, заявления типа 
«Прощай, офшор!» - бальзам на 
уши многих россиян. Кто будет 
разбираться, стоит ли что-то за 
этими словами? Олигарх, кото-
рый пошёл на такой социально 
ответственный поступок, тут же 
в глазах общества меняется в 
самую лучшую сторону, вплоть 
до кругообразного свечения над 
головой. 

Нельзя сказать, что у Ан-
дрея Мельниченко силь-

но подмоченная репутация. 
Ну, помнит разве кто-то 
«тёмную историю» 2010 г. 
в Туапсе - там были зафикси-
рованы отравление людей и 
гибель дельфинов; эколо-
ги обвинили компанию 
«Еврохим», но ведь 
потом сами и изви-
нились! Да, писа-
ли и о конфлик-
тах при освоении 
Гремячин ского 
месторождения 
(потом «Евро-
хим» обвинял 
IMR, подкон-
трольную ком-
панию которой 

привлекли для разработки мес-
торождения калийных солей в 
Волгоградской области, в ис-
пользовании неверных техни-
ческих решений, но суд первой 
инстанции в Голландии счёл 
доводы россиян неубедитель-
ными). Да, говорили о растущей 
социальной напряжённости и 
проблемах экономического 
свойства на объектах СУЭКа и 
СГК.4 Ну так у кого теперь та-
ких проблем нет?..

Другое дело, что сообщения 
эти проходили на фоне рос-
кошного образа жизни самого 

господина Мельниченко, по-
купающего картины импрес-
сионистов, самолёты, виллы и 
отдыхающего на собственной 
яхте (по разным данным, от 230 

млн долл. до 300 млн 
с лишним). По 

словам имени-
того дизайне-

ра Филиппа 
СтАРКА в 
и н т е р в ь ю 
« Ф о р б с » , 
н а  н е й 
есть вер-
т о л ё т н а я 
площадка, 

гараж и 3 бассейна, а ещё она 
сконструирована так, что даже 
«не оставляет волн».5 

ГДЕ ГЛАВНЫЕ 
АКТИВЫ?

Что же с деофшоризацией 
других компаний Мельничен-
ко? Возьмём угольный хол-
динг СУЭК. За российским 
ОАО «Сибирская Угольная 
Энергетическая Компания» 
стоит единственный акционер 
- SUEK PLC. Он зарегистри-
рован на Кипре.6 Почему та-

кой крупный актив не выводят 
из-под контроля офшорной 
компании? Ведь это, вероят-
но, принесло бы России куда 
больше пользы, нежели «вы-
вод» частичек СГК типа «Куз-
бассэнерго» и «Барнаульской 
генерации»!

Ещё в июле прошлого года 
основную холдинговую компа-
нию «Еврохим» перевели вовсе 
не в Россию. В июне 2014 г. в 
Цуге была зарегистрирована 
EuroChem Group AG, которая 
на 100% контролируется кипр-
ской структурой EuroChem 
Group SE. Впрочем, и в былые 
годы схема владения этой ком-

панией была весьма многохо-
довой - и через кипрский 

офшор, и через бермуд-
ский, и через пару бер-
мудских же трастов.7

Там же, в Швей-
царии,  обосновался 
трейдер «Еврохима», 
через которого наши 
природные запасы 
продаются на Запад и 
у которого, следова-
тельно, остаётся не-
малая часть прибыли. 

З а ч е м  в о о б щ е 
многие российские 
компании выводили 
бизнес в офшор? Они 
продавали сырьё «за-
падной» прослойке-
трейдеру «за недоро-
го», а тот перепродавал 
его на рынке по нор-
мальной, конкурент-
ной цене. Прибыль же 
от этих операций осе-
дала всё в тех же точ-
ках налогового рая на 
Земле - в кантоне Цуг, 

на Кипре, в Гонконге или 
на Бермудах. Происходило это 
на основании так называемых 
рулингов - по сути, налоговых 
соглашений. По ним иностран-
ные налоговики соглашаются 
весьма льготно облагать налого-
вые прибыли трейдера, которые 
тот так успешно скрыл от рос-
сийских фискальных органов.

Может ли такая схема сегод-
ня морочить голову российским 
властям? Или наши компетент-
ные органы уже достаточно 
подкованы, чтобы раскрутить 
эти офшорно-трейдерские це-
почки? Есть ли в этом состав 
преступления? Возможно, от-
вет на этот вопрос мы узнаем в 
самое ближайшее время. 

Виктор АНДРЕЕВ

Загар Андрея Мельниченко говорит о том, что один из самых молодых 
российских олигархов знает толк не только в угле и удобрениях, но и 
в виллах с яхтами. Фото Григория СЫСОЕВА/ТАСС

 БОЛЬШЕ 300 
млн дОлл. 
СТОиТ яхТА 
мЕлЬниЧЕнКО. 

ОФШОР И НЫНЕ ТАМ
Кто и зачем возвращает компании в Россию лишь на бумаге?

5 Сайт телекомпании Russia Today (03.10.2013) опубликовал 
статью под названием «Миллиардер Андрей Мельниченко 
потребовал $100 млн за плохо покрашенную яхту». «Росси-
янин, чьё состояние оценивается в $14,5 млрд, потребовал 
компенсацию с компании Dulux. В иске, поданном в суд Нью-
Джерси, говорится, что ремонт роскошной яхты длился 
18 месяцев и стоил $24 млн, но в итоге хозяин обнаружил 
отслаивающуюся краску и подтёки на бортах и внутренних 
перегородках».
«Дверь, оборудованная системой дактилоскопического конт-
роля, на яхте Мельниченко ведёт в каюту площадью 240 кв. м. 
Стены этой каюты сложены из взрывоустойчивого стек-
ла. На гигантской вращающейся платформе, управляемой с 
помощью серебряной кнопки, стоит кровать. Передвигаясь 
в лежачем положении, можно любоваться окрестным пейза-
жем с любого ракурса. На яхте, названной «А» в честь супруги 
олигарха Александры, имеются три бассейна, один из которых 
снабжён переключателем, по желанию меняющим пресную 
воду на морскую. Стеклянное дно одного из бассейнов откры-
вает вид на расположенный ниже танцевальный зал. Каждая 
из дверных ручек в ванной комнате стоит по $40 тыс.»

6 Официальный сайт компании: «Единственным акционером 
ОАО «СУЭК» является SUEK PLC, которой принадлежит 
232 060 000 обыкновенных именных акций, что составля-
ет 100% уставного капитала компании./Доля компаний, 
представляющих интересы Андрея Мельниченко, в уставном 
капитале компании SUEK PLC, составляет 92,2%.//A public 
limited liability company, incorporated in Cyprus on 13 April 2011 
under the Cyprus Companies Law, cap. 113. 
7 «Швейцарская EuroChem Group AG стала прямым владель-
цем 89,83% уставного капитала ОАО «МХК «Еврохим», 
следует из материалов АО./Свои акции на швейцарскую 
структуру перевела кипрская EuroChem Group SE, в которой 
92,2% контролирует Андрей Мельниченко...» - сообщали «Ве-
домости» 30.09.2014. «Андрей Мельниченко ещё несколько лет 
назад раскрыл, что является почти единоличным владельцем 
«Еврохима». Но только благодаря немецкой K+S, в которой 
«Еврохиму» принадлежит крупная доля, выяснилась под-
робная схема владения компанией. В созданной Мельниченко 
цепочке уместились кипрский офшор и бермудские трасты». 
(РБК Daily, 13.07.2011) 

1  « С и б и р с к а я  г е н е р и р у ю щ а я  к о м п а н и я »  А н д р е я  
Мельниченко получила почти весь объём акций «Кузбасс-
энерго», ранее бумаги контролировала кипрская компа-
ния  бизнесмена.  Теперь СГК владеет долей в 93,3% 
 капитала «Кузбасс энерго» напрямую, ещё 6,6% -  через 
 «Сиб  энергохолдинг» .  (Бизнес-журнал   «Капитал»,  
четверг, 22.01.2015)

2 Уставный капитал СГК принадлежит Siberian Energy 
Investments. (Сайт nalogi.ru)

3 ОАО «Кузбассэнерго» - часть компании СГК, которая, 
в свою очередь, - один из трёх основных активов Андрея 
Мельниченко. (Справочник «Форбс»).

4 РБК Daily, 01.10.2013: «…у одного из двух энерге ти-
ческих  подразделений  компании  «Кузбассэнерго» 
по  итогам 2012 года образовался убыток в 843 млн руб.  
...Летом  дебиторская задолженность СГК выросла до 
7,8 млрд руб.»
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МЕдлЕННо зАКРЫвАЕТся оГ-
РоМНАя И ТяжёлАя сТАльНАя 
двЕРь. звЕНИТ звоНоК. «НЕТ 
воздУхА», - сообщАЕТ элЕКТ-
РоННоЕ ТАбло. И сНовА - зво-
НоК: «ПодъёМ облУчАТЕля». 
ТАК НАчИНАЕТся ПРоцЕсс об-
РАбоТКИ ГАММА-лУчАМИ.

МУшКИ НА эКРАНЕ
Сегодня обрабатываются 

старые книги - Пушкин 1936 го-
да издания, Гончаров 1948-го 
и ещё одна книга - «Язык и 
культура» 1973 года издания. 
Её авторы - президент Госу-
дарственного института русс-
кого языка им. А. С. Пушкина 
Виталий КОСТОМАРОВ и 
главный научный сотрудник ин-
ститута  Евгений ВЕРЕЩАГИН. 
Коллеги решили обезопасить 
её от возможных неприятнос-
тей в виде плесени или гриб-
ка, поскольку книга уже стала 
раритетом. Они и принесли её 
в Научно-исследовательский 
институт технической физики 
и автоматизации (НИИТФА) 
госкорпорации «Росатом», уз-
нав, что здесь обрабатывают 
предметы ионизирующим из-
лучением.

Евгений ЛОМТЕВ, оператор 
установки, следит за процес-
сом из соседнего помещения, 
отделённого от того, где идёт 
небезопасный для человека 
процесс. На плазме видно, как 
клеть с книгами «подъехала» к 
нужному месту и поднялся об-
лучатель, в к отором источни-
ки ионизирующего и злучения. 
Сразу по экрану забегали сереб-

ристые мушки.
«Облучение 

пошло, - пояс-
няет Александр 
ЗЫКИН, на-
чальник отдела 
радиационных 

установок и оборудования. - 
Гамма-кванты бьют по матри-
це камеры, и получается такой 
эффект».

Вот, оказывается, человек 
радиацию не видит и не ощу-
щает, а видеокамера чувствует 
и воспроизводит…

Эту гамма-установку год 
назад модернизировали. По-
мещение, в котором проводит-
ся облучение, расположено в 
подвале. А сами ис-
точники лучей, пока 
не используются, ещё 
глубже - в специаль-
ной защитной ёмкос-
ти под землёй. Про-
цесс длится недолго 
- несколько минут. По 
завершении его, пос-
ле того как облучатель 
опустился, начинается 
деозонирование поме-
щения. Ещё минута - 
и тяжёлые двери открываются, 
туда снова можно входить, а 
книги - сразу забирать.

НИ ПлЕсЕНь,  
НИ ГРИбоК

«Бояться нечего. Никакой 
наведённой ак-
тивности нет. В 
этих книгах уже 
не заведётся 
ни плесень, ни 
грибок, - гово-
рит Алексей ЧА-

СОВСКИХ, начальник лаборато-
рии. - Важно только правильно 
их хранить в дальнейшем - с соб-
людением температурного режи-
ма, поддер жанием необходимой 
влажности и пр.».

Конечно, в книгохранили-
щах сейчас всё это соблюдает-
ся. Но старая бумага и долгие 
годы хранения в других услови-
ях - до появления современных 
систем - делают своё нехоро-
шее дело. Реставраторы рас-
сказывали физикам, что есть 
такие книги, которым осталось 
жить два-три года, не более. 
Алексей видел экземпляры, 
где половина страниц покрыта 
толстым грибковым наростом. 
Обработка ионизирующим из-
лучением убьёт грибок, а далее 
уже работа реставраторов - ак-
куратно счищать, восстанав-
ливать тексты… 

Трудно было не спросить 
учёных про книги, оставшиеся 
в живых после январского по-
жара в ИНИОНе. Может ли им 

помочь радиация? 
Александр и Алек-
сей объяснили, что 
для начала их необ-
ходимо высушить. 
Но с учётом того, 
что они достаточно 
долго были сыры-
ми, угроза появле-
ния плесени или 
зарастания грибком 
велика. Ведь если в 
течение трёх суток 

книги пролежали в воде, то про-
цесс биозаражения уже пошёл. 
А поскольку сушка явно до сих 
пор не сделана, то имеет смысл 
сначала фолианты заморозить, а 
потом постепенно частями про-
сушивать. И только после этого 
можно проводить облучение. 
Правда, пока никто не обращал-
ся к физикам по этому поводу.

всё дЕло в дозЕ
В НИИТФА, как и в других 

институтах и на предприятиях 
«Росатома», облучение прово-
дят не только гамма-лучами, но 
и потоками ускоренных элек-
тронов. Там за дело берутся 
бета-частицы (электронный 
пучок), но эффект получается 
примерно таким же, как и при 
первом методе. Этот способ не 
связан с источником излуче-
ния, однако требует значитель-
ных энергозатрат. Кроме того, 
выбор варианта обработки за-
висит от плотности материала - 
если она высока, то справиться 
способен только гамма-квант. 

На базе этой установки мож-
но сделать и поменьше, мобиль-
ные. В Советском Союзе одна 
такая работала на рыболовец-
ком траулере. Моряки вылав-
ливали рыбу, её тут же облуча-
ли, а потом замораживали. Так 
погибали все бактерии, которые 
вызывают процессы гниения, 

что значительно увеличивало 
срок хранения рыбы. 

Сейчас, правда, в России та-
кая обработка продуктов запре-
щена, хотя в мире она активно 
практикуется, а, например, в 
США её проходит вся пищевая 
продукция, поступающая из аф-
риканских стран. Всё дело толь-
ко в дозе облучения, и МАГАТЭ 
уже давно установило диапазоны 
доз для разных продуктов, кото-
рые не разрушают их структуры. 

сТЕРИльНо  
И бЕзвРЕдНо

Но поскольку такая стери-
лизация продуктов - тема у нас 
пока закрытая, то в их институ-
те этим и не занимаются. Зато 
изготовители косметических 
средств везут сюда на обработку 
материалы. Постоянно «приез-
жают» и медицинское оборудо-
вание, и инструменты. 

Можно ли заменить обработ-
ку ионизирующим излучени-
ем тепловой или химической? 
Можно, но не всегда. Так, 
порошок, из которого делают 
зубную пасту, а также медицин-
ские материалы, книги или кар-
тины обработать иными спо-
собами весьма проблематично, 
поскольку газ или температура 
не всегда могут проникнуть в 
глубину содержимого. 

А радиационные технологии, 
которые «Росатом» активно 
продвигает для решения насущ-
ных жизненных задач, способ-
ны убивать вредные микроор-
ганизмы внутри материалов с 
самыми разными структу рами. 

Другие виды стерилизации 
достаточно сложны, а здесь не 
надо даже раскрывать упаков-
ку товара: гамма-кванты или 
бета-частицы доберутся до их 
содержимого сами. Не требует-
ся и выветривать обработанные 
предметы, как после химобра-
ботки.

По заказу «Росрезерва» атом-
щики вместе с микробиолога-
ми из Института биохимии и 
физиологии микроорганизмов  
им. Г. К. Скрябина РАН исследо-
вали промышленные материалы 
- кожу, резину, хлопок и бумагу. 
Заражали их микроорганизма-
ми, а потом облучали и анали-
зировали свойства - растяжение, 
плотность... Они не изменялись. 
Затем материалы искусственно 
старили - свойства свои они по-
прежнему сохраняли. 

Радиация, которая раньше 
вызывала только страх, сегод-
ня уже лечит в центрах ядерной 
медицины, создаёт заслон тер-
роризму в метро и аэропортах, 
сохраняет наши исторические 
ценности и даже используется 
для того, чтобы еда на столе бы-
ла безопасна.

Марина НАБАТНИКОВА

ГАММА-КвАНТАМИ  
По ПУшКИНУ

Как радиация обеззараживает исторические ценности и не только их

Книги в клети готовы получить свою дозу гамма-облучения. 

Есть исследования, ре-
зультаты которых говорят о 
благотворном воздействии 
ионизирующего излучения на 
семена культурных растений. 
Так, помидоры, выросшие из 
обработанных семян, быст-
рее созревают. А урожайность 
злаков повышается на 10-15%. 
Это объясняется тем, что та-
кие растения более устойчивы 
как к природным катаклизмам, 
так и к воздействию вредите-
лей. В жаркое лето в Казах-
стане пшеница, выросшая из 
обработанных семян, смогла 
не только выжить в засухе, но 
и дать хороший урожай.

КсТАТИ

Александр ЕГОРКИН, 
д иректор отделения 
р адиационных технологий и 
оборудования НИИТФА:

- Я выступал 
на собрании 
музейного со-
общества, где 
представители 
многих наших 
извест ных 

музеев говорили о том, в каком 
плачевном состоянии находятся 
некоторые экспонаты. Обработка 
ионизирующим излучением мо-
жет сохранить их от разрушения 
и, значит, продлить жизнь. Важно 
только правильно рассчитать 
дозу, исходя из плотности маз-
ков, вида дерева, разновидности 
микроорганизмов, которыми 
заражена картина или книга.
Много вопросов о возможнос-
тях обработки ионизирующим 
излучением задавали в связи с 
реконструкцией церкви в Кижах. 

Она, как известно, понадобилась 
из-за того, что брёвна разруши-
ли вредители. Я рассказал про 
наш проект для дезинсекции 
древесины, когда брёвна лист-
венницы и сосны, уложенные на 
крупногабаритные платформы, 
проходили вдоль плоскостного 
облучателя гамма-установки.
Электронно-лучевая обработка 
может работать и на благо эко-
логии. У нас есть в этом большой 
опыт - проведены работы по 
очистке сточных вод от некалей 
(нафталинсульфанатов), гептила, 
гормонов. Электронно-лучевая 
очистка загрязнённой воды отно-
сится к передовым окислитель-
ным технологиям и заключается в 
том, что водная среда подверга-
ется воздействию потока уско-
ренных электронов, в результате 
чего инициируются физико-хими-
ческие процессы, приводящие к 
необратимой деградации нежела-
тельных примесей.

МНЕНИЕ  эКсПЕРТА

МАТЕриАлы 
ОблУчАюТ, 
нЕ нАнОсЯ 
иМ ВрЕдА.
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 9 марта
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

Устроить  
романтический ужин

7.00 «Черепашки-ниндзя». 
«План 10». М/с. 12+

7.30 «Турбо-Агент Дадли». М/с. 12+
7.55 «Пингвины из «Мадагаскара». 

12+
8.25 «Кунг-фу Панда: Удивительные 

легенды». М/с. 12+
9.00, 9.30 «ДЕФФЧОНКИ». 16+
10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 «ИНТЕР-
НЫ». Т/с. 16+

19.00 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
19.30 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
20.00 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
20.30 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
21.00 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
21.30 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
22.00 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
22.30 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «КОШМАР НА УЛИЦЕ 

В ЯЗОВ». Х/ф. 18+

2.45 «БЕЗ СЛЕДА-2». 
 Детектив. 16+

3.40 «БЕЗ СЛЕДА-2». 
 Детектив. 16+

4.35 «БЕЗ СЛЕДА-2». «ДВОйНИК».  
Детектив. 16+

5.25 «БЕЗ СЛЕДА-2». «ЗАТЕМНЕ-
НИЕ». Детектив. 16+

6.15 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, ДЕ-
НЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

5.00 «ПОДКИДНОй». Т/с. 16+
8.00 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА.  

ПЕРВЫй УДАР». 
Т/с. 16+

16.00 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА.  
СЕВЕРНЫй ФРОНТ». 
Т/с. 16+

23.45 «АЛЕКСАНДР.  
НЕВСКАЯ БИТВА». 
Х/ф. 16+

1.50 «МЕЧЕНОСЕЦ». 
Х/ф. 16+

4.00 «ЧУДНАЯ ДОЛИНА». 
Х/ф. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
8.00 «ЛОВИ ВОЛНУ». Х/ф. 0+
9.30 «Вокруг света. Места силы». 

Д/ф. 16+
10.30 Мультфильмы. СМФ. 0+
11.15 «ПИРАТЫ ХХ ВЕКА». 

Х/ф. 12+
13.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ  

ШЕРЛОКА ХОЛМСА  
И ДОКТОРА ВАТСОНА:  
СОБАКА БАСКЕРВИЛЕй». 
Х/ф. 0+

16.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ  
ШЕРЛОКА ХОЛМСА  
И ДОКТОРА ВАТСОНА:  
СОКРОВИЩА АГРЫ». 
Х/ф. 0+

19.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ  
ШЕРЛОКА ХОЛМСА  
И ДОКТОРА ВАТСОНА:  
ДВАДЦАТЫй ВЕК  
НАЧИНАЕТСЯ». Х/ф. 0+

22.15 «РАСПЛАТА». 
Х/ф. 16+

0.15 «ТАИНСТВЕННАЯ  
РЕКА». Х/ф. 16+

Профилактика на канале  
с 1.45 до 6.00.  

Вещание для Москвы и области 
осуществляется по кабельным  

и спутниковым сетям.

3.00 «КОСМИЧЕСКИЕ КОВБОИ». 
Х/ф. 12+

5.30 Мультфильмы. СМФ. 0+

6.00 Мультфильмы. 0+
7.05 «СЛАДКАЯ  

ЖЕНЩИНА». 
Х/ф. 6+

9.00 Новости дня.
9.15 «ЗА ДВУМЯ  

ЗАйЦАМИ». 
Х/ф. 6+

10.45 «ЕРМАК». 
Т/с. 16+

13.00 Новости дня.
13.15 «ЕРМАК». 

Т/с. 16+
16.20 «Легенды 

советского сыска».  
Д/с. 16+

18.00 Новости дня.
18.10 «Легенды 

советского сыска».  
Д/с. 16+

21.10 «Новая звезда». 
Всероссийский  
конкурс  
исполнителей  
песни. 6+

22.40 «И СНОВА АНИСКИН». 
Х/ф. 12+

23.00 Новости дня.
23.10 «И СНОВА АНИСКИН». 

Х/ф. 12+
2.45 «АНИСКИН  

И ФАНТОМАС». 
Х/ф. 12+

5.20 «С Земли до Луны». 
Д/ф. 12+

6.30 Жить вкусно с Джейми Оливе-
ром. Кулинарное шоу. 16+

7.00 Жить вкусно с Джейми Оливе-
ром. Кулинарное шоу. 16+

7.30 Секреты и советы 16+
8.00 «Все о моей маме». Д/ф. 16+
8.50 «ПЕРВАЯ ПОПЫТКА». Х/ф. 16+
12.35 «УНЕСЕННЫЕ ВЕТРОМ». 

Х/ф. 12+

17.00 «СКАРЛЕТТ». Х/ф. 16+

0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «ПАПА НАПРОКАТ». Х/ф. 16+

Внимание!  
Для Москвы и Московской обл.  

с 1.45 только кабельное вещание.
2.20 «ДВЕ СТРЕЛЫ». Х/ф.
4.10 «Прошла любовь...». Д/ф. 16+
5.40 «Тайны еды». Кулинарное 

шоу. 16+
6.00 Жить вкусно с Джейми Оливе-

ром. Кулинарное шоу. 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! Полезные 

советы. 16+
8.00 Мультфильмы. 0+
9.00 «М + Ж». 16+
10.35 «ОТ 180 И ВЫШЕ». 

Комедия. 12+
12.30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ 

ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ». 12+

20.25 «Чартова дюжина». 
Концерт. 16+

22.25 «СВЕТОФОР». Т/с. 16+
23.25 +100500. 18+
23.55 «Чартова дюжина». Концерт. 

16+
1.55 «ПРЕДЕЛЬНАЯ ГЛУБИНА». 

16+

3.55 Мультфильмы. 0+

6.00 Новости.
6.10 «Непутевые замет-

ки». 12+
6.30 Кино в цвете. «ВЕС-

НА НА ЗАРЕЧНОй 
УЛИЦЕ».

8.20 «Армейский мага-
зин». 16+

8.55 «Здоровье». 16+
10.00 Новости (с субтит-

рами).
10.20 Премии «Ос-

кар-2014» и «Золо-
той глобус-2014» за 
лучший анимаци-
онный фильм. Пре-
мьера. «ХОЛОД-
НОЕ СЕРДЦЕ».

12.00 Новости (с субтит-
рами).

12.15 «ГУСАРСКАЯ 
БАЛЛАДА». Х/ф.

14.00 К 35-летию лю-
бимого фильма. 
Премьера. «Москва 
слезам не верит». 
Рождение леген-
ды». 12+

15.10 «МОСКВА СЛЕЗАМ 
НЕ ВЕРИТ». Х/ф.

18.00 «Точь-в-точь». 16+
21.00 «Время». Инфор-

мационно-аналити-
ческая программа.

22.00 «ДОЛГИй ПУТЬ 
ДОМОй». Т/с. 16+

0.00 «БЕРТОН И ТЕй-
ЛОР». Х/ф. 16+

1.45 «БОЛЬШАЯ БЕЛАЯ 
НАДЕЖДА». Х/ф. 
16+

3.40 «Мужское/Жен-
ское». 16+

5.50 Тайны нашего кино. 
«Однажды  
двадцать лет  
спустя». 12+

6.15 «ОДНАЖДЫ 
ДВАДЦАТЬ ЛЕТ 
СПУСТЯ». Х/ф.

7.45 Православная 
энциклопедия. 6+

8.15 «Барышня и кули-
нар». 12+

8.50 «31 ИЮНЯ». Х/ф.

11.30 События.
11.50 Петровка, 38. 16+
12.00 «НА ПЕРЕПУТЬЕ». 

Х/ф.
13.55 Леонид Борткевич 

в программе 
«Приглашает Борис 
Ноткин». 12+

14.30 События.
14.45 «Смех с доставкой 

на дом».  
Юмористический 
концерт. 12+

15.35 «НЕИДЕАЛЬНАЯ
ФИЛЬМ  ЖЕНЩИНА». 

Х/ф. 12+
17.25 «ХОЛОДНЫй 

РАСЧЕТ». Х/ф. 12+
21.00 События.
21.15 «ПУАРО АГАТЫ
ФИЛЬМ  КРИСТИ». Х/ф. 

12+
23.10 Лариса 

Голубкина 
в программе  
«Жена». 12+

0.30 «ЖЕНСКИй ДЕНЬ». 
Х/ф. 16+

2.05 «ВПЕРВЫЕ ЗАМУ-
ЖЕМ». Х/ф.

4.00 «ФАНФАН-ТЮЛЬ-
ПАН». Х/ф.

6.25 «ГРУЗ». Т/с. 16+
8.00 Сегодня.
8.20 Дарья Чаруша в 

остросюжетном 
сериале «ЗАХВАТ-
ЧИКИ». 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ЗАХВАТЧИКИ». 

Т/с. 16+
13.00 Сегодня.
13.20 «ЗАХВАТЧИКИ». 

Т/с. 16+
19.00 Сегодня.
19.25 «ЗАХВАТЧИКИ». 

Т/с. 16+
0.30 Артур Смолья-

нинов и Ирина 
Пегова в боевике 
Алексея Учителя 
«ВОСЬМЕРКА». 
16+

2.00 Главная дорога. 16+
2.30 Квартирный вопрос. 

0+
3.25 Дикий мир. 0+
3.40 «ПЯТНИЦКИй. 

ГЛАВА ВТОРАЯ». 
Т/с. 16+

5.10 «ППС». Т/с. 16+

6.00 «Барашек Шон». 
М/с. 0+

7.45 «Пингвиненок 
Пороро».  
М/с. 0+

8.05 «Смешарики». 
М/с. 0+

8.30 «Том и Джерри. 
Комедийное шоу». 
М/с. 6+

9.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

10.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

12.00 «МАМЫ». 
Т/с. 12+

14.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

16.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

16.45 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

17.45 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

19.15 «СМЕШАННЫЕ
ФИЛЬМ  ЧУВСТВА». 

Х/ф. 16+

21.00 «ВОСЕМЬ 
ФИЛЬМ ПЕРВЫХ 

СВИДАНИй». 
Х/ф. 16+

22.40 «НЕЖДАННЫй
СЕРИАЛ  ПРИНЦ». 

Т/с. 16+
0.20 «ОДИН ДЕНЬ». 

Т/с. 16+
2.20 «6 КАДРОВ». 

Т/с. 16+
3.40 «ЖИЛЕЦ». 

Х/ф. 16+
5.30 «Животный смех». 

0+
5.50 Музыка на СТС. 16+

5.20 «ДЕВУШКА С ГИ-
ТАРОй». Х/ф.

7.20 Вся Россия.
7.30 Сам себе режиссер.
8.20 «Смехопанорама».
8.50 Утренняя почта.
9.30 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.20 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе.

11.00, 14.00, 20.00 
Вести.

11.20 Премьера.
 «Хор Турецкого. 
Мужской взгляд  
на любовь».

13.00 Премьера.
 «Смеяться разре-
шается».  
Юмористическая 
программа.

14.25 Премьера. 
«Смеяться разре-
шается».  
Юмористическая 
программа. 
 Продолжение.

15.50 Премьера. 
«Когда поют  
мужчины».

17.50 «ОЖЕРЕЛЬЕ». 
Х/ф. 12+

20.35 «ПОЗДНИЕ 
ФИЛЬМ ЦВЕТЫ». 

Х/ф. 12+

0.25 «45 СЕКУНД». Х/ф. 
12+

2.30 «ВАС ВЫЗЫВАЕТ 
ФИЛЬМ ТАйМЫР». 

Х/ф.
4.20 Комната смеха. 

7.00 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт  
с Эдуардом 
Э фировым».

10.35 «АРТИСТКА». 
Х/ф.

12.10 «Острова».
12.50 «Тетеревиный 

театр». Д/ф.
13.30 «Пешком...». 

Москва бронзовая.
14.00 К 70-летию 

Великой Победы. 
«Война на всех 
одна».

14.15 «МАТЬ МАРИЯ». 
Х/ф.

15.45 «Больше, чем 
любовь».  
Людмила  
Касаткина 
и Сергей Колосов.

16.25 «Ночь в цирке».
18.00 «ЛЮДИ И МАНЕ-

КЕНЫ». Х/ф.
19.15 Театру 

«Сатирикон» - 75! 
Юбилейный вечер.

20.30 «Песня не проща-
ется... 1973 год».

21.35 Юбилей Ларисы 
Голубкиной. 
«Линия жизни».

22.30 «КОКОКО». Х/ф.
23.55 «Джазовые вечера 

в Коктебеле».  
Международный 
фестиваль  
в Крыму.

1.25 «Королевский 
бутерброд», 
 «Другая сторона».  
Мультфильмы  
для взрослых.

1.40 «Тетеревиный 
т еатр». Д/ф.

Внимание! Для Москвы 
и Московской области 

канал заканчивает  
вещание в 1.45.

2.20 П. И. Чайковский. 
Серенада  
для струнного 
оркестра.

7.00 Панорама дня. Live.
8.00 «СОКРОВИЩА 

О. К.». Х/ф. 16+
10.00 Благотворитель-

ный марафон 
«Танцуй Добро!»

16.45 «МАРШ-БРОСОК.
ФИЛЬМ  ОХОТА 

НА «ОХОТНИКА». 
Х/ф. 16+

20.30 «Кузькина мать». 
«Царь-Бомба. 
Апокалипсис п о-
советски».

21.25 «Кузькина мать». 
Атомная осень 
57-го.

22.20 «Кузькина мать. 
Итоги».  
Страсти по атому.

23.15 Большой спорт.
23.35 Баскетбол. 

Единая лига ВТБ. 
«Красный  
Октябрь».  
(Волгоград) - 
ЦСКА.

1.20 «Основной 
элемент».  
Мужчины vs жен-
щины.

2.20 «Неспокойной 
ночи». Санкт-Пе-
тербург.

3.40 «За кадром». 
Байкал.  
Ольхонский шаман.

4.10 «Максимальное 
приближение». 
Рига.

4.35 «ЛОРД. 
ФИЛЬМ ПЕС-ПОЛИЦЕйС-

КИй». Х/ф. 12+

5.55 «Исполнение желаний»,  
«Как Львенок и Черепаха  
песню пели»,  
«Муравьишка-хвастунишка»,  
«Муха-Цокотуха», «Каникулы 
Бонифация»,  
«Машенька и медведь»,  
«Золотое перышко»,  
«Гуси-лебеди»,  
«Крошка Енот»,  
«Мама для мамонтенка», 
«Дюймовочка»,  
«Царевна-лягушка». М/ф. 0+

10.00 «Сейчас».
10.10 «СОБАКА НА СЕНЕ». Х/ф. 12+
12.30 «ВЛЮБЛЕН ПО СОБСТВЕН-

НОМУ ЖЕЛАНИЮ». Х/ф. 12+
14.15 «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ». 

Х/ф. 12+
16.45 «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ «ПРО-

ЩАй». Х/ф. 12+
18.30 «Сейчас».
19.00 «СТАРЫЕ КЛЯЧИ». Х/ф. 12+
21.35 «ШИРЛИ-МЫРЛИ». Х/ф. 16+
0.25 «СОБАКА НА СЕНЕ». Х/ф. 12+
3.00 «Фильм «Собака на сене».  

Не советская история». Д/ф. 
12+

4.00 «Влюблен по собственному 
желанию». Д/ф. 12+

4.55 «Выйти замуж за капитана». 
Д/ф. 12+

разговаривают 
двое друзей: 

- Всё, я развожусь. 
- А что так? Твоя 

жена тебе случайно 
не изменяет? 

- Да в том-то и 
дело, что не случай-
но, а по привычке!

           АНЕКДОТ
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

7.00 «Черепашки-ниндзя». «Месть». 
М/с. 12+

7.30 «Турбо-Агент Дадли». М/с. 12+
7.55 «Пингвины из «Мадагаскара». 12+
8.25 «Кунг-фу Панда: Удивительные 

легенды». М/с. 12+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
11.30 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА». 

Т/с. 16+
13.30, 14.00 «УНИВЕР». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+

19.30, 20.00 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА». Т/с. 16+

20.30 «ФИЗРУК». Т/с. 16+
21.00 «ВПРИТЫК». Х/ф. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «КОШМАР НА УЛИЦЕ ВЯ-

ЗОВ-2: МЕСТЬ ФРЕДДИ». 
Х/ф. 18+

2.40 «БЕЗ СЛЕДА-2». «ДВЕ СЕ-
МЬИ». Детектив. 16+

3.35 «БЕЗ СЛЕДА-2». «СЕЗОН».  
Детектив. 16+

5.00 «ЧУДНАЯ ДОЛИНА». Х/ф. 16+
5.30 «ВОВОЧКА». Т/с. 16+
6.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
7.00 «СЛЕДАКИ». Т/с.16+
7.30, 13.00 Званый ужин. 16+
8.30 «Новости» 16+
9.00 «Территория заблуждений». 16+
11.00 «Уйти, чтобы остаться». Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости» 16+
14.00 «Москва. День и ночь» 16+
15.00 «Семейные драмы» 16+
16.00, 17.00 Не ври мне! 16+
18.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости» 16+
20.00 «ГРАНИЦА ВРЕМЕНИ». 

Т/с. 16+
21.00 «МЕДАЛЬОН». Х/ф. 16+
23.00 «Новости» 16+
23.30 «ОДНАЖДЫ НА СВИДА-

НИИ». Т/с. 16+
0.00 «Москва. День и ночь» 16+
1.00 «МЕДАЛЬОН». Х/ф. 16+
3.00 «Семейные драмы» 16+

6.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
9.30 «Марс: покорение». Д/ф. 12+
10.30 «Луна: покорение». Д/ф. 12+
11.30 «Апокалипсис. Восстание 

машин». Д/ф. 12+
12.30 «Городские легенды. Передви-

нуть улицу. Тайна Тверской». 
Д/ф. 12+

13.30 «Городские легенды. Москва. 
Усадьба Коломенское».  
Д/ф. 12+

14.00, 14.30 «Охотники 
за привидениями». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории. 
Начало». 16+

16.00, 16.30 «Гадалка». 12+
17.00, 17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Х-Версии. Другие новости». 

12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30, 20.20 «ПОМНИТЬ ВСЕ». 

Т/с. 16+
21.15, 22.05 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 

ХОЛМСА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА: ДВАДЦАТЫЙ ВЕК 
НАЧИНАЕТСЯ». Х/ф. 0+

6.30, 7.00 Жить вкусно с Джейми 
Оливером. Кулинарное шоу. 16+

7.30 Секреты и советы 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». Судебное шоу. 16+
9.30 Давай разведемся! Судебное 

шоу. 16+
10.30 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». Т/с. 16+
11.40 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». 

Т/с. 16+
12.40 «ДВЕ СУДЬБЫ-2». Х/ф. 12+
14.40 «МУЖЧИНА В МОЕЙ ГОЛО-

ВЕ». Х/ф. 16+
17.00, 4.15 «Ты нам подходишь». 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-

ТВО». Т/с. 16+
18.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «ДВЕ СУДЬБЫ-2». Х/ф. 12+
21.00 «ВЕРБНОЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ». 

Т/с. 16+
23.05 «Рублево - Бирюлево». Реали-

ти-шоу. 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «ДОЧКА». Х/ф. 16+
2.20 «РАБА ЛЮБВИ». Х/ф..
 5.15 Домашняя кухня. 16+
5.45 «Тайны еды». 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! Полезные 

советы. 16+
8.00 Улетное видео. 16+
9.00 «Дорожные войны». 16+
9.30 Есть тема. Бухло зло. 16+
11.25 «ЗНАХАРЬ». 

Т/с. 6+
15.25 «СВЕТОФОР». 

Т/с.16+
16.20 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ-3». 
Т/с. 12+

18.30 «Дорожные войны». 16+
20.00 «КРУТОЙ УОКЕР». 

Х/ф. 16+
21.00 Розыгрыш. 16+
22.45 «СВЕТОФОР». 

Т/с. 16+
23.45 +100500. 18+
0.30 ДНЕВНИКИ «КРАСНОЙ ТУ-

ФЕЛЬКИ». 
Т/с. 18+

1.30 «ОТ 180 И ВЫШЕ». 
Х/ф. 12+

3.30 Есть тема. Бухло зло. 16+
5.30 «Мультфильмы». 0+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 
«Сейчас».

6.10 «Утро на «5». 6+
9.30 «Место происшествия».
10.30, 11.40, 12.30, 13.20, 14.25 

«ДЕСАНТУРА». Т/с. 16+
16.00 «Открытая студия».
16.50 «МИМИНО». Х/ф. 12+
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. ХВОСТАТЫЙ 

ЗАЛОЖНИК». Т/с. 16+
19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. УКРАСТЬ, 

ЧТОБЫ ВЕРНУТЬ». Т/с. 16+
20.00 «ДЕТЕКТИВЫ. МАТРЕШКИ С 

СЮРПРИЗОМ». Т/с. 16+
20.30 «СЛЕД. НЕ ВСПОМИНАЙ». 

Т/с. 16+
21.15 «СЛЕД. АНТИГЕНЫ». Т/с. 16+
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. В ХОККЕЙ 

ИГРАЮТ НАСТОЯЩИЕ МУЖ-
ЧИНЫ». Х/ф. 16+

23.15 «СЛЕД. НЕВИННЫЕ». Т/с. 16+
0.00 «ВЛЮБЛЕН ПО СОБСТВЕННО-

МУ ЖЕЛАНИЮ». Х/ф. 12+
1.50 «БУМЕРАНГ». Х/ф. 16+
3.45 «Право на защиту. Замуж за 

иностранца». 16+
4.45 «Охота на шантажиста». 16+

6.00 «Хроника Победы». 12+
6.35 «НЕЗНАКОМЫЙ  

НАСЛЕДНИК». Х/ф. 0+
8.20, 9.15, 9.55 «РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ». Т/с. 6+
9.00, 13.00 Новости дня.
13.15 «РОЖДЕННАЯ  

РЕВОЛЮЦИЕЙ». Т/с. 6+
13.25 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА». Т/с. 16+
17.10 «Военная контрразведка. 

Наша победа». Д/с. 12+
18.00, 23.00 Новости дня.
18.30 «Легендарные самолеты. 

Ту-22. Сверхзвуковая  
эволюция». 6+

19.15 «ПОРОЖНИЙ РЕЙС». Х/ф. 0+
21.05 «ЕКАТЕРИНА ВОРОНИНА». 

Х/ф. 12+
23.20 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
0.55 «Военная приемка». 6+

Для Москвы и области вещание 
по спутниковым и кабельным 

сетям с 1.45 до 6.00.
1.45 «ГРАЧИ». Х/ф. 12+
3.30 «ПРИЗНАТЬ ВИНОВНЫМ». 

Х/ф. 12+

Эдита Пьеха кормила внука Стаса фирменными 
блинами, а модельера Вячеслава Зайцева - бор-
щом. В чем секрет этих блюд?

РЕКЛАМА

6.00 «Барашек Шон». 
М/с. 0+

7.10 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.30 «Клуб Винкс - школа 
волшебниц».  
М/с. 12+

8.00 «Животный смех». 0+
8.30 «ПАПИНЫ  

ДОЧКИ». Т/с. 0+
9.30 «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». Т/с. 16+
10.30 «НЕЖДАННЫЙ
СЕРИАЛ  ПРИНЦ». 

Т/с. 16+
12.10 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

14.00 «ДОЧКИ-МАТЕ-
РИ». Т/с. 12+

15.00 «ВОСЕМЬ 
ФИЛЬМ ПЕРВЫХ 

СВИДАНИЙ». 
Х/ф. 16+

16.40 «Ералаш». 0+
17.00 «Галилео». 16+
18.00 «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». Т/с. 16+
19.00 «ПАПА НА ВЫ-

РОСТ». Т/с. 16+
20.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ИЗ МАГИКЯН». 

Т/с. 12+
21.00 «НЕУДЕРЖИ-

МЫЙ». Х/ф. 16+
22.45 «ЛУНА». Х/ф. 16+
23.45 «6 КАДРОВ». Т/с. 

16+
0.30 «Кино в деталях» 

с Ф. Бондарчуком. 
16+

1.30 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
Внимание! Для Москвы 

и Московской обл.  
с 1.45 трансляция  

по кабельным сетям.
1.45 «ЖИЛЕЦ». Х/ф. 16+
3.35 «АНГЕЛ-ХРАНИ-

ТЕЛЬ». Т/с. 16+

7.00 Панорама дня. Live.
8.30 «ДВЕ ЛЕГЕНДЫ». 

«ДВОЙНЫЕ СТАН-
ДАРТЫ». Х/ф. 16+

10.10 «Эволюция». 16+
11.45 Большой футбол.
12.05 «ВОЛКОДАВ». 

Х/ф. 16+
14.40 «Полигон». 
15.10 «Сухой. Выбор 

цели».
16.10 Смешанные еди-

ноборства UFC. 
Рустам Хабилов 
(Россия) против 
Адриано Мар-
тинса (Бразилия). 
Фрэнк Мир (США) 
против Антонио 
Силвы (Бразилия). 
16+

18.35 «СЛЕД ПИРА-
НЬИ». Х/ф. 16+

22.00 «ВОЛКОДАВ». 
Х/ф. 16+

0.40 Большой спорт.
1.00 «Эволюция».

Внимание!  
С 1.45 до 6.00 вещание 

на Москву  
и Московскую область 

осуществляется  
по кабельным сетям.

2.30 Профессиональный 
бокс. Дмитрий 
Чудинов (Россия) 
против Криса Юбен-
ка-мл. (Великобри-
тания). Бой за титул 
чемпиона мира по 
версии WBA. Тайсон 
Фьюри (Великоб-
ритания) против 
Кристиана Хамме-
ра (Германия). 

6.00 «Настроение».
8.10 «ЧУДАК-ЧЕЛО-

ВЕК». Х/ф.
9.30 «ОГРАБЛЕНИЕ
ФИЛЬМ  ПО-ЖЕНСКИ». 

Х/ф. 12+
11.30 События.
11.50 «ОГРАБЛЕНИЕ 

ПО-ЖЕНСКИ». 
Продолжение. 12+

13.35 Премьера. «Мой 
герой». Ток-шоу  
с Татьяной Усти-
новой. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 Без обмана. «Соль 

земли русской» 16+
16.00 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
17.30 События.
17.50 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Продол-
жение детектива. 
12+

18.20 «Право голоса». 
16+

19.30 Город новостей.
19.45 «ОЙ, МА-МОЧ-

КИ!». Т/с. 12+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, мо-

шенники!» 16+
23.05 «Удар властью. 

Вячеслав Мары-
чев». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.35 «Автогонки. Звезды 

за рулем» 12+
1.25 «НА ОДНОМ ДЫ-

ХАНИИ». Х/ф. 12+
С 1.27 до 6.00  
вещание для 
Москвы и  облас-
ти - по спутнико-
вым  
и кабельным 
сетям.

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.00, 23.40 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «ВАС ОЖИДАЕТ 

ГРАЖДАНКА НИ-
КАНОРОВА». Х/ф.

12.45 «Эрмитаж-250». 
Программа Михаи-
ла Пиотровского.

13.10, 20.50 «Раскрытие 
тайн Вавилона». Д/ф.

14.05, 1.40 «ПЕТЕРБУРГ-
СКИЕ ТАЙНЫ». Т/с.

15.10 «Беседы о русской 
культуре». 

15.55 «Сати. Нескуч-
ная классика...» с 
Хиблой Герзмава 
и Дмитрием Берт-
маном.

16.40 К юбилею Свет-
ланы Кармали-
ты. «Больше, чем 
любовь». Алексей 
Герман и Светла-
на Кармалита.

17.20 «Неизвестная 
Пиаф». Д/ф.

18.30 «Запечатленное 
время». Д/с. «Воен-
но-полевая желез-
ная дорога».

19.15 Главная роль.
19.30 Искусственный 

отбор.
20.10 «Правила жизни».
20.40 «Спокойной ночи, 

малыши!».
21.45 «Магический 

кристалл Жореса 
Алферова». Д/с.

22.15 «Писатель «П». Д/ф.
23.30 «Антонио Салье-

ри». Д/ф.
0.00 «Истинный Леонар-

до». Д/ф.
1.30 И.-С. Бах. Бранденбург-

ский концерт № 3.

6.00 Информационный 
канал «НТВ утром».

8.10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 
16+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ
СЕРИАЛ  МУХТАРА». 

Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 16+
13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

15.00 «Прокурорская 
проверка». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с. 16+
18.00 Премьера. «Все 

будет хорошо!». 16+
19.00 Сегодня.
19.40 «Говорим и пока-

зываем». Ток-шоу с 
Леонидом Зако-
шанским. 16+

20.40 «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ». 
Т/с. 16+

22.40 «Анатомия дня».
23.30 «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ». Т/с. 16+
1.30 «Настоящий италь-

янец». Докумен-
тальный проект 
Вадима Глускера.  
0+

Внимание! С 1.45  
до 6.00 вещание для 

Москвы и Московской 
области осуществляет-
ся по кабельным сетям.
2.20 «Судебный детек-

тив». 16+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.15 «Контрольная за-

купка».
9.45 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «ДОЛГИЙ ПУТЬ
СЕРИАЛ  ДОМОЙ». 

Т/с. 16+
14.25 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

Продолжение. 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшо-
вой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!» 16+

19.50 «Пусть говорят». с 
Андреем Малахо-
вым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ДОЛГИЙ ПУТЬ 

ДОМОЙ». Т/с. 16+
23.35 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.10 Ночные новости.
0.25 «Структура момен-

та» 16+
1.25 «Наедине со всеми» 

16+
2.20 «Время покажет» 

16+
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет» 

16+
3.15 «Модный приговор».
4.15 «Контрольная за-

купка».

5.00 Утро России.
9.00 Премьера. «Обык-

новенное чудо 
академика Зильбе-
ра». 12+

9.55 «О самом главном». 
Ток-шоу. 
Жидкости организ-
ма - о чем говорит 
их цвет? Авитами-
ноз. Пять способов 
сделать глаза 
моложе на 10 лет.

11.00, 14.00, 17.00, 
17.30, 20.00 
Вести.

11.35, 14.30, 17.10, 
19.35 Местное 
время. Вести-Мос-
ква.

11.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС-
ТВИЯ». Т/c. 12+

12.55 «Особый случай». 
12+

14.50 Вести. Дежурная 
часть.

15.00 «ЛЮБА. ЛЮ-
БОВЬ». Т/c. 12+

16.00 «ПОСЛЕДНИЙ
СЕРИАЛ  ЯНЫЧАР». Т/c. 

12+
18.15 «Прямой эфир». 12+
20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
21.00 «ВЗГЛЯД ИЗ ВЕЧ-

НОСТИ». Т/c. 12+
0.50 «Обыкновенное 

чудо академика 
Зильбера». 12+

Внимание! С 1.45 до 
6.00 вещание на Москву 
и Московскую область 

осуществляется  
по кабельным сетям.

1.50 «КОЛЬЕ ШАРЛОТ-
ТЫ». Х/ф.

3.25 «Призрак черной 
смерти». 16+

4.20 Комната смеха. 
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.15 «Контрольная за-

купка».
9.45 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «ДОЛГИЙ ПУТЬ
СЕРИАЛ  ДОМОЙ». 

Т/с. 16+
14.25 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

Продолжение. 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшо-
вой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!» 16+

19.50 «Пусть говорят». с 
Андреем Малахо-
вым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ДОЛГИЙ ПУТЬ 

ДОМОЙ». Т/с. 16+
23.35 «Вечерний Ур-

гант». 16+
0.10 Ночные новости.
0.25 «Политика». 16+
1.25 «Наедине со всеми» 

16+
2.20 «Время покажет». 

16+
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». 

16+
3.15 «Модный приговор».
4.15 «Контрольная за-

купка».

5.00 Утро России.
9.00 Премьера. «Пос-

ледняя миссия 
«Охотника». 12+

9.55 «О самом главном». 
Ток-шоу.  
Плесень и пыле-
вые клещи - как не 
заболеть в борьбе 
с ними.  
Чешется пупок, 
ковыряем прыщи 
- медицинские 
причины.  
Почему от диет 
болит голова.

11.00, 14.00, 17.00, 
17.30, 20.00 
Вести.

11.35, 14.30, 17.10, 
19.35 Местное 
время. Вести-Мос-
ква.

11.55 «ТАЙНЫ 
СЕРИАЛ СЛЕДСТВИЯ». 

Т/c. 12+
12.55 «Особый случай». 

12+
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ЛЮБА. ЛЮ-

БОВЬ». Т/c. 12+
16.00 «ПОСЛЕДНИЙ 

ЯНЫЧАР». Т/c. 12+
18.15 «Прямой эфир». 

12+
20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
21.00 «ВЗГЛЯД ИЗ ВЕЧ-

НОСТИ». Т/c. 12+
22.50 Специальный кор-

респондент. 16+
0.30 «Последняя миссия 

«Охотника». 12+
1.35 «КОЛЬЕ ШАРЛОТ-

ТЫ». Х/ф.
3.00 «По следам Ивана 

Сусанина». 12+
4.00 Комната смеха. 

6.00 Информационный 
канал «НТВ утром».

8.10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 
16+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СЕРИАЛ  МУХТАРА». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

15.00 «Прокурорская 
проверка». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с. 16+
18.00 Премьера. «Все 

будет хорошо!». 16+
19.00 Сегодня.
19.40 «Говорим и пока-

зываем». Ток-шоу с 
Леонидом Зако-
шанским. 16+

20.40 «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ». 
Т/с. 16+

22.30 «Анатомия дня».
23.20 Футбол. Лига 

чемпионов УЕФА. 
«Челси». (Англия) - 
«ПСЖ». (Франция).

1.35 «Лига чемпионов 
УЕФА. Обзор».

2.05 «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ». Т/с. 16+

3.45 Дикий мир. 0+
4.25 «ПЯТНИЦКИЙ. 

ГЛАВА ВТОРАЯ». 
Т/с. 16+

5.15 «ППС». Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.00, 23.40 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «ЛЮДИ И МАНЕ-

КЕНЫ». Х/ф.
12.35 «Размышления у зо-

лотой доски». Д/ф.
13.10, 2.50 «Гилберт Кит 

Честертон». Д/ф.
13.15, 20.50 «Раскрытие 

тайн Вавилона». Д/ф.
14.05, 1.55 «ПЕТЕРБУРГ-

СКИЕ ТАЙНЫ». Т/с.
15.10 «Беседы о русской 

культуре». 
15.55 Искусственный 

отбор.
16.40 К юбилею Свет-

ланы Кармали-
ты. «Больше, чем 
любовь». Алексей 
Герман и Светлана 
Кармалита.

17.20 «Концерт для 
Европы».

18.15 «Раммельсберг и 
Гослар - рудники и 
город рудокопов». 
Д/ф.

18.30 «Запечатленное 
время». Д/с.

19.15 Главная роль.
19.30 «Абсолютный слух».
20.10 «Правила жизни».
20.40 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.45 «Магический 

кристалл Жореса 
Алферова». Д/с.

22.10 «Всемирная исто-
рия кофе».

22.55 «Аркадий Кутилов. 
Москва придумает 
меня!». Д/ф.

0.00 «Таинство Пикассо». 
1.15 Произведения 

Ф. Мендельсона  
и Г. Берлиоза. 

6.00 «Барашек Шон». 
М/с. 0+

7.10 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.30 «Клуб Винкс - 
школа волшебниц». 
М/с. 12+

8.00 «Животный смех». 
0+

8.30 «ПАПИНЫ  
ДОЧКИ». Т/с. 0+

9.30 «ДВА ОТЦА 
СЕРИАЛ И ДВА СЫНА». 

Т/с. 16+
10.30 «ПАПА НА ВЫ-

РОСТ». Т/с. 16+
11.30 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ИЗ МАГИКЯН». 

Т/с. 12+
12.30 «Ералаш».

 Детский юморис-
тический киножур-
нал. 0+

14.00 «ДОЧКИ-МАТЕРИ». 
Т/с. 12+

15.00 «НЕУДЕРЖИ-
МЫЙ». Х/ф. 16+

16.45 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

17.00 «Галилео». 16+
18.00 «ДВА ОТЦА  

И ДВА СЫНА». 
Т/с. 16+

19.00 Премьера! «ПАПА 
НА ВЫРОСТ». 
Т/с. 16+

20.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ИЗ МАГИКЯН». 

Т/с. 12+
21.00 «НЕУДЕРЖИ-

МЫЕ-2». Х/ф. 16+
23.00 «ЛУНА». Х/ф. 16+
0.00 «6 КАДРОВ». Т/с. 

16+
0.30 «АНГЕЛ-ХРАНИ-

ТЕЛЬ». Т/с. 16+
3.00 «РЭЙ». Т/с. 12+
5.50 Музыка на СТС. 16+

7.00 Панорама дня. Live.
8.30 «ДВЕ ЛЕГЕНДЫ». 

«ПОЛНАЯ ПЕРЕ-
ЗАГРУЗКА». 
Х/ф. 16+

10.15 «Эволюция».
11.45 Большой футбол.
12.05 «САРМАТ». 

Х/ф. 16+
17.10 Биатлон. Чемпио-

нат мира. Трансля-
ция из Финляндии.

18.10 Большой спорт.
18.35 «Биатлон с Дмит-

рием Губерние-
вым».

19.05 Биатлон. Чемпи-
онат мира. Инди-
видуальная гонка. 
Женщины. Прямая 
трансляция из 
Финляндии.

21.05 «ДВЕ ЛЕГЕНДЫ». 
«ДВОЙНЫЕ  
СТАНДАРТЫ». 
Х/ф. 16+

22.50 «ДВЕ ЛЕГЕНДЫ». 
«ПОЛНАЯ ПЕРЕ-
ЗАГРУЗКА». 
Х/ф. 16+

0.40 Большой спорт.
1.00 «Эволюция».
2.30 Смешанные еди-

ноборства UFC. 
Рустам Хабилов 
(Россия) против 
Адриано Мар-
тинса (Бразилия). 
Фрэнк Мир (США) 
против Антонио 
Силвы (Бразилия) 
16+

4.45 «ЛОРД. ПЕС-ПО-
ЛИЦЕЙСКИЙ». 
Х/ф. 12+

6.00 «Настроение».
8.10 «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ 

НАМ... ГОНЦА?». 
Х/ф. 12+

10.10 «Ирина Муравьева. 
Самая обаятельная 
и привлекатель-
ная». Д/ф. 12+

10.55 «Доктор И...» 16+
11.30 События.
11.50 «НЕИДЕАЛЬНАЯ 

ЖЕНЩИНА». Х/ф. 
12+

13.40 Премьера. «Мой 
герой». Ток-шоу  
с Татьяной Усти-
новой. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 «Удар властью. 

Вячеслав Мары-
чев». 16+

16.00 «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ». Х/ф. 12+

17.30 События.
17.50 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Продол-
жение. 12+

18.20 «Право голоса». 
16+

19.30 Город новостей.
19.45 «ОЙ, МА-МОЧ-

КИ!». Т/с.12+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты. 16+
23.05 «Хроники москов-

ского быта. Страна 
спекулянтов». 12+

0.00 События. 25-й час.
0.20 «Русский вопрос». 

12+
1.10 «НАХАЛКА». Х/ф. 

12+
4.55 Тайны нашего кино. 

«Школьный вальс». 
12+

5.25 «Осторожно, мо-
шенники!» 16+

7.00 «Черепашки-ниндзя». «История 
о призраке из Чайна-тауна». 
М/с. 12+

7.30 «Турбо-Агент Дадли». М/с. 12+
7.55 «Пингвины из «Мадагаскара». 12+
8.25 «Кунг-фу Панда: Удивительные 

легенды». М/с. 12+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
11.30 «ВПРИТЫК». Т/с. 16+
13.30, 14.00 «УНИВЕР». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00 «САШАТАНЯ». Т/с. 16+

19.30, 20.00 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА». Т/с. 16+

20.30 «ФИЗРУК». Т/с. 16+
21.00 «ДЕСЯТЬ ЯРДОВ». Х/ф. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «КОШМАР НА УЛИЦЕ ВЯ-

ЗОВ-3: ВОИНЫ СНОВИДЕ-
НИЙ». Х/ф. 18+

2.55, 3.45, 4.40, 5.30 «БЕЗ СЛЕ-
ДА-3».  Детектив. 16+

6.25 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, ДЕ-
НЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

5.00 Не ври мне! 16+
6.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
7.00 «СЛЕДАКИ». Т/с.16+
7.30 Званый ужин. 16+
8.30 «Новости» 16+
9.00 «Тайна вредного мира». Д/ф. 16+
11.00 «Всем смертям назло». Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости» 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Москва. День и ночь» 16+
15.00 «Семейные драмы» 16+
16.00, 17.00 Не ври мне! 16+
18.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости» 16+
20.00 «ГРАНИЦА ВРЕМЕНИ». 

Т/с. 16+
21.00 «ЭЛЬФ». Т/с. 16+
23.00 «Новости» 16+
23.30 «ОДНАЖДЫ  

НА СВИДАНИИ». Т/с. 16+
0.00 «Москва. День и ночь» 16+
1.00 «ЭЛЬФ». Х/ф. 16+
3.00 «Семейные драмы» 16+

6.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
9.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
10.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
11.30 «Апокалипсис. Генная 

модификация». Д/ф. 12+
12.30 «Городские легенды. Лубянка. 

Территория мистических 
экспериментов». Д/ф. 12+

13.30 «Х-Версии. Другие новости». 
12+

14.00, 14.30 «Охотники 
за привидениями». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории. 
Начало». 16+

16.00, 16.30 «Гадалка». 12+
17.00, 17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Х-Версии. Другие новости». 

12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30, 20.20 «ПОМНИТЬ ВСЕ». 

Т/с. 16+
21.15, 22.05 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «ОТЧИМ». Х/ф. 16+
1.00 «Х-Версии. Другие новости». 

12+
1.30 «ГОРОДОК СЕМЕТРИ». 

Х/ф. 16+

6.30, 7.00 Жить вкусно с Джейми 
Оливером. Кулинарное шоу. 
16+

7.30 Секреты и советы. 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». Судебное шоу. 16+
9.45 Давай разведемся! 16+
10.45 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
11.55 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». Т/с. 16+
12.55 «ДВЕ СУДЬБЫ-2». Х/ф. 12+
14.55 «ВЕРБНОЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ». 

Т/с. 16+
17.00, 3.50 «Ты нам подходишь». 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-

ТВО». Т/с. 16+
18.55 «6 кадров». Скетч-шоу 16+
19.00 «ДВЕ СУДЬБЫ-2». Х/ф. 12+
21.00 «ВЕРБНОЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ». 

Т/с. 16+
23.05 «Рублево - Бирюлево». 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «ЛОВУШКА ДЛЯ ОДИНОКОГО 

МУЖЧИНЫ». Х/ф. 16+
2.15 «ДВОЕ В НОВОМ ДОМЕ». Х/ф.
4.50 Домашняя кухня. 16+
5.50 «Тайны еды». 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! Полезные 

советы. 16+
8.00 Улетное видео. 16+
9.00 «Дорожные войны». 16+
9.30 Есть тема. 

Авиакатастрофы 16+
10.30 «КРУТОЙ УОКЕР». Т/с. 16+
11.30 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ-3». Т/с. 12+
13.40 Розыгрыш. 16+
15.25 «СВЕТОФОР». Т/с.16+
16.25 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ-3». Т/с. 12+
18.15 «Дорожные войны». 16+
20.00 «КРУТОЙ УОКЕР». Т/с. 16+
21.00 Розыгрыш. 16+
22.45 «СВЕТОФОР». 

Т/с.16+
23.45 +100500 18+
0.30 ДНЕВНИКИ «КРАСНОЙ 

ТУФЕЛЬКИ». Т/с. 18+
1.30 «М+Ж». Комедия. Россия. 16+
3.05 Есть тема. 

Авиакатастрофы. 16+
4.05 «ДУРАКИ УМИРАЮТ 

ПО ПЯТНИЦАМ». Х/ф. 16+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 «Сейчас».

6.10 «Утро на «5». 6+
9.30 «Место происшествия».
10.30, 11.40, 12.30, 13.20, 14.25 

«ДЕСАНТУРА». Т/с. 16+
16.00 «Открытая студия».
16.50 «КОНТРУДАР». Х/ф. 12+
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. ПЕРЕМЕНА 

СУДЕБ». Т/с. 16+
19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. ЧЕЛОВЕК В 

ФУТЛЯРЕ». Т/с. 16+
20.00 «ДЕТЕКТИВЫ. УМЕРЕТЬ 

ЛЕГКО». Т/с. 16+
20.30 «СЛЕД. ПОТАНЦУЙ СО 

МНОЙ». Т/с. 16+
21.15 «СЛЕД. СЮРПРИЗ». Т/с. 16+
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. ВОПРОСЫ 

И ОТВЕТЫ». Х/ф. 16+
23.15 «СЛЕД. ПРОКЛЯТАЯ КВАР-

ТИРА». Т/с. 16+
0.00 «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ «ПРО-

ЩАЙ». Х/ф. 12+
1.50 «КОНТРУДАР». Х/ф. 12+
3.30 «Право на защиту. Вторая 

семья». 16+
4.30 «Право на защиту. Монтаж». 16+

6.00 «НА ИСХОДЕ ЛЕТА». Х/ф. 6+
7.25 «УХОДЯ - УХОДИ». Х/ф. 12+
9.00 Новости дня.
9.15 «УХОДЯ - УХОДИ». Х/ф. 12+
9.25 «РОЖДЕННАЯ  

РЕВОЛЮЦИЕЙ». Т/с. 6+
13.00 Новости дня.
13.15 «РОЖДЕННАЯ  

РЕВОЛЮЦИЕЙ». Т/с. 6+
13.25 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА». 

Т/с. 16+
17.10 «Военная контрразведка. 

Наша победа». Д/с. 12+
18.00 Новости дня.
18.30 «Легендарные вертолеты. 

Ми-28. Винтокрылый танк». 6+
19.15 «ПРАВО НА ВЫСТРЕЛ». 

Х/ф. 12+
21.00 «В ДОБРЫЙ ЧАС!». 

Х/ф. 0+
23.00 Новости дня.
23.20 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
0.55 «СОВЕСТЬ». Т/с. 12+
4.20 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ  

КАПИТАНА ВРУНГЕЛЯ». 
Х/ф. 0+

Оксана Фёдорова сохраняет форму 
благодаря собственной диете.  
На чём она основана?



алексей панин вызвал «скорую» на встречу с дочерью АРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ
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28 ТВ + афишачеТВерг,  12 марТа
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.15 «Контрольная за­

купка».
9.45 «Жить здорово!». 12+
10.55 «Модный приго­

вор».
12.00 Новости (с субтит­

рами).
12.20 «ДОЛГИЙ ПУТЬ
СЕРИАЛ  ДОМОЙ». Т/с. 16+

14.25 «Время 
покажет». 16+

15.00 Новости (с субтит­
рами).

15.15 «Время покажет». 
Продолжение. 16+

16.00 «Мужское / Жен­
ское». 16+

17.00 «Наедине со все­
ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим­
ся!». 16+

19.50 «Пусть говорят». с 
Андреем Малахо-
вым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ДОЛГИЙ ПУТЬ 

ДОМОЙ». Т/с. 16+
23.35 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.10 Ночные новости.
0.25 Премьера. «Григо­

рий Горин. «Живите 
долго». 12+

1.25 «Время покажет». 16+
2.20 «Наедине 

со всеми». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Наедине 

со всеми». 16+
3.15 «Модный приговор».
4.15 «Контрольная за­

купка».

5.00 Утро России.
9.00 Премьера. «Одесса. 

Герои подземной 
крепости». 12+

9.55 «О самом главном». 
Ток­шоу. 
Успокоительные 
без рецепта. 
Возрастная потеря 
слуха.  
Избавляемся  
от тараканов.

11.00, 14.00, 17.00, 
17.30, 20.00 
Вести.

11.35, 14.30, 17.10, 
19.35 Местное 
время. Вести­Мос­
ква.

11.55 «ТАЙНЫ 
СЕРИАЛ СЛЕДСТВИЯ». 

Т/c. 12+
12.55 «Особый случай». 

12+
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ЛЮБА. ЛЮ-

БОВЬ». Т/c. 12+
16.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ЯНЫЧАР». 

Т/c. 12+
18.15 «Прямой эфир». 

12+
20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
21.00 «ВЗГЛЯД 
СЕРИАЛ ИЗ ВЕЧНОСТИ». 

Т/c. 12+
22.50 «Вечер с Владими­

ром Соловьевым». 
12+

0.30 «Одесса. Герои под­
земной крепости». 
12+

1.35 «КОЛЬЕ ШАРЛОТ-
ТЫ». Х/ф.

3.00 «Камчатка. Жизнь 
на вулкане».

4.00 Комната смеха. 

6.00 Информационный 
канал «НТВ утром».

8.10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 
16+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА». Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.30 Обзор. Чрезвычай­
ное происшествие.

15.00 «Прокурорская 
проверка». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с. 16+
18.00 Премьера. «Все 

будет хорошо!». 16+
19.00 Сегодня.
19.40 «Говорим и пока­

зываем». Ток­шоу  
с Леонидом Зако
шанским.

20.40 «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬБЫ». Т/с. 16+

22.25 «Анатомия дня».
22.50 Футбол. Лига 

Европы УЕФА. 
«Наполи». (Италия) 
­ «Динамо Москва». 
(Россия). Прямая 
трансляция.

1.00 «Лига Европы УЕФА. 
Обзор».

1.30 «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ». Т/с. 16+

3.15 «Дачный ответ». 0+
4.10 Дикий мир. 0+
4.25 «ПЯТНИЦКИЙ. 

ГЛАВА ВТОРАЯ». 
Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.00, 

23.40 Новости 
культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.15 «БЕСПРИДАННИ-

ЦА». Х/ф.
12.45 Россия, любовь 

моя! Ведущий 
Пьер Кристиан 
Броше. 

13.10, 20.50 «Тысяче­
летняя история 
Перу». Д/ф.

14.05, 1.55 «ПЕТЕР-
СЕРИАЛ БУРГСКИЕ 

ТАЙНЫ». Т/с.
15.10 «Беседы о русской 

культуре». Про­
грамма Ю. Лот-
мана. 

15.55 «Истинный Лео­
нардо». Д/ф.

17.25 Посвящение 
Дебюсси. Симфо­
нический оркестр 
Лилльской оперы. 

18.20, 2.50 «Арман 
Жан дю Плесси де 
Ришелье». Д/ф.

18.30 «Запечатленное 
время». Д/с. 

19.15 Главная роль.
19.30 Черные дыры. 

Белые пятна.
20.10 «Правила жизни».
20.40 «Спокойной ночи, 

малыши!».
21.45 «Магический 

кристалл Жореса 
Алферова». Д/с.

22.10 «Культурная рево­
люция».

22.55 «Виктор Попков. Су­
ровый ангел». Д/ф.

0.00 «А». Д/ф.
0.55 «Импрессионизм и 

мода». Д/ф.
1.50 «Эзоп». Д/ф.

6.00 «Барашек Шон». 
М/с. 0+

7.10 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.30 «Клуб Винкс ­ школа 
волшебниц». М/с. 
12+

8.00 «Животный смех». 
0+

8.30 «ПАПИНЫ ДОЧ-
КИ». Т/с. 0+

9.30 «ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА». Т/с. 16+

10.30 «ПАПА НА ВЫ-
РОСТ». Т/с. 16+

11.30 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ИЗ МАГИКЯН». 

Т/с. 12+
12.30 «Ералаш». 

Детский  
юмористический  
киножурнал. 0+

14.00 «ДОЧКИ-МАТЕ-
РИ». Т/с. 12+

15.00 «ГУДЗОНСКИЙ
ФИЛЬМ  ЯСТРЕБ». 

Х/ф. 16+
17.00 «Галилео». 16+
18.00 «ДВА ОТЦА 
СЕРИАЛ И ДВА СЫНА». 

Т/с. 16+
19.00 Премьера! «ПАПА 

НА ВЫРОСТ». 
Т/с. 16+

20.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ИЗ МАГИКЯН». 

Т/с. 12+
21.00 «КОСТОЛОМ». 

Т/с. 16+
23.00 «ЛУНА». Х/ф. 16+
0.00 «6 КАДРОВ». 

Т/с. 16+
0.30 «РЭЙ». Т/с. 12+
3.20 «ИЗОБРЕТЕНИЕ 

ЛжИ». Х/ф. 16+
5.15 «Животный смех». 

0+
5.45 Музыка на СТС. 

16+

7.00 Панорама дня. Live.
8.30 «ДВЕ ЛЕГЕНДЫ».
ФИЛЬМ «ПО СЛЕДУ 

ПРИЗРАКА». Х/ф. 
16+

10.10 «Эволюция».
11.45 Большой футбол.
12.05 «САРМАТ». Х/ф. 16+
17.10 Биатлон. Чемпио­

нат мира. 
18.40 Большой спорт.
19.05 Биатлон. Инди­

видуальная гонка. 
Мужчины. Прямая 
трансляция  
из Финляндии.

21.15 «ДВЕ ЛЕГЕНДЫ». 
«ПО СЛЕДУ ПРИ-
ЗРАКА». Х/ф. 16+

23.00 «ДВЕ ЛЕГЕНДЫ». 
«ВЫСТРЕЛ ИЗ 
ПРОШЛОГО». Х/ф. 
16+

0.45 «24 кадра». 16+
1.15 Большой спорт.
1.40 «Эволюция». 16+
2.40 «Полигон». Эшелон.
3.05 Хоккей. КХЛ. 1/2 фи­

нала конференции 
«Запад».

5.10 «ГОСПОДА ОФИ-
ЦЕРЫ: СПАСТИ 
ИМПЕРАТОРА». 
Х/ф. 16+

6.00 «Настроение».
8.10 «ОЧЕРЕДНОЙ 

РЕЙС». Х/ф.
10.05 «Владимир 

Меньшов. Один 
против всех». Д/ф. 
12+

10.55 «Доктор И...». 16+
11.30 События.
11.50 «ИНДИ». Х/ф. 16+
13.40 Премьера. 

«Мой герой».  
Ток­шоу  
с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 «Хроники 

московского быта.  
Страна  
спекулянтов». 12+

16.00 «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ». Х/ф. 12+

17.30 События.
17.50 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Продол­
жение детектива. 
12+

18.20 «Право голоса». 
16+

19.30 Город новостей.
19.45 «ОЙ, МА-МОЧ-

КИ!». Т/с. 12+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «История 

под снос».  
Специальный  
репортаж. 16+

23.05 «Советские 
мафии.  
Продать звезду». 
16+

0.00 События. 25­й час.
0.30 «ХОЛОДНЫЙ 
ФИЛЬМ РАСЧЕТ». 

Х/ф. 12+
4.05 «НА ПЕРЕПУТЬЕ». 

Х/ф.

7.00 «Черепашки­ниндзя». «В изме­
рение Икс!». М/с. 12+

7.30 «Губка Боб Квадратные штаны». 
12+

7.55 «Пингвины из «Мадагаскара». 
12+

8.25 «Кунг­фу Панда: Удивительные 
легенды». М/с. 12+

9.00 «Дом­2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
11.30 «ДЕСЯТЬ ЯРДОВ». Х/ф. 16+
13.30, 14.00 «УНИВЕР». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,  

17.30, 18.00, 18.30, 19.00 
«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». 16+

19.30, 20.00 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА». Т/с. 16+

20.30 «ФИЗРУК». Т/с. 16+
21.00 «ДОМ БОЛЬШОЙ МАМОЧ-

КИ-2». BIG MOMMA». Х/ф. 16+
23.00 «Дом­2. Город любви». 16+
0.00 «Дом­2. После заката». 16+
1.00 «КОШМАР НА УЛИЦЕ ВЯ-

ЗОВ-4: ХРАНИТЕЛЬ СНА». 
Х/ф. 18+

2.50, 3.45, 4.35, 5.30 «БЕЗ СЛЕ-
ДА-3».  Т/с. 16+

5.00 Не ври мне! 16+
6.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
7.00 «СЛЕДАКИ». Т/с. 16+
7.30 Званый ужин. 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Пиршество разума». Д/ф. 16+
10.00 «Приключения древних 

существ». Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Москва. День и ночь». 16+
15.00 «Семейные драмы». 16+
16.00, 17.00 Не ври мне! 16+
18.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ГРАНИЦА ВРЕМЕНИ». 

Т/с. 16+
20.50, 1.00 «ВОЗДУШНЫЙ  

МАРШАЛ». Х/ф. 16+
23.00 «Новости». 16+
23.30 «ОДНАжДЫ НА  

СВИДАНИИ». Т/с. 16+
0.00 «Москва. День и ночь». 16+

6.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
9.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
10.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
11.30 «Апокалипсис. Глобальное 

потепление». Д/ф. 12+
12.30 «Городские легенды. Пулков­

ский меридиан. Бермудское 
отражение». Д/ф. 12+

13.30 «Х­Версии. Другие новости». 
12+

14.00, 14.30 «Охотники 
за привидениями». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». 12+
17.00, 17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Х­Версии. Другие новости». 

12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАжА». Т/с. 16+
19.30, 20.20 «ПОМНИТЬ ВСЕ». 

Т/с. 16+
21.15, 22.05 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «ОДЕРжИМОСТЬ». Х/ф. 16+
1.15 «Х­Версии. Другие новости». 

12+
1.45 «ОТЧИМ». Х/ф. 16+
3.45 «ГОРОДОК СЕМЕТРИ». 

Х/ф. 16+

6.30, 7.00 Жить вкусно с Джейми 
Оливером. Кулинарное шоу. 16+

7.30 Секреты и советы. 16+
8.00 «По делам несовершеннолет­

них». Судебное шоу. 16+
9.45 Давай разведемся! 16+
10.45 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». Т/с.
11.55 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». Т/с. 16+
12.55 «ДВЕ СУДЬБЫ-2». Х/ф. 12+
14.55 «ВЕРБНОЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ». 

Т/с. 16+
17.00, 4.10 «Ты нам подходишь». 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТ-

ВО». Т/с. 16+
18.55 «6 кадров». Скетч­шоу. 16+
19.00 «ДВЕ СУДЬБЫ-2». Х/ф. 12+
21.00 «ВЕРБНОЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ». 

Т/с. 16+
23.05 «Рублево­Бирюлево». Реали­

ти­шоу. 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «СВИДЕТЕЛЬНИЦА». Х/ф. 16+
2.20 «НИКУДЫШНАЯ». Х/ф.
5.10 Домашняя кухня. 16+
5.40 «Тайны еды». 16+
6.00 Жить вкусно с Джейми Оливе­

ром. Кулинарное шоу. 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! 

Полезные советы. 16+
8.00 Улетное видео. 16+
9.00 «Дорожные войны». 16+
9.30 Есть тема.

Учеба за деньги. 16+
10.35 «КРУТОЙ УОКЕР». Т/с. 16+
11.35 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ-3». 
Т/с. 12+

13.25 Розыгрыш. 16+
15.05 «СВЕТОФОР». Т/с. 16+
16.05 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ-3». Т/с. 12+
18.30 «Дорожные войны». 16+
20.00 «КРУТОЙ УОКЕР». Т/с. 16+
21.00 Розыгрыш. 16+
22.50 «СВЕТОФОР». Т/с.16+
23.50 +100500. 18+
0.30 ДНЕВНИКИ «КРАСНОЙ ТУ-

ФЕЛЬКИ». Т/с. 18+
1.30 «ДУРАКИ УМИРАЮТ ПО ПЯТ-

НИЦАМ». Т/с. 16+
3.20 Есть тема. 

Учеба за деньги. 16+
4.25 «Мультфильмы». 0+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 
«Сейчас».

6.10 «Утро на «5». 6+
9.30 «Место происшествия».
10.30 «МИМИНО». Х/ф. 12+
12.30 «ШИРЛИ-МЫРЛИ». Х/ф. 16+
16.00 «Открытая студия».
16.50 «ПО ПРОЗВИЩУ ЗВЕРЬ». 

Х/ф. 16+
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. СИЛКИ ДЛЯ 

ПЕРЕСМЕШНИКА». Т/с. 16+
19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. ПОМОГИ 

СЕБЕ САМ». Т/с. 16+
20.00 «ДЕТЕКТИВЫ. ЦЕНИТЕЛИ 

ПРЕКРАСНОГО». Т/с. 16+
20.30 «СЛЕД. ДРУГИЕ ЦЕННОСТИ». 

Т/с. 16+
21.15 «СЛЕД. В ГОРОДСКОМ СА-

ДУ». Т/с. 16+
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. СДЕЛКА С 

ДЬЯВОЛОМ». Х/ф. 16+
23.15 «СЛЕД. ПРОВЕРКА НА ДО-

РОГАХ». Т/с. 16+
0.00 «СТАРЫЕ КЛЯЧИ». Х/ф. 12+
2.40 «Право на защиту. Нужная 

женщина». 16+
3.40 «Драма на рыбалке». 16+

6.00 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО». Х/ф. 12+

9.00 Новости дня.
9.15 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО». Х/ф. 12+
9.35 «РОжДЕННАЯ  

РЕВОЛЮЦИЕЙ». Т/с. 6+
13.00 Новости дня.
13.15 «РОжДЕННАЯ  

РЕВОЛЮЦИЕЙ». 
Т/с. 6+

13.25 «ЗАСТАВА жИЛИНА». 
Т/с. 16+

17.10 «Военная контрразведка. 
Наша победа». Д/с. 12+

18.00 Новости дня.
18.30 «Легендарные самолеты. 

Су­34. Универсальное  
оружие». 6+

19.15 «ДВОЙНОЙ ОБГОН». 
Х/ф. 12+

21.05 «ТРОЕ ВЫШЛИ ИЗ ЛЕСА». 
Х/ф. 12+

23.00 Новости дня.
23.20 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
0.55 «СОВЕСТЬ». Т/с. 12+

Тимур Родригез очень любит плов 
и умеет его готовить. А вы? 6 шагов 
к настоящему плову.
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5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

закупка».
9.45 «Жить здорово!» 

12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «ДОЛГИЙ ПУТЬ
СЕРИАЛ  ДОМОЙ». 

Т/с. 16+
14.25 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

Продолжение. 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Жди меня».
18.00 Вечерние 

новости  
(с субтитрами).

18.20 «Человек 
и закон»  
с Алексеем 
Пимановым. 16+

19.15 Чемпионат мира по 
биатлону.  
Женщины.  
Эстафета.  
Прямой эфир  
из Финляндии.  
По окончании - 
программа «Вре-
мя».

21.30 «Голос. Дети».
23.45 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.40 «ФЛЕМИНГ». Х/ф. 

16+
2.20 «ВСЯ ПРАВДА 
ФИЛЬМ О ЧАРЛИ». 

Х/ф. 16+
4.15 «Модный 

приговор».

5.00 Утро России.
8.55 Мусульмане.
9.10 Премьера. «Главная 

сцена». Специаль-
ный репортаж.

10.05 «О самом глав-
ном». 
Ток-шоу. 
Мифы о гормонах. 
Полипоз носа. 
Бубновский:  
коксартроз -  
когда нельзя  
отказываться  
от операции.

11.00, 14.00, 17.00, 
17.30, 20.00 
Вести.

11.35, 14.30, 17.10, 
19.35 Местное 
время. Вести-Мос-
ква.

11.55 «ТАЙНЫ 
СЕРИАЛ СЛЕДСТВИЯ». 

Т/c. 12+
12.55 «Особый случай». 

12+
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ЛЮБА. 
СЕРИАЛ ЛЮБОВЬ». 

Т/c. 12+
16.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ЯНЫЧАР». 

Т/c. 12+
18.15 «Прямой эфир». 1

2+
21.00 Премьера. 

«Главная сцена».
23.25 «ВАСИЛЬКИ 
ФИЛЬМ ДЛЯ ВАСИЛИ-

СЫ». Х/ф. 12+
1.25 «ДВА БИЛЕТА 
ФИЛЬМ В ВЕНЕЦИЮ». Х/ф. 

12+
3.20 Комната 

смеха.
4.25 Вести. Дежурная 

часть. 

6.00 «НТВ утром».
8.10 «Дело врачей». 16+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ
СЕРИАЛ  МУХТАРА». 

Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

15.00 «Прокурорская 
проверка». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с. 16+
18.00 Премьера. «Все 

будет хорошо!». 16+
19.00 Сегодня.
19.40 «Говорим и пока-

зываем». Ток-шоу с 
Леонидом Зако-
шанским. 16+

20.40 Премьера. 
Алексей Нилов, 
Сергей Никоненко 
и Яков Шамшин в 
детективе  
«АЗ ВОЗДАМ». 
16+

0.35 «ЧЕСТНАЯ ИГРА». 
Х/ф. 16+

2.25 «Космическая де-
ржава». Из доку-
ментального цикла 
«Собственная 
гордость». 0+

3.10 Дикий мир. 0+
3.35 «ПЯТНИЦКИЙ. 

ГЛАВА ВТОРАЯ». 
Т/с. 16+

5.10 «ППС». Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.00, 

23.00 Новости 
культуры.

10.20 «ЗАКОН ЖИЗНИ». 
Х/ф.

12.15 «Свет и тени Миха-
ила Геловани». Д/ф.

12.55 «Письма из про-
винции». Обнинск.

13.20 «Виктор Попков. Су-
ровый ангел». Д/ф.

14.05, 1.55 «ПЕТЕР-
БУРГСКИЕ ТАЙ-
НЫ». Т/с.

15.10 Черные дыры. 
Белые пятна.

15.55 Билет в Большой.
16.35 К 85-летию Кирил-

ла Ковальджи. 
«Эпизоды».

17.20 «Оркестр де Пари». 
Концерт в зале 
«Плейель».

18.30 «Запечатленное 
время». Д/с. «Кры-
латый корабль».

19.15 Смехоностальгия.
19.45 «Гиперболоид 

инженера Шухова». 
Д/ф.

20.25 «ДЕНЬ АНГЕЛА». 
Х/ф.

21.35 «Магический 
кристалл Жореса 
Алферова». Д/с.

22.05 «Линия жизни». 
Олег Погудин.

23.20 «Культкино» с 
Кириллом Раз-
логовым. «ЦВЕТ 
САКУРЫ». Х/ф.

1.40 «Старая пластинка». 
Мультфильм для 
взрослых.

Внимание! Для Москвы 
и Московской области 

канал заканчивает  
вещание в 2.00.

6.00 «Барашек Шон». 
М/с. 0+

7.10 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.30 «Клуб Винкс - школа 
волшебниц».  
М/с. 12+

8.00 «Животный смех». 
0+

8.30 «ПАПИНЫ  
ДОЧКИ». Т/с. 0+

9.30 «ДВА ОТЦА 
СЕРИАЛ И ДВА СЫНА». 

Т/с. 16+
10.30 «ПАПА НА ВЫ-

РОСТ». Т/с. 16+
11.30 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ИЗ МАГИКЯН». 

Т/с. 12+
12.30 «Ералаш». 

Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

14.00 «ДОЧКИ-МАТЕ-
РИ». Т/с. 12+

15.00 «КОСТОЛОМ». 
Т/с. 16+

17.00 «Галилео». 16+
18.00 «ДВА ОТЦА 
СЕРИАЛ И ДВА СЫНА». 

Т/с. 16+
19.00 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
20.20 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
22.20 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
23.45 «ИЗОБРЕТЕНИЕ
ФИЛЬМ  ЛЖИ». 

Х/ф. 16+
1.40 «ТАЧКА 19». Х/ф. 

16+
3.15 «ВВЕРХ 
ФИЛЬМ ТОРМАШКАМИ». 

Х/ф. 12+
4.50 «Животный смех». 

0+
5.50 Музыка на СТС. 

16+

7.00 Панорама дня. Live.
8.30 «ДВЕ ЛЕГЕНДЫ».
ФИЛЬМ «ВЫСТРЕЛ 

ИЗ ПРОШЛОГО». 
Х/ф. 16+

10.10 «Эволюция». 16+
11.45 Большой футбол.
12.05 «ТРЕТИЙ 

ПОЕДИНОК». 
Х/ф. 16+

15.35 «Битва за космос. 
История русского 
«шаттла».

16.25 «Смертельные 
опыты». Космонав-
тика.

17.00 «ПУТЬ». Х/ф. 16+
19.00 Большой спорт.
19.25 Хоккей. КХЛ. 

1/2 финала 
конференции.  
Прямая трансля-
ция.

21.45 Большой спорт.
22.15 Биатлон. 

Чемпионат мира. 
Эстафета.  
Женщины.  
Трансляция  
из Финляндии.

23.50 «ГОСПОДА
ФИЛЬМ ОФИЦЕРЫ: 

СПАСТИ  
ИМПЕРАТОРА». 
Х/ф. 16+

1.50 «Эволюция».
3.05 Хоккей. КХЛ. 

1/2 финала конфе-
ренции.

5.05 Смешанные 
единоборства.  
M-1 Challenge.  
Трансляция  
из Грузии. 16+

6.00 «Настроение».
8.15 «ДАМСКОЕ ТАН-

ГО». Х/ф. 12+
10.00 «Инна Ульянова. 

В любви я Эйн-
штейн». Д/ф. 12+

10.55 «Доктор И...» 16+
11.30 События.
11.45 «ОДИССЕЯ 
ФИЛЬМ КАПИТАНА 

БЛАДА». Х/ф.

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 «Советские мафии. 

Продать звезду»/ 
16+

16.00 «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ». Х/ф. 12+

17.30 События.
17.50 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Продол-
жение детектива. 
12+

18.20 «Право голоса». 16+
19.30 Город новостей.
19.45 «ОЙ, МА-МОЧ-

КИ!». Т/с. 12+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «ГАРАЖ». Х/ф.
0.30 «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ 

ВНУЧКА». Т/с. 12+
4.00 Тайны нашего кино. 

«Старший сын». 12+
4.35 «Комодо - смер-

тельный укус». Д/ф. 
12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». «Вторже-
ние: часть 1». М/с. 12+

7.30 «Губка Боб Квадратные штаны». 
12+

7.55 «Пингвины из «Мадагаскара». 12+
8.25 «Кунг-фу Панда: Удивительные 

легенды». М/с. 12+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Школа ремонта». 12+
11.30 «Холостяк». 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00 
«УНИВЕР». Т/с. 16+

19.30 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». 
Т/с. 16+

20.00 «Comedy Woman». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «ХБ». «Похороны венеролога». 16+
22.30 «ХБ». «Собственный бизнес». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Не спать!». 16+
2.00 «КОШМАР НА УЛИЦЕ ВЯ-

ЗОВ-5: ДИТЯ СНОВ». Х/ф. 18+
3.45 «ПУТЕШЕСТВИЯ ВЫПУСКНИ-

КОВ». Т/с. 16+

5.00 Не ври мне! 16+
6.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
7.00 «СЛЕДАКИ». Т/с. 16+
7.30 Званый ужин. 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Вселенная на ладони». 

Д/ф. 16+
10.00 «Ложная история». Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
15.00 «Москва. День и ночь». 16+
16.00 «Семейные драмы». 16+
17.00 Не ври мне! 16+
18.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
23.00 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!». 

Х/ф. 16+
1.10 «Москва. День и ночь». 16+
2.10 «ДНЕВНИК ПАМЯТИ». Х/ф. 16+
4.30 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!». Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
9.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
10.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
11.30 «Апокалипсис. Излучение». 

Д/ф. 12+
12.30 «Городские легенды. Призраки 

Лефортово». Д/ф. 12+
13.30 «Х-Версии. Другие новости». 

12+
14.00 «Охотники за привидениями». 

Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». 12+
17.00, 17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Х-Версии. Колдуны мира». 

12+
19.00 «Человек-невидимка». 12+
20.00 «СПЕЦИАЛИСТ». Х/ф. 16+
22.15 «НАЕМНЫЕ УБИЙЦЫ». 

Х/ф. 16+
1.00 «Европейский покерный тур». 

18+
2.00 «ОДЕРЖИМОСТЬ». Х/ф. 16+
4.15 «ПАЛАДИН. КОРОНА  

И ДРАКОН». Х/ф. 12+

6.30, 7.00 Жить вкусно с Джейми 
Оливером. Кулинарное шоу. 16+

7.30 Секреты и советы. 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». Судебное шоу. 16+
9.45 Давай разведемся! 16+
10.45 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». Т/с. 16+
11.55 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». 

Т/с. 16+
12.55 «ДВЕ СУДЬБЫ-2». Х/ф. 12+
14.55 «ВЕРБНОЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ». 

Т/с. 16+
17.00, 4.10 «Ты нам подходишь». 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-

ТВО». Т/с. 16+
18.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «ДВЕ СУДЬБЫ-2». Х/ф. 12+
21.00 «ВЕРБНОЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ». 

Т/с. 16+
23.05 «Рублево-Бирюлево». 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «МУЖ НА ЧАС». Х/ф. 12+
2.25 «ВДОВЫ». Х/ф.
5.10 Домашняя кухня. 16+
5.40 «Тайны еды». 16+
6.00 Жить вкусно с Джейми Оливе-

ром. Кулинарное шоу. 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! 

Полезные советы. 16+
8.00 Улетное видео. 16+
9.00 «Дорожные войны». 16+
9.30 Есть тема. 

Учеба за деньги. 16+
10.30 «Крутой уокер». 16+
11.25 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ-3». 
Т/с. 12+

13.40 Розыгрыш. 16+
15.25 «СВЕТОФОР». Т/с. 16+
16.25 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ-4». 12+
18.30 «Дорожные войны». 16+
20.05 «ДВОЙНЫЕ НЕПРИЯТНОС-

ТИ». Х/ф. 0+
22.00 «ТЕРНЕР И ХУЧ». Х/ф. 0+
0.00 +100500. 18+
0.30 ДНЕВНИКИ «КРАСНОЙ ТУ-

ФЕЛЬКИ». Т/с. 18+
1.30 «ДВОЙНЫЕ НЕПРИЯТНОС-

ТИ». Х/ф. 0+
3.20 Есть тема. 

Учеба за деньги. 16+
4.20 «Мультфильмы». 0+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30 «Сейчас».
6.10 «Утро на «5». 6+
9.30 «Место происшествия».
10.30 «КОРТИК». Х/ф. 12+
11.40, 12.30, 13.20 «КОРТИК». Т/с. 12+
14.20 16.00, 16.05, 17.20 «БРОНЗО-

ВАЯ ПТИЦА». Х/ф. 12+
19.00 «СЛЕД. РАСКАЯНИЕ». Т/с. 16+
19.45 «СЛЕД. СЛАДКИЙ СОН». Т/с. 16+
20.35 «СЛЕД. ЧУЖАЯ ЖЕНА». Т/с. 16+
21.20 «СЛЕД. ХАЛЯВА». Т/с. 16+
22.05 «СЛЕД. СМЕРТЬ НА ДОРО-

ГЕ». Т/с. 16+
22.55 «СЛЕД. ОСКОЛКИ». Т/с. 16+
23.40 «СЛЕД. ГОРЬКАЯ ПРАВДА». 

Т/с. 16+
0.25 «СЛЕД. КУСОК СЧАСТЬЯ». Т/с. 16+
1.10 «ДЕТЕКТИВЫ. ХВОСТАТЫЙ 

ЗАЛОЖНИК». Т/с. 16+
1.40 «ДЕТЕКТИВЫ. УКРАСТЬ, ЧТО-

БЫ ВЕРНУТЬ». Т/с. 16+
2.15 «ДЕТЕКТИВЫ. МАТРЕШКИ С 

СЮРПРИЗОМ». Т/с. 16+
2.50 «ДЕТЕКТИВЫ. ПЕРЕМЕНА 

СУДЕБ». Т/с. 16+
3.25 «ДЕТЕКТИВЫ. ЧЕЛОВЕК В 

ФУТЛЯРЕ». Т/с. 16+

6.00 «ПРОЩАЛЬНАЯ ГАСТРОЛЬ 
«АРТИСТА». Х/ф. 12+

7.35 «РОЖДЕННАЯ  
РЕВОЛЮЦИЕЙ». Т/с. 6+

9.00 Новости дня.
9.15, 9.50 «РОЖДЕННАЯ  

РЕВОЛЮЦИЕЙ». Т/с. 6+
13.00 Новости дня.
13.15 «РОЖДЕННАЯ  

РЕВОЛЮЦИЕЙ». Т/с. 6+
13.45 «Сталинградская битва». 

Д/с. 12+
17.10 «Военная приемка». 6+
18.00 Новости дня.
18.30 «ХРОНИКА ПИКИРУЮЩЕГО 

БОМБАРДИРОВЩИКА». 
Х/ф. 0+

20.00 «ЗОЛОТАЯ МИНА». Х/ф. 0+
22.40 «ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА  

И «КАТЮША». Х/ф. 0+
23.00 Новости дня.
23.20 «ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА  

И «КАТЮША». Х/ф. 0+
0.35 «НИКТО, КРОМЕ НАС...». 

Х/ф. 16+
2.50 «СОУЧАСТИЕ В УБИЙСТВЕ». 

Х/ф. 16+

поэТИчЕсКИй спЕцпРоЕКТ 
«эТо ТЕбЕ!», КоТоРЫй подГоТо-
вИл КАНАл «МосКвА 24» К дНю 
свяТоГо вАлЕНТИНА, поКАзАл, 
чТо МИло сЕРдцУ РоссИяНИНА.

Середина февраля стала пи-
ком дебатов по антикризисной 
программе в Кремле и штаб-
квартире правительства Моск-
вы. Нефть, кормилица россий-
ской казны, подешевела более 
чем в полтора раза. И нет в стра-
не жителя, который не почувс-
твовал бы этого на собст венном 
кошельке. 

Пружина давит всё жёстче, 
стресс у многих становится пер-
манентным. Чем снять? Неко-
торые шутят: «Лучшая россий-
ская медитация - рюмка водки». 

Благо ограничения на продажу 
дешёвой сорокаградусной пра-
вительство как раз ослабило.

«Не было счастья - несчастье 
помогло», - говорят московские 
телевизионщики, глядя на по-
казатели отношения зрителей к 
новому поэтическому проекту. 
Не бежать от реальности в мир 
алкогольных и прочих фанта-
зий, а пробудить в себе «чувст-
ва добрые» и, воспрянув духом, 
напитавшись творчест вом вели-
ких, искать пути решения своих 
проблем - всё это может каждый. 
Если только захочет.  

Начали проект звёзды: на 

старте было 35 роликов. Актрисы 
Александра ЗАХАрОВА и мария 
мИрОНОВА, певица Анастасия 
СТОЦКАЯ, художник Никас 
САФрОНОВ и другие читали на 
камеру короткий отрывок из сти-
хотворения о любви. И каждое 
выступление завершалось одной 
и той же фразой: «Это тебе!» 

Затем подключились москов-
ские чиновники - руководитель 
департамента СмИ и рекламы 
правительства москвы Владимир 
ЧЕрНИКОВ, сотрудники пресс-
службы мэрии Борис БУЛАЙ и 
Евгения СТЁПОЧКИНА.

Вслед за ними стихи Пушки-

на, Цветаевой, Блока, Асеева, 
Володина и других замечатель-
ных лириков читали обыкно-
венные уличные прохожие, а 
это ещё 65 видеозаписей. 

Сегодня прислать запись 
собственного выступления на 
сайт этотебе.москва может лю-
бой желающий. Идея «Москвы 
24» превращает проект в по-на-
стоящему социальный. Посеща-
емость сайта достигла 2000 чело-
век в сутки - для «поэтического» 
ресурса это один из рекордных 
показателей во всём Рунете. А 
успех в соцсети Facebook просто 
оглушительный.

Так в чём же наш кризис? Не 
в том ли, что слово, близкое к 
сердцу, затерялось в лабиринтах 
прагматичного?

Наталья ВИНОГРАДОВА

зАРАзИТь дУшУ поэзИЕй
»ИсКУссТво  пРоТИв  КРИзИсА
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СТИХОТВОРНыХ 
ВИДЕО О ЛюБВИ -  
УВИДИМ НА КАНАЛЕ.

Шоколад считался колдовским продуктом. 
И не избавился от этого ореола до сих пор. 
Как приготовить магические конфеты?
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.35 «В наше время». 12+
6.00 Новости.
6.10 «В наше время». 12+
6.35 «Золотой теле−

нок». Х/ф. 1 ч.
8.00 «Играй, гармонь 

любимая!».
8.45 «Смешарики. Новые 

приключения».
9.00 «Умницы 

и умники». 12+
9.45 «Слово пастыря».
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 «Смак». 12+
10.55 Премьера. «Юрий 

Яковлев. Послед-
няя пристань». 12+

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.20 «Идеальный 
ремонт».

13.15 Премьера. «Страна 
на «колесах» 16+

14.20 «Голос. Дети».
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Голос. Дети». 

Продолжение.
16.50 «Кто хочет стать 

миллионером?»  
с Дмитрием Диб-
ровым.

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.15 «Угадай 
мелодию». 12+

19.00 «Сегодня вечером» 
с Андреем Мала-
ховым. 16+

21.00 «Время».
21.20 «Танцуй!».
23.40 «отеЦ-Моло-

ДеЦ». Х/ф. 16+
1.30 «ЯВленИе». Х/ф. 16+
3.20 «ДоБРЫй СЫ-

нок». Х/ф. 16+
4.55 «Мужское / 

Женское». 16+

4.40 олег Борисов, 
Марина Зудина, 
Валентин Гафт 
в комедии Петра 
тодоровского «По 
ГлАВной УлИЦе 
С оРкеСтРоМ». 

6.35 «Сельское утро».
7.05 Диалоги 

о животных.
8.00, 11.00, 14.00 Вести.
8.10, 11.20, 14.20 

Местное время. 
Вести-Москва.

8.20 «Военная 
программа».

8.50 Субботник.
9.30 Премьера. «Танцы 

с Максимом  
Галкиным».

10.05 «Николай Вави-
лов. Накормивший 
человечество».

11.30 «леШИй». Х/ф.12+
14.30 Субботний вечер.
16.45 Премьера. 

«Танцы со звезда-
ми». Сезон-2015.

20.00 Вести в субботу.
20.45 «Мой БлИЗкИй 

ВРАГ». Х/ф. 12+
0.30 «кРАСоткА». 

Х/ф. 12+
2.30 «ГРУСтнАЯ ДАМА
ФИлЬМ  ЧеРВей». Х/ф. 12+

4.20 Комната 
смеха. 

5.55 «ГРУЗ». Т/с. 16+
7.30 Смотр. 0+
8.00 Сегодня.
8.15 Лотерея «Золотой 

ключ». 0+
8.45 «Медицинские 

тайны». 16+
9.25 «Готовим с Алексе-

ем Зиминым». 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная 

дорога. 16+
11.00 «Поедем, 

поедим!». 0+
11.50 Квартирный 

вопрос. 0+
13.00 Сегодня.
13.20 Своя игра. 0+
14.15 «Я худею». 16+
15.10 «Соль и сахар. 

Смерть по вкусу». 
Научное рассле-
дование Сергея 
Малоземова. 12+

16.10 «УлИЦЫ РАЗБИ-
СеРИАл тЫХ ФонАРей». 

Т/с. 16+
18.00 Следствие 

вели... 16+
19.00 «Центральное 

телевидение»  
с Вадимом 
такменевым.

20.00 «Новые русские 
сенсации». 16+

22.00 Ты не 
поверишь! 16+

22.55 «АФеРИСткА». 
Х/ф. 16+

0.55 «ГРУЗ». Т/с. 16+
2.35 «ГРУ: тайны военной 

разведки». 16+
3.20 «Дело теМное». 

Исторический 
детектив. 16+

4.05 «ПЯтнИЦкИй. 
ГлАВА ВтоРАЯ». 
Т/с. 16+

5.35 «ППС». Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 Библейский сюжет.
10.35 «ДенЬ АнГелА». 

Х/ф.
11.50 «Гиперболоид 

инженера Шухова». 
Д/ф.

12.30 Большая семья. 
Алена Яковлева.

13.25 Пряничный домик. 
«Чеканка».

13.55 «Нефронтовые 
заметки». Д/с.

14.20 Чечилия Барто-
ли, Саймон Рэттл 
и Берлинский 
филармонический 
оркестр. Гала-кон-
церт в Берлине.

15.05 «Таежный тупик. 
Лыковы». Д/ф.

15.40, 19.45 «Острова».
16.20 «ЧелоВек нА
ФИлЬМ  СВоеМ МеСте». 

Х/ф.
17.55 «Вагнер 

о Вагнере». Д/ф.
18.50 «Романтика роман-

са». Александр 
Зацепин.

20.25 «тот САМЫй
ФИлЬМ МЮнХГАУЗен». 

Х/ф.
22.40 «Белая студия».
23.25 Пако де Лусия и 

его группа.
0.25 «Клан сурикат». Д/ф.
1.10 «Сердце на 

ладони. Леонид 
Енгибаров». Д/ф.

1.50 «Дождь сверху 
вниз». Мультфильм 
для взрослых.

1.55 «Искатели». «Титаник» 
античного мира.

Внимание! Для Москвы 
и Московской области 

канал заканчивает  
вещание в 2.00.

6.00 «Барашек Шон». 
М/с. 0+

7.35 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.55 «Робокар Поли и его 
друзья». М/с. 6+

8.30 «Том и Джерри. 
Комедийное  
шоу». М/с. 6+

9.00 «Драконы и всадни-
ки Олуха». М/с. 6+

10.25 «ВВеРХ 
ФИлЬМ тоРМАШкАМИ». 

Х/ф. 12+
12.00 «оСтоРоЖно:
СеРИАл ДетИ!». 

Т/с. 16+
13.00 «Том и Джерри». 

М/с. 0+
14.00 «УБойнЫй 
ФИлЬМ ФУтБол

 Х/ф. 16+
15.40 «Ералаш». 

Детский  
юмористический 
киножурнал. 6+

17.00 «неоБЫЧАйнЫе 
ПРИклЮЧенИЯ 
АДелЬ». Х/ф. 12+

19.00 Премьера! 
Империя иллюзий: 
Братья Сафроновы. 
Шоу магии  
и иллюзий.  
Ведущий - Алексей 
Чумаков. 16+

21.00 «ДЖек РАйАн. 
теоРИЯ ХАоСА». 
Х/ф. 12+

23.00 «тАЧкА 19». 
Х/ф. 16+

0.35 «6 кАДРоВ». 
Т/с. 16+

3.35 «СЧИтАннЫе  
СекУнДЫ». Х/ф. 
16+

5.20 «Животный 
смех». 0+

5.50 Музыка на СТС. 16+

7.00 Панорама дня. Live.
8.55 Формула-1. Гран-

при Австралии. 
Прямая трансляция.

10.05 Большой спорт.
10.25 «МАРШ-БРоСок.
ФИлЬМ оХотА нА «оХот-

нИкА». Х/ф. 16+
14.10 Большой спорт.
14.25 Хоккей. КХЛ. 1/2 

финала конферен-
ции «Восток». Пря-
мая трансляция.

16.40 Шорт-трек. Чемпи-
онат мира. Прямая 
трансляция  
из Москвы.

18.00 Большой спорт.
18.20 Биатлон. Чемпио-

нат мира. Прямая 
трансляция из 
Финляндии.

19.55 «нолЬ-СеДЬ-
Мой» МенЯет 
кУРС». Х/ф. 16+

21.45 Большой спорт.
22.05 Смешанные еди-

ноборства. Прямая 
трансляция.

1.00 «Опыты дилетанта». 
Танки в городе.

1.30 «Угрозы современ-
ного мира».

2.00 «НЕпростые вещи». 
2.30 «Человек мира». 
3.25 «Мастера». 
3.55 «За кадром». Вьетнам.
4.40 «Максимальное 

приближение». 
5.00 Профессиональ-

ный бокс. Денис 
лебедев (Россия) 
против Павла ко-
лодзея (Польша). 

5.25 Марш-бросок. 12+
5.50 АБВГДейка.
6.20 «не ПоСлАтЬ лИ
ФИлЬМ  нАМ... ГонЦА?». 

Х/ф. 12+
8.20 Православная 

энциклопедия. 6+
8.50 Фильм-сказка. 

«САМЫй СИлЬ-
нЫй».

10.15 «оБЫкноВен-
нЫй ЧелоВек». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
11.45 «оБЫкноВен-

нЫй ЧелоВек». 
Продолжение 
фильма. 12+

12.30 «ЧУДоВИЩе». 
Х/ф.

14.30 События.
14.45 «ПРо лЮБоFF». 

Х/ф. 16+
16.55 Детективы 

татьяны  
Устиновой. 
«ДоМ-ФАнтоМ  
В ПРИДАное». 
12+

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем 
Пушковым.

22.00 «Право знать!». 
Ток-шоу. 16+

23.05 События.
23.20 «Право 

голоса». 16+
1.35 «Как Россия, 

только лучше?». 
Специальный  
репортаж. 16+

2.10 «ИнДИ». Х/ф. 16+
3.55 «Ирина Муравьева, 

самая обаятельная 
и привлекатель-
ная». Д/ф. 12+

4.35 «Соль земли 
русской».  
Д/ф. 16+

7.00 «Comedy Club. Exclusive». 16+
7.35, 8.00, 8.30 «Губка Боб 

Квадратные штаны». 12+
9.00, 9.30 «ДеФФЧонкИ». 16+
10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Школа ремонта». 12+
12.00 «Фэшн терапия». 16+
12.30 «Такое Кино!». 16+
13.00, 20.00 «Битва 

экстрасенсов». 16+
14.30, 15.00, 19.30 

«Comedy Woman». 16+
16.00 «Комеди Клаб». 16+
17.00 «ДИВеРГент». Х/ф. 12+
21.30 «Холостяк». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
0.30 «Такое Кино!». 16+
1.00 «СУМеРкИ. САГА.  

ЗАтМенИе». Х/ф. 16+
2.45 «ВеЧно МолоДой». Х/ф. 12+
4.30 «БеЗ СлеДА-3». Детектив. 16+
5.25 «ЖенСкАЯ лИГА:  

ПАРнИ, ДенЬГИ  
И лЮБоВЬ». Т/с. 16+

6.00, 6.30 «Турбо-Агент 
Дадли». М/с. 12+

5.00 «коРолЬ ГоВоРИт!». Х/ф. 16+
6.40 «кРеМенЬ». Х/ф. 16+
8.15 «СтАЯ». Х/ф. 16+
10.20 «АлекСАнДР. неВСкАЯ 

БИтВА». Х/ф. 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Военная тайна». 16+
17.00 «Территория заблуждений». 16+
19.00 «Реформа НЕОбразования». 

Концерт. 16+
22.00 «телоХРАнИтелЬ». Х/ф. 16+

0.30 «ПРАктИЧеСкАЯ МАГИЯ». 
Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
9.30 «Школа доктора 

Комаровского». 12+
10.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
10.45 «коГДА нА ЗеМле ЦАРИлИ 

ДИноЗАВРЫ». Х/ф. 12+
12.45 «ВИкИнГИ». Т/с. 16+
21.00 «оДИноЧкА». Х/ф. 16+
23.15 «СПеЦИАлИСт». Х/ф. 16+

1.30 «оПеРАЦИЯ «АРГо». Х/ф. 16+
4.00 «коГДА нА ЗеМле ЦАРИлИ 

ДИноЗАВРЫ». Х/ф. 12+

6.30 Жить вкусно с Джейми 
Оливером. Кулинарное шоу. 16+

7.00 Жить вкусно с Джейми 
Оливером. Кулинарное шоу. 16+

7.30 Секреты и советы. 16+
8.00 «ГоРДоСтЬ И ПРеДУБеЖДе-

нИе». Х/ф. 0+
14.10 «ГоРДоСтЬ И ПРеДУБеЖ-

ДенИе: УБИйСтВо  
В ПоМеСтЬе ПеМБеРлИ». 
Х/ф. 16+

18.00 «онА нАПИСАлА  
УБИйСтВо». Т/с. 16+

18.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «кУРт СеИт И АлекСАнДРА». 

Х/ф. 16+
22.50 «Звездная жизнь». Д/ф. 16+
23.50, 0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «БелАЯ ноЧЬ,  

неЖнАЯ ноЧЬ». Х/ф. 16+
2.30 «еЩе лЮБлЮ,  

еЩе нАДеЮСЬ...». Х/ф. 16+
4.05 «Прошла любовь...». Д/ф. 16+
5.35 «Тайны еды». 

Кулинарное шоу. 16+
6.00 Жить вкусно с Джейми Оливе-

ром. Кулинарное шоу. 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! 

Полезные советы. 16+
8.00 «Мультфильмы». 0+
9.05 «кАПИтАн неМо». Т/с. 0+

13.30 Улетное видео. 16+
15.15 «кИн-ДЗА-ДЗА!». Х/ф. 0+
18.00 «ЗнАХАРЬ». Т/с. 16+
23.00 Герои интернета. 16+
23.30 +100500. 18+
0.00 Ноги прокурора. 16+
0.45 ДнеВнИкИ «кРАСной 

тУФелЬкИ». Т/с. 18+
1.45 «кАПИтАн неМо». Т/с. 0+

6.00 Мульфильмы. 0+
9.35 «День ангела». 0+
10.00, 18.30 «Сейчас».
10.10 «СлеД. кУСок СЧАСтЬЯ». 

Т/с. 16+
10.55 «СлеД. ГоРЬкАЯ ПРАВДА». 

Т/с. 16+
11.40 «СлеД. оСколкИ». Т/с. 16+
12.25 «СлеД. СМеРтЬ нА ДоРо-

Ге». Т/с. 16+
13.05 «СлеД. ХАлЯВА». Т/с. 16+
13.55 «СлеД. В ГоРоДСкоМ 

САДУ». Т/с. 16+
14.35 «СлеД. ДРУГИе ЦенноС-

тИ». Т/с. 16+
15.20 «СлеД. СЮРПРИЗ». Т/с. 16+
16.05 «СлеД. ПотАнЦУй Со 

Мной». Т/с. 16+
16.55 «СлеД. АнтИГенЫ». Т/с. 16+
17.40 «СлеД. не ВСПоМИнАй». 

Т/с. 16+
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 

23.55, 0.55 «БелЫе Вол-
кИ». Т/с. 16+

1.55 «По ПРоЗВИЩУ ЗВеРЬ». 
Х/ф. 16+

3.35, 4.45, 5.50 «коРтИк». Т/с. 12+

6.00 Мультфильмы. 0+
6.55 «ЮнГА Со ШХУнЫ  

«колУМБ». Х/ф. 0+
8.10 «ШАГ нАВСтРеЧУ. неСколЬ-

ко ИСтоРИй ВеСелЫХ  
И ГРУСтнЫХ...». Х/ф. 12+

9.00 Новости дня.
9.15 «ШАГ нАВСтРеЧУ. неСколЬ-

ко ИСтоРИй ВеСелЫХ  
И ГРУСтнЫХ...». Х/ф. 12+

10.00 «Папа сможет?». 6+
10.55 «Легенды цирка с Эдгардом 

Запашным». 6+
11.20 «Зверская работа». 6+
12.00 «ВАМ ЗАДАнИе». Х/ф. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «ВАМ ЗАДАнИе». Х/ф. 16+
13.50 «МАйоР ВетРоВ». Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.20 «Новая звезда». 

Всероссийский конкурс  
исполнителей песни. 6+

20.10 «ВойнА нА ЗАПАДноМ 
нАПРАВленИИ». Т/с. 6+

23.00 Новости дня.
23.15 «ВойнА нА ЗАПАДноМ 

нАПРАВленИИ». Т/с. 6+

Герои Александра Пушкина знали толк 
в еде, возьмите хоть Евгения Онегина. 
А как питался сам гений?

РЕКЛАМА

В доме 
компьютерщика 
не говорят  
о телевизоре.
Прислал е. тарасов, Москва

    АФОРИЗМ
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. «Утяжелите-
ли» на каторжнике. 4. «... между раем и 
адом чётко не установлена, но она всегда 
проходит сквозь нас». 10. Если в нём не 
будет дырок, то как вы узнаете, что дождь 
закончился?! 11. Продукт «смешения 
полов». 12. «Чтобы решиться на хамс-
тво, настоящий ... должен раскалиться 
до безумия». 15. «Постоянная головная 
боль» итальянской Фемиды. 16. Морс-

кой зверь с перспективой стать шубой. 
17.  «Нас сотворило ..., и мы мстим ему за 
это». 20. Что «выводит пафос за границы 
смешного»? 21. «Экипаж» для полёта на 
шабаш. 22. Что «открывает глаза» спя-
щему на фотографии? 23. «... прослужит 
намного дольше, если муж получает ма-
ленькую зарплату». 28. «Аппетит, прихо-
дящий во время» игры. 29. «Мокруха», с 
помощью которой Господь очищал землю 
от грешников. 30. «Семечки» с конди-
терской фабрики. 34. «Одновременные 
люди». 36. «Морозный ворс». 37. Тихий 
приют чертей. 38. Что «смеха ради» тра-
вят? 39. Ходячее недоразумение.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Общага с дне-
вальным. 2. «Исцелитель» трудоголика. 
3. «Порой мне моя ... напоминает Бер-
мудский треугольник». 5. «Некоторым 
гурманам хотелось бы, чтобы ... весело 
плескалась в масле, на котором её жа-
рят». 6. «К сожалению, ... была омрачена 
безобразной дракой, ставшей подлин-
ным украшением матча». 7. Распродажа 
наоборот. 8. Изготовитель чемпионов. 

9. «Особняк» бедняка. 13. «Одноглавая 
власть». 14. Источник чаевых. 18. «Шля-
па» дома. 19. За что следует взять тирана, 
чтобы выжать слезу из его глаз? 24.  Ви-
русы на службе у медиков. 25. Какую 
рыбу «на икру пускают»? 26. «Привкус» 
утраты. 27. «Шестёрка вверх ногами». 
31. «Причиняю радость, наношу ...!». 
32.  «Двуногое такси». 33. «Вырубильник 
в цепи». 35. «Живой шланг».

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,  
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 9

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Полк. 3. Веко. 
7. Роза. 8. Лыжи. 10. Эскалатор. 13.  Искус. 
14. Носки. 15. Дрова. 18. Штопор. 19.  Баб-
ник. 20. Тряска. 21. Насест. 24.  Тёрка. 
25.  Штора. 26. Ретро. 31. Клиентура. 
33.  Март. 34. След. 35. Пони. 36. Труд.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Пузо. 2. Крыса. 
3. Выбор. 4. Опыт. 5. Огарок. 6.  Скал-
ка. 7. Руки. 9. Иуда. 11. Сухомятка. 
12.  Оранжерея. 16. Соска. 17. Замах. 
22. Стрела. 23. Фритюр. 24.   Тайм. 
27.   Обед. 28. Клещи. 29. Юрист. 
30.  Трёп. 32. Клад.

6.00 Новости.
6.10 «Золотой теле-

нок». Х/Ф. 2 ч.
8.05 «Служу Отчизне!»
8.40 «Смешарики. ПИН-

код».
8.55 «Здоровье». 16+
10.00 Новости (с субтит-

рами).
10.15 «Непутевые замет-

ки» с Дм. крыло-
вым. 12+

10.35 «Пока все дома».
11.25 «Фазенда».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Теория заговора». 

16+
13.15 К юбилею актера. 

«Сергей Юрский. 
«Я пришел в кино 
как клоун». 12+

14.20 Коллекция Первого 
канала.

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.15 Чемпионат мира 
по биатлону. Муж-
чины. Масс-старт. 
Прямой эфир из 
Финляндии.

18.55 «Клуб Веселых и 
Находчивых». Вы-
сшая лига. 16+

21.00 Воскресное «Вре-
мя». 

22.30 Премьера. Свет-
лана Ходченкова, 
Максим Матвеев 
в комедии «лю-
бит - не любит». 
16+

0.00 Бокс. Бой за титул 
чемпиона мира. 
Сергей ковалев - 
Жан Паскаль. 12+

1.00 «ДЖУлиЯ». Х/ф. 12+
3.20 «Мужское / Женс-

кое». 16+

5.30 «ПЯтЬ МинУт
ФилЬМ  СтРАХА». 

Х/ф.
7.20 Вся Россия.
7.30 Сам себе 

режиссер.
8.20 «Смехопанорама».
8.50 Утренняя почта.
9.30 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.20 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе.

11.00, 14.00 Вести.
11.10 Премьера. 

«Не жизнь,  
а праздник». 12+

12.10 Премьера. 
«Смеяться  
разрешается». 
Юмористическая 
программа.

14.20 Местное время. 
Вести-Москва.

14.30 Премьера.
 «Смеяться  
разрешается».  
Юмористическая 
программа.  
Продолжение.

15.00 Премьера. 
«Один в один».  
12+

18.00 «ПлоХАЯ 
ФилЬМ СоСеДкА». 

Х/ф.12+
20.00 Вести недели.
22.00 «Воскресный 

вечер  
с Владимиром  
Соловьёвым».  
12+

0.35 «ДУЭлЬ». 
Х/ф.12+

2.40 «Не жизнь, а празд-
ник». 12+

3.40 «Николай Вавилов. 
Накормивший 
человечество». 

6.25 «ГРУЗ». Т/с. 16+
8.00 Сегодня.
8.15 Лотерея «Русское 

лото плюс». 0+
8.50 Их нравы. 0+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая переда-

ча». 16+
11.00 «Чудо техники». 

12+
11.50 «Дачный ответ». 0+
13.00 Сегодня.
13.20 СОГАЗ - Чемпи-

онат России по 
футболу 2014/2015. 
«Спартак» -  
«Динамо». Прямая 
трансляция.

15.35 Сегодня.
16.00 «УлиЦЫ РАЗби-
СеРиАл тЫХ ФонАРей». 

Т/с. 16+
18.00 Чрезвычайное 

происшествие. 
Обзор за неделю.

19.00 «Сегодня. Итого-
вая программа» с 
кириллом Позд-
няковым.

20.00 «Список Норкина». 
16+

21.10 Вольфганг Черни 
в остросюжетном 
фильме «Воен-
нЫй коРРеС-
ПонДент». 16+

23.10 «Контрольный 
звонок». 16+

0.10 «Таинственная Рос-
сия». 16+

1.05 «ГРУЗ». Т/с. 16+
2.40 «ГРУ: тайны военной 

разведки». 16+
3.25 Дикий мир. 0+
3.40 «ПЯтниЦкий. 

ГлАВА ВтоРАЯ». 
Т/с. 16+

5.10 «ППС». Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.35 «СВАДЬбА 
ФилЬМ С ПРиДАнЫМ». 

Х/ф.
12.30 «Виталий Доронин. 

Любимец публики». 
Д/ф.

13.15 «Клан сурикат». 
Д/ф.

14.05 «Что делать?» 
Программа  
В. третьякова.

14.50 «Сердце на ладо-
ни». Д/ф.

15.30 Пако де Лусия 
и его группа.

16.30 К 70-летию 
Великой Победы. 
«Война на всех 
одна».

16.45 «тЫ не СиРотА». 
Х/ф.

18.00 Итоговая програм-
ма «Контекст».

18.40 К 95-летию со дня 
рождения Тонино 
Гуэрры. «Линия 
жизни».

19.35 «Искатели». «Ти-
таник» античного 
мира.

20.20 «Острова».
21.00 «АннА кАРени-

нА». Х/ф.
23.25 Док. проект «Вол-

шебная флейта».
1.35 «Ограбление по...-2». 

Мультфильм для 
взрослых.

1.55 «Вагнер о Вагнере». 
Д/ф.

Внимание!  
Для Москвы  

и Московской области 
канал заканчивает  

вещание в 2.00.

6.00 «Барашек Шон». 
М/с. 0+

7.35 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.55 «Робокар Поли и его 
друзья». М/с. 6+

8.30 «Том и Джерри. 
Комедийное шоу». 
М/с. 6+

9.00 «Алиса знает, что 
делать!». М/с. 6+

10.05 «Драконы и всадни-
ки Олуха». М/с. 6+

10.30 Мастершеф. Кули-
нарное шоу. 16+

12.00 Премьера! Успеть 
за 24 часа. Реали-
ти-шоу. Ведущий 
- Александр Рогов. 
16+

13.00 «Свидание со вку-
сом». 16+

14.00 «необЫЧАйнЫе
СеРиАл  ПРиклюЧениЯ 

АДелЬ». Т/с. 12+
16.00 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

16.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

17.30 «ДЖек РАйАн.
ФилЬМ  теоРиЯ ХАоСА». 

Х/ф. 12+
19.30 «ПРеВоСХоДС-

тВо». Х/ф. 12+
21.40 «иноПлАнетное
ФилЬМ  ВтоРЖение. 

битВА ЗА лоС-
АнДЖелеС». Х/ф. 
16+

23.50 Империя иллюзий: 
Братья Сафроновы. 
Шоу магии и иллю-
зий. Ведущий - Алек-
сей Чумаков. 16+

1.50 «СЧитАннЫе Се-
кУнДЫ». Х/ф. 16+

3.35 «Животный смех». 0+
5.35 Музыка на СТС. 16+

7.00 Панорама дня. Live.
7.45 Формула-1. Гран-

при Австралии. 
Прямая трансля-
ция.

10.15 Большой спорт.
10.25 «ПУтЬ». Х/ф. 16+
12.25 «Главная сцена».
14.45 Большой спорт.
14.50 «Биатлон с Дмит-

рием Губерние-
вым».

15.20 Биатлон. Чемпио-
нат мира.  
Масс-старт.  
Женщины.  
Прямая трансляция 
из Финляндии.

16.15 Большой спорт.
16.55 Хоккей. КХЛ. 1/2 

финала конферен-
ции «Запад». Пря-
мая трансляция.

19.15 «тРи ДнЯ лейте-
нАнтА кРАВЦо-
ВА». Х/ф. 16+

22.50 «Большой футбол 
с Владимиром 
Стогниенко».

23.40 Шорт-трек. 
Чемпионат мира. 
Трансляция  
из Москвы.

0.50 Биатлон. Чемпионат 
мира. Масс-старт. 
Трансляция  
из Финляндии.

2.40 Волейбол. 
Чемпионат России.  
Мужчины.  
1/4 финала. «Бело-
горье» (Белгород) - 
«Кузбасс» (Кеме-
рово).

4.30 «САРМАт». Х/ф. 16+

5.30 «Самые милые со-
баки». Д/ф. 12+

6.15 «ДАМСкое 
ФилЬМ тАнГо». Х/ф. 12+

8.00 «Фактор жиз-
ни». 12+

8.35 «ЧелоВек 
ФилЬМ ниоткУДА». Х/ф. 

12+
10.05 «Сергей Юрский. 

Человек не отсю-
да». Д/ф. 12+

10.55 «Барышня и кули-
нар». 12+

11.30 События.
11.45 «ДобРо 
ФилЬМ ПоЖАлоВАтЬ, 

или ПоСтоРон-
ниМ ВХоД 
ВоСПРеЩен». 
Х/ф.

13.10 «СлУЧАй 
ФилЬМ В кВАДРАте 

«36-80». Х/ф. 12+
14.40 Петровка, 38. 16+
14.50 Московская не-

деля.
15.20 «ЖениХ По
ФилЬМ  обЪЯВлению». 

Х/ф. 16+
17.25 «ДоМик 
ФилЬМ У Реки». 

Х/ф. 12+
21.00 «В центре со-

бытий» с Анной 
Прохоровой.

22.10 «ПУАРо 
ФилЬМ АГАтЫ кРиСти». 

Х/ф. 12+
0.05 События.
0.20 «ПУАРо АГАтЫ 

кРиСти». Х/ф. 12+
2.20 «оДиССеЯ 
ФилЬМ кАПитАнА 

блАДА». Х/ф.
5.05 «Владимир 

Меньшов. Один 
против всех». Д/ф. 
12+

7.00 «ТНТ. MIX».  16+
7.35 «Губка Боб Квадратные штаны». 

12+
8.00, 8.30 «Губка Боб Квадратные 

штаны». 12+
9.00 «ДеФФЧонки». 16+
9.30 «ДеФФЧонки». 16+
10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Перезагрузка». 16+
12.00 «ДиВеРГент». Х/ф. 12+
14.40 «СУМеРки. САГА. РАССВет: 

ЧАСтЬ 2». Х/ф. 12+
16.55, 17.25, 17.55, 18.25, 18.55, 

19.30 «интеРнЫ». Т/с. 16+
20.00 «Экстрасенсы ведут рассле-

дование». 16+
21.00 «Экстрасенсы ведут расследо-

вание». 16+
22.00 «Экстрасенсы ведут рассле-

дование». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ЖитЬ». Х/ф. 16+
2.15, 3.10, 4.05, 4.55 «беЗ Сле-

ДА-3». Т/с. 16+
6.00 «Турбо-Агент Дадли». М/с. 12+
6.30 «Турбо-Агент Дадли». М/с. 12+

5.00 «ПРАктиЧеСкАЯ  
МАГиЯ». 
Х/ф. 16+

6.30 «ПоСлеДний  
леГион». 
Х/ф. 12+

8.30 «тРоЯ». 
Х/ф. 16+

11.40 «телоХРАнителЬ». 
Х/ф. 16+

14.00 «Реформа НЕОбразования». 
Концерт Михаила Задорно-
ва. 16+

17.00 «ПоСлеДний леГион». 
Х/ф. 12+

19.00 «тРоЯ». 
Х/ф. 16+

22.00 «Добров в эфире». 
Информационно- 
аналитическая  
программа. 16+

23.00 «Военная тайна» 
с игорем 
Прокопенко. 16+

3.00 «Территория заблуждений» 
с игорем 
Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. 
СМФ. 0+

7.30 «Школа доктора 
Комаровского». 12+

8.00 «Вокруг света. 
Места силы».  
Д/ф. 16+

9.00 Мультфильмы. 
СМФ. 0+

10.00 «ПАлАДин.  
коРонА  
и ДРАкон». 
Х/ф. 12+

11.45 «ВикинГи». 
Т/с. 16+

21.00 «ВАВилон  
нАШей ЭРЫ». 
Х/ф. 16+

23.00 «кАРАтелЬ:  
теРРитоРиЯ  
ВойнЫ». 
Х/ф. 16+

1.00 «нАеМнЫе  
УбийЦЫ». 
Х/ф. 16+

3.30 «оПеРАЦиЯ  
«АРГо». Х/ф. 16+

6.30, 7.00 Жить вкусно с Джейми 
Оливером. Кулинарное шоу. 16+

7.30 Секреты и советы. 16+
8.00 «тАМ, нА неВеДоМЫХ До-

РоЖкАХ...». Х/ф. 12+
9.20 Домашняя кухня. Кулинарное 

шоу. 16+
10.20 «СВобоДнАЯ ЖенЩинА». 

Х/ф. 12+
14.30 «СЧАСтЬе По РеЦеПтУ». 

Х/ф. 12+
18.00 «онА нАПиСАлА УбийС-

тВо». Т/с. 16+
18.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «ГенеРАлЬСкАЯ СноХА». 

Х/ф. 16+
22.40 «Звездная жизнь». Д/ф. 16+
23.40 «Одна за всех». 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «ПРоДАетСЯ ДАЧА...». Х/ф. 

12+
2.25 «Дети ПонеДелЬникА». 

Х/ф.
4.15 «Прошла любовь...». Д/ф. 16+
5.45 «Тайны еды». 16+
6.00 Жить вкусно с Джейми Оливе-

ром. Кулинарное шоу. 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! Полезные 

советы. 16+
8.00 «Мультфильмы». 0+
10.40 «кин-ДЗА-ДЗА!». Х/ф. 0+

13.30 Улетное видео. 16+
14.30 «СВетоФоР». Т/с. 16+
18.00 Машина. 16+
23.00 +100500. 18+
0.00 Герои интернета. 16+
0.30 ДнеВники «кРАСной тУ-

ФелЬки». Т/с. 18+
1.00 Машина. 16+

6.50 «По дороге с облаками»,  
«Дикие лебеди»,  
«Кентервильское привидение», 
«Рикки-Тикки-Тави»,  
«Мешок яблок»,  
«Горшочек каши»,  
«Винни-Пух»,  
«Винни-Пух и день забот», 
«Винни-Пух идёт в гости». 
М/ф. 0+

10.00 «Сейчас».
10.10 «Истории из будущего»  

с Михаилом Ковальчуком. 0+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 17.00 «белЫе Вол-
ки». Т/с. 16+

18.00 «Главное».  
Информационно-аналитичес-
кая программа.

19.30 «белЫе Волки». Т/с. 16+
20.25 «белЫе Волки». Т/с. 16+
21.25 «белЫе Волки». Т/с. 16+
22.25, «белЫе Волки». Т/с. 16+
23.25, 0.25, 1.25 «белЫе Волки». 

Т/с. 16+
2.25, 3.35, 4.40 «бРонЗоВАЯ 

ПтиЦА». Т/с. 12+

6.00 «ПеРВоклАССниЦА». Х/ф. 0+
7.15 «коГДА Я СтАнУ  

ВеликАноМ». Х/ф. 0+
9.00 Служу России!
10.00 «Военная приемка». 6+
10.45 «Хроника Победы».
11.15 «иГРА». Х/ф. 12+
13.00 Новости дня.
13.15 «иГРА». Х/ф. 12+
13.30 «ЗолотАЯ МинА». Х/ф. 0+
16.20 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
18.00 Новости. Главное.
18.45 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
21.10 «Новая звезда». 

Всероссийский конкурс  
исполнителей песни. 6+

22.40, 23.15 «МеДВеЖЬЯ  
оХотА». Т/с. 16+

23.00 Новости дня.
2.25 «ПРоПАВШАЯ  

ЭкСПеДиЦиЯ». Х/ф. 0+
5.00 «Фальшивая армия. 

Великая афера  
полковника Павленко».  
Д/ф. 12+

 »МОСКОВСКИЙ  КРОССВОРД

Великий пост – время смирения 
и молитвы. Какая еда в этот период 
укрепляет дух и тело?

РЕКЛАМА
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Боевик. США. Режиссёр Клинт Иствуд. В ролях: Брэдли Купер, Сиенна Миллер, 
Кайл Галлнер, Коул Конис, Бен Рид, Элиз Робертсон, Люк Саншайн и др.

Где: Киномакс-XL (10.50, 15.15, 20.00), Киномакс-Водный (11.40, 14.20, 19.10, 
00.10), Пионер (11.25, 21.30), Пять Звёзд на Павелецкой (17.05, 00.15), Ролан (20.10), 
Синема Стар Ереван Плаза (10.40, 20.20), Синема Стар Марьина Роща (19.50, 00.50), 
Синема Стар Принц Плаза (14.05, 19.20), Синема Стар РИО (15.00, 19.50, 00.50), 
Солярис (14.30,  19.20, 22.00), Факел (15.00, 19.00).

Фото в «Афише»: Е. ЦВЕТКОВОЙ/www.mxat.ru, с сайтов www.kinopoisk.ru, www.festnauki.ru, www.solgallery.ru

КИНО

ШЕСТЬ НОМИНАЦИЙ НА ПРЕМИЮ «ОСКАР» - У ОДНОГО ИЗ САМЫХ ПРАВДИВЫХ 
ФИЛЬМОВ О ВОЙНЕ. ЭТО ЭКРАНИЗАЦИЯ МЕМУАРОВ ЗНАМЕНИТОГО СНАЙПЕРА 
КРИСА КАЙЛА, УБИВШЕГО 255 СОЛДАТ И ЗА ЭТО ПРОЗВАННОГО ИРАКЦАМИ 
«ДЬЯВОЛОМ ИЗ РАМАДИ», КОТОРАЯ ПОКАЗЫВАЕТ ВОЙНУ В ИРАКЕ ИЗНУТРИ. 

«СНАЙПЕР»

5, чт., 19.00 - «Улыбнись нам, Господи». По романам 
Г. Кановича. Премьера! 16+

6, пт., 19.00 - Ж. Сиблейрас. «Ветер шумит в топо-
лях». 16+

7, сб., 12.00 - Пьер-Огюстен Карон де Бомарше. «Без-
умный день, или Женитьба Фигаро». 16+

8, вс., 15.00, 19.00 - «Берег женщин». По мотивам 
песен Марлен Дитрих. 16+

9, пн., 19.00 - А. П. Чехов. «Дядя Ваня». 16+
10, вт., 19.00 - Ф. М. Достоевский. «Дядюшкин сон». 16+
11, ср., 19.00 - «Мадемуазель Нитуш». Фантазия по 

мотивам оперетты Эрве. 16+

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР им. Евг. ВАХТАНГОВА, www.vakhtangov.ru, 
тел.: заказ и доставка билетов (499) 241-16-93, касса театра (499) 241-16-79

Реклама

 »ПРЕМЬЕРА

Где: Балтика (9.05, 11.15, 13.25, 15.35, 17.45, 19.55, 22.10, 0.20), Киномакс-Водный 
(10.40, 11.30, 12.50, 13.50, 15.00, 17.20, 18.40, 19.40, 21.00, 22.00, 0.20), Киностар Белая 
Дача (10.30, 12.40, 14.50, 17.00, 19.10, 21.20, 23.30), Киностар Тёплый Стан (10.30, 12.40, 
14.50, 17.00, 19.10, 21.20, 23.30), Киносфера (9.30, 11.40, 13.45, 15.55, 18.05, 20.15, 22.25, 
0.30), Космик (10.00, 12.00, 14.00, 16.05, 18.10, 20.15, 22.20, 0.20).

«Духless 2» 
Драма. Россия. Режиссёр Роман 
Прыгунов. В ролях: Данила Козловский, Мария Андрее-
ва, Милош Бикович, Павел Ворожцов, Сергей Бурунов, 
Владимир Симонов, Доминик Пинон, Александра Бор-
тич, Яна Набокова и др. 

Второй фильм о развратной и бездуховной жизни отече-
ственной богемы. Кому-то деньги приносят счастье, а кому-
то разочарование и одиночество. Именно от последних двух 
вещей, разъедающих душу, и сбежал Макс Андреев. Остров в 
Юго-Восточной Азии, размеренная новая жизнь, сёрфинг… Но 
жизнь приготовила миллионеру другой сценарий на родине.

КИНО

«Фестиваль науки «Wow! How?» 
8 и 9 марта, вс. и пн., 11.00. 
Президиум Российской академии наук, 
Ленинский пр-т, д. 14.
Цена билета: от 590 руб.

Лекции, мастер-классы, демонстрации ярких химических 
и физических опытов не покажутся детям скучными, ведь в 
программе ещё и электрическое шоу с катушками Теслы, 
постройка копии Шуховской башни, роботы Лего, оригиналь-
ный подход к изучению собственного организма... В общем, 
всё, что заставит ребят сказать: «Как? Я тоже хочу научиться!» 

«Снежные приключения 
Солана и Людвига» 
Мультфильм. Норвегия. Режиссёр Расмус Сивертсен. 
Продолжительность 1 час 16 минут.

Две совершенные противоположности - пессимист Людвиг 
и оптимист Солан - в замешательстве: уже канун Рождества, 
а снега ещё нет. Но их друг Родан создаёт снежную пушку. 
Казалось бы, что может помешать счастью друзей? Вот только 
местный газетчик Фриман превращает спокойно падающий 
снег в снежную бурю. 

Где: Синема Стар Принц Плаза (10.30, 13.40), Синема 
Стар ТЦ Рио (10.40, 12.40)

ДЕТИ

Наша родина в картах. Экспозиция рассказывает, какой 
длинный и тернистый путь от Московского княжества до 
современной России прошла страна со своими радостями, 
войнами, богатством, бедностью и, конечно, расширением 
границ. Главный экспонат выставки - вышитая для Алексан-
дра II в 1872 году карта Российской империи.

«Карта России - 
вехи истории» 
До 15 марта, с 10.00 до 17.00, Успенская звонница Мос-
ковского Кремля. Цена билета: до 350 руб.

ВЫСТАВКА

Страсть и игра потусторонних сил сплелись воедино, воп-
лотившись в масштабных 3D-декорациях, роскошных костю-
мах и современной хореографии. Роман Булгакова откроется 
зрителям с новой, завораживающей стороны. 

Режиссёр Софья Сираканян. 
В ролях: А. Ковальчук, И. Ожогин, А. Макеева и др.

«Мастер и Маргарита»
С 2 до 7 марта, ежедневно, 19.00, 
кроме пн. Театр «Русская песня», Садовая-Черногрязская 
ул., дом 5/9, стр. 2. Цена билета: от 2500 рублей. 

ТЕАТР 

Он - несчастный поэт с огромным носом, она - красавица, 
не замечающая его любви. Любовный треугольник, тайны, 
жертва ради её счастья и совершенно неожиданная развязка. 

Режиссёр П. Сафонов. 
В ролях: Г. Антипенко, О. Ломоносова, И. Шабалтас, 

Д. Варшавский и др.

«Сирано де Бержерак»
8 марта, вс., 19.00.
Театр на Малой Бронной, Малая Бронная ул., д. 4.
Цена билета: от 300 до 3500 руб.

ТЕАТР

Спектакль - семь историй, семь сюжетов из разных времён: 
Первая мировая, 2000-е годы, наше время. Судьбы героев 
оказываются зарифмованы. И в этом калейдоскопе каждый 
зритель сможет увидеть что-то своё.

Режиссёр: Бриджит Жак-Важман
В ролях: К. Бабушкина, К. Трубецкой, В. Хориняк и др. 

«Круги/Сочинения»
Ж. Помра
4 марта, ср., 19.00. МХТ им. Чехова, Новая сцена. 
Камергерский пер., д. 3. Цена билета: от 500 руб.

ТЕАТР

Жизнь, приключения и любовные романы знаменитой ак-
трисы немого кино Полы Негри в соединении 3D-технологий 
и театра. Это настоящий фильм, но поставленный в театраль-
ном пространстве. На глазах у зрителей декорации сменятся 
почти 30 раз: появятся самолёты и лайнеры, живые лошади 
и настоящие автомобили, огни Голливуда, мир шоу-бизнеса.

«Пола Негри» 
С 27 февраля по 9 марта, 
ежедневно. Театр Российской армии, 
Суворовская пл., д. 2. Цена билета: от 1500 руб.

МЮЗИКЛ

В традиционном концерте, посвящённом женщинам Рос-
сии, прозвучат романсы, лирические и русские народные пес-
ни в исполнении артистов Малого театра Элины Быстрицкой, 
Бориса Невзорова, Виктора Низового и др.

«Международный 
женский день» 
8 марта, вс., 18.00. Малый театр, 
Сцена на Большой Ордынке, Большая Ордынка, д. 69.
Цена билета: от 200 до 1500 руб.

ТЕАТР

5, чт., 19.00 - А. Житинкин. «Идеальное убийство». 16+
6, пт., 19.00 - Ж. Ануй. «Орнифль». 16+
7, сб., 12.00 - У. Шекспир. «Укрощение строптивой». 

Онлайн! 16+
7, сб., 19.00 - Ю. Поляков. «Хомо Эректус». 18+

8, вс., 12.00 - А. Линдгрен. «Малыш и Карлсон, кото-
рый живёт на крыше». 0+

8, вс., 19.00 - А. Житинкин. «Идеальное убийство». 
16+

11, ср., 19.00 - С. Плотов, В. Жук, А. Ширвиндт. «Груст-
но, но смешно». Премьера! 16+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05

Реклама

К 50-летнему юбилею маэстро Фабио Мастранджело (на 
фото) звезда российской оперы Василий Ладюк будет испол-
нять испанскую музыку. В программе - сарсуэлы, знаменитые 
арии из опер испанских композиторов Исаака Альбениса, 
Мануэля де Фальи и Энрике Гранадоса.

«Салют, Испания!» 
12 марта, чт., 19.00.
МГК им. П. И. Чайковского, ул. Большая Никитская, д. 13/6. 
Цена билета: от 300 до 5000 руб.

КЛАССИКА
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ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ, ЧТО О ТА-
КОМ ЛИЦЕ, КАК У ВАС, 
МЕЧТАЮТ МНОГИЕ ЕВ-
РОПЕЙСКИЕ ЖЕНЩИНЫ?

Во всяком случае, космето-
логи утверждают, что русский 
стиль «матрёшка-фейс» чрез-
вычайно популярен в Европе. 
Клиентки просят сделать им 
пухлые щёки и губки бантиком. 
Зачем им это нужно? 

КРАСИВЫЕ, 
НО НЕМОЛОДЫЕ 

- Особенность славянских 
лиц - высоко расположенные 
скулы, высокие брови, округ-
лые щёки и мягкий овал лица, 

- поясняет Анн а 
С Т Е Н Ь К О , 
доктор медицин-
ских наук, зав-
отделением Ин-
ститута красоты 
на Арбате. - Это 

делает внешность мягче, а зна-
чит, привлекательнее, к тому же 
такая структура создаёт каркас, 
который «удерживает» лицо и 
делает его менее подверженным 
возрастным изменениям. 

Почему же, несмотря на 
столь очевидные преимущест-
ва, русские женщины выглядят 
хуже тех, кто стремится быть 
на них похожими?  

- Во-первых, это миф, - счи-
тает  А. Стенько. - В общей 
массе европейки и американ-
ки выглядят примерно так же, 
как и российские женщины. 
Молодо и ухоженно на Западе 
обычно выглядят публичные 
персоны, для которых уход за 
внешностью - профессиональ-
ная обязанность. Другое дело, 
что европейские дамы долго со-
храняют моложавость (которая 
не зависит от качества кожи), 
лёгкость и жизнерадостность, 
за счёт чего выглядят моложе 
и привлекательнее. Как им это 
удаётся и могут ли наши жен-
щины в этом быть похожими 
на них?

«МАТРЁШКА-ФЕЙС» 
Почему в мире в моде русские лица?  ДОКТОР СЕРГЕЙ 

АГАПКИН, ВЕДУ-
ЩИЙ ПРОГРАММЫ 
«О САМОМ ГЛАВ-
НОМ», ОТВЕЧАЕТ 
НА ВОПРОСЫ НА-
ШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ 
О ЗДОРОВЬЕ. 

Ребёнка сильно укачива-
ет в транспорте. Как с этим 
бороться? 

М. Сухинина, Томск 

- Укачивание в транспорте 
- признак уязвимости вести-
булярного аппарата. Обычно 
это проходит само с возрастом. 
Укрепить вестибулярный аппа-
рат можно занятиями спортом 
(коньки, лыжи). Укачивание 
также может быть проявлени-
ем заболеваний вегетативной 
нервной системы, желудочно-
кишечного тракта, слухового 
аппарата и т. д. Для установ-
ления причины необходимы 
консультация невролога и об-
следование. 

У меня давление на раз-
ных руках разное. О чём это 
может говорить?

О. Говоров, Пермь 

- Разница в давлении может 
быть симптомом многих заболе-
ваний, в частности - указывать 
на наличие атеросклеротичес-
кой бляшки в подключичной 
артерии, при которой в этом 
месте прекращается кровоток, 
а кровоснабжение рук осущест-
вляется за счёт системы артери-
ального круга головного мозга. 
Для исключения этой и других 
серьёзных патологий внутрен-
них органов необходимо обсле-
доваться. 

СПРОСИТЕ 
ДОКТОРА 

АГАПКИНА

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

- Европейские дамы в среднем весят на 5-7 кг 
меньше, чем их российские сверстницы, - пояс-

няет Елена ТЕРЁШИНА, доктор биологических наук, 
специалист-геронтолог. - А каждые 3 кг 
веса визуально добавляют примерно 
два года жизни. Но подтянутая фигура 
- не заслуга особого обмена веществ, а 
следствие ограничений, вошедших 
в привычку. 

Европейские порции в 
2-3 раза меньше россий-

ских, основа рациона - растительная пи-
ща, рыба, молочные продукты. Росси-
янки упорно предпочитают колбасу и 
копчёности, а овощи и фрукты нам 
заменяют хлебобулочные изделия 
(их в нашем рационе около 30%).

- Стройная фигура и летящая поход-
ка - это ещё и результат активного обра-
за жизни. Непременный атрибут западной 
жизни - бег по утрам и длительные прогулки 
по выходным. 10 000 шагов, признанных ВОЗ 
оптимальной дозой физической активности, 

проходят ежедневно не более 
20-30% российских женщин 
старше 35 лет, - рассказы-
вает Роза ЦАЛЛАГОВА, 
д. м. н., завкафедрой про-
филактической медицины 
и основ здоровья НГУ им. 
Лесгафта. - Следствие 

этого - кислородное голодание в орга-
низме (отёки, бледная кожа).   

- Если в расслабленной европей ской тол-
пе вы встретите женщину с напряжённым 
лицом, не сомневайтесь - она окажется 
нашей соотечественницей. Постоянная 
озабоченность перегружает психику и 
негативно влияет на внешность и здоро-

вье, - предупреждает 
Юрий ВЯЛЬБА, ру-
ководитель реабили-
тационного центра 
«Возрождение». 
- Грустные думы 
не только заклады-
вают «губы Пьеро» (с опу-

щенными вниз уголками) и морщины между 
бровями, но и негативно влияют на самооценку. 

О, СПОРТ! ТЫ - МОЛОДОСТЬ!

УЛЫБАЙТЕСЬ

ГОЛОДНАЯ  СТРОЙНОСТЬ

Подготовила Лидия ЮДИНА
Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ. Фото Legion-Media

ФОРМУЛА 
КРАСОТЫ

СОВЕТ 
Враги красоты и здоровья  
- неправильный рацион и 
нерегулярный приём пищи. 
Придерживайтесь рас-
порядка «завтрак - обед 
- ужин», откажитесь от 
поздних трапез, замените 
часть варёных блюд све-
жими. Диетологи считают, 
что главные составляющие 
рациона красоты - овощи 
и фрукты (кладезь антиок-
сидантов), рыба (Омега-3 
жирные кислоты - естест-
венный увлажнитель 
кожи), продукты с высоким 
содержанием цинка (гречка, 
овсянка, постное мясо). 

СОВЕТ 
Ежедневно ходите 
пешком 35-45 минут. 
Это не только реализу-
ет нашу по требность в 
движении, но и обеспе-
чивает кислородом ткани 
организма, стимулирует 
обмен веществ, улучшает 
кровоснабжение и венти-
ляцию лёгких, укрепляет 
кости. Дополнительный 
бонус - здоровый цвет 
лица, который возникает 
как  следствие полно-
ценного кровоснабжения 
организма. 

СОВЕТ 
Простой способ поднять 
себе настроение - отсле-
живать свои мысли, пре-
секая негатив (зависть, 
сравнение себя с други-
ми) в корне. Не забывай-
те почаще улыбаться. 
Улыбку называют кнопкой 
хорошего настроения. 
Она снимает мышечные 
зажимы и стимулирует 
отделы головного мозга, 
отвечающие за хорошее 
настроение.  

ВАШЕ  ЗДОРОВЬЕ
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НАЧАЛСЯ ВЕЛИКИЙ ПОСТ. И ЭТО 
ВРЕМЯ НЕ ТОЛЬКО ДУМАТЬ О 
ДУШЕ И ДЕЛАТЬ ДОБРЫЕ ДЕЛА - 
ПОСТ СОПРОВОЖДАЕТСЯ ТАКЖЕ 
ОГРАНИЧЕНИЯМИ В ЕДЕ. «АИФ» 
НЕ РАЗ ПИСАЛ, КАК ПОЛНОЦЕН-
НО ПИТАТЬСЯ ВО ВРЕМЯ ПОСТА, 
НЕ НАРУШАЯ ПРАВИЛ. В ЭТОТ РАЗ 
ПОГОВОРИМ О МОРЕПРОДУКТАХ.

Кстати, французы называют 
их фрут-де-мер - морские фрук-
ты или плоды. Это самое аппе-
титное название. Тем более что, 
как и во фруктах, в них много 
всяких полезностей. Почему же 
их можно и даже нужно есть в 
Великий пост?

БОЧКА МЁДА...
«Отказ во время поста от мяса, 

яиц, молочных продуктов и ред-
кое употребление рыбы снижают 
как калорийность рациона, так 
и нагрузку на организм холес-
терином. И это идёт на пользу, - 

говорит Виктор 
КОНЫШЕВ, 
доктор меди-
цинских наук, 
известный спе-
циалист по пи-
танию. - Вместе 

с тем организм почти полностью 
или частично не получает ряда 
полезных веществ. Например, 
уменьшается потребление важ-
ных для здоровья незаменимых 
Омега-3 жирных кислот, содер-
жащихся в рыбе, витаминов В12 и 
В2, легкоусвояемого железа, йо-
да, кальция и, конечно, белка. 
Восполнить недостаток многих 
важных веществ помогут мол-
люски и ракообразные. Ранее 
христианство заимствовало пи-
щевые традиции из иудаизма, 
они были в Ветхом Завете. Там 
был полный запрет на потреб-
ление водных беспозвоночных 
животных. Но, распространяясь 
по Средиземноморью, христи-
анство встретилось с другим 
отношением к ним. В Древней 
Греции и Римской империи 
морских гадов употребляли до-
статочно часто и много. При 
обращении местного населения 
в христианство стали пренеб-
регать некоторыми ветхозавет-
ными пищевыми запретами. 

Апостолу Петру было видение, 
где Бог сказал, что они необя-
зательны. А поскольку эти жи-
вотные считались бескровными, 
питаться ими можно и в пост».

Но многие по инерции от-
казываются от даров моря не 
только в пост, но и вообще. 
Почему? Традиция их потреб-
ления у нас не очень долгая. В 
СССР они были в дефиците и 

считались деликатесами. По-
этому постящиеся часто счи-
тают, что не стоит себя бало-
вать такими продуктами в это 
строгое время. На самом деле 
многие из даров моря сегодня 
продаются уже так широко и 
так доступны, что вряд ли их 
нужно считать редкостью. Ко-
нечно, крабы, гребешки, уст-
рицы и королевские креветки 
стоят весьма дорого. Но немало 
морских фруктов, стоящих де-
шевле мяса и рыбы. Например, 
морской коктейль из них мож-
но купить по 250-300 рублей за 

килограмм. А учитывая, что это 
приличный источник белка и 
многих других полезнейших 
веществ, их неплохо включать 
в своё питание всем хотя бы раз 
в неделю. 

Чем же они могут быть по-
лезны? Во-первых, вредных на-
сыщенных жиров и углеводов в 
них практически нет. По этой 
причине они очень хороши для 
больных сахарным диабетом. 
Почти все жиры в них ненасы-
щенные, а значит, полезные. 
Более того, в них очень много 
Омега-3 жирных кислот, кото-
рые нам нужны как витамины, 
наш организм их не произво-
дит. Традиционно основным 
их источником считается жир-
ная рыба из холодных морей. 
Так вот в морепродуктах этих 
кислот тоже очень много, и 
иногда не меньше, чем в ры-
бе (см. инфографику). Изучая 
эти цифры, учтите, что в день 
обычно советуют принимать 
около 250 мг Омега-3 жирных 
кислот, а для людей с сердеч-
но-сосудистыми проблемами 
- 1000 мг. То есть одна порция 
любого из морских гадов пок-
рывает обычную дневную пот-
ребность в Омега-3.

Во-вторых, во всех морепро-
дуктах много хорошего, качест-
венного белка. Его содержание 
больше, чем в мясе, и примерно 
такое же, как в рыбе. Добавьте 

к этому приличное количест-
во железа, цинка, меди и ви-
тамина В12, и морские фрукты 
окажутся просто идеальным 
продуктом для поста. Почти 
всех этих веществ не хватает в 
растительных продуктах. 

...И ЛОЖКА ДЁГТЯ?
В последнее время очень 

много говорят о большом коли-
честве холестерина в креветках 
и других морепродуктах. И это 
сущая правда - этого вещества 
в них немало. Но… в их соста-
ве холестерин не столь опасен, 
как в других животных продук-
тах. Было проведено несколь-
ко серьёзных исследований по 
креветкам и по другим плодам 
моря, и оказалось, что холес-
терин и вредные жиры в крови 
они не увеличивают. Как это 
объяснить? Во-первых, дары 
моря низкокалорийны, и со-
держание вредных жиров в них 
мизерное. Во-вторых, боль-
шинство из них содержат не 
только холестерин, но и близ-
кие к нему вещества - стеролы. 
А они конкурируют с обычным 
холестерином, и он меньше вса-
сывается в кишечнике. По сути, 
они представляют собой щит и 
меч в одном флаконе.  

Александр МЕЛЬНИКОВ
Фото Fotolia/PhotoXPress.RU 

Инфографика Юлии АГАНИНОЙ

НИ РЫБА, НИ МЯСО 
Морепродукты можно есть в пост. И они полезны всем

 1 РАЗ 
В НЕДЕЛЮ ЕСТЬ 
ДАРЫ МОРЯ ОЧЕНЬ 
ПОЛЕЗНО.

КРАСОТА - 
БЕСПЛАТНО? 

В  П О Л И -
К Л И Н И К А Х 
П Л А Н И Р У -
ЮТ ОТКРЫТЬ 
К А Б И Н Е Т Ы 
К О С М Е Т О -
ЛОГОВ, КО-
ТОРЫЕ БУДУТ 
ОКАЗЫВАТЬ 
БЕСПЛАТНУЮ 
«ЭСТЕТИЧЕС-

КУЮ ПОМОЩЬ». 

Идея не новая (порядок 
оказания такой помощи уже 
был утверждён Минздравом), 
но абсолютно нежизнеспо-
собная, особенно в нынешнее 
время. Ещё ни одной стране 
мира не удалось обеспечить 
потребность людей в косме-
тологах за счёт госбюджета. 

А переживать по поводу 
отсутствия бесплатных кос-
метологов сейчас, когда по-
ликлиники задыхаются от 
нехватки терапевтов, офталь-
мологов, урологов и т. д., по 
меньшей мере смешно. Сна-
чала людей нужно вылечить, 
а потом (если потребуется) 
заниматься их внешностью. 
Доказано, что здоровые люди 
выглядят лучше, а имеющие-
ся недостатки воспринимают 
более спокойно. 

Владимир Виссарионов, 
доктор медицинских на-
ук, известный пластичес-
кий хирург, заслуженный 
врач РФ 

ПОЗИЦИЯ

ВИССАРИОНОВА 

ВЫ БЫ СДЕЛАЛИ 
СЕБЕ ПЛАСТИЧЕСКУЮ 

ОПЕРАЦИЮ?
� Ни за что, я за естест-
венную красоту - 

65% (2169 голосов)
� Хотел(а) бы, но боюсь - 

19% (651 голос)
� Хотел(а) бы, но денег 
жалко - 

11% (357 голосов)
� Обязательно, при пер-
вой же возможности - 

5% (180 голосов)
Всего голосов: 3357

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

БОЛЬШИНСТВО СЧИ-
ТАЕТ, ЧТО ПЕРВЫЕ 
ИЗМЕНЕНИЯ, СВЯ-
ЗАННЫЕ СО СТА-
РЕНИЕМ, ВОЗНИ-
КАЮТ ПОСЛЕ 40 
ЛЕТ. НА САМОМ 
ДЕЛЕ ИССЛЕДО-
ВАНИЯ ДОКАЗА-
ЛИ, ЧТО ОСЛАБ-
ЛЕНИЕ ФУНКЦИЙ 
ОРГАНИЗМА НАЧИ-
НАЕТСЯ ОЧЕНЬ РАНО 
- ПО СУТИ, СРАЗУ ПОС-
ЛЕ ТОГО, КАК ЧЕЛОВЕК 
ДОСТИГ ПОЛОВОЙ 
ЗРЕЛОСТИ, ТО ЕСТЬ 
ПРИМЕРНО В 19 ЛЕТ. 

Например, атеросклероз, ко-
торый приводит к инфарктам, 
инсультам и другим сосудис-
тым проблемам, начинается с 

небольших 
ж и р о в ы х 
о т л о ж е -
ний в ар-

териях. И 
их иногда 

находят уже 
у  детей.  У 
подростков в 
сосудах, пита-

ющих кро-
вью сердце, 

бывают даже 
атеросклеро-

тические бляшки (в США они 
встречаются у каждого шестого 
ребёнка). Их развитию способст-
вуют сладкая и калорийная пи-
ща, низкая физическая актив-

ность, ожирение, курение. И, 
следовательно, бороться с эти-
ми проблемами, типичными 
для старости, нужно с детства.

Кстати, витамины в этом, 
как показывают последние ис-
следования в разных странах, 
не помогут. Есть данные, что 
на животных они действовали 
совсем не так, как ожидалось.

По существу, понятие «ста-
рение» - это обобщённое назва-
ние целого спектра возрастных 
заболеваний. Поэтому учёные 
всё больше склоняются к тому, 
что к старению нужно отно-
ситься как к болезни, которую 
можно и нужно лечить.

Фото Fotolia/PhotoXPress.RU Спрашивайте журнал «Про здоровье» № 3 в киосках!

ИНТЕРЕСНЫЕ  ФАКТЫ

ОБ ЭТОМ ЧИТАЙТЕ В ЖУРНАЛЕ
«ПРО ЗДОРОВЬЕ», № 3

Кроме того вы узнаете:
�  без какой косметики не выходит из дома 
Ани Лорак?
�  как в 40 лет иметь внешность двадцати-
летней, не прибегая к помощи косметологов 
и хирургов?
�  какие домашние средства - реальная 
альтернатива СПА-процедурам?

Антиоксиданты в кремах на самом деле неэффективны.

Водопроводная вода ускоряет старение.

ЧЕМ  ПОЛЕЗНЫ  МОРСКИЕ  ФРУКТЫ

�  защищают сосуды и сердце 
от атеросклероза, инфарктов и 
инсультов
�   помогают правильному разви-
тию мозга у детей
�  оказывают противовоспали-
тельное действие
�   обладают анти-
депрессивным дейст-
вием
�  поддержива-
ют хорошее 
зрение

ЗАЧЕМ НУЖНЫ
ОМЕГА3 ЖИРНЫЕ КИСЛОТЫ

ДАРЫ МОРЯ, ГДЕ ОМЕГА3 МНОГО

- содержание Омега-3 жирных кислот в 100 г

690 мг

200 мг

480 мг

440 мг
320 мг

320 мг

490 мг

314 мг

Устрицы

Кальмары Креветки

Мидии
Крабы

Осьминог

Гребешки

МЫ СТАРЕЕМ С 19 ЛЕТ

В 40 можно выглядеть на 20. 
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35ВЫ  СПРАШИВАЛИ  -  ОТВЕЧАЕМРЕКЛАМА
ПсоРИАз ?
Лечение без антибиотиков 
и гормонов

Г о м е о п а т и ч е с к о е  л е к а р с т в о
(не бад) из СШа «Лома Люкс Псориа-
сис» эффективно и безопасно. Уже в те-
чение курса лечения исчезает зуд, пре-
кращается шелушение, рассасываются 
псориатические бляшки, нормализует-
ся сон, улучшается общее самочувствие. 
Значительно увеличивает ремиссию. 
Спрашивайте в аптеках города. Тел. 003. 
Справки: (495) 645-68-80. 

Отзывы  www.lomalux.ru
� Рег. № П015963/01 от 16.09.2009 г. Реклама.

ДИРИЖЕР ЖЕНсКоГо 
зДоРоВЬЯ!

■■ Много■хорошего■слышала■о■финском■
растительном■средстве■Фемикапс■для■
женщин.■В■чем■его■преимущества?■

Финские ученые разработали уни-
кальный природный негормональный 
комплекс ФЕМИКаПС. Российс-
кие врачи высоко оценили качество 
ФЕМИКаПСа, который нормализует 
многие функции женского организма.

8 (495) 971-49-64, www.naturprod61.
ru, www.apipharma.ru

Спрашивайте в аптеках! Можно при-
обрести: www.apteka.ru Реклама

БАД. Не является лекАрс−
твеННым сре Дством.
ВЕсНА!

■■ Парфюмы,■мультиварки…■А■че-
го■бы■пооригинальнее■подарить■на■
8■Марта?

Подарите «Мальвину» или 
«Каракурт-Мини»! Маленький 
стреляющий шокер может очень 
пригодиться даме! И не забудьте 
цветы.

Телефон 8-800-100-62-78 (бес-
платно с моб.)  www.shoker.ru

ООО «МАРТ ГРУПП», 107258,  
г. Москва, ул. 1-я Бухвостова, д. 12/11, корп. 53.  

ОГРН 1057747130385. Реклама

ТАйНА 
сЕКс-ТАбЛЕТКИ...
■ ■огромный■выбор■эрегаторов■для■
повышения■потенции■на■натураль-
ной■основе■■  мгновенная стойкая 
эрекция ■  100% качество оргазма 
■  мах кол-во половых актов
ПОЛУЧИТЕ НЕОЖИДАННЫЙ 

УСПЕХ У ЖЕНЩИН
ЗаКаЗ по телефону в Москве 

8 (495) 724-70-93.
ОГРН № 5117746015096. Реклама. ООО «Древо жизни».  

127051, г. Москва, пер. Малый Сухаревский, д. 9, стр. 1, оф. 36.

Смотрите на экранах много-
серийную криминальную драму 
«Пятьдесят застенков Серого».

*   *   *
Кризис - это когда покупаешь 

в магазине верёвку, а на мыло не 
хватает денег.

*   *   *
Греки придумали математику, 

чтобы Европа могла посчитать 
их долги.

*   *   *
Муж - он может многое! Осо-

бенно если жена ему объяснит, 
что именно он может!

    АНЕКДоТЫ

зДоРоВЬЕ сЕРДцА И сосУДоВ!!!
■■ Мне■74■года,■постоянно■скачет■давление,■шум■в■голове,■на■таблетках■уже■много■лет,■

никакого■результата■нет.■Боюсь,■как■бы■инсульта■не■случилось!■Соседка■рассказала■об■
аппарате■«Миокардон»,■который■помог■ей■и■ее■мужу■нормализовать■давление.■Где■можно■
его■приобрести?■ А.■Н.■Липатова

«МИОКАРДОН» - разработка израильских и российских ученых-медиков, предна-
значен для лечения и профилактики сердечно-сосудистой системы. 

аппарат показан при ИбС, гипертонической болезни, нарушениях сердечного ритма, 
в постинфарктном состоянии, нарушении мозгового кровообращения, вертебробази-
лярном синдроме, остром тромбофлебите, хронической венозной недостаточности и 
диабетической ангиопатии нижних конечностей, атеросклерозе и облитерирующем 
эндартериите сосудов нижних конечностей, болезни Рейно.

Он сочетает в себе четыре вида терапии (лазерную, инфракрасную, светотерапию, 
магнитотерапию). Максимально прост, удобен в применении, эффект можно ощутить 
уже после нескольких процедур, прошел клинические испытания!

Остерегайтесь подделок! Приобрести «МИОКАРДОН» можно только у эксклюзивного 
правообладателя: ООО «ТехМедсервис». БЕСПЛАТНЫЙ ТЕЛ. 8-800-200-98-78.
ООО «ТехМедсервис». ОГРН 1107746040566, 109380, г. Москва, пр-д Проектируемый 4586, д. 4, стр. 13.

«Миокардон» - аппарат для лечения сердечно-сосудистых заболеваний - усовершенс-
твован и разработан на базе аппарата «Рикта-Эсмил (1а)», регистрационное удостоверение  
№ РЗН 2013/1003, сертификат соответствия № РОСС RU.ИМ02.Н17453. Реклама.

Имеются протИвопокАзАНИя. прокоНсультИруйтесь у спецИАлИстА.

сЛЕПоТА НЕ НАсТИГНЕТ!
■■ 5■лет■назад■делал■операцию■на■глаза,■заменил■хрусталик.■Всё■вроде■было■

хорошо,■но■сейчас■снова■катаракта■на■прооперированном■глазу■и■левый■глаз■
тоже■начал■хуже■видеть■-■катаракта■и■глаукома!■Нужна■повторная■операция,■но■
я■боюсь■её■делать■-■возраст■уже■не■тот■и■давление■скачет.■Слышал■о■лечебном■
аппарате■«Яснозор»,■который■может■быть■эффективен■в■комплексной■терапии■
при■лечении■заболеваний■глаз.■Помогите■найти!■ А.■Н.■Коволев,■78■лет

«ЯСНОзОР» - магнитотерапевтический офтальмологический аппарат, 
разрабатывался  российскими учеными для лечения органов зрения: эффек-
тивен при глаукоме, катаракте, дистрофии сетчатки, атрофии зрительного 
нерва, диабетической  ретинопатии и других патологиях глаз.

аппарат прошел клинические испытания, прост в использовании, спе-
циально адаптирован к применению в домашних условиях. Остерегайтесь 
подделок! ПРИОбРЕСТИ «ЯСНОзОР» можно только у эксклюзивного 
правообладателя ООО «Фарматэк».

БЕСПЛАТНЫЙ ТЕЛ. 8-800-200-78-68.
ООО «Фарматэк». ОГРН 1137746860217. 109548, г. Москва, ул. Гурьянова, д. 4, корп. 2 

(«ЯСНОЗОР»  усовершенствован и разработан на базе аппарата магнитотерапевтического 
офтальмологического АМТО-01, рег. удост-е № ФСР 2011/12745, рег. № декларации соот-вия 
РОССRU.ИМ38.Д00036). Реклама.

Имеются протИвопокАзАНИя. прокоНсультИруйтесь у спецИАлИстА.
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«ПОКУПАЯ ЛЕКАРСТВА, БО-
ЛЕЕ ТРЕТИ ДЕНЕГ МЫ 
ТРАТИМ ВПУСТУЮ»,  - 
У В Е Р Е Н  Д А В И Д 
МЕЛИК-ГУСЕЙ-
НОВ, ЧЛЕН КООРДИ-

НАЦИОННОГО 
СОВЕТА ПО ЛЕ-
КАРСТВЕННОМУ 
ОБЕСПЕЧЕНИЮ 
ПРИ МИНЗДРА-
ВЕ РОССИИ, ДИ-
РЕКТОР ЦЕНТРА 
СОЦИАЛЬНОЙ 
ЭКОНОМИКИ. 

АПТЕЧНЫЙ МУСОР
- По нашим оценкам, 35% 

препаратов, продающихся в 
аптеках, не имеют доказанной 
эффективности. И это не прос-
то бесполезная трата денег - в 
некоторых случаях такие меди-
каменты опасны! Например, не-
эффективный антибиотик может 
стоить человеку жизни. Либо, об-
легчив на время состояние боль-
ного человека, он даёт ложное 
ощущение выздоровления. К со-
жалению, российские пациенты 
многими сомнительными препа-
ратами лечатся до последнего, не 
идут к врачу, запуская болезнь до 
того, что становится невозмож-
но понять клиническую картину 
заболевания - симптомы смаза-
ны. Врачу в такой ситуации даже 

диагноз сложно определить, не 
говоря уже о схемах лечения.

- Почему пустышки попадают 
в аптеку? Разве государство не 
должно их запрещать? Ведь это 
обман потребителя.

- Во всём цивилизованном 
мире это делается. Действует 
принцип социальной экономи-
ки. Это значит, что, перед тем 
как препарат попадает на рынок, 
государство затребует от незави-
симых агентств, которым дове-
ряет, информацию: насколько 
траты на этот препарат будут 
оправданы; какое количество 
лет жизни он принесёт допол-
нительно его гражданам, как об-
легчит их страдания и позволит 

ли быстрее выздороветь; сколько 
будет стоить год здоровой жизни 
с этим препаратом и т. д. В Рос-
сии такой фильтр между жела-
ниями фармкомпаний работать 
на рынке и гарантиями государ-
ством эффективности препара-
та отсутствует. Приходит ком-
пания, заявляет, что у них есть 
замечательный препарат, что он 
не токсичен (грубо говоря, не 
убьёт при первом применении), 
и все дружно его регистрируют. 
П оэтому мы самая богатая стра-
на по количеству лекарств, обра-
щающихся на рынке. 

ХРОМОЙ НАДЗОР
- Как вообще доказывается эф-

фективность лекарства?
- Новые лекарственные фор-

мулы сегодня «синтезируют» на 
компьютерах и на них же пона-
чалу проверяют на возможные 
желательные и нежелательные 
эффекты. От виртуального про-
странства переходят к реально-
му. Испытывают соединение на 
культуре клеток, тканей в про-
бирках, потом на лабораторных 
животных. А когда доказана 
безопасность - на людях. Такие 
исследования для некоторых 
больных, например с раковыми 
опухолями, - последняя возмож-
ность получить самые современ-
ные препараты бесплатно. Но 
препараты-дженерики, то есть 
копии с оригинальных, не про-
ходят никаких исследований. 
Производителю нужно лишь 
доказать - на бумаге, без тестов 

и оборудования, - что формулу 
лекарства он скопировал пра-
вильно и что тем самым препарат 
идентичен по действию ориги-
налу. Но в российских реалиях 
это, увы, не всегда так.

- Часто появляется информа-
ция: некое лекарство опасно, име-
ет нежелательные эффекты...

- По большому счёту, все 
препараты опасны. Даже самые 
безобидные на первый взгляд. 
Взять хотя бы активированный 
уголь. Откройте в Интернете его 
инструкцию по применению и 
прочитайте список нежелатель-
ных явлений - немало удивитесь. 
А что уж говорить о более серьёз-
ных лекарствах. Любой препа-
рат надо согласовывать с врачом. 
Вообще, если врач заметил, что 
препарат отличается от заявлен-
ных в инструкции показателей 
(а это может случиться и через 
годы после начала применения 
препарата), он обязан сообщить 
об этом в соответствующие ин-
станции. Допустим, если где-то 
в Зимбабве обнаружили, что не-
кий препарат вызывает крапив-
ницу на коже, то буквально через 
2-3 месяца изменения в инструк-
циях к этому препарату появля-
ются во всех странах. Чтобы все 
были предупреждены. В России 
эта функция здравоохранения 
хромает. Наши врачи боятся 
обращаться в Росздравнадзор, 
потому что это вызовет много-
численные проверки - мол, не-
правильно лечили, что-то не то 
сделали и т. д. Норма прописана 
в документах, но не работает.

ПОДСКАЗКА ОТ «АИФ»
- Как же тогда разобраться - 

эффективно лекарство или нет?
- Лучше обращаться к врачу. 

Полезным подспорьем может 
стать эксклюзивный «Лекар-
ственный справочник» от 
«АиФ». Это первый в России 
справочник, который отвечает 
на самый важный вопрос паци-
ента и врача: каковы шансы, что 
лекарство вылечит, а не покале-
чит? Отобраны те, что прошли 
ценз доказательной медицины. 
За эти препараты нам не стыд-
но. Они действительно лечат. 
Признаны во всём мире. Серия 
справочников охватит все рас-
пространённые болезни. В пер-
вом номере (выходит 18 марта) 
собраны препараты для сердеч-
но-сосудистых заболеваний. 
Последний, седьмой, расскажет 
о том, как читать анализы. Ав-
торы - практикующие врачи и 
фармацевты. Такую мини-эн-
циклопедию полезно было бы 
иметь в каждой семье.

Записала Юлия БОРТА
Фото Наталии НЕЧАЕВОЙ

ВСЯ ПРАВДА О ТАБЛЕТКАХ
Где искать информацию о лекарствах, которые лечат, а не калечат?

ПРОБЛЕМА 
ДНЯ

Неблагоприятные дни и часы
с 5 по 11 марта 2015 г.

5 марта, четверг 
(пик с 20 до 23 часов)* 

Вероятны скачки давления, спаз-
мы сосудов. Надо контролиро-
вать свои силы и возможности.

Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

* Время московское

Лео БОКЕРИЯ, академик 
РАН, дирек-
тор Научного 
центра сердеч-
но-сосудистой 
хирургии им. 
Бакулева:

- Мне очень 
повезло - всю 
жизнь я про-

вёл в окружении женщин. 
После смерти отца меня и двух 
старших сестёр растила мама 
- Ольга Ивановна Бокерия. 
Она давно не с нами, но я и 
по сей день считаю её главной 
женщиной в своей жизни. На 
1-м курсе медицинского инс-
титута, в который я поступил 

под влиянием 
сестры, Мари-
ны Бокерия, я 
познакомился с 
ещё одной Оль-
гой, которая уже 50 лет носит 
фамилию Бокерия. Моя жена 
- вторая главная женщина в 
моей жизни, благодаря кото-
рой я прожил эти годы счаст-
ливо. Наши дочери - Ольга и 
Екатерина - стали врачами и 
подарили нам четырёх внучек 
и троих внуков. 

Я очень люблю всех своих 
женщин и хочу поздравить 
их, а также всех читательниц 
«АиФ» с прекрасным весен-
ним праздником!

В ОКРУЖЕНИИ ЖЕНЩИН

15 000 35%
В России сейчас более

торговых наименований 
лекарств. 

- это мусор.

Из них

Обычно  рецепт состоит из  5-7 препаратов, а людям требуется лишь 1-2 лекарства, максимум 3. 

АЗБУКА  ЗДОРОВЬЯ



СОЗДАТЕЛИ РАСКРЫЛИ СЮЖЕТ НОВЫХ «ПИРАТОВ КАРИБСКОГО МОРЯ»АРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ
№ 10, 2015 г.  WWW.AIF.RU

� КУЛЬТУРА  
� НЕПОЗНАННОЕ  
� СПОРТ  � ПОГОДА
� ЛЮДИ И ЗВЕРИ
� ШОУ-БИЗНЕС  
� КРОССВОРД

«НАМ НЕ СТОИТ ЗАБЫВАТЬ, КТО 
МЫ. И, ВМЕСТО ТОГО ЧТОБЫ 
ГНАТЬСЯ ЗА ГОЛЛИВУДОМ, ЛУЧ-
ШЕ БЫ УКРЕПЛЯТЬ СВОИ ЦЕН-
НОСТИ», - СЧИТАЕТ ДАНИЛА 
КОЗЛОВСКИЙ.  

Роль в фильме «Духless» 
п ринесла Даниле Козловскому 
«Золотого орла» и призы между-
народных кинофестивалей. А как 
сам актёр относится к таким 
персонажам, как его Максим 
Андреев и прочие (как 
окрестил их писа-
тель Сергей Минаев) 
«н енастоящие люди»?

«МАКС? 
ОН НЕ БЕЗНАДЁЖЕН!»

- Данила, в первом «Духless» 
ваш герой оказывается в итоге на 
помойке. Вскоре на экраны выхо-
дит «Духless-2». Максу удалось из 
этой помойки жизни выбраться? 
А вас самого жизнь часто откиды-
вала на «минус первый уровень»? 

- Помойка, безусловно, не 
самое приятное место для нача-
ла новой жизни. Если говорить 
о своём опыте, то так низко я 
вроде не падал. А опыт и азарт 
можно приобретать другими 
способами.

- У первого «Духless» был 
подзаголовок: «Повесть о 
ненастоящем человеке». 
В том мире, что по-
казан в фильме (да и в 
реальном мире глян-
ца и больших денег), 
дейст вительно труд-
но остаться настоя-
щим человеком?  

- Быть настоящим 
- естественное для 
человека состояние, 
по этому это не должно 
быть трудным (вне за-
висимости от количест-

ва нулей на твоём 
счёте). Мне, на-

верное, повезло - я 
не ощущаю нехватку 
настоящих лю-

дей в своей жизни, 

в работе. Да и 
вообще они вез-

де - стоит пройти 
по улице и заглянуть в 

лица прохожих. 
Что касается моего Макса, 

могу твёрдо сказать: он не без-
надёжен. А в некоторых своих 
проявлениях он более искренен, 
чем многие «настоящие люди».  

- Глядя на толпы офисного 
планктона, невольно задумыва-
ешься: а может, наша страна 
сползла в пучину кризиса именно 

потому, что её утопила 
эта многомиллионная ар-
мия дармоедов? 

- Я не экономист 
и не аналитик, 

рассуждать на 
такие темы мне 
сложно. И всё-

таки я думаю, 
что «офисный 

планктон и 
армия дар-

моедов» не 
я в л я ю т с я 

виновными в 
сложившейся 
в стране ситу-

ации.

ЗАЧЕМ ХОДИТЬ 
СТРОЕМ?

- Какая странная история 
выходит: как только деньги к че-
ловеку приходят, он их тут же 
спускает либо на ерунду, либо на 
что-то сомнительное, как ваш 
герой Макс, который тратит 
их на наркотики, тусовки и т. д. 
А вы умеете этому искушению 
противостоять? И, кстати, вы 
свой первый большой гонорар на 
что потратили?

- В этом смысле у меня всё 
гораздо скучнее. Мой первый 
гонорар ни на что сомнительное 

в моральном плане потрачен не 
был. Я тогда учился на первом 
курсе театральной академии, 
снялся в кино и заработал 1000 
долларов. Это был мой первый 
крупный заработок, и я купил 
себе саксофон. Хотя вообще-
то собирался купить трубу, но 
по дороге в магазин передумал 
и взял себе саксофон-альт, на 
котором до сих пор и играю. А 
теперь ещё и пою - мои концерты 
пройдут в Питере и Москве. Это 
очень сложная в техническом и 
художественном плане история, 
но я долгое время мечтал об этом. 

- Биография у вас весьма на-
сыщенная: сперва школа с уг-
лублённым испанским, потом 
балетное училище, дальше - ка-
детский корпус. Где приходи-

лось тяжелее всего и приго-
дился ли опыт, полученный в 
детстве, во взрослой жизни?

- Давайте уточним: из 
школы с углублённым ис-
панским меня выгнали прак-

тически сразу, а из балетной 
- месяца через два. Единс-

твенным учебным заведением 
из перечисленных вами, кото-
рое мне удалось закончить, был 
кадетский корпус. Там самым 
непростым было приучить себя 
к жёсткому распорядку дня, а в 
более старших классах - объяс-
нить самому себе, зачем для того, 
чтобы пойти поесть в с толовую, 
нужно идти строем и ещё при 
этом петь военную песню. От-
вета, кстати, я так и не нашёл. 

- Вы один из немногих россий-
ских актёров, кому предложили 
серьёзную роль в Голливуде. Какие 
три главных постулата вы вынес-
ли после работы в Америке?

- Первое: самые шикарные 
женщины - русские. Второе: в 
вопросах профессиональной 
этики и дисциплины нам пока 
есть чему у них поучиться. А 
третье - нам, русским, в свою 

очередь, не стоит забывать о 
том, кто мы есть. И, вместо того 
чтобы гнаться за Голливудом, 
стоит укреплять свои собствен-
ные ценности и растить талант, 
способный вдохновлять мир. 

Юлия ШИГАРЕВА
Фото Кинокомпании UPI

«САМЫЕ ШИКАРНЫЕ 
ЖЕНЩИНЫ - РУССКИЕ!»

Данила КОЗЛОВСКИЙ - об опыте и азарте 
МЫСЛИ 
ВСЛУХ

Родион НАХАПЕТОВ, 
р ежиссёр: 

- В Великую 
Отечествен-
ную мама по 
заданию под-
польной орга-
низации «Ро-
дина» должна 
была перейти 
линию фронта 

и передать важные сведения 
от партизан армии. Её схва-
тили и изнасиловали немцы. 
Она тогда была беременна 
мной. Так, ещё даже не родив-
шись, я познал войну. Маму 
приговорили к смерти, но она 
сумела бежать из концлагеря. 
Родился я во время бомбёжки. 

Мать прикрыва-
ла меня подуш-
кой. Имя мне 
дала Родина - в 
честь её парти-
занского отряда. Но много 
лет спустя паспортистка пе-
репутала буквы, и я стал Ро-
дионом. Судьба у моей матери 
была драматической. Считаю, 
мой сыновний долг - снять 
картину о маме... 

У меня три дочери и люби-
мая жена Наташа. Раньше я 
жил в условиях социалисти-
ческого общества, где основой 
всему был атеизм. А Наташа 
меня привела к Богу. И я очень 
благодарен ей за это. Мы с же-
ной очень религиозны. 

ПОДУШКОЙ - ОТ БОМБЁЖКИ...

«Гарпастум» 
Николай

«Мы из будущего» 
Сергей Филатов (Борман)

2008 г. 

2005 г. 

2012 г. 

ЛУЧШИЕ РОЛИ ДАНИЛЫ 
КОЗЛОВСКОГО

2013 г. 

«Легенда № 17» 
Валерий Харламов

«Шпион» 
Егор ДоринДанила КОЗЛОВСКИЙ.

Родился в 1985 г. в Москве. 
В 2007 г. окончил Санкт-
Петербург скую театральную 
академию, курс Льва Додина. 
Зачислен в труппу Малого 
драматического театра - Театра 
Европы (С.-Петербург). Активно 
снимается, в т. ч. и в Голливуде 
(фильм «Академия вампиров»).

ДОСЬЕ
в работе. Да и 

«Посмотри-
те: мир полон 
н а с т о я щ и х 

людей!» 
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ВНАЧАЛЕ ОРБИТЫ БЫЛИ СВО-
БОДНЫ И ПУСТЫ. ВОКРУГ ЗЕМ-
ЛИ ВРАЩАЛАСЬ ОДНА ЛУНА, НО 
КОГО ОНА ИНТЕРЕСОВАЛА? ВСЁ 
РАЗОМ ИЗМЕНИЛОСЬ В 1957 Г., 
КОГДА СССР ЗАПУСТИЛ В НЕБО 
ПЕРВЫЙ СПУТНИК.

Как только в космосе за-
велись объекты искус-
ственного происхож-
дения, на Земле тут 
же были назначены 
ответственные за их 
поведение. В СССР ими стали 
военные.

БЛИЖНИЙ КОСМОС
«Задачу обеспечить конт-

роль космического пространст-
ва перед нами поставили ещё 
до запуска первого спутника, 
в 1956 г., - вспоминает Лафарг 
ОЛЯНДЭР, полковник в отстав-

ке, служивший в 
Цент ре контро-
ля космическо-
го пространст-
ва (ЦККП) с 
первого дня его 
существования. 

- До нас этим вообще никто 
не занимался. Были телеско-
пы, направленные на далёкие 
звёзды, но следить за шустрыми 
спутниками они не были при-
способлены. В те годы вообще 
приходилось много импровизи-
ровать. За 2 месяца до запуска 
всё было готово, и вот 4 октяб-
ря 1957 г. спутников на орбите 
стало 2 - один естественный, 
один искусственный. А потом 
искусственные вообще стали 
плодиться, как кролики…»

ЦККП был образован 6 мар-
та 1965 г. и первоначально под-
чинялся Радиотехническим 
войскам ПВО. На нынешнем 
месте, в подмосковном Ногинс-
ке-9, центр прописался в 1969 г. 
Его территория напоминает 
скорее крупный гражданский 
научный центр, а не воинскую 
часть. Если бы не плац в самом 
центре и люди в форме… Ныне 
Главный центр разведки кос-
мической обстановки входит в 
состав Космического командо-
вания Войск воздушно-косми-
ческой обороны. 

«Орбиты первых спутников 
мы рассчитывали вручную, - 
продолжает Оляндэр. - Потом 
появились ЭВМ со смешным 
по нынешним меркам «быстро-
действием» - 50 тыс. операций 
в секунду. Но и объектов в небе 
прибавилось: в 1969-м их было 
уже штук 300, через 6 лет - около 
тысячи.

Самое запоминающееся в 
нашей службе, как это часто 
бывает, связано с авариями и 
прочими нештатными ситуа-
циями. В конце 1977 г., напри-
мер, с орбиты начал сходить 

военный спутник свя-
зи «Космос-954». Дело 
обычное, если бы он не 
был снабжён ядерной 
энергетической уста-
новкой. СССР тогда 
честно предупредил об 
инциденте весь мир, а 

ЦККП рассчитал траекторию 
падения. Работали над этим 
2 месяца день и ночь, зато 
предсказали верно: спутник 
упал на Канаду. Хорошо, 
хоть районы были необжи-
тые и малолюдные, но скан-
дал был большим, пришлось 
компенсацию выплачивать... 
Были и более счастливые исто-
рии: когда в 1985 г. перестала 
выходить на связь орбитальная 
станция «Салют-7», наш центр 
обеспечивал наведение на неё 
«ремонтной бригады» на «Сою-
зе Т-13» в составе космонавтов 
Джанибекова и Савиных. Ра-
ботоспособность станции была 
восстановлена».

СТАЛО ТЕСНО
Глазами ЦККП можно на-

звать оптико-электронные 
станции слежения за космо-
сом в Подмосковье, на Дальнем 
Востоке, в Карачаево-Черкесии 
и Республике Таджикистан (на 
фото). Роль ушей играют заго-
ризонтные радиолокационные 
станции Системы предупреж-
дения о ракетном нападении 
(СПРН). Они не подчиняются 
центру, но исправно снабжа-
ют его информацией о том, что 
происходит в ближнем космосе. 

При этом оптические станции 
лучше просматривают высокие 
орбиты - до 40 тыс. километров, 
а радарные - более низкие.

«Главная задача ЦККП - ве-
дение Главного каталога косми-
ческих объектов, - рассказывает 
Виктор ГЕДЗЮН, майор, веду-

щий специалист 
в области конт-
роля космоса. - 
Это постоянно 
обновляемый 
список всего, 
что носится по 

орбитам вокруг Земли и пред-
ставляет собой искусственные 
объекты размером более 10 см. 
Таковых на сегодняшний день 
набралось без малого 15 тысяч, 
в основном - «космический 
мусор». Действующих объек-
тов всех стран и народов среди 
них - более тысячи. В космосе 
становится тесновато...» 

ГЛАЗА И УШИ
Из этой первой задачи выте-

кают две следующие: оповеще-
ние армии о пролётах наиболее 
опасных спутников-шпионов и 

предотвращение столкнове-
ний в космосе. В последние 
лет 10 всё важнее делается 
ещё одно направление - ана-
лиз спутниковой обстанов-

ки. Мы давно заметили, что, 
если над каким-то районом 

Земли проявляют повышен-
ную активность иност ранные 
разведывательные спутники,  
через 2-3 месяца жди войны 
или конфликта! Так было в Ли-
вии, Сирии, теперь то же самое 
мы наблюдаем над Украиной. 
Причём для сбора разведдан-
ных необязательно запускать 
новые спутники - достаточно 
слегка изменить положение в 
пространстве уже действующих 
и скорректировать время их про-
лёта. Мы в ЦККП это видим и 
предупреждаем «кого следует».

Позднее данные центра 
выливаются в аналитические 
записки для руководства стра-
ны, ноты МИД, приказы по 
Вооружённым силам... А вот 
чем ЦККП, вопреки распро-
странённому заблуждению, не 
занимается - так это ловлей ме-
теоритов, комет и астероидов.

Сергей ОСИПОВ
Фото предоставлено 

Министерством обороны РФ

ДЕЖУРНЫЕ ПО ОРБИТЕ
Центру контроля космического пространства - 50 лет

 40 ТЫС. КМ - 
ВЫСОТА, 
НА КОТОРУЮ «ВИДИТ» 
ЦЕНТР КОНТРОЛЯ.

ОПТИКА СТАНЦИЙ СЛЕЖЕ
НИЯ ЦККП ПОЗВОЛЯЕТ 
ВИДЕТЬ НА ОРБИТЕ 
ОБЪЕКТЫ ДИАМЕТРОМ 
С ФУТБОЛЬНЫЙ МЯЧ.

Ф
АК

ТЫ

ТОЛЬКО 
В «АИФ»

Комплекс «Крона» на горе Чапал 
в Карачаево-Черкесии похож на 
гриб. 

Объект «Окно», он же оптико-электронный комплекс «Нурек» в Таджикистане. Правда красивый?

СОВСЕМ НЕДАВНО В РОССИИ 
БЫЛ РАЗЫГРАН КРУПНЕЙШИЙ 
ЛОТЕРЕЙНЫЙ СУПЕРПРИЗ. БОЛЬ-
ШИЕ ДЕНЬГИ НИКОГДА НЕ ЛИШ-
НИЕ - НИ В ТУЧНЫЕ ВРЕМЕНА, НИ 
В КРИЗИС... 

Самый крупный в истории 
российских лотерей суперприз 
был разыгран в конце января в 
«Гослото «6 из 45». Его размер 
составил более 203 млн рублей. 
Как же правильно распорядить-
ся такой огромной суммой? 

«Существует известное пра-
вило: не стоит хранить все яйца 
в одной корзине, - напоминает 
Павел НИКИТЕНКО, финан-
совый аналитик крупного банка. 
- Но в текущей экономической 
ситуации тратить деньги на 
иностранную валюту уже нет 
смысла - это нужно было делать 

полгода назад. «Яйца в корзи-
нах» - это равномерное распре-
деление финансов между раз-
ными вложениями. Я 
бы посоветовал часть 
лотерейного выиг-
рыша всё-таки по-
ложить в надёжный 
банк под проценты. 
Если сумма большая, 
вы сможете жить на 
них, не трогая основ-
ной капитал. 

А другую часть 
денег имеет смысл потратить 
на покупку крупных вещей. В 
первую очередь, это недвижи-
мость - квартира, загородный 
дом, земельный участок. По-

думайте об инвестиции: можно 
купить одну (а может, и больше) 
квартиру с хорошей транспорт-

ной доступностью, 
возле станции метро, 
- такие можно сдать 
легко и выгодно. Да 
и продать их не соста-
вит труда. Разумеет-
ся, надо сразу сделать 
ремонт. А вот авто-
мобиль покупайте 
такой, обслуживание 
которого будет вам по 

карману и без выигрыша».
С коллегой солидарен Сер-

гей ЯКИМОВ, кандидат эко-
номических наук, руководитель 
департамента инвестиционной 

компании. Но у него есть кое-
какие уточнения: «Помимо то-
го, чтобы сделать вклад (лучше 
в банке с госучастием) и купить 
недвижимость, я бы рекомендо-
вал использовать и третью «кор-
зину для яиц»: вложить часть 
денег в себя и своих детей. Это 
образование и здоровье. Самое 
время заняться протезированием 
зубов. Услуги стоматологов стре-
мительно дорожают, ведь многие 
материалы, которые они исполь-
зуют в своей работе, закупаются 
за границей и привязаны к евро. 

Коль скоро вам улыбнулась 
удача, не забудьте о тех, кому 
хуже вас. Потратьте часть денег 
на благотворительность, пере-

числите их в фонд, детский дом 
или дом престарелых».

Кстати, истории победителей 
лотерей знают немало подобных 
примеров. Ведь, по статистике, 
счастливчиков, выигравших 
в различные государственные 
лотереи от 1 млн руб. и выше за 
последние 6 лет, насчитывается 
свыше 600 человек.

Виктор САВИН
Фото Yay/ТАСС

ВЫИГРЫШ 
ВЛОЖИТЕ 
В М2 И УЧЁБУ.

 

НА ЗАМЕТКУ

ВЫИГРАТЬ И… СОХРАНИТЬ
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ПОИСТИНЕ ГРАНДИОЗНЫЕ ПРИ-
ЗЫ ПОДГОТОВИЛИ К ЖЕН-
СКОМУ ДНЮ «РУССКОЕ 
ЛОТО» И «ГОСУ-
ДАРСТВЕННАЯ ЖИ-
ЛИЩНАЯ ЛОТЕРЕЯ»! 
В ПРАЗД НИЧНЫХ 
ТИРАЖАХ, КОТОРЫЕ 
СОСТОЯТСЯ ПРЯМО В 
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 8 МАР-
ТА, БУДУТ РАЗЫГРАНЫ 
23 КВАРТИРЫ И МНОЖЕСТ-
ВО ДЕНЕЖНЫХ ПРИЗОВ!  

К тому же в «Государствен-
ной жилищной лотерее» игра 
будет вестись до 87-го хода, а 
значит, победителей будет боль-
ше обычного. В честь праздника 
выпущены красочные блоки из 
4 билетов - замечательные по-
дарки для прекрасных дам!

Однако столь же внушитель-
ные призы будут разыгрываться 
и по билетам стандартным. Стать 
участниками «Русского лото» и 

«Государственной жилищной 
лотереи» вы можете в любом 
из лотерейных киосков по всей 
России, в салонах «Евросеть», 

магазинах «Связной», 
в отделениях «Почты 
России», а также на 
сайте www.stoloto.ru. 

Моментальные 
лотереи «Спорт-
лото» тоже подго-
товились к праз-

днику и выпустили 
очаровательные 
дамские открыт-
ки-сюрпризы. Это 
милые красочные 
карточ ки-билеты 
«жен ской» момен-
тальной лотереи 
«Быстрее, выше, 

сильнее!».
Билет стоит, как 

обычная подарочная 
открытка, 100 рублей, 

но при этом обладает не-

сомненными преиму-
ществами, главное из 
которых - возможность 
подарить не только 
праздничное настрое-
ние и улыбку, но и де-
нежные призы! 

В билете сразу две иг-
ры. Суперприз одной из 
них - 5 000 000 рублей, а 
второй - 10 000 рублей. 
Подробные правила 
описаны тут же, на об-
ратной стороне, а также 
предусмотрено поле для 
поздравления!

Для получения де-
нежного приза победи-
телю необходимо обра-
титься в место покупки 
билета. Спрашивайте 
подарочные билеты 
«женской» моменталь-
ной лотереи в киосках 
вашего города.

Удачи!

ПОДАРОК С СЮРПРИЗОМ!
Грандиозные призы к Женскому дню от государственных лотерей

К поздравлениям Михаила Бо-
рисова присоединяются добрые 
друзья программы «Русское лото 
плюс» - Академический ансамбль 
песни и пляски внутренних войск 
МВД РФ. 

«Милые дамы! В вас вопло-
щены самые яркие и замеча-
тельные черты нашего народа: 
доброта и душевная тонкость, 
ум, преданность, стойкость! 
Ваши любовь и поддержка 
делают нас, мужчин, сильнее. 
Мы восхищаемся вашими оба-

янием и красотой, радуемся 
каждому взгляду ваших любя-
щих и родных глаз! И всё наше 
творчество в эти весенние дни 
- только для вас.

С праздником, дорогие 
женщины! Будьте счастливы, 
любимы и хранимы!»

В и к т о р  Е Л И С Е Е В , 
художест венный руководи-
тель и главный дирижёр Ака-
демического ансамбля песни и 
пляски внутренних войск МВД 
РФ, народный артист России, 
профессор, генерал-майор.

«Дорогие наши женщины - 
мамы, любимые, сёстры, под-
руги! 

Поздравляю вас с замеча-
тельным весенним праздни-
ком! Столько цветов и счаст-
ливых улыбок всегда можно 
встретить в этот день на ули-
цах города! 

В первую очередь желаю 
вам любви и взаимопонима-
ния с близкими людьми. Да-
рите солнечное настроение, и 
пусть вас самих всегда окружа-
ют внимание и забота близких. 

Любите и будьте любимыми!»
Михаил БОРИСОВ, ведущий 

телешоу «Русское лото плюс».

Эстафету поздравлений пре-
красной половине человечества 
перенимают спортсмены Феде-
рации бобслея России, официаль-
ным партнёром которой высту-
пает «Гослото». 

«Дорогие девушки! Вся муж-
ская часть Федерации бобслея 
России от души поздравляет вас с 
красивым и нежным праздником 
8 Марта! Вы всегда вдохновляете 
нас на новые победы!»

Ну и, конечно, прекрасных 
дам поздравляют победители 
лотерей. 

Победители 107-го тиража 
Государственной жилищной 
лотереи, фермеры из Ярослав-
ской области Александр и Вла-
димир Зиновьевы, которые вы-

играли в декабре прошлого года 
1 миллион рублей, уверены, что 
главное в празднике 8 Марта - 
это внимание. 

«В этот день мы стараемся 
поздравить максимальное ко-
личество женщин вокруг. Да-
же просто сказать комплимент 
проходящей мимо незнакомой 

девушке. Ведь этот праздник 
создан именно для того, чтобы 
мужчины могли сказать, как 
они любят и ценят женщин. 
Желаем всем представитель-
ницам прекрасного пола в этот 
день быть любимыми, желан-
ными и услышать от дорогих 
мужчин самые главные слова». 

Главный тренер сборной России по скелетону Уилфред Шнайдер, 
старший тренер Данил Чабан, тренер Анатолий Челышев, перевод-
чик Владислав Хмельницкий, массажист команды Дмитрий Котов.

Лотереи «Гослото «6 из 45», «Гослото «5 из 36», «Гослото «7 из 49», «Русское лото», «Государственная жилищная лотерея», «Рапидо» проводятся с 2.05.2012 по 31.12.2020. 
«Спортлото «6 из 49», «Кено-Спортлото» и моментальные лотереи «Спортлото» проводятся с 14.09.2009 по 31.12.2016. 

С информацией об организаторе лотереи, правилах проведения лотереи, количестве призов или выигрышей 
по результатам её проведения, сроках, месте и порядке получения выигрышей можно ознакомиться на сайте www.stoloto.ru или по телефону 8-499-270-27-27.

Материалы подготовила Алёна ЕЛАГИНА. Фото используются с согласия победителей.

На правах рекламы

«Государственной жилищной 
лотереи» вы можете 
из лотерейных киосков по всей 
России, в салонах «Евросеть», 

ПОИСТИНЕ ГРАНДИОЗНЫЕ ПРИ-
ЗЫ ПОДГОТОВИЛИ К ЖЕН-
СКОМУ ДНЮ «РУССКОЕ 

В ПРАЗД НИЧНЫХ 
ТИРАЖАХ, КОТОРЫЕ 
СОСТОЯТСЯ ПРЯМО В 
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 8 МАР-
ТА, БУДУТ РАЗЫГРАНЫ 
23 КВАРТИРЫ И МНОЖЕСТ-
ВО ДЕНЕЖНЫХ ПРИЗОВ!  

К тому же в «Государствен-
ной жилищной лотерее» игра 
будет вестись до 87-го хода, а 

сильнее!».

обычная подарочная 
открытка, 100 рублей, 

но при этом обладает не-

днику и выпустили 
очаровательные 
дамские открыт-
ки-сюрпризы. Это 
милые красочные 
карточ ки-билеты 
«жен ской» момен-
тальной лотереи 
«Быстрее, выше, 

магазинах «Связной», 
в отделениях «Почты 
России», а также на 
сайте www.stoloto.ru. 

лотереи «Спорт-
лото» тоже подго-
товились к праз-

днику и выпустили днику и выпустили 
очаровательные 
дамские открыт-
ки-сюрпризы. Это 

ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ, ЧТО ЧИСЛО 8 - СЧАСТЛИВОЕ? ПОЭТОМУ 
ПРАЗДНИК 8 МАРТА ОБЯЗАТЕЛЬНО ПРИНЕСЁТ ВАМ УДАЧУ!

Ведь 8 дней, с 2 по 9 
марта, в «Гослото «5 из 36» 
будет проходить по 8 тира-
жей в день! Успейте вос-
пользоваться уникальным 
шансом выигрывать чаще! 
Кстати, только за февраль 
суперприз «Гослото «5 из 
36» был разыгран 9 раз…

Стоимость минималь-
ной ставки - по-прежнему 
30 рублей. Начните весну 
с побед!

ВЫИГРЫВАЙТЕ ЧАЩЕ!

Пилот бобслея Александр Касьянов, тренер Флориан Линдер, главный 
тренер сборной России по бобслею Пьер Людерс, разгоняющие Алексей 
Пушкарёв и Алексей Зайцев.
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ЗРИТЕлИ ТРЕбовАлИ оТ МАс-
лЕННИКовА НовЫх ИсТоРИй 
о ШЕРлоКЕ. А оН хоТЕл сНяТь 
ТольКо «ПёсТРУю лЕНТУ».

КУсочЕК АНГлИИ
Часто бывает так, что нелю-

бимые дети - те, кого родители 
считали бесперспективными 
Иванушками-дурачками, - до-
биваются в жизни намного боль-
шего успеха, чем любимчики. 
Такая судьба постигла англий-
ского сыщика Шерлока Холмса 
и его верного помощника до-
ктора Ватсона. Известно, что 
Конан Дойл, автор историй о 
детективе, владеющем дедуктив-
ным методом, своё детище недо-
любливал, считал его довольно 
посредственным и очень злился, 
что на другие его произведения 
обращают слишком мало внима-
ния. Нечто похожее произошло 
и с нашей знаменитой экрани-
зацией рассказов о Шерлоке 
Холмсе и докторе Ватсоне. Со-
здатели картины планировали 
экранизировать только два про-
изведения - «Этюд в багровых 
тонах» и «Пёструю ленту», но не 
тут-то было. Негодующая обще-
ственность буквально засыпала 
и режиссёра Масленникова, и 
чиновников от культуры пись-
мами с требованием «продолже-
ния банкета», который начался в 
1980 г., - 3 марта в Риге прошла 
премьера первых фильмов о зна-
менитом сыщике.

Если уж быть точными, то 
самый первый просмотр «Шер-
лока Холмса и доктора Ватсона» 
для высокопоставленных лиц со-
стоялся ещё в 1979 г. Чиновники 
скрупулёзно отсматривали кадр 
за кадром, выискивали, что бы 
процензурировать. В итоге на-
шли только одну зацепку - когда 
экранный Шерлок Холмс впер-
вые встречает доктора Ватсона, 
он интересуется: «Давно вы из 
Афганистана?» Конечно, по тем 
временам, когда Советская ар-
мия уже перешла границу с Аф-
ганистаном, подобные реплики 
в кино были немыслимы. Всё 

остальное начальство устроило, 
кандидатуры Ливанова - Холмса 
и Соломина - Ватсона были еди-
ногласно одобрены. 

Хотя когда Масленников 
только приступил к работе над 
«Шерлоком Холмсом», он рас-
сматривал и другие варианты. 
Изначально на роль Холмса 
планировались две кандидату-
ры - Василий Ливанов и Олег 
Янковский, на Ватсона думали 
взять Олега Басилашвили. Но, 
попробовав Ливанова, Маслен-
ников убедился, что именно он и 
есть настоящий Шерлок Холмс. 
На всякий случай провели про-
бы ещё и с Александром Кайда-
новским. А вот с ролью Ватсона 
вышла накладка. На пробы при-
езжали всевозможные знамени-
тости, но выходило всё что-то не 
то. Однажды Игорь Масленни-
ков перебирал фотографии ак-
тёров и нашёл среди них фото 
Виталия Соломина с наклеен-
ными усами. Моментально ста-
ло ясно: он и есть доктор Ватсон. 

Отдельной темой шла миссис 
Хадсон. В роли домоправитель-
ницы режиссёр видел только 
Рину Зелёную. Но актрисе на 
тот момент было уже 77 лет, по-
этому худсовет долго не одобрял 
её кандидатуру - никто не хотел 
брать на себя ответственность 
и возить пожилую даму чуть ли 
не каждую неделю из Москвы в 
Ленинград. Рина Зелёная же, на-
против, была рада такому при-
ключению, она и в преклонном 
возрасте отличалась юношеским 
задором и искромётным юмо-
ром. Актриса тогда заявила ре-
жиссёру: «Вы знаете, это очень 
увлекательно, ведь я никогда за 

свою карьеру не играла мебель». 
В итоге Рину Зелёную на роль 
«мебели» всё же взяли.

Не одобрили только заду-
мок режиссёра снять хотя бы 
натуру в Англии. «Обойдутся 
совет скими просторами», - 
решило начальство. Поэтому 
Англию в «Шерлоке Холмсе 
и докторе Ватсоне» играли 
Латвия, Эстония и Ленин-
град. Прекрасной Темзой в 
большинстве эпизодов стала 
Нева. Правда, Масленников 
всё же упросил своего знако-
мого журналиста, работавшего 
в Лондоне, отснять пару кад-
ров на настоящей Темзе, что 
он и сделал. Так что кусочек 
реальной Англии всё же по-
пал в кадр. А вот знаменитая 
квартира на Бейкер-стрит бы-
ла найдена на рижской улице 
Яуниела, д. 22. Правда, весь 
внутренний интерьер снимал-
ся на киностудии «Ленфильм». 
Однажды его пришлось полно-
стью восстанавливать. Когда 
по сценарию в одной из серий 
должен был случиться пожар 
на Бейкер-стрит, пиротехни-
ки так постарались, что вся 
шикарная квартира Шерлока 
Холмса сгорела буквально в 
одно мгновение. Зато, по сло-
вам режиссёра, кадры вышли 
очень удачные.

КАШУ ЕлИ всЕ
Вообще удача постоянно со-

провождала Шерлока Холмса 
и его верного напарника: ведь 
съёмки двух фильмов, заплани-
рованные на два года, растяну-
лись на 8 лет и целых 5 фильмов, 
состоящих из 11 серий. Мас-
ленников, отсняв две картины, 
пытался сопротивляться, но под 
всеобщим напором приступил к 
работе над третьим (по мнению 
критиков, одним из лучших) 
фильмом - «Собака Баскерви-
лей». Сам Баскервиль-Холл был 
найден в Таллине. А сэр Генри, 
Никита Михалков, - в Моск-
ве. Михалков незамедлительно 
прибыл на «Ленфильм» вместе 
со своим другом Александром 
Адабашьяном, которого потом 
пристроили на роль дворецко-
го Бэрримора и придумали для 
него ставшую крылатой фразу: 
«Овсянка, сэр!» Правда, у Алек-
сандра Адабашьяна сохранились 
совсем другие воспоминания на 
этот счёт.

«Чего только обо мне не рас-
сказывали после съёмок: что я 
пьяным валялся в Ленинграде на 
улице; что меня Никита Михал-
ков привёз на съёмки насильно, 
- рассказал «АиФ» Александр 
Адабашьян. - Но, насколько я 
помню, мне просто позвонили, 
пригласили на роль Бэрримора, 
и я туда приехал на поезде. Мне 
выдали костюм, нанесли грим. 
Никиты Сергеевича в этот мо-
мент, насколько я помню, во-
обще не было. Я выучил текст 
и сыграл эту знаменитую «ов-
сянку». Кстати, овсянка была 
настоящей. Её готовила ассис-
тент по реквизиту, это входило 
в её обязанности. Но у неё был 
особый талант - овсянку она де-
лала очень вкусно. Сперва она 
готовила её немножко, чтобы 
хватило только для съёмок. А 
потом, поскольку группа съедала 
кашу за обе щеки, ей пришлось 
притаскивать здоровенную кас-
трюлю на всех. У неё были свои 
секреты: овёс она замачивала с 
вечера, а утром его как следует 
проваривала на молоке».

Кстати, эту «овсянку» и Бэр-
римора Александр Адабашьян 
называл своим звёздным часом. А 
Шерлок Холмс стал самой узна-
ваемой ролью Василия Ливанова. 
Его до сих пор считают лучшим 
Шерлоком Холмсом, причём так 

говорят не только в России, но и 
во всём мире. В 2006 г. Василий 
Ливанов за «Холмса» стал почёт-
ным членом ордена Британской 
империи. Говорят, даже Марга-
рет Тэтчер как-то призналась, 
что российский сериал об анг-
лийском сыщике - это лучший 
«Холмс», которого она видела.

«Секрет популярности наше-
го «Шерлока Холмса», на мой 
взгляд, в том, что мы не стали 
ничего улучшать, углублять, 
осовременивать, - уверен Алек-
сандр Адабашьян. - В фильме 
есть та очаровательная наив-
ность, которая свойственна ис-
ториям Конан Дойла. Создатели 
просто шли за автором, а не за 
сценаристом или режиссёром. 
К тому же там все играли таких 
англичан, которых и в Англии-то 
никогда не было. Это было ско-
рее представление об англичанах  
- не злобное, как у них сегодня - 
о России, а весьма добродушное 
и обаятельное. 

Современных Шерлоков 
Холмсов я не могу похвалить. 
Мне эти новомодные детективы 
показались совсем неинтерес-
ными. Там от задумок Конан 
Дойла почти ничего не оста-
лось, кроме имён героев. А в 
одном из сериалов про Шерло-
ка Холмса Ватсон и вовсе стал 
женщиной. А в другом намека-
ют на нетрадиционную ориен-
тацию Холмса. Но эти варианты 
к настоящим Шерлоку Холмсу 
и доктору Ватсону никакого от-
ношения не имеют». 

Валентина ОБЕРЕМКО

совЕТсКАя овсяНКА, сэР!
Шерлоком Холмсом мог бы стать не Ливанов, а Янковский

Александр Адабашьян в роли Бэр-
римора был очень органичен. 

Холмс - самая узнаваемая роль Василия Ливанова. 

Партнёром Соломина мог бы стать Олег Янковский. 

■   «Это же элементар-
но, Ватсон! Не будь я, чёрт 
возьми, Шерлоком Холм- 
сом!»
■  «Что это, Бэрримор?» - 
«Овсянка, сэр!»
■  «Любовь сэра Генри грозит 
только сэру Генри».

■   «Женщинам, Ватсон, 
нельзя доверять. Даже са-
мым лучшим из них».
■  «Ваш завтрак, милорд!» 
- «Что вы кричите всегда, 
Бэрримор, что кричите? Что 
здесь, глухие, что ли, сидят? 
Боже мой...»

ТАК  ГовоРИлИ  ГЕРоИ

«Голубой карбункул» (СССР)
Альгимантас Масюлис

«Шерлок холмс»  
(США - Германия) 
Роберт Дауни-мл.

2009 г. 

1979 г. 

2013 г. 

КТо ЕЩё ИГРАл 
ШЕРлоКА холМсА

2014 г. 

«Шерлок» (Великобритания) 
Бенедикт Камбербэтч

 «Шерлок холмс» (Россия) 
Игорь Петренко
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200 лЕТ НАзАд, 6 МАРТА 1815 Г., 
в дЕРЕвНЕ БЕзРУКово То-
БольсКой ГУБЕРНИИ РодИл-
ся МАльчИК. ПовИвАльНЫЕ 
БАБКИ сошлИсь во МНЕНИИ: 
«ХвоРЫй, ХИлЫй. НЕ жИлЕц». 
И всё жЕ РЕБёНКА КРЕсТИлИ. 
свящЕННИК НАРёК ЕГо в чЕсТь 
свяТоГо ПЕТРА ГАлАТИйсКоГо, 
КоТоРЫй ИсцЕлял оТ НЕдУГов. 
ФАМИлИя МАльчИКА - ЕРшов.

Будущий автор знакомой всем 
сказки «Конёк-Горбунок» по-
пал в волшебную реальность с 
самого рождения. Не удоволь-
ствовавшись небесным заступ-
ничеством святого, роди-
тели решили совершить 
ещё один, тайный, обряд 
- больного младенца сле-
довало... продать. Правда, 
символически. Первому 
встречному отдавали 
ребёнка за копеечку. Тот 
возвращал его, но не через 
ворота, а как бы испод-
тишка, через окно. И ухо-
дил, «унося» с собой все 
его невзгоды и болезни.

УчИсь, сТУдЕНТ!
В случае с Ершовым обряд 

сработал без осечки. Мальчик 
рос здоровым, спокойным и 
послушным. И сумел сохранить 
эти качества на всю жизнь. Бу-
дучи представленным к ордену 
Св. Станислава, Пётр Павлович 
удостоился следующей харак-
теристики в «Списке лиц, за-
служивающих внимания прави-
тельства»: «Умный, спокойный, 
добрый и честный человек». 
Сам же он отреагировал на это 
с юмором, вспоминая семей-
ную историю о своей «прода-
же»: «Что мне все эти чины и 
звания, я-то отлично знаю, что 
стою только медный грош».

Однако классик русской кри-
тики Виссарион Белинский не 
оценил «Конька» и его автора 
даже в медный грош: «Говорят, 
что господин Ершов - молодой 
человек с талантом. Не думаю. 
Его сказка не имеет не толь-
ко никакого художественного 
достоинства, но и достоинства 
забавного фарса». Впрочем, о 
справедливости суждений «Не-
истового Виссариона» можно 
судить по его отзыву о другом 
авторе: «Сказки Пушкина, не-
смотря на всю прелесть стиха, 
не имеют успеха».

Между тем именно сказки, 
на которые так обрушился кри-
тик, были тогда на пике литера-
турной моды. Ими увлекались 
Пушкин, Жуковский, Даль, 
Гоголь. И вдруг появляется ка-
кой-то юнец, студент-юрист, 
не прошедший по конкурсу на 
историко-филологический фа-
культет университета. Появля-
ется случайно - после зимних 
каникул 1834 г. профессор рус-
ской словесности Пётр Плетнёв 
вместо лекции читает студентам 
первую часть «Конька». Окон-
чив, говорит: «Автор этого про-
изведения находится в аудито-
рии». И показывает на Ершова. 
Тот же, по собственному при-
знанию, «в этот момент сидел и 

погибал от 
смущения и 
радости». 

Однокурсник и био-
граф Ершова Андрей 
Ярославцев вспоминал: 
«Мы все были заинтересо-
ваны, обрадованы неожиданным 
явлением, хотя, казалось, нельзя 
было не ожидать от загадочного 
Ершова чего-то необыкновенно-
го». Другие со временники вспо-
минают, что популярность сказ-
ки, изданной вскоре отдельной 
книгой, была такова, что «читали 
её и на школьных скамейках, и в 
учреждениях, за что иным доста-
валось от начальства».

Вообще-то превращение 
студенческой курсовой рабо-
ты в бестселлер национального 
масштаба - явление редчайшее. 
Многие считают, что такого 
случиться не может по опреде-
лению. И значит, сказку написал 
не Ершов, а кто-то ещё. Напри-
мер, тот же Пушкин. В качестве 
дополнительного аргумента ука-
зывают: Ершов не создал больше 
ничего, что стало бы вровень с 
«Коньком», хотя и прожил до 
54 лет.

«КоНёК» И сТАлИН
При этом забывают многое. 

Скажем, то, что композитор 
Алябьев, сочинявший романсы 
на стихи Дельвига и Пушкина, 
не обошёл вниманием и Ершова, 
взяв его стихи из неоконченной 
повести «Фома-кузнец» для ро-
манса «Песня старика Луки». 
Более того - это произведение 
настолько увлекало композито-
ра, что уже на склоне лет он вер-
нулся к нему и сделал ещё одну 
обработку, на этот раз хоровую.

Забыто и либретто оперы в 
5 действиях «Страшный меч» 
о временах языческой Руси. А 
ведь современники о нём отзы-
вались восторженно: «Либретто 
Ершова достойно труда ком-
позитора гениального. В нём 
фантазия живая, много чувства, 
страсти, стихи мастерские». 

Зато поэма Ершова «Сузге» 
о завоевании казаками Сиби-
ри удостоилась такого отзыва 
критиков: «Если бы автор, на-
писавши свою поэму, отложил 
её в сторону и потом, в минуты 
вдохновения, делал бы поправ-
ки, заменяя десять стихов дву-
мя-четырьмя, тогда эта поэма 
была бы прекрасным поэти-
ческим цветком на пустынном 
и мёртвом поле современной 
русской поэзии». И это - ещё 
при жизни Лермонтова.

Более того, был момент, ког-
да стихи Ершова по значимости 
для читателей ставились на од-
ну ступеньку с произведения-
ми самого Пушкина. В журнале 
«Библиотека для чтения» они 
так и публикуются, практически 
парами. Стихо творение Ершова 
«Ночь на Рождество Христово» 
- с отрывком из неопубликован-
ной поэмы «Медный всадник», 
ершовское «Прощание с Пе-
тербургом» рядом со «Сказкой 
о золотом петушке», баллада 
«Сибирский казак» - в подбор 
со «Сказкой о рыбаке и рыбке».

Такое впечатление, что Ер-
шову попросту не повезло. Как 
не везло его произведениям с 
цензурой. Сборник его пре-
красных рассказов «Осенние 
вечера» в СССР не публиковали 
аж до 1984 г., поскольку в рас-
сказе «Панин бугор» действует 
несимпатичный влюблённый 
по фамилии Сталин. 

А «Конёк»? Только при жиз-
ни автора он выдержал 7 изда-
ний. Всего же - 128 изданий на 
27 языках мира. И всякий раз 
над сказкой нависает злове-
щая тень цензуры. Причём по 

самым нелепым по-
водам.

Из первого издания 
изъяли, заменив отто-

чиями, все сцены, которые по-
казались сатирой в адрес царя 
или церкви. А потом и вовсе 
запретили «Конька» целиком: 
«По содержанию сказка пред-
назначается для простого наро-
да и заключается в бытии неес-
тественном, как царя сварили в 
котле, а царица вышла замуж за 
Иванушку-дурачка. Полагаем 
такой рассказ не соответствен-
ным понятиям и образованию». 

В советское время царя мож-
но и даже нужно было косте-
рить. Придрались уже к проис-
хождению Иванушки: «Сказка 
представляет собой историю 
замечательной карьеры сына 
деревенского кулака».

И даже совсем недавно её хо-
тели проверить на экстремизм за 
строки: «Что я - царь али боярин? 
Отвечай сейчас, татарин!»

Самым лучшим ответом будут 
слова самого автора: «Конёк мой 
снова поскакал... Счастливый 
ему путь!»

Константин КУДРЯШОВ

ИсПРАвИТь ГоРБУНКА
Стихи Ершова ставили вровень с пушкинскими

 НА 27 язЫКов 
пЕрЕвЕли  
«КоньКа-горбунКа».

Под ГРАдУсоМ
Спрос на са-

могонные аппа-
раты в России 

вырос до 300%, 
сообщили «Извес-

тиям» на челябинс-
ком заводе, произво-

дящем домашние дистилляторы. 
В России, как показывает прак-
тика, самогонный аппарат мо-
жет быть инструментом для 
развития не только малого биз-
неса, но и градообразующего 
предприятия. 

По-БольшоМУ
«Очередь в кассы 

Большого театра 
будет организо-
вана с помощью 
браслетов с ин-
дивидуальными 

номерами», - сооб-
щил СМИ гендиректор ГАБТа 
Владимир Урин. «Всем стоящим 
в очереди сотрудники театра в 
сопровождении службы охраны 
будут надевать на руку брасле-
ты», - пишут izvestia.ru. Урин 
рассчитывает, что эта мера по-
зволит избежать утечки билетов 
в руки спекулянтов. Зная наших 
спекулянтов, могу предполо-
жить, что теперь, чтобы встать 
в очередь в кассу Большого, 
придётся сначала купить у пе-
рекупщиков браслет.

оТвоЕвАлИсь?
Уп р а в л е н и е 

здравоохране-
ния минобороны 

США  заявило, 
что в 2014 году на 
борьбу с импотен-

цией американских 
военных было потрачено $84,24 
млн, сообщает USA Today. Всего 
в прошлом году медики Пента-
гона выписали 1,18 млн рецеп-
тов на лекарства от эректильной 
дисфункции. За 10 лет количество 
страдающих импотенцией среди 
военнослужащих США удвои-
лось. Перефразируя русскую по-
говорку, можно сказать: легко в 
бою, в постели - мучение.  

Владимир ПОЛУПАНОВ

КУРАМ  НА  сМЕХ

Гонорар Ершова за первое издание 
«Конька»: 1 строка - 1 рубль (до конца так 
и не выплачен). Для сравнения: пушкину 

платили по червонцу за строку.

Лидер по подделкам -
только с 1870 по 1890 г. 
появилось около 40 фальши-
вых сказок «Конёк-горбунок» 
общим тиражом более 350 тыс. 

экземпляров.

«Конёк» изначально 
не готовился к публика-

ции. Сказка была написана 
первокурсником Ершовым как 

контрольная работа на тему 
«народное творчество».

Сказка трижды
подвергалась цензур-
ной правке (в 1834 г., 
1840 г., 1843 г.) и ещё 
дважды полностью 

запрещалась к пе-
чати даже после 

внесения 
исправлений 
(в 1847 г., 
1854 г.)

при жизни автора «Конёк» выдержал 
семь изданий.

МНоГолИКИй «КоНёК»

П. П. ЕРШОВ

неужели 
орнелла мути заслужила 8 
месяцев заключения всего 
лишь за то, что не вышла в 
положенный день играть 
спектакль? Это же бред! или 
наших актёров тоже за такие 
вещи наказывают?

д. лобанов, орёл

Ещё в 2010 г. актриса пре-
доставила справку о болезни, а 
сама в этот момент прилетела в 
Россию на благотворительный 
ужин. Итальянский суд признал 
её виновной в мошенничестве, 
приговорив к штрафу в 600 евро 
и 8 месяцам заключения. «Исто-
рия с Орнеллой Мути - просто 
муть,  - утверждает режиссёр Ро-
ман ВИКТЮК. - Уверен: актрисе 
заплатили не один рубль, чтобы 
в этот день она прилетела в Рос-
сию. А наши-то куда ездят? На-

ши актёры по-
лучают в театре 
зарплату в 3 тыс. 
руб. и парал-
лельно бегают 
на подработки, 
потому что на 

эти деньги даже одному чело-
веку не прожить. Вот был Геор-
гий Вицин, гениальный артист. 
Проработал всю жизнь, был 
любимцем публики, а умер - и у 
родных не было денег, чтобы его 
похоронить…» Наши режиссёры 
всё-таки применяют санкции к 
актёрам - прогульщикам, люби-
телям выпить, предоставляющим 
фальшивые справки. В тюрьму 
их, конечно же, не сажают, но с 
нарушителями трудовой дисцип-
лины большинство режиссёров 
проводят серьёзные беседы, 
увольняют, отстраняют от учас-
тия в спектаклях, штрафуют.

А НАшИХ АРТИсТов  
ТожЕ шТРАФУюТ?

инфографика Марии 
КлЕМЕнТьЕвоЙ
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42 СВОБОДНОЕ  ВРЕМЯСПОРТ

ТО 8 МАРТА В ЖИЗНИ ИНГИ МЕД-
ВЕДЕВОЙ СТАЛО САМЫМ ОСО-
БЕННЫМ. ОНА СМОГЛА СВЕРНУТЬ 
СОЧИНСКУЮ ГОРУ...  С КОТОРОЙ  
ОЛИМПИЙСКАЯ СБОРНАЯ РОС-
СИИ НЕ СПРАВИЛАСЬ. НА ОДНОЙ 
ЛЫЖЕ ДОЕХАЛА ДО ПАРАЛИМ-
ПИЙСКОЙ МЕДАЛИ. А ВЕДЬ ЕЙ 35 
СТУКНУЛО В 2014-М.

«Вся моя жизнь разделилась на 
до и после Сочи. Раньше я работа-
ла на себя, переживала только за 
свои результаты, а на нашей Па-
ралимпиаде поняла: выступаю за 
Россию! Мне - доверили! Хотя бы-
ли моменты в моей жизни, когда 
казалось: всё, это конец, дальше 
уже ничего не будет».

Ей было 11 лет, когда первый 
раз показалось: «это конец». 
Ингу сбил грузовик в центре 
Петропавловска-Камчатского. 
Оторвало ногу. Водителя нашли, 
но так и не наказали, а Инге, 
выкарабкавшейся с того света, 
предстояло ещё многому на-
учиться. Донести до стола чашку 
с горячим чаем - на костылях. 
Прийти в зал, где раньше зани-
малась гимнастикой, - и умыться 
жалостью подруг. Выстоять под 
градом снежков, которыми за-
кидывали её, девочку на протезе, 
мальчишки. Карабкаться наверх 
по лестнице. Найти себе занятие, 
чтобы не оставалось времени на 
нытьё. 

ДОЧКИ-МАТЕРИ 
Выбор был из шашек, на-

стольного тенниса и горных 
лыж, популярных на Камчатке. 
Инга выбрала последнее. Умыш-
ленно: «Назло решила заняться 
самым сложным». «Главное, что 
на свежем воздухе», - выдохнула 
мама Галина, увидев, что Инга 
не засела дома в коконе жалости 
к себе. 

«Первый год был самым счас-
тливым. Яркие костюмы, снег 
искрится, что-то получается… 
Хотя здоровым спортсменам, ко-
торые видели меня на базе, было 
непонятно, зачем я вообще сюда 
пришла». Вскоре это отношение 

сменилось на «Ого, а у нас, у здо-
ровых, так не получается!» 

В свой гимнастический зал, 
к старым подругам она вновь 
заглянула в 15 лет - уже чемпи-
онкой России. Потом вошла в 
пятёрку сильнейших паралим-
пийских горнолыжниц мира. «Я 
была так уверена в себе и в своих 
силах. Я - профи, получаю за свою 
работу деньги. У меня в жизни 
есть своё особенное дело».

И вдруг перестало получаться. 
За одним провальным сезоном 
следовал следующий. «Руки опус-
кались, на финише плакала так, 
как не плакала после аварии». В 
2008 г. Инга родила Леночку. 
(«Был роман, но семьи не сложи-
лось, а ребёнка я очень хотела».) 
И ушла из спорта. Казалось, всё. 

«Думала посвятить себя доче-
ри, рассчитывала, что пригодят-
ся наконец мои дипломы юриста и 
бухгалтера… Но, если честно, всё 
равно ждала звонка от тренера. И 

он позвонил - через 4 месяца после 
родов уже была на сборах. Мечта-
ла о Паралимпиаде в Ванкувере».

В Ванкувере в 2010 г. Инга 
занял 6-е место. Провал. Теперь 
точно конец! «Я пошла рабо-
тать обычным операционистом 
на кассе в магазине. Хотела всем 
доказать: «Я и без вас справлюсь!» 
А сама не отрывала глаз от тур-
нирной таблицы, каждый день 
смотрела протоколы соревнова-
ний. Вспоминала свои триумфы,  
свои слёзы и чего-то ждала... И 
ей снова позвонили: мол, давай, 
попробуй. Ведь эта Паралимпи-
ада - в Сочи. Выступать у себя 
дома на Играх - такое бывает раз 
в жизни. И она рискнула. По-
следний год перед Сочи - 300 
дней сборов и стартов и всего 65 

- дома, с дочкой Леной. «Думай, 
что на финише тебя ждут ключи 
от квартиры», - говорила мудрая 
и практичная мама Галина.

СОЧИНЕНИЕ-2014
Женский день и медаль. По-

том ещё одна - в другой гор-
нолыжной дисциплине. Два 
паралимпийских «серебра». «А 
«золота» у нас, горнолыжников 
без ноги, не было в принципе ни-
когда». У олимпийских горно-
лыжников тоже никогда «золо-
та» на Играх, к слову, не было. 
За историю Олимпиад они лишь 

д в а ж д ы 
поднимались 

на своих двоих 
на пьедестал: 

«бронза» в 1956 г. 
и «серебро» - в 1994-м.  

«В горных лыжах вы-
игрывает только тот, 
кто рискует, увеличи-
вает скорость. Если 
есть мотивация, то 
думаешь не о самосо-
хранении, а о результа-
те. Мне нужна была эта медаль. 
Иначе весь предыдущий путь не 
имел бы смысла.

Тогда на 8 Марта нас всех со-
бирал президент. Я была в тер-
мобелье, а хотелось выглядеть 
красивой, выглядеть женщиной... 
Вообще ни у кого из горнолыжниц, 
которых я знаю, нет личной жиз-
ни. Они посвящают всю жизнь 
спорту. Я счастлива, что у меня 
есть Леночка, но не завидую се-
мейным подругам, мне нравится 
кочевая жизнь. Главное - не идти 
по шаблону, даже если обстоя-
тельства давят. Русские женщи-
ны прекрасны, и я хочу пожелать, 
чтобы каждая могла реализовать 
себя. Стать идеальной - неваж-
но, матерью ли, женой, кассиром, 
спортсменом».

Иван ПОЛЫНИН

СЧАСТЬЕ - ЗА ГОРАМИ
Инга Медведева и её дорогой подарок на 8 Марта 

 В 11 ЛЕТ 
ИНГУ СБИЛ 
ГРУЗОВИК.

КТО САМАЯ КРАСИВАЯ 
СПОРТСМЕНКА РОССИИ?
� Аделина Сотникова (фи-
гурное катание) - 

28% (620 голосов)
� Мария Шарапова (тен-
нис) - 25% (558 голосов)
� Алия Мустафина (спор-
тивная гимнастика) - 

12% (267 голосов)
� Екатерина Гамова (во-
лейбол) - 7% (159 голосов)
� Дарья Клишина (лёгкая 
атлетика) - 6% (144 голоса)
� Каролина Севастьянова 
(художественная гимнасти-
ка) - 6% (141 голос)
� Другая  - 

16% (357 голосов)
Всего голосов: 2246

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

Марат САФИН, теннисист:
- Для меня 

8 Марта - всег-
да мамин день. 
Не потому, 
что я холос-
тяк. Просто 
моя матушка 
- это целый 
мир. Столько 

в ней мудрости, теплоты.
Я помню, как она привела 

меня, кроху, на теннисный 
стадион «Спартак». Как под-
бадривала, когда я неумело 
пытался махать первой ракет-
кой. Как звонила в Америку, 
куда я в 10 лет отправился в 
теннисную академию, и спра-

шивала: «Те-
бя хорошо там 
кормят?» Как в 
глазах её стояли 
слёзы, когда она 
читала глупые, обидные ста-
тьи про меня... Не знаю, кем 
бы стали я и Динара, если бы 
не мама. Мы единственные в 
истории брат и сестра, кото-
рые стали первыми ракетка-
ми мира. За этими «первыми 
ракетками» - мамины бессон-
ные ночи.

Как отблагодарить наших 
женщин за всё то, что они де-
лают для нас? Любить их надо! 
Тем более что это так просто 
- любить женщин.

«МАМА - ЭТО ЦЕЛЫЙ МИР»

Через 4 месяца после рождения Лены Инга уже была на сборах. 
 Фото РИА Новости

КУРС  ФУТБОЛА  
П О  П О Д -
С Ч Ё Т А М , 
П Р И М Е Р Н О 
У 70% ФУТ-
БОЛИСТОВ, 
ИГРАЮЩИХ 
В РОССИИ, 
ЗАРПЛАТЫ В 
КОНТРАКТАХ 
ПРОПИСАНЫ 
В ВАЛЮТЕ. 

СТОЛКНУВШИСЬ С РЕАЛИЯМИ 
РЫНКА, КЛУБЫ РАЗРОДИЛИСЬ 
«КРИЗИСНЫМ» МЕМОРАНДУ-
МОМ. В НЁМ ПРЕДЛОЖЕНО 
ПЛАТИТЬ ИГРОКАМ ИЗ РАСЧЁ-
ТА 45 РУБЛЕЙ ЗА ДОЛЛАР, 55 - 
ЗА ЕВРО. КТО-ТО С ПРЕДЛОЖЕ-
НИЕМ СОГЛАСИЛСЯ, КОМУ-ТО 
ОНО ПРИШЛОСЬ НЕ ПО ДУШЕ. 

Расходы увеличиваются 
из-за курса, по сути, в 2 ра-
за. Доходы точно не растут. 
Логично, что с нашим фут-
болом в этой ситуации надо 
было что-то делать. Но, от-
кровенно, меморандум, за-
мораживающий валютный 
курс, - не законодательный 
акт. Это просто призыв. 
Предположим, что бразилец 
Халк (зарплата 7 млн евро 
в год)  отказывается  терять 
часть дохода, а «Зениту» Халк 
нужен... Конечно, они уж там 
как-нибудь договорятся.  

Я представляю, как эта 
ситуация видится обычному 
человеку. Футболисты, мягко 
говоря, не самые бедные люди. 
И уж точно не в числе главных 
пострадавших из-за кризиса. 
Для всей страны доллар стоит 
60 рублей, а для них - 45.  

И вроде бы все игроки 
должны отнестись с понима-
нием - нелучшая ситуация в 
стране, нелучшая ситуация в 
клубах. Но находятся и такие 
футболисты, что судом гро-
зятся, если им зарплату пе-
ресчитают. Ну, если нет со-
вести совсем - конечно, иди в 
суд. Опять же, не устраивает 
- уходи. Вопрос только - ку-
да? Не знаю, говорят, обычно 
весной дворников не хватает. 

Вячеслав  Колосков , 
почётный президент 
Российского футбольного 
союза

ПОЗИЦИЯ

КОЛОСКОВА

МЕДАЛИ РОССИИ В ПАРАЛИМПИЙСКИХ ИГРАХ

1994

1998

2002

2006

2010

2014

1996

2000

2004

2008

2012

ИГРЫ ИГРЫВСЕГО ВСЕГО

летниезимние

10 9

12 12

7 16

13 18

12 36

30

30 27

31 35

21 41

33 63

38 102

80 летниезимние
Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

 (В Т. Ч. 
«ЗОЛОТО»)

 (В Т. Ч. 
«ЗОЛОТО»)
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� ГОРОД И ВЛАСТЬ
� ПРАВА МОСКВИЧЕЙ
� ЖАЛОБНАЯ КНИГА
� ДОРОГИ 

И ТРАНСПОРТ

12 ФЕВРАЛЯ В СТУДИЮ КРА-
СОТЫ НА БОЛЬШОЙ ПО-
ЛЯНКЕ ПРИШЛИ НЕ ОЧЕ-
РЕДНЫЕ КЛИЕНТКИ, А 
ПОЛИЦИЯ С ОБЫСКОМ. 
ПОТОМУ ЧТО «КОСМЕ-
ТОЛОГИ», ЗАМАНИВАВШИЕ НА-
РОД БЕСПЛАТНЫМИ ПРОЦЕДУ-
РАМИ, КОПИРОВАЛИ ПАСПОРТА 
КЛИЕНТОК, БЫСТРО СОСТАВ-
ЛЯЛИ КРЕДИТНЫЕ ДОГОВОРЫ 
И ОБМАНОМ ПОЛУЧАЛИ ПОДПИ-
СИ МОСКВИЧЕК НА НИХ. ЧИСЛО 
ПОСТРАДАВШИХ - БОЛЕЕ 200 
ЧЕЛОВЕК.  

Персональная информация - 
коварная штука. Если она по-
падает не в те руки, её могут 
использовать для организации 
навязчивой рекламы, а то и кра-
жи, мошенничества или вымо-
гательства. Ещё десятилетие 
назад базами данных под назва-
нием «Телефоны», «Прописка», 
«Пенсионный фонд» торговали 
открыто. Сегодня, когда поли-
ция пристально следит за всеми 
возможными точками их сбыта, 
пункты продажи обосновались в 
Интернете. 

КОГО БЫ ОБМАНУТЬ? 
«АиФ» проверил примерно 

20 сайтов, предлагающих ин-
формацию о москвичах за 5-30 
тыс. руб. Прописка и домашние 
телефоны оказались 15-летней 
давности, правда, для многих 
москвичей они остаются акту-
альными. И, учитывая, что в ба-
зах помимо адреса и ФИО часто 
указан год рождения человека, 
этого мошенникам достаточно, 
чтобы притвориться соцработ-
ником и раскрутить старика на 
«волшебный фильтр» или на 
«обмен купюр на новые». 

Кстати, не так давно сотруд-
ники МУРа поймали группи-
ровку, члены которой похитили 
списки пациентов столичных 
медклиник и выманили у тех 
около 15 млн руб. на лекарство 
от всех болезней. Другая банда 
из 26 человек сейчас находится 

под следствием за похищение 
более 300 млн руб. У аферистов 
была база данных о лицах, пос-
традавших от финансовой пи-
рамиды МММ-2011. Мошен-
ники звонили этим гражданам 

и обещали компенсировать 
«сгоревшие взносы». Мол, нуж-
но только заплатить пошлину 
или налог, и им вернут всю вло-
женную в пирамиду сумму. 

Бывает, что закон нарушают 
и те, кто на работе имеет доступ 
к персональной информации 
горожан. Например, сотруд-

ница одного из крупнейших 
банков вместе с сообщниками 
похитила около 40 млн руб. со 
счетов клиентов. Сейчас все 
мошенники на скамье подсу-
димых. 

А как защищены базы дан-
ных в бюджетных организациях 
Москвы? Ведь в тех же центрах 
госуслуг (МФЦ) собрана вся 
подноготная на каждого моск-
вича, а поликлиники - насто-
ящий кладезь информации о 
заболеваниях горожан. Может 
ли рядовой сотрудник незамет-
но скопировать файлы и обо-
гатиться на их продаже? «Вся 
информация в МФЦ передаёт-
ся по защищённым каналам и 
хранится в центре обработки 

данных с ря-
дом степеней 
защиты, - гово-
рит Александр 
ГОРБАТЬКО, 
зам. руководи-
теля Департа-

мента информационных техно-
логий. - Кроме того, у каждого 
сотрудника есть электронный 
ключ доступа с электронной 
подписью. Что касается паци-
ентов поликлиник, то их ФИО 
хранятся отдельно от историй 
болезней, а именно - в Фонде 
обязательного медицинского 
страхования. Поэтому, даже 
если злоумышленникам ка-
ким-то образом удастся полу-
чить доступ к данным, они не 
смогут сопоставить полученную 
информацию и конкретных па-
циентов». 

НЕ БОЛТАТЬ!
Но, даже если во всех ор-

ганизациях информационные 
базы будут максимально за-
щищены от незаконного про-
никновения, остаётся... наш 
собственный болтливый язык. 
Многие горожане рассказы-
вают в соцсетях всё про свою 
жизнь (а также про близких 
родственников). А сколько че-
ловек каждый день участвуют 
в телефонных и уличных «со-
цопросах»? Москвичи, особен-
но пенсионеры, простодушно 
рассказывают незнакомому 
человеку и о составе семьи, 
и о доходах, и когда квартира 
пустует.

Ещё один бич - навязчи-
вая реклама по телефону и 
электронной почте. Причём 
во многих случаях фирмы не 
нарушают закон (когда вы 
регистрируетесь на сайте ин-
тернет-компании или запол-
няете анкету в магазине для 
получения скидки, там навер-
няка есть пункт про рассылку 
рекламы или использование 
ваших данных в иных целях). 
Вот так базы данных и распро-
страняются. 

«Это банально, но, чтобы 
избежать мошенничества, на-
до внимательно читать всё, что 
предлагается подписать либо 
отметить галочкой. А если 
персональные данные стали 

достоянием третьих лиц без 
вашего согласия, обращайтесь 
с заявлением в правоохрани-
тельные органы», - объяснил 
«АиФ» Евгений МАНЕРКИН, 

начальник уп-
р а в л е н и я  п о 
надзору за соб-
людением фе-
дерального за-
конодательства 
п р о к у р а т у р ы 

Москвы. Например, в конце 
2014 г. столичная прокуратура 
по обращению жителей Бего-
вого района проверила их уп-
равляющую компанию. Оказа-
лось, коммунальщики наняли 
коллекторов для сбора денег с 
должников и снабдили их лич-
ной информацией о жильцах. 
И коллекторы обрывали теле-
фоны и ходили по квартирам... 
за счёт москвичей! Управляю-
щая компания оплатила рабо-
ту выбивал из средств, упла-
ченных за жилищные услуги 
добропорядочными жителями. 
Вас тоже кто-то достаёт по те-
лефону? Может, самое время 
поискать защиты в прокура-
туре?

Галина ШЕЙКИНА

По секрету всему свету. Фото Сергея ШАХИДЖАНЯНА/PhotoXPress.RU

НАШИ ДАННЫЕ - НЕ ТАЙНА?
Откуда мошенники берут личную информацию о москвичах 

 300 МЛН РУБ. 
«ЗАРАБОТАЛИ» 
АФЕРИСТЫ НА 
ЖЕРТВАХ МММ2011.

ОСТРЫЙ 
УГОЛ

ЧАСТО ЛИ ВАМ ЗВОНЯТ 
НА ВАШ ЛИЧНЫЙ 

НОМЕР С РЕКЛАМНОЙ 
ИНФОРМАЦИЕЙ?

� Постоянно, с самыми 
разными предложениями - 

40% (2268 голосов)
� Я не отвечаю на звонки 
с незнакомых номеров - 

26% (1491 голос)
� Нет - 

22% (1266 голосов)
� Только из банков и 
страховых фирм- 

12% (657 голосов)
Всего голосов: 5682

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС
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НАБОЛЕЛО И НАДОЕЛО...
...ЧТО ЛЬГОТЫ «СГОРАЮТ»

Узнал, сколько город 
потратит на социальные 
программы в этом году, и 
задумался: а как же сами 
москвичи? Помогать нуж-
дающимся надо всем миром! 

К. Красников

Идея «круговорота» одежды 
уже воплощена в жизнь. Отнес-
ти обувь, взрослые и детские 
вещи можно в центры соц-
обслуживания по следующим 
а дресам (см. таблицу).

...РАВНОДУШИЕ 
ЛЮДЕЙ

В «АиФ» № 5 вы расска-
зывали о новом налоге на 
недвижимость. А правда, что 
льготника освобождают от 
его уплаты, только если он 
один владеет квартирой? Как 
же быть, если жильё в доле-
вой собственности с другими 
родственниками - например, 
с дочерью или сыном?

Г. Любимов

«Все 15 категорий москвичей 
(пенсионеры, инвалиды и т. д.), 
ранее не платившие этот налог, 
не будут платить его и впредь», - 
объясняет Максим РЕШЕТНИ-
КОВ, руководитель столичного 
Департамента экономической по-
литики и развития города. Другие 
собственники рассчитываются с 
государством сообразно своим 
долям (см. инфографику).

(налог по кадастровой стоимости – налог 
по инвентаризационной стоимости) × 
понижающий коэффициент + налог 
по инвентаризационной стоимости = 
итоговая суммаИнфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

В ближайшие годы налог будут начислять не полностью, используя пони-
жающие коэффициенты. За 2015 г. он составит 20% от полной суммы.

1

2

3

4

5

40 кв. м – 20 кв. м = 20 кв. м

1/2 принадлежит 
матери-пенсионеру, 
1/2 - её дочери.

1-комнатная квартира в Перове, 40 кв. м 

Кадастровая стоимость 7 млн руб. Налог платит только 
дочь (по старым 
правилам он составлял 
для неё 100 руб.).

Инвентаризационная стоимость 200 тыс. руб.

Цена 1 кв. м 7 млн ÷ 40 кв. м = 175 000 руб.

3 500 000 × 1/2 = 1 750 000

1 750 000 × 0,1% = 1750

!

Применяем налоговый вычет
(от метража любой квартиры надо 
отнять 20 кв. м, которые налогом не облагаются).

Умножаем цену 1 кв. м на оставшиеся кв. м. 20 × 175 000 = 3 500 000

Вычленяем долю дочери. 

Умножаем эту сумму на налоговую ставку 0,1% 

Находим итоговую сумму по формуле:

(это ставка для квартир, чья цена       10 млн руб.).

(1750 – 100) × 20% + 100 = 430 руб.

СКОЛЬКО ДОЧЬ ЗАПЛАТИТ ЗА 2015 ГОД?

Уже в июльских платёж-
ках за квартиру появится но-
вая строка «на капремонт». 
А когда реально начнутся 
работы в московских домах? 
Ведь есть множество зданий, 
которые давным-давно пора 
привести в порядок! И как 
можно узнать, когда дойдёт 
очередь до моего адреса?

У. Пыжикова

Понять, когда придёт час икс 
для вашего дома, можно уже сей-
час с помощью интернет-пор-
тала repair.mos.ru (достаточно 
набрать свой адрес в поисковой 

строке). Там же вы увидите спи-
сок работ, которые будут сдела-

ны в здании. По 
словам Артура 
КЕСКИНОВА, 
главы столично-
го Департамен-
та капремонта, 
очерёдность ад-

ресов (где в 2015-2017 гг. будут 
трудиться бригады) определяют 
префекты и муниципальные де-
путаты. Кстати, на первые объ-
екты ремонтники должны выйти 
уже в июле этого года, то есть в то 
же время, когда москви чи начнут 
копить сред ства на капремонт.

ЦАО Трубниковский пер., 21, с. 1; 
ул. Новая Басманная, 37, с. 1

ВАО
ул. Реутовская, 6А; 

ул. Новосибирская, 3; 
ул. Ивантеевская, 13

ЗАО ул. Довженко, 6, под. 22; 
ул. Нежинская, 13, под. 21

ЮАО ул. Шипиловская, 9, к. 2; 
Севастопольский пр-т, 1, к. 1А

САО ул. Онежская, 2

ЮВАО
ул. Люблинская, 159; 

Жулебинский б-р, 40, к. 1; 
Рязанский пр-т, 64, к. 2

ЮЗАО
ул. Одесская, 9, с. 1; 

ул. Новаторов, 36, к. 5; 
ул. Голубинская, 32, к. 2

СВАО
ул. 1-я Северная линия, 3; 

ул. Римского-Корсакова, 6; 
ул. Палехская, 11, к. 2

СЗАО ул. Подмосковная, д. 5

...ЖДАТЬ КАПРЕМОНТА ДОМА

Почему в одних школах 
за кружки и питание роди-
тели платят, не выходя из 
дома (через Интернет), а в 
других надо каждый месяц 
сдавать деньги наличны-
ми? Неужели нельзя обя-
зать все образовательные 
учреждения перейти на 
электронные платежи? 

З. Раскова

«До конца года все столич-
ные школы перейдут на элект-

ронную оплату 
любых услуг 
(кружков, сек-
ций,  добро-
вольных взно-
сов родителей), 
- обещает Артём 

ЕРМОЛАЕВ, руководитель мос-
ковского Департамента инфор-
мационных технологий. - Что 
касается взносов за питание, то 
уже сейчас это можно делать с 
помощью электронной карты 
школьника (именно её дети 
используют на входе-выходе в 
своё образовательное учрежде-
ние). Родителям нужно лишь 
положить деньги на лицевой 
счёт ребёнка, и тот будет рас-
плачиваться за обед в столовой 
безналичным способом». 

...ТРАТИТЬ ВРЕМЯ 
НА ПЛАТЕЖИ

СОБЫТИЕ
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ЗИМА ПРОШЛА, А ЗНАЧИТ, СА-
МОЕ ВРЕМЯ ПОДВЕСТИ ИТОГИ: 
КАК УБИРАЛИ ГОРОД ЗИМОЙ? 
БЕЗОПАСНЕЕ ЛИ СТАЛИ РЕАГЕН-
ТЫ, УЛУЧШИЛОСЬ ЛИ ДВИЖЕНИЕ 
НА ДОРОГАХ, НЕ СТРАДАЛИ ЛИ 
ПЕШЕХОДЫ, СИЛЬНОЙ ЛИ БЫЛА 
НАГРУЗКА НА ЭКОЛОГИЮ?

На «круглом столе» в Инфор-
мационном центре правитель-
ства Москвы Владимир ЕФИ-
МОВ, заместитель руководителя 
Департамента жилищно-комму-
нального хозяйства и благоуст-
ройства столицы, напомнил о 
том, что Москва - самый север-
ный из крупных мегаполисов 
Европы. Да и климат у нас не-
простой: за зиму температура 
переходит через ноль по обе 
стороны шкалы термометра 
десятки раз. На дорогах часто 
возникает не просто гололеди-
ца, но ледяная корка, а снега с 
октября по конец февраля в об-
щей сложности выпало порядка 
2 метров. И это ещё «не самый 
снежный раз». 

БЕЗ «ГАРМОШЕК»
Чтобы оценить техноло-

гию уборки в Москве зимой 
2014/2015 гг., нельзя не вспом-
нить о том, какой она была 
раньше. Никита БОРИСЮК, 
доцент Московского автомо-

бильно-дорожного государствен-
ного технического университе-
та, кандидат технических наук, 
рассказал, что знавала столица 
и песчано-соляные зимы. Ис-
пользовать такой вид реагента в 
своё время запретил Ю. Лужков: 
тогда начали закупать жидкие 
и твёрдые реагенты. Первыми 
обрабатывают проезжую часть 
перед снегопадом, они рассчи-
таны на небольшой минус (от 
0оС до -10оС). В противном слу-
чае городу обеспечены десятки 
ДТП-«гармошек»...

Сегодня, чтобы обеспечить 
безопасность и пешеходов, и 
водителей, город использовал 
жидкие, твёрдые и комбини-
рованные реагенты. На проез-
жей части применяли жидкие и 
твёрдые противолёдные средст-
ва, а также гранитную крошку 
2-5 мм (её использовали только 
при температурах ниже -20оС). 
Но в основном реагенты были 

твёрдыми, они годятся для низ-
ких температур и справляются с 
обильными осадками. Это ком-
позиция хлористого кальция с 
другими хлоридами и форми-
атом (муравьиная кислота) на-
трия. Во дворах жилых домов, 
на пешеходных дорогах исполь-
зовали только твёрдые комби-
нированные реагенты на основе 
карбоната кальция и формиатов 
натрия - а это естест венные, 
природные вещества.

МАЛОСОЛЬНЫЕ 
ДОРОГИ

Олег ПРИМИН, заместитель 
генерального директора ОАО 

«МосводоканалНИИпроект», 
убеждён в том, что снежный 
покров - это индикатор чистоты 
города. Он напомнил, что рань-
ше в столице весь снег грузили 
на самосвалы и сбрасывали в 
водоёмы. Грязная вода пос-
тупала и в водосток. Сегодня 
НИИ разработал схему зимней 
уборки, в которой задейство-
ваны снегосплавные пункты 
- стационарные и мобильные. 
Последних в этом сезоне дейст-
вовало 146, и они позволили не 
только значительно улучшить 
экологическую обстановку в 
городе, но и ускорить сам про-
цесс «избавления от снега». 
Ведь мобильным снеготаялкам 

не нужно специальное место, 
санитарная зона вокруг них - 
всего лишь 100 м, они могут 
напрямую присоединиться к 
канализации и т. д.

«Мы постоянно работаем над 
совершенствованием регламен-
та, - рассказал Олег Григорье-
вич. - Если раньше в Москве за 
сезон использовали 350 тыс. т
реагентов - и это были техничес-
кие соли, - то теперь 300 тыс. т,
но уже гораздо более эколо-
гичных средств. Кстати, песок 
запретили именно потому, что 
он нарушает биологические 
процессы очистки сточных вод. 
Сегодня нагрузка на очистные 
сооружения, когда туда посту-
пают талые воды, увеличива-
ется незначительно, даже учи-
тывая загрязнения, вызванные 
нефтепродуктами». Благодаря 
современным противогололёд-
ным составам, заметил другой 
участник «круглого стола», 
Юрий РОЗОВ, заведующий 
центральной испытательной ла-
бораторией ФГБУ «РОСДОР-
НИИ», пешеходы стали меньше 
травмироваться, а автоматиза-
ция обработки улиц позволила 
расходовать меньше реагентов. 
Владимир Ефимов добавил, что 
и жалоб на испорченную обувь 
в этом сезоне от горожан не 
поступало.

Елена СЕМЁНОВА 

МОСКВА СНЕГАМ НЕ ВЕРИТ
Столичный департамент ЖКХ подвёл итоги «зимних зачисток»

 В 1,5 РАЗА 
БОЛЬШЕ СНЕГА 
В СРАВНЕНИИ 
С ПРОШЛОЙ ЗИМОЙ. 

СКОЛЬКО СНЕГА УБИРАЕТСЯ С УЛИЦ МОСКВЫ

17 799 690 м3
снега вывезено службами 
жилищно-коммунального 
хозяйства Москвы 
на снегосплавные пункты 
за зимний сезон 2014-2015 гг.*

СНЕГОСПЛАВНОЙ ПУНКТ 
промышленная установка 
для утилизации снежной 
массы за счёт растапливания, 
измельчения, отсеивания крупного 
мусора и очистки растаявшего 
снега от взвешенных веществ.

27 супер-
танкеров

11 866 
бассейнов 

олимпийского 
класса

56 стационарных пунктов

150 мобильных пунктов

550 тыс. м3 в сутки - 
совокупная мощностьВ 

М
О

СК
ВЕ

танкеров
олимпийского 
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4,7 ТЫС. ГА СТОЛИЧНЫХ ПРОМ-
ЗОН СТАНУТ ТОЧКАМИ РАЗВИТИЯ 
МОСКВЫ - ЗДЕСЬ ПОЯВЯТСЯ НО-
ВЫЕ ПРЕДПРИЯТИЯ И ОФИСЫ, 
СОВРЕМЕННЫЕ ЖИЛЫЕ КВАРТА-
ЛЫ, СПОРТКОМПЛЕКСЫ, БУЛЬ-
ВАРЫ И ПАРКИ.

«Мы несколько лет тому на-
зад решили активно осваивать 
заброшенные промзоны, было 
принято решение о разработке 
десятков проектов планировки 
территорий для их реоргани-
зации. И теперь получаем уже 
достаточно серьёзные результа-
ты», - считает столичный градо-
начальник Сергей СОБЯНИН.

Так, в 2014 г. стройкомплекс 
Москвы ввёл в эксплуатацию 
1,76 млн м² недвижимости на 
территориях производственных 
зон, в планах на 2015 г. - ввод 
более 1 млн м² (где и что будет 
- в инфографике). Потенциал 
мегаполиса позволяет.

«Площадь всех производс-
твенно-коммунальных тер-
риторий в границах старого 
города - 18,8 тыс. га, это 17% 
площади столицы. Из них, по 
оценке Генплана, порядка 4,7 
тыс. га являются ценнейшим 
градостроительным резервом», 
- отмечает Сергей ЛЁВКИН, 
руководитель столичного Де-
партамента градостроительной 
политики. 

Идёт работа над тем, чтобы 
застройка была сбалансирован-
ной. Например, в центре города 
на месте недействующего пред-
приятия целесообразно стро-
ить жильё, на окраинах - вести 
смешанную застройку, совме-
щающую различные функции в 
пределах шаговой доступности 
(рабочие места, жильё, соци-
альные, торговые объекты и 
др.), что создаёт точки притя-
жения, разгружает центр мега-
полиса и снижает нагрузку на 
транспортную инфраструктуру.

«Наиболее значимые - 
«ЗИЛ», «Перово», «Верхние 
Котлы». В приоритете - рено-
вация таких промзон, как «На-
гатинский Затон», «Соколиная 
Гора», «Серп и Молот», - счита-
ет Марат ХУСНУЛЛИН, заммэ-
ра Москвы по градостроительной 
политике и строительству.

Ускорить масштабную ре-
организацию «ржавого пояса» 
поможет законопроект, кото-
рый учтёт интересы и города, 
и его жителей, и владельцев 
недвижимости в промзонах. 
Его рассмотрят в Госдуме уже 
в этом году.

ВОТ ТАК ЗОНЫ!
Со столицы снимут «ржавый пояс», преобразив промзоны

«Медведково»1

3

5

9

1

Площадь: 158 га

ЧЕМ ИЗВЕСТНА? 
Кожгалантерейной фабрикой, а ещё про-
изводством хлеба и стройматериалов.

ЧТО БУДЕТ?
Планируется строительство и реконс-
трукция около 1,46 млн м², создание 
кластеров многопрофильных инноваци-
онно-технологических и инновационно-
промышленных, а также логистических 
комплексов, общественно-деловых цен-
тров, инженерной и транспортной инф-
раструктуры. Всего около 28 тыс. высо-
котехнологичных рабочих мест.

«Верхние Котлы»3

Площадь: 111,5 га

ЧЕМ ИЗВЕСТНА? 
Кирпичным заводом, изготовлением 
медной фольги.

ЧТО БУДЕТ?
Строится микрорайон на 3 тыс. жителей 
с детсадом, начальной школой, амбу-
латорно-поликлиническим кабинетом.

Площадь: 33,43 га

ЧЕМ ИЗВЕСТНА? 
Судостроительным и судоремонтным 
заводом.

ЧТО БУДЕТ? 
230 тыс. м² жилья, три офисно-деловых 
центра, гостиница на 280 мест, торго-
во-развлекательный комплекс, зелё-
ная зона для прогулок, детсад, школа, 
центр образования и физкультурно-оз-
доровительный комплекс с бассейном.

«Нагатинский Затон»2

«Южный порт»

«Грайвороново»

8

7

Площадь: около 260 га

Площадь: около 34 га

ЧЕМ ИЗВЕСТНА? 
На части территорий размещался 
завод «Москвич», выпускавший из-
вестные легковушки и признанный 
банкротом.

ЧЕМ ИЗВЕСТНА? 
Производством лифтов и жировым 
комбинатом.

«Соколиная Гора»6

Площадь: 20,9 га

ЧЕМ ИЗВЕСТНА? 
С начала прошлого века это 
был район ткацких фабрик, 
затем к ним добавились 
оборонные предприятия и 
НИИ.

ЧТО БУДЕТ?
Общественно-жилой высот-
ный комплекс площадью 
56,9 тыс. м² с подземной 
стоянкой и жилая застройка 
площадью 15,1 тыс. м², дет-
сад, начальная школа, храм.

«Перово»4

Площадь: около 14 га

ЧЕМ ИЗВЕСТНА? 
Химическим и асфальто-бетонным 
заводами.

ЧТО БУДЕТ?
Уже возведён жилой комплекс общей 
площадью около 176 тыс. м² со школой 
и детсадом. Сейчас ведутся работы по 
строительству торгово-бытового цент-
ра с офисами и гаражами-стоянками.

«Каширское шоссе»9

Площадь: 66 га

ЧЕМ ИЗВЕСТНА? 
Здесь находится ВНИИХТ («Ведущий 
научно-исследовательский институт 
по химическим технологиям»), Мос-
ковский завод полиметаллов и МИФИ.

ЧТО БУДЕТ?
Планируется развитие учебной и науч-
ной базы МИФИ площадью 56,2 тыс. 
м², строительство многофункциональ-
ного комплекса, гостиницы, торгово-
офисного здания и реконструкция ста-
диона «Динамо-2».

ЧТО БУДЕТ?
Планируется строительство трам-
вайного депо, гостиницы, гаражных и 
производственно-складских объек-
тов, а также создание автомобильного 
кластера.

ЧТО БУДЕТ?
Планируется строительство жилого 
квартала площадью 222 тыс. м² с де-
тсадом и школой, а также админист-
ративно-деловых и спортивно-рекреа-
ционных объектов, включая теннисный 
комплекс.

Подготовила Марина МАМОНА
Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ, 

ГКУ «Мосградцентр». 
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

«Серп и Молот»

Площадь: 101,8 га

ЧЕМ ИЗВЕСТНА? 
Здесь располагался один из крупней-
ших металлургических заводов «Серп 
и Молот», основанный в 1883 г. и за-
крывшийся в 2000-х. Производство 
переведено в Смоленскую область.

ЧТО БУДЕТ?
Планируется многофункциональная 
общественно-жилая застройка об-
щей площадью около 1,8 млн м², в 
том числе здесь будет детсад, школа, 
поликлиника для взрослых и детей, 
общественно-деловой центр.

5

«ЗИЛ»10

Площадь: около 300 га

ГДЕ И ЧТО ПОСТРОЯТ?

ЧЕМ ИЗВЕСТНА? 
Заводом АМО («Автомобильное 
московское общество»), который 
был основан в 1916 г. и выпускал 
грузовые автомобили, автобусы и 
правительственные лимузины.

ЧТО БУДЕТ?
В северной части планируется построить 
жилые дома общей площадью 950 тыс. м² 
с 12 детсадами, тремя школами, учрежде-
ниями допобразования, ледовым центром 
«Легенды хоккея СССР».
В южной части разместится комплекс «Тех-
нополис» общей площадью около 2,1 млн 
м², в том числе 1 млн м² жилья с объектами 
социального обеспечения, и 1,1 млн м² об-
щественно-производственной застройки.

10

Центр «Легенды 
хоккея СССР»

8
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У нас в районе по ночам 
на улице как-то подозри-
тельно неприятно пахнет. 
Куда пожаловаться?

М. Сидорченко

Со 2 марта в Общественной 
палате РФ для жителей Моск-
вы и Подмосковья заработала 
специальная «горячая линия»: 
8-800-700-88-00, по которой 
можно и нужно сообщать о не-
приятных химических запахах 
и подозрительном налёте. Мно-
гоканальный номер работает с 
понедельника по четверг с 9.00 
до 18.00, а по пятницам - с 9.00 
до 17.00. Как поясняют в Обще-
ственной палате, полученные 
от граждан сигналы будут пе-
ресылать в МЧС. В результате 

на место приедет мобильная 
бригада (в которую войдут спе-
циалисты МЧС и обществен-
ники) и проведёт все необходи-
мые замеры. Затем эти данные 
передадут в контролирующие 
органы. Для того чтобы ваша 
заявка была принята, нужно 
сообщить операторам «горячей 
линии» свою фамилию и адрес. 
Организаторы обращают вни-
мание, что речь идёт именно о 
выбросах с промпредприятий.

А ещё сообщать о любых 
случаях нарушения экологии в 
городе, в том числе о проблемах 
с воздухом, можно по «горячей 
линии» столичного Департа-
мента природопользования и 
охраны окружающей среды: 
(495) 644-20-77.

ЕСЛИ ПАХНЕТ ЯВНО НЕ ВЕСНОЙ?
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СТОЛИЦА ГОТОВА К ИННОВА-
ЦИОННОМУ БУМУ. БОЛЕЕ ТОГО, 
ГОРОД СПЕЦИАЛЬНО СОЗДАЁТ 
САМЫЕ БЛАГОПРИЯТНЫЕ УСЛО-
ВИЯ ДЛЯ ПРЕДПРИЯТИЙ, РАЗРА-
БАТЫВАЮЩИХ И ИСПОЛЬЗУЮ-
ЩИХ НОВЕЙШИЕ ТЕХНОЛОГИИ. 
ВЕДЬ ИМЕННО ТАКОЙ БИЗНЕС 
В НЫНЕШНЕЙ ЭКОНОМИЧЕСКОЙ 
СИТУАЦИИ ИМЕЕТ ВСЕ ШАНСЫ 
НА УСПЕХ. 

ПРОДВИНУТЫЙ 
ГОРОД

За последние 3 года наш ме-
гаполис поднялся в глобаль-
ном рейтинге инновационных 
городов мира на 129 позиций 
- сейчас Москва занимает 63-е 
место в списке 450 самых про-
двинутых городов мира. Такой 
прогресс объясняется двумя 
причинами. Во-первых, зани-
маться новейшими технология-
ми сегодня выгодно и перспек-
тивно, а во-вторых, учёным и 
коммерсантам предложили 
именно те «жилищные» усло-
вия для работы, которых им так 
не хватало. 

Востребованность новейших 
технологий хорошо демонстри-
ровать на результатах премии 
правительства Москвы моло-
дым учёным. За звание лучших 
из лучших боролись 310 нова-
торов в возрасте до 35 лет, за-
нимающихся проблемами фар-
мацевтики, энергосбережения, 
биотехнологий и многих других 
направлений. 17 лауреатов по-
лучили не только признание 
своих достижений со сторо-
ны научного сообщества, но 
и финансовую поддержку для 
дальнейших исследований (по 
1 млн руб. на каждую победив-
шую работу).  

«Интерес к науке со сторо-
ны молодёжи 
действительно 
растёт, - убеж-
д ё н  М и х а и л 
ВЛАСКИН из 
Объединённого 
института высо-

ких температур РАН, который 
с коллегой Анастасией Илю-
хиной победил в номинации 
«Инженерные науки». - Ребята 
совершенно осознанно прихо-
дят в научную сферу и остаются 
работать. Это повод для опти-
мизма и показатель того, что 
ситуация улучшается». 

ГДЕ СТОИТ 
ПОСЕЛИТЬСЯ?

Но для того чтобы отличная 
инновационная идея получи-
ла практическое применение и 
дошла до потребителей, нужно 
решить множество задач. Город 
пошёл по пути создания целых 
научных городков, специаль-
но подготовленных для нужд 
их продвинутых обитателей. 
Сейчас в Москве насчитыва-
ется 7 технопарков общей пло-

щадью более 56 га. Чем же они 
п ривлекают новых «жильцов» 
помимо налоговых льгот, поло-
женных всем резидентам? (Они 
платят 13,5% с прибыли вместо 
20%.)

«Я бы особо отметил такой 
фактор, как интересные соседи, 
- рассказал «АиФ» Павел ЗО-
ТОВ, коммерческий директор 
«НПП Экоинвент» (один из ре-
зидентов технопарка «Слава»). - 
У нас есть возможность исполь-
зовать научный и технический 
потенциал других инновацион-
ных столичных компаний. Нам 
выгодно сотрудничать с ними 
и кооперироваться (благо они 
расположены прямо по сосед-
ству). Ну а главная причина, по-
чему мы решились на переезд 
сюда, - это то, что нам был ну-
жен не просто офис, а место для 
организации металлообрабаты-

вающего производства. Ведь мы 
разрабатываем и производим 
учебно-методические комплек-
сы для учреждений профессио-
нального образования. Именно 
технопарк смог предложить нам 
нужный формат размещения». 

Гарегин МАМДЖЯН, руко-
водитель компании «Медплант» 
(технополис «Москва»), также 
называет размеры и располо-
жение научных городков реша-
ющим фактором для переезда: 
«Нам надо было найти в районе 
Третьего транспортного коль-
ца место под производствен-
ные (1000-1500 м2) и офисные 
(200-220 м2) площади. Второе 
важное условие, которое мы 
предъявляли к новому месту, - 
это гарантия того, что мы смо-
жем зарегистрировать долго-
временный договор аренды без 
права досрочного расторжения 
со стороны арендодателя. За 
последние 15 лет мы намучи-
лись с переездами и ремонтами 
чужих площадей. Только техно-
полис «Москва» соответствовал 
нашим запросам, поэтому мы и 
перебираемся сюда». 

По мнению экспертов, чем 
больше в городе будет научно-
производственных районов, тем 
лучше. Причём выгоду получа-
ют не только их резиденты, но 
и город. Ведь технопарки - это 
новые рабочие места (уже сейчас 
их число превышает 5 тыс.) и ис-
точник дополнительных доходов 
от налогов, которые уплачивают 
резиденты. И самое главное - 

благодаря таким особым зонам в 
городе растёт число высокотех-
нологичных компаний, которые 
не только работают с прозрач-
ной отчётностью, но и решают 
злободневные задачи, стоящие 
перед российской экономикой. 
Дело в том, что в технопарках 
очень ждут фирмы, выпуска-
ющие импортозамещающую и 
экспортную продукцию. Управ-
ляющие компании технопарков 
ищут новых резидентов и среди 
фирм, специализирующихся на 
образовательных и инжинирин-
говых программах. В результате 
через несколько лет научные го-
родки могут стать стратегически 
важными адресами, дающими 
Москве и всей России новейшие 
технологии и продукцию миро-
вого уровня.

Кстати, для того чтобы уве-
личивать число «умных терри-
торий» в мегаполисе, вовсе не 
нужно использовать свободные 
территории столицы - надо про-
верить уже занятые. 

В ПОИСКАХ 
ТЕХНОПАРКОВ

«Работа, ведущаяся по обсле-
дованию промышленных зон, 
показывает, что в городе сущест-
вует порядка 20-25 технопарков, 
которые не получают никакой 

государствен-
ной поддержки 
и даже не пы-
таются её по-
лучить, - объ-
ясняет  Олег 
Б О Ч А Р О В , 

руководитель Департамента на-
уки, промышленной политики и 
предпринимательства Москвы. - 
Они зашли на рынок в тяжёлое 
время, сейчас на них оказыва-
ется мощное давление. За пре-
дыдущие 10 лет было создано 
6 технополисов, в начале теку-
щего года открылся 7-й. Мы рас-
считываем кратно увеличить их 
число. И рынок создаёт для нас 
такие условия. Дело в том, что 
некоторые крупные резиденты 
нынешних московских промзон 
сейчас начали понимать, что ре-
сурс их производственных пло-
щадей изношен, они хотят ос-
вободить площадки и изменить 
вид деятельности. Поэтому мы 
должны предложить им условия 
для перевода их производства на 
присоединённые территории и 
создать условия для рождения 
новых технопарков. До лета бу-
дет разработана новая форма 
взаимодействия между горо-
дом и такими компаниями. Мы 
внесём изменения в московское 
законодательство и подготовим 
новый закон о промышленной 
политике Москвы».

Город делает ставку на науч-
но-технические производства. 
Готовы ли столичные иннова-
ционные компании восполь-
зоваться этим шансом? Судя 
по тому, что в управляющие 
компании научных городков 
каждый день поступают заявки 
от потенциальных резидентов, 
такую возможность мало кто 
готов упустить.

Галина ТАРАКАНОВА

Технопарки - это новые высококвалифицированные рабочие места. Фото РИА Новости

 70 - СТОЛЬКО 
«НАУЧНЫХ» МЕСТ 
БУДЕТ В ГОРОДЕ 
К 2016 Г.

КАК СТАТЬ РЕЗИДЕНТОМ
Почему столичных учёных тянет в технопарки города?

КАК «ПРИДУМАЛИ» ПЕРВЫЙ ТЕХНОПАРК?

ГДЕ КТО После окончания Второй мировой войны 
Стэнфорд ский университет (США) решил 

сдать в долгосрочную аренду большой зе-
мельный участок, для того чтобы выправить 

своё непростое финансовое положение. 
«Жильцов» выбирали среди высокотех-
нологичных компаний, чтобы помочь 
выпускникам и студентам университета 
с трудоустройством.

Создание 
индустриального 

парка возглавил 
один из деканов 

университета - 
Фредерик 
Терман.

Стэнфордский 
научно-исследова-
тельский парк стал 

основополагающим 
ядром Кремни-

евой долины, 
одного из самых 
известных на 
нынешний день 

ареалов высо-
котехнологичных 

компаний.

ЧТО ПРЕДЛАГАЮТ НАУЧНЫЕ ГОРОДКИ 
РЕЗИДЕНТАМ В НАШЕ ВРЕМЯ?

ИТОГ

Льготную аренду 
высококачествен-
ных помещений и 
оборудования. 

Организацию 
выставок, конфе-
ренций и других 
мероприятий.

Юридические 
консультации. 

Помощь по поиску 
инвестиций и по-
лучению кредитов.

Участие в город-
ских программах 
льгот и субсидий. Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Фото Fotolia/PhotoXPress.RU 
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50 МОСКВАпОдрОбнОСти
«МУзЫКА вРЕМЕНИ» - ТАК НА-
зЫвАлАсь одНА Из РАбоТ дЕ-
ТЕй-АУТИсТов, вЫсТАвлЕННЫх 
НА блАГоТвоРИТЕльНоМ АУК-
цИоНЕ. ИНТЕРЕс, с КоТоРЫМ 
УчАсТ вовАлИ в НёМ МосКов-
сКИЕ МЕцЕНАТЫ, ГовоРИл: То, 
чТо пРоИсходИло в УсАдьбЕ 
МУРАвьёвЫх-АпосТолов, И 
бЫло МУзЫКой вРЕМЕНИ. 

АРЕНдА зА РУбль
В уютных залах усадьбы, кото-

рая сегодня стала образцом рес-
таврации зданий в стиле москов-
ского классицизма, звучат рояль, 
арфа, скрипка. Гости собирают-
ся именно в той части главного 
здания усадьбы, которая предна-
значалась для приёмов.

«Классицизм - это не толь-
ко стиль искусства, но и стиль 
жизни, - рассказывает татьяна 
МАКЕЕВА, директор усадьбы. - 

Тогда правила 
были жёстки-
ми, в том числе 
и в быту. Жили 
в одной поло-
вине, прини-
мали гостей - в 

другой. И, когда гостей не было, 
на эту половину не могла даже 
войти прислуга, чтобы что-то 
взять или сделать».

Это первый архитектурный 
памятник столицы, который 
восстановлен по программе 
льготной аренды. Здание бы-
ло в таком плачевном состо-
янии, что от него отказался 
Государст венный историчес-
кий музей, передав городу. ин-
вестор Кристофер МУрАВЬЁВ-
АпОСтОЛ получил его в 

аренду на 49 лет по цене 1 руб. 
за 1 кв. м с у словием восстанов-
ления. Собственно, это и было 
его единственной целью, пос-
кольку он потомок известной 
российской дворянской семьи 
и в нём «есть романтические 
гены декабристов», как гово-
рит Татьяна Макеева.

Научная реставрация - по 
старым чертежам, с примене-
нием рецептов изготовления 
стройматериалов, которые 
были в ходу в XVIII в., - вер-
нула разрушающуюся усадьбу 
к жизни. Теперь в ней прово-
дят художественные выставки, 
музыкальные вечера. А сегод-
ня при поддержке столичного 
правительства - благотвори-
тельный аукцион.

добРЫЕ сЕРдцА
«Это не та ситуация, когда од-

ни пришли выпрашивать денег 
у других. Московские мецена-
ты собрались здесь по велению 

души», - ска-
зала наталья 
СЕрГУнинА, 
заммэра Моск-
вы по вопросам 
экономической 
политики и иму-

щественно-земельных отношений.
Диагноз «аутизм» признан в 

России только 4 года назад. 65% 

аутистов - это люди с нормаль-
ным интеллектом, 8 из 10 могут 
быть полноценными членами 
общества. Но многим таким де-
тям по-прежнему ставят другие 
диагнозы, назначают тяжёлые 
психотропные препараты, от-
правляют в специнтернаты. И 
родители даже не догадываются 
о том, что у их ребёнка может 

быть нормальная жизнь.
Благотворительные фон-

ды «Галчонок» и «Выход» 
поддер живают программы 
лечения и социальной адап-
тации детей с расстройствами 
аутистического спектра. Они 
сотрудничают со столичным 
центром психолого-медико-
социального сопровождения 
детей и подростков, где такие 
ребята занимаются живописью 
и керамикой. Их работы и вы-
ставили на аукцион.

У ч е н и к и 
школы имени 
Гнесиных сыг-
рали на рояле и 
скрипке, актри-
са и попечитель 
фонда «Галчо-

нок» Юлия СниГирЬ прочи-
тала стихи. В такой романтичной 
атмосфере начался аукцион, и 
лоты были под стать: «Юный 
румянец заката», «Посвящение 
старинному романсу», «Рапсо-
дия цветов».

Торги шли бойко. Ставки рос-
ли: 360 тыс. руб., 410 тыс. руб. С 
молотка уходили лучшие образ-
цы детского творчества. А когда 
Наталья Сергунина оказалась 
лицом к залу, ставки выросли 
ещё больше и работы раскупали 
за 520 тыс. руб., 600 тыс. руб., 860 
тыс. руб. Более того, по завер-
шении торгов выяснилось, что 
одному из участников не удалось 
ничего купить - тут же для не-
го организовали дополнитель-
ный лот, и он приобрёл картину 
за 500 тыс. руб. Всего продали 
16  работ, в том числе две серии 
по три панно, за 6,2 млн руб.

Заммэра Москвы поблагода-
рила гостей. «Рада видеть в вас не 
только инвесторов, но и людей с 
добрым сердцем», - сказала она. 

Один из воодушевлённых 
участников предложил колле-
гам - независимо от того, что 
они сегодня купили и за какую 
сумму, - перечислить в каждый 
из фондов по 500 тыс. руб. 

Мария БЕЛЯЕВА
Работы ребят - это романтика, 
нежность и самобытность. 

МУзЫКА вРЕМЕНИ
Московские инвесторы раскупили работы детей-аутистов

 6,2 МлН 
руб. выручили  
на аукционе.
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ГУбНАя поМАдА - ТовАР жЕН-
сКИй. Но пЕРЕд 8 МАРТА Ею 
ИНТЕРЕсУюТся И МУжчИНЫ, 
вЕдь эТо оТлИчНЫй подАРоК. 
«АИФ» РАссКАжЕТ, КАКУю по-
МАдУ лУчшЕ дАРИТь, А КАКУю 
поКУпАТь НЕ сТоИТ. 

Семь образцов популярной губной 
помады (см. таблицу) были про­
тестированы ОЗПП «Росконт­
роль» в испытательном центре 
«Ростест­Москва».

вРЕМя зАсУхИ
Реклама учит нас: хорошая 

помада должна быть увлажня-
ющей, иначе не избежать тре-
щинок и шелушения на губах. 
Поэтому в первую очередь все 
образцы в лаборатории были 
проверены на предмет того, 
не сушат ли они кожу. Как 
оказалось, сушат, да ещё как! 
Например, помада Pupa, 
обещающая увеличение губ 
на 5% уже через 10 минут 
после первого нанесения, 
может иметь обратный эф-
фект: в результате клини-
ческих испытаний зафик-
сировано резкое снижение 
уровня влажности - на 10,9% 
через пять минут и на 28,8% че-
рез час. А это, кстати, способст-
вует сокращению объёма губ. 
При этом женщины отмечали 
дискомфорт, сухость и чувство 
стянутости. Сушили губы также 
помады Maybelline и Oriflame, а 
дорогущая помада Clinique об-
ладала слабым увлажняющим 
действием. 

И всем этим данным можно 
верить, ведь испытания бы-
ли нешуточными. В проверке 
каждого образца участвовали 30 
женщин, одна половина краси-
лась помадой, вторая была кон-
трольной группой и косметикой 
не пользовалась. Влажность губ 

проверяли у всех до нанесения 
помады, через 5 и 60 минут пос-
ле и через 3 дня регулярного 

использования. 

ГоРЕчь НА ГУбАх
Впрочем, сухость ко-

жи не единственное, 
что может подарить вам 
неправильная помада. 
Прогорк лым привкусом 
на губах наградили жен-

щ и н  P u p a , 
O r i f l a m e 
и  M a x 
F a c t o r . 
«Прогор-
к л о с т ь 

отдельных 
образцов, как 

нам кажется, в пер-
вую очередь связана 
с не самым лучшим 
сырьём и с плохо по-
добранными антиок-
сидантами, - говорит 
нина МОЩен СКАЯ, 
замруководителя органа 
по сертификации «рос-
тест-Москва». - Также 

прогорклой бывает просро-
ченная помада и помада, ко-

торая хранилась неправильно. 
В любом случае 
такая космети-
ка может быть 
как просто не-
пригодной, так 
и вредной для 
здоровья. Поэ-

тому важно обращать внимание 
на срок годности помады и пра-
вильно её хранить. Например, 

если в жаркую погоду носить её в 
сумочке, она может испортиться 
в течение 40 дней - таков срок 
ускоренного старения, выявлен-
ный в эксперименте».

Кстати, за прогорклый вкус 
производитель может быть на-
казан. «Oriflame - единствен-
ная помада, изготовленная 
в России по ГОСТу, поэтому 
для неё прогорклый запах яв-
ляется прямым нарушением, и 
в соответст вии с Кодексом по 
административным правонару-
шениям производитель может 
быть оштрафован на сумму от 
50 до 100 тыс. руб., - говорит 
Александр бОрИСОВ, предсе-
датель Озпп «росконтроль». 

- Что касает-
ся двух других 
п р о г о р к л ы х 
образцов, они 
хоть произве-
дены и не по 
ГОСТу, но у 

обеих выявлено раздражающее 
действие, которого в соответст-
вии с техническим регламен-
том быть не должно. Согласно 
ст. 14.43 Административного 
кодекса за это нарушение пре-
дусмотрен штраф от 100 до 300 
тыс. руб.».

Также эксперты изучили, нет 
ли в помаде свинца, проверили 
показатели порчи - карбониль-
ное и кислотное числа (резуль­
таты даны в таблице). Все они 
оказались в норме - сильного 
вреда такая помада организму 
не нанесёт!

Александр МЕЛЬНИКОВ
Фото Fotolia/PhotoXPress.RU

Не каждая помада способна 
 украсить губы! 

НА вКУс И цвЕТ…
Цена помады отличается в 12 раз. А качество?

слИшКоМ 
МЕлКАя АвАРИя

с Июля Ав-
ТоМобИлИс-
Тов НАчНУТ 
ш Т Р А Ф о -
вАТь, ЕслИ 
Т Е  б У д У Т 
М Е ш К А Т ь 
с  о Ф о Р М -
л Е Н И Е М 
МЕлКИх дТп, 
МЕшАя пРо-

ЕздУ. КАК бУдТо сЕйчАс оНИ 
чАсАМИ сТояТ И ждУТ ГАИ по 
собсТ вЕННоМУ жЕлАНИю! 

Поправки в ПДД, предпи-
сывающие попавшим в ава-
рию водителям освобождать 
проезжую часть (правда, в 
какой срок, в законе не ука-
зано!), если вред причинён 
только имуществу, вступят в 
силу летом. Так называемый 
европротокол, по которому 
водители должны снять на 
фото и видео место аварии, 
нарисовать схему, распи-
саться и самостоятельно 
подъехать в пункт ДПС, до-
ступен и сегодня. Но через 
полгода появится штраф в 
1000 руб. (по статье 12.27 
КоАП РФ) за то, что пере-
городили дорогу, - правда, 
это не «пугалка» для води-
телей! Такой закон - помощь 
им, особенно в сложных по-
годных условиях: нет нужды 
ждать ГИбДД по 5 часов ради 
пустяковой аварии. 

Этот закон приближает 
нас к европейским нормам 
и экономит наше же с вами 
время! При этом важно по-
нимать: если с другим участ-
ником ДТП спор неразре-
шим, никто не оштрафует 
вас за то, что перегороди-
ли дорогу! Вы будете иметь 
полное право остаться на 
месте и ждать сотрудников 
ГИБДД.

Вячеслав Лысаков, пер­
вый зампред Комитета 
Госдумы по конституци­
онному законодательству 
и госстроительст ву. 

позИцИя

лЫсАКовА

О том, как упростили схе-
му выплаты ОСАГО, читайте 
на нашем сайте в разделе 
http://www.aif.ru/anons

Как купить качествен-
ную помаду?
■  Срок хранения должен 
быть с запасом;
■  Плохо, если помаду в ма-
газине хранят под ярким све-
том или в тёплых условиях;
■  Сильные и неестествен-
ные ароматы говорят о том, 
что отдушки синтетические и 
могут вызвать аллергию;
■  В аромате помады не 
должно быть прогорклых нот. 

           РЕКоМЕНдУЕТ

МожЕТЕ лИ вЫ 
пРожИТь  

бЕз КосМЕТИКИ? 
■ Могу, но не хочу - 

35% (1101 голос)
■ Я вообще ею не поль-
зуюсь - 

35% (1074 голоса)
■ Нет, без макияжа я дру-
гой человек - 

23% (699 голосов)
■ Пока могу, но, думаю, с 
годами придётся пользо-
ваться - 

7% (231 голос)
Всего голосов: 3105

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-опРос

как известные люди 
позд равляют любимых с 
праздником? неужели го-
товят, как я, раз в год?

а. горячев, кисловодск

О т в е ч а е т 
Юрий СТОЯ-
нОВ, народный 
артист рФ:

- В России 
сложился та-
кой стереотип, 

что в Международный жен-
ский день мужчина обязатель-
но должен встать пораньше и 
приготовить для своей люби-
мой что-то особенное. При-
чём в остальные дни от него 
ничего подобного не ждут. А 

что делать тем, которые, как 
я, готовить толком не умеют 
да и не любят? «Радовать» лю-
бимую подгоревшей яичницей 
или разваренными макарона-
ми в трясине не пойми како-
го сыра? По-моему, это сом-
нительный сюрприз в начале 
праздничного дня. Уж лучше 
придумать какие-то альтер-
нативные способы выраже-
ния своей любви и внимания. 
Например, пригласить в рес-
торан! Уверен, работающий 
мужчина всегда сможет зара-
ботать на скромный обед или 
ужин в кафе. Для женщины же 
это большое событие - выход 
в свет. Уверен, она этого год 
не забудет!

Юрий Стоянов обожает болгарскую и израильскую кухню, но и она 
пасует перед китайской, считает артист. Почему?

У Эдиты Пьехи своя диета, которая позволяет скинуть 2 кг в неделю. 
Какие блюда в неё входят? 

ИНТЕРЕсНЫЕ  ФАКТЫ

спрашивайте журнал «про кухню» № 3 в киосках!

 Кроме того, вы узнаете:
■  Великий пост ­ испытание духа. Как по­
мочь телу его перенести?
■  6 шагов к правильному плову. Как не ос­
тупиться?
■  Где больше витаминов: в домашнем морсе 
или в заморских фруктах?

об эТоМ чИТАйТЕ в жУРНАлЕ 
«пРо КУхНю» № 3

любИМУю - в РЕсТоРАН

Результаты экспертизы помады

Марка, цена (руб.) Запах Увлаж-
нение

Стой-
кость

Показатели порчи Свинец
(норма  
до 5), 
мг/кг

Кислотное 
число* (нор-
ма до 15), мг

Карбонильное 
число* (норма 

до 8), мг
Oriflame The one 5-in-1 colour 

stylist lipstick, 139 Прогорклый Сушит Слабая 4,23 5,5 4,37

Maybelline «Хайдра экстрим с 
коллагеном 39», 180 Фантазийный с карамелью Сушит Слабая 4,3 2,1 4,23

Avon Extra Lasting Lipstick, 189 Фантазийный с карамелью Хорошее Хорошая 2,4 0,9 2,79
Max Factor Color Elixir Lipstick, 422 Прогорклый Слабое Хорошая 5,1 3,3 3,7

Pupa Volume, 625 Прогорклый Сушит Хорошая 4,8 7,3 1,90
Clinique High Impact Lip Color, 1290 Без запаха Слабое Хорошая 2,9 0,6 2,69

Dior Addict Extreme, 1730 Лёгкий, фантазийный Хорошее Хорошая 2,4 5,7 3,19
* Кислотное и карбонильное числа говорят об окислении жиров и свидетельствуют или о порче помады,  

или о низком качестве сырья, из которого она сделана. Чем выше число, тем показатель считается хуже.
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ЕСТЬ ЛЮДИ, КОТОРЫЕ ПРИНЦИ-
ПИАЛЬНО НЕ ХОДЯТ ПО ДОМАМ 
(КВАРТИРАМ)-МУЗЕЯМ: МЕНЯ 
ЖЕ, ГОВОРЯТ, ГЕНИИ В ГОСТИ К 
СЕБЕ НЕ ЗВАЛИ! А ВЫ НЕ ЖЕЛАЕ-
ТЕ ПОБЫТЬ НЕЗВАНЫМ ГОСТЕМ 
У КЛАССИКА?

В столице таких возмож-
ностей множество - навестить 
обоих Толстых, Льва и Алексея, 
Горького, Шаляпина, Скряби-
на, Цветаеву, Герцена, Остров-
ского и др. А теперь можно на-
ведаться ещё и к Лермонтовым, 
дяде Пушкина, Василию Льво-
вичу, и великому архитектору 
Константину Мельникову.

ЖИЛ И ЛЮБИЛ
К юбилею Лермонтова, в 

2014 г., после реконструкции 
открылся небольшой особня-
чок (ул. Малая Молчановка, 
д. 2), � рядом с Новым Ар-
батом: деревянный, трепетно 
обустроенный, с мансардой, 
по-домашнему уютный. Вооб-
ще-то Мишенька Лермонтов, 
обожаемый внук своей властной, 
родовитой (из Столыпиных!) и 
богатой бабушки Е. Арсеньевой, 
родился в другом месте - в доме 
генерала Толя, что у Красных 
Ворот. В ХХ в. там встала ста-
линская высотка (ул. Садовая-
Спасская, д. 21), � украшенная 
мемориальной доской. И памят-
ник поэту - напротив в скверике.

А когда Лермонтову было 
уже 14 лет, бабушка арендовала 
другое жильё - на Молчановке, 
у купчихи Фёклы Черновой. 
Особняк был построен после 
пожара 1812 г., и сегодня это 
единственный дом-музей поэ-
та в Москве, которую он любил. 
Они прожили на Молчановке 
до 1832 г., затем пере ехали в 
Петербург. Дом тот, деревян-
ный, с девятью окнами и ме-
зонином - по тогдашней мо-
де, - не раз перестраивался. В 
советское время его, понятно, 
разделили на коммуналки. Но 
тогда, в позапрошлом веке, всё 
ещё было хорошо, и комнаты 
Мишеля, как звала его бабушка, 
обустроили как раз в мезонине. 
(Подробнее о жизни Лермонтова 
читайте в материале «Гениаль-
ный сын Москвы», «АиФ» № 44 за 
2014 г.) И сегодня там на стене, 

как и при Мишеле, - «Мадон-
на с младенцем» Рафаэля. В 
память о его матери, которая 
рано умерла...

Лермонтову приписыва-
ли много романов. Но самое 
ценное и большое в его жизни 
чувство он испытывал к Ва-
реньке Лопухиной. Она жила 
неподалёку. Дети дружили. А 
после поэт уже серьёзно в неё 
влюбился, причём ему ответи-
ли взаимностью. Это ей адре-
сованы самые нежные стихи, и 
«Демон», и «Молитва», просьба 
к Божьей Матери: «Но я вручить 
хочу деву невинную тёплой за-
ступнице мира холодного», «луч-
шего ангела душу прекрасную»... 
Поэт до самой гибели посвящал 
Вареньке лучшие свои стихи. 

Его приятели вспоминали, что 
Лермонтов, услышав о том, 
что Лопухину выдали замуж, 
побледнел и изменился в лице. 
Домик на Молчановке будто бы 
сохранил отблеск того, полудет-
ского чувства влюблённости. 
Может быть, потому особняк и 
кажется таким «атмосферным» 
и одухотворённым...

УЧИТЕЛЬ СТАНСОВ
Дядюшка Пушкина, брат 

отца Василий Львович, сам по 
себе персонаж - и Москвы, и 
эпохи. Он был широко известен 
в обеих столицах. И всё-таки 
считался типичным москвичом 
и по рождению, и по натуре. 
Это он приохотил племянника 
сочинять, «заразил» его этим, а 
потом отвёз 12-летнего Сашу в 

Царскосельский лицей. Васи-
лий Пушкин сам был поэтом, 
модником, светским щёголем, 
остряком и весельчаком (он 
прекрасно описан у Тынянова 
в «Пушкине»). А его неподцен-
зурная поэма «Опасный сосед» 
наделала шуму и в итоге была 
издана в Лейпциге. 

Весёлый дядюшка долго жил 
за границей, а выйдя в отставку, 
поселился в Москве (ул. Старая 
Басманная, д. 36) � в арендо-
ванном у титулярной советни-
цы Пелагеи Кетчер деревянном 
домике с антресолями. Здесь 
было комнат-то всего 5-6, но по-
бывать у Пушкина почитала за 
честь вся московская богема. Тут 
Василий Львович жил вместе со 
своей гражданской женой, прос-
той женщиной Аннушкой. И тут 
же, по соседству, отпели после 

смерти этого яркого, одарённого 
человека - в храме Никиты Му-
ченика (ул. Старая Басманная, 
д. 16), � а похоронили в Дон-
ском монастыре (Донская пл., 
д. 1) �. На отпевании Александр 
Сергеевич присутствовал точно, 
ведь дядя его так обожал, восхи-
щался его гением, а вот родители 

любовью не баловали, поэтому 
он и был привязан к дядюшке 
больше всех на свете. Не стало 
Василия Львовича, кстати, в 
1830 г., 185 лет назад. В 2013 г. на 
Старой Басманной после рекон-
струкции и тщательного подбо-
ра экспонатов открыли дом-му-
зей. И, кажется, пушкинский 
дух жив здесь до сих пор. Хотя 
у москвоведов есть сомнения, 
точно ли дядя Пушкина жил в 
доме Пелагеи Кетчер. Ведь дом  
28 по Старой Басманной прина-
длежал уже ему лично... 

ГОЛОВА КРУГОМ!
И наконец, самый молодой 

дом-музей в столице, вернее 
мастерская, открытая всего не-
сколько месяцев назад. Правда, 
архитекторам всего мира этот 
адрес известен давным-давно. 
Здесь, в Кривоарбатском пере-
улке, 12 �, стоит единственный 
в мире круглый дом, созданный 
гениальным зодчим, одним из 
лидеров авангардного направ-
ления в архитектуре - Констан-

тином Мельниковым (в авгус-
те 2015 г. будет его 125-летний 
юбилей). Дом-башня в три эта-
жа со множеством оригиналь-
ной формы окон, где масса све-
та, где наверху, в мастерской, 
коллекция работ знаменитого 
москвича. Хотя в 1890 г. место 
его рождения (соломенная сто-
рожка сельскохозяйственной 
академии - ныне Аграрный уни-
верситет им. К. А. Тимирязева 
на одноимённой улице) счита-
лось дачной окраиной... Особ-
няк, построенный им самим для 
своей семьи в 1927-1929 гг. (до 
того они 10 лет жили в комму-
налке), уникален ещё и тем, что 
это част ный дом в самом цент-
ре города. В 1974 г. Константин 
Степанович завещал его госу-
дарству под музей (в 1930-х это 
самое государство его фактичес-
ки отлучило от профессии). И с 
1980-х гг. тут бушевали сканда-
лы и склоки между наследни-
ками. И пока специалисты кри-
чали о постепенно ветшающем 
шедевре, в нём проживала внуч-
ка Мельникова - за забором, с 
садом, огородом, с домофоном 
на запертой калитке. А особняк 
буквально трещал по швам! 

У Константина Степановича 
ещё около 20 зданий в столице. 
Среди них пять осуществлён-
ных проектов рабочих клубов: 
им. Русакова (Стромынка, 
д. 6) �, «Каучук» (Плющиха, 
д. 64) �, им. Фрунзе (Береж-
ковская наб., д. 28) �, «Буре-
вестник» (3-я Рыбинская ул., 
д. 17) �, «Свобода» (ул. Вят-
ская, д. 41а) 11. 

Столетний юбилей архи-
тектора ЮНЕСКО отметило 
тем, что назвала 1990 год Го-
дом Константина Мельникова. 
По результатам опроса членов 
Российской академии архи-
тектуры и строительных наук, 
проводившегося в 2001 г., он 
занял первое место среди вы-
дающихся отечественных зод-
чих XX в. и третье - в мировом 
списке...

Ну что, вам захотелось стать 
и его незваным гостем? Напом-
ним только, что вход в круглый 
дом-музей исключительно по 
предварительной записи!

Марина МУРЗИНА
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО 

и с сайта www.pastvu.com

К ГЕНИЮ - НЕЗВАНЫМ ГОСТЕМ
Один из шедевров мировой архитектуры наконец открыл свои двери

Громада-высотка у Красных Во-
рот стоит на месте рождения 
М. Лермонтова. 

В домик с антресолями на Старой Басманной, где обитал весельчак 
дядюшка Пушкина, стремилась вся московская богема.

Дом архитектора К. Мельникова, построенный им в 20-х годах прошлого века для своей семьи, уникален и по архитектурному замыслу, и по расположению. 

1947 г. 2015 г.
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Садовое кольцо

Третье транспортное кольцо
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Про-
фессия отца Маргарет Тэтчер. 
5.  Откуда привезли шёлковый 
балдахин для собора св. Петра в 
Риме? 9. «Заплечник» для турис-
та. 10. Любимый камень Бориса 
Годунова. 11. Какая карточная иг-
ра погубила Германна из пушкин-
ской «Пиковой дамы»? 13. Какому 
пищевому продукту посвящён му-
зей в Берлине? 18. «Яхонт черв-
лёный». 19. Какой толстяк спосо-
бен бегать со скоростью 50 км/ч? 

21. «... от излишества отличается 
тем, что она никогда не лишняя». 
22. «Чтобы с боем взять Приморье 
- белой армии ...». 24. Сельская 
коммуна в Израиле. 28. Индийс-
кая лепёшка. 34. Топор полуме-
сяцем. 35. Былое слово. 37. «Око 
Аполлона». 38.  Слагаемое су-
воровской «науки побеждать». 
39.  Какой подгузник придумал 
Виктор Миллс? 41. Бумага для ак-
варели. 43. Как безлимитный, так 
и повремённый. 45. На каких ос-
тровах английский режиссёр Джо 
Райт снимал свой вариант «Анны 

Карениной»? 46. Какая колдунья 
пушкинскому Руслану вредила? 
48.  Основа лучшего субстрата 
для разведения шампиньонов. 
51.  «Меланхолический инстру-
мент» из «Почерка Леонардо» Ди-
ны Рубиной. 54. «Дворцовая уч-
тивость». 57. Цветок с лиловыми 
и красными шапками из рассказа 
«Столетник» Александра Куприна. 
58. В какой клуб Диего Марадона 
перешёл из «Наполи»? 59. Кри-
минальный авторитет из филь-
ма про Электроника. 60. Самый 
древний из исторических замков 
Великобритании. 61. Какой князь 
стал жертвой «вещего Олега»?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Открытие 
Луиджи Гальвани. 2. Личный аст-
ролог Адольфа Гитлера, окончив-
ший свои дни в концлагере. 3. Ма-
териал для «постройки» чума. 
4. Роскошный плащ у древних гре-

ков. 6. Какой из фильмов Джеймса 
Кэмерона стал первым в истории 
кинематографа, чьи сборы пре-
высили отметку в два миллиарда 
долларов? 7. Кто подсказал сюжет 
для пятого фильма Станислава Го-
ворухина? 8. Основание для кап-
риза. 12. Ассорти в русском стиле. 
14. Первая шариковая ... стоила 
45 долларов. 15. Какой философ-
ский гений вдохновил Айседору 
Дункан на написание книги «Та-
нец будущего»? 16. Олимпийский 
чемпион в плавании по прозвищу 
«Балтиморская пуля». 17.  Про-
машка шахматиста. 20. Что фит-
нес поддерживать помогает? 
23. Где революционер Александр 
Соловьёв готовился к покушению 
на Александра II? 25. Середина 
мужского рода. 26. Регулятор на-
шего роста. 27. «Святочное ...». 
29. Что увёл у героя рассказа «Бо-

гатая жизнь» Михаила Зощенко 
женин брат? 30. Живописный ге-
ний, нарисовавший «Оплакивание 
Христа» для своего же надгробия. 
31. Какая царевна помогла убить 
Минотавра? 32. Световой пояс 
театральной сцены. 33. Кровь иг-
ры. 36. Какой товарищ перевёл 
Костю Иночкина на нелегальное 
положение? 40. «Испанский ...» 
для пыток. 42.  «Пас на голову» 
в футболе. 44.  Жанр компью-
терных игр с рукопашным боем. 
45.  Кто назвал «огромнейшей 
своей ошибкой» отказ от съё-
мок в фильме «Афера Томаса 
Крауна»? 47. Проваленная нота. 
49. «Собачья радость». 50. По-
этическое созвучие. 52. «Плоть 
кетчупа». 53. Рюмочная прежде у 
хохлов. 55. «Постельный режим» 
«медового месяца». 56. «Солод 
во хмелю».

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, 
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 9
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Адми-

ралтейство. 4. Ералаш. 9. Грехо-
падение. 10. Болдуин. 12. Чили. 
13. Тупик. 14. Шалот. 16. Смыслов. 
20.  Утварь. 22. Гид. 23. Люди. 
27. Чурек. 28. Нострадамус. 31. Их-
рам. 32.  Сырдарья. 34. Апостол. 
35.  Повтор. 39. Питт. 40. Гамак. 
41. Домострой. 42. Арни. 43. Жар. 
45. Шорты. 46. Столетник. 47. Дитя. 
48. Базар. 49. Диско. 50. Огранка. 
51. Моор. 52. Скотч.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Автолюби-
тель. 2. Саркофаг. 3. Выходной. 5. Ро-
ды. 6. Лунтик. 7. Швеция. 8. Сплит. 
11.  Нурми. 12. Чипсы. 15.  Ролик. 
17. Путассу. 18. Авиамотор. 19. Ар-
гус. 21. Нужда. 22. Георгий. 24. Ду-
ховенство. 25. Дом. 26. Отопластика. 
28. Налог. 29. Сыр. 30. Пясты. 33. Уп-
равдом. 36. Рабочий. 37. Ростр. 
38. Стиляга. 39. «Понтиак». 41. Да-
маск. 44. Тиски. 46. Сайт.

 »КРОССВОРД

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ В МОСКВЕ
на 5 - 11 марта КАКУю ПОГОДУ жДАТь В БЛИ-

жАЙшИЕ ДНИ? А СПУСТя ДВА-
ТРИ МЕСяцА? ИСПОКОН ВЕКОВ 
ЛюДИ СУДИЛИ ОБ эТОМ, НА-
БЛюДАя ЗА ПРИРОДОЙ. «АИФ» 
ПУБЛИКУЕТ САМЫЕ ИНТЕРЕС-
НЫЕ НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ, ПО 
КОТОРЫМ ВЫ САМИ СМОжЕТЕ 
СОСТАВИТь СВОЙ ДОЛГОСРОч-
НЫЙ ПРОГНОЗ. 

5 марта
Посмотрите в этот день на снег. 

Если поверхность шершавая, зна-
чит, в этом году будет хороший 
урожай, т. е. тёплая весна, неза-
сушливое лето. Если снег абсо-
лютно гладкий - жди неурожая. 

А ещё согласно народным по-
верьям в этот день увиденная на 
небе падающая звезда не сулит 
исполнения желаний - наоборот, 
становится предвестником не-
приятностей.

6 марта
Каким быть Тимофею, такой 

быть и весне. Погожий день сулит 
скорый её приход.

7 марта
Если на Маврикия неожиданно 

похолодало, жди сухую и тёплую 
осень в этом году.

9 марта
Если на Иванов день выпал 

снег, то он вернётся и в апреле. 
Если же вдруг подул тёплый ветер 
- значит, лето будет тоже тёплым.

Заметили, что птицы уже вьют 
гнёзда на солнечной стороне? 
Значит, готовятся к холодному 
лету. Выбирают тёмную сторону? 
Готовятся к жарким знойным лет-
ним дням.

10 марта
Если на Тарасия светит солн-

це, день ясный, то и лето будет 
нехмурое. Будьте осторожны: в 
этот период могут обостряться 
недомогания, появиться сла-
бость.

11 марта
Утром приглядитесь к лужам. 

Если затянуты льдом, будет тёп-
лое лето. А если вдобавок потеп-
лело настолько, что полил дождь, 
не сомневайтесь, что с июня по 
август насладитесь хорошей по-
годой. В этот день можно начи-
нать новые дела.

КАЛЕНДАРь НАРОДНЫх ПРИМЕТ
На 5 - 11 марта

Прогноз погоды  
составлен на 18.00 2 марта 2015 г.  

центром «Фобос» 

Гидрометцентр ввёл свои 
санкции против Запада. Обе-
щанная в этом году поздняя и 
холодная весна с частым воз-
вращением морозов досталась 
Канаде и США.

*   *   *
Сын отцу-синоптику:
- Пап, а твои прогнозы всег-

да сбываются?
- Да, вот только даты не 

всегда совпадают...

    АНЕКДОТЫ



н. михалков стал почётным гражданином белграда АРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ
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54 тема  номера
ЯпоНсКИЕ УчёНЫЕ вЫЯсНИлИ, чТо жЕНщИНЫ 
болЕЕ всЕГо чУвсТвУюТ сЕбЯ счАсТлИвЫМИ 
в... 90 лЕТ!!! КАжЕТсЯ, оНИ чТо-То НАпУТАлИ ИлИ 
РЕчь ИдёТ ТольКо о ЯпоНКАх. РУссКой жЕНщИ-
НЕ НАдо спЕшИТь бЫТь счАсТлИвой - до 90 НЕ 
дожИвАюТ И 10% РоссИЯН. А попУТНо УчИТьсЯ, 
РАбоТАТь, РожАТь, спАсАТь, зАщИщАТь... чТо И 
дЕлАюТ всю жИзНь НАшИ ГЕРоИНИ.

жЕНщИНА - зА шТУРвАлоМ жИзНИ 
Наши героини - отважные и нежные, слабые и несломленные  

Ей протянули руку помощи. А 
когда она спаслась сама, стала 
платить по счетам. Счастливая 
женщина Карина Сехлян.

Нежная кожа, ресницы-
опахала, густые, бегущие ниже 
плеч чёрные волосы… Красивая 
женщина в зените своих трид-
цати. Кажется, с такой ничего 
не может случиться… 

Так всем со стороны и каза-
лось, подруги - те даже зави-
довали: Карина была замужем, 
не работала, муж содержал. Но 
недолго - стал пропадать ноча-
ми, приходил пахнущий чужими 
духами. А когда слёзы и упрёки 

жены надоели, стал распускать 
руки. Пожаловаться было не-
кому: 5 лет назад, когда Карина 
выходила замуж, от неё отвер-
нулись родители, не давшие со-
гласия на этот страшный брак… 

А потом она забеременела - 
от него, того, кто мучил и кого, 
казалось, она так любила. 

НА РУИНАх
Карина даже не встала на учёт 

в женскую консультацию. Куда 
рожать - на руины собственной 
жизни? Она каждый день жда-
ла, что кто-то примет решение за 
неё, надеялась - и боялась «окон-
чательных решений»... У неё уже 
был чётко виден конусообраз-
ный, острый живот, когда муж 
привёл в дом другую женщину. 
Пустил её в Каринину спальню… 

- Меня выгнали на улицу, - она 
даже не называет его имени. - Я 
оказалась одна. Отвернулись все - 
в беде я стала никому не нужной. 

Она оказалась на вокзале 
Перми. Были страшные мыс-
ли о самоубийстве - остановил 
только страх перед физической 
болью. Тогда она решила, что 
не может рожать, - не на вок-

зале же жить малышу. «Я искала 
таблетки. Врача, который мог 
бы сделать стимуляцию родов. 
Перед одним - стояла на коленях. 
Мне все отказали». 

Ей не отказал один человек. 
Елена Котова, создательница 
кризисного центра для жен-
щин. Отвела в женскую кон-
сультацию и поставила на учёт. 
Проконтролировала анализы. 

Привела в самую большую в 
Перми церковь - и батюшка 
показал восковые фигурки 
зародышей на разных сро-
ках. «Они согрелись у меня в 
руках - и я уже не сомневалась, 
что буду рожать».   

- А потом случилось чудо: чело-
век, которого я знала ещё с юнос-
ти, снял для меня квартиру, под-
ставил плечо… Сказал, что ждал 
меня все эти 5 лет…

Борис присутствовал на родах. 
Карина родила сына, они стали 
жить втроем. Любовь - «Только 

теперь я понимаю, что то, что 
я раньше считала ею, было толь-
ко гипнозом» - распахнула двери 
широко. Она любила обоих - и 
выношенного мальчика, и при-
шедшего в её судьбу мужчину… 

Карина и Борис поженились, 
Георгию уже год и восемь. 

- Меня спасли. Бог отвёл 
от меня беду, привёл людей, 
которые мне помогли… И 
после всего случившегося со 
мной я вдруг стала смот-
реть на судьбы других… - 
говорит теперь Карина.

Старики - брошенные, 
беспомощные, бедные, 
больные. «Разве им не хуже, 
чем было мне? Я живу даль-
ше. А они - лишь ждут конца. 
Но разве так можно? Ведь 
без них не было бы и нас!» - 
голос Карины вздрагивает.

26 жИзНЕй
Приют «Тихая гавань» 

в деревне Каменка - вто-
рой Каринин ребё-
нок. Карина Сехлян 

создала социальную гостиницу: 
3 сиделки, 2 повара, 2 уборщи-
цы, медсестра, 3 кочегара, 26 
постояльцев. Когда не хватает 
рук у сиделок, сама, вдвоём с 
мамой, меняет бабушкам пам-
персы, готовит в больших чанах 

Сегодня подаёшь руку помощи 
ты, завтра подадут тебе. 

ТИхАЯ ГАвАНь КАРИНЫ с.

 5 лЕТ 
ждал КариНу  
её будущий муж.
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Саша была первой - сначала 
первой девушкой-студенткой, 
которая училась на судоводи-
теля в Великоустюгском речном 
училище, затем первой девушкой 
- капитаном теплохода в порту 
Архангельска. Ну и первая краса-
вица. Была и остаётся!  

«Что вы мне ребёнка опре-
делили? Это такая тяжёлая ра-
бота! У нас такие ветра - её же 
вместе с трапом сдует!» Вот так 
Александру Хохлову в 2010 г. 
встретил в Архангельске на-
ставник, капитан судна «Пётр 
Завернин». 

«Я знала, что Архангельск - 
первый российский порт. И на-
ивно представляла себе его так: 
огромный город, на причале белые 
пароходы и генералы по улицам 
ходят», - улыбается Саша. К то-
му, что не увидит генералов и 
огромных белых пароходов, она 

была не готова. Но гендирек-
тор Речпорта хорошо встретил 
Александру, расспросил, при-
ободрил, напутствовал и отпра-
вил на место работы. Он успел 
передать капитану «Заверни-
на» Юрию Воронцову, чтобы 
тот вышел встречать моторис-
та, и даже предупредил: будет 
девочка. «Но, видимо, капитан 
ожидал увидеть крепкую такую, 
большую, - Саша разводит руки 
в стороны, показывая размеры, 
- вологодскую девочку. А тут я: 
157 - рост и 47 кг веса. Стою в 
тоненьком пуховичке, ветер, хо-
лодно, дрожу вся». 

Подошёл к этому цыплён-
ку капитан, вздохнул тяжело: 
«Ну, пошли». Первое время 
пришлось ей и палубу драить, и 
готовить на всю команду. А вот 
в машинное отделение мужчи-
ны никак не хотели её пускать, 
до последнего надеялись, что 
она уйдёт. Не на ту напали.

Её родители ждали мальчи-
ка, девочка в семье уже была. 
И даже имя заготовили - Саша. 
Теперь она шутит, что оправда-
ла надежды родителей: детство 
провела с мальчишками, пры-
гала с ними с гаражей, играла в 
футбол. И была жутко самостоя-

тельная. Сама придёт из школы, 
разогреет обед, сама отправится 
на кружок. И решения привык-
ла принимать тоже сама. Поэто-
му знала: не дождутся мужики её 
бегства с корабля.  

…Только через полтора года 
тот самый капитан Юрий Во-
ронцов стал относиться к Саше 
без опаски и доверил самосто-
ятельно водить теплоход. Но в 
первое время Александру пас-
сажиры принимали за подрост-
ка, который случайно оказался 
в капитанской рубке. Иногда 
даже встревоженно кричали 
матросам: «Уберите ребёнка, 
вон там, за штурвалом!» Ког-
да матросы в ужасе вбегали по 

лестнице в рубку, оказывалось, 
что на рабочем месте - капитан.  

Сейчас и родители, и сестра, 
и Речфлот гордятся своей капи-
таншей. Александра так вдохно-
вила девушек, что в её родном 
училище учатся на судоводите-
лей уже 9 красавиц. И они ког-
да-нибудь будут бежать на свой 
пороход, как на праздник. «Ни 
разу такого не было, когда про-
сыпаешься утром - и работать 
не хочется. С нетерпением жду 
мая, открытия навигации. Когда 
- ветер в лицо, солнышко бьёт в 
глаза, гул в ушах, и просторы - 
необъятные и такие родные...»  

Наталья ПОПОВА
(«АиФ в Архангельске»)

4-летняя Юля из села  Бога-
на Воронежской обл. спасла от 
смерти в огне брата и сестру.

Ещё недавно семья Дарюни-
ных жила в небольшом одно-
этажном домике. Беда пришла 
19 февраля. Глава семейства 
Алексей, автомеханик, был на 
работе, две старшие дочки - в 
школе. Мама Надежда уложи-
ла спать семимесячную Анге-
лину, оставила четырёхлетнюю 
Юлю и трёхлетнего Диму смот-
реть мультики, а сама пошла 
кормить большое хозяйство 
семьи - поросят, кур. Спустя 
15 минут на улицу выбежала 
Юля с маленькой сестрёнкой 
на руках, рядом шёл младший 
брат.

- Я открыла дверь, смотрю 
- в доме полно дыма, - расска-
зывает Надежда. - Позвала на 

помощь соседей - мы хотели 
потушить, но было поздно: всё 
внутри уже пылало.

Дом сгорел полностью. Как 
выяснили пожарные,  причиной 
стало короткое замыкание - от 
дома была запитана дробилка, 
на которой женщина готовила 
корм свиньям. 

- Мы очень удивились, не 
ожидали от Юли такого пос-
тупка, - говорит мама. - Она 
даже додумалась сестрёнку в 
курточку закутать.

Впрочем, самостоятель-
ность, ответственность и во-
левой характер родители в Юле 
заметили давно. Она любит по-
качать коляску с сестрёнкой, 
дать ей бутылочку с молоком. 
Во время игр девочка держит за 
руку брата, чтобы тот случайно 
не потерялся. Даже обедать и 
купаться предпочитает сама. 
А ещё очень любит рисовать 
и раскрашивать. Так что уже 

в этом году пойдёт в класс для 
дошколят, а ведь туда берут с 
6 лет!

В этой истории есть ещё 
одна героиня. Через 3 дома от 
 Дарюниных живёт Анастасия 
Череповская, у которой чет-
веро детей. Именно она при-
ютила обездоленную семью 
и заменила собой и органы 
соцзащиты, и местные власти. 
Соцзащита же ждёт, когда На-
дежда и Алексей восстановят 
документы, и тогда детям дадут 
тёплую одежду. А пока власти 
предложили семье дачный до-
мик без отопления и электри-
чества... 

Награда от пожарных для 
4-летней спасительницы - 
единственная хорошая но-
вость. Но самое главное - дети 
живы!

Юрий ГОЛУБЬ 
(«АиФ - Черноземье»)

Фото автора

Капитаном Саша стала в 20 лет и уже 4 навигации водит свой 
теплоход по Северной Двине. Фото из личного архива А. Хохловой

ЖЕНЩИНА - ЗА ШТУРВАЛОМ ЖИЗНИ 
Наши героини - отважные и нежные, слабые и несломленные  

ТЫ КАПИТАН, САША, А ЭТО ЗНАЧИТ...

�  Китай, налетай! Китайцам хотят разрешить владеть нефте-
газовыми месторождениями в России. Чем обернётся такая экспансия?

�  Где и чем будем лечиться. Детский доктор Леонид Рошаль - 
о возможной нехватке лекарств и доступной медпомощи в глубинке.

�   Повышение пенсий отставить? Чего ожидать людям 
в  погонах.

�  Михаил Булгаков - первый байкер Серебряного века. Как 
автор «Мастера и Маргариты» эпатировал общество и с кого всё-таки 
писал своего Воланда.

Михаил ЖВАНЕЦКИЙ, 
писатель: 

- Малень-
кие мужчины 
любят высо-
ких женщин. 
И я, как го-
ворится, вля-
пался в это 
дело тоже. У 
малышей от-

ношения с большими жен-
щинами складываются, только 
если женщины складываются. 
Большая женщина для малы-
ша - это как управлять боль-
шой машиной: от руля пере-
ползать к педалям. Помню, 

случались в жиз-
ни трагические 
ситуации. На тан-
цах подходишь к 
девушке: «Разре-
шите вас пригласить». И она 
поднимается минут пять. Ог-
ромная женщина оказывается. 
И ты уже перед фактом, бежать 
некуда. Не скажешь же: «Изви-
ните, я не разглядел». Поэтому 
сыну сказал: «Никогда не зна-
комься с сидящей девушкой». 

А вообще, женщина в семье 
- главная, независимо от роста. 
Если это не так, то муж несчас-
тен. Она должна быть главной, 
потому что она слабее. 

«ЖЕНЩИНА - ГЛАВНАЯ!»
Маленькая спасительница Юля 
(справа) с братиком Димой и ма-
мой Надеждой. 

супы, протирает ссохшуюся ко-
жу своих стариков…

С помещением для приюта 
помогли родители - владельцы 
небольшого бизнеса по органи-
зации летнего отдыха для детей: 
как раз пустовал купленный для 
этих целей бывший детсад в Ка-
менке. «Мы от наших жильцов 
берём только пенсию - больше 
ничего. Конечно, денег часто не 
хватает: докладываем своё…» 
Директорами в приюте трудятся 
родители Карины: «После рожде-
ния внука они оттаяли, всё про-
стили, приняли меня с мужем». 

У Егорьевны, одной из обита-
тельниц приюта, три года назад 
умер сын - и больше никого не 
осталось. Сгорел дом у 90-лет-
него тракториста Лукьяныча, 
который в приюте просто ожил: 
«Даже попросил меня ему бабушку 
какую подыскать!» Бессильная 
баба Шура - буквально высохшая 
до мумии - была забыта в кварти-
ре племянницей и 10 дней про-
лежала некормленной. Одного 
дедушку, единственного жителя 
своей деревни, ограбили в день 
пенсии окрестные алкаши, из-
били до полусмерти - в приют 
его привезли из больницы. «Из 
Челябинской области приехал на 
житьё мужчина. У него горбик 
небольшой, и после смерти жены 
дети стали его стыдиться, за его 
спиной делить наследство… Он 
продал дом и приехал к нам». В 
другой комнате - майор из Аф-
гана, потерявший и здоровье, и 
покой на той войне: его «хотя бы 
на месяцок, чтобы мне чуть-чуть 
вздохнуть» привезла замученная 
жена. «Когда забирала - майора 
было уже не узнать!» - рассказы-
вает Карина.

Кого-то родственники при-
возят в приют на дачный сезон. 
Кто-то здесь поселяется навеч-
но и просит заранее заключить 
договор на погребение. Долгие 
шахматные партии, старые газе-
ты, чистые пелёнки - скромный 
быт и досуг приюта, созданного 
Кариной Сехлян: «Мы ведь од-
нажды станем такими же… А по-
ка есть силы возвращать добро, я 
буду здесь». Она уже нашла свою 
тихую гавань.

Иван ПОЛЫНИН
Фото из личного архива К. Сехлян, 

Fotolia/PhotoXPress.RU

 УЖЕ 9 ДЕВУШЕК 
УЧАТСЯ 
НА КАПИТАНА.

В ГОРЯЩУЮ ИЗБУ В 4 ГОДА...
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Слышала, что от послед­
ствий высокого уровня саха­
ра умирает до 4 млн человек 
в год. Меня очень беспокоит 
эта проблема. Как поддер­
жать уровень сахара в норме?

Наталья, Барнаул

Следите за вашим рационом 
и добавьте к нему негормональ-
ные таблетки Олиджим. Только 
Олиджим¹ содержит оптималь-
ное сочетание инулина и джим-
немы, помогающих поддержи-
вать уровень сахара в норме.

•Инулин - природное вещест-
во из клубней топинамбура, спо-
собствует активизации обмена 
веществ, связанных с усвоением 
глюкозы, и поддерживает в нор-
ме уровень сахара. 

•Джимнема - древнее рас-
тение; замедляет всасывание 
лишнего сахара из пищи; поддер-
живает работу поджелудочной 
железы и выработку инсулина.  

Принимайте Олиджим, чтобы 
уровень сахара оставался в норме! 

Спрашивайте в аптеке! www.evalar.ru.
659332, г. Бийск, ул. Социалисти-

ческая, 23/6, ЗАО «Эвалар», тел./факс  
(3854) 39-00-50. ОГРН 1022200553760.

¹ В ассортименте компании «Эвалар».

КАК поддЕржАть уроВЕНь САХАрА  
В НормЕ?

 »здороВьЕ

- Мужики! К 8 Марта 
разберите наконец ёлку! И 
следите, чтобы на её мес-
те ещё полгода не стояла 
мимоза!

*   *   *
- Сколько стоит прыжок 

с парашютом? 
- 10 тысяч. 
- Страшновато, вдруг 

п арашют не раскроется... 
- Мы вернём вам деньги.

   АНЕКдотЫ

КудА лЕтЕл пропАВшИй «БоИНг»?

Азербайджан обесце­
нил свою национальную 
валюту сразу на 30%. Это 
связано с падением руб­
ля? И нам от этого плохо 
или хорошо? Может, азер­
байджанские помидоры на 
рынках подешевеют?

И. Вицин, Тверь

«Падение валют развиваю-
щихся стран - общая тенден-

ция, - объяснил 
«АиФ» Василий 
Я к И м к И н , 
доцент кафедры 
«Фондовые рын-
ки и финансовый 
инжиниринг» 

РАнХиГС. - Но валюты стран 
СНГ, безусловно, ослабляются 
и из-за тесных экономических 
связей с Россией. Для того же 
Азербайджана наша страна - са-
мый крупный торговый партнёр. 
Кроме того, на девальвацию ма-

ната оказали влияние снижение 
цен на нефть (страна - экспор-
тёр чёрного золота) и возник-
шие сложности в общении с 
администрацией США. Инвес-
торы, почувствовав охлаждение 
отношений Азербайджана со 
Штатами, сразу же начали фи-
нансовые атаки на его валюту». 
Особых преимуществ от падения 
национальных валют стран СНГ 
Россия не получила, ведь рубль 
тоже падал, поэтому баланс не 
нарушен. Ни мы их, ни они нас 
дешёвыми товарами не завалят.

руБль утопИл дЕНьгИ СоСЕдЕй?
 »эКоНомИКА

Правительство помогает 
банкам и крупным компа­
ниям... А обычным людям 
в кризис власти как­то со­
бираются помогать?

Т. Ласковская, Томск

Агентство по ипотечному 
и жилищному кредитованию 
(АИЖК) готовит план помо-
щи ипотечным заёмщикам. Но 
помогут лишь тем, чей долг по 
рублёвому (либо переведённо-
му в рубли валютному) кредиту 
просрочен не более чем на 120 
дней. Таких заёмщиков, под-
считали в АИЖК, около 35 тыс.

В Минтруде подготовили 
законопроект, позволяющий 
один раз обналичить неболь-
шую часть (20 тыс. руб.) ма-
теринского капитала. Других 
нововведений нет, но в минис-
терстве заверили: «Антикризис-
ная поддержка населения отра-
ботана ещё в 2008-2009 гг.». Для 
малоимущих есть программа 
«Социальный контракт». Об-
ратившемуся в местный центр 
соцзащиты бедняку дадут де-
нег, только потратить их можно 
будет исключительно на согла-
сованные с соцзащитой вещи: 
развитие подсобного хозяйства, 
открытие бизнеса, ремонт дома 
и т. д.

А НАм Кто поможЕт?
 »оБщЕСтВо 

Прочитала, что Минобрна­
уки хочет запретить зада­
вать школьникам слишком 
много домашних заданий. 
А кто и как это будет конт­
ролировать? 

О. Гриценко, Омск

Специалисты ведомства, 
взволнованные перегружен-
ностью школьников, решили 
прописать объём домашней 
работы для детей. Так, учени-
ки 2-3-х классов не должны 
тратить на «домашку» больше 
1,5 часа в день, 4-5-х классов 
- больше 2 ч., 6-8-х классов 
- больше 2,5 ч., выпускни-
ки - больше 3,5 ч. «По боль-
шому счёту, это не новость, 

-  комменти-
рует марьяна 
Б Е З Р У к И Х , 
академик РАО, 
директор Инс-
титута возраст-
ной физиологии 

РАО. - СанПиН с подобными 
требованиями существует уже 
больше 40 лет. Только конт-
ролировать их выполнение 
действительно невозможно. 
Законы, постановления не 
помогут. 

Главная проблема - учитель 
задаёт школьникам на дом всё 
то, что он не сделал с ними на 
уроке. Увеличение объёма до-
машних заданий - это первый 
показатель некачественной 
работы в школе. И поэтому 
менять тут надо всё - от подго-
товки педагогов до школьных 
программ».

С оБлЕгчЕНИЕм 
ВАС, 

шКольНИКИ!
 »оБрАзоВАНИЕ 
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БАД. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВОМ

на сколько подешевели валюты  
стран Снг?

(самые значительные падения за год, 
с 25.02.2014 по 25.02.2015)

Украинская 
гривна в 3 раза

Российский рубль 80%
Белорусский 

рубль 55%

Азербайджанс-
кий манат 35%

Молдавский лей 29%
Казахский тенге 19%

На правах рекламы

Пьянство ­ проблема чуть 
ли не каждой семьи! Как же 
это победить? Неужели нет 
способов побороть этот не­
дуг? Неужели эта проблема 
безразлична и никто не за­
нимается её решением?

А. Филимонова, Рязань

Отвечает н. А. мИРГОРОД-
СкИЙ, консультант программы 
АПк:

- Проблема алкоголизма 
пронизывает все слои обще-
ства, проникает буквально в 
каждый дом, в каждую семью, 
унося в бездонную пучину 
жизни и судьбы и само буду-
щее государства и следующих 
поколений.

В то же время последние ис-
следования доказали, что про-
блема зависимости от алкоголя 
преодолима.

Именно поэтому нами при-
нято решение о запуске запа-
тентованной Антиалкогольной 
программы АПк. Данная про-
грамма работает и может воз-
действовать на всех стадиях 
алкоголизма. Очень удобно в 
анонимном применении. 

Известно, что каждый 
организм по-своему реаги-
рует на алкоголь, поэтому 
можете поз вонить по бесплат-
ному номеру «горячей линии»  
8-800-555-45-03 и получить бо-
лее подробную информацию.

Мы обязательно поможем 
вам и вашим близким!

18+

КАК БроСИть пИть?
 »ВНИмАНИЕ

Год не могут найти самолёт 
«Малайзийских авиалиний». 
И вот наконец какой­то за­
падный эксперт сообщил, что 
пропавший «боинг» мог на­
правиться в сторону Антарк­
тиды. Это возможно?

А. Ким, Московская обл.

- Самолёт, 
пропавший в 
марте прошлого 
года, стал жер-
твой какого-то 
воздействия - 
атаки с земли 

или теракта, о котором не должны 
знать люди, - считает Роман ГУ-
САРОВ, главный редактор портала 
avia.ru. - И государства, замешан-
ные в этом, тщательно заметают 
следы посредством фальшивых, 
запутывающих мировое сообщес-
тво сообщений. Чего стоит хотя 
бы нелепая версия о том, что тру-
пы с этого самолёта загрузили в 
другой! Тот, который сбили про-
шлым летом над Украиной. Бред! 
Так же и сейчас с Антарктидой - 
нет там пригодных для «боингов»  
аэродромов! Да и как об этом ста-
ло известно, если лайнер пропал с 
экранов в тысячах километров от 
Антарктиды? 

 »рАССлЕдоВАНИЕ 

Отношения с Западом 
у нас накалились по всем 
фронтам. А как обстоят дела 
с культурой, в частности с 
кино? Российские и запад­
ные актёры ещё готовы 
сниматься вместе?

В. Каминский, Череповец

Пока ещё готовы. Так, сей-
час идут съёмки масштабного 
международного проекта «Ма-
та Хари» о жизни легендарной 
танцовщицы и шпионки. Одну 
из главных ролей в картине ис-
полняет Светлана Ходченкова. 
«В этом фильме моя героиня 
говорит сразу на двух языках 
- сербском и английском. Но 
это не самое сложное. По ходу 
действия мне приходится много 
бегать и стрелять, а такого опы-
та в кино у меня ещё не было», 
- призналась актриса. Ходчен-
кова работает на площадке вме-

те с американскими звёздами 
- Джоном Малковичем, Рут-
гером Хауэром, Кристофером 
Ламбертом. 

К слову, на днях в прокат 
вышел другой международ-
ный проект с Ходченковой в 
главной роли - «Кровавая леди 
Батори» (в его основу положе-
на легенда о венгерской графине 
Элизабет Батори, прозванной 
Кровавой).

КИНо ВНЕ полИтИКИ?
 »КультурА

Ходченкова нравится западным 
кинематографистам. 
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